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ãàçåòà ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàÖèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ

Íàøè ñêàóòû íå òîëüêî
ïîçíàêîìèëèñü ñ òâîð÷å-
ñòâîì ìàëûøåé è ïîäðîñò-
êîâ, ïðåäñòàâèâøèõ ñâîè
ìóëüòôèëüìû, ñíÿòûå çà
ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò (à ñà-
ìîé ñòóäèè àíèìàöèè èä¸ò
óæå îäèííàäöàòûé ãîä), íî
è óâèäåëè èõ ñàìèõ, óñëû-
øàëè èç èõ óñò, ñ êàêèìè
òðóäíîñòÿìè îíè âñòðå÷à-
þòñÿ è êàê èõ ïðåîäîëåâà-
þò, êàêèå ìóêè òâîð÷åñòâà
èñïûòûâàþò, êîãäà â êàäð
íå óìåùàåòñÿ òî, ÷òî õî÷åò-
ñÿ äîíåñòè äî çðèòåëÿ.

À âñå òåìû èõ ðóêîòâîð-
íûõ òâîðåíèé – ïðàâîñëàâ-
íûå. Êàê çàìåòèë îòåö
Èãîðü Ìîñêâè÷¸â, íàñòîÿ-
òåëü õðàìà Ñâÿòèòåëÿ Ìèò-
ðîôàíèÿ Âîðîíåæñêîãî, ðå-
áÿòà âîïëîùàþò íà ýêðàíå
òî, î ÷¸ì èì ðàññêàçûâàþò
íà çàíÿòèÿõ â âîñêðåñíîé
øêîëå. Òàê ðîäèëèñü ìóëü-
òôèëüìû «×åëîâåêó íóæåí
äîì», «Ìåäâåäèê áàòþøêè
Ñåðàôèìà», «Ïðåïîäîáíûé
Ëåîíòèé Ðîñòîâñêèé». Íå
ìîãëè îíè íå ýêðàíèçèðî-
âàòü æèòèå ñâÿòîãî, â ÷åñòü
êîãî íàçâàí õðàì, ïðèõîæà-
íàìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ
îíè è èõ ðîäèòåëè è áàáóø-
êè ñ äåäóøêàìè. Ìóëüò-
ôèëüì ïîëó÷èëñÿ â äâóõ
÷àñòÿõ: ïåðâàÿ, «Ìèõàèë»,
ðàññêàçûâàåò î æèçíè ñâÿ-
òèòåëÿ äî ìîíàøåñêîãî ïî-
ñòðèãà, âòîðàÿ, «Ìèòðîôà-
íèé», î ïîäâèæíè÷åñêîì
òðóäå ñâÿòèòåëÿ Ìèòðîôà-
íèÿ, åïèñêîïà Âîðîíåæñêî-
ãî, îòñòàèâàþùåãî ïðàâî-
ñëàâíóþ âåðó äàæå ïðåä
ëèöîì ãíåâà öàðÿ Ïåòðà I:
ñâÿòèòåëü íàñòàâèë íà ïóòü
èñòèííûé öàðÿ, êîãäà òîò
óâë¸êñÿ óêðàøåíèåì ñâîèõ
ðåçèäåíöèé ñòàòóÿìè ÿçû-
÷åñêèõ áîãîâ.

Îñîáàÿ ñòðàíèöà äåòñ-
êîé ñòóäèè àíèìàöèè – ýê-
ðàíèçàöèÿ åâàíãåëüñêèõ
ïðèò÷. Â êèíîòåàòðå «Ïîáå-
äà» ïîêàçàëè çðèòåëÿì
«Ïðèò÷ó î çàáëóäøåé îâå÷-
êå» è «Ïðèò÷ó î ìèëîñåðä-
íîì ñàìàðÿíèíå». Êàæäûé
ìóëüòôèëüì çðèòåëè ãîðÿ-

Âàñèëèé Øóðîâ. Ê îãðîìíîìó ñî-
æàëåíèþ, ñðåäíèé âîçðàñò íà÷àëà óïîò-
ðåáëåíèÿ ñíèæàåòñÿ. Ïåðâàÿ ïðîáà àë-
êîãîëÿ ïðèõîäèòñÿ íà âîçðàñò äåñÿòè-
äâåíàäöàòè ëåò, äî 30 % ó÷àùèõñÿ êó-
ðÿò. Î÷åíü òÿæ¸ëàÿ ñèòóàöèÿ ó íàñ ñ
âåéïàìè. Ïðè ýòîì íàäî îòìåòèòü, ÷òî
âåéïû, ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî êî-
òîðûõ ïðîèçâîäèòñÿ â Êèòàå íà ýêñ-
ïîðò, â ñàìîì Êèòàå æ¸ñòêî îãðàíè÷è-
âàþòñÿ. Àíàëîãè÷íûå ìåðû ïðèíèìà-
þò è íàøè ñîñåäè: â Êàçàõñòàíå ââåä¸í ïîëíûé çàïðåò
íà ââîç, ïðîèçâîäñòâî è ïðîäàæó âåéïîâ ñ óãîëîâíîé
îòâåòñòâåííîñòüþ çà èõ îáîðîò, à â Êèðãèçèè ñ 2025 ãîäà
çàïðåùåíî íå òîëüêî èõ ðàñïðîñòðàíåíèå, íî è èñïîëü-
çîâàíèå, òîãäà êàê ó íàñ, ïðè ïîñòîÿííûõ ðàçãîâîðàõ î
çàáîòå î ìîëîäîì ïîêîëåíèè, çàïðåò òàê è íå ââåä¸í.
Äëÿ ñðàâíåíèÿ ìîæíî âñïîìíèòü òàêòèêó Ðîñïîòðåáíàä-
çîðà, êîòîðûé ïðè îáíàðóæåíèè âðåäíûõ âåùåñòâ, íà-
ïðèìåð, â ìîëîêå, íåìåäëåííî èçûìàåò âñþ ïàðòèþ, ðà-
çîðÿÿ ïðîèçâîäèòåëÿ, òîãäà êàê â îòíîøåíèè ñèãàðåò, ñî-
äåðæàùèõ êàíöåðîãåíû, íèêòî ïðîâåðîê íå ïðîèçâîäèò,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ìîãóùåñòâå òàáà÷íîãî ëîááè.

Íåêîòîðîå âðåìÿ íàçàä ó íàñ îáñóæäàëàñü èäåÿ, ïî-
äîáíàÿ ïðèíÿòîé íà Ìàëüäèâàõ, ñîãëàñíî êîòîðîé ëþ-
äÿì, ðîäèâøèìñÿ ïîñëå 2006 ãîäà, íàäî çàïðåòèòü ïðî-
äàâàòü ñèãàðåòû: çàêîðåíåëûõ êóðèëüùèêîâ óæå íå èñ-
ïðàâèøü, à ïîòîìó ëîãè÷íî áûëî áû âûðàñòèòü ïîêîëå-
íèå, ñâîáîäíîå îò íèêîòèíà, ïðèíÿâ ñîîòâåòñòâóþùåå ãî-
ñóäàðñòâåííîå ðåøåíèå. Îäíàêî ê òàêîé ìåðå äàæå íå
óäàëîñü ïðèáëèçèòüñÿ îïÿòü æå èç-çà òàáà÷íîãî ëîááè.

(…) èìåííî ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà èìååò íàèáîëü-
øóþ öåííîñòü, ïîñêîëüêó ëå÷åíèå çàâèñèìîñòè òðåáóåò
çíà÷èòåëüíûõ çàòðàò âðåìåíè è ñðåäñòâ è íå ãàðàíòè-
ðóåò ðåçóëüòàòà. (…) Ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà î÷åíü
ñèëüíî õðîìàåò, ïîòîìó ÷òî øêîëà – ýòî çàêðûòàÿ ñòðóê-
òóðà, ãäå âñ¸ çàìåòàåòñÿ ïîä êîâ¸ð. Íåêîå äâèæåíèå âîç-
íèêàåò, êîãäà ÷òî-òî âñïëûâàåò â ðîäèòåëüñêîì ÷àòå.
Òîãäà ðîäèòåëè íà÷èíàþò çâîíèòü ñ ïðîñüáàìè ïîìî÷ü,
ïðî÷èòàòü ëåêöèþ â êëàññå. Ïîñëå ýòîãî ÿ èäó ñîãëàñî-
âûâàòü ýòî ñî øêîëîé è ïîïàäàþ â óïîìÿíóòûé âûøå
çàìêíóòûé êðóã, à ïîòîìó ìàêñèìóì, ÷òî ÿ ìîãó – ñî-
áðàòü ðîäèòåëåé ñ äåòüìè «íà ñâîåé òåððèòîðèè» è ïðî-
÷èòàòü èì ëåêöèþ òàì. (Ê ñ÷àñòüþ, â Ñàðàòîâå òàêîé ïðî-
áëåìû íåò: áëàãîäàðÿ àâòîðèòåòó îáùåñòâà òðåçâîñòè è
åãî ëèäåðó Íàòàëèè Àëåêñàíäðîâíû Êîðîëüêîâîé ïðî-
ôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ Ñàðàòîâà
è îáëàñòè âåä¸òñÿ íàøèìè íàñòàâíèêàìè òðåçâîñòè íà
ïîñòîÿííîé îñíîâå íå îäíî äåñÿòèëåòèå, àêòèâèñòû òðåç-
âîñòè æåëàííûå ãîñòè â øêîëàõ è òåõíèêóìàõ – ïðèìå-
÷àíèå ðåäàêöèè ãàçåòû «Âîïðåêè»).

Àíäðåé Ôåôåëîâ. Âàñèëèé Àëåêñàíäðîâè÷, êàêèå
ñòðàòåãè÷åñêèå è òàêòè÷åñêèå ìåðû äîëæíû áûòü ïðåä-
ïðèíÿòû äëÿ èñïðàâëåíèÿ ñèòóàöèè?

Âàñèëèé Øóðîâ. Âî-ïåðâûõ, ïåðåñòàòü å¸ ïðèóêðà-
øèâàòü. Ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ è â òîì, êàê ôîðìèðóåò-
ñÿ îò÷¸òíîñòü: íåðåäêî ïðè äîêëàäàõ íà âûñøåì óðîâíå
ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàðòèíà, â êîòîðîé àêöåíò ñòàâèòñÿ íà
äîñòèãíóòûõ ïîêàçàòåëÿõ, òîãäà êàê ðåàëüíûå ïðîáëåìû
îñòàþòñÿ çà êàäðîì. Òàêèì îáðàçîì èíôîðìàöèÿ, ïî-
ñòóïàþùàÿ íàâåðõ, èçâðàùàåòñÿ.

(…) Îáúåêòèâíóþ êàðòèíó äà¸ò ñòàòèñòèêà îñëîæíå-
íèé, áóäü òî áåëàÿ ãîðÿ÷êà (êîãäà ïàöèåíòû ãîñïèòàëè-
çèðóþòñÿ â ðåàíèìàöèþ), ïàíêðåàòèò, öèððîç, àëêîãîëü-
íàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ è ïðî÷åå. Âñ¸ ýòî õîðîøî îòñëå-
æèâàåòñÿ. Òî æå ñàìîå è ñ êóðåíèåì: ñåé÷àñ ó íàñ îò-
äåëüíî ôèêñèðóþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ë¸ã-
êèõ, õàðàêòåðíûå äëÿ ëþáèòåëåé âåéïîâ è ïîäîáíûõ óñ-
òðîéñòâ. Åñëè ñèãàðåòû, íàïðèìåð, ïî 20 øòóê â äåíü ïðè-
âîäÿò ê õðîíè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿ ë¸ãêèõ, âêëþ÷àÿ áðîí-
õîýêòàçû, òî âåéïû, êîòîðûå ëþäè èñïîëüçóþò ïðàêòè-
÷åñêè íåïðåðûâíî, çà íåñêîëüêî ëåò ìîãóò ïðèâåñòè ê
âûðàæåííîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

(Îêîí÷àíèå íà ñòð. 2)

6 ìàÿ 2026 ãîäà, â
Äåíü Ãåîðãèÿ Ïîáåäî-
íîñöà, íàñòàâíèêè òðåç-
âîñòè ïðîâåëè óðîêè äëÿ
ñòàðøåêëàññíèêîâ Ðóñ-
ñêîé Ïðàâîñëàâíîé êëàñ-
ñè÷åñêîé ãèìíàçèè èìå-
íè ïðåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ
Ðàäîíåæñêîãî.

Ãèìíàçèñòû èç 9 «à» è 8
«à» â êëàññå àíãëèéñêîãî
ÿçûêà âñòðåòèëèñü ñ Òàòü-
ÿíîé Âèêòîðîâíîé Öåïöî-
âîé è Èâàíîì Àëåêñàíäðî-
âè÷åì Åãîðîâûì.

Òàòüÿíà Âèêòîðîâíà íà-
ïèñàëà òåìó óðîêà íà äîñ-
êå «Áåñåäà î òðåçâîñòè» è
ïîÿñíèëà: «Òðåçâîñòü ðàñ-
ñìîòðèì êàê ðåñóðñ».
Ñïðîñèëà: «Âî ÷òî ìîæíî
âêëàäûâàòü ýòîò ðåñóðñ?»
Îäíà ãèìíàçèñòêà ñõîäó îò-
âåòèëà: «Â ó÷¸áó», à ãèìíà-
çèñò ïîøóòèë: «Â ïå÷åíü».

Èçáîðñêèé êëóá – ýêñïåðòíîå ñîîáùåñòâî, êîòîðîå çà-
íèìàåòñÿ èçó÷åíèåì âíóòðåííåé è âíåøíåé ïîëèòèêè Ðîñ-
ñèè. Ñîçäàí â 2012 ãîäó ãðóïïîé ðîññèéñêèõ èíòåëëåê-
òóàëîâ ñ ãîñóäàðñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñ-
òüþ. Ïðîùå ãîâîðÿ, ýòî êëóá, îáúåäèíÿþùèé òåõ, êîìó
«çà äåðæàâó îáèäíî». È âîò íåðàâíîäóøíûå ê ñóäüáå ñòðàíû
ëþäè â àïðåëå 2026 ãîäà îáñóäèëè, êàê îíè çàìåòèëè,
«òåìó èäåîëîãè÷åñêóþ è â òî æå âðåìÿ áûòèéíî-ñòðàòåãè-
÷åñêóþ» – ÷òî íàì äåëàòü ñ îêàÿííûì ïüÿíñòâîì? Ðåïîð-
òàæ ñ çàñåäàíèÿ èíòåëëåêòóàëîâ Ðîññèè îïóáëèêîâàëà ãà-
çåòà «Çàâòðà» â àïðåëüñêîì íîìåðå (¹ 17) ïîä çàãîëîâ-
êîì «Çàâèñèìîñòè».

Õîòÿ â ïðåäèñëîâèè çàÿâëåíî, ÷òî «ðå÷ü ïîéä¸ò îá
îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿõ áîðüáû ñ àëêîãîëåì è äðóãèìè
íàðêîòèêàìè», ó÷àñòíèêè äèñêóññèè âûøëè çà ïðåäåëû
ïðåñëîâóòîé «áîðüáû ñ àëêîãîëåì» (êàê ýòî ìîæíî áî-
ðîòüñÿ ñ õèìè÷åñêèì âåùåñòâîì?), íàìåòèâ âåõè ñðàæå-
íèÿ çà òðåçâîñòü íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ.

Ñ äîêëàäîì âûñòóïèë Âàñèëèé Àëåêñàíäðîâè÷ Øóðîâ,
âðà÷-ïñèõèàòð, íàðêîëîã, ýêñïåðò ïî ïðîáëåìàòèêè çàâè-
ñèìûõ ñîñòîÿíèé. Çíàêîìèì ÷èòàòåëåé íàøåé ãàçåòû ñ
íåêîòîðûìè ïîëîæåíèÿìè äîêëàäà Â.À. Øóðîâà è ñ îá-
ñóæäåíèåì åãî ìíåíèÿ ýêñïåðòàìè Èçáîðñêîãî êëóáà.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ
ÏÐÎÒÈÂ ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÅÉ

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ
ÏÐÎÒÈÂ ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÅÉ

 КАК ПОМОЧЬ ДЕТЯМ
В НАШЕ ВРЕМЯ?

Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ óçíàëè ìàëü÷èøêè è äåâî÷êè
ñêàóòñêîãî îòðÿäà «Áîáðû» (ñêàóò-ëèäåð Ìàêñèì Îëå-
ãîâè÷ Ìàêñèìîâ) 12 ìàÿ 2026 ãîäà ïîñëå ïðîñìîòðà
â êèíîòåàòðå «Ïîáåäà»… ìóëüòôèëüìîâ. Ïðàâäà, íå
îáû÷íûõ «ìóëüòèêîâ», à ñîçäàííûõ èõ ñâåðñòíèêàìè,
ó÷àñòíèêàìè ñòóäèè àíèìàöèè «Äâà êàäðà» âîñêðåñ-
íîé øêîëû õðàìà Ñâÿòèòåëÿ Ìèòðîôàíà Âîðîíåæñ-
êîãî.

÷î îöåíèâàëè äðóæíûìè àï-
ëîäèñìåíòàìè, à ðóêîâîäè-
òåëüíèöà ñòóäèè Åêàòåðèíà
Þðüåâíà Íåô¸äîâà ïðåäâà-
ðÿëà êàæäûé ìóëüòôèëüì
ðàññêàçîì, ïðèîòêðûâàÿ
òâîð÷åñêóþ êóõíþ. Ñ óäèâ-
ëåíèåì íàøè ñêàóòû óçíà-
ëè, ÷òî ìóëüòôèëüì ìîæíî
áóêâàëüíî ñëåïèòü èç…
âîéëîêà, îâå÷üåé øåðñòè
(ìóëüòôèëüì «Îñëèê Ìà-
ðèè»). Èëè – ñïîñîáîì ïå-

ðåêëàäêè èç öâåòíîé êàëü-
êè, òîí÷àéøåé áóìàãè
(ìóëüòôèëüì «Êðàñîòà ìî-
ëèòâû»).

Ïîêàç ìóëüòôèëüìîâ ïå-
ðåìåæàëñÿ òîðæåñòâåííûì
âðó÷åíèåì íàãðàä þíûì
õóäîæíèêàì, ÷òåöàì è ïåâ-
öàì. Äèïëîìû çà ñîçäàíèå
ìóëüòôèëüìîâ îòåö Èãîðü
âðó÷àë ïðèõîæàíàì íåæíî-
ãî âîçðàñòà. Ïî÷åìó ÷òåöàì
è ïåâöàì? Ñâîè ìóëüò-
ôèëüìû äåòè îçâó÷èâàþò
ñàìè, çà êàäðîì çâó÷àò èõ
ãîëîñà, äåêëàìèðóþùèå
ñòèõè, èëè æå çâóêîâóþ äî-
ðîæêó íàïîëíÿþò ïåíèåì,
ñîëüíûì èëè õîðîâûì.

Ñíà÷àëà Äèïëîìû ïîëó-
÷èëè äîøêîëÿòà è ðåáÿòà
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîç-
ðàñòà, ïîòîì ê ñöåíå âûø-
ëà ãðóïïà àíèìàòîðîâ äå-
ñÿòè-äâåíàäöàòè ëåò. À ïîñ-
ëå òîãî, êàê ïðîñìîòðåëè
âñþ ïðîãðàììó òâîð÷åñêî-
ãî îò÷¸òà ñòóäèè «Äâà êàä-
ðà», âåäóùèé âå÷åðà Àëåê-
ñàíäð Âèêòîðîâè÷ Øòó÷êèí
(åãî äî÷ü è ñûí â ÷èñëå
þíûõ àíèìàòîðîâ ñòóäèè
«Äâà êàäðà») ïîïðîñèë ïî-
äåëèòüñÿ âïå÷àòëåíèÿìè îò
âñòðå÷è ñ ïðåêðàñíûìè
òâîðåíèÿìè àíèìàòîðîâ ïî-
÷¸òíûõ ãîñòåé.

Ïåðâîé ìèêðîôîí âçÿëà
Ãåðîé òðóäà Ðîññèè Ëþä-
ìèëà Èâàíîâíà Êîðíèëîâà,
Çàñëóæåííûé ó÷èòåëü Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè: «Èë-
ëþñòðèðóÿ ñòðàíèöû Âåòõî-
ãî è Íîâîãî Çàâåòà, âû, ðå-
áÿòà, – îáðàòèëàñü îíà ê
ñòóäèéöàì, – óçíà¸òå î òîì,
êàê íóæíî ïîñòóïàòü ïî ñî-
âåñòè.

Òàê ïîñòóïàòü, ÷òîáû ïî-
òîì îíà âàñ íå ìó÷àëà èç-
çà òîãî, ÷òî âû ïðîøëè ìèìî
÷óæîé áåäû, íå çàìåòèëè
òîãî, êòî â âàøåé ïîìîùè
íóæäàåòñÿ. Äåëî, êîòîðûì
âû çàíèìàåòåñü – î÷åíü
âàæíîå, íåîáõîäèìîå, è âû
âûðàñòèòå, – îáðàòèëàñü
óæå êî âñåìó çàëó, çàïîë-
íåííîìó äåòüìè, – íåðàâíî-
äóøíûìè. À ýòî – ñàìîå
ãëàâíîå».

Ñëîâà ïðèçíàòåëüíîñòè
èç óñò Ãåðîÿ òðóäà ïðîçâó-
÷àëè â àäðåñ âçðîñëûõ, ñî-
çäàâøèõ ñòóäèþ «Äâà êàä-
ðà»: «Åñëè áû íå áûëî òà-
êîé èäåè, êàê ïîìî÷ü íàøèì
äåòÿì â òàêîå òðóäíîå âðå-
ìÿ ñòàòü äîáðûìè, âíèìà-
òåëüíûìè, – íàâåðíîå, íè÷å-
ãî áû è íå ïîëó÷èëîñü».

Çàòåì Àëåêñàíäð Âèêòî-
ðîâè÷ Øòó÷êèí ïðåäîñòàâèë
ñëîâî Ïî÷¸òíîìó ãðàæäà-
íèíó Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè
Íàòàëèè Àëåêñàíäðîâíå
Êîðîëüêîâîé, íàçâàâ å¸
«äðóãîì âñåõ íåðàâíîäóø-
íûõ ëþäåé ãîðîäà Ñàðàòî-
âà». Îòìåòèâ, ÷òî æèçíü â
ñòóäèè äëÿ ðåáÿò ñòàíåò
îñíîâîé âñåé èõ æèçíè, Íà-

òàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà âû-
ðàçèëà íàäåæäó, ÷òî «ó íàñ
áóäåò âñ¸ áîëüøå è áîëü-
øå ìîëîäûõ ðåáÿò, êîòîðûå
áóäóò ïî-íàñòîÿùåìó ðóñ-
ñêèìè, – ñ íàøèì ïðàâîñëà-
âèåì, ñ íàøèìè âçãëÿäàìè,
ñ íàøèì îòíîøåíèåì êî
âñåìó, ÷òî âîêðóã íàñ ïðî-
èñõîäèò».

Ïîáëàãîäàðèâ ñòóäèéöåâ
çà èõ òâîð÷åñêîå ãîðåíèå
(«ÿ ëó÷øå, ÷åì âàøè, íå âè-
äåëà ìóëüòôèëüìû, îíè
ïðåêðàñíû!») ,  Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà ïðåäëîæè-
ëà äðóæèòü òâîð÷åñêèìè
äîìàìè: ó íàñ â Äîìå
òðåçâîñòè äåòñêèé òåàòð
«Àáðèêîñ», ó âàñ ñòóäèÿ àíè-
ìàöèè «Äâà êàäðà», «è ÿ íà-
äåþñü, ìû âìåñòå, ÷åðåç
èãðó, ÷åðåç èíòåðåñ, ìû
ïîäíèìåì òî ïîêîëåíèå, êî-
òîðîå ïðèâåä¸ò ê ïðîöâå-
òàíèþ íàøó ñòðàíó. ß äó-
ìàþ, òàêîå ïîêîëåíèå íà
ýòî ñïîñîáíî. Ñïàñèáî!
Íèçêèé ïîêëîí âñåì!».

Äëÿ  òîãî, ÷òîáû ýòî
áûëî èìåííî òàê, – ïðîäîë-
æèë ìûñëü Êîðîëüêîâîé
îòåö Èãîðü, – «íàì íåîáõî-
äèìî ïîìíèòü î òàêîé âàæ-
íîé õðèñòèàíñêîé äîáðîäå-
òåëè (î íåé ìû ïîä÷àñ çà-
áûâàåì), êàê ðàäîñòü. Õî-
÷åòñÿ âñåì âàì ïîæåëàòü,
÷òîáû ìû âñå æèëè è ðà-
äîâàëèñü è íå òåðÿëè ýòîé
ðàäîñòè íè íà ìèíóòó».

Встретимся вновь – в сентябре
Äà, ñîãëàñèëàñü Òàòüÿíà
Âèêòîðîâíà, è â ó÷¸áó, è â
ðàáîòó, è â çäîðîâüå, – ïî-
ñìîòðåëà íà øóòíèêà, – î
çäîðîâîé ïå÷åíè òîæå ïî-
ãîâîðèì. Ðàññìîòðåëè, ñ
÷åì ó ðåáÿò àññîöèèðóåòñÿ
ïîíÿòèå òðåçâîñòè, îíè îò-
âå÷àëè: ñî çäîðîâüåì, ñ
áëàãîïîëó÷èåì, åù¸ ìíîãî
ïîëîæèòåëüíûõ ïðèìåðîâ
ïðèâåëè. Âûÿñíèëè, ÷òî çà-
âèñèìîñòü áûâàåò õèìè-
÷åñêàÿ è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ.
Âòîðàÿ ïðåäøåñòâóåò ïåð-
âîé, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò
ýêñïåðèìåíò â äåòñêîì
ñàäå: ïîñëå ïðàçäíèêà
âîñïèòàòåëè ïðåäëîæèëè
ìàëûøàì ïîèãðàòü â ïðàç-
äíèê, è îíè èçîáðàçèëè ïüÿ-
íîå çàñòîëüå. Ó äåòåé íåò
õèìè÷åñêîé çàâèñèìîñòè, íî
îíè óæå çíàþò, ÷òî â ìèðå
âçðîñëûõ ïðèíÿòî óïîòðåá-
ëÿòü ñïèðòíîå.

Ðîìàíó Ñåðãååâè÷ó Ìè-
ëîâàíîâó äîñòàëèñü äâà
êëàññà – 9 «á» è 11 êëàññ
(åìó ïîìîãàëè Ñâåòëàíà
Ïàâëîâíà Êóëèêîâà è Àëåê-
ñåé Âàëåðüåâè÷ ×èæåíüêîâ,
áåñåäà øëà â êàáèíåòå ëè-
òåðàòóðû).

Îí ïîäãîòîâèë ïðåçåíòà-
öèþ, íà ýêðàíå ìåëüêàëè
ñõåìû è òàáëèöû, à ëåêòîð
êîììåíòèðîâàë èõ: êàê âëè-
ÿåò óïîòðåáëåíèå ëåãàëü-
íûõ íàðêîòèêîâ íà ïðåñòóï-
íîñòü, êàê ñòðàäàþò ïå÷åíü
(«êñòàòè, – çàìåòèë ëåêòîð,
– îò ñëîâà «ïå÷ü» – ïå÷åíü
ñàìûé ò¸ïëûé îðãàí â
îðãàíèçìå»), íà ñåðäöå è íà
ìîçã.

Îáúÿñíèë, êàê îáðàçóþò-
ñÿ òðîìáû ïîä âîçäåéñòâè-
åì ìîëåêóë ñïèðòà. È íà
ýòîì óðîêå ãèìíàçèñòû óç-
íàëè, ÷òî ñïèðò õîðîøèé
ðàñòâîðèòåëü, èç-çà ýòîãî

ñâîéñòâà â êðîâè ÷åëîâåêà,
óïîòðåáèâøåãî ñïèðòíîå,
ñêëåèâàþòñÿ ýðèòðîöèòû è
çàêóïîðèâàþò êàïèëëÿðû,
êëåòêè ãèáíóò áåç êèñëîðî-
äà.

Ìíîãî ïîëåçíîé èíôîð-
ìàöèè ñîîáùèëè ãèìíàçè-
ñòàì íàñòàâíèêè òðåçâîñ-
òè. Æàëêî, ÷òî çà îäèí óðîê
âñ¸ íå ðàññêàæåøü. Çàìå-
ñòèòåëü äèðåêòîðà ãèìíà-
çèè ïî âîñïèòàòåëüíîé ðà-
áîòå Ñâåòëàíà Âëàäèìè-
ðîâíà Çàóýð ïðåäëîæèëà ñ
íà÷àëîì íîâîãî ó÷åáíîãî
ãîäà ïðîäîëæèòü áåñåäû, à
Òàòüÿíà Âèêòîðîâíà Öåïöî-
âà çàâåðèëà, ÷òî íàøè íà-
ñòàâíèêè ðàçðàáîòàþò ïëàí
óðîêîâ, ðàñïèøóò èõ ïî òå-
ìàì, öèêë ëåêöèé ïîçâîëèò
ñôîðìèðîâàòü ó ðåáÿò
ñòîéêèå òðåçâåííè÷åñêèå
óáåæäåíèÿ. Âñòðåòèìñÿ
âíîâü â ñåíòÿáðå!
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(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà ñòð. 1)
Îòñþäà âòîðàÿ ìåðà – íóëåâàÿ òîëåðàíòíîñòü ê êóðå-

íèþ, ïðè êîòîðîé ãîñóäàðñòâî äîëæíî ïåðåñòàòü çàðà-
áàòûâàòü íà ýòîì ÷åðåç àêöèçû, îñîáåííî åñëè ïîñìîò-
ðåòü íà ñîáñòâåííèêîâ êðóïíåéøèõ òàáà÷íûõ êîìïàíèé,
òàêèõ, êàê «Äæàïàíòîáàêêî», «Áðèòèø Àìåðèêàí òàáàêêî»
è äðóãèõ, êîòîðûå ëèáî íå óøëè ñ íàøåãî ðûíêà, ëèáî
òîëüêî ñäåëàëè âèä, ÷òî óõîäÿò, à íà äåëå íàðàñòèëè
îáú¸ìû ïðîäàæ.

Àêöèçû ïðèíîñÿò ìèíèìàëüíûé äîõîä, à ïîñëåäñòâèÿ
óïîòðåáëåíèÿ ïðèâîäÿò ê óòðàòå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ìû
ïåðåæèâàåì çà ðîæäàåìîñòü, íî èãíîðèðóåì âîïðîñ êà-
÷åñòâà çäîðîâüÿ. Åñëè êóðåíèå íà÷èíàåòñÿ â 10, à àëêî-
ãîëü â 12 ëåò, äàëüíåéøàÿ òðàåêòîðèÿ ñòàíîâèòñÿ âî ìíî-
ãîì ïðåäñêàçóåìîé, ïîýòîìó âàæíî îáðàòèòüñÿ ê òåì, êòî
ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ, è îöåíèâàòü ñèòóàöèþ ÷åñòíî.

Åëåíà ßí÷óê, æóðíàëèñò, îáùåñòâåííûé äåÿòåëü.
Êàêîâ ñåãîäíÿ ïñèõîñîöèàëüíûé ïîðòðåò çàâèñèìîãî,
ðå÷ü èä¸ò òîëüêî î ìàðãèíàëüíûõ ãðóïïàõ èëè ïðîáëå-
ìà çàòðàãèâàåò ãîðàçäî áîëåå øèðîêèå ñëîè?

Âàñèëèé Øóðîâ. Ê ñîæàëåíèþ, íè ñîöèàëüíûé ñòà-
òóñ, íè êàêîé-ëèáî äðóãîé ôàêòîð ñåãîäíÿ íå äàþò íè-
êàêîé ãàðàíòèè. Ìû âèäèì, ÷òî æåíùèíû ôàêòè÷åñêè
äîãîíÿþò ìóæ÷èí, à äåâî÷êè – ìàëü÷èêîâ ïî óðîâíþ âîâ-
ëå÷¸ííîñòè â çàâèñèìîñòü: åñëè ðàíüøå áûë ñóùåñòâåí-
íûé ðàçðûâ, òî òåïåðü îí ñòàë ïî÷òè ñèìâîëè÷åñêèì.
Ïðè ýòîì çàâèñèìîñòü îõâàòûâàåò âñå ñîöèàëüíûå ñëîè:
ó îáåñïå÷åííûõ ëþäåé ýòî, êàê ïðàâèëî, ñòàòóñíîå ïî-
òðåáëåíèå, íî ñóòü îñòà¸òñÿ òîé æå, ëèøü ñ äîáàâëåíèåì
îùóùåíèÿ âñåäîçâîëåííîñòè è ñòðåìëåíèÿ êîíòðîëè-
ðîâàòü ñîáñòâåííîå ëå÷åíèå. Ñðåäíèé êëàññ äåìîíñò-
ðèðóåò òå æå òåíäåíöèè, òîãäà êàê â ìàðãèíàëèçèðîâàí-
íîé ñðåäå ïðåîáëàäàþò ÷¸ðíûé ðûíîê àëêîãîëÿ è íàè-
áîëåå äåø¸âûå âåùåñòâà.

Ìàðèÿ Äóáèíñêàÿ, îáîçðåâàòåëü êàíàëà «Äåíü».
Êàêîâ âíÿòíûé, ïðàêòè÷åñêè ïðèìåíèìûé àëãîðèòì äëÿ
øêîë, ñ êîòîðîãî ìîæíî áûëî áû íà÷àòü ñèñòåìíóþ ðà-
áîòó, è ÷òîáû îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ íå áîÿëèñü
ïðèãëàøàòü ñïåöèàëèñòîâ?

Âàñèëèé Øóðîâ. Ñëåäóåò çàéòè ñî ñòîðîíû ðóêî-
âîäñòâà: çàâó÷åé è ïåäàãîãîâ íåîáõîäèìî îáó÷èòü âûÿâ-
ëåíèþ â êëàññå çàâèñèìûõ äåòåé. Ïîòîìó ÷òî íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü îñíîâíîé ïðèíöèï øêîëû ìîæíî ñôîðìó-
ëèðîâàòü òàê: ìîë÷èì è îòðèöàåì, ïðÿ÷åìñÿ îò æóðíàëè-
ñòîâ. Âîò ýòî î÷åíü ïå÷àëüíî, íàäî íå áîÿòüñÿ îãëàñêè, à
äåéñòâîâàòü.

Ìàðèÿ Äóáèíñêàÿ. Çíà÷èò, ïðè øêîëå äîëæíà áûòü
ñîçäàíà èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà.

Âàñèëèé Øóðîâ. Êàê ïðàâèëî, ìåíÿ ïðèãëàøàþò ðî-
äèòåëè. Î÷åíü íàäåþñü íà âîâëå÷åíèå â ýòó òåìó ïåäà-
ãîãîâ. Ìû ñîâìåñòíî ñ «Îáùèì äåëîì» ïðîâîäèì ðàáî-
òó ïî îáúåäèíåíèþ ó÷èòåëåé, ïðè÷¸ì íå òîëüêî ðÿäîâûõ
ïåäàãîãîâ, à òàêæå òåõ, êòî îòâå÷àåò çà áåçîïàñíîñòü â
øêîëå, çà òî, ÷òîáû â øêîëå íå áûëî íè íàðêîòèêîâ, íè
ýêñòðåìèçìà, ïîñêîëüêó, êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, ýòè
ïðîáëåìû ÷àñòî âçàèìîñâÿçàíû.

Èãîðü Êàøàáà. Âàñèëèé Àëåêñàíäðîâè÷ â ñâî¸ì âû-
ñòóïëåíèè îòìåòèë, ÷òî âñ¸ óïèðàåòñÿ â íåâåðíóþ ñòà-
òèñòèêó. Íà ìîé âçãëÿä, ðåàëüíàÿ êàðòèíà âñ¸-òàêè èç-
âåñòíà, è êîñâåííûì ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî ñëóæèò ôàêò,
÷òî íåäàâíÿÿ âñòðå÷à ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ äå-
ïóòàòàìè Ãîñäóìû áûëà çàêðûòîé. ß ñ÷èòàþ, ÷òî ñîâî-
êóïíîñòü ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè ìû ñòàëêèâàåìñÿ è êîòî-
ðûå êàñàþòñÿ íå òîëüêî íàðêîìàíèè è àëêîãîëèçìà, íî
ìåäèöèíû â öåëîì, âî ìíîãîì ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî â ãîñó-
äàðñòâå äî ñèõ ïîð îòñóòñòâóåò âíÿòíûé èäåîëîãè÷åñ-
êèé êàðêàñ. Êîãäà â ýòîé ñôåðå íåò ÷¸òêèõ ïðèíöèïîâ, à
èõ ìåñòî çàíèìàåò óñòàíîâêà íà îáîãàùåíèå ëþáûìè
ñïîñîáàìè, ðîäèòåëè íå ïîëó÷àþò ïîëíîöåííîé èíôîð-
ìàöèè î ðèñêàõ, îíà âûòåñíÿåòñÿ àãðåññèâíûìè ìàðêå-
òèíãîâûìè ïðàêòèêàìè, êîòîðûì êðàéíå ñëîæíî ïðîòè-
âîñòîÿòü, îñîáåííî êîãäà îíè òðàíñëèðóþòñÿ ïîâñåìåñ-
òíî.

Âàñèëèé Øóðîâ. ß âñåãäà çàäàþ îäèí è òîò æå âîï-
ðîñ: åñëè ðå÷ü èä¸ò îá àëêîãîëå âî âðåìÿ áåðåìåííîñ-
òè èëè äåòñêîì àëêîãîëèçìå, òî âàì æåíùèí è äåòåé
æàëêî, âû ïîíèìàåòå, ÷òî ýòî ÿä, íî ñòîèò ÷åëîâåêó íå-
ìíîãî ïîäðàñòè – è ýòî ÷óâñòâî æàëîñòè èñ÷åçàåò? Â
÷¸ì çäåñü ëîãèêà?

Ñîãëàñåí, ÷òî íåîáõîäèìà öåíçóðà â îòíîøåíèè êàê
ïóáëèêàöèé â ÑÌÈ, òàê è õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé,
ãäå óïîòðåáëåíèå ÿâëÿåòñÿ ñêðûòîé ðåêëàìîé. È íå ñòî-
èò áîÿòüñÿ ñëîâà «ïðîïàãàíäà», êîãäà ðå÷ü èä¸ò î çäîðî-
âîì îáðàçå æèçíè, îñîáåííî â ðàáîòå ñ äåòüìè. Çäåñü
íåîáõîäèìû ïîâòîðÿåìîñòü è íàãëÿäíîñòü, ýòî äîëæíà
áûòü ñèñòåìíàÿ ðàáîòà, à íå ðàçîâûå àêöèè, ïîñëå êîòî-
ðûõ ó÷àñòíèêè âìåñòå ñ ëåêòîðîì âûõîäÿò ïîêóðèòü.
Âñòðå÷è ñ ïåäàãîãàìè ÿ îáû÷íî íà÷èíàþ ñ âîïðîñà î
òîì, êòî èç íèõ êóðèò, ïîòîìó ÷òî åñëè äåòè åæåäíåâíî
âèäÿò âçðîñëûõ ñ ñèãàðåòîé ó øêîëû, òî êàêîé âåñ èìå-
þò èõ ñëîâà î âðåäå êóðåíèÿ? Â èòîãå ìû óïèðàåìñÿ â
íåîáõîäèìîñòü îáùåé èäåîëîãèè, óõîäà îò ëîãèêè îá-
ùåñòâà ïîòðåáëåíèÿ.

Ìàðèíà Äóáèíñêàÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî àëêîãîëü, òàáàê è
äðóãèå íàðêîòèêè ïîäðûâàþò çäîðîâüå íàöèè. Ñîîòâåò-
ñòâåííî, áåç ïåðåñìîòðà ìåð â áîëåå æ¸ñòêîì êëþ÷å
ðàññ÷èòûâàòü íà îùóòèìûé ðåçóëüòàò íå ïðèõîäèòñÿ, òåì
áîëåå ÷òî ñåãîäíÿ âî ìíîãîì äåéñòâóåò ïðèíöèï «ïîìî-
ãè ñåáå ñàì». Âàæíî, ÷òîáû â êàæäîì ðàéîíå êàæäîãî
ãîðîäà íàõîäèëèñü ëþäè, ãîòîâûå òðàòèòü âðåìÿ è ñèëû
íà ýòó ðàáîòó: ïðèõîäèòü â øêîëû, äåòñêèå è ïîäðîñòêî-
âûå ñîîáùåñòâà è ñèñòåìíî çàíèìàòüñÿ ïðîôèëàêòè-
êîé, ïîñêîëüêó, ïîêà ãîñóäàðñòâåííûå ìåõàíèçìû ðàç-
âîðà÷èâàþòñÿ ìåäëåííî, äåñòðóêòèâíûå ïðîöåññû àêòèâ-
íî ïðîäîëæàþòñÿ.

Âàæíî, ÷òîáû ýòè óñèëèÿ ñîâïàëè è áûëè ñèíõðîíè-
çèðîâàíû, ÷òîáû ìû äâèãàëèñü â åäèíîì íàïðàâëåíèè –
ê îçäîðîâëåíèþ îáùåñòâà, è ÷òîáû â ðàìêàõ «Ðàçãîâî-
ðîâ î âàæíîì» êëþ÷åâûìè ñòàíîâèëèñü äåéñòâèòåëüíî
çíà÷èìûå òåìû, ñâÿçàííûå íå òîëüêî ñ öèôðîâîé ïîâå-
ñòêîé, íî è ñ áàçîâûìè âîïðîñàìè çäîðîâüÿ òåëà è äóõà.

ÊÎÌÌÅÍÒÀÐÈÉ ÈÇÁÎÐÑÊÎÃÎ ÊËÓÁÀ. Ñåãîäíÿ
äåêëàðèðóåìàÿ çàáîòà î çäîðîâüå íàöèè âñòóïàåò â ïðî-
òèâîðå÷èå ñ ðåàëüíîñòüþ, ãäå êîììåð÷åñêèå èíòåðåñû
ïåðåâåøèâàþò îáùåñòâåííîå áëàãî. Íàçðåë ïåðåõîä
îò «ëóêàâîé ñòàòèñòèêè» ê æ¸ñòêèì ñèñòåìíûì ìå-
ðàì, ìàññîâîé ïðîôèëàêòèêå è ôîðìèðîâàíèþ èäå-
îëîãèè òðåçâîñòè. Äåÿòåëüíîñòü èíèöèàòèâíûõ ðîäè-
òåëåé, ó÷èòåëåé, òðåíåðîâ è âðà÷åé äîëæíà ïîîùðÿòüñÿ
ãîñóäàðñòâîì, ïîñêîëüêó äëÿ ïðîòèâîñòîÿíèÿ ýïèäåìèè
çàâèñèìîñòåé íåîáõîäèìû ñîçèäàòåëüíûå ñîîáùåñòâà
êàê æèâàÿ àëüòåðíàòèâà äåñòðóêòèâíîé ñðåäå.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ
ÏÐÎÒÈÂ ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÅÉ

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ
ÏÐÎÒÈÂ ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÅÉ

ЗВЁЗДЫ  КАПИТАНА  ЕГОРОВАЗВЁЗДЫ  КАПИТАНА  ЕГОРОВА
«Íàñ ðîäèòåëè íå ïðè-

ó÷àëè ê òðóäó, – âñïîìèíà-
åò ñâî¸ äåòñòâî Èâàí Àëåê-
ñàíäðîâè÷ Åãîðîâ, – ïðîñòî
ìû ñ Ñàøåé, ñ áðàòîì, ïî-
ìîãàëè ðîäèòåëÿì, ó íàñ
îãîðîäà áûëî øåñòüäåñÿò
ñîòîê, ñâèíüè, òåëÿòà, êîðî-
âû – åñòü ãäå ðàçìÿòüñÿ».

Èâàí Àëåêñàíäðîâè÷ ðî-
äèëñÿ 3 íîÿáðÿ 1989 ãîäà
â ñåëå ñ íåîáû÷íûì íàçâà-
íèåì – 3-ÿ Àëåêñàíäðîâêà.
Íåîáû÷íîñòü â òîì, ÷òî íè
â èõ Êàëèíèíñêîì ðàéîíå,
íè â ñîñåäíèõ è íå ñëûõà-
ëè íè ïðî 2-þ, íè ïðî 1-þ
Àëåêñàíäðîâêó. Àëåêñàíäð
Þðüåâè÷, îòåö Ñàøè è Âàíè
– ìåõàíèçàòîð, êîìáàéí¸ð,
ñíà÷àëà Ñàøà ïîìîãàë åìó
â ñòðàäó (îí íà äâà ñ ïî-
ëîâèíîé ãîäà ñòàðøå Èâà-
íà), áûë øòóðâàëüíûì, ïî-
òîì åãî ñìåíèë Èâàí. Ñ
ãîðäîñòüþ Èâàí Àëåêñàíä-
ðîâè÷ ãîâîðèò, ÷òî â æàòâó
2005 ãîäà îíè ñ îòöîì íà-
ìîëîòèëè çåðíà áîëüøå
âñåõ â ðàéîíå.

Ìàìà áðàòüåâ, Íàäåæäà
Âàñèëüåâíà, è ñåé÷àñ ïðå-
ïîäà¸ò â øêîëå ôèçèêó è
ìàòåìàòèêó (îäíî âðåìÿ
îíà áûëà äèðåêòîðîì øêî-
ëû â 3-é Àëåêñàíäðîâêå).
Èâàí Àëåêñàíäðîâè÷ çà-
ïîìíèë å¸ ñëîâà, êîãäà îíè
ñ áðàòîì åù¸ â ìëàäøèõ
êëàññàõ ó÷èëèñü: «Äåëàéòå
÷òî õîòèòå, íî ó÷èòüñÿ âû
áóäåòå!» Îí è äî ñèõ ïîð
ó÷èòñÿ: 28 ìàÿ ó íåãî ïîñ-
ëåäíåå çàíÿòèå â øêîëå íà-
ñòàâíèêîâ. Íî îá ýòîì ÷óòü
ïîçæå, ðàññêàæåì î äðóãèõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, ãäå äî-
âåëîñü åìó ó÷èòüñÿ.

Øêîëà çàïîìíèëàñü óâ-
ëå÷åíèåì ñïîðòîì. Òÿíóë-
ñÿ çà áðàòîì. Òîò ïîëþáèë
ãèðåâîé ñïîðò, ñòàë ìàñòå-
ðîì ñïîðòà, è Âàíÿ íå îò-
ñòàë, òîæå âûïîëíèë íîð-
ìàòèâ ìàñòåðà ñïîðòà.
Âûñøåå äîñòèæåíèå Ñàøè
– ÷åìïèîí Êóáêà Ðîññèè, à
Èâàí äâàæäû ñòàíîâèëñÿ
áðîíçîâûì ïðèç¸ðîì ÷åì-
ïèîíàòà Åâðîïåéñêîé ÷àñ-
òè Ðîññèè.

Áðàòüÿ îêîí÷èëè îäèí è
òîò æå âóç – àãðàðíûé óíè-
âåðñèòåò èì. Í.È. Âàâèëî-
âà ïî ñïåöèàëüíîñòè «ìå-
õàíèçàöèÿ ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà». Ñòàðøèé áðàò ðà-
áîòàåò èíæåíåðîì â êîì-
ïàíèè ÒÂÑ «Àãðîòåõíèêà»,
ïîìîãàåò ñåëÿíàì âûðàùè-
âàòü óðîæàé, ïîñòàâëÿåò èì
òåõíèêó («êàêèå ñåé÷àñ
êîìáàéíû, – âîñõèùàåòñÿ
Èâàí Àëåêñàíäðîâè÷, – âñ¸
íà ýëåêòðîíèêå, íå òî ÷òî
ìû áåç êîíäèöèîíåðîâ æà-
ðèëèñü»). Èíæåíåðíûé âà-
ðèàíò ìèíóë Èâàíà. Êîãäà
îí îêîí÷èë âóç, âîåííóþ êà-
ôåäðó óïðàçäíèëè, ïðåä-
ñòîÿë ïðèçûâ â àðìèþ. «Îò-
êîñèòü» è â ìûñëÿõ íå áûëî,
îäíàêî õîòåëîñü îòäàâàòü
äîëã Ðîäèíå íåïîäàë¸êó îò
äîìà: â ñåíòÿáðå 2012 ãîäà
îí æåíèëñÿ íà Þëèè, â 2015
ãîäó ðîäèëàñü äî÷ü Ñîôèÿ,
ýòî êîãäà Èâàí Àëåêñàíä-
ðîâè÷ óæå ïðî÷íî ñâÿçàë
ñåáÿ ñ àðìèåé.

Íàäåòü âîåííóþ ôîðìó â
äîëæíîñòè èíñòðóêòîðà ïî
ôèçïîäãîòîâêå ïîìîã åìó
ãèðåâîé ñïîðò. Ñåðãåé Èâà-
íîâè÷ Ðóá÷åíêî, çàâåäóþ-
ùèé ñïîðòèâíîé áàçû ó÷åá-
íîãî öåíòðà â Ñàðàòîâå (â
áûâøåì ðàêåòíîì ó÷èëèùå),
ïîõëîïîòàë, ÷òîáû ïðèçûâ-
íèêà Åãîðîâà íàïðàâèëè ê
íåìó â ó÷åáíûé öåíòð, ñ
Åãîðîâûì îí ïîçíàêîìèë-
ñÿ íà îáëàñòíûõ ñîðåâíî-
âàíèÿõ.

Â 2013 ãîäó ñåðæàíò

Îôèöåðñêîå ñîáðàíèå ïîäõîäèëî ê
êîíöó, êîãäà íîâîèñïå÷¸ííûé êàïèòàí
Åãîðîâ ïîïðîñèë ñëîâà, óäèâèâ òîâàðè-
ùåé íåîáû÷íîé ðå÷üþ. Ïðèãëàñèâ âñåõ
íà òîðæåñòâî ïî ñëó÷àþ ïðèñâîåíèÿ åìó
íîâîãî çâàíèÿ, ïðîñèë íå îáèæàòüñÿ: îí
íàðóøèò îáû÷àé.

Ïî òðàäèöèè, íîâûå çâ¸çäû êëàäóò â
ñòàêàí ñ âîäêîé, «èìåíèííèê» äîëæåí
îñóøèòü ñòàêàí, ÷òîáû ñ ïîëíûì ïðà-
âîì òå çâ¸çäû ïðèêðåïèòü íà ïîãîíû.
«Íå ÿ óñòàíîâèë ýòó òðàäèöèþ, è íå ìíå

å¸ îòìåíÿòü, íî ÿ ïðèíÿë ðåøåíèå áûòü
âñåãäà òðåçâûì; õî÷ó è øêîëüíèêîâ
òîìó íàó÷èòü, è êàê ÿ áóäó èì ãîâîðèòü
îäíî, à äåëàòü äðóãîå? – ïîÿñíèë êà-
ïèòàí Åãîðîâ. – Õîòåë áûëî ñõèòðèòü,
íåçàìåòíî äëÿ âñåõ íàëèòü â ñòàêàí
âîäó, îäíàêî ñ÷èòàþ íåäîñòîéíûì îá-
ìàíûâàòü âàñ, è ïîòîìó ïðîøó âàñ ðàç-
ðåøèòü ìíå îáìûâàòü çâ¸çäû âîäîé».
Êîìàíäèð ïîñòàâèë ýòî ïðåäëîæåíèå
íà ãîëîñîâàíèå, è âñå îäîáðèëè ïðåä-
ëîæåíèå êàïèòàíà Åãîðîâà.

Åãîðîâ çàêëþ÷èë êîíòðàêò
íà òðè ãîäà. Ýòî áûëî âðå-
ìÿ, êîãäà ñïîõâàòèëèñü:
ìíîãèå âîåííûå ó÷èëèùà
ðàñôîðìèðîâàëè, à ãäå
áðàòü îôèöåðîâ? Âûðó÷è-
ëè êðàòêîñðî÷íûå êóðñû.
Øåñòèìåñÿ÷íûå êóðñû ïðè
Ìèõàéëîâñêîé âîåííîé àð-
òèëëåðèéñêîé àêàäåìèè â
ñåâåðíîé ñòîëèöå è îêîí-
÷èë Åãîðîâ, ïðèñâîèëè åìó
çâàíèå ëåéòåíàíòà. Ïÿòü
ëåò îáó÷àë â òîé àêàäåìèè
êîìàíäèð âçâîäà Åãîðîâ àð-
òèëëåðèéñêîìó äåëó êóð-
ñàíòîâ, âñ¸ áîëüøå èíîñò-
ðàíöåâ – èç Âüåòíàìà, èç
Ëàîñà, èç Êàìáîäæè, àôðè-
êàíöû òîæå áûëè. Âîñïè-
òûâàòü áîéöîâ ïîìîãàë è
ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò: çàî÷-
íî ó÷èëñÿ â Ñàðàòîâñêîì
èíñòèòóòå ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû, äèïëîì ïîëó÷èë â
2020 ãîäó, ãîðåñòíîì äëÿ
íåãî ãîäó: 29
îêòÿáðÿ â àâòî-
ìîáèëüíîé êà-
òàñòðîôå ïî-
ãèáëà æåíà
Þëèÿ, îí ÷óäîì
âûæèë. Êîãäà
âðà÷è ñêàçàëè,
÷òî ïåðåëîìà-
íû ïîçâîíêè,
ïîäóìàë: ïðî-
ùàé è àðìèÿ, è
ñïîðò. Îäíàêî
òðåíèðîâàííûé,
çàêàë¸ííûé â
ñîðåâíîâàíèÿõ
îðãàíèçì õîòÿ
è ìåäëåííî, íî
âîññòàíîâèëñÿ.

Ñëóæáà ïðî-
äîëæèëàñü, âñ¸
òàì æå, â Ïèòå-
ðå. Â 2022 ãîäó
æåíèëñÿ, ÷åðåç
ãîä Àë¸íà ðî-
äèëà äî÷ü Àí-
ôèñó. Òàê áû è îáó÷àë áîé-
öîâ êàïèòàí Åãîðîâ ïðåìóä-
ðîñòÿì ìèíîì¸òíîãî äåëà,
íî ïðîñëûøàë: â Ñàðàòîâå
âîññòàíàâëèâàþò àðòèëëå-
ðèéñêîå ó÷èëèùå. È çàâå-
äîâàòü ñïîðòèâíîé ïîäãî-
òîâêîé ïðèãëàñèëè âñ¸ òîãî
æå Ðóá÷åíêî (îòîçâàëè èç
çàïàñà!). Ñ ÿíâàðÿ 2025
ãîäà êàïèòàí Åãîðîâ – ïðå-
ïîäàâàòåëü êàôåäðû ôèçè-
÷åñêîé ïîäãîòîâêè â ÑÂÀ-
ÊÓ – Ñàðàòîâñêîì âûñøåì
àðòèëëåðèéñêîì êîìàíä-
íîì ó÷èëèùå.

Âîçâðàòèâøèñü â Ñàðà-
òîâ, Èâàí Àëåêñàíäðîâè÷
ñòàë èñêàòü, êòî çäåñü çà-
íèìàåòñÿ ïðîäâèæåíèåì
èäåé òðåçâîñòè. ×åðåç ñî-
öèàëüíûå ñåòè âûøåë íà
Òàòüÿíó Âèêòîðîâíó Öåïöî-
âó, îíà ïîçíàêîìèëà åãî ñ
Àëåêñååì Àëåêñàíäðîâè-
÷åì Âîðîáü¸âûì, òîò ïðåä-
ëîæèë åìó ïðîéòè êóðñû
íàñòàâíèêîâ òðåçâîñòè. È
âîò â ñåíòÿáðå 2025 ãîäà
Åãîðîâ ñíîâà ñåë çà ïàðòó.

Êàæäûé ÷åòâåðã â
Äîìå òðåçâîñòè îïûò-
íûå ëåêòîðû ïåðåäà-
þò îïûò íîâè÷êàì,
ó÷àò, êàê ïðàâèëüíî è
ãðàìîòíî ðàññêàçû-
âàòü î òðåçâîñòè
þíûì çåìëÿêàì, êàê
ôîðìèðîâàòü ñîçíà-
òåëüíóþ òðåçâîñòü.

Âïðî÷åì, êàïèòàíà
Åãîðîâà íîâè÷êîì íà
íèâå òðåçâîñòè íà-
çâàòü íåëüçÿ. Îí áûë,
êàê è áîëüøèíñòâî
íàøèõ ñîîòå÷åñòâåí-
íèêîâ, êóëüòóðïèòåé-
ùèêîì, åãî ïóòü ê
òðåçâîñòè íà÷àëñÿ â
2018 ãîäó ñ ëåêöèé Âëàäè-
ìèðà Àíâàðîâè÷à Ôàõðåå-
âà, èçâåñòíîãî ïðîïîâåäíè-
êà. Ïîñìîòðåë â þòóáå åãî
çàíÿòèÿ. Ïîíðàâèëîñü. Óñ-
ëûøàííîå çàñòàâèëî çàäó-
ìàòüñÿ: ïî÷åìó ëþäè óïîò-

ðåáëÿþò àëêîãîëü, òàáàê,
äðóãóþ íàðêîòè÷åñêóþ îò-
ðàâó? Îäíàêî ïîäâèãíóòü ê
äåéñòâèþ òå ëåêöèè íå
ñìîãëè: ñìóùàëñÿ – êàê ÿ
â çàñòîëüå îòêàæó ñâîèì
òîâàðèùàì, ïîäëèâàþùèì â
ðþìêó ñïèðòíîå, ÷òî îíè
ïîäóìàþò? «Ïðîäîëæàë ñî-
âìåùàòü ñïîðò ñ îòðàâëå-
íèåì», – êîììåíòèðóåò ñå-
ãîäíÿ ñâîè èñêàíèÿ Èâàí
Àëåêñàíäðîâè÷.

Ñëåäóþùèé øàã ê òðåç-
âîñòè – çíàêîìñòâî ñ Âèê-
òîðîì Ïîíîìàð¸âûì, íà-
ñòàâíèêîì òðåçâîñòè èç Ðî-
ñòîâà-íà-Äîíó – ïîä åãî
ðóêîâîäñòâîì äèñòàíöèîí-
íî ïðîø¸ë êóðñ ôîðìèðî-
âàíèÿ òðåçâûõ óáåæäåíèé
(ñ íàïèñàíèåì äíåâíèêîâ
ïî ìåòîäó Øè÷êî), ïîòîì è
âæèâóþ ïîîáùàëñÿ ñ íèì,
êîãäà Ïîíîìàð¸â â ïðî-
øëîì ãîäó äâà ðàçà â Ñà-
ðàòîâ ïðèåçæàë.

Îò òðåçâîñòè-âîçäåðæà-
íèÿ ïðèø¸ë ê îñîçíàííîé
òðåçâîñòè. Óêðåïèòü ñâîè

Èâàí
Àëåêñàíäðîâè÷

 Åãîðîâ
ñ äî÷åðÿìè.

 2026 ãîä

óáåæäåíèÿ ïîìîãëè íå
òîëüêî çàíÿòèÿ â øêîëå íà-
ñòàâíèêîâ Àëåêñåÿ Âîðîáü-
¸âà, íî è ïðàêòè÷åñêèå çà-
íÿòèÿ â ýòîé øêîëå: íàñòàâ-
íèêè òðåçâîñòè, íå ïåðâûé
ãîä âåäóùèå óðîêè òðåçâî-

ñòè â øêîëàõ è
òåõíèêóìàõ Ñàðà-
òîâà è Ýíãåëüñà,
áåðóò íà ñâîè
óðîêè è îáó÷àþ-
ùèõñÿ â øêîëå
òðåçâîñòè. Íå-
ñêîëüêî ðàç âû-
õîäèë ê äîñêå â
êà÷åñòâå ëåêòîðà
è Èâàí Àëåêñàí-
äðîâè÷, óæå ïðî-
â¸ë ñâîè ïåðâûå
ñàìîñòîÿòåëüíûå
óðîêè. 28 ìàÿ –
ïîñëåäíåå çàíÿ-
òèå â øêîëå íà-
ñòàâíèêîâ, âûïóñ-
êíèêè âûáèðàþò
«ïîëå äåÿòåëüíî-
ñòè» íà ïðåäñòî-
ÿùèé 2026/27
ó÷åáíûé ãîä. Åãî-
ðîâ ïëàíèðóåò âå-
ñòè óðîêè òðåçâî-
ñòè â «Ñîëÿðèñå»

– ëèöåå, ãäå â ÷åòâ¸ðòîì
êëàññå ó÷èòñÿ åãî äî÷ü Ñî-
ôèÿ. Â ïðîøëîì ãîäó çà-
ñåëèëèñü Åãîðîâû â íîâûé
äîì â ïîñ¸ëêå Ñîëíå÷íîì
(íà äâàäöàòîì ýòàæå, ðÿäîì
ñî çâ¸çäàìè!), âîçëå õðàìà
Ñïàñà Íåðóêîòâîðíîãî.
Èâàí Àëåêñàíäðîâè÷ ñòàë
ïðèõîæàíèíîì ýòîãî õðàìà.
È ëè÷íûì ïðèìåðîì, è â
ñâîèõ óñòíûõ âûñòóïëåíè-
ÿõ îí óòâåðæäàåò:

Ïðàâîñëàâèå – ðåëèãèÿ
òðåçâûõ, è Ðîññèÿ â ïðî-
øëûå âåêà áûëà òðåçâîé, è
íàøà çàäà÷à – âåðíóòü å¸
â ÷èñëî ñàìûõ òðåçâûõ
ñòðàí ìèðà. À åñëè Èâàí
Àëåêñàíäðîâè÷ ïåðåä íà-
÷àëîì óðîêà ïîêàæåò
øêîëüíèêàì êëèï, ãäå îí 18
àïðåëÿ ñåãî ãîäà íà îáëà-
ñòíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ ïîä-
íÿë äâóìÿ ðóêàìè ãèðè 177
ðàç çà äåñÿòü ìèíóò (â êàæ-
äîé ðóêå ïî 24-êèëîãðàì-
ìîâîé ãèðè), òî ó ðåáÿò ñî-
ìíåíèé íå îñòàíåòñÿ: òðåç-
âîñòü – ýòî ñèëà!

Èâàí Àëåêñàíäðîâè÷
Åãîðîâ

íà óðîêå òðåçâîñòè.
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×ÅÑÒÍÎÅ

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

ÊÀÁÀ×ÍÈÊÀ
Ïðèíîñÿ áëàãîäàðíîñòü

ìîèì ïîñòîÿííûì ïîñåòè-
òåëÿì çà èõ ðåâíîñòíîå ñî-
äåéñòâèå, ÿ â òî æå âðåìÿ
èçâåùàþ, ÷òî ïîëó÷èë íî-
âûé ïðèâîç îòáîðíûõ âî-
äîê è ðàçíûõ ñïèðòíûõ íà-
ïèòêîâ, ïîñðåäñòâîì êîòî-
ðûõ áóäó ïðîäîëæàòü óâå-
ëè÷èâàòü ÷èñëî íèùèõ, ïüÿ-
íèö è áðîäÿã.

Ìîè íàïèòêè áóäóò âîç-
áóæäàòü êî âñÿêîìó áóéñòâó,
âîðîâñòâó, äðàêàì è äàæå
óáèéñòâàì, à òàêæå áóäóò
ðàçðóøàòü áëàãîñîñòîÿíèå,
óâåëè÷èâàòü ðàñõîäû è ñî-
êðàùàòü æèçíü.

ß ðåêîìåíäóþ èõ ñ óâå-
ðåííîñòüþ, ÷òî îíè áóäóò
ñïîñîáñòâîâàòü ê óìíîæå-
íèþ íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ è
ñìåðòíûõ áîëåçíåé; îíè
ïðèÿòíûì îáðàçîì ëèøàò:
– êîãî æèçíè, êîãî ðàññóä-
êà, âñåõ æå äîáðîãî èìåíè
è äóøåâíîãî ñïîêîéñòâèÿ,
îáðàòÿò îòöîâ – â áåññåð-
äå÷íûõ èçâåðãîâ, ìàòåðåé
ñäåëàþò æåñòîêèìè, æ¸í –
âäîâàìè, äåòåé – ñèðîòàìè,
âñåõ – íèùèìè.

– Îíè íàó÷àò ìîëîäûõ
âñÿêîìó ïîðîêó, – ëæè, ëå-
íîñòè, ãóëüáå; ñòàðûõ âãî-
íÿò â ìîãèëó è âîîáùå áó-
äóò óâåëè÷èâàòü ñìåðò-
íîñòü. Ýòèì ïóò¸ì ÿ áóäó
ñëóæèòü îáùåñòâó öåíîþ,
áûòü ìîæåò, ìîåé ñîá-
ñòâåííîé áåññìåðòíîé
äóøè.

Íî ÷òî æå äåëàòü! Ìíå
íàäî ñîäåðæàòü ñåìüþ;
ìî¸ çàíÿòèå âûãîäíî, ëþäè
èì íå áðåçãàþò, à íàïðî-
òèâ ïîääåðæèâàþò åãî. È
åñëè íå ÿ, òî êòî-ëèáî äðó-
ãîé ïðèìåòñÿ çà  ýòî äåëî.

ß çíàþ, ÷òî ñëîâî Áîæèå
ãîâîðèò: «íå óáåé» è âîç-
âåùàåò: «ãîðå òîìó, êîòî-
ðûé ïîäà¸ò áëèæíåìó ñâî-
åìó ïèòüå è äåëàåò åãî
ïüÿíûì, ÷òîáû âèäåòü ñðà-
ìîòó åãî» (Àââàê.  2, 15);
çíàþ, ÷òî îíî ïîâåëåâàåò
ìíå íå ïîäàâàòü áðàòó ñëó-
÷àÿ ê ñîáëàçíó (Ðèì. 14.
13) è çàâåðÿåò, «÷òî ïüÿíè-
öû íå íàñëåäóþò öàðñòâèÿ
Áîæèÿ» (Êîðèíô. 6.10), íî,
íå ñìîòðÿ íà âñ¸ ýòî, ìíå
íðàâèòñÿ ýòîò ë¸ãêèé ñïî-
ñîá íàæèâàòü äåíüãè, è ÿ
ðåøèëñÿ ñîáèðàòü ìçäó
íåïðàâåäíóþ è áîãàòåòü
ðàçîðåíèåì ìîèõ áëèæíèõ.

Ïîýòîìó ÿ ñòàíó ïðî-
äîëæàòü ðåâíîñòíî ìîþ
òîðãîâëþ, è, çíàÿ, ÷òî îíà áó-
äåò ïðîöâåòàòü ïî ìåðå âà-
øåãî íåâåæåñòâà è íåâîç-
äåðæàííîñòè, ÿ óïîòðåáëþ
âñå óñèëèÿ, ÷òîáû ïðåïÿò-
ñòâîâàòü íðàâñòâåííîìó
ðàçâèòèþ, ÷èñòîòå íðàâîâ è
áëàãî÷åñòèþ.

Åñëè âû ñîìíåâàåòåñü â
ìîåé ñïîñîáíîñòè, ÿ îáðà-
ùó âàñ çà äîêàçàòåëüñòâà-
ìè â áîãàäåëüíè, ê çàêëàä-
÷èêàì, â áîëüíèöû, ïîëèöåé-
ñêèå äîìà è â òþðüìû, ãäå
ìíîãî ìîèõ ïîòðåáèòåëåé.

Âçãëÿíóâ íà íèõ, âû óáå-
äèòåñü, ÷òî ÿ óìåþ äåðæàòü
ñëîâî: ÷òî îáåùàþ, òî è
èñïîëíþ.

Äëÿ «Á.Ï.»
Æóðíàë

«Áðàòñêàÿ ïîìîùü»,
22 äåêàáðÿ

1891 ãîäà

Æóðíàë «Áðàòñêàÿ ïî-
ìîùü» èçäàâàë â Ñàðà-
òîâå â 1888-1896 ãîäàõ
Àíäðèàí Ïðîêîïîâè÷ Óñ-
òèìîâè÷, îñíîâàòåëü
Îáùåñòâà òðåçâîé è
óëó÷øåííîé æèçíè
(1894-1917)

28 àâãóñòà 1925 ãîäà –
ïðîøëî ñ ðåâîëþöèè ñîâñåì
íåìíîãî – äåêðåòîì Ñîâåòà
íàðîäíûõ êîìèññàðîâ «Î
ïðîèçâîäñòâå ñïèðòà è
ñïèðòíûõ íàïèòêîâ è òîðãîâ-
ëå èìè» áûëà ðàçðåøåíà
òîðãîâëÿ âîäêîé. Òðèäöàòèã-
ðàäóñíîé áûëà òà âîäêà, å¸
çâàëè «ðûêîâêà» ïî ôàìè-
ëèè ïðåäñåäàòåëÿ ñîâíàðêî-
ìà Àëåêñåÿ Ðûêîâà. Å¸ çà-
ïóñòèëè â ïðîäàæó â îêòÿá-
ðå 1925 ãîäà. À 5 îêòÿáðÿ
óæå áûëà ââåäåíà âèííàÿ
ìîíîïîëèÿ. Íó, à äàëüøå óæå
êðåïîñòü ïîäíÿëè äî 38 ãðà-
äóñîâ. Èçâåñòåí àíåêäîò
1920 ãîäîâ, î÷åíü çàáàâíûé,
êîãäà öàðü Íèêîëàé II âñòðå-
÷àåò íà òîì ñâåòå Ëåíèíà:
«×òî, Âëàäèìèð Èëüè÷, è âû
âîäêó âûïóñòèëè? À ñêîëü-
êî ãðàäóñîâ? Òðèäöàòü âî-
ñåìü? È ÷òî, ñòîèëî èç-çà
êàêèõ-òî äâóõ ãðàäóñîâ ðå-
âîëþöèþ äåëàòü?».

Åñòü æóòêàÿ ñòàòèñòèêà
Þðèÿ Ëàðèíà îò 1929 ãîäà
î ðîñòå ïîòðåáëåíèÿ àëêî-
ãîëÿ. Åñëè âçÿòü 1924 ãîä
è ïîòðåáë¸ííûé àëêîãîëü
çà 100 %, òî â 1925 ãîäó ñòà-
ëî 300 % (â òðè ðàçà), â 1926
– 444 %, â 1927 – 600 %, â
1928 – 800 %. Çà ÷åòûðå
ãîäà – â âîñåìü ðàç. (Òàê
êàê â 1924 ãîäó ïîòðåáëå-
íèå ñïèðòíîãî áûëî î÷åíü
íèçêèì, òî äàæå â êîíöå
1930 ãîäîâ îíî íå ïðåâû-
øàëî äâóõ ëèòðîâ íà äóøó
íàñåëåíèÿ, òàê ÷òî Âåëèêóþ
Îòå÷åñòâåííóþ âîéíó âûèã-
ðàëè òðåçâûå ïîêîëåíèÿ –
ïðèìå÷àíèå ðåäàêöèè ãàçå-
òû «Âîïðåêè»).

Äàëüøå – ñîâåòñêîé âëà-
ñòè ïîíàäîáèëèñü äåíüãè.
×òîáû íå áûëî èëëþçèé, êòî
õîðîøèé, êòî ïëîõîé (ïî ïåð-
âûì ëèöàì), ÿ âàì ïðîöèòè-
ðóþ ïèñüìî Ñòàëèíà ê Ìî-
ëîòîâó îò 1 ñåíòÿáðÿ 1930
ãîäà: «Îòêóäà âçÿòü äåíüãè?
Íóæíî óâåëè÷èòü, íàñêîëüêî

Ïîñòîÿííûé ÷èòàòåëü íàøåé ãàçåòû Ñåðãåé Ìèõàéëî-
âè÷ ïðèñëàë â ðåäàêöèþ ãàçåòû çàïèñü ðàäèîïåðåäà÷è
Íàðîäíîãî ñëàâÿíñêîãî ðàäèî îò 3 ñåíòÿáðÿ 2020 ãîäà
«Èñòîðèÿ ïüÿíñòâà íà Ðóñè. Âèíîâíèêè».

 Äìèòðèé Áåëîóñîâ, êîåãî ðàäèîâåäóùèé â ñòèëèñòèêå
ðàäèîñòàíöèè ïðåäñòàâèë êàê ñêàçèòåëÿ, ïîçíàêîìèë ðà-
äèîñëóøàòåëåé ñ èñòîðèåé ïèòåéíîãî äåëà íà Ðóñè. Â ïðå-
äûäóùèõ íîìåðàõ ìû ïóáëèêîâàëè ðàññêàç î ñóõîì çàêîíå
â íàøåé ñòðàíå â XV-XVI ñòîëåòèÿõ, îñâåùàëè èñòîðèþ áîðü-
áû çà òðåçâîñòü â XVII «ïî÷òè òðåçâîì âåêå», ãîðåâàëè î
òðàãåäèè íàñàæäåíèÿ ïüÿíñòâà Ïåòðîì  I, âñïîìèíàëè î
çàáûòîé ñòðàíèöå èñòîðèè – òðåçâåííè÷åñêîì áóíòå â ñå-
ðåäèíå XIX âåêà è î òîì, êàê áîðîëèñü çà òðåçâîñòü íà
ðóáåæå XIX è ÕÕ âåêîâ.

Â ýòîì íîìåðå ãàçåòû – ðàññêàç î ïîïûòêàõ ïàòðèîòîâ
ÑÑÑÐ ïðîòèâîñòîÿòü ãîñóäàðñòâåííîé ìàøèíå ñïàèâàíèÿ
íàðîäà.

ÁÎÐÜÁÀ ÇÀ ÒÐÅÇÂÎÑÒÜ Â ÑÒÐÀÍÅ ÑÎÂÅÒÎÂ
âîçìîæíî, ïðîèçâîäñòâî âîä-
êè. Íóæíî îòáðîñèòü ïðå-
æíèé ñòûä è ïðÿìî, îòêðûòî
ïîéòè íà ìàêñèìàëüíîå óâå-
ëè÷åíèå ïðîèçâîäñòâà âîä-
êè».

È óæå ÷åðåç äâå íåäåëè,
15 ñåíòÿáðÿ 1930 ãîäà, ðå-
øåíèå Ïîëèòáþðî: «Ââèäó
ÿâíîãî íåäîñòàòêà âîäêè
ïðåäëîæèòü ÑÍÊ ÑÑÑÐ ïðè-
íÿòü íåîáõîäèìûå ìåðû ê
ñêîðåéøåìó óâåëè÷åíèþ
ïðîèçâîäñòâà âîäêè. Ïðè-
íÿòü ïðîãðàììó âûïóñêà
ñïèðòà 90 ìëí â¸äåð â 1930-
1931 ãîäó». È ïðèíÿëè! Â
êîíöå 1930 ãîäà Ñòàëèí çàê-
ðûë âñå îáùåñòâà òðåçâîñ-
òè. Øëà êîëëåêòèâèçàöèÿ,
áîðüáà ñ êóëàêîì. Íàïîì-
íþ: àëêîãîëü – ýòî ñèëüíîå
èäåîëîãè÷åñêîå îðóæèå. È
îíî, òàê æå, êàê è ðåëèãèÿ,
ñïîñîáíî îòâëå÷ü ÷åëîâåêà
îò íàñóùíûõ ïðîáëåì. Ñäå-
ëàòü åãî áîëåå ïîäàòëèâûì,
÷òî áûëî î÷åíü âàæíî.

Äàëüøå ÷òî? Ñòðàøíàÿ
âîéíà. Âñïîìíèòå: ââåäåíèå
íàðêîìîâñêèõ ñòà ãðàììîâ.

Äà, ýòî ñíèìàëî ñòðåññ,
òîëüêî ýòè ñòî ãðàììîâ âûç-
âàëè ñåðü¸çíóþ àëêîãîëèçà-
öèþ íàðîäà. Ôðîíòîâèêè,
âåðíóâøèåñÿ ñ ôðîíòîâ, óæå
íå ìîãëè îáõîäèòüñÿ áåç
âîäêè íà ñòîëå.

Íó, à ïîñëå ôåâðàëÿ 1956
ãîäà, ïîñëå ïðîäàæíîãî
ñúåçäà âîäêà ñòàëà æèäêîé
âàëþòîé, òâ¸ðäîé îïëàòîé
òðóäà ñàíòåõíèêîâ, õàëòóðîé
òðàêòîðèñòîâ, ïîðþìî÷íîé
ìçäîé è íåèçìåííûì àòðè-
áóòîì ïðàçäíèêà. Ïîÿâèëèñü
è ìíîæèëèñü ðþìî÷íûå,
ðîñëî ÷èñëî àëêîãîëèêîâ.

Íà÷èíàÿ ñ âðàíüÿ Õðóù¸-
âà-êóêóðóçíèêà, âñþ áðåæ-
íåâùèíó è âïëîòü ïî 1990
ãîäû ïüÿíñòâî ðîñëî, ðîñëî
è ðîñëî. À çíàåòå ïî÷åìó?
Åñòü òàêîé ôðàíöóçñêèé ïðî-
çàèê ÕÕ âåêà Àëüáåðò Êàìþ.
Ñîâåñòü Çàïàäà, êàê åãî íà-
çûâàþò. Îí íàçâàë ïðè÷èíó:
ëþäè ïüþò îò áåñïîìîùíî-
ñòè è â çíàê ïðîòåñòà. Âîò
òàê è íàøà Ðîññèÿ ïîäíÿ-
ëàñü äî äâàäöàòûõ ìåñò
ñàìûõ ïüþùèõ ñòðàí. Ñðåä-

íåñòàòèñòè÷åñêèé ñîâåòñêèé
÷åëîâåê â 1981 ãîäó âûïè-
âàë 53 áóòûëêè â ãîä. À
âëàñòü âîäêó ïðîäîëæàëà
íàâÿçûâàòü. Çíàåòå ëè âû,
÷òî ïðè óêðàèíñêîì ãåíñå-
êå Êîíñòàíòèíå ×åðíåíêî
áûëè ãîíåíèÿ íà ïîáîðíè-
êîâ òðåçâîñòè âïëîòü äî
óâîëüíåíèÿ ñ ðàáîòû è ïî-
ñàäîê â ïñèõóøêè? ×òî-òî
íå âñïîìèíàþò îá ýòîì ñåé-
÷àñ.

Âñåãî íàðîäû Ñîâåòñêî-
ãî Ñîþçà ïåðåæèëè ïÿòü
êîìïàíèé ïî áîðüáå ñ ïüÿí-
ñòâîì è àëêîãîëèçìîì. Ýòî
1918-1923 ãîäû, 1929 ãîä,
1958 ãîä, 1972 ãîä íó è ãîð-
áà÷¸âñêèé 1985 ãîä. Ëþäè,
âû ïîäóìàéòå: âû âåðèòå â
çàáîòó âëàñòè î çäîðîâüå
íàðîäà?

Îäèí èç çàêîíîâ ìàðêå-
òèíãà ãëàñèò: «Äëÿ óâåëè-
÷åíèÿ ñïðîñà íàäî óìåíü-
øèòü ïðåäëîæåíèå. Ýòî àç-
áóêà ìàðêåòèíãà. È â èòîãå
áîðüáà çà òðåçâîñòü ñâåðõó
âñåãäà ïðèâîäèëà ê íóæíî-
ìó ðåçóëüòàòó: ïüÿíñòâî

ðîñëî. ß îáðàùàþ âàøå
âíèìàíèå íà òî, ÷òî êàæäûé
ðàç áîðüáà ÷èíîâíèêîâ ñ
ïüÿíñòâîì íà÷èíàëàñü ñ
òîãî, ÷òî ñïðîñ íà âîäêó
ïàäàë, è òîëüêî òîãäà, êîã-
äà ëþäè íà÷èíàëè ìåíüøå
ïèòü: ýòî äåéñòâîâàë èí-
ñòèíêò ñàìîñîõðàíåíèÿ íà-
öèè. Âñå êàê îäèí êîìïà-
íèè áîðüáû ñ ïüÿíñòâîì
ïðîèñõîäèëè ïî îäíîìó è
òîìó æå ñöåíàðèþ. Âëàñòü
ñîçäàâàëà àæèîòàæ, ëþäè
ïîêóïàëè â çàíà÷êó, è ïîä-
ñàæèâàëèñü íà ñòàêàí.

Ñïàèâàíèå íàðîäà ïðî-
äîëæàëîñü âñå 70 ëåò,
âïëîòü äî ðàçâàëà ñòðàíû
áàíäîé ïðåäàòåëåé Ãîðáà-
÷¸âà-ßêîâëåâà. Ïî ñóòè, çà
ñîâåòñêèå ãîäû áîëüøåâè-
êè çàâåðøèëè íà÷àòîå àë-
êîãîëèêîì Ïåòðîì, óíè÷òî-
æèâ çíàíèÿ, òðàäèöèè ïî
êóëüòóðå äðåâíèõ òðåçâûõ
ðóññêèõ çàñòîëèé. Âåñü ÕÕ
âåê íàðîä ÷òî äåëàë? Òî
âîåâàë, òî ãîëîäàë, ïûòàë-
ñÿ êàê-òî âûæèòü, êàêîå óæ
òóò çàñòîëüå?

Àíòèàëêîãîëüíûé ïëàêàò 1920 ãîäîâ

(…) Ìèíèñòåðñòâî âíóò-
ðåííèõ äåë çàíÿòî âîïðîñîì
î áîðüáå ñ õóëèãàíñòâîì. Íî
èíòåðåñíî – êòî ýòè õóëèãà-
íû? Ïî÷åìó êîëè÷åñòâî èõ
ðàñò¸ò? Ýòî, â áîëüøèíñòâå,
áåçðàáîòíûå – ïüÿíèöû,
ëþäè, îòáèâøèåñÿ è îòâûê-
øèå îò òðóäà, êîòîðûì òåðÿòü
íå÷åãî, äëÿ êîòîðûõ ðàçëè÷-
íûå èíòåëëèãåíòíûå áåç-
äåëüíèêè óñòðàèâàþò óâåñå-
ëåíèÿ è ðàçâëå÷åíèÿ, ïîñå-
ëÿþùèå åù¸ áîëüøåå îòâðà-
ùåíèå ê òðóäó, à áåñòîëêî-
âûå áëàãîòâîðèòåëè è áëà-
ãîòâîðèòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ
êîðìÿò äàðîì, äàþò ýòèì
ëþäÿì, íå æåëàþùèì òðó-
äèòüñÿ, óäîáíûé ïðèþò. È ãäå
áîëüøå áëàãîòâîðèòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé, êîðìÿùèõ âñåõ
áåç ðàçáîðó, ãäå áîëüøå áå-
ñòîëêîâûõ áëàãîòâîðèòåëåé,
òåì áîëüøå ëþäåé, íå æåëà-
þùèõ òðóäèòüñÿ, ñòåêàþùèõ-
ñÿ ñî âñåõ ìåñò Ðîññèè â
áîëüøèå ãîðîäà, ãäå îíè îñå-
äàþò â ðàçíûõ íî÷ëåæêàõ.
Èçáàëîâàííûå áåñòîëêîâîé
áëàãîòâîðèòåëüíîñòüþ, îíè
ñíà÷àëà ïðîñÿò, à çàòåì òðå-
áóþò îò èìóùèõ, îò áëàãîòâî-
ðèòåëåé âñåãî òîãî äàðîì,
÷òî áîëüøèíñòâó äîñòà¸òñÿ
ïîñëå òÿæ¸ëîãî òðóäà.

(…) Ñòàëî áûòü, äåëî
áîðüáû ñ õóëèãàíñòâîì íóæ-
íî ïîñòàâèòü èíà÷å. Äîìà
òðóäîëþáèÿ âî âñåõ ãóáåð-
íèÿõ äîëæíû áûòü óñòðîå-
íû íåìåäëåííî: îäèí – íà
ñðåäñòâà ãîðîäà çà ãîðîäîì,
èëè íà åãî îêðàèíå, à äðó-
ãîé – â íåçàñåë¸ííîé ìåñò-
íîñòè ãóáåðíèè, ïîäàëüøå îò
æèëûõ ìåñò, íà ñðåäñòâà ãî-
ñóäàðñòâà. Ñðåäñòâ äëÿ ýòî-

Âèêèïåäèÿ â ïðåàìáóëå ñòàòüè «Àëåêñàíäð Òèòîâè÷ Ñîëîâü-
¸â», ñîîáùàÿ äàòû åãî æèçíè – 6 (18) íîÿáðÿ 1853 ã. – 3
äåêàáðÿ 1918 ã. – õàðàêòåðèçóåò åãî: «îáùåñòâåííûé è ïî-
ëèòè÷åñêèé äåÿòåëü êîíñåðâàòèâíîé íàïðàâëåííîñòè, îäèí èç
ëèäåðîâ ïðàâîìîíàðõè÷åñêîãî è òðåçâåííè÷åñêîãî äâèæåíèÿ â
ã. Êàçàíè è Êàçàíñêîé ãóáåðíèè, ïåäàãîã, ðåäàêòîð, èçäàòåëü,
êîëëåêöèîíåð». Ñ 1880 ãîäà åãî æèçíü ñâÿçàíà ñ Êàçàíñêèì
óíèâåðñèòåòîì: áûë ýêçåêóòîðîì (çàâõîçîì), êàçíà÷ååì, íà-
÷àëüíèêîì òèïîãðàôèè. 20 äåêàáðÿ 1906 ãîäà â ïåðåñòðåëêå ñ
ðåâîëþöèîíåðàìè, çàõîòåâøèìè ïðèñâîèòü ñåáå óíèâåðñèòåò-
ñêóþ êàññó, åãî ðàíèëè, è îí ïî áîëåçíè âûíóæäåí áûë óéòè â
îòñòàâêó, âñþ ýíåðãèþ ñ òåõ ïîð îòäàâàÿ îáùåñòâåííîé ðàáî-
òå: â àâãóñòå 1892 ãîäà îí ñîçäàë Êàçàíñêîå îáùåñòâî òðåç-
âîñòè, âîçãëàâëÿÿ åãî ÷åòâåðòü âåêà. È ïî÷òè âñå ýòè ãîäû (ñ
1896 ãîäà) èçäàâàë òðåçâåííè÷åñêèé æóðíàë «Äåÿòåëü». Êà-
çàíñêèå òðåçâåííèêè ðàòîâàëè çà ïîëíûé îòêàç îò ñïèðòíîãî,
ïðèçûâàÿ ãîñóäàðñòâî çàïðåòèòü ïðîèçâîäñòâî è ïðîäàæó àë-
êîãîëüíûõ èçäåëèé.

Ïðè÷èíû ïüÿíñòâà Àëåêñàíäð Òèòîâè÷ âèäåë â îò÷óæäåíèè
ëþäåé îò Áîãà, â èõ îòêàçå îò ïðàâîñëàâíûõ òðàäèöèé. «Ïüþò
ëþäè ïîòîìó, – çàìå÷àë îí,  – ÷òî îíè íå çíàþò öåëè æèçíè

÷åëîâåêà-õðèñòèàíèíà, ïðåäïèñàííîé Ãîñ-
ïîäîì íàøèì Èèñóñîì Õðèñòîì: „Èùèòå
ïðåæäå âñåãî Öàðñòâà íåáåñíîãî, è âñ¸
îñòàëüíîå ïðèëîæèòñÿ âàì, áóäüòå ñîâåð-
øåííû, êàê è Îòåö Âàø ñîâåðøåí åñòü“.
×åëîâåê, ïîñòàâèâøèé òàê öåëü ñâîåé æèç-
íè, ïèòü íå áóäåò, âå÷íûé òðóä íàä ñîáîé
è äëÿ äðóãèõ áóäåò åãî íàñëàæäåíèåì, è ó
íåãî íå áóäåò âðåìåíè äëÿ óâåñåëåíèé è
ðàçâëå÷åíèé».

Â òî âðåìÿ, êîãäà ìíîãèå åãî ñîðàò-
íèêè ñòàðàëèñü îòâëåêàòü íàðîä îò ïüÿí-
ñòâà ó÷ðåæäåíèåì ÷èòàëåí, òåàòðîâ è ïðî÷èõ óâåñåëèòåëüíûõ
çàâåäåíèé, Ñîëîâü¸â âèäåë ïóòü ê íàðîäíîé òðåçâîñòè â èíîì:
«Äîëæíî áûòü îáðàùåíî âíèìàíèå íà èñïðàâëåíèå ëþäåé ïî-
ðî÷íûõ ïðèó÷åíèåì èõ ê òðóäó ïóò¸ì íðàâñòâåííîãî âîçäåé-
ñòâèÿ». Â àïðåëå 1913 ãîäà îí ïðèñëàë â Ñàðàòîâ áîëüøóþ
ñòàòüþ «Î äîìàõ òðóäîëþáèÿ», å¸ íàïå÷àòàëà ãàçåòà «Âîëãà»
10 àïðåëÿ. Ïðîöèòèðóåì å¸ îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ, âûäåëèâ òå
ìîìåíòû, êîòîðûå íå óñòàðåëè, óâû, äî ñèõ ïîð: ìíîãîå, ÷òî
ïðåäëàãàë áîëåå âåêà íàçàä Ñîëîâü¸â, åù¸ æä¸ò ñâîåãî âîï-
ëîùåíèÿ.

 LABOR OMNIA VINCIT
ãî îñîáûõ íå ïîòðåáóåòñÿ –
îíè åñòü. Ýòî, êðîìå ãîðîä-
ñêèõ, òå ÷åòûðå ìèëëèîíà,
êîòîðûå àññèãíóþòñÿ ìèíè-
ñòåðñòâîì ôèíàíñîâ ïîïå-
÷èòåëüñòâó î íàðîäíîé òðåç-
âîñòè íà óñòðîéñòâî óâåñå-
ëåíèé è ðàçâëå÷åíèé. Ñðåä-
ñòâà ýòè äîëæíû áûòü ïå-
ðåäàíû â ìèíèñòåðñòâî
âíóòðåííèõ äåë, êîòîðîå,
ïðåæäå âñåãî, ïðè ïîìîùè
áëàãîòâîðèòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé âî âñåõ áîëüøèõ ãî-
ðîäàõ äîëæíî óñòðàèâàòü
íî÷ëåæíûå äîìà äëÿ ïðèõî-
äÿùèõ èç äåðåâåíü è èç äðó-
ãèõ ãîðîäîâ. Âñåì, ïîëüçó-
þùèìñÿ íî÷ëåãîì çà ïëàòó,
âåä¸òñÿ ñïèñîê, ñ îáîçíà÷å-
íèåì ðîäà çàíÿòèé, è åñëè â
íî÷ëåæíûé ïðèþò ÿâëÿåòñÿ
íå èìåþùèé îïðåäåë¸ííûõ
çàíÿòèé, îòáèâøèéñÿ îò òðó-
äà, òî åìó äîëæíî áûòü ïðåä-
ëîæåíî íåìåäëåííî îòïðà-
âèòüñÿ íà ðîäèíó èëè çà-
íÿòüñÿ òðóäîì, åñëè æå îí
ýòîãî èñïîëíèòü íå ïîæåëà-
åò, òî îí äîëæåí áûòü âûñ-
ëàí íà ìåñòî ïðèïèñêè
ýòàïíûì ïîðÿäêîì â äîì
òðóäîëþáèÿ ñ ïðèíóäèòåëü-
íûì 10-÷àñîâûì òðóäîì.

Â ãîðîäñêèõ äîìàõ òðó-
äîëþáèÿ äîëæíû áûòü âû-
ïîëíÿåìû âñå ðàáîòû ïî
î÷èñòêå ãîðîäà. Äîëæíû
áûòü îáó÷åíû ðåì¸ñëàì, è
âñå, íå èìåþùèå îïðåäå-
ë¸ííûõ çàíÿòèé è çàíèìàþ-
ùèåñÿ ïðîøåíèåì ìèëîñòû-
íè, äîëæíû áûòü ïîëèöèåé
ïðåïðîâîæäàåìû â ýòè äîìà,

åñëè æå îíè îòòóäà áåãóò, òî
äîëæíû áûòü ïðèñóæäàåìû
â àðåñòíûå äîìà íà áîëåå
ïðîäîëæèòåëüíûé ñðîê çà
ïðîøåíèå ìèëîñòè ïî ëåíè
è ïðàçäíîñòè.

(…) Êàæäûé ïðèçðåâàå-
ìûé â äåíü, ÷òîáû îêóïèòü
ñîäåðæàíèå äîìà, äîëæåí
çàðàáîòàòü 20 êîïååê. Åñëè
æå îí çàðàáîòàåò áîëåå, òî
èçëèøíÿÿ ñóììà çàïèñûâà-
åòñÿ â êíèæêó ïðèçðåâàåìî-
ãî, è âñÿ çàðàáîòàííàÿ èì
ñóììà, ñâåðõ ñîäåðæàíèÿ,
ìîæåò áûòü âûäàâàåìà åìó
íà îäåæäó èëè ïðèîáðåòå-
íèå îðóäèé òðóäà ïðè âûõî-
äå.

(…) Ïðàçäíè÷íûå äíè â
äîìàõ òðóäîëþáèÿ äîëæíû
áûòü ïðîâîäèìû â îáó÷åíèè
÷òåíèþ, ïèñüìó, ïåíèþ, â ÷òå-
íèè ïîëåçíûõ êíèã, è íè îä-
íîé ìèíóòû â äîìå íå äîë-
æíî áûòü ïðàçäíîé.

(…) Äîìà òðóäîëþáèÿ, óá-
ðàâ èç áîëüøèõ ãîðîäîâ è
äåðåâåíü áåçðàáîòíûõ õóëè-
ãàíîâ è ïüÿíèö, ñäåëàþò èç
íèõ ïîëåçíûõ ðàáîòíèêîâ,
óìåíüøàò êîëè÷åñòâî ïðå-
ñòóïíèêîâ è ñ òåì âìåñòå è
ðàñõîäû íà äåëîïðîèçâîä-
ñòâî ñóäåáíûõ âåäîìñòâ,
óìåíüøàò êîëè÷åñòâî òþðåì,
êîòîðûå íàïîëíÿþòñÿ ýòèìè
áåçðàáîòíûìè, è ðàñïðîñò-
ðàíÿò ðåìåñëåííûå çíàíèÿ,
à òàêæå – ïðàâèëüíîå âåäå-
íèå ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ïî
âñåé Ðîññèè.

(…) Ïðè îáó÷åíèè ðåì¸ñ-
ëàì è ãðàìîòå äîëæåí áûòü

ââåä¸í ñïîñîá âçàèìíîãî
îáó÷åíèÿ, è åñëè â ó÷ðåæäå-
íèå ïîïàäàåò ìàñòåð êàêî-
ãî-íèáóäü ìàñòåðñòâà, äëÿ
êîòîðîãî íåò íà¸ìíîãî ìà-
ñòåðà, òî îí, çàíèìàÿñü
ñâîèì ìàñòåðñòâîì, äîëæåí
îáó÷àòü åìó è äðóãèõ.

(…) Åñëè êòî-ëèáî èç
ïðèçðåâàåìûõ æåëàåò îñòà-
âèòü ïðèþò äëÿ ïðèèñêàíèÿ
òðóäà íà ñòîðîíå, ïðîâåäÿ
èçâåñòíîå âðåìÿ â äîìå òðó-
äîëþáèÿ ïðè õîðîøåì ïî-
âåäåíèè, òî ñìîòðèòåëü
äà¸ò åìó óäîñòîâåðåíèå:
ñêîëüêî âðåìåíè ïðîáûë â
ó÷ðåæäåíèè, êàêîå ðåìåñëî
çíàåò, è ðåêîìåíäàöèþ, õîòÿ
ýòà íàäïèñü ìîæåò áûòü äå-
ëàåìà íà ïàñïîðòå; åñëè æå,
ïî âûõîäå èç ïðèþòà, îí
îïÿòü ïîïàä¸ò â ÷èñëî îò-
áèâøèõñÿ îò òðóäà, òî ìîæåò
áûòü îòïðàâëÿåì â äîì òðó-
äîëþáèÿ â Ñèáèðü, ãäå äîë-
æåí ñîäåðæàòüñÿ áîëåå
ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ. (…)
Òðóäîëþáèâûå çåìëåäåëüöû
äîëæíû áûòü íàäåëÿåìû
çåìë¸þ, ñ óïëàòîþ å¸ ñòî-
èìîñòè. Â ýòè æå äîìà òðó-
äîëþáèÿ ìîãóò áûòü ïîìå-
ùàåìû  ïüÿíèöû äëÿ ëå÷å-
íèÿ íà ñðîê íå ìåíåå, íà
ïåðâûé ðàç, äâóõ ìåñÿöåâ è
âî âòîðîé ðàç – íà ãîä, ïðè-
÷¸ì, êðîìå ëå÷åíèÿ, îíè äîë-
æíû äåëàòü òî æå, ÷òî äåëà-
þò îñòàëüíûå ïðèçðåâàå-
ìûå, ïðè÷¸ì âåñü èõ èçëèø-
íèé çàðàáîòîê äîëæåí áûòü
âûäàâàåì íà ñîäåðæàíèå èõ
ñåìåé.

(…) Ãëàâíîå òðåáîâàíèå
îò ïðèçðåâàåìîãî – ÷òîáû îí
îêóïèë ñâî¸ ñîäåðæàíèå, òàê
êàê ãëóïî êîðìèòü äàðîì
÷åëîâåêà íà ñ÷¸ò îáùåñòâà,
êîòîðîìó îí ïðèí¸ñ âðåä
ñîäåÿííûì èì ïðåñòóïëåíè-
åì, è òîëüêî ñóìàñøåäøèå
è ìåðçàâöû ìîãóò ïðîïîâå-
äîâàòü êàêóþ-òî îñîáóþ ãó-
ìàííîñòü äëÿ ïðåñòóïíèêîâ,
çàêëþ÷àþùóþñÿ â òîì, ÷òî-
áû èõ îòêàðìëèâàòü êàê ñâè-
íåé äëÿ òîãî, ÷òîáû ïî âû-
õîäå èç ìåñò çàêëþ÷åíèÿ
îíè ñîâåðøàëè íîâûå ïðå-
ñòóïëåíèÿ, ÷òîáû ïîïàñòü íà
äàðîâóþ êâàðòèðó, ñ äàðî-
âûì ñîäåðæàíèåì; òàêàÿ
ïîñòàíîâêà ãóáèò ëþäåé è
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí
ðîñòà ïðåñòóïëåíèé ó íàñ â
Ðîññèè. Òðóä èñïðàâëÿåò,
òðóä ïîáåæäàåò âñ¸. Labor
omnia vincit (Òðóä ïîáåæäà-
åò âñ¸!) – ãîâîðèò äðåâíÿÿ
ïîñëîâèöà, è åñëè òþðüìû
äîëæíû íå òîëüêî êàðàòü, íî
è èñïðàâëÿòü ëþäåé, òî òðóä
íåïðåñòàííûé äîëæåí áûòü
ïîñòàâëåí â òþðüìàõ, òðóä
áîëåå òÿæ¸ëûé, ÷åì äà¸òñÿ
æèçíüþ, à ïðàçäíîñòü ìàòü
ïîðîêîâ; ïðàçäíîñòü äåëà-
åò ëþäåé ïðåñòóïíèêàìè, îíà
âåä¸ò ëþäåé â ìåñòà çàêëþ-
÷åíèÿ, è äëÿ íèõ òþðüìû, ãäå
íåò òðóäà, åñòü íå íàêàçà-
íèå, à íàãðàäà, íàãðàæäàòü
æå çà ïðåñòóïëåíèå ïðå-
ñòóïíèêîâ ìîãóò òîëüêî âðà-
ãè ÷åëîâå÷åñòâà, âðàãè ãîñó-
äàðñòâà. Òî÷íî òàê æå ÷å-
ëîâåêà, ïîïàâøåãî íå÷àÿííî
â òþðüìó, îáðåêàòü íà áåç-
äåÿòåëüíîñòü, ïðèó÷àòü ê
ïðàçäíîñòè – ïðåñòóïíî, òàê
êàê ýòî çíà÷èò ïðåâðàòèòü
åãî èç ðàçóìíîãî ñóùåñòâà
â êîðìíóþ ñâèíüþ, ÷òî ÿ
ñ÷èòàþ áåñ÷åëîâå÷íûì, íå-
ðàçóìíûì, áåñ÷åñòíûì.

(…) Â çàêëþ÷åíèå ñ÷èòàþ
íåëèøíèì äîáàâèòü, ÷òî çà
ïîñëåäíåå âðåìÿ îáùåñòâî
òðåçâîñòè ñîäåðæèò ñåìüè,
áðîøåííûå ïüÿíèöàìè îò-
öàìè. Äåòè ýòèõ ñåìåé
áîëüøåþ ÷àñòüþ áîëåçíåí-
íû, è áóäóùåå èõ, åñëè íå
îáðàòèòü âíèìàíèå íà èõ
îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå,
ìðà÷íî, – ýòî áóäóùèå ïüÿ-
íèöû è ïðåñòóïíèêè, à ïîòî-
ìó äîëæíî áûòü îñîáåííîå
âíèìàíèå îáðàùåíî íà ýòèõ
äåòåé, äîëæíà áûòü óñòðîå-
íà øêîëà ïðè ïðèþòå äëÿ
îáó÷åíèÿ ãðàìîòå è ðåì¸ñ-
ëàì.

À. ÑÎËÎÂÜ¨ÂÚ

«Âîëãà»,
10 àïðåëÿ 1913 ãîäà
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Ñîáñòâåííî, ìóçûêà è òàíåö – äâå ñòèõèè, ñ ïîìîùüþ
êîòîðûõ àâòîð ñöåíàðèÿ Äàðüÿ Ñàôðîíîâà çàäóìàëà âìå-
ñòèòü è âîïëîòèòü íà ñöåíå âñþ èñòîðèþ Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû. Ñþæåò ïðîñò è âçÿò èç æèçíè: ïðåäâî-
åííàÿ æèçíü, ìîëîäûå âëþáë¸ííûå ïàðû ñòðîÿò ïëàíû
íà æèçíü (âñ¸ ýòî ðàññêàçàíî ÿçûêîì òàíöà è ïàíòîìè-
ìû). Çâóêè âàëüñà ïðåðûâàþòñÿ ãîëîñîì äèêòîðà, çà÷è-
òûâàþùåãî ñîîáùåíèå î íà÷àëå âîéíû. Ïðîùàíèå, íå-
ïîñèëüíûé òðóä â òûëó (òàíöû äåâóøåê ïîä ìóçûêó Ñâè-
ðèäîâà «Âðåìÿ, âïåð¸ä»), ãåðîèçì íà ôðîíòàõ (òàíöû ïàð-
íåé ñ àâòîìàòàìè â ðóêàõ, ïàíòîìèìà áî¸â). Ïîõîðîíêè,
íåóòåøíûå âäîâû, ðàäîñòü Ïîáåäû, âîçâðàùåíèå ãåðîåâ
äîìîé, ôèíàë ñïåêòàêëÿ ïîä ñòðîêè ïåñíè «Ñ ëþáèìûìè
íå ðàññòàâàéòåñü!»

Ñïåêòàêëü äëèòñÿ âñåãî äâàäöàòü ìèíóò, çà ýòî êðàòêîå
âðåìÿ çðèòåëè (à èõ â ïðåäâå÷åðíèé ÷àñ ó ýñòðàäû â Íàöè-
îíàëüíîé äåðåâíå áûëî ìíîæåñòâî) âñïîìèíàþò èñòîðèþ
ñâîèõ áàáóøåê è äåäóøåê, øêîëüíèêè – ñâîèõ ïðàäåäîâ,

«Ýõî âîéíû» ïðîçâó÷àëî íà Ñîêîëîâîé ãîðå 9 ìàÿ 2026 ãîäà íà ïðàçäíè÷íîì êîíöåðòå â
Ïàðêå Áîåâîé è Òðóäîâîé ñëàâû. «Ýõî âîéíû» – òàê íàçâàëà ñâîé ìóçûêàëüíî-ïëàñòè÷åñêèé
ñïåêòàêëü ñöåíàðèñò è ðåæèññ¸ð Äàðüÿ Îëåãîâíà Ñàôðîíîâà, ðóêîâîäèòåëü îáðàçöîâîãî
òåàòðàëüíîãî ìîëîä¸æíîãî êîëëåêòèâà «Àáðèêîñ», ñîçäàííîãî ïðè Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëü-
íîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ ïÿòü ëåò íàçàä. Ïðåìüåðà ñïåêòàêëÿ
ñîñòîÿëàñü â ïðîøëîì ãîäó, à äëÿ íûíåøíåãî ïîêàçà âíåñëè êîððåêòèâû: îí ñòàë áîëåå
äèíàìè÷íûì è áîëåå ìóçûêàëüíûì (íàñûòèòü ñïåêòàêëü ìóçûêîé è ïîäîáðàòü ïîäîáàþùèå
ðàçâîðà÷èâàþùèìñÿ ñöåíàì ïåñíè áëåñòÿùå óäàëîñü çâóêîðåæèññ¸ðó Êñåíèè Ëåîíîâîé).

ïîäàðèâøèõ íàì æèçíü è çà-
ùèòèâøèõ Ðóññêèé ìèð. Ïðè-
ìå÷àòåëüíî: ñöåíà ðàñïîëî-
æåíà ðÿäîì ñ Ðóññêèì äî-
ìîì, ïîñòðîåííîì â íàøåé
Íàöèîíàëüíîé äåðåâíå ïî
ìîòèâàì Ðóññêîãî ïîäâîðüÿ íà ìåæäóíàðîäíîé âûñòàâêå
â Ãëàçãî â 1901 ãîäó ïî ïðîåêòó íàøåãî çåìëÿêà, âñåìèð-
íî èçâåñòíîãî àðõèòåêòîðà Ô¸äîðà Øåõòåëÿ. Çàùèòèëè
Ðóññêèé ìèð ïðåäñòàâèòåëè âñåõ íàðîäîâ Ðîññèè, è ñå-
ãîäíÿ Äåíü Ïîáåäû ïðàçäíóþò âñå íàðîäû, íàñåëÿþùèå
íàøó ñòðàíó. È íûíå íà ôðîíòàõ Ñïåöèàëüíîé âîåííîé
îïåðàöèè ïðîäîëæàåòñÿ áèòâà çà öåííîñòè Ðóññêîãî ìèðà,
è íûíå, êàê è â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, çà
ïðàâäó ñðàæàþòñÿ âñå íàðîäû Ðîññèè. È ýòè ìûñëè òîæå
íàâåÿëè òàíöû «Àáðèêîñà».

À ïîäàðèëè êðàñî÷íîå äåéñòâî òàíöà è ìóçûêè þíûå
àðòèñòû Íèêèòà Êîñòðèöêèé, Äàíèèë Ïðåñíîâ, Ïàâåë Êóçü-

ìèí, Áîãäàí Ñó÷êîâ, Ìóðàò Ìóëäàãàëèåâ, Êñåíèÿ Õîëèíà, Ìà-
ðèÿ Ôèëàòîâà, Ìàðãàðèòà Òàãàéìóðàäîâà, Àíãåëèíà Ïàõòó-
ñîâà, Ìàðèÿ Êóëèêîâà. «Èãðàþùèì òðåíåðîì» íà ñåé ðàç
âûñòóïèëà ðóêîâîäèòåëü òåàòðàëüíîãî êîëëåêòèâà Äàðüÿ
Îëåãîâíà Ñàôðîíîâà, ñûãðàâøàÿ ðîëü ïîæèëîé ìàòåðè,
ïðîâîäèâøåé íà âîéíó ñûíà. Âîïëîòèëà íà ñöåíå îáðàç
Ðîäèíû-ìàòåðè. Æèçíåóòâåðæäàþùèé ôèíàë ñïåêòàêëÿ
«Ýõî âîéíû» (ýõî âîéíû â ïàìÿòè ïîòîìêîâ íå ñòèõíåò íè-
êîãäà!) çðèòåëè âñòðåòèëè áóðíûìè àïëîäèñìåíòàìè. È ýòè
áëàãîäàðíûå ðóêîïëåñêàíèÿ çåìëÿêîâ â Äåíü Ïîáåäû ñòà-
ëè äëÿ íàøèõ àðòèñòîâ ëó÷øåé íàãðàäîé, âäîõíîâëÿþùåé
íà íîâûå òâîð÷åñêèå èñêàíèÿ.

Íà÷àëî ëåòà – ïîðà ýê-
çàìåíîâ. Âîò è àðòèñòû
«Íàøåãî òåàòðà» – òåàò-
ðàëüíîé ñòóäèè Ñàðàòîâñ-
êîé ðåãèîíàëüíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè
òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ – äåð-
æàëè ýêçàìåí ïåðåä çðèòå-
ëÿìè. Ñàìîäåÿòåëüíûå àð-
òèñòû îò÷èòàëèñü ïåðåä
ïóáëèêîé, ÷åìó íàó÷èëèñü
çà ïðîøåäøèé òåàòðàëüíûé
ñåçîí 2025/2026 ãîäà. 23
ìàÿ «Íàø òåàòð» ïîêàçàë
«Äèàëîã ñ ñóäüáîé» – ëè-
òåðàòóðíûé âå÷åð, íà êîòî-
ðîì çðèòåëè óñëûøàëè â
èñïîëíåíèè àêò¸ðîâ ïðîèç-
âåäåíèÿ êëàññèêîâ è ìàëî-
èçâåñòíûõ õóäîæíèêîâ ñëî-
âà.

×àùå âñåõ íà ñöåíó âû-
õîäèë Äìèòðèé ×åðåïàõèí:
îí âûñòóïèë â êà÷åñòâå êîí-
ôåðàíñüå, îáúÿâëÿÿ íîìåðà.
Âî âòîðîé ïîëîâèíå âå÷å-
ðà è ñàìîìó ñåáå ïðåäîñ-
òàâèë ñëîâî – áëåñòÿùå
ïðîäåêëàìèðîâàë ñâîèì
áàðõàòíûì áàðèòîíîì àê-
òóàëüíåéøåå äëÿ íàøèõ
äíåé ñòèõîòâîðåíèå Äàâè-
äà Ñàìîéëîâà «Îïðàâäàíèå
Ãàìëåòà», â í¸ì ïîýò ðàç-
ìûøëÿåò, ïî÷åìó Øåêñïè-
ðîâñêèé ãåðîé  ìåäëèò ñ
ìåñòüþ è ïîäòàëêèâàåò åãî
ê ðåøèòåëüíîñòè: «Áåé æå,
Ãàìëåò! Áåé áåç ïðîìàøêè!
// Íå æàëåé çàãíèâøèõ
êðîâåé!  //  Áûòü – íå-
 áûòü – ëåïåñòêè ðîìàø-
êè, // Áèòü òàê áèòü! Áåé, íå-
 ðîáåé! // Íå îò çëîáû, íå-
 îò óãàðó, // Íå ñî ñòðàõó,
óíÿâøè äðîæü, – // Äîâåðÿé
ñâîåìó óäàðó, // Äàæå åñëè
ñåáÿ óáü¸øü!»

Îòêðûâàëè è çàêðûâàëè
ëèòâå÷åð äâå Ìàðèè. Ìàðèÿ
Êèðíîñîâà ïðî÷èòàëà
îòðûâîê èç íåîäíîç-
íà÷íîãî ðîìàíà (êðè-
òèêè åãî îöåíèâàþò ïî-
ðàçíîìó) Ìàðèíû
Ñòåïíîâîé «Æåíùèíû
Ëàçàðÿ» (â ðîìàíå
ïðåäñòàâëåíà ñóäüáà
ó÷¸íîãî-ÿäåðùèêà íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî ÕÕ
âåêà), à Ìàðèÿ Øàõðàé
çàâåðøèëà ïðåäñòàâ-
ëåíèå ÷òåíèåì áåñ-
ñìåðòíîãî «Âàñèëèÿ
Ò¸ðêèíà» Àëåêñàíäðà
Òâàðäîâñêîãî (ãëàâà
«Ãàðìîíü»), îòîñëàâ
çðèòåëåé ê íåäàâíåìó
ïðàçäíîâàíèþ íàøåãî
Äíÿ Ïîáåäû.

Äåíü Ïîáåäû – ãå-
ðîé è ìîíîñïåêòàêëÿ

ДИАЛОГ  С  СУДЬБОЙ – РАЗГОВОР  С  СОБОЙ
Îëüãè Ðîäèîíîâîé, ïðåäñòà-
âèâøåé ãîðåñòíûé ðàññêàç
ìàìû, ïîòåðÿâøåé íà òîé
äàâíåé âîéíå åäèíñòâåííî-
ãî ñûíà (ïî ðàññêàçó Ñåð-
ãåÿ Âîðîíèíà «Êàê æèâîé»).

Òåìà âîéíû íûíå âîëíó-
åò âñåõ, è äåòåé â òîì ÷èñ-
ëå. Òàòüÿíà Êðàñîâñêàÿ
ïðåäëîæèëà çðèòåëÿì ïîäó-
ìàòü íàä ôèëîñîôñêèì ñòè-
õîòâîðåíèåì âîñüìèëåòíåé
ïîýòåññû Âèêè Äàøêîâîé
«Ïèñüìî Áîãó», «âçîðâàâ-
øèì» èíòåðíåò: äåâî÷êà-ìà-
ëûøêà îáðàùàåòñÿ ê Ñî-
çäàòåëþ ñ ïðîñüáîé î ãëàâ-
íîì, «÷òîá ïàïà ñ ìàìîé íå
ðóãàëèñü... // È ÷òîáû äå-
äóøêà íå êàøëÿë ïî óòðàì...
// ×òîá ëþäè íà âîéíå íå
óáèâàëèñü, // À õî÷åøü –
ðîëèêè Òåáå ñâîè îòäàì?..»

Èðèíà Ñîêîëîâà íàïîì-
íèëà ïóáëèêå çàâåò Ýäóàð-
äà Àñàäîâà: «Äîðîæèòå ñ÷à-
ñòüåì» (òàê íàçûâàåòñÿ åãî
ñòèõîòâîðåíèå), ïîýò âîïðî-
øàåò: «Ñêîëüêî ïåñíå ñóæ-
äåíî ïðîäëèòüñÿ? // Âñ¸ ëè
â ìèðå ìîæåò ïîâòîðèòüñÿ?
// Ëèñò â ðó÷üå, ñíåãèðü, íàä
êðó÷åé âÿç… // Ðàçâå áóäåò
ýòî òûùó ðàç!»).

Ôèëîñîôñêèå ðàçìûø-
ëåíèÿ ïðîäîëæèëà Åëåíà
Ìóëäàãàëèåâà, óæå òâîðåíè-
åì íàøåãî âåëèêîãî ïîýòà-
ïåñåííèêà Ðîáåðòà Ðîæäå-
ñòâåíñêîãî «Åæåäíåâíîå
÷óäî – íå ÷óäî», íàïîìíèâ
çðèòåëÿì î ïðàâèëüíîì âû-
áîðå ñîîòíîøåíèÿ ñóåòíî-
ãî è ãëàâíîãî, ïîä÷åðêíóâ
ñëîâàìè ïîýòà, ÷òî ãëàâíîå
äëÿ ÷åëîâåêà – âñåãäà îñ-
òàâàòüñÿ ÷åëîâåêîì, íåâçè-
ðàÿ íè íà êàêèå îáñòîÿòåëü-
ñòâà è îïðàâäàíèÿ.

Ëþäìèëà Âåëèêàíîâà âû-

èãðàëà ñïîð ó… Àëëû Ïó-
ãà÷¸âîé, ïî-ñâîåìó ïðåä-
ñòàâèâ âñåì èçâåñòíóþ
ïåñíþ íà ñòèõè Ìàðèíû
Öâåòàåâîé «Ìíå íðàâèòñÿ,
÷òî âû áîëüíû íå ìíîé»:
íàøëà ñâîè, íåçà¸ìíûå
êðàñêè äëÿ ïåðåäà÷è êëàñ-
ñè÷åñêîãî ïðîèçâåäåíèÿ.

Ê êëàññèêå îáðàòèëàñü
è Åëåíà Ïàíô¸ðîâà, íàøà
õóäîæíèöà (ïîìíÿòñÿ å¸
ÿðêèå äåêîðàöèè ê ñïåê-
òàêëÿì «Íàøåãî òåàòðà»).
Åëåíà Íèêîëàåâíà çàìå÷à-
òåëüíî ïðî÷èòàëà ñòèõîò-
âîðåíèå Íèêîëàÿ Ãóìèë¸-
âà «Æèðàô», çàñòàâèâ ïî-
âåðèòü ñëóøàòåëåé â òî, ÷òî
îíè ñîçåðöàþò îçåðî ×àä
è òî, êàê «ÿ òåáå ðàññêàæó
ïðî òðîïè÷åñêèé ñàä, //
Ïðî ñòðîéíûå ïàëüìû, ïðî
çàïàõ íåìûñëèìûõ
òðàâ…».

Èç æàðêîé Àôðèêè ïå-
ðåíåñëà çðèòåëåé Ëàðèñà
×àñòîâà â íàøó âüþæíóþ
Ðîññèþ, ãäå «ñíåã èä¸ò,
ñíåã èä¸ò, // Ñëîâíî ïàäà-
þò íå õëîïüÿ, //À â çàïëà-
òàííîì ñàëîïå // Ñõîäèò
íàçåìü íåáîñâîä».

23 ìàÿ – âûõîäíîé. Õî-
÷åòñÿ ðàññëàáèòüñÿ, îòäîõ-
íóòü. Åâãåíèé Çåìöîâ ïî-
âåñåëèë ïóáëèêó (ñìåÿëèñü
îò äóøè!), ðàçûãðàâ â ëè-
öàõ äèàëîã â ðåñòîðàíå
îôèöèàíòà è ïîñåòèòåëÿ-
èíîñòðàíöà, «íè áåëüìåñ
ïî-ðóññêè íå ïîíèìàþùå-
ãî»: ïðîùå áûëî ñâàðèòü è
ïîäàòü õàð÷î ïðèâåðåäëè-
âîìó êëèåíòó, ÷åì îáúÿñ-
íèòü, ÷òî ó íèõ «íåò õàð÷î!»

È ñíîâà – î ñåðü¸çíîì,
è îïÿòü – îá èíîñòðàííîì:
Åëåíà Ðóäãàëèñ, ïðåäñòàâ-
øàÿ â ÿðêîì êîñòþìå Êàð-

ìåí, ïðîäåêëàìèðîâàëà íå-
óâÿäàåìûå ïîýòè÷åñêèå
ñòðîêè Ôåäåðèêî Ãàðñèà
Ëîðêè «Ðîìàíñ îá èñïàíñ-
êîé æàíäàðìåðèè». Êñòàòè,
î êîñòþìàõ: ïî òðàäèöèè èõ
èçãîòàâëèâàþò ñàìè àðòè-
ñòû, è íà ñåé ðàç íàðÿäó ñ
öûãàíñêèì êîñòþìîì Åëå-
íû Ðóäãàëâèñ áëåñíóëà êî-
ñòþìîì Ìàðèÿ Øàõðàé: åé
âîéòè â îáðàç Âàñèëèÿ
Ò¸ðêèíà ïîìîãëà ñîëäàòñ-
êàÿ ãèìíàñò¸ðêà.

Ðåïîðòàæ î ëèòåðàòóð-
íîì âå÷åðå áûë áû ãîðàç-
äî îáøèðíåå, åñëè áû êàæ-
äûé íîìåð êðèòèê ñîïðî-
âîæäàë ýïèòåòàìè: çàìå÷à-
òåëüíî, âåëèêîëåïíî, áëåñ-
òÿùå, áåñïîäîáíî… Ñêàæåì
êðàòêî è ¸ìêî: âñå ìîëîä-
öû, âñå ïîñòàðàëèñü! È
íàøè «âåòåðàíû», è íîâè÷-
êè-äåáþòàíòû – Òàòüÿíà
Êðàñîâñêàÿ, Åâãåíèé Çåì-
öîâ è Ìàðèÿ Øàõðàé. Ïî-
òðóäèëèñü íà ñëàâó è òå, êòî
íå âûõîäèë íà ñöåíó, íî
ñäåëàë ïðåäñòàâëåíèå êðà-
ñî÷íûì è çàïîìèíàþùèì-
ñÿ: çâóêîðåæèññ¸ð Êñåíèÿ
Ëåîíîâà (äåêëàìàöèþ ñòè-
õîâ Áîðèñà Ïàñòåðíàêà
«Ñíåã èä¸ò» îòòåíèëà «Ìå-
òåëü» Ãåîðãèÿ Ñâèðèäîâà, à
Äàâèäó Ñàìîéëîâó ðàññêà-
çàòü î Ãàìëåòå ïîìîã «Êîí-
öåðòî Ãðîññî»  Àëüôðåäà
Øíèòêå), çâóêîîïåðàòîð è
ñâåòîðåæèññ¸ð Ïàâåë
Êóçüìèí, ñöåíàðèñò Äàðüÿ
Îëåãîâíà Ñàôðîíîâà. Åé,
ðóêîâîäèòåëþ ñòóäèè «Íàø
òåàòð», äîñòàëèñü ñàìûå
áóðíûå àïëîäèñìåíòû â
êîíöå ëèòåðàòóðíîãî âå÷å-
ðà. Îíà è å¸ âîñïèòàííèêè
â î÷åðåäíîé ðàç âûäåðæà-
ëè ýêçàìåí íà çðåëîñòü.

ÒÀÌ, ÃÄÅ ÑÓÕÎ – ÃÍÈËÈ ÍÅÒ
***

Âèíèùå âûëèâ â óíèòàç,
Ñíèìè âèíó ñ ñåáÿ, òîâàðèù,
Çà ãèáåëü òûñÿ÷ ìàëûõ ñèõ
Îò ïüÿíûõ ïî ñòðàíå ïîæàðèù.

Ó ïüþùèõ çåëüå ìóøêà ñáèòà
È èì ñåãîäíÿ íåâäîì¸ê,
×òî èõ ëþáèìîå ïðèñòðàñòüå
Ëîæèòñÿ æèçíè ïîïåð¸ê.

Êàê ñíÿòü ñòðàíó ñ ïèòåéíîãî êðåñòà?
Âîïðîñ ìíå ýòîò íå äà¸ò ïîêîÿ,
Ñ òåõ ïîð, êàê ÿ äîïîäëèííî óçíàë,
×åãî íàðîäó ýòà ßÇÂÀ ñòîèò.

ÐÈÔÌÛ Î «ÑÓÕÎÌ» ÇÀÊÎÍÅ
Ñóõîé çàêîí – êîìó-òî èìÿ äèêî.
Ñóõîé çàêîí – íè êàïëè çåëüÿ â ðîò.
Ñóõîé çàêîí – ïðèõîäèòñÿ ðåøàòüñÿ.
Ñóõîé çàêîí – áåçóìüþ îêîðîò.

Ñóõîé çàêîí – íåñáûòî÷íîå ÷óäî?
Ñóõîé çàêîí – âåëèêàÿ ìå÷òà.
Ñóõîé çàêîí – êàê àêò âûñîêîé ïðîáû.
Ñóõîé çàêîí – ïðèä¸ò ê íàì íàâñåãäà.

Ñóõîé çàêîí – ïîñëåäíèé àêò òâîðåíüÿ.
Ñóõîé çàêîí – Âñåâûøíåãî íàêàç.
Ñóõîé çàêîí – êîìó-òî èìÿ äèêî,
À ìíå îíî òàê òî÷íî – â ñàìûé ðàç!

Ñóõîé çàêîí áåçóìèåì êîðîáèò
Òîãî, êòî äðóæáîé ñ çåëüåì äîðîæèò.
Ñóõîé çàêîí ê ñïàñåíèþ ñïîäîáèò,
Äàâ â ðóêè âàì çàâåòíûé ïîáåäèò.

Ñóõîé çàêîí – âåëèêèé àêò òâîðåíüÿ.
Ê íåìó èäòè íàì íàäî íå ñïåøà.
Òîãäà íåáåñíîå ñâî¸ ïðåäíàçíà÷åíüå
Ìû ñîâåðøèì áåç ïëàõè è ìå÷à.

Ñóõîé çàêîí – ñ ÷åãî áû ýòî, áðàòöû?
Ñóõîé çàêîí – áûòü ìîæåò, ýòî áðåä?
Ñóõîé çàêîí – íå ñòîèò óäèâëÿòüñÿ.
Èçâåñòíî: òàì, ãäå ñóõî – ãíèëè íåò.

Ñóõîé çàêîí – ñïàñåíèå Ðîññèè,
Íî ìû åãî íå ïðèìåì ñãîðÿ÷à.
Åñòü ïóòü òàêîé, êîòîðûé ïîçâîëÿåò
Åãî ââåñòè áåç ïëàõè è ìå÷à.

Ñóõîé çàêîí ïóãàåò íàøèõ äÿäåé.
Èì áåç âèíà è æèòü-òî, âèäíî, âëîì.
À ìåæäó òåì â äàë¸êîé Èóäåå
Ñîê âèíîãðàäíûé çíà÷èëñÿ âèíîì.

***
È çà ÷òî æå òðåçâîñòü ãîíÿò,
È çà ÷òî å¸ êëþþò.
È çà ÷òî åé, áåñêîðûñòíîé,
Æèòü ñïîêîéíî íå äàþò?

Çíàòü, çà ýòî áåñêîðûñòüå,
Çíàòü, çà ýòó äîáðîòó.
È çà ðåäêîñòíóþ íûíå
Äåë è ìûñëåé ÷èñòîòó.

Ëåâ Ñåðãååâè÷
ÊÎÇËÅÍÊÎ


