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ãàçåòà ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàÖèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ

Òðè äåñÿòèëåòèÿ  íàçàä àìåðèêàíñêèé ñïåöèàëèñò
ïî ïðîäàæàì Äæîçåô Îâåðòîí, èçó÷àÿ õèòðîñïëåòå-
íèÿ ðûíêà, îáíàðóæèë çàêîíîìåðíîñòü: ÷òîáû óñïåø-
íî ïðîäâèãàòü íîâûé òîâàð, íóæíî âíóøèòü ïîêóïà-
òåëÿì ïðèåìëåìîñòü ðàíåå çàïðåù¸ííîãî.

Êîíå÷íî, ñðàçó íå óäàñòñÿ óáåäèòü â íîðìàëüíîñòè ïðî-
òèâîåñòåñòâåííîãî, íóæíà ïîñòåïåííîñòü. Êëàññè÷åñêèé
ïðèìåð òàêîé ïîñòåïåííîñòè: ëåò ñòî íàçàä áðàêè ìåæäó
ìóæ÷èíàìè áûëè íåìûñëèìû. Êàê ýòî – ìóæ÷èíà áåð¸ò â
æ¸íû íå æåíùèíó, à ìóæèêà? Ýòî âîïðåêè Áîãîì óñòàíîâ-
ëåííûì çàêîíàì! Íûíå æå ñâàäüáû ãîìîñåêñóàëèñòîâ íà
Çàïàäå – äåëî ïðèâû÷íîå.

Ìåòîäèêó ðàñ÷åëîâå÷èâàíèÿ ÷åëîâåêà è ïîøàãîâîå ïå-
ðåâåäåíèå âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà îò åñòåñòâåííîãî (è ïîòî-
ìó – íðàâñòâåííîãî) ê íåïðèåìëåìîìó, îòâðàòèòåëüíîìó è
ïîñòûäíîìó è ïðåâðàùåíèå ðàíåå íåìûñëèìîãî â íîð-
ìàëüíîå è äàæå çàâèäíîå íàçâàëè îêíîì Îâåðòîíà.

Äæîçåô Îâåðòîí  âûäåëèë ñòóïåíè ïîñòåïåííîñòè îõ-
ìóðåíèÿ ëþäåé. Ïåðâàÿ ñòóïåíü – «íåìûñëèìîå». Âòîðàÿ
– «ðàäèêàëüíîå». Òðåòüÿ – «ïðèåìëåìîå». ×åòâ¸ðòàÿ – «ðà-
çóìíîå». Ïÿòàÿ – «ñòàíäàðòíîå». È øåñòàÿ ñòóïåíü – «ãî-
ñóäàðñòâåííàÿ íîðìà».

Ïîÿñíèì âîñõîæäåíèå/ñíèñõîæäåíèå (êòî êàê ñ÷èòàåò,
«÷òî òàêîå õîðîøî, à ÷òî òàêîå ïëîõî») íà òàêîì ïðèìåðå.
Ïîëâåêà íàçàä æåíùèíà çà ðóë¸ì ÊàÌÀÇà – ýòî «íåìûñ-
ëèìîå». Â íà÷àëå 1990 ãîäîâ 95 % âîäèòåëåé – ìóæ÷èíû,
æåíùèíà-øîô¸ð – ýòî óæå «ðàäèêàëüíîå». Äèêèé êàïèòà-
ëèçì «çàñòàâèë» ïðåäñòàâèòåëüíèö «ñëàáîãî ïîëà» ñíà÷à-
ëà ñïóñòèòüñÿ åù¸ íà ñòóïåíüêó – íûíå 40 % âîäèòåëåé –
æåíùèíû, ìîæíî ñêàçàòü – «ðàçóìíîå», íåäàëåêî äî «ñòàí-
äàðòíîãî». Â 2019 ãîäó Ìèíèñòåðñòâî òðóäà óìåíüøèëî
÷èñëî çàïðåù¸ííûõ äëÿ æåíùèí Ðîññèè ïðîôåññèé.

Áîëüøèíñòâî ëþäåé íå çàìå÷àþò, êàê èìè óïðàâëÿþò,
èñêðåííå âåðÿò: ÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíèìàþ ðåøåíèå.
Ìåæäó òåì îêíî Îâåðòîíà – ýòî ñïîñîá ïðèíóæäåíèÿ ëþ-
äåé ïðèíèìàòü «âçâåøåííîå» (êàê ëþäÿì êàæåòñÿ) ðåøå-
íèå, ïåðåõîä îò «íåìûñëèìîãî» ê «íîðìàëüíîìó» ïðîèñõî-
äèò õîòÿ è ïîñòåïåííî, íî äîñòàòî÷íî áûñòðî, íà ïàìÿòè
îäíîãî ïîêîëåíèÿ. Â øåñòèäåñÿòûõ ãîäàõ (ñòàðèêè ýòî ïî-
ìíÿò) ìóæ÷èíû âûïèâàëè â îñíîâíîì äâà ðàçà â ìåñÿö – â
àâàíñ è â ïîëó÷êó (âûäà÷à äåíåã 1 è 5 ÷èñëà, èëè 10 è 25-ãî
íå ñëó÷àéíà: àëêîãîëü â êðîâè äåðæèòñÿ òðè íåäåëè, è êîìó-
òî íàäî áûëî, ÷òîáû ëþäè íàõîäèëèñü ïîñòîÿííî â ïîäïè-
òèè). Ñåãîäíÿ æå íèêîãî íå óäèâèøü êàæäîäíåâíûì ïðè-
¸ìîì ñïèðòíîãî. Âîò îíî, îêíî Îâåðòîíà!

Îäíàêî îêíî ýòî õîðîøî òåì, ÷òî äåéñòâóåò è â òó, è â
äðóãóþ ñòîðîíó. Åñëè ïîëâåêà íàçàä âñòðå÷à ñ ñîâåðøåí-
íî íå ïðèåìëþùåì àëêîãîëü ÷åëîâåêîì – ðåä÷àéøàÿ ðåä-
êîñòü (ÿ íå ïðèïîìèíàþ â ñâî¸ì îêðóæåíèè òåõ ëåò íè
îäíîãî ñîâåðøåííîëåòíåãî òðåçâåííèêà, õîòÿ ïî ðîäó æóð-
íàëèñòñêîé ñëóæáû îáùàëñÿ ñ ñîòíÿìè ëþäåé), òî ñåãîäíÿ,
êàê óòâåðæäàåò ñòàòèñòèêà, áîëåå ñîðîêà ïðîöåíòîâ ìîëî-
äûõ ëþäåé îñîçíàííî âûáèðàþò òðåçâîñòü. È îáùåñòâî îò
ïðåæäå «íåìûñëèìîãî» («òû ÷òî, áîëüíîé», – ñïðàøèâàëè
òåõ, êòî â çàñòîëüå îòêàçûâàëñÿ îò ñïèðòíîãî) ïðèøëî ê
òðåòüåé ñòóïåíè: íå ïü¸ò? ×òî æ, ýòî íîðìàëüíî!

Ñàìûå áîëüøèå äåíüãè çàðàáàòûâàþòñÿ íà ëþäñêèõ
ïîðîêàõ. À íà ìîðàëüíî óñòîé÷èâûõ, ÷òóùèõ òðàäèöèîííûå
íàöèîíàëüíûå öåííîñòè, ñëåäÿùèõ çà ñâîèì çäîðîâüåì
ëþäÿõ – âåñüìà ïðîáëåìàòè÷íî. Êóäà ïðîùå íàæèâàòüñÿ
íà ïðîäàæå òàáàêà è àëêîãîëÿ, òåì áîëåå, ÷òî îêíî Îâåðòî-
íà äàâíî (â íàøåé ñòðàíå – ñ ñåðåäèíû ÕÕ âåêà) ïåðåìå-
ñòèëî èõ ïðèåìëåìîñòü äî ïîñëåäíåé ñòàäèè – ãîñóäàð-
ñòâåííîé íîðìû.

À êàê èíà÷å ðàñöåíèòü òî ïîëîæåíèå äåë, êîãäà ãîñó-
äàðñòâåííûå íàëîãè âçèìàþòñÿ â îäèíàêîâîé ñòåïåíè
êàê ñ íåîáõîäèìûõ äëÿ æèçíè ïðîäóêòîâ, ê ïðèìåðó, õëå-
áà, òàê è ñ ãðîáÿùåé çäîðîâüå ñïèðòîñîäåðæàùåé æèä-
êîñòè? Íàäî áû ñ ïðîèçâîäèòåëåé ðàçðåø¸ííûõ íàðêî-
òèêîâ âçèìàòü òàêèå íàëîãè, ÷òîáû âèíîäåëû è ïðîäàâöû
âîäêè è ñèãàðåò ðåøèëè: íåò óæ, ëó÷øå ìû õëåáîì áóäåò
ïðîìûøëÿòü.

 ОКНО ОВЕРТОНА

КАК  СВЯЗАТЬ  НИТЬ  АРИАДНЫ?КАК  СВЯЗАТЬ  НИТЬ  АРИАДНЫ?Åñòü äâà ïóòè âîöàðåíèÿ
 òðåçâîñòè: íàñèëüñòâåí-
íûé – ÷åðåç «ñóõîé» çàêîí
è íåíàñèëüñòâåííûé –
ýâîëþöèîííûé ïóòü ÷åðåç
ïåðåó÷èâàíèå íà òðåçâî-
ñòü è íîâóþ æèçíåííóþ ïà-
ðàäèãìó.

Íàøè îïïîíåíòû î ñóõîì
çàêîíå è ñëûøàòü íå õîòÿò,
à îá ýâîëþöèîííîì ïóòè
âûñêàçûâàþòñÿ êàê î ìàíè-
ëîâùèíå, óòîïèè, àáñîëþòíî
íå ñ÷èòàþùåéñÿ ñ ðåàëüíî-
ñòüþ. Ïîñëåäíèì îíè óòâåð-
æäàþò íåâîçìîæíîñòü ïå-
ðåêîäèðîâêè ïðèâû÷íîãî
ïüÿíîãî áûòèÿ íà íåïðè-
âû÷íîå, åìó ïðîòèâîïîëîæ-
íîå, òðåçâîå.

À ÷òî, ñêàæÈòå, íàì îæè-
äàòü îò ëþäåé, õîòÿ áû è òû-
ñÿ÷ó ðàç óìíûõ è óâàæàåìûõ,
íî âûðîñøèõ íà äåòñêèõ êàð-
òèíêàõ, ãäå ëåâ è ¸æèê ñ
òðóáêîé è ìíîãî âñÿêîãî
äðóãîãî â æèçíè, ñîñòàâëÿþ-
ùåãî íå ÷òî èíîå, êàê áåñ-
ïîùàäíûé èíñòðóìåíò ïðî-
ãðàììèðîâàíèÿ ñîçíàíèÿ –
ìàòðèöó ñàìîîòðàâëåíèÿ?
Îäîëåòü ýòîò áàðüåð ìèð-
íûì ïóò¸ì ïðåäñòîèò òðåç-
âåííè÷åñêîìó äâèæåíèþ.

Íàøà áîðüáà íå õîááè, à
ñìûñë æèçíè. Âñ¸ áîëüøå â
íàøèõ ðÿäàõ ñîðàòíèêîâ, êî-
òîðûå ïðîøëè êóðñû èçáàâ-
ëåíèÿ îò àëêîãîëüíîé çàâè-
ñèìîñòè ïî ìåòîäó Ãåííàäèÿ
Øè÷êî. Èõ çàïîâåäü: èçáà-
âèëñÿ ñàì – ïîìîãè äðóãî-
ìó. Îíè áóäóò èäòè äî êîí-
öà.

À ÿ âîò, ïðèêîâàííûé íå-
ìîùíîñòüþ ê êîìïüþòåðó,
èùó áîëåâûå ìåñòà ïüÿíîé
ñòèõèè, ÷òîáû óÿçâèòü å¸
èäåîëîãèþ â ñàìîì âàæíîì
ñåãìåíòå. È íàõîæó òàêîâîé
è âèæó â ïðàçäíè÷íîì çà-
ñòîëüå  ñ  àëêîãîëåì. È ýòî
íàõîäèòñÿ â ïîëíîì ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òåîðèåé è ïðàêòè-
êîé Ãåííàäèÿ Øè÷êî. Â ñî-
îòâåòñòâèè ñ íåé àëêîãîëü-
íàÿ çàïðîãðàììèðîâàííîñòü
ïðàçäíèêîâ – èñòî÷íèê âñåõ
ïîðîêîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïðè-
¸ìîì íàðêîòèêîâ. Èìåííî

ïðàçäíèêè ñîñòàâëÿþò êàð-
êàñ âñåíàðîäíîãî ìàñøòà-
áà è çíà÷åíèÿ. È ìû äîëæ-
íû, íå çàïðåùàÿ çàñòîëüÿ,
ïðåäëîæèòü ëþäÿì îáùóþ
òðàïåçó ïîä àáñîëþòíî äðó-
ãèì ñîóñîì, à èìåííî –
òðåçâóþ.  

×òî æå ìû ìîæåì ïðåä-
ëîæèòü âçàìåí çåëüÿ? Âî-
ïåðâûõ, äðóãóþ èäåîëîãèþ
êîëëåêòèâíîé òðàïåçû. È
îïèðàòüñÿ íàäî íà äðåâíèé
àðõåòèï, ïî êîòîðîìó ëþäè
âûíóæäåíû áûëè æèòü òðåç-
âûìè. Âðåìÿ, êîãäà ðàñïðî-
ñòðàíèëîñü âèíîäåëèå, íà-
ëîæèëî îòïå÷àòîê íà ïñèõè-
÷åñêîå çäîðîâüå ëþäåé â
ñòîðîíó ðîæäåíèÿ ïñèõè-
÷åñêè íåïîëíîöåííûõ è óì-
ñòâåííî îñëàáëåííûõ ÷å-
ðåç ïüÿíîå çà÷àòèå. Ïñè-
õèàòðû ãîâîðÿò, ÷òî êóëüòóð-
íî ïüþùàÿ æåíùèíà ðîæà-
åò íåâðàñòåíèêà, à ïüþùàÿ
íåêóëüòóðíî – ïñèõàñòåíè-
êà. Òàêîãî ðîäà ëèö ñêàï-
ëèâàåòñÿ î÷åíü ìíîãî â ïå-
ðèîäû áîëüøîãî ïüÿíñòâà.
Ïîñìîòðèòå îêðåñò ñåáÿ.
Òàê ëè óæ ìíîãî ðÿäîì ñ
âàìè âïîëíå ñàìîêðèòè÷-
íûõ òîâàðèùåé? À âåäü îò-
ñóòñòâèå ñàìîêðèòè÷íîñòè –
îäèí èç êðèòåðèåâ ñëàáî-
óìèÿ â øèðîêîì ñìûñëå
ñëîâà.

 Ïñèõè÷åñêè îñëàáëåí-
íûå ïëþñ ñêëîííûå ê ðåô-
ëåêñèè ÷àñòåíüêî ïðèáåãà-
þò ê àëêîãîëþ, íàäåÿñü ïî-
äàâèòü â ñåáå íåêóþ íåóäîâ-
ëåòâîð¸ííóþ ïîòðåáíîñòü èõ
äóøè. Íå îáëàäàÿ ìîùíîé
ýíåðãåòèêîé è àìáèöèÿìè,
îíè íå ìîãóò íàéòè â æèçíè
äåëà, êîòîðîå ïîãëîùàëî áû
èõ ïîëíîñòüþ âìåñòå ñ èõ,
ãîòîâîé áîëåòü, äóøîé.

Òàê âîò, äîïóñòèì, ñèëüíûå
â êîíöå êîíöîâ ïîéìóò è
ïðèìóò íàøó èäåîëîãèþ åñ-
òåñòâåííîãî, íåèñêàæ¸ííîãî
àëêîãîëåì è ïîòîìó ïîäëèí-
íîãî ïî êîëëåêòèâíîìó ïå-

ðåæèâàíèþ çàñòîëüÿ, íî êàê
áûòü ñ îñëàáëåííûìè? ß
ïîëàãàþ, ÷òî äîëæíà áûòü
øèðîêàÿ ñåòü ðàçëè÷íûõ
êëóáîâ ïî èíòåðåñàì, â êî-
òîðûõ ñêîðåå âîöàðÿåòñÿ
òðåçâàÿ àòìîñôåðà.  Â òà-
êèõ ñîîáùåñòâàõ ëþäè
«óðàâíèâàþòñÿ» íå àëêîãî-
ëåì ïóò¸ì òîðìîæåíèÿ èõ
âûñîêèõ ìûñëåé è ïîðûâîâ,
à ñâåäÅíèåì ê ïðèìèòèâó,
÷òî èìååò ìåñòî â êîðïîðà-
òèâàõ ñ çåëüåì. Òà æå õóäî-
æåñòâåííàÿ ñàìîäåÿòåëü-
íîñòü â ïüÿíûõ òóñîâêàõ
÷àùå ïåðåãðóæåíà äâóñìûñ-
ëåííîñòÿìè è ñêàáðåçíîñòÿ-
ìè. Òàêîâà óæ ïðèðîäà âûñ-
øèõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîç-
ãà: àëêîãîëü ïåðâûì äåëîì
âìåøèâàåòñÿ â äåÿòåëüíîñòü
ñàìûõ ìîëîäûõ ñòðóêòóð
ìîçãà, äàëüøå âñåãî îòñòîÿ-
ùèõ îò æèâîòíûõ ñ èõ èí-
ñòèíêòàìè. Ðåçóëüòàò äåé-
ñòâèÿ àëêîãîëÿ íà ïñèõèêó
÷åëîâåêà ïî ñóòè íåïðåäñ-
êàçóåì, ïîòîìó ÷òî çàâèñèò
îò î÷åíü ìíîãîãî. Îòñþäà
ðàçíîãî ðîäà íåïîòðåáíîñ-
òè â ïîâåäåíèè ñîáóòûëüíè-
êîâ, äðàêè íà ïî÷âå ÷åãî
óãîäíî.

Ïðèçûâàÿ ëþäåé ê òðåç-
âîé æèçíè, ìû äîëæíû íà-
ñòàèâàòü íà íåîòìåíÿåìîé
öåííîñòè åñòåñòâåííûõ ïîä-
ëèííûõ ÷óâñòâ ñîïåðåæèâà-
íèÿ â êîëëåêòèâàõ, ÷åãî íå
áûâàåò â ïüÿíûõ òóñîâêàõ. Â
ïîñëåäíèõ ÷åëîâå÷åñêèé
ôàêòîð íå òîëüêî îáåäíÿåò-
ñÿ, íî çà÷àñòóþ âûõîäèò çà
ðàìêè äîïóñòèìîãî, çà÷¸ðêè-
âàÿ òåì ñàìûì ñìûñë îá-
ùåíèÿ â êîëëåêòèâå. Òðåç-
âûå ñîîáùåñòâà ñâîáîäíû
îò ýòîãî. Äóõîâíàÿ áëèçîñòü
ñîáðàâøèõñÿ ïî èíòåðåñó
äåëàåò íåíóæíûì ñòàðûé ðè-
òóàë âèíîïèòèÿ. Îí ñòàíîâèò-
ñÿ ïðîñòî ïîìåõîé â îáùå-
íèè.

Òåïåðü ïîñìîòðèì íà çà-
ãîëîâîê. ×òî ýòî çà íèòü

Àðèàäíû? Ýòî íå ÷òî èíîå,
êàê âîññòàíîâëåíèå íàðó-
øåííîé åñòåñòâåííîñòè
÷óâñòâ â ðåçóëüòàòå øèðîêî-
ãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïèòèÿ.
Íàóêà è ïðàêòèêà äàâíî ïî-
êàçàëè: îáùåñòâà, ñîçäàþ-
ùèå ó ñåáÿ èñêóññòâåííóþ
ñðåäó îáèòàíèÿ, â êîòîðîé
ãîñïîäñòâóåò àëêîãîëü, äîë-
ãî íå æèâóò. Îíè âûðîæäà-
þòñÿ ñîãëàñíî çàêîíó òð¸õ
ïîêîëåíèé. Èìåííî ïîýòîìó
ñàìîé ÷óòêîé ïî ñîñòîÿíèþ
äóøè ÷àñòüþ îáùåñòâà âå-
ä¸òñÿ áîðüáà çà òðåçâîñòü,
êîòîðàÿ ïî íàêàë¸ííîñòè
ïðèîáðåòàåò õàðàêòåð Äæè-
õàäà (èç óðîêîâ Ôàõðååâà).

Èòàê, ðóêîâîäñòâóÿñü Áèá-
ëèåé, íàäî âåðíóòü íà êðóãè
ñâîÿ åñòåñòâåííîñòü ÷åëî-
âå÷åñêèõ ÷óâñòâ. Íå áîãî-
óãîäíîå ýòî äåëî âìåøè-
âàòüñÿ õèìèåé â ÷åëîâåêà, â
÷óäåñíûé õðàì åãî ÷óâñòâ.

Ó òðåçâåííèêîâ åñòü íà-
óêà ñîáðèîëîãèÿ, åñòü ïðàê-
òèêà èçáàâëåíèÿ îò ëþáîé
íàðêîìàíèè, åñòü ïðîãðàììà
îòðåçâëåíèÿ, ðàññ÷èòàííàÿ
íà äâà-òðè ãîäà øèðîêîìàñ-
øòàáíûõ äåéñòâèé, ñóùå-
ñòâåííî ïîääåðæàííûõ âåð-
õîâíîé âëàñòüþ. Íî ýòî òóò
æå íàòàëêèâàåòñÿ íà ïîçè-
öèþ âëàñòè, êîòîðàÿ íàõî-
äèòñÿ ïîä äâîéíûì ãí¸-
òîì: âî-ïåðâûõ, ïîä ëîæíûì
óáåæäåíèåì â òîì, ÷òî «êóëü-
òóðíîå óïîòðåáëåíèå íå-
áîëüøèõ äîç «õîðîøåãî» àë-
êîãîëÿ ýòî åñòåñòâåííîå, ïî-
ëåçíîå è íåèçáåæíîå çàíÿ-
òèå â æèçíè». Âî-âòîðûõ,
ïîä äàâëåíèåì àëêîãîëüíî-
ãî ëîááè, êîòîðîå çà öåíîé
íå ïîñòîèò. Ñóäüáà òåëåâè-
çèîííîé ïåðåäà÷è «Îáùåå
äåëî» è èñêëþ÷åíèå â 1990-
õ Ãîñäóìîé ïèâà èç ðàçðÿäà
àëêîãîëüíûõ èçäåëèé ñâèäå-
òåëüñòâóåò èìåííî îá ýòîì.

Ëåâ Ñåðãååâè÷
ÊÎÇËÅÍÊÎ, êàíäèäàò

ìåäèöèíñêèõ íàóê

Âñåãî ÷åòâåðòü ÷àñà
äëèòñÿ ñïåêòàêëü, à ðåïåòè-
ðîâàëè åãî ñòóäèéöû ñ íà-
÷àëà ãîäà – ãîäà Çàùèòíèêà
Îòå÷åñòâà, ïîñâÿòèâ åãî 80-
ëåòèþ Âåëèêîé Ïîáåäû.

«Êîãäà ÿ çàäóìàëà ïî-
ñòàâèòü ñïåêòàêëü î âîéíå,
– ïîäåëèëàñü Äàðüÿ Îëå-
ãîâíà ñî çðèòåëÿìè ìûñëÿ-
ìè î òîì, êàê ïðèøëà èäåÿ
óìåñòèòü îãðîìíûé îòðåçîê
âðåìåíè â ÷åòâåðòü ÷àñà, –
ÿ ïîíèìàëà, ÷òî ÿ íå áóäó
ðåøàòü òðèâèàëüíî, ïîòîìó
÷òî ñëîâ î âîéíå ãîâîðèòñÿ
ìíîãî, íî ìû äàæå íà ìà-
ëóþ òîëèêó íå ñìîæåì ïðî-
÷óâñòâîâàòü òî, ÷òî èñïûòû-
âàëè ëþäè, æèâøèå òîãäà. È
äëÿ ìåíÿ ëó÷øå âñåãî ïå-
ðåäàþò ýìîöèè òàíåö è ìó-
çûêà. Èìåííî ñ ïîìîùüþ
ýòèõ äâóõ èíñòðóìåíòîâ ìû
è ïîïûòàëèñü âàì ðàññêà-
çàòü ýòó íåáîëüøóþ, ïÿòíàä-
öàòèìèíóòíóþ èñòîðèþ î
âîéíå. «Ïÿòíàäöàòü ìèíóò, –
âû ñêàæåòå, – ýòî ñëèøêîì
ìàëî äëÿ ñïåêòàêëÿ». Íî
ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè â Ñòàëèíãðàä-
ñêîé áèòâå ñîñòàâëÿëà ïÿò-
íàäöàòü ìèíóò. È çà ýòè
ïÿòíàäöàòü ìèíóò îíè ìîã-
ëè ïðîæèòü âñþ æèçíü. Ñå-
ãîäíÿ âû óâèäèòå îäíó èç
èñòîðèé æèçíè, è ÿ î÷åíü íà-
äåþñü, ÷òî âû ñìîæåòå åþ
ïðîíèêíóòüñÿ. Ïî êðàéíåé
ìåðå, ìû äåëàëè äëÿ ýòîãî
âñ¸ âîçìîæíîå».

È – íåâîçìîæíîå, ïî-
ñêîëüêó áåç ñëîâ, ÿçûêîì
òàíöà, ïàíòîìèìû è ìóçûêè
ñìîãëè ðàññêàçàòü íå ïðî-
ñòî «îäíó èç èñòîðèé», êàê
çàìåòèëà Äàðüÿ Îëåãîâíà, à

ÌÀËÅÍÜÊÈÉ ÑÏÅÊÒÀÊËÜ Î ÁÎËÜØÎÉ ÂÎÉÍÅ

 «Ìàëåíüêèé ñïåêòàêëü î áîëüøîé
âîéíå» ïîêàçàëè 5 àâãóñòà 2025 ãîäà íà
ñöåíå Äîìà òðåçâîñòè þíûå àðòèñòû òå-
àòðàëüíîé ìàñòåðñêîé «Àáðèêîñ» – âîñ-
ïèòàííèêè ðóêîâîäèòåëÿ ìàñòåðñêîé è
ðåæèññ¸ðà Äàðüè Îëåãîâíû Ñàôðîíî-
âîé.

âîïëîòèòü íà ñöåíå, ¸ìêî è
â òî æå âðåìÿ íå ñõåìàòè÷-
íî, èñòîðèþ ìíîãèõ è ìíî-
ãèõ ñåìåé, â êàêîé-òî ìåðå
– èñòîðèþ âñåé íàøåé ñòðà-
íû â å¸ ñàìûé äðàìàòè÷íûé
ïåðèîä.

Ïåðâàÿ ñöåíà – âûïóñê-
íîé øêîëüíûé áàë. Êðóæèò-
ñÿ â ëèõîì òàíöå þíîñòü
ñòðàíû, ìå÷òàÿ î áóäóùåì.
Âåñåëüå ïðåðûâàåò âçâîë-
íîâàííûé ãîëîñ Ëåâèòàíà:
ôàøèñòñêàÿ Ãåðìàíèÿ íàïà-
ëà íà íàøó ñòðàíó. È âîò óæå
ìàëü÷èêè ìàðøèðóþò, à äåâ-
÷îíêè ìàøóò èì âñëåä ïëàò-
êàìè, «â çàòûëêè íàøè áðè-
òûå ãëÿäÿò», êàê ïî¸òñÿ â
ïåñíå Áóëàòà Îêóäæàâû.
Ñöåíà ðàññòàâàíèÿ ãëàâíûõ
ãåðîåâ ñïåêòàêëÿ – æåíèõà
è íåâåñòû, ìóæà è æåíû.

Ñêâîçíóþ ëèíèþ ñóäüáû
ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîé ñå-
ìüè áëèñòàòåëüíî èñïîëíè-
ëè Àíãåëèíà Ïàõòóñîâà è
Íèêèòà Êîñòðèöêèé.

Äàëåå ìû âèäèì, êàê èä¸ò
â áîé âîèí, êàê åãî ñðàæàåò
ïóëÿ, à åãî ïîäðóãà â òûëó
èçãîòàâëèâàåò íà çàâîäå
ñíàðÿäû (ýòó ñöåíó ðåæèñ-
ñ¸ð ðåøèëà ïàíòîìèìîé, ïî-
äîáðàâ ýíåðãè÷íóþ ìóçûêó,

ìóçûêó çâóêîðåæèññ¸ð Ïà-
âåë Êóçüìèí). Äåéñòâèÿ
ãëàâíûõ ãåðîåâ ñîïðîâîæäà-
þòñÿ ìàññîâûìè òàíöàìè, â
íèõ çàäåéñòâîâàíû âñå ó÷à-
ñòíèêè «Àáðèêîñà» – Àðèíà
Êóëäàøåâà, Áîãäàí Ñó÷êîâ,
Êñåíèÿ Õîëèíà, Ïîëèíà Çå-
íèíà, Äàíèèë Ïðåñíîâ, Àíãå-
ëèíà Ìàëèòèêîâà. Â ôèíàëü-
íîé ñöåíå, êîãäà íàðîä ïðàç-
äíóåò Ïîáåäó, ê âñåîáùåìó
õîðó ïðèñîåäèíÿþòñÿ òàêæå
Ìàðèÿ Ìîëîäóõèíà, Åãîð Òà-
ðàñêèí, Ëþäìèëà Êóðìûøî-
âà, Äàðüÿ Ãàâðèëîâà, Ðóñëàí
Âàãàïîâ.

Òàê êàê ðàññêàç èä¸ò áåç
ñëîâ, âûðàçèòåëüíîå ñðåä-
ñòâî – ìèìèêà, æåñòû, è âñå
àêò¸ðû áëåñòÿùå ñïðàâè-
ëèñü ñ çàäàíèåì ðåæèññ¸-
ðà. Îñîáåííî òðóäíàÿ ðîëü
äîñòàëàñü Ñâÿòîñëàâó Åâòå-
åâó. Íà ñöåíå îí «æèâ¸ò»
âñåãî äåñÿòü ñåêóíä, ñóìåâ
â ñòîëü êðàòêèé ìèã ïðåä-
ñòàâèòü íåë¸ãêóþ ñóäüáó âî-

åíêîìà, âðó÷àþùåãî ïîõî-
ðîíêó âäîâå. Ãëàâíàÿ ãåðî-
èíÿ èçëèâàåò áåçóòåøíîå
ãîðå â îò÷àÿííîì òàíöå. È
âñ¸ æå ôèíàë ñïåêòàêëÿ –
îïòèìèñòè÷íûé: íà ïîêëîí
ãëàâíàÿ ãåðîèíÿ âûõîäèò
âìåñòå ñî âñåìè àðòèñòàìè
ñ äî÷åðüþ – ïðîäîëæåíèåì
æèçíè ïîãèáøåãî áîéöà.
Ìàëûøêó ñûãðàëà äåòñàäîâ-
ñêîãî âîçðàñòà Âåðîíèêà
Ñó÷êîâà, ñåñòð¸íêà Áîãäàíà
Ñó÷êîâà.

Þíûå àðòèñòû íå òîëüêî
ñàìè ñìîãëè ïðî÷óâñòâîâàòü
æèçíü ñâîèõ ïðàäåäîâ è ïðà-
áàáóøåê, íî è «âîëøåáíîé
ñèëîé èñêóññòâà» ïåðåäàòü
äûõàíèå âåëèêîé ýïîõè çðè-
òåëÿì. Âîçìîæíî, ìî¸ ïîñ-
ëåäíåå çàìå÷àíèå î ïðåìüå-
ðå ïðîçâó÷èò ñëèøêîì ñóõî
è êàç¸ííî, íî «Ìàëåíüêèé
ñïåêòàêëü î áîëüøîé âîéíå»
– ýòî íàñòîÿùåå ïàòðèîòè-
÷åñêîå âîñïèòàíèå, ñâÿçü
âðåì¸í â äåéñòâèè.

ñîçâó÷íóþ ñâè-
ð è ä î â ñ ê î é
«Âðåìÿ, âïå-
ð¸ä!»; óìåëî
âïëåòàë â ñöå-
íè÷åñêóþ òêàíü
ïîâåñòâîâàíèÿ
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ПОБЕДА

Ñèëû çëà ïîëíîñòüþ óòðàòèëè ïîòðåáíîñòü â êðàñîòå,
ëþáâè, äîáðîòå, íî ïðè ýòîì îñòðî íóæäàþòñÿ â íå÷èñòîòå,
çëîâîíèè, áåçîáðàçèè. Ïîòîìó ñàìîé âîæäåëåííîé è ïèòà-
òåëüíîé ñðåäîé äëÿ íèõ ÿâëÿåòñÿ äóõîâíàÿ àòìîñôåðà ìàòà,
çëîâîíèå ãíèëîñòíîãî ñëîâà, áåçäóìíî èçëèâàåìûå ëåãêî-
ìûñëåííûì ÷åëîâåêîì. ×¸ðíàÿ ýíåðãåòèêà çëà, êîòîðàÿ âîç-
íèêàåò îò òàêîãî ñèìáèîçà ìèðà äóõîâ è ìèðà ëþäåé, íå-
èçáåæíî ïîäðûâàåò äóõîâíîå è ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå ÷å-
ëîâåêà, íàâàëèâàåòñÿ íà íåãî òÿæ¸ëûìè ïñèõè÷åñêèìè ñî-
ñòîÿíèÿìè, òîñêîé, õðîíè÷åñêîé óñòàëîñòüþ. Â æèçíè ÷åëî-
âåêà ïëîäÿòñÿ èçíóðèòåëüíûå ïðîáëåìû è äîâëååò óãðîçà
ñåðü¸çíûõ ïðîèñøåñòâèé.

È åù¸: íàäî ïîìíèòü, ÷òî äàæå â ñëó÷àå íàñòóïëåíèÿ
êðèòè÷åñêîé, îïàñíîé äëÿ æèçíè ñèòóàöèè Ãîñïîäü íå íà-
ðóøèò îñíîâîïîëàãàþùåãî çàêîíà ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ –
ñâîáîäû âûáîðà, è íå ïîìîæåò íåñ÷àñòíîìó – êîíå÷íî, â
òîì ñëó÷àå, åñëè ÷åëîâåê âûáðàë ñòîðîíó ñèë òüìû, ÷òî
ðåãóëÿðíî ïîäòâåðæäàåòñÿ ìàòåðíûìè âûðàæåíèÿìè.

Ñâîáîäà âûáîðà, äàðîâàííàÿ Áîãîì êàæäîìó èç íàñ, –
ôóíäàìåíòàëüíîå îòëè÷èå ÷åëîâåêà îò âñåõ èíûõ òâàðåé.
Êàæäûé  äåíü ÷åëîâåê ñâîáîäíî âûáèðàåò ìåæäó äîáðîì
è çëîì, îðèåíòèðóÿñü íà çàêîí ñîâåñòè – çàêîí Áîæèé, æè-
âóùèé âíóòðè åãî ñåðäöà. Ïîäîáíûé âûáîð àáñîëþòíî íå-
âîçìîæåí äëÿ ñàìîãî âûñîêîîðãàíèçîâàííîãî ïðåäñòàâè-
òåëÿ æèâîòíîãî ìèðà, âñåãäà äåéñòâóþùåãî ïî çàêîíàì
ñâîåé ïðèðîäû è íåñïîñîáíîãî ñîïðîòèâëÿòüñÿ âëàñòíîìó
óêàçàíèþ âðîæä¸ííûõ èíñòèíêòîâ. Âûáîð â ïîëüçó äîáðà
è ñâåòà, êîòîðûé åæåäíåâíî äîëæåí ñîâåðøàòü ÷åëîâåê,
åñòü òÿæêèé òðóä, íî è âåëè÷àéøåå äîñòîèíñòâî ÷åëîâåêà.

Äëÿ ñèë òüìû âîïðîñ âñåãäà ñîñòîèò òîëüêî â òîì, â
êàêîé ìåðå óäàñòñÿ çàãëóøèòü ÷åëîâå÷åñêóþ ñîâåñòü, êà-

Ëåò ñîðîê íàçàä óñëûøàòü ãðîìêóþ áðàíü íà
óëèöå ìîæíî áûëî ëèøü îò ïüÿíîãî. Ñåãîäíÿ ìà-
òåðíûå ñëîâà çàïîëîíèëè óëèöó êàê ëèñòüÿ â îñåí-
íþþ ïîðó. Ìàòåðÿòñÿ âñå: è ñòàð, è ìëàä. Âîçëå
ìîåãî äîìà øêîëüíûé ñòàäèîí, òàê îêíî íåëüçÿ
îòêðûòü – þíûå ñïîðòñìåíû ïðè êàæäîì ïèíàíèè
ìÿ÷à âî âåñü ãîëîñ îðóò ìàòåðíûå ãëàãîëû. Îñî-
áåííî ñòàðàåòñÿ ïàðåí¸ê ëåò äåñÿòè (ñóäÿ ïî òîí-
êîìó ãîëîñêó), îí áðàíü íå âûêðèêèâàåò, à âûõðè-
ïûâàåò, ñëîâíî â íåãî áåñ âñåëèëñÿ.

Õîòÿ ïî÷åìó – «ñëîâíî»? Ïðàâîñëàâíûå çíàþò:
ìàòåðÿñü, ÷åëîâåê äîáðîâîëüíî îòäà¸ò ñåáÿ âî
âëàñòü äüÿâîëó, çàáûâ Áîæüå ïðåäóïðåæäåíèå:
«Íèêàêîå ãíèëîå ñëîâî äà íå èñõîäèò èç óñò âà-

øèõ, à òîëüêî äîáðîå äëÿ íàçèäàíèÿ â âåðå»
(Åô. 4, 27).

«Äà áðîñü òû! – óïðåêí¸ò ìåíÿ «ïðîäâèíóòûé»
÷èòàòåëü, – êàêîé äüÿâîë, íà äâîðå ÕÕI âåê, ñêàçêè
âñ¸ ýòî – íå÷èñòàÿ ñèëà, àä è ðàé…» ×òî æ, êàæ-
äûé âîëåí äóìàòü, êàê åìó âçäóìàåòñÿ, ïåðåóáåæ-
äàòü åãî íå ñòàíåì íàçèäàòåëüíûìè íàñòàâëåíèÿ-
ìè è öèòàòàìè èç Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ, òå Ïèñà-
íèÿ äëÿ íåâåðóþùèõ – òå æå âûäóìêè. Âîçìîæíî,
çàñòàâèòü çàäóìàòüñÿ, òàê ëè óæ ïðàâ ÷åëîâåê, íå
âèäÿùèé â ìàòåðíîé áðàíè íè÷åãî çëîãî, ðàññêàç
ìèòðîïîëèòà Ìóðìàíñêîãî è Ìîí÷åãîðñêîãî Ìèò-
ðîôàíà (Áàäàíèíà), íàïå÷àòàííûé â âîëãîãðàäñêîé
ãàçåòå «Çà Ðóñü Ñâÿòóþ» â ñåíòÿáðå 2024 ãîäà.

êèå ñðåäñòâà äåéñòâóþò íàèáîëåå ðàäèêàëüíî. Òàê âîò, ìàò
– âåñüìà íàä¸æíàÿ àíåñòåçèÿ îò ýòîãî áåñïîêîÿùåãî ÷å-
ëîâåêà ãîëîñà ñîâåñòè, îò íðàâñòâåííîé ÷èñòîòû è ïîðÿ-
äî÷íîñòè. Ìàò îãëóøàåò ÷åëîâåêà, ïàðàëèçóåò ñïîñîáíîñòü
êîíòðîëèðîâàòü ÷óâñòâà, æåëàíèÿ, äåéñòâèÿ è, ïðèìèòèâèçè-
ðóÿ èõ, äåëàåò «ïðîñòûìè, êàê ìû÷àíèå».

Ñîâðåìåííûå àïîëîãåòû ìàòåðíîãî ÿçûêà ÷àñòî ññû-
ëàþòñÿ íà åãî ýíåðãåòèêó, óòâåðæäàÿ, ÷òî ñ å¸ ïîìîùüþ
ëåã÷å ðåøàòü îñîáî òðóäíûå çàäà÷è, èäòè â àòàêó èëè ïðî-
ñòî ïðåîäîëåâàòü ñòðàõ.

Äóõîâíàÿ ñèëà, åñòåñòâåííî, èìååò è ìàòåðèàëüíîå èç-
ìåðåíèå. Íå ñåêðåò, ÷òî ïîìîùü âîèíó â ñðàæåíèè ïîä-
÷àñ ïðèõîäèò ñâåðõúåñòåñòâåííûì îáðàçîì, ïîñòóïàåò èç-
âíå. Ñåé÷àñ ñðåäè ìîëîäûõ ëþäåé, ñëóæàùèõ â àðìèè è
âî ôëîòå, è îñîáåííî â ñïåöïîäðàçäåëåíèÿõ, ñòàíîâèòñÿ
ïîïóëÿðíûì íåîÿçû÷åñòâî. Çà ñòðåìëåíèåì îáðàòèòüñÿ ê
äóõîâíîé ïðàêòèêå âîñòî÷íûõ åäèíîáîðñòâ, ðàâíî êàê è
ñëàâÿíñêèõ ìàãè÷åñêèõ âîèíñêèõ îáðÿäîâ, ñòîèò ïîïûòêà
âåðíóòüñÿ ê ò¸ìíûì ñèëàì ïðîøëîãî, âíîâü ïðèçâàòü äàâ-
íî ïîáåæä¸ííûõ è èçãíàííûõ õðèñòèàíñòâîì òàê íàçûâàå-
ìûõ «áîãîâ, êîòîðûå â ñóùåñòâå íå áîãè» (Ãàë. 4, 8).

Âîñòî÷íûå åäèíîáîðñòâà èìåþò ñâîþ ñòðîãóþ äóõîâ-
íóþ ïðàêòèêó: ìàíòðû, ìîëèòâû, äûõàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ
è ïðî÷èå ôîðìû «ðàáîòû ñ ýíåðãèÿìè», ÷òî â ïåðåâîäå íà
ÿçûê õðèñòèàíèíà îçíà÷àåò «ïðèâëå÷åíèå ñåáå â ïîìîùü
ïàäøèõ äóõîâ», èëè, ïðîùå ãîâîðÿ, «áåñîâ».

Æåëàííàÿ öåëü êàæäîãî àäåïòà ýòîé ñèñòåìû – ïîëó-
÷èòü ñåáå â ïîìîùü àíãåëà òüìû, æåëàòåëüíî âûñøåãî
ðàíãà. Íî ýòîò âîïðîñ «ðàíãà», èëè äîñòèæåíèÿ âûñøèõ
óðîâíåé «ïîñâÿùåíèÿ», íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé ñâÿçè ñ äîñ-
òèãíóòîé ñòåïåíüþ êîíòàêòà, èëè ââåðåíèÿ ñåáÿ âî âëàñòü

ýòèõ ñèë. Äîñòèæåíèå òàêîãî äóõîâíîãî ñèìáèîçà ÷åëî-
âåêà è áåñà êàê ðàç è äà¸ò òå ñàìûå óäèâèòåëüíûå ôè-
çè÷åñêèå ñâåðõâîçìîæíîñòè, òàê î÷àðîâûâàþùèå íåòâ¸ð-
äûõ â âåðå ìîëîäûõ ëþäåé. (Ïî÷èòàéòå âîñïîìèíàíèÿ
çíàìåíèòîãî è ïëîõî êîí÷èâøåãî Áðþñà Ëè, êîòîðûé õî-
ðîøî çíàë ýòó ñâîþ «òåíü», ñâîåãî «ïîìîùíèêà» è äàæå
íå ðàç âèäåë åãî).

Íåäàâíî íà ñîáåñåäîâàíèè ó Ñâÿòåéøåãî Ïàòðèàðõà ÿ
îáðàòèë âíèìàíèå íà êàðòèíó, âèñÿùóþ â åãî ïðè¸ìíîé.
Ýòî áûë ïîäëèííèê êàðòèíû Ïàâëà Ðûæåíêî «Ïîáåäà Ïå-
ðåñâåòà».

 Íà ïîëîòíå èçîáðàæåíà çíàìåíèòàÿ ñõâàòêà íåïîáå-
äèìîãî òàòàðî-ìîíãîëüñêîãî áîãàòûðÿ ×åëóáåÿ è íàøåãî
Àëåêñàíäðà Ïåðåñâåòà – ìîíàõà, êîòîðûé ïî îñîáîìó áëà-
ãîñëîâåíèþ ïðåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ Ðàäîíåæñêîãî âûøåë ñî
ñâîèì ñîáðàòîì Àíäðååì Îñëÿáåé íà áîé íà Êóëèêîâîì
ïîëå.

Ïðàâî ïîäíÿòü ãîñóäàð-
ñòâåííûé ôëàã íà ôëàãø-
òîê íà ïîëÿíå ïðåäîñòàâè-
ëè êîìàíäèðó ñêàóòñêîãî
øòàáà ëàãåðÿ «Èðãèç-2025»
îäèííàäöàòèêëàññíèêó
øêîëû ¹ 1 ã. Ïóãà÷¸âà èì.
Ò.Ã. Ìàçóðà Àëåêñàíäðó Çà-
ïîëüíîâó. Çíàì¸ííàÿ ãðóï-
ïà – ñêàóòû èç Ñàðàòîâà
Âèòàëèíà Ãîëîâàíîâà, Ëèçà
Ôðîëîâà è Ñàââà Ëèïàòîâ
– âíåñëè çíàìÿ Àññîöèà-
öèè ñêàóòîâ Ñàðàòîâñêîé
îáëàñòè.

Îòðÿäû èñïîëíèëè ãèìí
Ðîññèè è ñêàóòñêèé ãèìí,
ïðî÷èòàëè ñêàóòñêèå çàêî-
íû. Âåäóùèå öåðåìîíèè
Àðñåíèé Àðèñòîâ è Åêàòå-
ðèíà Èãîøêèíà îáúÿâèëè,
êàêèå îòðÿäû èç êàêèõ
øêîë ïðèáûëè íà ñë¸ò: îò-
ðÿä «Àëûå ïàðóñà» (øêîëà
¹ 14 èì. Ï.À. Ñòîëûïèíà),
«Íåôîðìàò» (øêîëà ¹ 1
èì. Ò.Ã. Ìàçóðà), «Âåòåð
ïåðåìåí» (øêîëà ¹ 5),
«Ñìàéëèêè» (øêîëà ¹ 13
èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà), «Ïè-
îíåðû» (øêîëà ñåëà Ïðå-
îáðàæåíêà), «Èñêàòåëè ïðè-
êëþ÷åíèé» (øêîëà ¹ 2).
Ñàðàòîâ÷àíå è ñêàóòû èç
Ïåòðîâñêà – íà ñë¸òå îíè
ïðåäñòàâëåíû ÷åòûðüìÿ
äåñÿòêàìè ÷åëîâåê – ðàç-
áèëèñü íà äâà îòðÿäà:
«Àêóíà» è «Ìàòàòà» (íàçâà-
íèå ïîçàèìñòâîâàëè èç
äèñíååâñêîãî ìóëüòôèëüìà
1994 ãîäà; âûðàæåíèå
«Àêóíà ìàòàòà» ñ ÿçûêà ñó-
àõèëè, – äåéñòâèå ìóëüò-
ôèëüìà ïðîèñõîäèò â Àô-
ðèêå, – îçíà÷àåò «áåç ïðî-
áëåì», «áåç çàáîò»).

«Êîìàíäèðû îòðÿäîâ
äîêëàäûâàëè êîìàíäè-
ðó øòàáà î ãîòîâíîñòè ê
ñë¸òó, ïîñëå ÷åãî îòðÿäû
ñêàíäèðîâàëè ñâîé îòðÿä-
íûé äåâèç, ó âñåõ îí – ïî-
çèòèâíûé.

Ê ïðèìåðó, «Àëûå ïàðó-
ñà» óâåðåíû: «Âåòåð äóåò â
ïàðóñà, þíîñòü âåðèò â ÷ó-
äåñà», à «Âåòåð ïåðåìåí»
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9 àâãóñòà 2025 ãîäà ïðîøëî òîð-
æåñòâåííîå îòêðûòèå ìåæðàéîííîãî
ïàëàòî÷íîãî ñêàóòñêîãî ñë¸òà «Èðãèç-
2025» íà ëåñíîé ïîëÿíå âîçëå ñåëà
Êàìåíêà Ïóãà÷¸âñêîãî ðàéîíà.

Ñòî ñîðîê ðåáÿò èç øêîë Ïóãà÷¸âà,
ñåëà Ïðåîáðàæåíêà Ïóãà÷¸âñêîãî
ðàéîíà, Ñàðàòîâà è Ïåòðîâñêà ïðèâåò-
ñòâîâàëè ïî÷¸òíûå ãîñòè ñë¸òà: ãëà-
âà Ïóãà÷¸âñêîãî ðàéîíà Àëåêñåé Âëà-

äèñëàâîâè÷ ßíèí, ïðåäñåäàòåëü Ñà-
ðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåí-
íîé îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è çäîðî-
âüÿ Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Êîðîëüêî-
âà, ñåêðåòàðü ðàéîííîãî îòäåëåíèÿ
ïîëèòè÷åñêîé ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ»
Îëüãà Íèêîëàåâíà Ñåì¸íîâà, äèðåê-
òîð öåíòðà ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà äå-
òåé è þíîøåñòâà Ìàðèÿ Àëåêñååâíà
Ãîðþíîâà.

çíàþò, ÷òî «Âåòåðîê ïîïóò-
íûé âååò, íàì óêàçûâàåò
ïóòü. Ñêàóòû ñòóïàþò ñìå-
ëî, íàì ñ äîðîãè íå ñâåð-
íóòü». «Íåäåëèìû íàâåêè –
èùåì ïðèêëþ÷åíèÿ âìåñòå»
– îïðàâäûâàåò ñâî¸ íàçâà-
íèå îòðÿä «Èñêàòåëè ïðè-
êëþ÷åíèé».

Íî ñàìûé êðàòêèé ñëî-
ãàí – ó «Ïèîíåðîâ»: «Âñå-
ãäà ãîòîâû!» Êîãäà ïðîçâó-
÷àë ýòîò äåâèç âñåé ïèî-
íåðèè ñîâåòñêèõ âðåì¸í,
Àëåêñåé Âëàäèñëàâîâè÷
ßíèí è Íàòàëèÿ Àëåêñàíä-
ðîâíà Êîðîëüêîâà îáìåíÿ-
ëèñü ðåïëèêàìè: ýòî íàøå
íåçàáûâàåìîå äåòñòâî!

Òåïåðü äåòñòâî ïðîæèâà-
þò íîâûå ïîêîëåíèÿ, äëÿ
íèõ âçðîñëûå ñòàðàþòñÿ
ñîçäàòü òàêèå óñëîâèÿ, ÷òî-
áû ðåáÿòà ðîñëè çäîðîâû-
ìè, êðåïêèìè, ñòðåìèëèñü
áû ê çíàíèÿì, ïðèîáðåòàëè
ïîëåçíûå íàâûêè è óìåíèÿ.
È íàø ëàãåðü «Èðãèç» – âå-
ëèêîëåïíàÿ ïëîùàäêà äëÿ
ðîñòà ìîëîä¸æè.

Ãëàâà ðàéîíà Àëåêñåé
Âëàäèñëàâîâè÷ ßíèí, ïðè-
âåòñòâóÿ ó÷àñòíèêîâ ñë¸òà
è ïîæåëàâ èì «ïðîâåñòè
äíè ñë¸òà ñ ïîëüçîé, ïîëó-
÷èòü ìàêñèìàëüíî ïîçèòèâ-
íûå ýìîöèè è çàðÿäèòüñÿ
ýíåðãèåé», âûðàçèë áëàãî-
äàðíîñòü òåì, êòî ïîìîã
ïîñòàâèòü ëàãåðü: ôåðìå-
ðàì Þðèþ Âàñèëüåâè÷ó
Øèíäèíó (íà åãî òåððèòî-
ðèè ðàñïîëàãàåòñÿ ëàãåðü)
è Àíäðåþ Ãðèãîðüåâè÷ó
Àðàïîâó.

Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà
Êîðîëüêîâà â ñâîþ î÷åðåäü
íèçêî ïîêëîíèëàñü ãëàâå
ðàéîíà: íåñìîòðÿ íà ñëîæ-
íîñòè, îí ïîìîã ïðîâåñòè
ñë¸ò, ïîòîìó ÷òî, êàê îí çà-
ìåòèë íà ëèíåéêå îòêðûòèÿ,
«ýòè ìåñòà ìû ñ÷èòàåò íà-
ìîëåííûìè, ïîòîìó ÷òî
çäåñü êîìôîðòíûå óñëîâèÿ,
æèâàÿ ýíåðãèÿ, âîçìîæ-
íîñòü ïîçíàêîìèòüñÿ, ïîä-
ðóæèòüñÿ ðåáÿòàì».

Êîìôîðòíûå
óñëîâèÿ ñîçäàþò
ïåäàãîãè. Â ýòîì
ãîäó â øòàáå ëà-
ãåðÿ ðàáîòàþò
(âìåñòî ñâîåãî
îòïóñêà!) ïåäàãî-
ãè èç øêîë ãîðî-
äà è ðàéîíà: Òà-
òüÿíà Àëåêñàíä-
ðîâíà Ðàó, Ñàíèÿ
ßêóáîâíà Ðàôè-
êîâà, Åêàòåðèíà
Àëåêñååâíà Ùåð-
áàêîâà, Ãàëèíà
Èâàíîâíà Æàäàå-
âà, Åëåíà Àëåê-
ñàíäðîâíà Ñòà-
ðèííîâà.

È, êîíå÷íî æå,
Âèòàëèé Ïåòðî-
âè÷ Âîéòèíöåâ,
äèðåêòîð ìóíèöèïàëüíîãî
àâòîíîìíîãî îáùåîáðàçî-
âàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ
«Öåíòð îáðàçîâàíèÿ «Øêî-
ëà îòêðûòèé» ã. Ïóãà÷¸âà
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè», áåñ-
ñìåííûé íà÷àëüíèê ëàãåðÿ
«Èðãèç».

«Îäèííàäöàòü ëåò íàçàä
ìû âïåðâûå ñîáðàëèñü
çäåñü, íà ýòîé ïîëÿíå, – ïî-
çíàêîìèë ó÷àñòíèêîâ ñë¸-
òà ñ èñòîðèåé «Èðãèçà» Âè-
òàëèé Ïåòðîâè÷. –  Óæå íå
îäíî ïîêîëåíèå øêîëüíè-
êîâ ïîëó÷èëè çàêàëêó â íà-
øåì ëàãåðå.

Ñêàóò – ýòî ðàçâåä÷èê
äîáðûõ äåë. ß æåëàþ, ÷òî-
áû âû îáÿçàòåëüíî ñîâåð-
øèëè äîáðîå äåëî è óâåç-
ëè ÷àñòè÷êó ëàãåðÿ â ñåðä-
öå».

Ðå÷è âñåõ âûñòóïàþùèõ
áûëè êðàòêè: âñåãî òðè äíÿ
ïðîäëèòñÿ ñë¸ò, åãî ó÷àñò-
íèêàì  íàäî ìíîãîå óñ-
ïåòü.

Ñåêðåòàðü ìåñòíîãî îò-
äåëåíèÿ «Åäèíàÿ Ðîññèÿ»
Îëüãà Íèêîëàåâíà Ñåì¸íî-
âà íàïîìíèëà, ÷òî ñåãîäíÿ
Äåíü ôèçêóëüòóðíèêà è ïî-
æåëàëà íå çàáûâàòü î
ñïîðòå, î ôèçè÷åñêèõ óï-
ðàæíåíèÿõ.

Âïðî÷åì, íàïîìèíàíèå
áûëî ëèøíèì: ïðîãðàììó
ñë¸òà ñîñòàâëÿþò ñàìè
øêîëüíèêè, è íà âñåõ ñë¸-
òàõ è ñáîðàõ àêòèâíîìó îò-
äûõó íà ñâåæåì âîçäóõå
îòäàþò ïðèîðèòåò.  Â ýòîì
ãîäó â ÷èñëå ôèçêóëüòóð-
íûõ – óòðåííèå çàðÿäêè,
êîíêóðñ «Ðåêîðäû ëàãåðÿ»,
ñîðåâíîâàíèÿ ïî îðèåíòè-
ðîâàíèþ.

Â öåíòðå æå ñë¸òà –
ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòà-
íèå. Ðåáÿò æäóò ýêñïåäè-
öèÿ «Ñâÿçü âðåì¸í è ïîêî-
ëåíèé», àêöèÿ «Ïèñüìî ñîë-
äàòó» è ìàñòåð-êëàññ ïî
èçãîòîâëåíèþ ñóâåíèðîâ
äëÿ ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ, âñòðå-
÷à ñ âîèíàìè èç «Áîåâîãî
áðàòñòâà», êîíêóðñ èíñöåíè-
ðîâàííîé ïàòðèîòè÷åñêîé
ïåñíè è â äîïîëíåíèå ê
ïåñåííîìó ìàðàôîíó –
ôåñòèâàëü «Ïåñíÿ â âîåí-
íîé øèíåëè».

Êîãäà âñ¸ óñïåâàþò?
Òàê ïîäú¸ì â ëàãåðå â 7.00,
à îòáîé – çà ïîëíî÷ü. Íåò
ïóñòûõ ìèíóò.

Ïîñëå ëèíåéêè îòêðûòèÿ
– îáåä, è ñðàçó æå ïî çà-
âåðøåíèþ òðàïåçû (íàïîì-
íþ: ïèùó ãîòîâÿò íà êîñò-
ðå ñàìè äåòè âìåñòå  ñ ïå-

äàãîãàìè) øòàá ïðîòðóáèë
ñáîð íà ïîëÿíå, ïðèãëàøàÿ
âñåõ íà áåñåäó «Ìû çà çäî-
ðîâûé îáðàç æèçíè».

Áûñòðî è ñîáðàííî îò-
ðÿäû ïîñïåøèëè íà ïîëÿ-
íó, íåñÿ ñ ñîáîé ïåíêè –
êîâðèêè, íà êîòîðûõ ðàññå-
ëèñü ïîëóêðóãîì. Âñå ïðè-
øëè ïåøêîì, à Àðñåíèé
Àðèñòîâ (îí áûë âåäóùèì
íà ëèíåéêå îòêðûòèÿ) – âåð-
õîì íà «êîíå»: îäèííàäöà-
òèêëàññíèê Êèðèëë Òîíêî-
ãóáîâ íàäåë ìàñêó ëîøàäè
è ïðåäëîæèë Àðñåíèþ äî-
åõàòü «â ñåäëå» äî ïîëÿíû:
÷óâñòâî þìîðà – íåîòúåì-
ëåìàÿ ÷àñòü õàðàêòåðà
ñêàóòà!

Î ÷¸ì øëà áåñåäà, êîòî-
ðóþ ïðîâåëè Íàòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà Êîðîëüêîâà è
íàñòàâíèê òðåçâîñòè Òàòü-
ÿíà Âèêòîðîâíà Öåïöîâà?

À âîò êàê ðàç î òîì, êàê
íå äàòü îñåäëàòü ñåáÿ ïñè-
õîàêòèâíûì âåùåñòâàì, îò-
ñå÷ü îò ñâîåé æèçíè âñÿ-
êèå íàðêîòèêè, â òîì ÷èñëå
è ëåãàëüíûå – òàáàê, âåé-
ïû, àëêîãîëü.

Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà
è Òàòüÿíà Âèêòîðîâíà ñî-
îáùèëè äåòÿì ìíîãî ñâå-
äåíèé, õîòÿ íàøè ñêàóòû è

ñàìè çíàþò î âðåäå íàð-
êîòèêîâ è ïðàâèëüíî íà-
ñòðîåíû: æèòü òðåçâî!

Ëåêòîðîâ ïîðàçèë ãëó-
áèíîé îòâåò Ñåðãåÿ Ðå-
âåíñêîãî, ñåìèêëàññíèêà
øêîëû ¹ 1: íà âîïðîñ, êàê
ïîìî÷ü ÷åëîâåêó, ïîïàâøå-
ìó â çàâèñèìîñòü, ðåáÿòà
îòâå÷àëè â îáùåì-òî ïðà-
âèëüíî – «íå äàâàòü äåíåã»,
«çàíÿòü äåëîì», «îòâåñòè ê
âðà÷ó», – à Ñåðãåé ñõâà-
òèë ñàìóþ ñóòü ïðîáëåìû:

«Ìíå êàæåòñÿ, ÷åëîâåê ìî-
æåò ïîìî÷ü òîëüêî ñàì
ñåáå, ïîòîìó ÷òî äðóãîé
÷åëîâåê íå ìîæåò èçìå-
íèòü åãî ïðèâû÷êè, åìó
íóæíî èçìåíèòü ñåáÿ ñà-
ìîìó».

Èç áåñåäû ñëåäîâàëî:
íàäî äóìàòü ñàìîìó, ïîòî-
ìó ÷òî «íå ìàìà, íå ïàïà, íå
äðóã – âû ñàìè âûáèðàåòå
äëÿ ñåáÿ ïóòü», – çàìåòèëà
Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà, ïî-
æåëàâ ðåáÿòàì ñäåëàòü ïðà-
âèëüíûé âûáîð. À âçðîñëûå
– ïîìîãóò. Êàê îáúÿñíÿëà íà
ëèíåéêå îòêðûòèÿ êîìàíäîð
ÀÑÑÎ Íàòàëèÿ Àëåêñàíä-
ðîâíà Êîðîëüêîâà, ðàáîòà ñ
äåòüìè, ñ ïîäðîñòêàìè, ñ ìî-
ëîä¸æüþ – «ýòî ñàìàÿ ãëàâ-
íàÿ ðàáîòà â îáùåñòâå òðåç-
âîñòè. «Íàñëåäíèêè» – òàê
ìû íàçâàëè íàøå äåòñêî-
þíîøåñêîå îáúåäèíåíèå, ïî-
òîìó ÷òî âû ÿâëÿåòåñü íà-
øèìè íàñëåäíèêàìè.

Ñêàóòû – ïåðâàÿ äåòñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ â Ðîññèè, è ìû
ñòàðàåìñÿ ñîâåðøåíñòâî-
âàòü îïûò, ïðàêòèêó, ñïîñîá
ñîõðàíÿòü ïîêîëåíèÿ â çäî-
ðîâüå, â òðåçâîñòè, â óñïåø-
íîñòè – ýòî íàøà çàäà÷à,
÷òîáû ó âàñ âñ¸ ïîëó÷èëîñü
â æèçíè».
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×åòûðå ãëàâíûõ ôàêòà î âðåäå âåéïà,
    êîòîðûå äîëæåí çíàòü êàæäûé:ПЕРЕСВЕТА

Âåëèêàÿ ìóäðîñòü è ïðîçîðëèâîñòü çàìå÷àòåëüíîãî ðóñ-
ñêîãî ñâÿòîãî, ïðåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ, ïðîÿâèëàñü â ñàìîé
ñóòè ýòîé ñõâàòêè. Ýòî áûëà áèòâà ñèë ñâåòà è òüìû. È ýòî
âîâñå íå îáðàçíîå âûðàæåíèå, à ñàìî¸ ñóùåñòâî ñîáûòèé,
ïðîèçîøåäøèõ 8 ñåíòÿáðÿ 1380 ãîäà.

Êîãäà ìû ñòîÿëè ïåðåä ýòîé êàðòèíîé, îäèí èç èãóìå-
íîâ Òðîèöå-Ñåðãèåâîé ëàâðû ðàññêàçàë íàì òàêóþ èñòî-
ðèþ. Â ëàâðå åñòü ìîíàõ, êîòîðûé âî âðåìåíà ñâîåé þíî-
ñòè, êàê è ìíîãèå òîãäà, áûë óâëå÷¸í âîñòî÷íûìè äóõîâíû-
ìè òðàäèöèÿìè è áîåâûìè èñêóññòâàìè. Êîãäà íà÷àëàñü
ïåðåñòðîéêà, îí ñ äðóçüÿìè ðåøèë ïîåõàòü íà Òèáåò, äàáû
ïîñòóïèòü â êàêîé-íèáóäü áóääèéñêèé ìîíàñòûðü. Ñ 1984
ãîäà, êîãäà ìîíàñòûðè Òèáåòà îòêðûëè äëÿ äîñòóïà, ïðàâäà,
ïî îãðàíè÷åííûì êâîòàì, òóäà ñòàëî ïðèåçæàòü ìíîæåñòâî
èíîñòðàíöåâ. È íàäî ïðÿìî ñêàçàòü, ÷òî ê ÷óæåçåìöàì îò-
íîøåíèå â ìîíàñòûðÿõ áûëî êðàéíå ñêâåðíîå: âñ¸-òàêè
ýòî òèáåòñêàÿ íàöèîíàëüíàÿ äóõîâíîñòü.

Íàø áóäóùèé ìîíàõ è åãî äðóçüÿ áûëè ðàçî÷àðîâàíû:
îíè òàê ñòðåìèëèñü ê ýòîìó âîçâûøåííîìó ó÷åíèþ, ê ýòî-
ìó áðàòñòâó, äóõîâíûì ïîäâèãàì, ìàíòðàì è ìîëèòâàì…
Òàêîå îòíîøåíèå ïðîäîëæàëîñü äî òåõ ïîð, ïîêà òèáåòöû
íå óçíàëè, ÷òî ïåðåä íèìè ðóññêèå. Îíè ñòàëè ïåðåãîâà-
ðèâàòüñÿ ìåæäó ñîáîé, è â ðàçãîâîðå ïðîçâó÷àëî ñëîâî
«Ïåðåñâåò». Ñòàëè âûÿñíÿòü, è îêàçàëîñü, ÷òî èìÿ ýòîãî
÷óäíîãî ìîíàõà çàïèñàíî â îñîáîé ñâÿòîé êíèãå, ãäå ôèê-
ñèðóþòñÿ èõ âàæíåéøèå äóõîâíûå ñîáûòèÿ.

Ïîáåäà Ïåðåñâåòà çàíåñåíà òóäà êàê ñîáûòèå, êîòîðîå
âûïàëî èç ïðèâû÷íîãî õîäà âåùåé. Îêàçûâàåòñÿ, ×åëóáåé
áûë íå ïðîñòî îïûòíûì âîèíîì è áîãàòûð¸ì – ýòî áûë
òèáåòñêèé ìîíàõ, ïðîøåäøèé ïîäãîòîâêó íå òîëüêî â ñèñ-
òåìå áîåâûõ èñêóññòâ Òèáåòà, íî è îñâîèâøèé äðåâíåé-
øóþ ïðàêòèêó áîåâîé ìàãèè – Áîí-ïî. Â ðåçóëüòàòå îí
äîñòèã âåðøèí ýòîãî ïîñâÿùåíèÿ è îáð¸ë ñòàòóñ «áåñ-
ñìåðòíîãî».

Ñëîâîñî÷åòàíèå «Áîí-ïî» ìîæíî ïåðåâåñòè êàê «øêî-
ëà áîåâîé ìàãè÷åñêîé ðå÷è», òî åñòü èñêóññòâî áîðüáû, â
êîòîðîé ýôôåêòèâíîñòü ïðè¸ìîâ áîÿ áåñïðåäåëüíî âîç-
ðàñòàåò çà ñ÷¸ò ïðèâëå÷åíèÿ ïóò¸ì ìàãè÷åñêèõ çàêëè-
íàíèé ñèëû ìîãóùèõ ñóùíîñòåé ïîòóñòîðîííåãî ìèðà –
äåìîíîâ (áåñîâ). Â ðåçóëüòàòå ÷åëîâåê âïóñêàåò â ñåáÿ
«ñèëó çâåðÿ», èëè, ïðîùå ãîâîðÿ, ïðåâðàùàåòñÿ â åäèíîå
ñ äåìîíîì ñóùåñòâî, íåêèé ñèìáèîç ÷åëîâåêà è áåñà,

ñòàíîâÿñü áåñíîâàòûì. Ïëàòîé çà òàêóþ óñëóãó ÿâëÿåòñÿ
áåññìåðòíàÿ äóøà ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ è ïîñëå ñìåðòè íå
ìîæåò îñâîáîäèòüñÿ îò ýòèõ æóòêèõ ïîñìåðòíûõ îáúÿòèé
ñèë òüìû.

Ñ÷èòàëîñü, ÷òî òàêîé ìîíàõ-âîèí ïðàêòè÷åñêè íåïîáå-
äèì. Êîëè÷åñòâî òàêèõ, èçáðàííûõ äóõàìè, âîèíîâ-òèáåò-
öåâ âñåãäà áûëî êðàéíå íåâåëèêî, îíè ñ÷èòàëèñü îñîáûì
ÿâëåíèåì â äóõîâíîé ïðàêòèêå Òèáåòà. Ïîýòîìó-òî ×åëó-
áåé è áûë âûñòàâëåí íà åäèíîáîðñòâî ñ Ïåðåñâåòîì –
÷òîáû åù¸ äî íà÷àëà ñðàæåíèÿ äóõîâíî ñëîìèòü ðóññêèõ.

Íà èçâåñòíîé êàðòèíå Â.Ì. Âàñíåöîâà îáà âîèíà èçîá-
ðàæåíû â äîñïåõàõ, ÷òî èñêàæàåò ãëóáèííûé ñìûñë ïðî-
èñõîäèâøåãî. Ïàâåë Ðûæåíêî íàïèñàë ýòîò ñþæåò âåð-
íåå: Ïåðåñâåò íà ñõâàòêó âûøåë áåç äîñïåõîâ – â îáëà÷å-
íèè ðóññêîãî ìîíàõà âåëèêîé ñõèìû è ñ êîïü¸ì â ðóêå.
Ïîýòîìó îí è ñàì ïîëó÷èë òÿæ¸ëóþ ðàíó îò ×åëóáåÿ. Íî
«áåññìåðòíîãî» îí óáèë. Ýòî âûçâàëî ïîëíîå çàìåøàòåëü-
ñòâî òàòàðñêîãî âîéñêà: íà èõ ãëàçàõ ïðîèçîøëî òî, ÷åãî â
ïðèíöèïå íå ìîæåò áûòü. Íàðóøèëñÿ ïðèâû÷íûé õîä âå-
ùåé è ïîøàòíóëèñü íåçûáëåìûå çàêîíû ÿçû÷åñêîãî ìèðà.

È ïî ñåé äåíü ñëóæèòåëè äóõîâ òüìû, ìàñòåðà âîñòî÷-
íûõ åäèíîáîðñòâ, õðàíÿò ïàìÿòü î òîì, ÷òî åñòü íåêèå «ðóñ-
ñêèå», ó êîòîðûõ åñòü ñâîé Áîã, ñèëà êîòîðîãî íåîäîëèìà.
È ýòîò ðóññêèé Áîã âûøå âñåõ èõ áîãîâ, è âîèíû ýòîãî Áîãà
íåïîáåäèìû.

Âñïîìíèì, èìåííî òàêèìè íåïîáåäèìûìè ñòàëè íàøè
ðåáÿòà â ÿíâàðå 1995 ãîäà, ïðîðâàâøèåñÿ èç îêðóæåíèÿ
÷å÷åíñêèõ áîåâèêîâ, êàê òîëüêî âñïîìíèëè âåðó ñâîèõ ïðåä-
êîâ è ïðèçâàëè íà ïîìîùü íå ãðÿçíóþ ñèëó ÿçû÷åñêîãî
ìàòà, à íåîäîëèìóþ ñèëó ñâÿòûõ ñëîâ õðèñòèàíñêîé ìî-
ëèòâû.

Äóìàåòñÿ, ñåé÷àñ íà Ðóñè çàâåðøàåòñÿ íàêîíåö ìðà÷-
íûé ïåðèîä äóõîâíîãî áåçâðåìåíüÿ. Ïîðà âñåì íàì âåð-
íóòüñÿ ê äóõîâíûì èñòîêàì íàøåé âåëèêîé ñòðàíû, ïðè-
ïàñòü ê íèì. Ñèëà íàøåãî íàðîäà è ðîññèéñêîãî âîèíñòâà
– íå â äîñïåõàõ è ìàíòðàõ. Åù¸ â ïåðâûå âåêà õðèñòèàí-
ñòâà ÿçû÷íèêó, ðèìñêîìó èìïåðàòîðó Êîíñòàíòèíó Âåëè-
êîìó ïåðåä ðåøàþùèì ñðàæåíèåì ïðèñíèëîñü èçîáðàæå-
íèå Êðåñòà è ñëîâà: «Ñèì ïîáåäèøü». Îí ïîâåðèë, íàí¸ñ
Êðåñò íà ñâîè çíàì¸íà – è ïîáåäèë. Ýòîò ÿçû÷åñêèé ïðà-
âèòåëü òîãäà õîðîøî óñâîèë, ÷òî â ìèðå åñòü íå÷òî áîëü-
øåå, ÷åì ÿçû÷åñêèå ãðÿçíûå ñëîâîñî÷åòàíèÿ, ìàãè÷åñêèå
ïðè¸ìû è «òàíòðè÷åñêèå ïðàêòèêè».

Åñòü Ãîñïîäü íàø, Êîòîðûé íàä âñåì ìiðîì è íàä âñåìè
«áîãàìè». Åñëè ìû äåéñòâèòåëüíî Åìó âåðíû, òî ìû íåïî-
áåäèìû.

Ìèòðîïîëèò Ìóðìàíñêèé è Ìîí÷åãîðñêèé
Ìèòðîôàí (Áàäàíèí)

Ýëåêòðîííàÿ ñèãàðåòà ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîâðåæ-
äåíèþ ë¸ãêèõ äàæå ïîñëå îäíîé çàòÿæêè. ×åì áîëü-
øå çàòÿæåê – òåì áîëüøå øàíñîâ ðàçâèòèÿ îñòðîãî
ïîâðåæäåíèÿ.

Çàâèñèìîñòü îò ýëåêòðîííûõ ñèãàðåò áîëåå ñèëüíàÿ, ÷åì
òàáà÷íàÿ çàâèñèìîñòü, òàê êàê ïàð ýëåêòðîííûõ ñèãàðåò
îáû÷íî íå èìååò íåïðèÿòíîãî çàïàõà, íå òðåáóåò óòèëèçà-
öèè îêóðêîâ, ÷òî ïîâûøàåò êîìôîðò èõ èñïîëüçîâàíèÿ.

Âûáèðàÿ âêóñ ïàðà ýëåêòðîííîé ñèãàðåòû, ÷åëîâåê âû-
áèðàåò ñåáå îïðåäåë¸ííûé ìåõàíèçì ïîâðåæäåíèÿ ë¸ã-
êèõ, òàê êàê âåùåñòâà, îáåñïå÷èâàþùèå îïðåäåë¸ííûå âêóñû,
âëèÿþò íà ë¸ãêèå ïî-ðàçíîìó.

Èëëþçèÿ áåçîïàñíîñòè – íå êàæäûé ïîíèìàåò îïàñ-
íîñòü âåéïà, à çíà÷èò, åñëè âîçíèêíóò ñèìïòîìû áîëåçíåé,
÷åëîâåê íå ìîæåò ñâÿçàòü èõ ñ âåéïèíãîì, ÷òî îòäàëÿåò
îáðàùåíèå çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ

    Ïîìíèòå îá ýòîì è áóäüòå çäîðîâû!
    minzdrav.permkrai.ru

Åñëè õîòèòå ïîäîëüøå ïîæèòü,
Î âðåäíûõ ïðèâû÷êàõ ïðèä¸òñÿ çàáûòü.
Íî åñëè ó âàñ íåò íè ñèëû, íè âîëè,
Âàñ âñåõ îæèäàþò ñåðäå÷íûå áîëè.

Õîòÿ ìåäèöèíà øàãíóëà âïåð¸ä –
Ë¸ãêèå âàøè îíà íå ñïàñ¸ò!
Âàøå çäîðîâüå â âàøèõ ðóêàõ –
Âàñ âñåõ îæèäàþò èíñóëüò èëè ðàê.

Ñîñóäû çàáüþòñÿ, äàâëåíüå ðàñò¸ò –
«Êîíäðàòèé» ñ ëîïàòîé êóðèëüùèêà æä¸ò.
ß äàðþ âàì ñâîé ñòèøîê è äàðþ ñîâåòû.
Òîëüêî âàì ñàìèì ðåøàòü, ñêîëüêî æèòü íà ñâåòå.

Âèêòîð Èâàíîâè÷ ØÂÈÄÊÎ, ñèðîòà âîéíû, âåòåðàí
òðóäà, 84 ãîäà, «íèêîãäà íå êóðèë, 10 ðàç ïîäòÿãè-
âàþñü, 100 ðàç îòæèìàþñü – ïÿòü ðàç ïî äâàäöàòü»

ã. Ñàðàòîâ

Åñëè õîòèòå ïîäîëüøå ïîæèòü…

Ìîè òóëüñêèå ïðåäêè îñåíüþ 1871 ãîäà ðåøèëè ïåðå-
áðàòüñÿ â Ñàðàòîâñêèå êðàÿ. Óáðàëè óðîæàé, ñäåëàëè çà-
ïàñ ñåìÿí, íàìîëîëè ìóêè, ïðîäàëè èçáû, ñêîòèíó è â íà÷à-
ëå ìàðòà 1872 ãîäà, îòñëóæèâ íàïóòñòâåííûé ìîëåáåí, ïî-
ïðîùàëèñü ñ ñîñåäÿìè è îñòàâøèìèñÿ â ðîäíîì ñåëå ðîä-
ñòâåííèêàìè è âûåõàëè â ãîðîä Âåí¸â.

Óæå â Âåí¸âå èç ñîáðàâøèõñÿ ñî âñåõ êîíöîâ Òóëüñêîé
ãóáåðíèè êðåñòüÿíñêèõ ñåìåé áûëà ñôîðìèðîâàíà ïàðòèÿ.
Íàçíà÷èëè ñòàðîñòó, è îáîç òðîíóëñÿ. ×èíîâíèêè, çàíèìàâ-
øèåñÿ îðãàíèçàöèåé ïåðåñåëåíèÿ êðåñòüÿí íà íîâûå ìå-
ñòà, îòïðàâëÿëè ïàðòèè ïåðåñåëåíöåâ â îñíîâíîì çèìîé,
ïîêà ëåæàë ñíåã. Ïî÷åìó, ñïðîñèòå âû, òàê ðàíî? Íà òî
áûëî íåñêîëüêî ïðè÷èí. Âî-ïåðâûõ, ñíåã åù¸ ñêðûâàë ðûò-
âèíû è êîëäîáèíû íà ðîññèéñêèõ äîðîãàõ. Âî-âòîðûõ, íå
áûëî âåñåííåé ðàñïóòèöû, äåëàþùåé íàøè äîðîãè ïðàê-
òè÷åñêè íåïðîõîäèìûìè. Â-òðåòüèõ, íóæíî áûëî óñïåòü
äîáðàòüñÿ íà ìåñòî äî íà÷àëà ïîñåâíîé, èíà÷å â ñëåäóþ-
ùóþ çèìó ïåðåñåëåíöû îñòàëèñü áû áåç õëåáà. À ýòî ãî-
ëîä.

Èç Âåí¸âà âûåõàëè ïî Ðÿçàíñêîé ïî÷òîâîé äîðîãå ÷å-
ðåç Ìèõàéëîâ, Ïðîíñê, Øàöê, Ìîðøàíñê, Êèðñàíîâ è äàëåå
òîðãîâûì òðàêòîì íà Áàëàøîâ. Äîðîãà, êàê ìû âèäèì, îêà-
çàëàñü òÿæ¸ëàÿ, ïðèõîäèëîñü ÷àñòî ïåðååçæàòü ÷åðåç îâ-
ðàãè, ðå÷óøêè è ðå÷êè. À îáîç ñîáðàëñÿ áîëüøîé, íåñêîëü-
êî òûñÿ÷ ÷åëîâåê, ïîýòîìó äâèãàëèñü ìåäëåííî, ïîñòîÿííî
îñòàíàâëèâàÿñü, ïîäæèäàÿ îòñòàâøèõ. Ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü
äâèæåíèÿ îáîçà ñîñòàâëÿëà ïðèìåðíî 25-30 êèëîìåòðîâ â
ñóòêè. Åõàëè ïî÷òè òðè íåäåëè è, íàêîíåö, â êîíöå ìàðòà
1872 ãîäà îáîç ïðèáûë â Áàëàøîâñêèé óåçä. Ìåñòî äëÿ
ïåðåñåëåíöåâ îòâåëè â Êàòàâðàñèíñêîé âîëîñòè (III ñòàí
Áàëàøîâñêîãî óåçäà). Íàçâàëè íîâîå ïîñåëåíèå Ìàëûé
Ìåëèê (Âûñåëêè) (II ñòàí Áàëàøîâñêîãî óåçäà – òàê ýòî
ñåëî èìåíîâàëîñü â îôèöèàëüíûõ äîêóìåíòàõ: «Íàñåë¸í-
íûå ìåñòà Ðîññèéñêîé èìïåðèè â 500 è áîëåå æèòåëåé ñ
óêàçàíèåì âñåãî íàëè÷íîãî â í¸ì íàñåëåíèÿ è ÷èñëà æè-
òåëåé ïðåîáëàäàþùèõ âåðîèñïîâåäàíèé, ïî äàííûì ïåð-
âîé âñåîáùåé ïåðåïèñè 1897 ã.». Ñ-Ïåòåðáóðã. 1905 ã.).

Ïðèåõàâ íà íîâîå ìåñòî, íà÷àëè ðûòü çåìëÿíêè, îáæè-
âàòüñÿ, ãîòîâèòüñÿ ê ñåâó. Êðåñòüÿíñêèé òðóä áûë î÷åíü
òÿæ¸ëûé. Ñ âåñíû ïî îñåíü ðàáîòàëè îò çàðè äî çàðè, çè-
ìîé, êàê ñòåìíååò, æãëè ëó÷èíó. Â òî âðåìÿ ýëåêòðè÷åñòâà
íå áûëî, à êåðîñèíîâàÿ ëàìïà äëÿ êðåñòüÿíèíà áûëà íå-
äîñÿãàåìîé ðîñêîøüþ. Ïðè ëó÷èíå ìóæèêè ïðèâîäèëè â
ïîðÿäîê èíâåíòàðü, óïðÿæü, æåíùèíû ïðÿëè, âÿçàëè è øèëè.
Ïåðâûå ãîäû íà íîâîì ìåñòå âñåãäà òðóäíî, à òóò åù¸
ëåòîì 1872 ãîäà íàãðÿíóëà õîëåðà, ÷àñòàÿ ãîñòüÿ â Ñàðà-
òîâñêîì êðàå. Õîëåðà óíåñëà æèçíè ìíîãèõ ïåðåñåëåíöåâ,
îñòàâøèåñÿ â æèâûõ ïðîäîëæèëè íà÷àòîå. «Íå ëåíèñü è
ðàáîòàé, – ãîâîðèëè ñòàðèêè, – è çåìëÿ ñ ëèõâîé âåðí¸ò
âëîæåííûé òðóä...». Òóëÿêè âñåãäà îòëè÷àëèñü äåëîâîé õâàò-
êîé, òðóäîëþáèåì è õóäîæåñòâåííûì âîîáðàæåíèåì – òóëü-
ñêèå ñàìîâàðû, òóëüñêèå ðóæüÿ, ïîäêîâàâøèé áëîõó Ëåâ-
øà. Îò ìåñòíûõ æèòåëåé òóëüñêèå ïåðåñåëåíöû îòëè÷à-
ëèñü íå òîëüêî òðóäîëþáèåì è äåëîâîé õâàòêîé, íî è êóëü-
òóðîé â áûòó. Äàæå âçðîñëûå íå ìàòåðèëèñü. Ìåñòíûå
æèòåëè ñ îõîòîé îòäàâàëè ñâîèõ äî÷åðåé çàìóæ çà ïåðå-
ñåëåíöåâ è, íà÷èíàÿ ñ îñåíè 1872 ãîäà, íàñåëåíèå Âûñå-
ëîê ñòàëî áûñòðî ðàñòè. Ñåé÷àñ, ê ñîæàëåíèþ, â ñåëå îñ-
òàëîñü òîëüêî âîñåìü äâîðîâ.

Êîãäà åõàëè ñ îáîçîì íà íîâûå ìåñòà, Íèêèôîð Þäèí
Êóëèêîâ (1850 ã. ð.) îáðàòèë âíèìàíèå íà áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî ïîñòîÿëûõ äâîðîâ êàê íà âúåçäå – âûåçäå èç íàñå-
ë¸ííûõ ïóíêòîâ, òàê è ïî âñåìó òîðãîâîìó òðàêòó.

Óêàçîì îò 10 èþëÿ 1723 ãîäà âñå ïðèåçæèå äîëæíû
áûëè îñòàíàâëèâàòüñÿ òîëüêî «â íîâîïîñòðîåííûõ ïîñòîÿ-
ëûõ äâîðàõ». Ïîñòîÿëûå äâîðû ñ êîìíàòàìè äëÿ æèëüöîâ
è îáåäåííûì ïîìåùåíèåì îòíîñèëèñü ê çàâåäåíèÿì âûñ-
øåãî ðàçðÿäà, à ê íèçøèì – õàð÷åâíè è êàáàêè. Äåÿòåëü-
íîñòü ýòèõ çàâåäåíèé ðåãëàìåíòèðîâàëàñü óêàçîì 1746
ãîäà. Òîãäà ãëàâíîé òÿãëîâîé ñèëîé áûëà ëîøàäü. ×èíîâ-
íèêè è äâîðÿíå åõàëè íà òðîéêàõ, â êàðåòàõ, áðè÷êàõ è ò.ï.,
ïðîñòûå ïóòíèêè – íà ïîäâîäàõ, à ÷àùå âñåãî øëè ïåøêîì.
Ïîýòîìó ïîñòîÿëûå äâîðû íå ïóñòîâàëè. Ëþäÿì è ëîøà-
äÿì íóæíû áûëè îòäûõ è ïèùà.

Ó Íèêèôîðà, âåðîÿòíî, óæå òîãäà çàðîäèëàñü ìûñëü, ÷òî
êàê òîëüêî îí ðàçáîãàòååò íà íîâûõ ìåñòàõ, òî îáÿçàòåëü-
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íî ñòàíåò õîçÿèíîì ïîñòîÿëîãî äâîðà. Âî âðåìÿ îñòàíîâîê
îí ñòàðàëñÿ ðàçóçíàòü, êàê ñåé÷àñ áû ñêàçàëè, î ñòðóêòóðå,
øòàòå, ðåæèìå ðàáîòû è òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ýòîãî
ìàëîãî ïðåäïðèÿòèÿ â ñôåðå ñîöèàëüíûõ óñëóã. Íàäî îò-
ìåòèòü, ÷òî Êóëèêîâû âñåãäà âûäåëÿëèñü äåëîâîé õâàòêîé,
ïðèæèìèñòîñòüþ, ìîáèëüíîñòüþ, êîììóíèêàáåëüíîñòüþ, à
òàêæå íàñìåøëèâûì è îñòðûì ÿçûêîì, äàâàÿ ìåòêèå ïðî-
çâèùà ñâîèì çíàêîìûì. Èç ìåòðè÷åñêèõ êíèã Ìàëîãî Ìå-
ëèêà âèäíî, ÷òî Êóëèêîâûõ, â òîì ÷èñëå è Íèêèôîðà, ÷àñòî
ïðèãëàøàëè íà êðåñòèíû, ñâèäåòåëÿìè íà ñâàäüáàõ è ò.ä.

Þäà áûë ñòàðøèì ñûíîì Ìàðèè Íàðûøêèíîé, à Íèêè-
ôîð ïðèõîäèëñÿ åé âíóêîì. È âîò âñêîðå ïîñëå ñìåðòè
Þäû Åãîðîâè÷à Íèêèôîð êóïèë ïîñòîÿëûé äâîð. Âîçìîæ-
íî, îòåö îñòàâèë Íèêèôîðó, êàê ñòàðøåìó ñûíó, íåáîëüøîé
êàïèòàëåö, âåäü Êóëèêîâû áûëè ýêîíîìíûìè è äåíåã íà
âåòåð íå áðîñàëè. À, âîçìîæíî, Íèêèôîð âçÿë ññóäó, â ýòî
âðåìÿ ãîñóäàðñòâî ñòàëî ïîîùðÿòü ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî.
Íî êàê áû òî íè áûëî, Íèêèôîð îñóùåñòâèë ñâîþ ìå÷òó.

Òîë÷êîì â ðàçâèòèè ãîðîäà Áàëàøîâà ñòàëî îòêðûòèå
Ðÿçàíñêî-Óðàëüñêîé æåëåçíîé äîðîãè (1894). Â ýòîò ïåðè-

îä íà÷àëè ðàáîòàòü ÷óãóíîëèòåéíûé è ìåäåïëàâèëüíûé
çàâîä Íàçàðîâà, ñòðîèòñÿ ìíîãî ìåëüíèö è ò.ä. Ñîîòâåò-
ñòâåííî, óâåëè÷èëñÿ ïîòîê ïðèáûâàþùèõ â ãîðîä ïî òîðãî-
âûì äåëàì. Ýòî ïîëîæèòåëüíûì îáðàçîì îòðàçèëîñü è íà
áèçíåñå Íèêèôîðà. Ïîñòîÿëûå äâîðû âñåãäà ïðèíîñèëè
õîðîøóþ ïðèáûëü, à åñëè îíè â õîçÿéñòâåííûõ ðóêàõ, òî è
äåëà øëè êàê ïî ìàñëó. Îá ýòîì ãîâîðèò è òîò ôàêò, ÷òî
äåä Þäàâ (òàê çâàëè åãî âíóêè) âñåãäà ïî áîëüøèì è çíà-
÷èìûì ïðàçäíèêàì ïðîâîäèë óâåñåëèòåëüíûå çðåëèùà.
×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ Íèêèôîð ïðèîáð¸ë îäèí äîõîäíûé
äîì, à çàòåì è âòîðîé â öåíòðå Ìîñêâû.

Â 1976 ãîäó ìû áûëè ñ ìàìîé íà ýêñêóðñèè â Ìîñêâå.
Îíà ìíå ïîêàçàëà ìåñòî, ãäå ñòîÿë ýòîò äîì, ñíåñ¸ííûé â
30–40 -õ ãîäàõ ÕÕ âåêà. Îñòàâàëñÿ òîëüêî ôëèãåëü, êîãäà-òî
ñòîÿâøèé ðÿäîì ñ äîìîì. Ê ñîæàëåíèþ, ÿ óæå íå ïîìíþ
òî÷íî, íî ýòî íåäàëåêî îò Êðåìëÿ â ñòîðîíó Òâåðñêîé.

Êàçàëîñü áû, ÷òî âñ¸ èäåò ïðåêðàñíî, íî… Êàê ýòî áûâà-
åò â òàêèõ ñëó÷àÿõ, îí íà÷àë ïèòü. «Äàðìîâàÿ» âîäêà ïîä
ðóêîé, ïî ðþìî÷êå, ïî ðþìî÷êå, è ïîíåñëîñü. Ñêîëüêî áûëî
ñë¸ç, ñêàíäàëîâ è óãîâîðîâ ñî ñòîðîíû ñóïðóãè, íî íè÷åãî
íå ïîìîãàëî. È òîãäà Åâäîêèÿ Ïèìåíîâíà çàÿâèëà:  «Òå-
ïåðü áóäåò òàê – òû ðþìêó, è ÿ ðþìêó, òû ñòàêàí, è ÿ ñòàêàí.
Ìîæåò, òåáå ñòûäíî áóäåò». ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ïîñòî-
ÿëûé äâîð ïðèøëîñü ïðîäàòü çà äîëãè. Ìîæåò áûòü òàê
áåññëàâíî è çàêîí÷èëîñü áû ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî Íèêè-
ôîðà, åñëè áû îäíàæäû ñ íèì íå ïðîèçîø¸ë íåñ÷àñòíûé, à
ìîæåò, è ñ÷àñòëèâûé ñëó÷àé.

Äåëî áûëî òàê. Íàáðàâøèñü ñ óòðà, Íèêèôîð ðåøèë èñ-
êóïàòüñÿ â Õîïðå. À âîäà òàì è ëåòîì õîëîäíàÿ, äà è
òå÷åíèå ñèëüíîå. È âîò ëþäè, áûâøèå â ýòî âðåìÿ íà áåðå-
ãó, âèäÿò, ÷òî ÷åëîâåê òîíåò. Âûòàùèëè åãî, à êîãäà Íèêè-
ôîð ïðèø¸ë â ñåáÿ, ñòàë ðàññêàçûâàòü. «Âûïèë ÿ ñ óòðà, è
ä¸ðíóëà ìåíÿ íå÷èñòàÿ ïîéòè êóïàòüñÿ. Çàëåç â âîäó, ïëû-
âó, è âèæó, ÷òî íà âîëíå ÷¸ðò ñèäèò, çåë¸íûé âåñü, è ìåíÿ
äðàçíèò. Ðàçîçëèëñÿ ÿ äà çà íèì. Îí íûðí¸ò ïîä âîäó, è ÿ
çà íèì; âûíûðíó, à îí îïÿòü íà âîëíå ñèäèò è ñìå¸òñÿ».

Òàê ñèëüíî ïîäåéñòâîâàë íà Íèêèôîðà ýòîò ñëó÷àé, ÷òî
îí áðîñèë ïèòü, à âîò ñóïðóãà îñòàíîâèòüñÿ íå ñìîãëà. Ìîÿ
áàáóøêà, êîãäà áûëà ìàëåíüêàÿ, ÷àñòî ó íèõ ãîñòèëà è âè-
äåëà, êàê ïîðîé Ïèìåíîâíà äîñòàíåò èç óêðîìíîãî ìåñòà
øêàëèê è ïðèëîæèòñÿ ê íåìó. «Òû óæ, äî÷êà, íèêîìó íå ãî-
âîðè», – ïðîñèëà îíà å¸. Ïîñëå âåí÷àíèÿ Íèêèôîð â öåð-
êîâü ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå õîäèë. È òîëüêî îäíàæäû, ïîñ-
ëå òîãî ñëó÷àÿ, êàê îí ÷óòü íå óòîíóë, óãîâîðèëè äåäà Þäà-
âà ðîäñòâåííèêè ñõîäèòü â öåðêîâü è ïîñòàâèòü ñâå÷êó âî

ñïàñåíèå. Ïîãîäà
áûëà õîðîøàÿ, òè-
õàÿ, ñîëíå÷íàÿ, íà-
ñòðîåíèå ïðàçä-
íè÷íîå.

Íî êîãäà Íè-
êèôîð ïîäõîäèë
ê öåðêâè, êàê
ðàññ êà çûâàëà
íàì áàáóøêà,
âäðóã íàëåòåëà
ñòàÿ ïòèö, è òàê
ïëîòíî îíè ñòàëè
âîêðóã íåãî êðó-
æèòü, ñëîâíî íå
õîòåëè ïóñêàòü
åãî âî âíóòðü, ÷òî
îí ïîñòîÿë, ìàõ-
íóë ðóêîé, äà è
âåðíóëñÿ äîìîé.

Ïîñëå ýòîãî ñëó÷àÿ ïðîøëî íåñêîëü-
êî ëåò, è ðåøèë Íèêèôîð Þäàâ ïîåõàòü íà ðîäèíó â Òóëü-
ñêóþ ãóáåðíèþ ïîâèäàòüñÿ ñ ðîäíåé. Ïîáûâàâ ó ðîäíûõ
è ðàññêàçàâ èì î æèçíè íà íîâûõ ìåñòàõ è î òîì, êàê
åìó óäàëîñü «âûáèòüñÿ â ëþäè», Íèêèôîð óçíàë, ÷òî íå-
äàëåêî â ñâî¸ì èìåíèè æèâ¸ò Ëåâ Íèêîëàåâè÷ Òîëñòîé.
Â 1887 ãîäó îí ó÷ðåäèë ïåðâîå â Ðîññèè Îáùåñòâî Òðåç-
âîñòè «Ñîãëàñèå ïðîòèâ ïüÿíñòâà», âñòóïàâøèå â íåãî
äîëæíû áûëè ïîäïèñàòü ñëåäóþùóþ äåêëàðàöèþ, íàïè-
ñàííóþ ðóêîé ñàìîãî Ëüâà Íèêîëàåâè÷à: «Óæàñàÿñü ïå-
ðåä òåì ñòðàøíûì çëîì è ãðåõîì, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò
îò ïüÿíñòâà, ìû íèæåïîäïèñàâøèåñÿ ïîðåøèëè: âî-ïåð-
âûõ, äëÿ ñåáÿ íèêîãäà íå ïèòü ïüÿíîãî – íè âîäêè, íè
âèíà, íè ïèâà, íè ì¸äà è íå ïîêóïàòü è íå óãîùàòü íè÷åì
ïüÿíûì äðóãèõ ëþäåé; âî-âòîðûõ, ïî ìåðå ñèë âíóøàòü
äðóãèì ëþäÿì, è îñîáåííî äåòÿì, î âðåäå ïüÿíñòâà è î
ïðåèìóùåñòâàõ òðåçâîé æèçíè è ïðèâëåêàòü ëþäåé â
íàøå ñîãëàñèå.

Ïðîñèì âñåõ ñîãëàñíûõ ñ íàìè çàâîäèòü ñåáå òàêîé
æå ëèñò è âïèñûâàòü â íåãî íîâûõ áðàòüåâ è ñåñò¸ð è
ñîîáùàòü íàì. Áðàòüåâ è ñåñò¸ð, èçìåíèâøèõ ñâîåìó ñî-
ãëàñèþ è íà÷àâøèõ îïÿòü ïèòü, ïðîñèì ñîîáùàòü íàì îá
ýòîì. Ïåðâûå çàïèñàâøèåñÿ áðàòüÿ è ñ¸ñòðû: …».

Íå çíàþ, ïîäïèñàë ëè ìîé ïðåäîê «Ñîãëàñèå ïðîòèâ
ïüÿíñòâà», íî ïîñëå çíàêîìñòâà è áåñåä ñ Ëüâîì Íèêî-
ëàåâè÷åì Òîëñòûì Íèêèôîð ê âûïèâêå áîëüøå íå ïðè-
êàñàëñÿ. Åìó ïðèøëèñü ïî íðàâó ìûñëè ïèñàòåëÿ î òðåç-
âîì îáðàçå æèçíè, îí ñòàë ñ íèì ïåðåïèñûâàòüñÿ.

Âïîñëåäñòâèè ïîä âëèÿíèåì èäåé Òîëñòîãî Íèêèôîð
ïåðåäàë ñâîé äîõîäíûé äîì ïîä äåòñêóþ áîëüíèöó. È, íàäî
ñêàçàòü, âîâðåìÿ: âñêîðå íà÷àëàñü Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà,
à çàòåì è ðåâîëþöèÿ ñâåðøèëàñü.

    Åâãåíèé Àëåêñàíäðîâè÷
ÍÎÂÈÊÎÂ

    ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Îò ðåäàêöèè ãàçåòû «Âîïðåêè»:
çàìå÷àòåëüíóþ òðåçâîñòü îò ïðåäêîâ óíàñëåäî-

âàë è àâòîð ðàññêàçà î Íèêèôîðå Þäàâå: î÷åðê îá
Åâãåíèè Àëåêñàíäðîâè÷å Íîâèêîâå «Äî òðåòüèõ ïå-
òóõîâ»  ïå÷àòàëà íàøà ãàçåòà â îêòÿáðå 2019 ãîäà.
Íà ñíèìêå: Å.À. Íîâèêîâ ñ ñûíîì Ñàøåé âîçëå Äîìà
òðåçâîñòè. 25 èþëÿ 2025 ãîäà.
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Ðåäàêòîð
Â. È. ÂÀÐÄÓÃÈÍ

Ãàçåòà «Âîïðåêè»
èçäà¸òñÿ ñ äåêàáðÿ 1994 ãîäà.
Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.

Ó÷ðåäèòåëü – Ñàðàòîâñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ
îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ òðåçâîñòè è  çäîðîâüÿ

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Ïîâîëæñêèì óïðàâëåíèåì ðåãèñòðàöèè è êîíòðîëÿ çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ î ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè (ã. Ñàðàòîâà). Ñâèäåòåëüñòâî ¹ Ñ 1623 îò 19 ôåâðàëÿ 1997 ã.

6 +Íîìåð ïîäïèñàí â ïå÷àòü 21 àâãóñòà 2025 ã. ïî ãðàôèêó — â 16.00. ôàêòè÷åñêè — â  16.00.

Àäðåñ ó÷ðåäèòåëÿ, èçäàòåëÿ è ðåäàêöèè:
410056, ã. Ñàðàòîâ, óë. èì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêî, ä. 2à.

Òåëåôîí: 23-68-10.
Ïî÷òà: saratov@domtrezvosti.ru Ñàéò: otråzvosti.ru

– Ãàðìîíèêó ïðîäà¸òå?
– Íåò.
– Æàëêî, à ÿ îò êîíñåðâàòîðèè óñëûøàëà, òàêàÿ çâîí-

êàÿ! ß êîãäà-òî èãðàëà, â äåòñòâå, ó ìåíÿ è ãàðìîíèêà
ñîõðàíèëàñü, à âû íå çíàåòå, êòî ñåé÷àñ ìîæåò å¸ îòðå-
ìîíòèðîâàòü?

– Äàì âàì òåëåôîí Îëåãà Âèêòîðîâè÷à Àðèñòàðõîâà,
îí ìíå âîò ýòó ãàðìîíèêó-êðàñàâèöó â÷åðà âðó÷èë.

Ýòîò ðàçãîâîð ñîñòîÿëñÿ íà ïðîñïåêòå Ñòîëûïèíà â
ïåðâûé äåíü ïðàçäíèêà íàðîäíûõ ìàñòåðîâ «Ïàëèòðà ðå-
ì¸ñåë». Âëàäåëèöà ãàðìîíèêè – Âàëåíòèíà Àëåêñååâíà
Çàõàðîâà – â êîíöå ïðîøëîãî âåêà èãðàëà â äåòñêîì
àíñàìáëå Äâîðöà êóëüòóðû «Ðîññèÿ», à Òàòüÿíà Âàñèëü-
åâíà Ïîëóíååâà (â äåâè÷åñòâå Øìàêîâà)– â ãîðîäñêîì
Äâîðöå òâîð÷åñòâà þíûõ, èì áûëî ÷òî âñïîìíèòü.

Âïðî÷åì, Âàëåíòèíà Àëåêñååâíà êàê èñïîëíèòåëüíè-
öà íà ñàðàòîâñêîé ãàðìîíèêå æèâ¸ò íå òîëüêî âîñïîìè-
íàíèÿìè: èãðàåò è ïîíûíå â àíñàìáëå «Êîëîêîëü÷èê», â
òîì ñàìîì, â êîòîðîì íåêîãäà èãðàëà Òàòüÿíà Âàñèëüåâ-
íà.

À åù¸ ó íå¸ åñòü… ñåìåéíûé àíñàìáëü «Çàõàðèêè», â
í¸ì âìåñòå ñ íåþ âûõîäÿò íà ñöåíó å¸ øåñòåðî äåòåé –
Ìàêñèì, Êðèñòèíà, Ìàðóñÿ, Âàíÿ, Ìèøà è Íèíà – è ïëå-
ìÿííèöà Òàíÿ.

Äåáþò ñîñòîÿëñÿ âåñíîé 2022 ãîäà â… äåòñêîì ñàäó
¹ 18 «Ãîðîä ×óäåñ». Ïðåäñòàâèëè òàêîé íîìåð: ñíà÷àëà
èãðàëè ñòàðøèå íà áàÿíå è àêêîðäåîíå, à ïîòîì ê íèì
ïðèñîåäèíÿëèñü ìëàäøèå ñ ãàðìîøêîé è äðóãèìè èíñò-
ðóìåíòàìè.

Ïîñêîëüêó ó Çàõàðîâûõ òîãäà áûëà åäèíñòâåííàÿ ñà-
ðàòîâñêàÿ ãàðìîíèêà â ñåìüå, à èãðàòü õîòåëè âñå è ñðà-
çó, òî â õîä ïóñêàëè  è áóáåí, è òðåùîòêè, è áóáåíöû, è
äåðåâÿííûå ëîæêè. Ïîñòåïåííî îáçàâåëèñü ãàðìîíèêà-
ìè (ïîìîã Îëåã Àðèñòàðõîâ, ãàðìîííûé ìàñòåð), ñåé÷àñ
èõ ó Çàõàðîâûõ áîëåå äåñÿòêà. Ïîòîìó-òî âîçíèêëà èäåÿ
ðàñøèðèòü àíñàìáëü äî… ñâîåé äåòñêîé ñòóäèè, å¸ íà-
çâàëè òàê æå, êàê è àíñàìáëü – «Çàõàðèêè». Ðàñïîëîæå-
íà îíà íà óëèöå Âîëüñêîé, 54.

Ñîáñòâåííî, Âàëåíòèíà Àëåêñååâíà âûøëà íà ïðîñïåêò
Ñòîëûïèíà â äíè ïðîâåäåíèÿ «Ïàëèòðû ðåì¸ñåë» íå
ñòîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû «ñåáÿ ïîêàçàòü», ñêîëüêî äëÿ ïðè-
âëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ê íîâîðîæä¸ííîé ñòóäèè.

Â íå¸ ïðèíèìàþò ÷óòü ëè íå íîâîðîæä¸ííûõ. Ìëàä-
øåé äî÷åðè Çàõàðîâûõ Íèíå íåò è äâóõ ëåò, íî îíà òîæå
èãðàåò â àíñàìáëå, îòáèâàÿ ðèòì äåðåâÿííûìè ëîæêàìè.
Îñâîèòü ýòîò íåîáû÷íûé è äðåâíåéøèé ìóçûêàëüíûé èí-
ñòðóìåíò òîæå ìîæíî â ìàñòåðñêîé «Çàõàðèêè». «È ãî-
äîâàëûõ ìàëûøåé áåð¸ì, èõ ìàìû ïðèíîñÿò, – ðàçúÿñíÿ-
åò Âàëåíòèíà Àëåêñååâíà. –  Â òàêîì âîçðàñòå ðåá¸íêó
íóæåí ðèòì, øóì è ñìåíà îáñòàíîâêè».

Îáñòàíîâêó ìîæíî ìåíÿòü íå âûõîäÿ èç êîìíàòû, ãäå
ìàëûøè îñâàèâàþò àçû èãðû íà ãàðìîíèêå: ðåáÿò òàêæå
ó÷àò èçãîòàâëèâàòü ìÿãêèå èãðóøêè, ê ïðèìåðó, ïîêàçûâà-
þò, êàê ìîæíî áåç èãîëêè èç íèòîê «ñâàÿòü» ëîøàäêó.
Ïðîâîäÿò è ìàñòåð-êëàññû ïî ðóññêîé êóëüòóðå, çíàêîìÿ
äåòåé ñ áîãàòåéøèì íàñëåäèåì ïðåäêîâ.

 Âîïëîòèòü äàâíþþ ìå÷òó î ñâîåé ñòóäèè ïîìîã Âà-
ëåíòèíå Àëåêñååâíå å¸ ãëàâíûé ïîìîùíèê è ñîðàòíèê –
ñóïðóã Àëåêñàíäð Âëàäèìèðîâè÷. Îíà ê òð¸ì âûñøèì
îáðàçîâàíèÿì (èñòôàê, òóðèçì è þðèñïðóäåíöèÿ) äîáà-
âèëà êóðñû ïåäàãîãà äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïî-
ëó÷èâ âîçìîæíîñòü íà ïðàâàõ ñàìîçàíÿòîé îòêðûòü ìàñ-
òåðñêóþ.

Íà ìóçûêàëüíîé êàðòå Ñàðàòîâà ïîÿâèëàñü åù¸ îäíà
òî÷êà áûòîâàíèÿ ñàðàòîâñêîé ãàðìîíèêè. Ïîæåëàåì Âà-
ëåíòèíå Àëåêñååâíå òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, ÷òîáû å¸ ó÷å-
íèêè â áóäóùåì òàê æå ðàäîâàëè ñâîåé çàìå÷àòåëüíîé
èãðîé, êàê ðàäóåò îíà çðèòåëåé âîò óæå ÷åòâ¸ðòîå äåñÿ-
òèëåòèå.

«ЗАХАРИКИ»:
ПРОДОЛЖЕНИЕ

СЛЕДУЕТ

Ñ 15 ïî 17 àâãóñòà 2025 ãîäà  íà ïåøå-
õîäíîì ïðîñïåêòå Ñàðàòîâà òðè äíÿ ðàäî-
âàë íàøèõ çåìëÿêîâ VIII Âñåðîññèéñêèé ôå-
ñòèâàëü íàðîäíûõ ìàñòåðîâ è õóäîæíèêîâ
«Ïàëèòðà ðåì¸ñåë». Øåñòü ñîòåí ìàñòåðîâ
èç òð¸õ äåñÿòêîâ ðåãèîíîâ ñòðàíû ñúåõàëèñü
ê íàì, ÷òîáû ïðåäñòàâèòü ñâî¸ ðåìåñëî,
êîòîðîå ñðîäíè èñêóññòâó! Èçäåëèÿ èç ãëè-
íû, ìåòàëëà, òêàíè, êàðòèíû è ñêóëüïòóðû
çàïîëîíèëè ïðèëàâêè è ñòåíäû. Ìàñòåðà íå

òîëüêî ïðåäëàãàëè êóïèòü ñâîé òîâàð, íî è
ùåäðî äåëèëèñü òàéíàìè ðåìåñëà, ïðîâî-
äèëè ìàñòåð-êëàññû äëÿ äåòåé è âçðîñëûõ.
Î êàæäîì èç íèõ ìîæíî íàïèñàòü îáøèð-
íûé î÷åðêå, à òî è êíèãó. Íàøà ãàçåòà ìàëà,
ïîýòîìó ïðåäëàãàåì çäåñü âñåãî äâå çàìåò-
êè î ìàñòåðàõ, êîòîðûå íå òîëüêî äðóæàò  ñ
ìóçîé, íî è îïèðàþòñÿ â ñâîåé æèçíè íà
òðåçâîñòü, âîñïèòûâàÿ è ñâîèõ äåòåé òàê,
÷òîáû ðåìåñëî õìåëåì íå ïîðîñëî.

Чтобы ремесло хмелем не поросло

ТАЛАНТ  И  ТРУД  ВМЕСТЕ  ИДУТТАЛАНТ  И  ТРУД  ВМЕСТЕ  ИДУТ
Êîãäà ïîÿâèëèñü àôèøè

î ïðåäñòîÿùåì ôåñòèâàëå, ÿ
âñïîìíèë îá Èëüå Åâãåíüå-
âè÷å Êóçíåöîâå, ãîí÷àðå, êî-
òîðûé ó÷àñòâîâàë åù¸ â ïåð-
âûõ ôåñòèâàëÿõ «Ïàëèòðà
ðåì¸ñåë» è î êîòîðîì íàøà
ãàçåòà ðàññêàçûâàëà â àâ-
ãóñòå 2019 ãîäà â ñòàòüå
«Êðàñîòà â ïðîñòîòå». Ïî-
çâîíèë åìó, à îí: «Íåò, ÿ íå
ó÷àñòâóþ â ôåñòèâàëå, òå-
ïåðü ãëèíîé çàíèìàþñü
áîëüøå äëÿ äóøè». È âñ¸ æå
ñîãëàñèëñÿ ñòàòü ìîèì ïðî-
âîæàòûì. Âñòðåòèëèñü ñ íèì
âî âòîðîé äåíü â íà÷àëå ÿð-
ìàðêè íà ïåðåñå÷åíèè óëèö
Íåêðàñîâà è Âîëæñêîé, è ÿ
ïîäóìàë: êîãäà äîéä¸ì äî
óëèöû Âîëüñêîé, ó ïîñëå-
äíåãî ñòåíäà ðàññïðîøó åãî,
êàê ñëîæèëàñü åãî ñóäüáà,
÷åì çàíèìàëñÿ òå ïîñëå-
äíèå øåñòü ëåò, ÷òî ìû íå
âèäåëèñü, äàáû íå îòâëåêàòü
åãî îò ñîçåðöàíèÿ ýêñïîíà-
òîâ. Îäíàêî ïî ïóòè, ïðåä-
ñòàâëÿÿ ìíå òî èëè èíîå ðå-
ìåñëî èëè çíàêîìÿ ñ ó÷àñò-
íèêàìè ÿðìàðêè, îí ìíîãîå
ïîâåäàë î ñåáå.

È ïåðâûé ýïèçîä åãî
æèçíè ñ ìîìåíòà íàøåãî
ðàññòàâàíèÿ â 2019 ãîäó â
åãî ìàñòåðñêîé íà óëèöå
Øåëêîâè÷íîé ñàì ñîáîé
âîçíèê óæå ó îäíîãî èç ïåð-
âûõ ïðèëàâêîâ. Íà í¸ì –
ãëèíÿíûå èçäåëèÿ èç ñåëà
Çîëîòîå Êðàñíîàðìåéñêîãî
ðàéîíà. «Â ýòîì ãîäó íà Òðî-
èöó â Çîëîòîì ïðîõîäèë
ñë¸ò ãîí÷àðîâ, è ÿ òàì çàíÿë
ïåðâîå ìåñòî â êîíêóðñå «ß
– ãîí÷àð», – ïîÿñíèë Èëüÿ
Åâãåíüåâè÷, îòêóäà îí çíàåò
Îêñàíó Âëàäèìèðîâíó Èãíà-
òîâó, ïðèâåòñòâîâàâøóþ åãî.
Îêàçàëîñü, ñåìüÿ Èãíàòîâûõ
– òîæå òðåçâåííèêè. Â íà-
øèõ êðàÿõ ïîñåëèëèñü â íà-
÷àëå âåêà, à äî òîãî çàíè-
ìàëèñü ãîí÷àðíûì ðåìåñ-
ëîì â ñåëå Âÿòñêàÿ Ïîëÿíà.
Óçíàëè ó ïîñòàâùèêà ãëèíû,
îòêóäà îí å¸ ïðèâîçèò, è ïå-
ðååõàëè â Çîëîòîå, òàì âîç-
ðîäèëè çàáðîøåííûé çàâîä,
ñåãîäíÿ íà ïðåäïðèÿòèè «Êå-
ðàìèêà-Çîëîòîå» òðóäÿòñÿ
äâà äåñÿòêà ìàñòåðîâ, èçãî-
òàâëèâàþò èãðóøêè, ïîñóäó,
êàøïî, ñâåòèëüíèêè – âñ¸, íà
÷òî õâàòàåò ôàíòàçèè. Ðóêî-
âîäèòåëè ïðåäïðèÿòèÿ –
Ñïàðòàê Àëåêñàíäðîâè÷, ìóæ
Îêñàíû Âëàäèìèðîâíû, è åãî
áðàò Êîíñòàíòèí.

«Íåò, íåò, ÿ íå ãîòîâà ôî-
òîãðàôèðîâàòüñÿ, – çàïðîòå-
ñòîâàëà Îêñàíà Âëàäèìè-
ðîâíà, êîãäà ÿ ïðåäëîæèë
çàïå÷àòëåòü å¸ ñ óäèâèòåëü-
íî êðàñèâîé ëèñîé-èãðóøêîé,
– ñêîðî Ñàøà ïîäîéä¸ò, îíà
ïóñòü è ïîçèðóåò. Ó íàñ è
ñûí Ñàââà, è äî÷ü Ñàøà –
âñå îñâîèëè ãîí÷àðíîå äåëî
(«ÿ ê ðîäèòåëÿì â ìàñòåðñ-
êóþ âìåñòî ñàäèêà õîäèëà»,
– çàìå÷àåò ñ þìîðîì Ñàøà).
Ñàââà íåäàâíî èç àðìèè
âåðíóëñÿ, â ñïåöíàçå ñëóæèë,
ñåé÷àñ â óíèâåðñèòåòå ó÷èò-
ñÿ ïî ñïåöèàëüíîñ-
òè «êîìïüþòåðíàÿ
áåçîïàñíîñòü».

À ë å ê ñ à í ä ð à
Ñïàðòàêîâíà – ñòó-
äåíòêà Ñàðàòîâñêî-
ãî êîëëåäæà èñ-
êóññòâ, îñâàèâàåò
èãðó íà ôîðòåïèàíî,
ïåðåøëà íà òðåòèé
êóðñ. «Êñåíèþ Ëåî-
íîâó çíàåøü? –
ñïðàøèâàþ, – îíà
òàêæå íà òðåòüåì
êóðñå áóäåò ó÷èòü-
ñÿ». – «Îé, à âû å¸

òîæå çíàåòå? Îíà ó íàñ ñòà-
ðîñòà ãðóïïû». – «Êñåíèÿ
âûðîñëà ó íàñ â ñêàóòñêîì
îòðÿäå ïðè Äîìå òðåçâîñòè,
òåïåðü âîò  â íàøåé òåàò-
ðàëüíîé ìàñòåðñêîé çàíèìà-
åòñÿ».

È òàêèå ïåðåêëè÷êè ñ
Äîìîì òðåçâîñòè íà íàøåì
ïóòè âîçíèêàëè íåîäíîêðàò-
íî. Âîçëå Ëèïîê Èëüÿ Åâãå-
íüåâè÷ ïîçíàêîìèë ìåíÿ ñ
Íàòàëüåé Þðüåâíîé Òêà÷åí-
êî, îíà, äåðæà îä-
íîé ðóêîé ìàëûø-
êó, äðóãîé óïðàâëÿ-
ëàñü ñ òêàöêèì
ñòàíêîì. Âûÿñ-
íèë: ýòî íå íîâî-
äåë, à ñàìûé íà-
ñòîÿùèé ñòàíîê èç
Íèæíåãî Íîâãîðî-
äà, åìó áîëåå ñòà
òðèäöàòè ëåò, êó-
ïèëà åãî ÷åðåç èí-
òåðíåò ó óìåëü-
öåâ-ðåñòàâðàòî-
ðîâ. Ìàëûøêó çî-
âóò Íàñòåé, åé âñå-
ãî ãîäèê, âïèòûâàåò ëþáîâü
ê ðåìåñëó ñ ìîëîêîì ìàòå-
ðè. «À ñòàðøåé äî÷åðè, ßðè-
íå – äåñÿòü ëåò, – ãîâîðèò
Íàòàëèÿ Þðüåâíà, – ÿ äî âòî-
ðîãî äåêðåòà ñ íåé õîäèëà
â Äîì òðåçâîñòè íà ðîáîòî-
òåõíèêó, ê Àëåêñåþ».

Àëåêñåé Àíàòîëüåâè÷ Ìû-
öûêîâ â îáùåñòâå òðåçâîñ-
òè ïî÷òè äåñÿòü ëåò âåä¸ò
êðóæîê ðîáîòîòåõíèêè, êàê
ðàç â ýòîò ñóááîòíèé äåíü ó
íåãî çàíÿòèÿ, è êîãäà ÿ ïîñ-
ëå ïîñåùåíèÿ ÿðìàðêè çà-
ø¸ë íà ðàáîòó, òî ïåðâîå, ÷òî
óâèäåë – ÿðêèé ðèñóíîê ëèñû
àêðèëîâûìè êðàñêàìè, åù¸
íå ïðîñîõøèìè. «Äàøà Ðå-
øåòíèêîâà ñåé÷àñ ñ ìàñòåð-
êëàññà íà ÿðìàðêå ïðèíåñ-
ëà», – ïîÿñíèë Àëåêñåé Àíà-
òîëüåâè÷, îòêóäà â êðóæêå ðî-
áîòîòåõíèêè ðèñóíîê.

Íàïðîòèâ òêàöêîãî ñòàí-
êà – ïàëàòêà ñ äåðåâÿííû-
ìè ïîäåëêàìè, âîçëå íå¸
óâèäåë äîáðîâîëüöà îáùå-
ñòâà òðåçâîñòè Ïàâëà Áîðè-
ñîâè÷à Äîíåöêîãî, îí íà íà-

øèõ óëè÷íûõ ïðàçäíèêàõ
ïîêàçûâàåò ðåêîíñòðóêöèþ –
ñðàæåíèÿ ðóññêèõ  âîèíîâ
Õ-ÕIII âåêîâ, à ñþäà îí çàã-
ëÿíóë ê ñâîåìó òîâàðèùó ïî
ðåêîíñòðóêöèè Èâàíó Áóëà-
òîâè÷ó Ëóçèíó, íà ÿðìàðêå
ïðåäñòàâèâøåìó ñâîè èçäå-
ëèÿ, äàâíî óâëåêàåòñÿ ðåçü-
áîé ïî äåðåâó è âåä¸ò òðåç-
âûé îáðàç æèçíè.

Êðîìå âñåì ïðèâû÷íûõ

ðåì¸ñåë ïðåäñòàâëåíû íà
ÿðìàðêå è íåîáû÷íûå, îíè
ïðåæäå âñåãî ïðèâëåêëè
íàøå âíèìàíèå, à èç ïîÿñ-
íåíèé Èëüè Åâãåíüåâè÷à ÿ
ïî÷åðïíóë è ôàêòû åãî áèî-
ãðàôèè. Ðàçãëÿäûâàÿ èçäå-
ëèÿ èç ñòàáèëèçèðîâàííîãî
ìõà (ïðîïèòûâàþò è êðàñÿò
æèâîé ìîõ, îí õîòÿ óæå è íå
ñïîñîáåí ðàñòè, íî è íå ãíè-
¸ò), ìîé ïðîâîæàòûé ïîñå-
òîâàë: â ñàäó íå ïðèãîäèò-
ñÿ. Â îòëè÷èå îò «èãðóøå÷-
íîé» ìåëüíèöû, ðåàãèðóþ-
ùåé íà ìàëåéøåå äóíîâå-
íèå âåòåðêà. «Òàêèå ìåëü-
íèöû ìíå äîâîäèëîñü ðå-
ìîíòèðîâàòü», – ïîÿñíÿåò
Èëüÿ Åâãåíüåâè÷, äëÿ ÷åãî
íóæíû òàêèå «èãðóøêè» –
óêðàøàòü äà÷íûå ó÷àñòêè è
ñàäû.

Ïîñëåäíèå ãîäû íà õëåá
ñâîé íàñóùíûé Êóçíåöîâ
çàðàáàòûâàåò, êàê îí ãîâî-
ðèò, ëàíäøàôòíûì äèçàé-
íîì, ó íåãî åñòü ñâîè ïî-
ñòîÿííûå çàêàç÷èêè, äîâå-
ðÿþùèå åãî âêó-
ñó è ìàñòåðñòâó
ñàäîâîäà. Ïî
îêîí÷àíèè àêà-
äåìèè ïðàâà ðà-
áîòàë äîëãèå
ãîäû è þðèñòîì,
è íà ãîññëóæáå â
ïðàâèòåëüñòâå, à
ïðèêèïåë äóøîé
ê çåìëå, ê òðóäó,
êîòîðûé ïîçâî-
ëÿåò çàíèìàòüñÿ
òâîð÷åñòâîì íà
ïðèðîäå.

Íà ðåø¸òêå
Ëèïîê îáðàòèë
âíèìàíèå íà êàðòèíû – ãîð-
íûå ïåéçàæè: «Ìèíóâøèì
ìàåì ñî ñòàðøåé äî÷åðüþ
Ïîëèíîé, îíà âàøà êîëëåãà,
ó÷èòñÿ íà æóðôàêå â ÑÃÓ, åç-
äèëè íà Êàâêàç, ñ Ýëüáðóñîì
å¸ ïîçíàêîìèë». Íå áðîñà-
åò ñâî¸ äàâíèøíåå óâëå÷å-
íèå – âîñõîæäåíèåì íà
ãîðû. Äàæå ðàñøèðèë åãî,

óâë¸êøèñü ñ òîâà-
ðèùàìè ñëåêëàé-
íîì. ×òî ýòî? Íà-
òÿãèâàþò âî äâîðå
ñòðîïó è ó÷àòñÿ õî-
äèòü ïî íåé, òàêîå
âîò ñïîðòèâíîå ðàç-
âëå÷åíèå. À èç íå-
äàëüíèõ ïóòåøå-
ñòâèé – ïîåçäêè çà
èâàí-÷àåì â ñåëî
Ëîõ Íîâîáóðàññêî-
ãî ðàéîíà, â îêðåñ-
òíîñòè Áóðêèíà
áëèç Ñàðàòîâà, èç
öâåòîâ è ëèñòüåâ
èâàí-÷àÿ ôåðìåí-

òèðóåò îòìåííûé íàïèòîê.
Ìëàäøàÿ äî÷ü Ìèðîñëà-

âà, îíà âî âòîðîé êëàññ øêî-
ëû ¹ 77 ïîéä¸ò, ïîäà¸ò íà-
äåæäó îòöó, ÷òî ïðîäîëæèò
åãî óâëå÷åíèå ãëèíîé. À ìî-
æåò, êàê ìàìà, ñòàíåò õóäîæ-
íèöåé: Îëüãà Àëåêñàíäðîâ-
íà, æåíà Èëüè Åâãåíüåâè÷à,
ïðåïîäà¸ò â Áîãîëþáîâñêîì
ó÷èëèùå. Íî ïîêà Ìèðîñëà-
âà ëþáèò ëåïèòü èç ïëàñòè-
ëèíà. Êîãî æå èç äåòåé íå

óâëåêàåò ïëàñòè-
ëèí? À äëÿ ÷åãî
ëåïÿò âçðîñëûå?
Ó Èëüè Åâãåíüå-
âè÷à ñâîÿ ôèëî-
ñîôèÿ: âñ¸, ÷òî
âûõîäèò èç-ïîä
ðóê ìàñòåðîâ,
äîëæíî íå òîëü-
êî ðàäîâàòü ãëàç,
íî è ñëóæèòü â
áûòó, ïðèíîñèòü
ïîëüçó. Â ñòàðè-
íó, êîòîðóþ òàê
îáîæàåò è èçó-
÷àåò Èëüÿ Åâãå-

íüåâè÷, íàøè ïðåäêè íå èç-
ãîòàâëèâàëè «ïðîèçâåäåíèÿ
èñêóññòâà äëÿ èñêóññòâà», à
òâîðèëè êðàñîòó ïîïóòíî
ïîòîìó, ÷òî òàê äóøà õîòå-
ëà. «Âåùè – äëÿ íàñ, à íå
ìû – äëÿ âåùåé», – óáåæä¸í
Êóçíåöîâ. È íà ÿðìàðêå ìû
óâèäåëè è ïðîñòî êðàñèâûå
âåùè (ñóâåíèðû), è îäíîâðå-
ìåííî – è ïîëåçíûå, è èçÿù-
íûå. Èëüÿ Åâãåíüåâè÷ íå ìîã
ïðîéòè ìèìî ãëþêîôîíîâ èç
Îìñêà, èõ ïðåäñòàâèë â Ñà-
ðàòîâå Äìèòðèé Ñëîí÷àê. Ñ
ïîçâîëåíèÿ õîçÿèíà èíñòðó-
ìåíòà ìîé ïðîâîæàòûé ñûã-
ðàë íà í¸ì: ïîñëûøàëñÿ ìå-
òàëëè÷åñêèé ãóñòîé è ìåëî-
äè÷íûé ãóë. Íà äîñóãå Èëüÿ
Åâãåíüåâè÷ èãðàåò íà âàðãà-
íå, à êàê «ãëèíÿíûõ äåë ìà-
ñòåð» èçãîòàâëèâàåò è îêà-
ðèíû (äðåâíèé äóõîâîé ìó-
çûêâàëüíûé èíñòðóìåíò), è
ñâèñòêè. Ýòè ìóçûêàëüíûå
ïîäåëêè äëÿ ðàçâëå÷åíèé
âñòðå÷àëèñü íà íàøåì ïóòè
÷àñòî.

Ïîäâîäÿ èòîã íàøåé ïðî-
ãóëêå ïî ÿðìàðêå, ïðèøëè
ê âûâîäó: òàëàíòëèâ íàø
íàðîä è òðóäîëþáèâ, è âñ¸,
÷òî âûñòàâëåíî íà ÿðìàð-
êå – ýòî ïëîä òàëàíòà (ó
êàæäîãî ìàñòåðà – ñâî¸ âè-
äåíèå, ñâîé íåïîâòîðèìûé
ïî÷åðê) è êðîïîòëèâîãî òðó-
äà, áóäü òî ãîðøîê èëè æå
ëîñêóòíîå îäåÿëî: íå ïîïî-
òåâ, íå èçãîòîâèøü èçäåëèå,
íà êîòîðîå õî÷åòñÿ ñìîò-
ðåòü è ñìîòðåòü, ëþáîâàòü-
ñÿ èì.

Âñïîìíèëè ìû è Âèêòî-
ðà Âàñèëüåâè÷à Ñîëäàòåí-
êîâà, ñàðàòîâñêîãî ìàñòå-
ðà-êðàñíîäåðåâùèêà, åù¸ â
ïðîøëîì âåêå ðàòîâàâøå-
ãî çà âîçðîæäåíèå íàðîä-
íûõ ïðîìûñëîâ, çà ïðîâå-
äåíèå òàêèõ ÿðìàðîê, êàêèå
ïðîâîäÿòñÿ íûíå â Ñàðàòî-
âå.
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