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ãàçåòà ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàÖèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ

ПРОНЕСЛИ  ПАМЯТЬ  СКВОЗЬ  ГОДЫ
Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà

Êîðîëüêîâà, êîìàíäîð
ÀÑÑÎ, íàïîìíèëà ðåáÿòàì,
÷òî ïðîãðàììà «Âî ñëàâó
Îòå÷åñòâà» – ðîâåñíèöà Àñ-
ñîöèàöèè ñêàóòîâ Ñàðàòîâ-
ñêîé îáëàñòè, ñ 2008 ãîäà
ìû ïðîâîäèì ñë¸òû è èãðû
ïî ýòîé ïðîãðàììå, ïîòîìó
÷òî «êàæäûé ñêàóò – ïàòðè-
îò, ýòî ÷åëîâåê, êîòîðûé ëþ-
áèò ñâîþ ðîäèíó, äåëàåò
âñ¸, ÷òîá õîðîøî âñåì æè-
ëîñü è óìååò ïîìîãàòü äðó-
ãèì ëþäÿì», âûðàçèëà íà-
äåæäó, ÷òî «ïåðâûé äåíü
òð¸õäíåâíîé ïðîãðàììû
ïðîéä¸ò äëÿ êàæäîãî åãî
ó÷àñòíèêà íåáåñïîëåçíî, è
âñ¸ òî, ÷òî âû ñåãîäíÿ óâè-
äèòå è óñëûøèòå, ïðèãîäèò-
ñÿ âàì â æèçíè».

Ïîáëàãîäàðèâ Àíäðåÿ
Âëàäèìèðîâè÷à Ñåì¸íîâà,
çàìåñòèòåëÿ ðóêîâîäèòåëÿ
ôèëèàëà Ôîíäà «Çàùèòíè-
êè Îòå÷åñòâà» çà ñîòðóäíè-
÷åñòâî, Íàòàëèÿ Àëåêñàíä-
ðîâíà ïåðåäàëà åìó ñëîâî.

Êðàòêî ïîçíàêîìèâ
øêîëüíèêîâ ñ èñòîðèåé
Ôîíäà (ñîçäàí Óêàçîì
Ïðåçèäåíòà Ðîññèè 3 àï-
ðåëÿ 2023 ãîäà, ñ 1 èþíÿ
òîãî æå ãîäà îòêðûòû ôè-
ëèàëû âî âñåõ ðåãèîíàõ
ñòðàíû), Àíäðåé Âëàäèìè-
ðîâè÷ îáúÿâèë ïðîãðàììó
ïåðâîãî äíÿ ñë¸òà «Âî ñëà-
âó Îò÷åñòâà».

«Áóäåò çíàêîìñòâî ñ ìî-
èìè êîëëåãàìè, Èãîðåì è
Ïåòðîì, ó÷àñòíèêàìè Ñïå-
öèàëüíîé âîåííîé îïåðà-
öèè. Îíè ðàññêàæóò î ñåáå,
î ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, ïðî-
äåìîíñòðèðóþò ýêèïèðîâêó,
ñíàðÿæåíèå áîéöîâ.

Âñ¸ ýòî ìîæíî áóäåò
ïðèìåðèòü, ïîòðîãàòü ñâîè-
ìè ðóêàìè, ìû âñ¸ ýòî ðàç-
ðåøàåì, ñôîòîãðàôèðî-
âàòüñÿ. Íó, à ïîòîì îòðÿäû
æäóò ñáîðêà-ðàçáîðêà àâ-
òîìàòà, âàì ïîìîãóò íàøè
âåòåðàíû, ÿ ïîäêëþ÷óñü, à
âèêòîðèíó ïðîâåä¸ò ïåäàãîã
Äîìà òðåçâîñòè Âåðà Âèê-
òîðîâíà Áàæåíîâà».

Íåêîòîðûå èç ìàëü÷è-
øåê óæå èìåëè íàâûêè
ñáîðêè-ðàçáîðêè àâòîìàòà
(óäèâèë ñêîðîñòüþ ñêàóò
îòðÿäà «Ñâàðîã» Ë¸øà Êî-
âàëüêîâ, ó÷åíèê 4 «ó» êëàñ-
ñà 95-é øêîëû), äðóãèå
âïåðâûå âçÿëè â ðóêè îðó-
æèå. Îäíàêî ñàìîå èíòå-
ðåñíîå â òîò äåíü – áåñå-
äà ñî ñòàðøèì ëåéòåíàí-
òîì, ó÷àñòíèêîì ÑÂÎ Ïåò-
ðîì.

Îí, óðîæåíåö ßêóòèè,  ñ
äåòñòâà ìå÷òàë ñòàòü çà-
ùèòíèêîì Îòå÷åñòâà, ïîñëå
øêîëû ïîø¸ë â àðìèþ. Îò-
ñëóæèë ãîä âî Âëàäèâîñòî-
êå íà êîðàáëå, ïîäïèñàë
êîíòðàêò åù¸ íà ãîä, ïîòîì
ïîäàë ðàïîðò è ñäàë ýêçà-
ìåíû â Äàëüíåâîñòî÷íîå
âûñøåå îáùåâîéñêîâîå êî-
ìàíäíîå ó÷èëèùå èìåíè
Ìàðøàëà Ñîâåòñêîãî Ñî-
þçà Ê. Ê. Ðîêîññîâñêîãî
(ãîòîâèò âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííûõ îôèöåðîâ äëÿ

Èíôîðìàöèîííûõ ïîâîäîâ äëÿ âèçèòà ê íàì äâà – ñîðîêàëåòèå
îáùåñòâà òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ, îòìå÷àþùååñÿ â ýòîì ãîäó, è âîçâðà-
ùåíèå Íàòàëèè Àëåêñàíäðîâíû Êîðîëüêîâîé ñ îêðóæíîãî ôîðóìà «Ñå-
ìüÿ íà ïåðâîì ìåñòå: ýôôåêòèâíàÿ ñèñòåìà ïðîôèëàêòèêè ñîöèàëüíî-
ãî ñèðîòñòâà» â Âîëãîãðàäå, êóäà îíà åçäèëà íà ýòîé íåäåëå ïî ïðè-
ãëàøåíèþ Ìàðèè Àëåêñååâíû Ëüâîâîé-Áåëîâîé, Óïîëíîìî÷åííîãî ïðè
Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ïðàâàì ðåá¸íêà, ÷òîáû ïîäå-
ëèòüñÿ îïûòîì ðàáîòû íàøèõ ïåäàãîãîâ ñ äåòüìè. È ðàññêàç ëèäåðà
ñàðàòîâñêèõ òðåçâåííèêîâ ïåðåä òåëåêàìåðîé ïîâòîðèë å¸ âûñòóïëå-
íèå â Âîëãîãðàäå. «Íàïðàâëåíèé ðàáîòû ó íàñ î÷åíü ìíîãî. Íà÷èíàÿ ñ
ãëàâíîãî íàïðàâëåíèÿ, îíî ïðèñóùå ëþáîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
– ýòî ïðîñâåùåíèå», – çàìåòèëà â íà÷àëå áåñåäû Íàòàëèÿ Àëåêñàíä-
ðîâíà, è äàëåå ïîñëåäîâàë ðàññêàç î íàøåé ãàçåòå «Âîïðåêè» (å¸ ìû
èçäà¸ì ñ 1994 ãîäà), î íàøèõ ñàéòàõ (èõ ó íàñ íåñêîëüêî), î ðàáîòå â
ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ, î âûïóñêå êíèã, áðîøþð, ëèñòîâîê, ïëàêàòîâ.

«Î÷åíü âàæíîå íàïðàâëåíèå – ïðîôèëàêòè÷åñêîå, – ïðîäîëæèëà
ïåðå÷èñëåíèå âåêòîðà íàøåé äåÿòåëüíîñòè Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà, –
òî åñòü ìû çàíèìàåìñÿ ïðîôèëàêòèêîé ïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ
âåùåñòâ, íà÷èíàÿ ñ ïåðâûõ ëåò æèçíè ðåá¸íêà: åñëè ìû âîñïèòàåì
íàøèõ äåòåé è îíè íå îòêàæóòñÿ îò ñâîåé ïðèðîäíîé òðåçâîñòè, áóäóò
å¸ áåðå÷ü âñþ æèçíü – ýòî íàøà çàäà÷à».

– À êàê çàèíòåðåñîâàòü, êàêèå ó âàñ åñòü èíñòðóìåíòû äëÿ ýòîãî?
– ñïðîñèëà Ëþáîâü Âàëåðüåâíà, è Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà âçÿëà â
ïîìîùü äëÿ îòâåòà íàø ñàéò, äåìîíñòðèðóÿ íà ýêðàíå íàøó ðàáîòó ñ
äåòüìè: â ïàëàòî÷íîì ëàãåðå «ÎÏËÎÒ», íà âåñåííèõ è îñåííèõ ñë¸òàõ
íàøåé äåòñêîé îðãàíèçàöèè «Íàñëåäíèêè», â ïñèõîëîãè÷åñêîé ìàñòåðñ-
êîé, â òåàòðàëüíîé ñòóäèè, â êðóæêå ðîáîòîòåõíèêè, â êëóáå àâòîðñêîé
ïåñíè.

Çàíÿòèÿ ñòóäåíòêè êîíñåðâàòîðèè Àðèíû Øåâ÷åíêî ñ ìàëü÷èøêàìè
â êëóáå àâòîðñêîé ïåñíè ïîïàëî â òåëåîáúåêòèâ: âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ
Äîìà òðåçâîñòè ñú¸ìî÷íîé ãðóïïû òåëåïåðåäà÷è «Ïðèâåò, çåìëÿêè!»
êàê ðàç øëè çàíÿòèÿ â êëóáå. À âîò ðåïåòèöèÿ òåàòðàëüíîé ñòóäèè –
íåò, õîòÿ Ëþáîâü Âàëåðüåâíà è ïîçíàêîìèëàñü ñ ðåæèññ¸ðîì Äàðüåé
Îëåãîâíîé Ñàôðîíîâîé è å¸ ïîäîïå÷íûõ, ñîáðàâøèõ â àêòîâîì çàëå íà
ðåïåòèöèþ î÷åðåäíîãî ñïåêòàêëÿ. Ðàññêàç ðóêîâîäèòåëÿ ñòóäèè òàê âïå-
÷àòëèë, ÷òî òåëåâåäóùàÿ ðåøèëà ïîñâÿòèòü îòäåëüíóþ ïåðåäà÷ó ñòó-
äèè, êîòîðîé â ïðîøëîì ãîäó ïðèñâîåíî ïî÷¸òíîå çâàíèå «Îáðàçöîâûé
êîëëåêòèâ».

Þáèëåéíûé ãîä òîëüêî íà÷àëñÿ. Íå îäèí ñþæåò ìîæíî ïðåäñòàâèòü
çðèòåëÿì, è óæ òî÷íî èíòåðåñíî áóäåò ïîçíàêîìèòüñÿ íàøèì çåìëÿêàì
ñ áóäíÿìè ëåòíåãî ïàëàòî÷íîãî ëàãåðÿ «ÎÏËÎÒ». Êàê è ñ íîâûì íà-
ïðàâëåíèåì – î ðàáîòå êðèçèñíîãî öåíòðà äëÿ ñåìåé, ïîïàâøèõ â
òðóäíóþ ñèòóàöèþ. Î í¸ì Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà òàêæå ðàññêàçàëà
òåëåçðèòåëÿì ïåðåäà÷è «Ïðèâåò, çåìëÿêè!». Ñ ñåìüÿìè ìû ðàáîòàåì
âñå ñîðîê ëåò, íî ñåé÷àñ, ïîñëå âûñîêîé îöåíêè Óïîëíîìî÷åííîãî ïðè
Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ïðàâàì ðåá¸íêà íàøèõ óñèëèé
ïî âîçâðàùåíèþ äåòåé èç ïðèþòîâ â ñåìüè, ðàáîòà âûõîäèò íà íîâûé
óðîâåíü.

«Ó íàñ åñòü ìåäèöèíñêèé öåíòð, êîòîðûé îêàçûâàåò ìåäóñëóãè ïî
ëèöåíçèè, – âñ¸ î÷åíü âûñîêîïðîôåññèîíàëüíî, – ñêàçàëà Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà. – Äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè ìû èìååì ëèöåíçèþ íà äîïîë-
íèòåëüíîå îáðàçîâàíèå – âñ¸ ýòî âû ìîæåòå íà ñàéòå ïîñìîòðåòü.
Ðàáîòàÿ ïðîôåññèîíàëüíî, ìû, âñ¸ áîëåå è áîëåå óãëóáëÿÿñü, ïîíè-
ìàåì: íóæåí î÷åíü áîëüøîé îáú¸ì ðàáîòû, ÷òîáû âåðíóòü ñåìüå áëà-
ãîïîëó÷èå. Ìû äîëæíû çàèíòåðåñîâàòü äåòåé, çàèíòåðåñîâàòü ñåìüè.
Ìû äîëæíû òàê îðãàíèçîâàòü ðàáîòó ñ íèìè, ÷òîáû îíè ñàìè ê íàì
ïðèõîäèëè. È îíè ê íàì è ïðèõîäÿò çà ïîìîùüþ, çíàÿ, ÷òî ìû èõ íå
ïîäâåä¸ì. Ìû ó÷èì íàøèõ ïîäîïå÷íûõ æèòü òðåçâî, ÷òîáû ýòî áûëà íå
âûíóæäåííàÿ, à îñîçíàííàÿ òðåçâîñòü».

Òðèíàäöàòü ìèíóò äëèòñÿ òåëåïåðåäà÷à «Ïðèâåò, çåìëÿêè!» Çà ýòî
âðåìÿ çðèòåëü óâèäèò, ÷åì æèâ¸ò íàøà îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ,
÷åìó ìû ðàäóåìñÿ, ñ êàêèìè ïðîáëåìàìè ñòàëêèâàåìñÿ. Çðèòåëè ðàç-
äåëÿò ñ íàìè îçàáî÷åííîñòü, î êîòîðîé ñêàçàëà Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâ-
íà, îòâå÷àÿ íà âîïðîñ òåëåâåäóùåé, ÷åãî ìû äîñòèãëè è î ÷¸ì ìå÷òà-
åì: «Ìèíóâøèå ñîðîê ëåò ïîçâîëÿþò íàì óâèäåòü, ÷òî òàê, à ÷òî íå
òàê. Ìû â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîíèìàåì, ÷òî íå òàê, ÷åãî íå õâàòàåò. Íàì
áû î÷åíü õîòåëîñü, ÷òîáû íàøè ñîîòå÷åñòâåííèêè, ñîâðåìåííîå îáùå-
ñòâî áûëî áû áîëåå çäîðîâûì è â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ñåé÷àñ,
ïðèíèìàëî áû íàøó ïîçèöèþ – ïîçèöèþ àáñîëþòíîé òðåçâîñòè. Íî ýòî
òðóäíàÿ çàäà÷à. È ìû, ïðåêðàñíî ýòî îñîçíàâàÿ, íå îïóñêàåì ðóêè,
ñòàðàÿñü äîíåñòè äî çåìëÿêîâ èäåþ áëàãîòâîðíîñòè òðåçâîãî îáðàçà
æèçíè».

Â êàäðå – ðåïåòèöèÿ: áðàòüÿ Ë¸øà è Äèìà Êîâàëüêîâû
ðàçó÷èâàþò íîâóþ ïåñíþ.

ÒÐÈÍÀÄÖÀÒÜ ÌÈÍÓÒÒÐÈÍÀÄÖÀÒÜ ÌÈÍÓÒ

ÍÀ ÒÅËÅÝÊÐÀÍÅ
Òðèíàäöàòü ìèíóò íà òåëåýêðàíå áóäåò

äëèòñÿ ðàññêàç Íàòàëèè Àëåêñàíäðîâíû Êî-
ðîëüêîâîé î íàøåé îáùåñòâåííîé îðãàíèçà-
öèè: 14 ìàðòà 2025 ãîäà Äîì òðåçâîñòè ïîñå-
òèëà òåëåâèçèîííàÿ áðèãàäà ÃÒÐÊ «Ñàðàòîâ»
– æóðíàëèñò Ëþáîâü Âàëåðüåâíà Ïðîêîïüåâà
è òåëåîïåðàòîð Îëåã Çàõàðîâñêèé.

Â ïåðâûé äåíü êàíèêóë ïî òðàäèöèè Àññîöèàöèè ñêàóòîâ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè
îòêðûëñÿ âåñåííèé ñë¸ò «Âî ñëàâó Îòå÷åñòâà». Îòêðûëñÿ íà ïëîùàäêå ôèëèàëà
ãîñóäàðñòâåííîãî ôîíäà ïîääåðæêè ó÷àñòíèêîâ Ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè
«Çàùèòíèêè Îòå÷åñòâà» Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè. 22 ìàðòà 2025 ãîäà çäåñü âñòðåòè-
ëèñü íàøè ñêàóòñêèå îòðÿäû: ãîðîäñêèå «Ñâàðîã» è «Áîáðû», «Ñóðèêàòû» (øêîëà
¹ 82), «Ïëàìÿ» (øêîëà ¹ 8), «Ñîðîêîíîæêè» (ãèìíàçèÿ ¹ 34), ÷òîáû ñðàçèòüñÿ â
èíòåëëåêòóàëüíî-âîåííî-ñïîðòèâíîé èãðå.

ìîòîñòðåëêîâûõ âîéñê è
÷àñòåé ìîðñêîé ïåõîòû),
îêîí÷èë åãî ñ êðàñíûì
äèïëîìîì. Ïåðâîå ìåñòî
ñëóæáû – â ×åëÿáèíñêîé
îáëàñòè. Íà ôðîíòå ñ ïåð-
âîãî äíÿ Ñïåöèàëüíîé âî-
åííîé îïåðàöèè. 10 ìàÿ áûë
ðàíåí. Ãîñïèòàëü, â ñåíòÿá-
ðå ñíîâà íà ïåðåäîâóþ. Ãîä
íàçàä åãî ïåðåâåëè ñëó-
æèòü â Ñàðàòîâ (î íàøåì
ãîðîäå îòçûâàåòñÿ òåïëî:
ëþäè õîðîøèå, êàê è êëè-
ìàò – ìÿãêèé, áåçìîðîç-
íûé).

«Àðìèÿ êàê ôàêò äëÿ
ìàëü÷èêîâ, äëÿ ìóæ÷èí – ýòî
äèñöèïëèíà, ñòðåìëåíèå
èäòè ÷åñòíî ïî æèçíè, –
ñêàçàë Ï¸òð, – è äåâóøêè
ñåé÷àñ òîæå ñëóæàò», è òóò
ïîâåäàë, êàê Àíàñòàñèÿ,
ìåäñåñòðà èõ ïîäðàçäåëå-
íèÿ, áåññòðàøíî ïåðåâÿçû-
âàëà ðàíåíûõ íà ïîëå áîÿ.

Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ ðåáÿò,
÷òî íà âîéíå áûëî ñàìûì
ñòðàøíûì, îí âñïîìíèë
ïåðâûé áîé, êîãäà, âûòàñêè-
âàÿ ñ ïîëÿ áîÿ ñåêðåòíóþ
òåõíèêó, ïîïàëè â çàñàäó è
âñ¸ æå è ñàìè ñïàñëèñü, è
íå äàëè â ðóêè ïðîòèâíèêà
íàøó òåõíèêó.

À åù¸ – êîãäà âïåðâûå
äîâåëîñü îêàçûâàòü ïî-
ìîùü ðàíåíûì: «Õîòÿ ÿ íå
ìåäèê, è æãóòà ó ìåíÿ íå
áûëî, íî êîãäà óâèäåë, êàê
áîéöó îòîðâàëî êèñòü ðóêè,
– íå ðàñòåðÿëñÿ, ðåìí¸ì
ïåðåòÿíóë ðóêó, îñòàíîâèë
êðîâîòå÷åíèå».

Óçíàëè ðåáÿòà èç óñò
î÷åâèäöà òàêîé ôàêò: Êðàñ-
íûé Êðåñò çàïðåù¸í íà Óê-
ðàèíå, ïîñêîëüêó êîìàíäî-
âàíèå ÑÂÓ íå òîëüêî íå
ýâàêóèðóåò ñâî¸ íàñåëåíèå
èç çîíû áîåâûõ äåéñòâèé, íî
è ìåøàåò ìèðíûì æèòåëÿì
ïîêèäàòü ãîðîäà è ñ¸ëà,
êîãäà òàêóþ ýâàêóàöèþ
ïðîâîäÿò íàøè âîéñêà.
Ï¸òð ñòàë ñâèäåòåëåì, êàê
êîëîííà Êðàñíîãî Êðåñòà â
àïðåëå 2022 ãîäà ïîïàëà
ïîä îáñòðåë óêðàèíöåâ, êîã-
äà íàøè ñïàñàëè ìèðíûõ
æèòåëåé, â ÷¸ì ïîìîãàëè èì
ñïåöèàëèñòû Êðàñíîãî
Êðåñòà.

Ðàññêàçàë ñòàðøèé ëåé-
òåíàíò è î òîì, ÷òî ñàìî-
ëè÷íî óáåäèëñÿ: èõ ïðîòèâ-
íèêè – íàöèñòû. Íàøè áîé-
öû íàõîäèëè â èõ áëèíäà-
æàõ êíèãó Ãèòëåðà, äðóãóþ
ôàøèñòñêóþ ëèòåðàòóðó.
Äåÿòåëè Êèåâñêîãî ðåæèìà
òðè äåñÿòèëåòèÿ ïðîìûâà-
ëè ìîçãè øêîëüíèêàì, óâå-
ðÿÿ èõ â òîì, ÷òî âðàã – ýòî
Ìîñêâà, ýòî Ðîññèÿ. «Âû
äîëæíû ïîíèìàòü, – îáðà-
òèëñÿ âåòåðàí ê ñêàóòàì, –
õîòü âû è äåòè ìàëåíüêèå,
÷òî èíôîðìàöèÿ, êîòîðàÿ
âàì ïîäõîäèò â èíòåðíåòå,
– ÷åðåç èãðû, ÷åðåç ñîöñå-
òè, – íóæíî å¸ õîðîøî àíà-
ëèçèðîâàòü: ÷òî åñòü ïðàâ-
äà, ÷òî åñòü ëîæü, ÷òîá íå
ïîäâåðãíóòüñÿ òàêîìó æå
âîçäåéñòâèþ».

Îáñóäèëè è âîïðîñ, ÷òî
òàêîå ìóæåñòâî («êîãäà
ñîëäàò âèäèò âðàãà è èä¸ò
â àòàêó è íå îòñòóïàåò», –
çà ýòî îïðåäåëåíèå âåòå-
ðàí ïîõâàëèë Àëåêñåÿ Êî-
âàëüêîâà). Âûÿñíèëè, äëÿ
÷åãî íóæíî çíàòü èñòîðèþ
(«íå ïîâòîðÿòü îøèáêè ïðî-
øëîãî», «ïðîíåñòè ïàìÿòü î
íàøèõ ñëàâíûõ ïðåäêàõ ÷å-
ðåç ãîäû»). Îäèí æå îòâåò
íà âîïðîñ íå óäîâëåòâîðèë
Ïåòðà. Ýòî êîãäà ðåáÿòà íà-
çûâàëè åìó, ó êîãî åñòü â
ñåìüå ãåðîè Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû, è ìîãëè
òîëüêî ñêàçàòü: «Ìîé ïðà-
äåäóøêà», à êàê åãî çîâóò –
óæå íå ïîìíÿò.

Â êàêîé-òî ìåðå óñòðà-
íèòü ïðîáåë â çíàíèÿõ è
ïðèçâàíà áûëà âèêòîðèíà.
Ïîñëå áåñåäû ñ Ïåòðîì
ñë¸ò ðàçäåëèëñÿ: îòðÿäû
«Ïëàìÿ», «Áîáðû» è «Ñîðî-
êîíîæêè» â ñîñåäíåì õîë-
ëå óñåëèñü çà ñòîëû, ÷òîáû
îòâå÷àòü íà âîïðîñû Âåðû
Âèêòîðîâíû, à îòðÿäû «Ñâà-
ðîã» è «Ñóðèêàòû» îñòàëèñü
â çàëå äëÿ îòðàáîòêè ñáîð-
êè-ðàçáîðêè îðóæèÿ (ïîòîì
ïîìåíÿëèñü ìåñòàìè: âñåì
óäàëîñü è ïîóïðàæíÿòüñÿ ñ
îðóæèåì, è îêóíóòüñÿ â àò-
ìîñôåðó áðåéí-ðèíãà ïî
èñòîðèè).

Âîïðîñû áûëè íå èç ë¸ã-
êèõ. Ïðèõîäèëîñü è ïàìÿòü

íàïðÿãàòü (äàòó è âðåìÿ íà-
÷àëà Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû âåðíî íàçâàëè
âñå øåñòü îòðÿäîâ, à âîò
äàòó ïîáåäíîãî îêîí÷àíèÿ
Ñòàëèíãðàäñêîé áèòâû íå

âñå âñïîìíèëè), è âêëþ÷àòü
çðèòåëüíóþ ïàìÿòü: îäíî èç
çàäàíèé âèêòîðèíû – íà-
çâàòü, â êàêîì ïîðÿäêå èäóò
ïîëîñû ãîñóäàðñòâåííîãî
ôëàãà Ðîññèè è ÷òî èçîá-
ðàæåíî íà íàøåì ãåðáå.
Áåëûé, ñèíèé, êðàñíûé – ýòî
çíàþò âñå, ñ ãåðáîì æå ìíî-
ãèå çàòðóäíèëèñü, îäèí îò-
ðÿä äàæå íàïèñàë «òð¸õ-
ãëàâûé îð¸ë», äðóãîé îòðÿä
«ñíàáäèë» îðëà äåðæàâîé è
ñêèïåòðîì. Òðåòüÿ ãîëîâà
ïîÿâèëàñü, âèäèìî, ïîòîìó,
÷òî â öàðñêîé Ðîññèè íàä
äâóãëàâûì îðëîì áûëî òðè
êîðîíû, òàê æå è ñêèïåòð è
äåðæàâó îð¸ë ñæèìàë, êîã-
äà ñòðàíîé ïðàâèë öàðü,
ñêèïåòð è äåðæàâà – ñèì-
âîëû ñàìîäåðæàâèÿ.

Íåñìîòðÿ íà äîñàäíûå
îïëîøíîñòè, ðåáÿòà èãðàëè
ñ àçàðòîì, è åñëè â ÷¸ì
îøèáàëèñü – Âåðà Âèêòî-
ðîâíà ïîñëå êàæäîãî òóðà
âèêòîðèíû íàçûâàëà âåð-
íûå îòâåòû, è îíè-òî, íå-
ñîìíåííî, çàïîìíÿòñÿ. Êàê
ïîáåäèòåëÿì èãðû, òàê è
ïðîèãðàâøèì (òðåòüå ìåñ-
òî ó «Ñâàðîãà-2», âòîðîå
ðàçäåëèëè ñðàçó ÷åòûðå
îòðÿäà – «Ñâàðîã-1», «Áîá-
ðû», «Ñóðèêàòû», «Ñîðîêî-
íîæêè», à ëó÷øèìè ñòàëè
ñêàóòû îòðÿäà «Ïëàìÿ»).
Âïðî÷åì, êàêèì ïðîèãðàâ-
øèì? Èõ â òîò äåíü íå áûëî,
ïîñêîëüêó ïåðâûé äåíü âå-
ñåííèõ êàíèêóë è ïåðâûé
äåíü ñë¸òà ïî ïðîãðàììå
«Âî ñëàâó Îòå÷åñòâà» îçíà-
ìåíîâàëñÿ îòêðûòèÿìè è
ïðèîáðåòåíèÿìè: âñå ó÷àñ-
òíèêè îáîãàòèëèñü è íîâû-
ìè çíàíèÿìè, è ïðèîáðåò¸í-
íûìè íàâûêàìè, à ãëàâíîå
– îáùåíèåì ñ èíòåðåñíû-
ìè ëþäüìè. Â áåñåäå Ï¸òð
âñïîìíèë, êàê øêîëüíèêîì
âíèìàë ðàññêàçàì âåòåðà-
íîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû. Ñåé÷àñ îí ñàì
ïðèíÿë îò íèõ ýñòàôåòó ïà-
ìÿòè, ïåðåäàâàÿ å¸ ñåãîä-
íÿøíèì øêîëüíèêàì – çàâ-
òðàøíèì çàùèòíèêàì Îòå-
÷åñòâà.

Ïðîäîëæåíèå òåìû íà
ñòð 2.
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ÂÅÑÅÍÍÈÉ ÑË¨Ò «ÍÀ ÌÈÍÍÎÌ ÏÎËÅ»

В  ГОСТЯХ  У  РОСГВАРДЕЙЦЕВ – НАКАНУНЕ  ИХ  ПРАЗДНИКА

Íàñòàâíèê òðåçâîñòè
Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷
Ãðèíí íà÷àë ñ ïîñëîâèöû
«Ïîâòîðåíüå – ìàòü ó÷å-
íüÿ»: äàâàéòå âñïîìíèì
ïðåæíèå íàøè áåñåäû. È
ñðàçó æå – âîïðîñ ðåáÿòàì:
«Êàê âû äóìàåòå, ñïèðòíîå
– ýòî ïèùåâîé ïðîäóêò?»
Êîíå÷íî æå, ñêàóòû îáúÿñ-
íèëè íå òîëüêî ïî÷åìó ýòî
íå ïèùåâîé ïðîäóêò, íî è
ðàññêàçàëè, êàê òàê ïîëó-
÷èëîñü, ÷òî íàðêîòè÷åñêèé
ÿä ïðîäàþò íà îäíîé ïîë-
êå ñ õëåáîì, ñîêàìè, îâî-
ùàìè è ôðóêòàìè – ÷òîáû
âíóøèòü ëþäÿì, ÷òî àëêî-
ãîëü – ýòî íå îïàñíî.

Æèâîé äèàëîã âîçíèê,
êîãäà äåòè îòâå÷àëè íà âîï-
ðîñ, ïî÷åìó æå âçðîñëûå,
çíàÿ î âðåäå ñïèðòíûõ èç-
äåëèé, íå îòêàçûâàþòñÿ îò
íèõ. Ðàçîáðàëè ìíîãèå áû-
òóþùèå ìèôû: î òîì, ÷òî
àëêîãîëü ÿêîáû ñîãðåâàåò,
î ïðåñëîâóòîì ñòðåññå, êî-
òîðûé áóäòî áû «ëå÷èòñÿ»
ñïèðòíûì, î ðàñøèðåíèè
ñîñóäîâ è ò.ï. Âëàäèìèð
Àëåêñàíäðîâè÷ çàîñòðèë
âíèìàíèå íà ìàðêåòèíãî-
âûõ õîäàõ ðàñïðîñòðàíèòå-
ëåé àëêîãîëÿ. Äåòñêîå
øàìïàíñêîå íå ñîäåðæèò
âðåäíûõ âåùåñòâ, íî îíî
î÷åíü äàæå âðåäèò äåòÿì.
×åì? Òåì, ÷òî âçðîñëûå ÷å-
ðåç èãðó ïðèîáùàþò èõ ê
áóäóùåìó óæå àëêîãîëüíî-
ìó çàñòîëüþ, äåòñêîå øàì-
ïàíñêîå – ïåðâûé øàã ê
àëêîãîëèçìó.

Òóò Àðñåíèé Êîïûëîâ èç
îòðÿäà «Ñîðîêîíîæêè» âîï-
ðîñèë: «Åñëè ÿ ïðîáîâàë
äåòñêîå øàìïàíñêîå, òî ÷òî,
ÿ ñòàíó àëêîãîëèêîì?»
Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷,
óñïîêîèâ ìàëü÷èøêó, ðàñ-
òîëêîâàë: åñëè áóäåøü
çíàòü, êàê ôîðìèðóåòñÿ ñíà-
÷àëà ïñèõîëîãè÷åñêàÿ, ïî-
òîì è ôèçè÷åñêàÿ çàâèñè-
ìîñòü îò ñïèðòíîãî, òî íå
ñòàíåøü. Â ïðèíöèïå, óáå-

Â íàçíà÷åííûé ÷àñ âñå
ñîáðàëèñü â àêòîâîì çàëå
ïîäðàçäåëåíèÿ, è ñïåöíàçîâ-
öû ðàññêàçàëè øêîëüíèêàì
î ñâî¸ì îòðÿäå, îêóíóëèñü â
èñòîðèþ êîëëåêòèâà, âñïîì-
íèëè òîâàðèùåé, îòäàâøèõ
æèçíè ïðè èñïîëíåíèè ñâî-
èõ ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé,
çàùèùàÿ ïîêîé ãîðîæàí.
Íàçâàëè è òåõ, êîãî óäîñòî-
èëè îðäåíîâ è ìåäàëåé.

Ðàçãîâîð ïåðåø¸ë íåçà-
ìåòíî íà óðîê ïðîôîðèåí-
òàöèè: ìàëü÷èøêè çàäàâàëè
âîïðîñû, êàê ñòàòü ñïåöíà-
çîâöåì, êàêèìè êà÷åñòâàìè
íóæíî îáëàäàòü, ÷òîáû äîñ-
òîéíî íåñòè ñëóæáó â ðÿäàõ
ðîñãâàðäåéöåâ, è ïîëó÷èëè
èñ÷åðïûâàþùèå îòâåòû.
Îíè, îòâåòû, ïåðåêëèêàëèñü
ñî ñêàóòñêèìè çàêîíàìè:
«×åñòü äëÿ ñêàóòà ïðåâûøå
âñåãî», «Ñêàóò âåðåí Áîãó è
ïðåäàí Ðîäèíå»,  «Äîëã ñêà-
óòà – áûòü ïîëåçíûì è ïî-
ìîãàòü äðóãèì».

«Â ðîñãâàðäåéöå äîëæåí
áûòü ñòåðæåíü», – ñêàçàë
îäèí èç ðóêîâîäèòåëåé ïîä-
ðàçäåëåíèÿ. Êàê ðàç âûðà-
áîòêîé ñòîéêîãî õàðàêòåðà
– ñòåðæíÿ – è çàíèìàþòñÿ

Âòîðîé äåíü âåñåííåãî ñêàóòñêîãî ñë¸òà ïî ïðî-
ãðàììå «Âî ñëàâó Îò÷åñòâà» 25 ìàðòà 2025 ãîäà ïðî-
ø¸ë â Äîìå òðåçâîñòè è íà÷àëñÿ ñ óðîêà òðåçâîñòè.
Ðóêîâîäèòåëü ñë¸òà ïåäàãîã  Âåðà Âèêòîðîâíà Áà-
æåíîâà ïîÿñíèëà: õîòÿ äëÿ âàñ óæå íå ðàç ïðîâîäè-
ëè ìû òàêèå óðîêè, íî âû äîëæíû áûòü ïîäêîâàííû-
ìè, ÷òîáû ïðîäâèãàòü èäåè òðåçâîñòè ñðåäè ñâåðñò-
íèêîâ.

ðå÷üñÿ îò çàâèñèìîñòè ïðî-
ñòî: íóæíî âñåãî ëèøü ñî-
õðàíèòü ñâîþ ïðèðîäíóþ
òðåçâîñòü.

È òóò æå – âîïðîñ îò
ëåêòîðà, íàñêîëüêî àóäèòî-
ðèÿ óñâîèëà ìàòåðèàë: «Ñî
ñêîëüêè ëåò ìîæíî â íàøåé
ñòðàíå óïîòðåáëÿòü ñïèðò-
íîå?» – «Ñ âîñåìíàäöàòè!»,
– õîðîì îòâåòèëè ðåáÿòà, è
ñðàçó æå íåñêîëüêî ãîëî-
ñîâ: «Îé, îé, íè ñî ñêîëü-
êè!» – «Äà, – ïîäòâåðäèë
Ãðèíí, – ïîòîìó ÷òî â ëþ-
áîì âîçðàñòå ñïèðòíîå
âðåäèò îðãàíèçìó, îñîáåí-
íî ðàñòóùåìó: âìåñòî òîãî,
÷òîáû ôîðìèðîâàòü îðãàíû,
ïðåæäå âñåãî – ðàçâèâàòü
ìîçã, þíûé ÷åëîâåê òðàòèò
ñèëû íà ïðîòèâîäåéñòâèå
àëêîãîëþ.

Ïîñëå óðîêà òðåçâîñòè –
çàíÿòèÿ ïî ìåäèöèíå. Èõ
ïðîâ¸ë ïåäàãîã Äîìà òðåç-
âîñòè Èëüÿ Àëåêñååâè÷ Äå-

ìåíòüåâ, ðóêîâîäèòåëü ñêà-
óòñêîãî ãîðîäñêîãî îòðÿäà
«Ñâàðîã». Ýòî íå ïåðâîå
çàíÿòèå äëÿ âñåõ ïðèøåä-
øèõ íà ñë¸ò îòðÿäîâ –
«Ïëàìÿ» (8 øêîëà), «Ñóðè-
êàòû» (82 øêîëà), «Ñîðîêî-
íîæêè» (34 ãèìíàçèÿ),  ãî-
ðîäñêèå îòðÿäû «Ñâàðîã» è
«Áîáðû», – ïîýòîìó íå ñòà-
ëè òðàòèòü âðåìÿ íà òåîðèþ,
à ïîâòîðÿëè å¸ â ñîðåâíî-
âàíèè: ïî î÷åðåäè êîìàí-
äû âûïîëíÿëè ââîäíûå
Èëüè Àëåêñååâè÷à, äåìîí-
ñòðèðóÿ è çíàíèÿ, è íàâûêè
îêàçàíèÿ ïåðâîé ìåäïîìî-
ùè.

Íà ñòàðòå ñîðåâíîâàíèé
– îòðÿä «Ïëàìÿ». «Ó íåãî, –
ïîêàçûâàåò ïåäàãîã íà Äà-
íèèëà Øèãàïîâà, – ñîëíå÷-
íûé óäàð. Âàøè äåéñòâèÿ?»,
– îáðàùàåòñÿ ê Ñâåòå Êóñ-
ìàðöåâîé, Íàñòå Çàëóíèíîé
è Âàñèëèñå Ðóìÿíöåâîé.
Äåâî÷êè ñðàçó ñêëîíÿþòñÿ

íàä «óïàâøèì» òîâàðèùåì,
ïî õîäó äåéñòâèÿ (îòòàñ-
êèâàÿ «ïîñòðàäàâøåãî» â
òåí¸ê) îáúÿñíÿÿ, ÷òî è êàê
îíè äåëàþò.

Äëÿ ïåðâîãî îòäåëåíèÿ
«Ñâàðîãà» çàäàíèå ñëîæ-
íåå. Èâàí Êëåìåíäÿåâ
«ðàíåí» «íà ïîëå áîÿ», è

Ïîëèíà Âàðåæíèêîâà, Ìàøà
Êàóðîâà, Äàíèèë Ðûëüùè-
êîâ, Íèêèòà Èñÿíÿåâ è Âå-
ðîíèêà Ãóñåâà æãóòàìè
«îñòàíàâëèâàþò åìó êðîâü»,
ýâàêóèðóþò â ñàíáàò.

È âòîðîå îòäåëåíèå
«Ñâàðîãà» òàêæå áëèñòà-
òåëüíî ñïðàâèëîñü ñ ÷ðåç-
âû÷àéíîé ñèòóàöèåé, ðîëü
ðàíåíîãî âûïàëà Ë¸øå Êî-
âàëüêîâó, à «ñïàñàëè» åãî
áðàòüÿ Êðîìì – Âëàä è
Ñòàñ – è ïîäðóãè Âåðîíèêà
Âàðåæíèêîâà è Àíãåëèíà
Åâñòàôüåâà.

Ïðèãîòîâèëèñü áûëî «ê
áîþ» ñêàóòû «Ñîðîêîíî-
æåê», íî Èëüÿ Àëåêñååâè÷
ðåøèë çàñòàòü èõ âðàñï-
ëîõ: «Âû óâèäåëè óïàâøåãî
íà óëèöå ïðîõîæåãî, ÷òî
ïðåäïðèìåòå?» Ãëåá Áîëãîâ
íå ðàñòåðÿëñÿ è ïåðå÷èñ-
ëèë ïðîâåðÿþùåìó âñ¸, ÷òî
ïîëàãàåòñÿ ñäåëàòü â òàêèõ
ñëó÷àÿõ. «Áîáðàì» – Êèðèë-

ëó è Àíäðåþ Íèêóðàäçå, ×è-
íàðó Ãóñåéíîâó, Åãîðó Ñà-
âî÷êèíó, Îëåãó ×èëèêàíîâó
è Äàíèëó Êàðãèíó – äîñòà-
ëàñü è âîâñå «ë¸ãêàÿ» çà-
äà÷à: «Îäíîìó èç âàñ «ðàñ-
êâàñèëè íîñ», êàê ïîìî÷ü?»
Ìàëü÷èøêè  â ìîìåíò «îñ-
òàíîâèëè êðîâü» è ïîÿñíè-
ëè, ÷òî è êàê íàäî äåëàòü.

Íåáîëüøàÿ âèêòîðèíà
äîïîëíèëà ïðàêòè÷åñêèå
çàíÿòèÿ, ëåñ ðóê ñâèäåòåëü-
ñòâîâàë: çíàíèÿ ó ðåáÿò îò-
ìåííûå, è îòðÿäû ïîëó÷èëè
äîïîëíèòåëüíûå áàëëû ïå-
ðåä ðåøàþùèì òóðîì ñî-
ðåâíîâàíèÿ. Ñóäÿ ïî òîìó,
ñ êàêèì âîîäóøåâëåíèåì
âñòðåòèëè âåñòü î òîì, ÷òî
ñåé÷àñ ïðåäñòîèò «ðàçìè-
íèðîâàíèå», – ýòî ëþáèìîå
óïðàæíåíèå ðåáÿò íà çàíÿ-
òèÿõ ïî ìåäïîìîùè.

Çäåñü òîæå íóæíî áûëî
ïåðåâÿçûâàòü «ðàíåíûõ» è
«îñòàíàâëèâàòü êðîâü», íî
òîëüêî â òåõ ñëó÷àÿõ, åñëè
òîâàðèù «ïîäîðâ¸òñÿ íà
ìèíå». Íà «ìèííîå ïîëå»
âûõîäèëè âäâî¸ì. Âîò äå-
âî÷êè èç «Ïëàìåíè» íà èñ-
õîäíîì ðóáåæå. Çàëóíèíà
Íàñòÿ ïîëç¸ò ê «ìèíàì» (èõ
òðè, ìóëÿæè), â ðóêàõ ÷òî-òî
òèïà ÿêîðÿ («òàêòè÷åñêàÿ

êîøêà» – ïîÿñíèë ìíå Èëüÿ
Àëåêñååâè÷), çà äâå ìèíó-
òû íóæíî çàöåïèòü ìèíó çà
ìèíîé è îáåçâðåäèòü èõ,
ðûâêàìè «âûäåðíóâ» èõ.
Íàñòÿ èñòðàòèëà òðè ïî-
ïûòêè, äåâî÷êè ìåíÿþòñÿ
ìåñòàìè. Íå îáîøëîñü áåç
«ïîäðûâîâ». Íèêòî èç ïîñ-
ëåäóþùèõ ïàð òàê è íå
ñíÿë òðè ìèíû, äàæå äâîé-
êà çàìå÷àòåëüíûõ «ñàï¸-
ðîâ» – Àðñåíèé Êîïûëîâ è
Ãëåá Áîëãîâ èç îòðÿäà «Ñî-
ðîêîíîæêè» òàêæå ñðåçà-
ëèñü íà òðåòüèõ ìèíàõ.
Áûëà íàäåæäà, ÷òî «îòëè÷-
íèê áîåâîé è ïîëèòè÷åñêîé
ïîäãîòîâêè» Àëåêñåé Êî-
âàëüêîâ èç «Ñâàðîãà» ïðå-
îäîëååò «çàêîëäîâàííóþ»
òðåòüþ ìèíó, íî Âåðîíèêå
Âàðåæíèêîâîé ïðèøëîñü
«ñïàñàòü» è «ïåðåâÿçûâàòü»
ðàíû íàïàðíèêó.

Èòîã òóðíèðà íà óðîêå
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè òà-
êîâ: íîâè÷êè ñêàóòèíãà
«Áîáðû» (îòðÿäó âñåãî òðè
ìåñÿöà) íà ïî÷¸òíîì ÷åò-
â¸ðòîì ìåñòå ñ òðåìÿ î÷-
êàìè. Òðåòüå ìåñòî ðàçäå-
ëèëè «Ïëàìÿ» è âòîðîå îò-
äåëåíèå «Ñâàðîãà» (ó íèõ
ïî øåñòü î÷êîâ). Âòîðîå
ìåñòî ñ ñåìüþ î÷êàìè – ó
«Ñîðîêîíîæåê». À ïîáåäè-
òåëÿìè âûøëè, íàáðàâ ïî
âîñåìü î÷êîâ, – îòðÿä «Ñó-
ðèêàòû» è ïåðâîå îòäåëå-
íèå «Ñâàðîãà».

Çàâòðà – çàêëþ÷èòåëü-
íûé äåíü ñë¸òà. Âåðà Âèê-
òîðîâíà îáúÿâèëà, ÷òî îí
ïðîéä¸ò íà áàçå îòðÿäà
Ðîñãâàðäèè, áóäóò òàêæå ñî-
ñòÿçàíèÿ íà ëîâêîñòü è
ñèëó, à òàêæå è èíòåëëåê-
òóàëüíûå çàíÿòèÿ: âûïóñê
áîåâûõ ëèñòêîâ è êîíêóðñ
ïàòðèîòè÷åñêîé ïåñíè.

Åñòü åù¸ âðåìÿ ïîäãî-
òîâèòüñÿ ê èñïûòàíèÿì, â
ïîñëåäíèé ðàç ïðîðåïåòè-
ðîâàâ è ïðèäóìàâ, ÷åì óäè-
âèòü æþðè íà ñòðàíèöàõ áî-
åâîãî ëèñòêà.

Òðåòèé äåíü âåñåííåãî  ñêàóòñêîãî ñë¸òà ïî ïðî-
ãðàììå «Âî ñëàâó Îòå÷åñòâà» îòðÿäû «Ñâàðîã», «Áîá-
ðû», «Ïëàìÿ», «Êîëèáðè», «Ñóðèêàòû» è «Ñîðîêîíîæ-
êè» ïðîâåëè â ãîñòÿõ ó ðîñãâàðäåéöåâ. 27 ìàðòà –
Äåíü  âîéñê íàöèîíàëüíîé ãâàðäèè Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè – ïðîôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê âîåííîñëó-
æàùèõ, èìåþùèõ ñïåöèàëüíûå çâàíèÿ ïîëèöèè è
ãðàæäàíñêîãî ïåðñîíàëà, è ñîòðóäíèêè ñïåöïîäðàç-
äåëåíèÿ ÎÌÎÍ «Ïàòðèîò» Óïðàâëåíèÿ Ðîñãâàðäèè ïî
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè ïðèãëàñèëè íàêàíóíå ñâîåãî
ïðàçäíèêà íàøèõ ñêàóòîâ ê ñåáå íà äåíü îòêðûòûõ
äâåðåé, ÷òîáû ïðîâåñòè óðîê ìóæåñòâà.

íàøè ñêàóòû, ãîòîâÿ ñåáÿ ê
áóäóùåé æèçíè.

Ïîñëå áåñåäû îòðÿäû
ðàçäåëèëèñü íà òðè ãðóïïû.
Ïåðâàÿ ïîøëà â èíæåíåðíóþ
êîìíàòó, âòîðàÿ – íà ïëî-
ùàäêó ñ àâòîòðàíñïîðòîì, à
òðåòüÿ – â îðóæåéíóþ. Ïî
î÷åðåäè îòðÿäû ïîáûâàëè è
â êîìíàòàõ, è íà ïëîùàäêå.

Èíæåíåðíàÿ êîìíàòà ïî
âèäó êàê ìóçåé. Íà ñòåëëà-
æàõ ðàçëîæåíû ðàçíûå
ïðåäìåòû – êíèãà ïðèêëþ-
÷åíèé «Àíæåëèêà», òåëåôîí-
íûé àïïàðàò ñîâåòñêèõ
âðåì¸í, áàíêà èç-ïîä ñîêà.
Êîãäà-òî ïðåñòóïíèêè èñ-
ïîëüçîâàëè ýòè áûòîâûå
ïðåäìåòû, ÷òîáû çàìàñêèðî-
âàòü â íèõ… ìèíû!

Îôèöåð-ðîñãâàðäååö
ðàññêàçàë, êàê óáåðå÷üñÿ îò
âçðûâíûõ óñòðîéñòâ. Ãëàâ-
íîå – íå òðîãàòü íåçíàêî-
ìûå ïðåäìåòû, è äàæå íå
ïîäõîäèòü ê íèì. «Çíàåòå, –
îáðàòèëñÿ ê øêîëüíèêàì, –
÷òî âåéïû îïàñíû, è ïîòîìó,
÷òî êóðèòü – âðåäíî, à áûâà-
åò – âçðûâàþòñÿ – ïðîèçâîä-
ñòâåííûé áðàê. Åù¸ èõ èñ-
ïîëüçóþò äèâåðñàíòû: äëÿ
äåòåé «èãðóøêà» ìîäíàÿ,

âñòàâëÿþò òóäà âçðûâ÷àòêó.
Âçÿë ìàëü÷èøêà ãàäæåò â
ðóêè – è ïîäîðâàëñÿ». Ñåé-
÷àñ åñòü òàêèå ìèíû, êîòî-
ðûå ðåàãèðóþò äàæå íå íà
ïðèêîñíîâåíèå, à íà ýëåêò-
ðîìàãíèòíîå èçëó÷åíèå, èäó-
ùåå îò ðóêè: ïðîòÿíóë ëà-
äîíü – è ãðÿíóë âçðûâ! Íå-
ñîìíåííî, äåòè çàïîìíÿò
ñêàçàííûé èì íà çàíÿòèè  â
èíæåíåðíîé êîìíàòå àôî-
ðèçì: «Íå òû ïîëîæèë, íå
òåáå è áðàòü». È åù¸ – «ëó÷-
øàÿ çàùèòà îò âçðûâà – ýòî
ðàññòîÿíèå». Ê ñîæàëåíèþ,
íàñòàëè òàêèå âðåìåíà, êîã-
äà ïðèõîäèòñÿ èçó÷àòü àçáó-
êó âîåííîãî äåëà, è åñëè êòî
ïðåäóïðåæä¸í  – òîò âîî-
ðóæ¸í çíàíèÿìè, êîòîðûå
ïîìîãóò âûæèòü.

Íà ïëîùàäêå òðàíñïîð-
òà ðîñãâàðäåéöû íå òîëüêî
ïîêàçàëè äåòÿì àâòîìîáèëè
«Øòîðì», «Ïàòðóëü» è «Òèãð»,
íî è ðàçðåøèëè çàáðàòüñÿ
â êàáèíêè, ïî÷óâñòâîâàòü
ñåáÿ  çàùèòíèêîì Îòå÷å-
ñòâà.

Â îðóæåéíîé ñïåöíàçîâ-
öû ïðîäåìîíñòðèðîâàëè
îðóæèå, êîòîðîå ïîìîãàåò èì
â ðàáîòå – îò ïèñòîëåòà
Ìàêàðîâà äî ïóëåì¸òà Êà-
ëàøíèêîâà, ñîîáùèëè èõ òàê-
òèêî-òåõíè÷åñêèå äàííûå è
äîñòîèíñòâà.

Ñ ïèñòîëåòîì Ìàêàðîâà
è ñ àâòîìàòîì íàøè ñêàóòû
çíàêîìû, íå ðàç ñîñòÿçàëèñü,
êòî áûñòðåå ðàçáåð¸ò è ñî-
áåð¸ò îðóæèå. Â ïîñëåäíèé
ðàç ñîðåâíîâàëèñü â ìèíóâ-
øóþ ñóááîòó, â ïåðâûé äåíü
âåñåííåãî ñë¸òà.

È ñåé÷àñ âûøëè íà ñòàðò.
Ïåðâûìè – ðåáÿòà èç îòðÿ-

äà «Ñîðîêîíîæêè». Îòêðûë
òóðíèð Àðñåíèé Êîïûëîâ, åãî
ñìåíèë Êèðèëë Ïóãà÷¸â, à
çàìûêàë óïðàæíåíèå Ëåî-
íèä Êîïûëîâ (êàæäàÿ êî-
ìàíäà ìîãëà âûñòàâèòü
ëèøü òðîèõ – ëèìèò âðåìå-
íè íå ïîçâîëÿë âûõîäèòü ê
ñòîëó âñåì). È Êèðèëë, è
áðàòüÿ Êîïûëîâû íå óëîæè-
ëèñü â íîðìàòèâ (äâå ìèíó-
òû), èõ âðåìÿ ïðåâûñèëî òðè
ìèíóòû. Ïî÷åìó òàê, âåäü â
ñóááîòó, â öåíòðå «Çàùèòíè-
êè Îòå÷åñòâà», àâòîìàò ëåã-
êî ïîääàâàëñÿ ðóêàì? Âå-
ðîÿòíî, çäåñü ïîïàëñÿ «íå-
ñãîâîð÷èâûé» àâòîìàò, ó÷òÿ
ýòî, ðåáÿòà èç îòðÿäà «Ñó-
ðèêàòû» Äàíèë Íåêðàñîâ,
Àðñåíèé Ôèëèìîíîâ è Àí-
æåëèêà Ôàëååâà ñïðàâèëèñü
ñ çàäàíèåì çà ïîëòîðû ìè-
íóòû! Îíè è çàíÿëè ïðèçî-
âûå ìåñòà: ïåðâûé – Àðñå-
íèé, âòîðîé – Äàíèë (íà òðå-
òüåì ìåñòå – Äàíèë Ðûëü-
ùèêîâ èç 1-ãî îòäåëåíèÿ
«Ñâàðîãà»), Àíæåëèêà ñòàëà
ëó÷øåé â ýòîì óïðàæíåíèè
ñðåäè äåâóøåê (íà âòîðîì
ìåñòå – Äàðüÿ Ô¸êëèíà èç
«Êîëèáðè», íà òðåòüåì – Âå-
ðîíèêà Îðåøíèêîâà èç 2-ãî
îòäåëåíèÿ Ñâàðîãà»).

Êîãäà âñå òðè ãðóïïû
âíîâü âñòðåòèëèñü â àêòî-
âîì çàëå, Âåðà Âèêòîðîâíà
ïðîâåëà âèêòîðèíó. Âñåãî
äâà çàäàíèÿ ïðåäëîæèëà
îòðÿäàì. Ïåðå÷èñëèòü âñå
ðîäà âîéñê è âòîðîå – ðàç-
ëîæèòü íà ñòîëå êàðòî÷êè ñ
íàçâàíèÿìè àðìåéñêèõ çâà-
íèé – ñåðæàíòñêîãî ñîñòà-
âà, îôèöåðñêîãî, ãåíåðàëèòå-
òà, ðàñïîëîæèòü îò ìëàäøå-
ãî ê ñàìîìó ñòàðøåìó (êòî-

òî èç ìàëü÷èøåê, à ìîæåò, è
äåâî÷åê, ïðîéä¸ò â áóäóùåì
ïî ýòèì ñòóïåíÿì!). Ïåðâû-
ìè ñêëîíèëèñü íàä êàðòî÷-
êàìè «Ñîðîêîíîæêè». Äëÿ
íèõ ýòî îêàçàëîñü íå òàê
ïðîñòî. À âîò «Ñóðèêàòû»
ëåãêî ñïðàâèëèñü áëàãîäà-
ðÿ ýðóäèöèè äåâÿòèêëàññíè-
êà Àðñåíèÿ Ôèëèìîíîâà: â
ìîìåíò ðàñêèäàë êàðòî÷êè
ïî ðàíæèðó, íè ðàçó íå îøè-
áèâøèñü.

Èòîãè âèêòîðèíû: ïî 6
î÷êîâ ó «Ïëàìåíè» è «Ñóðè-
êàòîâ», ïî 5 – ó «Ñîðîêîíî-
æåê» è 1-ãî îòäåëåíèÿ «Ñâà-
ðîãà», 4 î÷êà – ó 2-ãî îòäå-
ëåíèÿ «Ñâàðîãà» è 1 î÷êî â
àêòèâå «Áîáðîâ».

Åù¸ ïîñëåäíèé îòðÿä
êîðïåë íàä çàäàíèÿìè âèê-
òîðèíû, êàê â çàë âîø¸ë ðîñ-
ãâàðäååö è ïðèãëàñèë
âñåõ íà óëèöó, ÷òîáû ïîçíà-
êîìèòü ñ îäíèì çàìå÷àòåëü-
íûì ñîòðóäíèêîì ïîäðàçäå-
ëåíèÿ.

È äàæå ðàçðåøèë ìíå
óïîìÿíóòü â ðåïîðòàæå åãî
èìÿ – Áàðñåëîíà. Íåò, ýòî
íå ïîçûâíîé, ýòî – êëè÷êà,
ïîñêîëüêó Áàðñåëîíà – ñî-
áàêà, ñîñòîÿùàÿ íà êèíîëî-
ãè÷åñêîé ñëóæáå. Êîãäà îò-
ðÿäû âûñòðîèëèñü, áîåö-êè-
íîëîã âûçâàë ñåáå ïîìîù-
íèêà (îòêëèêíóëàñü íà
ïðîñüáó Ïîëèíà Øàëèìîâà
èç îòðÿäà «Êîëèáðè»), äàë åé
ìàëåíüêóþ ïëàñòìàññîâóþ
êîðîáî÷êó è ïîïðîñèë ïîëî-
æèòü å¸ ïîä îäèí èç øåñòè
ïëàñòìàññîâûõ æå óñå÷¸í-
íûõ êîíóñîâ. Ïîìîùíèöà
ïîíàäîáèëàñü äëÿ ÷èñòîòû
ýêñïåðèìåíòà: êîíóñû ðàñ-
ñòàâëÿë êèíîëîã, è çàïàõ åãî

ðóê îòïå÷àòàëñÿ íà âñåõ
ïðåäìåòàõ. Ïîëèíà âûáðà-
ëà òðåòèé êîíóñ. Áàðñåëîíà
ïî êîìàíäå îáíþõàëà ïåð-
âûé, âòîðîé, òðåòèé, ïîäîøëà
ê ÷åòâ¸ðòîìó è – âåðíóëàñü
ê òðåòüåìó, óñåâøèñü âîçëå
íåãî. Òî åñòü êàê áû ñêàçà-
ëà: «Çäåñü çàêëàäêà ìèíû».

Êèíîëîã óñëîæíèë çàäà-
÷ó. Â îäèí èç çàêðûòûõ ÿùè-
êîâ ïîëîæèë óæå íàñòîÿùóþ
âçðûâ÷àòêó. È Áàðñåëîíà
áåçîøèáî÷íî óêàçàëà, ãäå
ïðÿ÷åòñÿ ñìåðòîíîñíûé
ãðóç!

Êàæäûé ðàç êèíîëîã ïî-
îùðÿë ñâîåãî ÷åòâåðîíîãî-
ãî äðóãà: êèäàë åé ìÿ÷èê, è
òà, êàê ðåá¸íîê, ðåçâèëàñü ñ
íèì. Íó, è íàøèõ äåòåé ïî-
îùðèë: ðàçðåøèë æåëàþ-
ùèì ïîãëàäèòü ó÷¸íîãî ïñà.

Íà ýòîé íåîáû÷íîé íîòå
è çàêîí÷èëñÿ íàø âåñåííèé
ñêàóòñêèé ñë¸ò «Âî ñëàâó
Îòå÷åñòâà». Ïîáëàãîäàðèâ
õîçÿåâ, ìû ñòðîåì âûøëè èç
ðàñïîëîæåíèÿ ïîäðàçäåëå-
íèÿ, óíîñÿ ìàññó âïå÷àòëå-
íèé è íåìàëóþ ïèùó äëÿ
ðàçìûøëåíèé.

Âå÷åðîì Âåðà Âèêòîðîâ-
íà Áàæåíîâà, ðóêîâîäèòåëü
ñë¸òà, ïîäâåëà åãî èòîãè.
Òðåòüå ìåñòî ðàçäåëèëè 2-
å îòäåëåíèå «Ñâàðîãà», îò-
ðÿäû «Áîáðû» è «Ñîðîêîíîæ-
êè». Íà âòîðîì ìåñòå – îò-
ðÿä «Ïëàìÿ» è 1-å îòäåëå-
íèå «Ñâàðîãà». À ïîáåäèòå-
ëÿìè ñ 23 áàëëàìè ñòàë îò-
ðÿä «Ñóðèêàòû». Ïîçäðàâëÿ-
åì âñåõ ó÷àñòíèêîâ ñë¸òà:
êàæäûé èç ðåáÿò óçíàë ìíî-
ãî íîâîãî è ïðèîáð¸ë íàâû-
êè, êîòîðûå îáÿçàòåëüíî
ïðèãîäÿòñÿ èì â æèçíè.
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Áëàãîå äåëî? Èâàí Ïåòðîâè÷ Ïàâëîâ, âåëèêèé ôèçèî-
ëîã, î çàòåå Áåõòåðåâà îòîçâàëñÿ ðåçêî îòðèöàòåëüíî, íå-
áåçîñíîâàòåëüíî ïîëàãàÿ, ÷òî Áåõòåðåâñêèé èíñòèòóò ïî-
ñëóæèò íå îòðåçâëåíèþ íàðîäà, à åù¸ áîëüøåìó ðàñ-
ïðîñòðàíåíèþ ïèòèÿ. Â òðåçâåííè÷åñêîé ëèòåðàòóðå èç
ñòàòüè â ñòàòüþ êî÷óåò öèòàòà î çàêàç÷èêå ó÷ðåæäåíèÿ
ïîäîáíîãî èíñòèòóòà. ßêîáû áàðîí Ãèíçáóðã, îáåñïîêî-
åííûé íàðàñòàâøèì äâèæåíèåì çà òðåçâîñòü, â 1911 ãîäó
â óçêîì êðóãó ñâîèõ åäèíîìûøëåííèêîâ ïðîèçí¸ñ: «Îò
ïîñòàâîê âîäêè äëÿ êàç¸ííûõ âèííûõ ëàâîê, îò ïðîìûø-
ëåííîãî âèíîêóðåíèÿ ÿ ïîëó÷àþ áîëüøå çîëîòà, ÷åì îò
âñåõ ìîèõ çîëîòûõ ïðèèñêîâ. Ïîýòîìó êàç¸ííóþ ïðîäà-
æó ïèòèé íàäî ëþáîé öåíîé ñîõðàíèòü è îïðàâäàòü â

ãëàçàõ ïðåñëîâóòîãî îáùåñòâåííîãî
ìíåíèÿ». Êðèòèêè ïðîïàãàíäèñòîâ òðåç-
âîñòè óâåðÿþò: áàðîíà ñ òàêîé ôàìè-
ëèåé íå áûëî, èñòîðèÿ çíàåò ïðåäñòà-
âèòåëåé áàíêèðñêîãî äîìà Ãèíöáóðãîâ.
Îäíàêî âûÿñíåíèå, êàêóþ áóêâó â ôà-
ìèëèè ïåðåïóòàëè ïîáîðíèêè òðåçâîñ-
òè è ÷åì çàíèìàëèñü çàêàç÷èêè ó÷ðåæ-
äåíèÿ àëêîãîëüíîãî èíñòèòóòà, âèíîòîð-
ãîâëåé èëè ðîñòîâùè÷åñòâîì – ýòî äå-
òàëè, è íå âàæíî, êàê çâàëè-âåëè÷àëè
òåõ, êòî ðåøèë «íàó÷íî» äîêàçàòü ïîëüçó
âèíîïèòèÿ. Îáðàòèìñÿ ê äîêóìåíòàì,
ïðîÿñíÿþùèì ïåðèïåòèè ñêàíäàëüíîé
ïîïûòêè ó÷ðåæäåíèÿ èíñòèòóòà, êîòîðûé
âûâåë áû ôîðìóëó áåçîïàñíîãî ïîòðåá-
ëåíèÿ àëêîãîëÿ.

Õëåáîïðîìûøëåííèê Ìèõàèë Äìèò-
ðèåâè÷ ×åëûøåâ, ÷ëåí Ãîñäóìû, êîåãî
ñîâðåìåííèêè íàçûâàëè àïîñòîëîì
òðåçâîñòè, îáíàðóæèë â áþäæåòíîé êî-
ìèññèè Äóìû çàïèñêó, ïðèëîæåííóþ ê
ñìåòå 1912 ãîäà äåïàðòàìåíòà íåî-
êëàäíûõ ñáîðîâ è êàç¸ííîé ïðîäàæè
ïèòåé.

Â çàïèñêå ïðåäëàãàëîñü âûäåëèòü
òðèñòà òûñÿ÷ ðóáëåé äëÿ ó÷ðåæäåíèÿ
ëàáîðàòîðèè äëÿ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ àë-
êîãîëÿ íà îðãàíèçì è äëÿ èññëåäîâà-
íèÿ àëêîãîëèçìà â íàñåëåíèè. Ýòó çà-
ïèñêó ×åëûøåâ ïåðåïðàâèë ïðåäñåäà-
òåëþ àëêîãîëüíîé êîìèññèè ïðè Îáùåñòâå îõðàíåíèÿ
íàðîäíîãî çäðàâèÿ äîêòîðó Ì. Í. Íèæåãîðîäöåâó äëÿ îò-
êðûòîãî îáñóæäåíèÿ å¸ ñ ó÷àñòèåì êîìïåòåíòíûõ ëèö.
Íèæåãîðîäöåâ çàïðîñèë ìíåíèå àâòîðèòåòíûõ ó÷¸íûõ –
àêàäåìèêà À.ß. Äàíèëåâñêîãî, ïðîôåññîðà Í.Å. Ââåäåí-
ñêîãî è àêàäåìèêà È.Ï. Ïàâëîâà. 26 àïðåëÿ 1912 ãîäà
íà çàñåäàíèè êîìèññèè Äóìû îáñóäèëè âîïðîñ, ïðèãëà-
ñèâ äëÿ îáúÿñíåíèÿ è àâòîðîâ çàïèñêè – âðà÷åé Ïñèõî-
íåâðîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà (åãî âîçãëàâëÿë Â.Ì. Áåõ-
òåðåâ).

Â çàïèñêå óòâåðæäàëîñü, ÷òî îäèí ãðàìì àëêîãîëÿ íà
êèëîãðàìì âåñà ÷åëîâåêà áåçâðåäåí, à «ñ òå÷åíèåì âðå-
ìåíè, ïîñëå òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ âîïðîñà, ìîæíî áóäåò
íàéòè ñïîñîáû óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ áåç âñÿêîãî ïî-
áî÷íîãî âðåäíîãî åãî äåéñòâèÿ, ñîáëþäàÿ ëèøü îïðåäå-
ë¸ííûå óñëîâèÿ ïðè ïîëüçîâàíèè èì».

Îáîçðåâàÿ èòîãè çàñåäàíèÿ êîìèññèè, îñóäèâøåé
ïðåäïîëàãàåìîå ó÷ðåæäåíèå ëàáîðàòîðèè êàê «ïðîïî-

6 ìàÿ 1912 ãîäà â ðàìêàõ îñíîâàííîãî Â. Ì. Áåõ-
òåðåâûì ó Íåâñêîé çàñòàâû Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî
èíñòèòóòà îòêðûëîñü ïåðâîå â ìèðå íàó÷íîå ó÷ðåæ-
äåíèå, èññëåäóþùåå àëêîãîëüíóþ çàâèñèìîñòü. Íà
åãî îòêðûòèè Áåõòåðåâ âûñòóïèë ñ áîëüøîé ðå÷üþ, â
êîòîðîé îáîñíîâàë åãî çàäà÷è: èçó÷åíèå âëèÿíèÿ àë-
êîãîëÿ íà îðãàíèçì è ðàçðàáîòêà äåéñòâåííûõ ïóòåé
áîðüáû ñ àëêîãîëèçìîì.

«…ДЛЯ ВЯЩЕГО ГОСПОДСТВА
АЛКОГОЛЯ НАД РУССКОЙ ЗЕМЛЁЙ»

«…ДЛЯ ВЯЩЕГО ГОСПОДСТВА
АЛКОГОЛЯ НАД РУССКОЙ ЗЕМЛЁЙ»

Âëàäèìèð Ìèõàéëîâè÷ Áåõ-
òåðåâ, îñíîâîïîëîæíèê
ðåôëåêñîëîãèè è ïàòî-
ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ â Ðîññèè, àêàäåìèê

Èâàí Ïåòðîâè÷ Ïàâëîâ,
ë à ó ðåà ò  Íîáåëåâ ñ ê îé
ïðåìèè 1904 ãîäà ïî ôè-
çèîëîãèè è ìåäèöèíå,
àêàäåìèê

âåäü óìåðåííîãî óïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ», ó÷¸-
íûé ñåêðåòàðü Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ïðî-
ôåññîð Àëåêñàíäð Âëàäèìèðîâè÷ Ãåðâåð íà ñòðàíèöàõ
ãàçåòû «Ðå÷ü» çàÿâèë, ÷òî èõ íå òàê ïîíÿëè: «ñîñòàâèòåëè
çàïèñêè èìåëè ñâîåé öåëüþ èñêëþ÷èòåëüíî áîðüáó ñ àë-
êîãîëèçìîì», íà ÷òî È.Ï. Ïàâëîâ â ñòàòüå «Ýêñïåðèìåí-
òàëüíûé èíñòèòóò äëÿ óêðåïëåíèÿ âÿùåãî ãîñïîäñòâà àë-
êîãîëÿ íàä ðóññêîé çåìë¸é» (æóðíàë «Ðóññêèé âðà÷», 1912,
¹ 20) ñàðêàñòè÷åñêè ïðîêîììåíòèðîâàë ýòî óòâåðæäå-
íèå Ãåðâåðà: «×èòàòåëü, 1 ã àëêîãîëÿ íà 1 êã âåñà ÷åëî-
âåêà êàê áåçâðåäíàÿ äîçà è ïðåäñòîÿùåå «íàó÷íîå» óâå-
ëè÷åíèå ýòîé äîçû – íå ïðîïîâåäü àëêîãîëÿ, à áîðüáà ñ
àëêîãîëèçìîì?! Êàêîå àêêóðàòíîå îáõîæäåíèå ñ èñòè-
íîé!»

Â ñïîðå àêàäåìèêîâ èñòèíà îñòàëàñü çà Ïàâëîâûì, à
çà Áåõòåðåâûì – ïðàêòè÷åñêèé ðåçóëüòàò: èíñòèòóò áûë
îòêðûò (ïðàâäà, âïîñëåäñòâèè åãî ñòàëè èìåíîâàòü «Ïðî-
òèâîàëêîãîëüíûì» è îí äåéñòâèòåëüíî ñòàë ñîîòâåòñòâî-
âàòü íîâîìó íàçâàíèþ: áëàãîäàðÿ áäèòåëüíîñòè
È.Ï. Ïàâëîâà è åãî åäèíîìûøëåííèêîâ íàó÷íîå íàïðàâ-
ëåíèå èíñòèòóòà ðàçâåðíóëîñü íà 180 ãðàäóñîâ!).

Èâàí Ïåòðîâè÷ â çàïèñêå â Ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêîå

îòäåëåíèå Àêàäåìèè Íàóê îò 16 ìàÿ ðàçâèë ñâîè ìûñëè
î ïàãóáíîñòè òàêîé «áîðüáû ñ àëêîãîëèçìîì».

«Íàó÷íîå èññëåäîâàíèå êàêîãî óãîäíî ïðåäìåòà åñòü,
êîíå÷íî, áåçóñëîâíî ñâîáîäíîå, îòíþäü íå ïðåäðåøàþ-
ùåå ñâîåãî ðåçóëüòàòà. È â äàííîì ñëó÷àå, ïðè øèðîêîì
è ãëóáîêîì íàó÷íîì èçó÷åíèè âëèÿíèÿ àëêîãîëÿ íà æè-
âîòíûé îðãàíèçì íå ìîæåò ñ ñàìîãî íà÷àëà áûòü èñ-
êëþ÷åíà âîçìîæíîñòü, ÷òî àëêîãîëü è â ìàëûõ äîçàõ, íå
ãîâîðÿ î áîëüøèõ, îêàæåòñÿ âðåäíûì äëÿ ÷åëîâåêà è, íà
îñíîâàíèè ýòîãî, ïðèä¸òñÿ, ìîæåò áûòü, âïîñëåäñòâèè ïðè-
íèìàòü ìåðû äëÿ ïîñòåïåííîãî âûòåñíåíèÿ åãî èç ÷åëî-
âå÷åñêîãî îáèõîäà. 

À ïîòîìó èíñòèòóò, ñòàâÿùèé ñåáå íåïðåìåííîþ
öåëüþ îòêðûòü áåçâðåäíîå óïîòðåáëåíèå çíà÷è-
òåëüíîãî êîëè÷åñòâà àëêîãîëÿ, ïî âñåé ñïðàâåäëè-
âîñòè, íå èìååò ïðàâà èìåíîâàòüñÿ èëè ñ÷èòàòüñÿ
íàó÷íûì èíñòèòóòîì. 

Èíñòèòóò ñ òàêîé çàäà÷åé, î÷åâèäíî, ïðåäñòàâëÿë áû
ñîáîþ ñâîåîáðàçíóþ, ïîñòîÿííóþ ðåêëàìó êàç¸í-
íîé ïðîäàæè ïèòåé, èëè, â ëó÷øåì ñëó÷àå, êîììåð-
÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ ïðè êàç¸ííîé ïðîäàæå ïèòåé.
À ïîòîìó ìíå êàæåòñÿ, ÷òî âñå òå, êîìó äîðîãè ãî-
ñóäàðñòâåííûå ñðåäñòâà, çäîðîâüå íàñåëåíèÿ è
äîñòîèíñòâî ðóññêîé íàóêè, èìåþò îáÿçàííîñòü ïîä-
íÿòü ñâîé ãîëîñ ïðîòèâ ó÷ðåæäåíèÿ èíñòèòóòà òà-
êîãî íàçíà÷åíèÿ. Ìîæíî íàäåÿòüñÿ, ÷òî ãîëîñ «ïåð-
âåíñòâóþùåãî ó÷¸íîãî ñîñëîâèÿ Ðîññèéñêîé èì-
ïåðèè» â ýòîì âîïðîñå íàó÷íî-ãîñóäàðñòâåííîãî
çíà÷åíèÿ äîëæåí èìåòü îñîáåííî áîëüøîé âåñ».

Â äåêàáðå òîãî æå 1912 ãîäà Èâàí Ïåòðîâè÷ íà-
ïðàâèë â Àêàäåìèþ Íàóê âòîðóþ çàïèñêó ïî ïîâî-
äó  àëêîãîëüíîãî èíñòèòóòà:

«Â ìî¸ì îáðàùåíèè ê îòäåëåíèþ 16 ìàÿ ÿ íàõî-
äèë, ÷òî öåëü ïðîåêòèðóåìûõ ëàáîðàòîðèé ïðîòè-
âîíàó÷íà, òàê êàê ïî çàïèñêå ïðåäïîëàãàëîñü ïðèé-
òè ê çàðàíåå îïðåäåë¸ííûì ðåçóëüòàòàì.

Îòäåëåíèå ñîãëàñèëîñü ñ ýòèì ìîèì ìíåíèåì è
ñâî¸ ðåøåíèå âìåñòå ñ ìîèì äîêëàäîì ïðåïðîâî-
äèëî ê ã. ìèíèñòðó ôèíàíñîâ.

Îò ã. ìèíèñòðà áûë ïîëó÷åí íà ýòî äîâîëüíî íå-
áëàãîñêëîííûé îòâåò, â êîòîðîì, ìåæäó ïðî÷èì, ñòî-
ÿëî, «÷òî ìîé äîêëàä íîñèë ïîëåìè÷åñêèé õàðàêòåð
è ÷òî íà ìíåíèè, â í¸ì âûðàæåííîì, îòäåëåíèþ íå
ñòîèëî îñòàíàâëèâàòü ñâîåãî âíèìàíèÿ».

22 èñòåêøåãî íîÿáðÿ â êëóáå îáùåñòâåííûõ äå-
ÿòåëåé ñîñòîÿëîñü ïóáëè÷íîå ñîîáùåíèå ä-ðà Âëà-
äû÷êî îò èìåíè Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà
î âðåäå àëêîãîëÿ, áîðüáå ñ àëêîãîëèçìîì è öåëÿõ
ïðîåêòèðóåìîãî àëêîãîëüíîãî èíñòèòóòà.

Ââèäó ïîëíîé ïðîòèâîïîëîæíîñòè ýòèõ öåëåé èí-
ñòèòóòà ñ öåëÿìè åãî, èçëîæåííûìè â âûøåóïîìÿ-
íóòîé çàïèñêå, ê ïðåäñòàâèòåëÿì Ïñèõîíåâðîëîãè-
÷åñêîãî èíñòèòóòà áûë îáðàù¸í âîïðîñ: ñ êàêèìè
öåëÿìè àëêîãîëüíîãî èíñòèòóòà ñëåäóåò ñ÷èòàòüñÿ
ïðè îáñóæäåíèè âîïðîñà.

Íà ýòî îáðàùåíèå ïîñëåäîâàëî, â ïðè-
ñóòñòâèè ãã. ïðîôåññîðîâ – âðà÷åé Ïñè-
õîíåâðîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà è åãî ïðå-
çèäåíòà àêàä. Â. Ì. Áåõòåðåâà, îò èìåíè
èíñòèòóòà çàÿâëåíèå ó÷¸íîãî ñåêðåòàðÿ
èíñòèòóòà ïðîô. Ãåðâåðà, ÷òî ðàííÿÿ çà-
ïèñêà ñîâåðøåííî íå ðèñóåò òåõ çàäà÷, êî-
òîðûå ëåæàò â îñíîâå ó÷ðåæäåíèÿ, ÷òî ïðè
ðàññìîòðåíèè âîïðîñà îá ó÷ðåæäåíèè àë-
êîãîëüíîãî èíñòèòóòà ìîæíî áðàòü âñ¸ ÷òî
óãîäíî, íî òîëüêî íå ýòó çàïèñêó, è ÷òî, íà-
êîíåö, ýòà çàïèñêà åñòü ñëó÷àéíûé ïàòî-
ëîãè÷åñêèé ïðîäóêò. Ïðèâîæó ýòè âûðà-
æåíèÿ ïî ôîíîãðàììå ýòîé ðå÷è. Ñìåþ
äóìàòü, ÷òî òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åíî âïîë-
íå áåññïîðíîå äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî ÿ
áûë ïðàâ, ïðèãëàøàÿ îòäåëåíèå ïîäíÿòü
ñâîé àâòîðèòåòíûé ãîëîñ ïðîòèâ ýòîé çà-
ïèñêè êàê ïðîãðàììû äåÿòåëüíîñòè ïðî-
åêòèðóåìîãî àëêîãîëüíîãî èíñòèòóòà».

Áëèæàéøåå âðåìÿ ðàññóäèëî àêàäåìè-
êîâ: â 1914 ãîäó ñòðàíà ïåðåøëà ê óòâåð-
æäåíèþ òðåçâîñòè, è ñïîð ñòàë íåàêòóà-
ëåí. Ñâåðíóë ñâîþ äåÿòåëüíîñòü è Ïðîòè-
âîàëêîãîëüíûé èíñòèòóò. Åãî âîçðîäèëè â
îáíîâë¸ííîì âèäå â 1959 ãîäó, êîãäà íà
ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå ñòàëà íàñàæäàòü-
ñÿ òåîðèÿ òàê íàçûâàåìîãî «êóëüòóðíîãî
ïèòèÿ». Ó÷¸íûì âíîâü ïðåäïèñàëè íàéòè
ïðåñëîâóòóþ áåçâðåäíóþ äîçó àëêîãîëÿ
(÷òî å¸ íå ñóùåñòâóåò, äîêàçàë ýêñïåðè-

ìåíòàëüíî â íà÷àëå ÕÕ âåêà, ñòàâÿ îïûòû íà ñåáå è íà
ñîáàêàõ, Èâàí Ïåòðîâè÷ Ïàâëîâ: ëþáîå êîëè÷åñòâî ñïèðòà
âðåäèò îðãàíèçìó). Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ñîáûòèé èçâå-
ñòíî: íàøà ñòðàíà èç ñàìûõ òðåçâûõ ñòðàí â íà÷àëå ÕÕ
âåêà ê êîíöó ñòîëåòèÿ ñêàòèëàñü â ÷èñëî ñàìûõ îòðàâ-
ëåííûõ àëêîãîëåì.

Êñòàòè, î ôàìèëèÿõ. Â èíòåðíåòå â ïîèñêàõ îòâåòà íà
âîïðîñ, ìèôè÷åñêèé ëè áàðîí Ãèíçáóðã èëè  ðåàëüíûé,
íàø¸ë âèäåîðîëèê 2023 ãîäà âûïóñêà ïîä íàçâàíèåì
«Äîêòîð Ãèíçáóðã «Î ïîëüçå àëêîãîëÿ».

Â òå÷åíèå âîñüìè ìèíóò âðà÷ äèåòîëîã è ïñèõîòåðà-
ïåâò Ìèõàèë Ìîèñååâè÷ Ãèíçáóðã, äèðåêòîð Ñàìàðñêîãî
ÍÈÈ äèåòîëîãèè è äèåòîòåðàïèè óáåæäàåò çðèòåëÿ, ÷òî
«íàäî ïèòü â òåõ êîëè÷åñòâàõ, êîòîðûå íå ìåøàþò íàì
æèòü».

Ñäåëàâ ðåâåðàíñ â ñòîðîíó áîðöîâ çà òðåçâîñòü è ïðè-
çíàâàÿ, ÷òî àëêîãîëüíàÿ çàâèñèìîñòü âåñüìà ïàãóáíà, âðà÷
íà÷àëà ÕÕI âåêà, ðóêîâîäñòâóÿñü ìå÷òîé ñâîèõ ïðåäøå-
ñòâåííèêîâ íà÷àëà ÕÕ âåêà, óâåðÿâøèõ, ÷òî íàéäóò «ñïî-
ñîáû óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ áåç âñÿêîãî ïîáî÷íîãî âðåä-
íîãî åãî äåéñòâèÿ, ñîáëþäàÿ ëèøü îïðåäåë¸ííûå óñëî-
âèÿ ïðè ïîëüçîâàíèè èì», äåëèòñÿ îòêðûòûìè èì, Ìèõàè-
ëîì Ìîèñååâè÷åì, ñïîñîáàìè «ïðèðó÷èòü» àëêîãîëü.

Âîò åãî ðåöåïòû: «Íåáîëüøèå äîçû êðàñíîãî âèíà îá-
ëàäàþò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì äåéñòâèåì, óëó÷øàþò òå-
êó÷åñòü êðîâè»; «íåáîëüøèå äîçû àëêîãîëÿ ïîâûøàþò óðî-
âåíü äîôàìèíà, (…) ìîãóò èìåòü äîâîëüíî õîðîøèå ïñè-
õîëîãè÷åñêèå ïëþñû, è ìû, ïîâûøàÿ íàñòðîåíèå, òåì ñà-
ìûì ñòàíîâèìñÿ áîëåå çäîðîâûìè è ñîìàòè÷åñêè», «âàæíî
îñòàâàòüñÿ â ðàìêàõ íåáîëüøèõ äîç».

È íè ñëîâà î òîì, ÷òî àëêîãîëü, êàê ëþáîé íàðêîòèê,
òðåáóåò óâåëè÷åíèÿ äîçû, èíà÷å ýéôîðèè îò íåãî íå áó-
äåò. Êàê íå ãîâîðèò ñîâðåìåííûé Ãèíçáóðã î òîì, ÷òî
ñïèðòíîå âðåäíî â ëþáûõ êîëè÷åñòâàõ.

Ýòî çíàëè âðà÷è ñòî ëåò íàçàä. Íî êòî ñåãîäíÿ èçó÷à-
åò òðóäû Èâàíà Ïåòðîâè÷à Ïàâëîâà, åñëè íûíå äàæå âðà÷è
ïðåäëàãàþò ïèòü ñïèðòíîå, ïîñêîëüêó «ó çäîðîâûõ ëþ-
äåé íåáîëüøèå äîçû àëêîãîëÿ êàê-òî áëàãîòâîðíî äåé-
ñòâóþò íà ïîêàçàòåëè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû» (èç
âèäåîðîëèêà Ãèíçáóðãà)? À âîò åãî âèäåîðîëèê «Î ïîëüçå
àëêîãîëÿ»  ñìîòðÿò ìíîãèå íàøè ñîâðåìåííèêè è ñî-
îòå÷åñòâåííèêè, âåðÿ ëåêòîðó: îí – âðà÷, ó÷¸íûé, çíàåò,
÷òî ãîâîðèò!

Åñëè áû íàø ñîâðåìåííèê Ãèíçáóðã áûë îäèí, òî íå
áåäà: çàêëåéìèòü åãî ëîæü ïîçîðîì – è äåëî ñ êîíöîì.
Ê ñîæàëåíèþ, ïðîïàãàíäèðóþùèå ïîòðåáëåíèå ñïèðòíî-
ãî âðà÷è ñ ôàìèëèÿìè Èâàíîâ-Ïåòðîâ-Ñèäîðîâ âñòðå÷à-
þòñÿ íå òàê óæ è ðåäêî. ×òî äâèæåò èìè? Íåâåæåñòâî?
Êîðûñòü? Ñâîè «ãàñòðîíîìè÷åñêèå» ïðèñòðàñòèÿ? («êîã-
äà ÿ ïüþ, ÿ òðåçâûõ íå òåðïëþ» – Âûñîöêèé). Íå ñóòü
âàæíî. Â ëþáîì ñëó÷àåò íàäî îãðàæäàòü ÷èòàòåëåé è
çðèòåëåé îò òàêèõ ïðîïîâåäíèêîâ, î êîòîðûõ ïðåäîñòå-
ðåãàë âåê íàçàä Èâàí Ïåòðîâè÷ Ïàâëîâ: «Óïàñè, Ãîñïîäè,
îòå÷åñòâî îò íàóêè è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èíñòèòóòîâ òà-
êèõ àêàäåìèêîâ, ïðîôåññîðîâ è âðà÷åé».

Çäàíèå íîâîãî ýêñïåðèìåíòàëüíî-êëèíè÷åñêîãî èíñòèòóòà
ìèíèñòåðñòâà ôèíàíñîâ ïî èçó÷åíèþ àëêîãîëèçìà, 1912 ãîä

Ôðàãìåíò ñòàòüè È.Ï. Ïàâëîâà
â æóðíàëå «Ðóññêèé âðà÷»
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ÏÐÀÂÅÄÍÛÉ ÂÅÊ ÌÓÐÒÀÇÛ ÁÈËßËÎÂÈ×À

Â ïóñòûíå
ïóòíèê îäèíîêèé

Áëóæäàåò â ïîèñêàõ âîäû,
Èñòî÷íèê âèäèò îí

ãëóáîêèé,
È âèäèò óæ ê íåìó ñëåäû!

Íî âîò âñòðå÷àåò ÷åëîâåêà,
Òîò òÿíåò

êóá åìó ñ âèíîì:
«Èñïåé –

ïîçíàåøü òàéíû âåêà,
È ïîáåäèøü òû

íàä âðàãîì!»

«Íå óòîëþ ÿ ýòèì æàæäû,
Ëèøü âðåìÿ ïîòåðÿþ çðÿ!
È ðàçóì ïîòåðÿåò êàæäûé,
Êòî ïðèãóáèò ÷óòîê âèíà!»

Òóò ñ êàðàâàíîì
ïîâñòðå÷àëñÿ,

Óâëå÷ü õîòåë åãî ñ ïóòè
Ïîãîíùèê, è ñìåÿëñÿ:
«Òåáå èñòî÷íèê íå íàéòè!»

Óïîðíî ø¸ë ê ñâîåé îí öåëè
Ñêâîçü ïûëü, ïåñîê è çíîé!
È êàê áû áóðè

íè âåðòåëè –
Çíàë ïóòíèê:

ó èñòî÷íèêà ïîêîé!

Òàê æàæäîþ äóøà òîìèìà,
Íå îòêðûâàëñÿ êîëü Êîðàí.
Îòêðûâ îäíàæäû, óòîëèëà
Êàê æàæäóùèé,

íàéäÿ ôîíòàí!

Àëüôèÿ Ìóíèðîâíà
ÊÀÐÈÌÎÂÀ

Ðàáî÷èé ïîñ¸ëîê Îçèíêè

Âñïîìíèëè òå äíè, è ÿ
ñïðîñèë, íå ïîìåíÿë ëè ìîé
ñîáåñåäíèê âçãëÿäû íà àá-
ñîëþòíóþ òðåçâîñòü. Îêà-
çàëîñü, íåò, íå ïîìåíÿë, êàê
èñòèííî âåðóþùèé, îäíàêî
íà ïðåäëîæåíèå ðàññêàçàòü
î í¸ì è åãî òðåçâîé æèçíè
íà ñòðàíèöàõ íàøåé ãàçåòû
âûäâèíóë âñòðå÷íîå ïðåäëî-
æåíèå: «Ëó÷øå î ìî¸ì äåäå
ðàññêàæèòå. Âîò ÷åëîâåê
áûë! Ñåé÷àñ òàêèõ íåò…
Ïðîæèë ïî÷òè ñòî ëåò, è íè
ðþìêè âèíà íå âûïèë, íå ãî-
âîðþ óæ î êóðåíèè. Äàæå
ïîä äóëîì ïèñòîëåòà îòêà-
çûâàëñÿ îò âûïèâêè».

– Êàê ýòî? – òàêîé ïîâî-
ðîò ñîáûòèé ìåíÿ èçóìèë:
ãäå è êòî çàñòàâëÿë ïèòü
ïîä  óãðîçîé ðàññòðåëà?

– À âîò ñëóøàéòå, – ìû
ïðèñåëè â õîëëå áèáëèîòå-
êè íà äèâàí, è Ðàâèëü Ìóñ-
òàôîâè÷ ïîâåäàë òàêóþ èñ-
òîðèþ.

Åãî äåäóøêà Ìóðòàçà Áè-
ëÿëîâè÷ Ìóõàåâ ðîäèëñÿ â
1904 ãîäó â ñåëå Ñóëÿåâêà
Ïåòðîâñêîãî óåçäà Ñàðàòîâ-
ñêîé ãóáåðíèè. Ïîíÿòíî, ÷òî

Âû, íàâåðíîå, ñëûøàëè î òîì, ÷òî ïðîäàæà àëêîãîëÿ
âûãîäíà ãîñóäàðñòâåííîé êàçíå? Åù¸ áû: â ñîâåòñêèå
ãîäû ñåáåñòîèìîñòü ëèòðà ñïèðòà – âîñåìü êîïååê, à
ïîëëèòðó ïðîäàâàëè çà äâà ðóáëÿ âîñåìüäåñÿò ñåìü êî-
ïååê. Ðàçâå íå âûãîäíî?

Òåì íå ìåíåå, ýòà àðèôìåòèêà – ìèô!  Åù¸ â íà÷àëå
ÕÕ âåêà  ýêîíîìèñòû ìíîãèõ ñòðàí ïîäñ÷èòàëè: òîðãîâ-
ëÿ ñïèðòíûì ïðèíîñèò ãîñóäàðñòâó ìíîãîêðàòíî áîëü-
øèå óáûòêè, ÷åì ëþáàÿ ïðèáûëü îò ïîñòóïëåíèé â áþä-
æåò íàëîãîâ îò ïðîäàæè ïèâà, âèíà, âîäêè. Â 1977 ãîäó íà
16 ñúåçäå ïðîôñîþçîâ ÑÑÑÐ ýêîíîìèñò Áîðèñ Èñêàêîâ
ñîîáùèë, ÷òî êàæäàÿ «îáùåñîâåòñêàÿ» ìèíóòà «ïüÿíîãî»
ïðîãóëà ñòîèëà ñòîëüêî, ñêîëüêî ðåçóëüòàòû äíåâíîãî òðó-
äà äâóõñîò òûñÿ÷ ÷åëîâåê; à êàæäûé ðóáëü, ïîëó÷åííûé
îò ïðîäàæè àëêîãîëÿ, ïðèíîñèë ñòðàíå 4-5 ðóáëåé óáûò-
êà. 

À âîò áîëåå ñâåæèé ïðèìåð. Â àâãóñòå 2023 ãîäà ãðóï-
ïà ýêñïåðòîâ Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè â ïîÿñíèòåëüíîé çàïèñêå ê Çàêîíîïðîåêòó ¹
401976-8 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ôåäåðàëüíûé çàêîí
¹ 171-ÔÇ «Î ãîñóäàðñòâåííîì ðåãóëèðîâàíèè ïðîèçâîä-
ñòâà è îáîðîòà ýòèëîâîãî ñïèðòà…» ïðèâîäèò îøåëîì-
ëÿþùèå öèôðû: ìèíèìàëüíûé óùåðá ñòðàíå îò ïîòðåá-
ëåíèÿìè íàøèìè ãðàæäàíàìè àëêîãîëÿ ñîñòàâèë 5 òðèë-
ëèîíîâ ðóáëåé â ãîä! Åæåãîäíîå æå ïîñòóïëåíèå â áþä-
æåò îò àêöèçîâ ðàâíî 373,4 ìèëëèîíà ðóáëåé, òî åñòü
óáûòêîâ îò òàêîé òîðãîâëè â òðèíàäöàòü (!) ðàç áîëüøå,
÷åì «ïðèáûëè»!

Ïî÷åìó ïîëâåêà íàçàä óáûòêè ïðåâûøàëè â ïÿòü ðàç
ïðèáûëü, à íûíå – â òðèíàäöàòü? Òîãäà áûëà ìîíîïîëèÿ
íà ñïèðòíîå, ãîñóäàðñòâî ñàìî ïðîèçâîäèëî è ïðîäàâà-
ëî îòðàâó, ñåãîäíÿ æå ëüâèíàÿ äîëÿ ñïèðòçàâîäîâ ïðè-
íàäëåæèò èíîñòðàííîìó êàïèòàëó, à Ðîññèè îò ïðîäàæè
àëêîãîëÿ ïåðåïàäàþò æàëêèå êðîõè àêöèçîâ. Óáûòêè æå
êàê è â ñîâåòñêèå ãîäû, òàê è òåïåðü ñêëàäûâàþòñÿ èç
ïðåæäåâðåìåííûõ ñìåðòåé îò ïîñëåäñòâèé ïîòðåáëåíèÿ
ñïèðòíîãî; îò «ïüÿíûõ» ïîæàðîâ è àâàðèé íà ïðîèçâîä-
ñòâå è íà äîðîãàõ; èç ðàñõîäîâ íà ëå÷åíèå àëêîãîëèêîâ
è òåõ, êòî òàêîâûìè íå ñ÷èòàþòñÿ, íî òåðÿþò çäîðîâüå îò
«óìåðåííîãî» ïèòèÿ; îò ñîäåðæàíèÿ òþðåì (áîëüøèíñòâî
ñèäåëüöåâ ïîïàëè çà ðåø¸òêó çà ïðåñòóïëåíèÿ, ñîâåð-
ø¸ííûå â ïüÿíîì âèäå); îò ðàñõîäîâ íà äåòñêèå äîìà (â
äåòäîìàõ ðåäêè ñèðîòû, ïî÷òè ó âñåõ äåòäîìîâöåâ ïàïû
è ìàìû æèâû, íî ëèøåíû ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ îïÿòü æå
èç-çà ïüÿíñòâà).

Ïåðå÷åíü ïðè÷èí ìîæåò ïðîäîëæèòü è ñàì ÷èòàòåëü.
Íî âîò îäíà èç íèõ ñêðûòà, íå íà âèäó, å¸ íå âêëþ÷àëè â
ðàñ÷¸òû óùåðáà îò ïüÿíñòâà íè â ïðîøëûå ãîäû, íè ýêñ-
ïåðòû íûíåøíåé Ãîñäóìû. Åñëè êî âñåì âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûì ïðè÷èíàì äîáàâèòü óïóùåííóþ âûãîäó, òî óòðà-
òû îò áûòîâàíèÿ â íàøåì îáùåñòâå àëêîãîëÿ âîçðàñòóò
ìíîãîêðàòíî.

Ãðàæäàíñêîå çàêîíîäàòåëüñòâî Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè â ÷àñòè âîçìåùåíèÿ óáûòêîâ ðàçëè÷àåò äâå èõ ðàç-
íîâèäíîñòè – «ðåàëüíûé óùåðá» è «óïóùåííàÿ âûãîäà».

Ðåàëüíûé óùåðá – ýòî ðàñõîäû, êîòîðûå ëèöî, ÷üå ïðà-
âî áûëî íàðóøåíî, ïðîèçâåëî èëè äîëæíî áóäåò ïðîèç-
âåñòè äëÿ åãî âîññòàíîâëåíèÿ. Ïðèìåíèòåëüíî ê ïèòåé-

æäàëà åãî íåë¸ãêàÿ ñóäüáà:
Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ, ðåâîëþöèè,
Ãðàæäàíñêàÿ âîéíà, ãîëîä
1921 ãîäà è 1933 ãîäà. Â
àâãóñòå 1941 ãîäà ïðèçâàëè
òðèäöàòèïÿòèëåòíåãî ÷àáàíà,
îòöà äâîèõ äåòåé  (ïîñëå
âîéíû ðîäèëîñü åù¸ òðîå)
â Êðàñíóþ Àðìèþ, çàùèùàë

Ìîñêâó (áîëåå ÷åòûð¸õñîò
åãî îäíîñåëü÷àí óøëè íà
ôðîíò, áîëåå ïîëîâèíû íå
âåðíóëèñü ñ âîéíû).

Ôðîíòîâûå ñòî ãðàììîâ?
Êàê ïðàâîâåðíûé ìóñóëüìà-
íèí, îòêàçûâàëñÿ îò íèõ: àë-
êîãîëü – õàðàì! (õàðàì –
ñòðîãèé çàïðåò!). Âîåâàë â

þùèõ ëåêàðñòâ íå áûëî, à
ïîòîìó õèðóðã íàëèë åìó
ñòàêàí âîäêè, ïðîòÿíóë: ïåé!
Ìóðòàçà îòêàçàëñÿ. Áîÿëñÿ,
÷òî åñëè âûïüåò è ïîìð¸ò âî
âðåìÿ îïåðàöèè, òî êàê äóøà
åãî ïðåäñòàíåò ïðåä Âñå-
âûøíèì – ïüÿíàÿ? Îòêàçû-
âàëñÿ, ïîêà íå ïðèñòàâèë ê
âèñêó äóëî ïèñòîëåòà êî-
ìàíäèð: «Òû æå íå âûäåð-
æèøü áåç íàðêîçà!» È – ñè-
ëîé âëèë åìó â ðîò ñòàêàí
âîäêè. «Êàê ðàññêàçûâàë äåä,
– ãîâîðèò Ðàâèëü Ìóñòàôî-
âè÷, – îí ñðàçó ïðîâàëèëñÿ
â ñîí, íî îïåðàöèÿ ïðîøëà
óñïåøíî, íîãó ñïàñëè, õîòÿ
äåäà ñïèñàëè, èíâàëèä âåð-
íóëñÿ â ñåëî.

×àáàíîì óæå íå ìîã ðà-
áîòàòü – îòìîðîçèë ïÿòêè,
õîäèë ñ òðóäîì. Â ñâî¸ì
êîëõîçå èìåíè Ìàëåíêîâà
ñòàë âîäîâîçîì – îáåñïå÷è-
âàë çåìëÿêîâ âîäîé. Â 1954
ãîäó åãî äàæå íà ÂÄÍÕ ïðè-
ãëàøàëè êàê ëó÷øåãî êîë-

Ïîñëå ëèòåðàòóðíîãî âå÷åðà «Ðàìàäàí – ìåñÿö
Êîðàíà» â îáëàñòíîé íàó÷íîé áèáëèîòåêå (åãî ïðî-
âåëà ìîëîä¸æíàÿ îðãàíèçàöèÿ Äóõîâíîãî óïðàâëå-
íèÿ ìóñóëüìàí Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè «Âîçðîæäå-
íèå» 20 ìàðòà 2025 ãîäà) êî ìíå ïîäîø¸ë Ðàâèëü
Ìóñòàôîâè÷ Ìóõàåâ, íàïîìíèë, ÷òî îí ÷åòâåðòü âåêà
íàçàä ïðèõîäèë ê íàì â Äîì òðåçâîñòè, â áûòíîñòü
íàøåé äðóæáû ñ èâàíîâöàìè – ïîñëåäîâàòåëÿìè
Ïîðôèðèÿ Èâàíîâà, îñíîâàòåëÿ îçäîðàâëèâàþùåé
ñèñòåìû, âêëþ÷àþùóþ â ñåáÿ îáëèâàíèå õîëîäíîé
âîäîé è êóïàíèå â ïðîðóáè.

Òîãäà Ðàâèëü Ìóñòàôîâè÷ ðàáîòàë ìàññàæèñòîì
â ôóòáîëüíîì êëóáå «Ñàëþò» è õîòåë ïðèîáùèòüñÿ
ê ìîðæåâàíèþ, óçíàòü ñåêðåòû ýòîé îçäîðîâèòåëü-
íîé ñèñòåìû è îïðîáîâàòü å¸ íà ñåáå.

УПУЩЕННАЯ

ВЫГОДА

УПУЩЕННАЯ

ВЫГОДА

íîé òåìå, ýòî – âîññòàíîâëåíèå ñãîðåâøåãî èìóùåñòâà
îò «êóðåíèÿ â ïîñòåëè â ïüÿíîì âèäå», çàòðàòû íà ëå÷å-
íèå áîëåçíåé, ïîëó÷åííûõ îò âðåäíîãî âîçäåéñòâèÿ ñïèð-
òíûõ èçäåëèé è ò.ï.

Óïóùåííàÿ âûãîäà – ýòî íåïîëó÷åííûå äîõîäû. Èç
÷åãî îíè ñêëàäûâàþòñÿ? Êàê îòìå÷åíî â ÷. 2 ñò. 15 Ãðàæ-
äàíñêîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, óïóùåííàÿ

âûãîäà – ýòî íåïîëó÷åííàÿ
ïðèáûëü, êîòîðóþ ÷åëîâåê ìîã
áû èçâëå÷ü â ðàìêàõ ãðàæäàí-
ñêîãî îáîðîòà, íî íå èçâë¸ê èç-
çà óùåìëåíèÿ åãî ïðàâ. Ýòî
îäíà èç ðàçíîâèäíîñòåé óáûò-
êîâ.

Íà ïðèìåðàõ ïîÿñíèì, ÷òî
ïîäðàçóìåâàåò ýòà ñòàòüÿ.
Îöåíèòå, êàêèå óáûòêè òåðïèò
îáùåñòâî, åñëè òîëüêî â ñåòè
ìàãàçèíîâ «Êðàñíîå è áåëîå»
òðóäÿòñÿ áîëåå 140 òûñÿ÷ ÷å-
ëîâåê. Åñëè æå âçÿòü è äðóãèå
ìàãàçèíû, òîðãóþùèå ñïèðò-
íûì, òî ÷èñëî çàíÿòûõ â îòðàñ-
ëè ïðåâûñèò ìèëëèîí. À âåäü
ýòè  ëþäè ìîãëè áû ïðîèçâî-
äèòü ÷òî-òî ïîëåçíîå, åñëè áû
â íàøåé ñòðàíå áûë «ñóõîé çà-
êîí». Ïðîèçâîäèòåëè âèíà è
äðóãîé ñïèðòíîé îòðàâû ñòà-
âÿò ñåáå â çàñëóãó òî, ÷òî îíè ñîçäàþò íîâûå ðàáî÷èå
ìåñòà, îòêðûâàÿ ìàãàçèí çà ìàãàçèíîì. Äà, ìåñòà íî-
âûå, íî îíè íå óêðåïëÿþò ñòðàíó, à ðàçðóøàþò, ïîñêîëü-
êó ñ ýòèõ ðàáî÷èõ ìåñò â îáùåñòâî ïîñòóïàþò òîâàðû,
ãðîáÿùèå çäîðîâüå ëþäåé.

Àíàëîãè÷íî è ñ âèíîãðàäàðñòâîì. Åñëè âèíîãðàäíûé
ñîê ïîëåçåí äëÿ ÷åëîâåêà, òî âèíî âðåäèò åìó. Ëþäè,
êîòîðûå âûðàùèâàþò ëîçó äëÿ âèíà, ðàáîòàþò ïðîòèâ
ñòðàíû. À âåäü è îíè ìîãëè áû ïðîèçâîäèòü ÷òî-òî íóæ-
íîå ëþäÿì. Òàê æå, êàê è çåìëÿ, çàíÿòàÿ ëîçîé, ìîãëà áû
ðîäèòü ÷òî-òî ïîëåçíîå. Âîò îíà, óïóùåííàÿ âûãîäà!

Íå ïîïàâøèå â òþðüìó ëþäè (ïî òðåçâîìó òóäà ìàëî
êòî ïîïàäàåò), íå áðîñèâøèå ñâîèõ äåòåé èç-çà ïüÿíêè
ðîäèòåëè, íå óòðàòèâøèå çäîðîâüå, åñëè áû íå òîðãîâà-
ëè ñïèðòíûì – ýòî òîæå óïóùåííàÿ âûãîäà. Íå ïîãèá-
øèå â äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ ëþäè
ñêîëüêî âñåãî ìîãëè áû ïðîèçâåñòè íà çàâîäàõ è ôàá-
ðèêàõ, íà êîòîðûõ íå áûëî áû ïðîãóëîâ. Íå ãîâîðÿ óæ î
òîì, ÷òî êàæäàÿ ñîõðàí¸ííàÿ æèçíü – áåñöåííà! À ìû
ýòèõ æèçíåé âîò óæå ïîëâåêà òåðÿåì èç-çà ñâîáîäíîé

ïðîäàæè ëåãàëüíûõ íàðêîòèêîâ (àëêîãîëÿ, òàáàêà, âåé-
ïîâ) êàæäîãîäíî ïî ìèëëèîíó ÷åëîâåê! Åñòü âåùè, êîòî-
ðûå ïðîñòî íåâîçìîæíî ïîñ÷èòàòü. Ê ïðèìåðó, ñàìî÷óâ-
ñòâèå è îùóùåíèÿ ðåá¸íêà â ïüþùåé ñåìüå è â òîé, ãäå
ðîäèòåëè – òðåçâåííèêè. À êàê ïåðåâåñòè â ðóáëè êà÷å-
ñòâî æèçíè? Ñîãëàñèòåñü, êà÷åñòâî æèçíè ïüþùèõ ëþ-
äåé (ñêàíäàëû â ñåìüå, íåïðèÿòíîñòè íà ïðîèçâîäñòâå)
è ñâîáîäíûõ îò àëêîãîëÿ – ñîâñåì ðàçíîå! Îäíî äåëî –
ïðîæèòü ïÿòüäåñÿò – øåñòüäåñÿò ëåò, îáðåìåí¸ííûì áî-
ëåçíÿìè è âû÷¸ðêèâàÿ èç æèçíè äíè, ìåñÿöû, ãîäû â ïüÿ-
íîì óãàðå («ïüþùèé ÷åëîâåê íè íà ÷òî íå ãîäåí», – êðàò-
êî è ̧ ìêî îïðåäåëèë òàêîå ñîñòîÿíèå Àëåêñàíäð Ñåðãå-
åâè÷ Ïóøêèí), è âîñåìüäåñÿò – äåâÿíîñòî ëåò â äîáðîì
çäðàâèè, íå òåðÿÿ íè ìèíóòû íà ïîõìåëüå – ñîâñåì äðó-
ãîé êîëåíêîð. Âñåãî-òî è íàäî – íå ïèòü… Êîãäà íàøà
ñòðàíà áûëà â ÷èñëå íàèìåíåå ïüþùèõ (à ýòî äî øåñòè-

äåñÿòûõ ãîäîâ ÕÕ âåêà), òî ìû è ñà-
ìóþ ñòðàøíóþ âîéíó âûèãðàëè, è â
êîñìîñ ïåðâûìè ïîëåòåëè, è íàñå-
ëåíèå ñòðàíû âîçðàñòàëî, à íå
óìåíüøàëîñü, êàê â Ðîññèè ñ 1992
ãîäà. Àëêîãîëü – «òîðìîçíàÿ æèä-
êîñòü», äåãðàäèðóþò íå òîëüêî îò-
äåëüíûå ëþäè, íî è âñ¸ îáùåñòâî â
öåëîì. Ñîáñòâåííî, ïîñëå ïðîðûâà
â êîñìîñ íàøåé íàóêå ïîõâàëèòüñÿ
íå÷åì.

Åñëè êòî ñêàæåò: óïóùåííóþ âû-
ãîäó òðóäíî ïîñ÷èòàòü, òî ìû îòâå-
òèì: âñ¸ ýòî óæå áûëî â íàøåé èñ-
òîðèè – íå ãèïîòåòè÷åñêóþ, à ðåàëü-
íóþ âûãîäó îò òðåçâîãî îáðàçà æèç-
íè âñåé ñòðàíû ðåàëüíî âèäåëè ëþäè
ñòî ëåò íàçàä. Â 1915 ãîäó, êîãäà ïî-
òðåáëåíèå àëêîãîëÿ ñîêðàòèëîñü äî
0,2 ë íà äóøó íàñåëåíèÿ, ïðîèçâîäè-
òåëüíîñòü òðóäà ïîâûñèëàñü íà 9–
13%, íåñìîòðÿ íà áîëüøîå êîëè÷å-

ñòâî ïðèçâàííûõ â àðìèþ. Íà 27–30% ñíèçèëîñü êîëè-
÷åñòâî ïðîãóëîâ. Â Èâàíîâî-Âîçíåñåíñêå â 13 ðàç ñî-
êðàòèëñÿ ïðîèçâîäñòâåííûé òðàâìàòèçì. ×èñëî àðåñòî-
âàííûõ â ïüÿíîì âèäå â Ïåòðîãðàäå âî âòîðîì ïîëóãî-
äèè 1914 ã. ñîêðàòèëîñü íà 70%. Êîëè÷åñòâî äîñòàâëåí-
íûõ â ìåñòà âûòðåçâëåíèÿ óìåíüøèëîñü â 29 ðàç. Îïóñ-
òåëè íå òîëüêî òþðüìû, íî è ïñèõèàòðè÷åñêèå ëå÷åáíè-
öû. ×èñëî ñàìîóáèéñòâ íà ïî÷âå àëêîãîëèçìà â Ïåòðîã-
ðàäå óïàëî íà 50 %. Ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷å-
íû åù¸ â äåâÿòè ãóáåðíèÿõ Ðîññèè. Îáú¸ì äåíåæíûõ
âêëàäîâ â ñáåðêàññû óâåëè÷èëñÿ: ïðèðîñò ñîñòàâèë 2,14
ìëðä ðóá. ïðîòèâ 0,8 ìëðä ðóá. â ïðåæíèå ãîäû äî çàï-
ðåòà. À ãëàâíûé ðåçóëüòàò «ñóõîãî çàêîíà» 1914–1925
ãîäîâ – âûðîñëî òðåçâîå ïîêîëåíèå, êîòîðîå âûèãðàëî
Âåëèêóþ Îòå÷åñòâåííóþ âîéíó.

Åñëè áû áîëüøåâèêè íå îòìåíèëè «ñóõîé çàêîí» è îí
äåéñòâîâàë áû ïî ñåé äåíü! Îöåíèòå, êàêóþ óïóùåííóþ
âûãîäó ïîíåñëà íàøà ñòðàíà, âåðíóâøàÿñÿ ê ïîòðåáëå-
íèþ àëêîãîëÿ! È êàêóþ ïîíåñóò åù¸ íàøè âíóêè è ïðàâ-
íóêè, åñëè ìû íå âåðí¸ì ãðÿäóùèì ïîêîëåíèÿì ïðèðîä-
íóþ òðåçâîñòü…

ïåõîòå ñòðåëêîì, çàùèùàë
ñòîëèöó. Îòîãíàëè íåìöåâ îò
Ìîñêâû â äåêàáðå 1941
ãîäà. Óòðîì 2 ÿíâàðÿ 1942
ãîäà ïîäíÿëè áîéöîâ â àòà-
êó. Ðàíèëè Ìóðòàçó, ïðîëå-
æàë ñ îñêîëêîì â áåäðå äî
âå÷åðà. Êàê ìîã, óíèìàë êðî-
âîòå÷åíèå, ðàíà íå ïîçâîëÿ-
ëà äàæå ïîëçòè. Âå÷åðîì
ñàíèòàðû è ïîõîðîííàÿ êî-
ìàíäà ïðèáûëè íà ïîëå áîÿ,
íàøëè åãî ÷óòü æèâîãî. Â
ñàíáàòå – ñðàçó íà îïåðà-
öèîííûé ñòîë. Îáåçáîëèâà-

õîçíèêà».
Â 1978 ãîäó ïåðååõàë

Ìóðòàçà Áèëÿëîâè÷ â Ñàðà-
òîâ, âíóêîâ íÿí÷èòü. Ðàâèëþ
òîãäà èñïîëíèëîñü ñåìü ëåò,
ìíîãîå ïåðåíÿë îò äåäà, è
ïðåæäå âñåãî ïðàâèëüíîå
îòíîøåíèå ê æèçíè. Æèë
ñòàðûé ñîëäàò ñêðîìíî, äó-
ìàÿ áîëüøå î äðóãèõ, ÷åì î
ñåáå, ñîáëþäàë ïîñòû, âñå
ïðåäïèñàíèÿ ðåëèãèîçíûå.
Èç-çà ñâîåé ïðàâåäíîé æèç-
íè ïî íàèòèþ ìîã ëå÷èòü ëþ-
äåé. È ñàì îáëàäàë îòìåí-
íûì çäîðîâüåì, ïîääåðæèâàÿ

åãî áåçî âñÿêèõ òàáëåòîê, ñî-
õðàíÿë ñòîïðîöåíòíîå çðå-
íèå äî êîíöà æèçíè.  Äàæå
â ñòàðîñòè, ëåò çà âîñåìü-
äåñÿò, ëþáèë ïàðèòüñÿ â
áàíå è âíóêîâ ïðèó÷àë ê
ýòîé áëàãîäàòè. À âîò î âîé-
íå íå ëþáèë ðàññêàçûâàòü,
è íàãðàäû áîåâûå – ìåäàëè
«Çà áîåâûå çàñëóãè» è «Çà
ïîáåäó â Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíå 1941-1945
ãã.» – õðàíèë ó ñåáÿ â çà-
âåòíîé õîëùîâîé ñóìî÷êå,
åñëè êòî èíòåðåñîâàëñÿ –
ïîêàçûâàë èõ. Óìåð âåòåðàí
â 2003 ãîäó, íà ñîòîì ãîäó
ïðàâåäíîé æèçíè, êàê è ïðî-
ñèë Âñåâûøíåãî, â ìåñÿö
Ðàìàäàí.

Èñòîðèÿ çàùèòíèêà Îòå-
÷åñòâà íàøåãî çåìëÿêà Ìóð-
òàçû Áèëÿëîâè÷à Ìóõàåâà
åù¸ ðàç ïîäòâåðæäàåò: Âå-
ëèêóþ Îòå÷åñòâåííóþ âîéíó
âûèãðàëè òðåçâûå ïîêîëå-
íèÿ.
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