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ãàçåòà ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàÖèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ

СВОих не бросаем!СВОих не бросаем!
Ïåðâàÿ ñòàòüÿ âûøåóïî-

ìÿíóòîãî «Ñîãëàøåíèÿ…»
ãëàñèò: «Ïðåäìåòîì íàñòî-
ÿùåãî Ñîãëàøåíèÿ ÿâëÿþò-
ñÿ ñîâìåñòíûå ñîãëàñîâàí-
íûå äåéñòâèÿ, âçàèìíàÿ ïîä-
äåðæêà è ñîòðóä-
íè÷åñòâî â âîïðî-
ñàõ, ñïîñîáñòâóþ-
ùèõ ïîääåðæêå
ó÷àñòíèêîâ ñïå-
öèàëüíîé âîåí-
íîé îïåðàöèè è
÷ëåíàì èõ ñåìåé
äëÿ ñîõðàíåíèÿ
èëè âîññòàíîâëå-
íèÿ èõ ôèçè÷åñ-
êîãî, ïñèõè÷åñêî-
ãî è äóõîâíîãî
çäîðîâüÿ, ëè÷íîñ-
òíîãî è ñîöèàëü-
íîãî ñòàòóñà, óñ-
òàíîâëåíèå äîë-
ãîñðî÷íûõ ïàðò-
í¸ðñêèõ îòíîøå-
íèé».

Ïåðåä ïîäïè-
ñàíèåì äîãîâîðà äëÿ ñî-
òðóäíèêîâ Äîìà òðåçâîñòè
Àíäðåé Âëàäèìèðîâè÷ Ñå-
ì¸íîâ, çàìåñòèòåëü ðóêîâî-
äèòåëÿ ïî îáùåñòâåííûì
ïðîåêòàì, ïðîâ¸ë ýêñêóðñèþ
ïî çäàíèþ Ôèëèàëà (îí ðàñ-
ïîëîæåí íà ïåðâîì ýòàæå
çäàíèÿ ïî àäðåñó óë. Êèñå-
ë¸âà, 30/34) è ðàññêàçàë, ÷åì
çàíèìàþòñÿ åãî ñîòðóäíèêè.
È îêàçàëîñü, ÷òî ó äîãîâà-
ðèâàþùèõñÿ ñòîðîí ìíîãî
òî÷åê ñîïðèêîñíîâåíèÿ. Ôè-
ëèàë îêàçûâàåò ìåäèöèíñ-
êóþ è ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïî-
ìîùü ó÷àñòíèêàì ÑÂÎ, Äîì
òðåçâîñòè òàêæå ïðåäîñòàâ-
ëÿåò òàêóþ ïîìîùü âñåì, êòî
ê íàì îáðàùàåòñÿ çà ïîìî-
ùüþ. Îñîáàÿ ñòàòüÿ – ðàáî-
òà ñ äåòüìè. Àíäðåé Âëàäè-
ìèðîâè÷ ïîêàçàë âûñòàâêó
äåòñêèõ ðèñóíêîâ, ïðîâ¸ë â
øèêàðíî îáñòàâëåííóþ èí-
âåíòàð¸ì èãðîâóþ êîìíàòó,
ãäå ïðîõîäÿò çàíÿòèÿ ñ äåòü-
ìè. Íàøà îáùåñòâåííàÿ
îðãàíèçàöèÿ ïî÷òè ñîðîê ëåò
ðàáîòàåò ñî øêîëüíèêàìè,
ïîäîïå÷íûå Ôèëèàëà ñìî-
ãóò ïðèíÿòü ó÷àñòèå â òåõ ìå-
ðîïðèÿòèÿõ – ïàëàòî÷íûõ
ëàãåðÿõ, ñë¸òàõ, óëè÷íûõ àê-
öèÿõ, – êîòîðûå ãîòîâÿò ïå-
äàãîãè Äîìà òðåçâîñòè ñî-
âìåñòíî ñ äåòüìè – ñêàóòà-
ìè. Ðóêîâîäèòåëè íàøèõ
êðóæêîâ ðîáîòîòåõíèêè (Ôè-
ëèàëà è Äîìà òðåçâîñòè)
áóäóò îáìåíèâàòüñÿ îïûòîì,
ïðîâîäèòü ôåñòèâàëè è ñî-
ðåâíîâàíèÿ. Íàòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà ïîçíàêîìèëà ñî-
òðóäíèêîâ Ôèëèàëà ñ áîãà-
òåéøèì îïûòîì ðàáîòû ñ
äåòüìè, âûðàçèëà óâåðåí-
íîñòü, ÷òî îí ïðèãîäèòñÿ è â
íàøèõ ñîâìåñòíûõ àêöèÿõ.

Áîëåå ÷àñà øëî îáñóæ-
äåíèå ïðåäñòîÿùèõ ñîâìå-
ñòíûõ äåéñòâèé, â ðàçãîâîðå
ïðèíÿëè ó÷àñòèå òàêæå ïå-
äàãîã Äîìà òðåçâîñòè Âåðà
Âèêòîðîâíà Áàæåíîâà è ðå-
àáèëèòîëîã Âëàäèìèð Àëåê-

30 îêòÿáðÿ 2024 ãîäà â àêòî-
âîì çàëå Ôèëèàëà Ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ôîíäà ïîääåðæêè ó÷àñòíè-
êîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïå-
ðàöèè «Çàùèòíèêè Îòå÷åñòâà» ïî
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè ñîñòîÿëîñü
ïîäïèñàíèå «Ñîãëàøåíèÿ î ñî-
òðóäíè÷åñòâå» Ôèëèàëà è Ñàðà-
òîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè òðåçâîñ-
òè è çäîðîâüÿ. Ñâîè ïîäïèñè ïîä
äîêóìåíòîì ïîñòàâèëè ðóêîâî-
äèòåëè äâóõ îðãàíèçàöèé – Äå-
íèñ Ñåðãååâè÷ Áåëîóñîâ è Íàòà-
ëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Êîðîëüêîâà.

ñàíäðîâè÷ Ãðèíí, à ñî ñòî-
ðîíû ôèëèàëà – Àíàñòàñèÿ
Èâàíîâíà Ïàíòåëååâà, ñîöè-
àëüíûé êîîðäèíàòîð. Å¸ Àí-
äðåé Âëàäèìèðîâè÷ ïðåä-
ñòàâèë êàê ñïåöèàëèñòà, êî-

òîðûé «íà òûñÿ÷ó ïðîöåíòîâ
çà ñâîèõ ïîäîïå÷íûõ ïåðå-
æèâàåò». Îíà ñòàðàåòñÿ ïî-
ìîãàòü èì âî âñåõ ïðîáëå-
ìàõ, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþò-
ñÿ áîéöû, âîçâðàùàþùèåñÿ
â ìèðíóþ æèçíü. Â òîì ÷èñ-
ëå ñïðàâëÿòüñÿ è ñ çàâèñè-
ìîñòÿìè. Êàê èçâåñòíî, «çà
ëåíòî÷êîé» öàðèò «ñóõîé çà-
êîí», à âåðíóâøèñü íà ðîäè-
íó, íåêîòîðûå íàøè çåìëÿêè
âîçâðàùàþòñÿ ê ïðåæíåìó, è
åñëè ó íèõ ðàíüøå áûëè ïðî-
áëåìû, òî îíè îáîñòðÿþòñÿ.
Àíàñòàñèÿ Èâàíîâíà è ïî-
ïðîñèëà ïîìîùè ó ñïåöèà-
ëèñòîâ Äîìà òðåçâîñòè. Íà-
òàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà è å¸
êîëëåãè ïîäðîáíî ðàññêàçà-
ëè, ÷åì è êàê ìîãóò ïîìî÷ü,
íàìåòèëè êîíêðåòíûå øàãè,
äîãîâîðèëèñü î âñòðå÷àõ êàê
â çäàíèè Ôèëèàëà è â Äîìå
òðåçâîñòè ñ òåìè, êîìó òðå-
áóþòñÿ ëå÷åíèå è ðåàáèëè-
òàöèÿ è ñ èõ ðîäñòâåííèêà-
ìè. Âñÿ ðåàáèëèòàöèîííàÿ
ðàáîòà (òî åñòü ñîïðîâîæ-
äåíèå íàøèìè ñïåöèàëèñòà-
ìè ïàöèåíòîâ íà ïóòè îò èç-
áàâëåíèÿ îò çàâèñèìîñòåé
äî ïðèîáðåòåíèÿ óñòîé÷èâî-
ãî íàâûêà âîçâðàù¸ííîé
òðåçâîé æèçíè) áóäåò äëÿ
íèõ áåñïëàòíà.

Íàìåòèëè è ñîâìåñòíûå
äåéñòâèÿ ñ äåòüìè. Àíäðåþ
Âëàäèìèðîâè÷ó îñîáåííî
ïîíðàâèëèñü íàøè êðàåâåä-
÷åñêèå òåìàòè÷åñêèå èãðû, â
êîòîðûõ øêîëüíèêè, ñîðåâíó-
ÿñü êîìàíäàìè è îòûñêèâàÿ
íà óëèöàõ ãîðîäà äîñòîïðè-
ìå÷àòåëüíîñòè, ïîçíàþò
ñâîþ èñòîðèþ, çíàêîìÿòñÿ
ñî ñëàâíûìè çåìëÿêàìè. 9
äåêàáðÿ îòìå÷àåòñÿ Äåíü
ãåðîåâ, è ìû îáÿçàòåëüíî
ïðîâåä¸ì ñîâìåñòíûå àêöèè
ñ íàøèìè íîâûìè ïàðòí¸ðà-
ìè íà ðàäîñòü íàøèì äåòÿì.
Ó íàñ íå îäíî äåñÿòèëåòèå
èä¸ò ïðîåêò ïî ïàòðèîòè÷åñ-
êîìó âîñïèòàíèþ ìîëîä¸æè
«Âî ñëàâó Îòå÷åñòâà», òåì

æå çàíèìàþòñÿ è ñïåöèàëè-
ñòû Ôèëèàëà, è òóò ñàì Áîã
âåëåë îáúåäèíèòü óñèëèÿ,
òåì áîëåå, ÷òî ïðèâèâàòü ëþ-
áîâü ê ñâîåé ñòðàíå – çàäà-
÷à íà âñå âðåìåíà. Àíäðåé

Âëàäèìèðîâè÷ ïîçíàêîìèë
íàñ ñ êíèãîé «Æèçíü çà äðó-
ãè ñâîÿ», ïîäàðåííîé åìó å¸
ñîñòàâèòåëåì Çàõàðîì Ïðè-
ëåïèíûì, â âûõîäíûõ ñâåäå-
íèÿõ åñòü ïðèìå÷àòåëüíàÿ
ñòðîêà: «Ñðîê ãîäíîñòè: íå
îãðàíè÷åí» (ìû â ñâîþ î÷å-
ðåäü ïîäàðèëè Ñåì¸íîâó
èçäàííóþ íàìè êíèãó ñàðà-
òîâñêîãî ïèñàòåëÿ Ïåòðà
Àôðèêàíòîâà «Íàä Äîíáàñ-
ñîì îãíåííûå ëèâíè» – ðàñ-
ñêàçû î ïîäâèãàõ íàøèõ
çåìëÿêîâ). Ñêîðî â òþçå áó-
äåò ïðåìüåðà ñïåêòàêëÿ, ïî-
ñòàâëåííîãî ïî êíèãå Çàõà-
ðà Ïðèëåïèíà, åãî ïîêàæóò
äåòÿì, îïåêàåìûì ñîòðóäíè-
êàìè Ôèëèàëà. Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà òàêæå ïðè-
ãëàñèëà íàøèõ íîâûõ ïàðò-
í¸ðîâ íà äåêàáðüñêóþ ïðå-
ìüåðó íàøåé äåòñêîé òåàò-
ðàëüíîé ñòóäèè «Àáðèêîñ».
Ñîòðóäíè÷åñòâî â òåàòðàëü-
íîé ñôåðå, òàê æå, êàê è ñ
íàøåé ïñèõîëîãè÷åñêîé ìà-
ñòåðñêîé – åù¸ îäíà òî÷êà
ñîïðèêîñíîâåíèÿ, îáåùàþ-
ùàÿ ïëîäîòâîðíîå ñîòðóä-
íè÷åñòâî.

Ñîãëàøåíèå ïîäïèñàíî.
Âïåðåäè – íåïî÷àòûé êðàé
ðàáîòû, è îáå ñòîðîíû ïîë-
íû ðåøèìîñòè ïðåîäîëåâàòü
òðóäíîñòè íà ïóòè ê ïîáåäå.
Íàøè áîéöû íà ëèíèè ôðîí-
òà çíàþò, ÷òî çåìëÿêè ñäå-
ëàþò âñ¸ âîçìîæíîå, ÷òîáû
ñåìüè âîèíîâ íè â ÷¸ì íå
íóæäàëèñü. Íàì áëèçêè ñëî-
âà, ïðîïèñàííûå â ìèññèè,
êîòîðóþ âçÿë íà ñåáÿ Ôîíä
«Çàùèòíèêè Îòå÷åñòâà»: «Ìû
äîëæíû áûòü âñå åäèíû, èñ-
ïîëíÿÿ ñâîé ñîáñòâåííûé
ãðàæäàíñêèé äîëã. Ìû âñå
çàùèòíèêè Îòå÷åñòâà – îäíè
âîþþò ñ îðóæèåì â ðóêàõ,
äðóãèå çàùèùàþò è îáåðå-
ãàþò èõ ñåìüè è äåòåé. Íà-
ñòóïèëî íîâîå âðåìÿ – âðå-
ìÿ âîçðîæäåíèÿ Ðîññèè, ãäå
íåò ÷óæèõ ïðîáëåì – åñòü
îáùèé ïóòü ê Ïîáåäå».

Ãóáåðíàòîð ïðèçâàë ñâî-
èõ êîëëåã – ðóêîâîäèòåëåé
äðóãèõ ðåãèîíîâ – ïîääåð-
æàòü åãî è ââåñòè òàêèå æå
çàêîíîäàòåëüíûå îãðàíè÷å-
íèÿ íà ïîäâåäîìñòâåííûõ
èì òåððèòîðèÿõ. 14 íîÿáðÿ
Ôèëèìîíîâ âñòðå÷àëñÿ ñ
ïðåäñåäàòåëåì Ãî-
ñóäàðñòâåííîé Äóìû
Â.Â. Âîëîäèíûì, ãî-
ñóäàðñòâåííûå ìóæè
îáñóæäàëè, êàê ðàñ-
ïðîñòðàíèòü èíèöèà-
òèâó âîëîãîäöåâ íà
âñþ ñòðàíó.

Âîëíà îáñóæäå-
íèé ïðîêàòèëàñü è â
èíòåðíåòå, â ïðåññå,
íà ðàäèî è òåëåâèäå-
íèè. Â îäíîé èç ðà-
äèîïåðåäà÷ âåäóùèé
ñîñëàëñÿ íà îïûò
ÑØÀ: òàì, ÿêîáû,
ñïèðòíîå ïðîäàþò
òîëüêî â ñïåöìàãàçè-
íàõ. Ýòîò ôàêò çàñ-
òàâèë ìåíÿ çàäóìàòü-
ñÿ: à êàê íà ñàìîì
äåëå îáñòîèò äåëî ñ
òîðãîâëåé àëêîãîëåì
çà ãðàíèöåé? Çà ïîìîùüþ
îáðàòèëñÿ ê íàøèì çåìëÿ-
êàì, æèâóùèì íûíå â ðàç-
íûõ ñòðàíàõ. Ïîëó÷èë îòâå-
òû íà ìîé çàïðîñ.

«Ñïèðòíîå òóò ïðîäàþò â
áàðàõ, âèííûõ ìàãàçèíàõ è
â ïðîäóêòîâûõ ìàãàçèíàõ ñ
18 ëåò, – ïèøåò Âàëåíòèíà
Ìèõàéëîâíà èç Êàðàêàñà. –
Îñòðàñòêà – öåíà: ëèòð ñòî-
ëîâîãî âèíà èëè ðîìà îêî-
ëî 4-5 äîëë. è âûøå, íå ó
âñåõ îíè åñòü. Ãëàâíîå
ñðåäñòâî áîðüáû ñ ïüÿí-
ñòâîì – âîñïèòàíèå, áûòü
çàíÿòûì ÷åì-òî îñìûñëåí-
íûì è âíóòðåííèé ëàä.
Åñëè ó âàñ âñ¸ â ïîðÿäêå –
âàì íå íóæíî îãëóøàòü
ñåáÿ ñïèðòíûì èëè çåëüÿ-
ìè, à åñëè ó âàñ íà äóøå
ðàçäðàé – òî òðóäíî âàñ
óáåäèòü âûïèòü âàëåðèàí-
êó èëè ïîïðîñèòü ðåöåïò ó 
âðà÷à íà ÷òî-òî äðóãîå (òåì
áîëåå ÷òî ñåé÷àñ âðà÷è
«ðàññîáà÷èëèñü», èçîáðåòà-
þò áîëåçíè, êîòîðûõ ó âàñ
íåò, ïðîïèñûâàþò ñàìîå äî-
ðîãîå ëåêàðñòâî – ñ êîòî-
ðîãî ïîëó÷àþò êîìèññèîí-
íûå – ãëàâíîå ñîäðàòü ñ
âàñ êàê ìîæíî áîëüøå), à
åñëè ÷åëîâåê ñ÷èòàåò, ÷òî
ñàìîå  âàæíîå â æèçíè ýòî
óäîâîëüñòâèÿ, ðàçâëå÷åíèÿ,
íàñëàæäåíèÿ, ÷òî áåç âû-
ïèâêè øàãó íåëüçÿ ñòóïèòü
– òî âû åãî íå îñòàíîâèòå
– õîòü ÿäîâèòûé ñàìîãîí
äîñòàíåò. Ïîýòîìó, ÿ äóìàþ,
î÷åíü âàæíî äåòÿì ñ 5-7-
10 ëåò âíóøèòü, ÷òî ýòî îïàñ-
íî, õóæå ìóõîìîðà, ÷òî ëå-
÷åíèå äîðîãî, ÷òî áóäóò ×Ï,
äåòè-èíâàëèäû, òþðüìà, ðàí-
íÿÿ ñìåðòü».

«Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäå-
ðàëüíûì Àêòîì îò 1984

«ÏÐÈØËÎ ÂÐÅÌß ÄÅÉÑÒÂÎÂÀÒÜ!»
Ãåîðãèé Ôèëèìîíîâ:

Â êîíöå îêòÿáðÿ 2024 ãîäà ãóáåðíà-
òîð Âîëîãîäñêîé îáëàñòè Ãåîðãèé Þðü-
åâè÷ Ôèëèìîíîâ ïóáëè÷íî îáúÿâèë:
«Ìû ïðèíÿëè ðåøåíèå ñîêðàòèòü ÷àñû
ðîçíè÷íîé ïðîäàæè àëêîãîëüíîé ïðî-
äóêöèè. Ñ ïîíåäåëüíèêà ïî ïÿòíèöó
ïðîäàæà áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ 12 äî
14 ÷àñîâ äíÿ. Â âûõîäíûå äíè, â íîâî-
ãîäíèå è äðóãèå ïðàçäíèêè ñîõðàíèò-
ñÿ îáû÷íûé ðåæèì òîðãîâëè». Îáúÿñ-
íèë, ÷òî ïîäâèãëî åãî íà ðåøèòåëü-
íûé øàã: «Âîëîãîä÷èíà è Ðóññêèé Ñå-
âåð âûìèðàþò. Òîëüêî çà ãîä íàñåëå-

íèå îáëàñòè ñîêðàòèëîñü íà 7,5 òûñ.
æèòåëåé. (…) 71% ñìåðòåé íàøèõ çåì-
ëÿêîâ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ñâÿ-
çàíû ñ àëêîãîëåì. (…) Çà ãîä ðîñò çà-
áîëåâàåìîñòè àëêîãîëèçìîì âûðîñ íà
30%. Ëþäè ãèáíóò è ñòàíîâÿòñÿ èíâà-
ëèäàìè  â óñëîâèÿõ ìèðíîé æèçíè, à
íå íà ôðîíòå. (…)  Ìû íå ìîæåì ðàâ-
íîäóøíî ñìîòðåòü, êàê ïîãèáàþò íàøè
çåìëÿêè, êàê ìîëîä¸æü òîëïèòñÿ âîç-
ëå àëêîìàðêåòîâ øàãîâîé äîñòóïíîñ-
òè, êàê ñòðåìëåíèå ê íàæèâå ïðèâî-
äèò ê òðàãåäèÿì».

Ãåîðãèé
Þðüåâè÷

Ôèëèìîíîâ

ãîäà, ìèíèìàëüíûé ëåãàëü-
íûé âîçðàñò ðàñïèòèÿ àë-
êîãîëÿ â ÑØÀ óñòàíîâëåí
ñ 21 ãîäà. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
àëêîãîëü íå äîëæåí ïðîäà-
âàòüñÿ ëþáîìó íå äîñòèã-
øåìó âîçðàñòà â 21 ãîä. Íî
âî ìíîãèõ øòàòàõ åñòü ñâîè

îñîáåííîñòè. Íàïðèìåð, â
Òåõàñå íåñîâåðøåííîëåò-
íèå ìîãóò ïðèíèìàòü àëêî-
ãîëü ñ 15 ëåò, åñëè îíè íà-
õîäÿòñÿ äîìà ó ðîäèòåëåé
è ðîäèòåëü ïðèñóòñòâóåò
òàì… Îãðàíè÷åíèÿ â 21 ãîä
ñåáÿ îïðàâäûâàþò, ïîòîìó
÷òî åæåãîäíî ~ 4 òûñÿ÷è
ìîëîäûõ æèçíåé òåðÿþòñÿ
èç-çà ïðÿìîãî âðåäà àëêî-
ãîëÿ çäîðîâüþ. Â íàøåì
ãîðîäå ñèòóàöèÿ ïî ïðîäà-
æå àëêîãîëÿ ñëåäóþùàÿ: â
áîëüøèõ ñåòåâûõ ïðîäî-
âîëüñòâåííûõ ìàãàçèíàõ
ìîæíî êóïèòü âèíî (ñ 10
óòðà â áóäíèé äåíü è ñ 12 â
âîñêðåñåíüå), è ïèâî (ñ 7
óòðà ïî áóäíèì äíÿì è ñ 10
óòðà â âîñêðåñåíüå) è äî
ïîëóíî÷è, íî ïðè ýòîì òàì
íà ïîëêàõ íåò âèñêè, êîíüÿ-
êà, âîäêè èëè òåêèëû. Ýòî
ïðàâèëî òàêæå ðàñïðîñòðà-
íÿåòñÿ íà ïðîäàæè ýòîãî
âèäà àëêîãîëÿ â ìàëåíüêèõ
ìàãàçèíàõ è íà áåíçîçàï-
ðàâêàõ. Ïðè ýòîì ïðîäàâ-
öû ñòðîãî ñïðàøèâàþò óäî-
ñòîâåðåíèå ëè÷íîñòè. Â
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ âèí-
íûõ ñåòåâûõ ìàãàçèíàõ
åñòü âñÿ ëèíåéêà ïðîäàâà-
åìîãî àëêîãîëÿ, âêëþ÷àÿ
êðåïêèé, è îíè òîðãóþò ñ
îòêðûòèÿ (îáû÷íî ñ 10 óòðà)
è äî çàêðûòèÿ (îáû÷íî 9
âå÷åðà) ñ îäíîé îñîáåííî-
ñòüþ: â âîñêðåñåíüå îíè
çàêðûòû (ýòîò çàêîí ðàáî-
òàåò åù¸ ñ 1935 ãîäà). Âîò
ïî òàêèì ïðàâèëàì òåõàñ-
öû ìîãóò ïîêóïàòü àëêî-
ãîëü. Íî, íàâåðíîå, â äðó-
ãèõ øòàòàõ åñòü ñâîè îñî-
áåííîñòè ïî ýòîé òåìå…»,
– ñîîáùèë ñâîè íàáëþäå-
íèÿ Îëåã Ëåîíèäîâè÷ èç
Õüþñòîíà.

«Ïðî ñïèðòíîå. Ýòà òåìà
â Áðàçèëèè íå íà ñëóõó, å¸
íå îáñóæäàþò íè â ïðåññå,
íè ïî òåëåâèäåíèþ. Ñïèðò-
íîå ïðîäàþò â áîëüøèõ è
ìàëûõ ñóïåðìàðêåòàõ â
÷àñû ðàáîòû, ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ âèííûõ ìàãàçè-

íîâ åäèíèöû, çàïðåò-
íûõ äíåé íåò. Ïðàêòè-
÷åñêè âñå áðàçèëüöû
ïüþò ïèâî, ìíîãèå – ïî
ìíîãó. Êðåïêèå èçäå-
ëèÿ ïðîäàþò äîñòèã-
øèì âîñåìíàäöàòè
ëåò, ïèâî áåç ïèñàíûõ
îãðàíè÷åíèé, ïðî âèíî
ïðîñòî íå çíàþ. Ìî-
ëîä¸æü ó âèííûõ ïî-
ëîê âñòðåòèøü ðåäêî.
Íè ðàçó íå âèäåë, ÷òî-
áû ðàñïèâàëè ñïèðò-
íîå ãäå-íèáóäü â
ñêâåðå, íà ëàâî÷êå  ê
ïðèìåðó. Ñåãîäíÿ (9
íîÿáðÿ), äîðîãî ÿè÷êî
ê êðàñíîìó äíþ, ïî òå-
ëåêó ïðîøëî ñîîáùå-
íèå, ÷òî êàæäûé ÷àñ â
ñòðàíå 12 ÷åëîâåê

óìèðàþò îò àëêîãîëèçìà,
âûõîäèò îêîëî 105 000 â
ãîä. Î÷åíü óäèâèëñÿ, ãäå æ
ýòè àëêîãîëèêè â íàòóðå.
Âåðîÿòíî, íåïðèìåòíûé
ïèâíîé àëêîãîëèçì.

Ïî ïüÿíêå óáèâàþò ðåä-
êî, è ñïëîøü è ðÿäîì îò
ðåâíîñòè. Èëè âî âðåìÿ îã-
ðàáëåíèÿ, ïðè ìàëåéøåì
ñîïðîòèâëåíèè, êàê ïðàâè-
ëî.  Â íàøåì ãîðîäå åñòü
ïàðà îòäåëåíèé ïîìîùè
àíîíèìíûì íàðêîìàíàì è
ñòðàäàþùèì îò àëêîãîëü-
íîé çàâèñèìîñòè. Âîò íàð-
êîìàíèÿ – ñòðàøíûé áè÷,
âå÷íàÿ òåìà. Èä¸ò ïîñòîÿí-
íàÿ áåçóñïåøíàÿ áîðüáà,
ïðîãðåññ íóëåâîé. Íàðêî-
ìàôèÿ (èñïîëüçóåò ïîäâîä-
íûå ëîä÷îíêè è ñàìîë¸òè-
êè äàæå) ñèëüíåå ïîëèöèè
äà è ãîñóäàðñòâà, ïîõîæå.
Ïðåêðàñíî âîîðóæåíà.
Ïðîáëåìà îáåèõ Àìåðèê.
Âîò òàêîé ðàçâ¸ðíóòûé îò-
âåò, öåëàÿ ýòíîãðàôè÷åñêàÿ
çàðèñîâêà ó ìåíÿ âûøëà»,
– ïðèçíàëñÿ â ïèñüìå Àí-
äðåé Ñòàíèñëàâîâè÷, ïîêà
æèòåëü Áðàçèëèè.

Ãåííàäèÿ Ïàâëîâè÷à, æè-
âóùåãî ñåé÷àñ â Ãåðìàíèè,
ïðîñüáà çàñòàëà âðàñïëîõ,
òàê êàê îí íå ïîòðåáëÿåò
àëêîãîëü è ïîòîìó íå îá-
ðàùàë âíèìàíèÿ, ÷òî è êàê
ïðîäàþò â ìàãàçèíàõ. Íî
«âîñïîëüçîâàëñÿ ñâîáîä-
íûì âå÷åðîì è ïðîø¸ë ïî
ïðîäóêòîâûì ìàãàçèíàì
Áîííà. Â ñàìîì ïîïóëÿð-
íîì «ALDI» ñïðîñèë íà êàñ-
ñå, äî êàêîãî ÷àñà ìîãó êó-
ïèòü âèñêè. Îòâåòèëè, ÷òî äî
20.00, òî åñòü äî çàêðûòèÿ
ìàãàçèíà.

Îêîí÷àíèå íà ñòð. 2.
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Îêîí÷àíèå.
Íà÷àëî íà ñòð. 1.

Ïðèìåðíî òàêîå æå ïî-
ëîæåíèå â îñòàëüíûõ. Íî,
ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, íàâåð-
íÿêà ñóùåñòâóåò âîçðàñòíîé
öåíç. Ñåãîäíÿ ïîñòàðàþñü
óòî÷íèòü ó ñîñåäåé, äëÿ êî-
òîðûõ ýòî àêòóàëüíûé âîï-
ðîñ…» Ïîäñêàçàë Êîíñòàí-
òèí Àíäðååâè÷ èç ãîðîäà Áî-
äåíâåðäåð (Íèæíÿÿ Ñàêñî-
íèÿ): «Â íàøåì ãîðîäå, ìåæ-
äó ïðî÷èì, ðîäèíû çíàìåíè-
òîãî Ìþíõãàóçåíà, ïèâî ïðî-
äàþò øåñòíàäöàòèëåòíèì,
êðåïêèé àëêîãîëü – ñ  âî-
ñåìíàäöàòè ëåò. Íî òîëüêî
øåñòü äíåé â íåäåëþ, à â
âîñêðåñåíüå âîîáùå íè÷å-
ãî íåëüçÿ êóïèòü – ìàãàçè-
íû çàêðûòû: «ñåäüìîé äåíü
– äëÿ Áîãà, íàäî ìîëèòüñÿ, à
íå ïî ðûíêàì õîäèòü».

Íåñîìíåííî, ïîó÷èòüñÿ ó
äðóãèõ ñòðàí ìîæíî, çàèì-
ñòâóÿ âñ¸ ëó÷øåå (Çèíàèäà
Èâàíîâíà èç Ðèãè: «Â Ëàò-
âèè âñ¸ òàê æå, êàê â Ðîñ-
ñèè», åé âòîðèò Àðò¸ì Ñåð-
ãååâè÷ èç Àëìà-Àòû: ñî
ñïèðòíûì â áûâøåé ñòîëè-
öå Êàçàõñòàíà òàê æå, êàê â
Ðîññèè, çàòî âåéïû íàïðî÷ü
çàïðåùåíû! Äåòè íà óëèöàõ
êàçàõñêèõ ãîðîäîâ íå ïà-
ðÿò!). Îäíàêî íå íàì âûèñ-
êèâàòü êðóïèöû îïûòà ó ñî-
ñåäåé, êîãäà ìû âïðàâå îã-
ëÿíóòüñÿ â ïðîøëîå: èìåí-
íî â Ðîññèè áûë ñàìûé
óñïåøíûé îïûò óñòàíîâ-
ëåíèÿ òðåçâîñòè. È – íå
ïðèíóäèòåëüíîé, à ñîçíà-
òåëüíîé. Â ÿíâàðå 1914 ãîäà
öàðü ðàçðåøèë ìåñòíûì ñà-
ìîóïðàâëåíèÿì ââîäèòü
çàïðåò íà òîðãîâëþ ñïèðò-
íûì â ìàãàçèíàõ, è íå íà-
øëîñü íè îäíîãî óåçäà, ãäå
áû íå âîñïîëüçîâàëèñü ýòèì
ðàçðåøåíèåì. Â ïîñëåäóþ-
ùèå äåñÿòü ëåò êîëè÷åñòâî
ïîòðåáëÿåìîãî àëêîãîëÿ íà
äóøó íå ïðåâûøàëî äâóõñîò
ãðàììîâ â ãîä! Îòêóäà æå
íàöåæèâàëñÿ òîò ãðàí¸íûé
ñòàêàí? Îòâåòèëà ìíå íà
ñåé âîïðîñ â íà÷àëå âåêà
ñòîëåòíÿÿ æèòåëüíèöà Ýí-
ãåëüñà Êëàâäèÿ Ìèõàéëîâ-
íà Ùåðåíêî (êñòàòè, ïîäðó-
ãà Ëüâà Êàññèëÿ ïî äðàìê-
ðóæêó): «Ó íàñ â Ïîêðîâñêå
ñïèðòíîå ïðîäàâàëè â òðàê-
òèðå, íî òóäà ïîðÿäî÷íûå
ëþäè íå õîäèëè».

Âîò òàê! È êîãäà óòâåðæ-
äàþò, ÷òî ñóõîé çàêîí ïðè-
â¸ë ê êðóøåíèþ èìïåðèè, òî
ëãóò: äî êàòàñòðîôû ñòðàíó
äîâåëè íå òðåçâûå êðåñòüÿ-
íå è ðàáî÷èå, à äâîðÿíå, íå
çàïðåòèâøèå ñåáå ïèòü âèíî
è âîäêó â ðåñòîðàíàõ. Òó æå
ñëàáîñòü ïðîÿâèëà è ïðàâÿ-
ùàÿ ÷àñòü ñòðàíû â 1985
ãîäó: êîììóíèñòû íå ââåëè
äëÿ ñåáÿ ñóõîé çàêîí, è òàê-
æå ëæèâû óòâåðæäåíèÿ, äåñ-
êàòü, ãîðáà÷¸âñêèå îãðàíè÷å-
íèÿ ïðîäàæè ñïèðòíîãî ðàç-
ðóøèëè ÑÑÑÐ. Îòíþäü: àí-
òèàëêîãîëüíóþ êàìïàíèþ
ñâåðíóëè óæå ëåòîì 1987
ãîäà (ó ìåíÿ â àðõèâå õðà-
íèòñÿ îòâåò èç ðåäàêöèè
«Ìîñêîâñêîé ïðàâäû», íà
ìîè ðàçìûøëåíèÿ î  òðåç-
âîñòè ìíå îòâåòèëè: «Ýòà
òåìà ñåé÷àñ íå àêòóàëüíà»).
È äàæå òàêèå íåçíà÷èòåëü-
íûå îãðàíè÷åíèÿ ïîçâîëèëè
ñîõðàíèòü â 1985 è 1986 ãî-
äàõ ïî ìèëëèîíó æèçíåé â
ãîä. Åñëè áû óäàëîñü óäåð-
æàòü òå îãðàíè÷åíèÿ äîíû-
íå, òî ðîññèÿí ñåé÷àñ áûëî
áû íà ñîðîê ìèëëèîíîâ
áîëüøå, è íå íóæíî áûëî áû
èñêàòü òðóäîâûå ðåçåðâû â
îêðåñòíûõ ñòðàíàõ, íèêàêîé
äåìîãðàôè÷åñêîé ÿìû íå
áûëî áû, òðåçâîñòü å¸ íå äî-
ïóñòèëà áû!

Èíèöèàòèâà Ôèëèìîíîâà
âäîõíîâèëà ó÷àñòíèêîâ
òðåçâåííè÷åñêîãî äâèæåíèÿ
è âçáåñèëà ñòîðîííèêîâ ïè-
òåé. Ïîñëåäíèå óïèðàþò íà
òî, ÷òî òàêèå ðàäèêàëüíûå
îãðàíè÷åíèÿ «âûçîâóò íåäî-
âîëüñòâî ïîêóïàòåëåé». Ïî-
÷åìó-òî ïðîèçâîäèòåëåé è
òîðãîâöåâ âèíîì è âîäêîé
íå âîëíóåò íåäîâîëüñòâî
äåòåé, æ¸í è ìàòåðåé, âûíóæ-

äåííûõ òåðïåòü ïüÿíîå
áûòè¸ îòöîâ, ìóæåé, ñûíî-
âåé. Êàêàÿ-òî èçáèðàòåëü-
íàÿ æàëîñòü…

Ïðîòèâíèêè òðåçâîãî
ïóòè Ðîññèè âûòàùèëè
çàìøåëûå àðãóìåíòû, äàâ-
íî îïðîâåðãíóòûå íàó÷íû-
ìè èññëåäîâàíèÿìè. Òàê,
óòâåðæäåíèå, ÷òî ïîñëå îã-
ðàíè÷åíèÿ ÷àñîâ ïðîäàæè
ñïèðòíîãî «óìåíüøàòñÿ äå-
íåæíûå ïîñòóïëåíèÿ â áþä-
æåò îò ïðîäàæè àëêîãîëÿ»
åù¸ â 1980 ãîäû ðàçáèë
ýêîíîìèñò Áîðèñ Èñêàêîâ,
ïîäñ÷èòàâøèé: íà îäèí
ðóáëü, ïîëó÷åííûé îò ïðî-
äàæè ñïèðòíîãî, ñòðàíà òåð-
ïèò øåñòü ðóáëåé óáûòêà.
Ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû ïî-
ëó÷èëè è äîòîøíûå àìå-
ðèêàíöû. Íî â ÑÑÑÐ áûëà
ìîíîïîëèÿ íà ïðîäàæó àë-
êîãîëÿ, ñåé÷àñ æå, êîãäà ñ
ïðîäàæè ïèâà, âèíà, âîäêè
â êàçíó ïîñòóïàþò ëèøü
êðîøå÷íûå äåíüãè ñ àêöè-
çîâ, ýòîò ðàçðûâ óâåëè÷èë-
ñÿ: íà ðóáëü îò àêöèçîâ
íàøå îáùåñòâî òåðÿåò òðè-
íàäöàòü ðóáëåé. Ïîäñ÷èòà-
íî ñïåöèàëèñòàìè Ãîñäóìû
â îêòÿáðå 2024 ãîäà, â öèô-
ðàõ ýòî ïðåäñòàâëåíî òàê:
îò àêöèçîâ ïîñòóïèëî â
2019 ãîäó 372,4 ìèëëèàð-
äà ðóáëåé, à óáûòêîâ îò
ñìåðòåé, ïðîãóëîâ, áðàêà,
äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ
ïðîèñøåñòâèé, ñîäåðæàíèÿ
òþðåì, çàòðàò íà ëå÷åíèå
áîëåçíåé, ñâÿçàííûõ ñ ïî-
òðåáëåíèåì ñïèðòíîãî, ïüÿ-
íûõ ïîæàðîâ, ðîæäåíèÿ
áîëüíûõ äåòåé è ò.ï. – íà 5
òðèëëèîíîâ ðóáëåé. Íåñå-
ðü¸çíû è ïðè÷èòàíèÿ ñòî-
ðîííèêîâ ïèòèÿ: «çàêðîþò-
ñÿ íå òîëüêî âèííî-âîäî÷-
íûå çàâîäû, íî ïîñòðàäà-
þò è ïðîèçâîäèòåëè ñûðüÿ,
òðàíñïîðòíûå êîìïàíèè,
ìàãàçèíû è ò. ä.», – è õîðî-
øî, ÷òî çàêðîþòñÿ, ìåíüøå
ñòàíåò óáûòêîâ îò èõ äåÿ-
òåëüíîñòè, à òå ëþäè, êîòî-
ðûå îáñëóæèâàþò ñïèðòî-
âîäî÷íóþ îòðàñëü, çàéìóò-
ñÿ íàêîíåö-òî ïîëåçíûì
äåëîì. Íà îïàñåíèÿ æå, ÷òî
«íà÷í¸òñÿ òåíåâàÿ íåðåãó-
ëèðóåìàÿ ïðîäàæà àëêîãî-
ëÿ; àëêîãîëü áóäóò ïðîèç-
âîäèòü íåëåãàëüíî» ìû ñêà-
æåì: à íà ÷òî ïðàâîîõðà-
íèòåëüíûå îðãàíû? Ñëåäóÿ
ñåé ëîãèêå, äàâàéòå ñíèìåì
çàïðåò íà ïå÷àòàíèå äåíåã
âñåì è êàæäîìó, âåäü «çàï-
ðåòàìè íè÷åãî íå äîáü¸øü-
ñÿ». Óïðàçäíèì çàïðåùàþ-
ùèå çíàêè íà äîðîãàõ – êàê
«íàðóøàþùèå ïðàâà ÷åëî-
âåêà»:  âäðóã êîìó çàõî÷åò-
ñÿ åçäèòü íà êðàñíûé
ñâåò… À åñëè ñåðü¸çíî –
çàïðåòû â îáùåñòâåííîé
æèçíè òàê æå íåîáõîäèìû,
êàê è ñîçíàòåëüíîå ñëåäî-
âàíèåì èì, èíà÷å õàîñà íå
èçáåæàòü.

Ïðîòèâîäåéñòâèå ïðåäëî-
æåíèþ Ôèëèìîíîâà áóäåò
ñèëüíûì, âîëîãîäñêèé æå
ãóáåðíàòîð íàäååòñÿ íà ïîä-
äåðæêó çäðàâîìûñëÿùèõ
ñîîòå÷åñòâåííèêîâ. «Ïðèøëî
âðåìÿ äåéñòâîâàòü, – çîâ¸ò
â áîé Ãåîðãèé Þðüåâè÷. –
ß ðàññ÷èòûâàþ íà ïîääåð-
æêó âñåõ çäîðîâûõ ñèë, íå-
ðàâíîäóøíûõ æèòåëåé Âî-
ëîãîä÷èíû, ïàòðèîòîâ Ðîñ-
ñèè. Ìû áîðåìñÿ çà áóäó-
ùåå».

Âñåì, êòî ðàçäåëÿåò
âçãëÿä Ôèëèìîíîâà íà ïðî-
áëåìó, íóæíî ðàçúÿñíÿòü ñî-
ìíåâàþùèìñÿ, ÷òî ïðèçûâ
âîëîãîäöåâ íàïðàâëåí íå
ïðîòèâ ëþäåé, à çà íèõ, çà
èõ áóäóùåå.

Êàê â 1914 ãîäó èíèöèà-
òèâó ñâåðõó (öàðü ïðèçâàë
ïîêîí÷èòü ñ ïüÿíêîé) ïîä-
äåðæàëè ñíèçó (íàðîä ñî-
çíàòåëüíî ïåðåñòàë ïîêó-
ïàòü è óïîòðåáëÿòü ñïèðòíîå),
òàê è íûíå äðóãîãî ïóòè ê
òðåçâîé Ðîññèè íåò: ñâåðõó
ïðèçûâàþò, ñíèçó íóæíî ïîä-
äåðæàòü. Ïðåæäå âñåãî –
ëè÷íûì ïðèìåðîì. À ñîöè-
àëüíàÿ áàçà òðåçâîé ðåôîð-
ìû åñòü – 43 % ìîëîä¸æè
â Ðîññèè æèâóò òðåçâî.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ

«ÏÐÈØËÎ ÂÐÅÌß ÄÅÉÑÒÂÎÂÀÒÜ!»

Ãåîðãèé Ôèëèìîíîâ:

Íà êîìôîðòàáåëüíîì àâ-
òîáóñå îòúåõàëè îò Äîìà
òðåçâîñòè â 16 ÷àñîâ 1 íî-
ÿáðÿ, à óæå ÷åðåç ÷àñ ïðè-
íÿëèñü îáóñòðàèâàòüñÿ â
ò¸ïëûõ êëàññàõ ãîñòåïðèèì-
íîé øêîëû. Äî îòáîÿ óñïå-
ëè è âåðòóøêó íà êîìàíäî-
îáðàçîâàíèå ïðîâåñòè, è ïî-
èãðàòü â «Óãàäàé ìåëîäèþ»,
è ïðåäñòàâèòü âèçèòêè ïàò-
ðóëåé. À íà ñòàðò ñë¸òà
âûøëè âîñåìü ïàòðóëåé:
«Òûñÿ÷åëèñòíèê» è «Ñîëÿ-
ðèñ» (ëèöåé «Ñîëÿðèñ»), «Ñó-
ðèêàòû» è «Ðàññâåò» (øêîëà
¹ 82), «Ñèðèóñ» è «Äðàêîí»
îòðÿäà «Ñîðîêîíîæêè» èç
ãèìíàçèè ¹ 34 è äâà ïàò-
ðóëÿ ãîðîäñêîãî îòðÿäà
«Ñâàðîã» – «Ôîðòóíà» è
«Ñâàðîã». Âïå÷àòëåíèÿ ïå-
ðåïîëíÿëè, è ëåòîïèñöû îò-
ðÿäà çà ïîëíî÷ü ñëàëè îò-
÷¸òû íà ñâîé ñêàóòñêèé ñàéò
«ÀÑÑÎ ìîåãî ñåðäå÷êà».

Âòîðîé äåíü âñòðåòèë
ñë¸ò… ñíåãîïàäîì. Èç-çà
ïåðâîãî ñíåãà îòìåíèëè çàï-
ëàíèðîâàííûå çàíÿòèÿ íà
øêîëüíîì äâîðå, êàê íàêàíó-
íå îòëîæèëè èç-çà äîæäÿ
òðàäèöèîííûé ñêàóòñêèé
íî÷íîé áåã. Äà «ñêàóò íå
óíûâàåò ïðè ëþáûõ òðóäíî-
ñòÿõ» (êàê ãëàñèò îäèí èç
ñêàóòñêèõ çàêîíîâ), è îòðÿ-
äû ñ àçàðòîì ðåïåòèðîâàëè
ïåðåä ïðåäñòîÿùèì êîíêóð-
ñîì ïåñíè, ïðîâîäèëè ñêàóò-
ñêèå àêòèâèòåòû ïîä ðóêî-
âîäñòâîì øòàáà. Åãî âîç-
ãëàâëÿåò ñòóäåíòêà Àíàñòà-
ñèÿ Òîë÷èíà, âñåãî â øòàáå
äþæèíà ñòàðøåêëàññíèêîâ è
ó÷àùèõñÿ êîëëåäæåé è âóçîâ.

Â ïîëäåíü 2 íîÿáðÿ íà
ñë¸ò ïðèáûëà êîìàíäîð Àñ-
ñîöèàöèè ñêàóòîâ Ñàðàòîâ-
ñêîé îáëàñòè Íàòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà Êîðîëüêîâà, äå-
æóðíûé òóò æå ñêîìàíäîâàë:
«Ïÿòèìèíóòíàÿ ãîòîâíîñòü ê
ïîñòðîåíèþ íà îòêðûòèå
ñë¸òà». Â ìîìåíò ïàòðóëè
ïîñòðîèëèñü â ñïîðòèâíîì
çàëå, ê ñàðàòîâñêèì ñêàóòñ-
êèì îòðÿäàì ïðèñîåäèíèë-
ñÿ îòðÿä Ìèíèíî-Ëàïøèíîâ-

Îñíîâíûõ äîêëàä÷èêîâ
áûëî äâà, èõ ïðåäñòàâèë
îäèí èç îðãàíèçàòîðîâ ôî-
ðóìà îáùåñòâåííèê Îëåã
Àíäðååâè÷ Óäèëîâ: íàøà
çåìëÿ÷êà Îëüãà Þðüåâíà
Ãîðáàíü, äèðåêòîð îáðàçîâà-
òåëüíîé ñèñòåìû Ðóññêàÿ
êëàññè÷åñêàÿ øêîëà, è ãîñòü
èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà Àëåê-
ñåé Àíàòîëüåâè÷ Ñåâåðèêîâ,
äèðåêòîð ÀÍÎ «Èíôîðìàöè-
îííûé àíàëèòè÷åñêèé
öåíòð», ñïåöèàëèñò ïî çäî-
ðîâüåñáåðåãàþùèì òåõíî-
ëîãèÿì Â.Ô. Áàçàðíîãî.
(Âëàäèìèð Ôèëèïïîâè÷ Áà-
çàðíûé (1942-2022) – ó÷¸-
íûé, âðà÷, õèðóðã-îôòàëüìî-
ëîã, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ
íàóê è ïåäàãîã-íîâàòîð. Áî-
ëåå 30 ëåò ïîñâÿòèë ðåøå-
íèþ ïðîáëåìû ïðåäîòâðà-
ùåíèÿ äåìîãðàôè÷åñêîé
êàòàñòðîôû ñòðàíû ïóò¸ì
ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ
çäîðîâüÿ ïîäðàñòàþùèõ ïî-
êîëåíèé).

Ñ êàêèìè ïðîáëåìàìè
ñòàëêèâàþòñÿ íûíå ó÷åíèêè
íà÷àëüíûõ êëàññîâ? Ñ ïå-
ðå÷èñëåíèÿ ïðîáëåì ñîâðå-
ìåííûõ øêîëüíèêîâ è íà÷à-
ëà ñâîé ðàññêàç Îëüãà Þðü-
åâíà. Îíè íå óìåþò ðåøàòü
çàäà÷è è íå ìîãóò ïîñ÷èòàòü

ÂÅÐÜ Â ÑÅÁß È ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÑÄÀÂÀÉÑß!ÂÅÐÜ Â ÑÅÁß
Ñ 1 ïî 3 íîÿáðÿ 2024 ãîäà â øêîëå ñåëà Ìèçèíî-

Ëàïøèíîâêà Òàòèùåâñêîãî ðàéîíà ïðîõîäèë ñêàóòñ-
êèé îñåííèé ñë¸ò â ðàìêàõ ïðîåêòà «Øàãè ê çäîðî-
âüþ è óñïåõó», ïîääåðæàííîãî ìèíèñòåðñòâîì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè.

ñêîé øêîëû, ïÿò¸ðêà îòâàæ-
íûõ íàçâàëà ñâîé îòðÿä
«Ìàêñèìóì», à ñâîèì êîìàí-
äèðîì èçáðàëà ñåìèêëàññ-
íèöó Íàñòþ Äûáîøèíó.

Êîìàíäèðû ïàòðóëåé äî-
ëîæèëè ðóêîâîäèòåëþ øòà-
áà î ãîòîâíîñòè ê ñë¸òó, Àíà-
ñòàñèÿ Òîë÷èíà ñäàëà ðà-
ïîðò êîìàíäîðó: «Ðàçðåøè-
òå íà÷àòü ñë¸ò!» – «Ðàçðå-
øàþ!», – îòâåòèëà Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà, è ïîä òîðæå-
ñòâåííûå çâóêè ïàòðèîòè-
÷åñêîé ïåñíè çíàì¸ííàÿ
ãðóïïà – Ñàââà Ëèïàòîâ, Äà-
íèèë Ïðåñíîâ è Ãëåá Áîë-
ãîâ – âíåñëà çíàìÿ ÀÑÑÎ.
Ñïåëè ãèìí Ðîññèè è ñâîé
ñêàóòñêèé ãèìí. Ðóêîâîäè-
òåëü øòàáà ñêîìàíäîâàëà:
«Êàìèëëà Êàåðêóìîâà, âûé-
òè èç ñòðîÿ!», è êîãäà äåâóø-
êà øàãíóëà èç øåðåíãè øòà-
áèñòîâ, Àíàñòàñèÿ Òîë÷èíà
îáúÿâèëà, ÷òî Êàìèëëà ñäà-
ëà ñêàóòñêèé ìèíèìóì. Øòà-
áèñòêà Àííà Âàðëàìîâà ïî-
âÿçàëà ïîäðóãå ñêàóòñêèé
ãàëñòóê. Ïîñëå ëèíåéêè óç-
íàë: â ñêàóòèíã Êàìèëëó
ïðèâåëà â ïðîøëîì ãîäó êàê
ðàç Àíÿ, îíè ó÷àòñÿ âìåñòå
íà âòîðîì êóðñå óíèâåðñè-
òåòà, áóäóò ïñèõîëîãàìè è
ëîãîïåäàìè.

Ïîçäðàâèëè ïîïîëíèâøóþ
ñêàóòñêèå ðÿäû ïî-ñêàóòñ-
êè, òðîåêðàòíûì ïðèâåòñòâè-
åì «Ïîçä-ðàâ-ëÿ-åì!» Çàòåì
ñ êðàòêèì ïðèâåòñòâèåì ê
ñë¸òó îáðàòèëàñü êîìàíäîð,
ïåðåäàâ íàèëó÷øèå ïîæåëà-
íèÿ îò ñêàóòîâ ãîðîäà Ïó-
ãà÷¸âà, òàì â øêîëå ¹ 1 èì.
Ò.Ã. Ìàçóðà ñåãîäíÿ ñë¸ò
óæå çàâåðøàåòñÿ.

À â Ìèçèíî-Ëàïøèíîâêå
– òîëüêî íàáèðàë îáîðîòû.
Ñðàçó ïî çàâåðøåíèè ëè-
íåéêè îòêðûòèÿ âñåõ ïðèãëà-
ñèëè â ïðîñòîðíîå ôîéå
òðåòüåãî ýòàæà íà óðîê òðåç-
âîñòè. Íàòàëèÿ Àëåêñàíä-
ðîâíà íà÷àëà ñâîþ áåñåäó
ñ äåòüìè ñ… óðîêà èñòîðèè:
Ðîññèÿ äî ñåðåäèíû ÕÕ âåêà
áûëà ñàìîé òðåçâîé ñòðà-
íîé â ìèðå. Â êîíöå âåêà, ê

ñîæàëåíèþ, ñòàëà îäíîé èç
íàèáîëåå ïüþùèõ ñòðàí, îä-
íàêî ñåé÷àñ ñòàòèñòèêà óò-
âåðæäàåò: áîëåå ñîðîêà
ïðîöåíòîâ ìîëîä¸æè (à ýòî
– ëþäè äî 35 ëåò) ïðåäïî-
÷èòàþò ñîõðàíÿòü ñâîþ ïðè-
ðîäíóþ òðåçâîñòü. Ïîòîìó
÷òî ñåãîäíÿ ó âñòóïàþùèõ â
æèçíü åñòü âîçìîæíîñòü
ïðàâèëüíîãî âûáîðà. Â òî
âðåìÿ, êîãäà Íàòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà ó÷èëàñü â øêîëå,
åé è å¸ ñâåðñòíèêàì âçðîñ-
ëûå òâåðäèëè: «Ìíîãî íå
ïåéòå, à òî ïüÿíèöàìè ñòà-
íåòå», à î òîì, ÷òî ìîæíî
æèòü ñîâñåì áåç îäóðìàíè-
âàíèÿ – íå ãîâîðèëè. Ðåäêî
êòî, êàê îíà, ñàìè ðåøèëè, ÷òî
àëêîãîëü èõ ëèøàåò ñâîáî-
äû, è îòêàçàëèñü îò ïîòðåá-
ëåíèÿ ëþáûõ ïñèõîàêòèâíûõ
âåùåñòâ. Îíè ñäåëàëè âû-
áîð òàêæå è â ïîëüçó ñâîèõ
äåòåé: òîëüêî òðåçâûå ðîäè-
òåëè ìîãóò âîñïèòàòü çäîðî-
âîå ïîòîìñòâî. Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà ðàññêàçàëà,
êàê ïàãóáíî âëèÿåò ñïèðò íà
ïîëîâûå êëåòêè, è îäèí áî-
êàë øàìïàíñêîãî ìîæåò ïî-
âðåäèòü èìåííî òó êëåòî÷êó,
èç êîòîðîé çàðîäèòñÿ áóäó-
ùèé ìàëûø, è îí ðîäèòñÿ
áîëüíûì.

«Âû æå õîòèòå, ÷òîáû ó âàñ
ðîäèëèñü çäîðîâûå äåòè?», –
âîïðîñèëà Íàòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà, è êîãäà þíûå
ñëóøàòåëè ñòàëè ãîâîðèòü,
÷òî äà, îäíîãî-äâóõ õîòÿò â
ñâîåé áóäóùåé ñåìüå, à íå-
êîòîðûå ñòàëè æàëîâàòüñÿ:
äåòè – ýòî òðóäíî, ìíîãî äå-
íåã íóæíî… È ëåêòîð ïðè-
âåëà ñëó÷àé èç æèçíè, êîãäà
åõàëà â òàêñè è óçíàëà, ÷òî
âîäèòåëü, êîåìó íå èñïîëíè-
ëîñü è òðèäöàòè ëåò – îòåö
òðîèõ äåòåé. Íà âîïðîñ, íå
ñòðàøíî ëè â íàøå âðåìÿ
ðàñòèòü ñðàçó òðîèõ, òîò ïðè-
â¸ë íàïóòñòâèå ñâîåãî îòöà,
ñêàçàâøåãî ñûíó: «Áîã äàë
äåòåé, Áîã äàñò è íà äåòåé».
Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà
ïðèçâàëà ðåáÿò íå áîÿòñÿ
òðóäíîñòåé, ñëåäîâàòü ïðèí-
öèïó, êîòîðîìó âåðíà ñàìà:
«Íèêîãäà íå ñäàâàòüñÿ!» (íà
ñòåíå â ðàçäåâàëêå Ìèçèíî-
Ëàïøèíîâñêîé øêîëû íà-
÷åðòàíî èçðå÷åíèå «Âåðü â

ñåáÿ è íèêîãäà íå ñäàâàé-
ñÿ!). Âû ïðèøëè â ñêàóòñ-
êèå îòðÿäû è áåð¸òå îòâåò-
ñòâåííîñòü íà ñåáÿ, ó÷èòåñü
ïîìîãàòü äðóã äðóãó â ñâî-
¸ì ïàòðóëå. È âàøå ïîêî-
ëåíèå ñìîæåò ïîñòðîèòü
íîâóþ Ðîññèþ – ñèëüíóþ è
òðåçâóþ.

Óðîê ïðîäîëæèë ðåàáèëè-
òîëîã Äîìà òðåçâîñòè Âëà-
äèìèð Àëåêñàíäðîâè÷
Ãðèíí. Îí îáúÿñíèë, êàê ïî-
ëó÷èëîñü, ÷òî íàøà ñòðàíà
óòðàòèëà ñâîè ïîçèöèè â
ìèðå. Âçðîñëûõ îáìàíóëè,
ñêàçàâ, ÷òî ýòî íîðìàëüíî –
ïðàçäíîâàòü ñî ñïèðòíûì íà
ñòîëå. Ýòî è åñòü ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ âîéíà, êîãäà íàøè
ïðîòèâíèêè ñòàðàþòñÿ ïîä-
ìåíèòü òðàäèöèîííûå öåí-
íîñòè, è ëþäè ñ çàòóìàíåí-
íûì ñîçíàíèåì îò àëêîãîëÿ,
îò äðóãèõ íàðêîòèêîâ íå
ñïîñîáíû ïîíÿòü, ÷òî ïðîèñ-
õîäèò. Êîãäà îí áûë ìîëî-
äûì, åãî ïîêîëåíèå ïûòà-
ëèñü óíè÷òîæèòü ñ ïîìîùüþ
ñïàéñîâ: èõ ïðîäàâàëè â
ïðîäóêòîâûõ ìàãàçèíàõ.
Ïðîøëî íåìàëî ëåò, ïîêà èõ
íå çàïðåòèëè. Äëÿ âàøåãî
ïîêîëåíèÿ ïðèãîòîâèëè íî-
âûé êàïêàí. Çíàåòå, êàêîé?
Äåòè ïðàâèëüíî îòâåòèëè –
âåéïû, ïàðèëêè, ýëåêòðîííûå
ñèãàðåòû. Âëàäèìèð Àëåê-
ñàíäðîâè÷ ðàçúÿñíèë, â ÷¸ì
îïàñíîñòü óâëå÷åíèÿ ýòèìè
óñòðîéñòâàìè, îíè íå ìåíåå,
à äàæå áîëåå îïàñíû, ÷åì
ïðèâû÷íûå ñèãàðåòû.

Ïîñëå óðîêà òðåçâîñòè –
îáåä, à ïîñëå íåãî – ïñèõî-
ëîãè÷åñêèé òðåíèíã è ìàñ-
òåð-êëàññ îêàçàíèÿ ïåðâîé
ìåäïîìîùè, ýòè çàíÿòèÿ ïðî-
â¸ë ïñèõîëîã Äîìà òðåçâî-
ñòè Èëüÿ Àëåêñååâè÷ Äå-
ìåíòüåâ. Âå÷åðîì – êîíêóðñ
ïåñíè è èãðà «Çíàéêà». Òðå-
òèé äåíü ñë¸òà òàêæå áûë
íàñûùåí èãðàìè è êîíêóð-
ñàìè, à èçþìèíêîé ñòàë ïî-
êàç ìîä, òåìà êîñòþìîâ –
îñåíü, êàæäûé ïàòðóëü áëåñ-
íóë ôàíòàçèåé.

Òðè äíÿ ïðîëåòåëè áûñò-
ðî, è âñå åãî ó÷àñòíèêè çà
ýòî êðàòêîå âðåìÿ óçíàëè
ìíîãî èíòåðåñíîãî, ïðèîáðå-
ëè íîâûå íàâûêè, êîòîðûå
ïðèãîäÿòñÿ èì â æèçíè.

ЧЕЛОВЕКЧЕЛОВЕК
10 íîÿáðÿ 2024 ãîäà â ìóçåå èñòîðèè

Ñàðàòîâñêîãî ôèëèàëà Ïðèâîëæñêîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà ïóòåé ñî-
îáùåíèÿ ïðîø¸ë îáðàçîâàòåëüíûé ôî-
ðóì «Âåêòîð ðàçâèòèÿ».

Îðãàíèçîâàëè è ïðîâå-
ëè Ôîðóì øêîëà íàñòàâíè-
êîâ ðåãèîíàëüíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè
òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ è ãî-
ñòåïðèèìíûé âûøåóïîìÿ-
íóòûé ôèëèàë, ñîáðàâøèé
íà äèñêóññèþ î ïóòÿõ ðàç-
âèòèÿ øêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ òðè äåñÿòêà ÷åëîâåê

– ïåäàãîãîâ è ñòóäåíòîâ. Ïÿòü ÷àñîâ ðà-
áîòû – è íè÷åãî ëèøíåãî, îðàòîðû ïî-
ñòîÿííî äåðæàëè â çàèíòåðåñîâàííîì
íàïðÿæåíèè ïóáëèêó, ðàññêàçûâàÿ óäè-
âèòåëüíûå âåùè èç ñâîåé ïðàêòèêè.

áåç êàëüêóëÿòîðà; íå ëþáÿò
÷èòàòü, ïîñêîëüêó íå ïîíè-
ìàþò ñìûñëà ïðî÷èòàííîãî;
íå çíàþò èñòîðèþ ñòðàíû;
íà äîì èì çàäàþò òàê ìíî-
ãî, ÷òî ïðèõîäèòñÿ òðàòèòü
óéìó âðåìåíè íà ïðèãîòîâ-
ëåíèå äîìàøíåãî çàäàíèÿ, è
âñ¸ ýòî âûçûâàåò ó äåòåé
îòâðàùåíèå ê ó÷¸áå. Â øêî-
ëå Ãîðáàíü ñòàðàþòñÿ ïðå-
îäîëåòü ýòè íåäîñòàòêè, è
ìíîãîå óäà¸òñÿ. Ðåáÿòà
ó÷àòñÿ ñ óâëå÷åíèåì. Íå
ñåêðåò, ÷òî ïðåäìåò «èñòî-
ðèÿ» äëÿ äåòåé òðóäåí. Îäíà
ñåìèêëàññíèöà ðóññêîé
êëàññè÷åñêîé øêîëû ðàäè
ëþáîïûòñòâà ïîøëà è…
ñäàëà ÅÃÝ ïî èñòîðèè! ×åò-
âåðîêëàññíèêè ðåøàþò çà-
äà÷êè, êîòîðûå íå ïîä ñèëó
øåñòèêëàññíèêàì îáû÷íûõ
øêîë. È îïÿòü æå – ó÷àòñÿ
íå èç-ïîä ïàëêè, à îñîçíàí-
íî «ãðûçóò ãðàíèò íàóêè».
Êàê ýòî äîñòèãàåòñÿ? Â îñ-
íîâó ó÷åáíîãî ïðîöåññà ïî-

ëîæåí íîâàòîðñêèé ïîäõîä,
çàèìñòâîâàííûé ó… Óøèí-
ñêîãî. Íîâîå – ýòî õîðîøî
çàáûòîå ñòàðîå! Äà, äà, â
ïðÿìîì ñìûñëå äåòè ÕÕI
âåêà ó÷àòñÿ ïî ó÷åáíèêàì
Êîíñòàíòèíà Äìèòðèåâè÷à
Óøèíñêîãî. Ìàëî òîãî: ôðà-
çó «Ìàìà ìûëà ðàìó» ïåð-
âîêëàññíèêè âûâîäÿò íå
øàðèêîâîé ðó÷êîé, à ïåðüå-
âîé. Áëàæü? Íåò, íàó÷íî âû-
âåðåííûé ôàêò: ñòàðûé ñïî-
ñîá ïèñüìà áîëåå ôèçèîëî-
ãè÷åí, ÷åì áûòóþùèé âîò óæå
áîëåå ïîëóâåêà, êîãäà â
1968 ãîäó «ñäàëè â ìåòàë-
ëîëîì» ïåðüåâóþ ðó÷êó, à
âåäü îíà äàâàëà êàëëèãðà-
ôè÷íîñòü è ðàçáîð÷èâîñòü
ïèñüìà, ÍÅíàïðÿæ¸ííîñòü
êèñòè, ïëå÷à, ãëàç è øåè.
Ñìåíèâøàÿ ïåðî øàðèêîâàÿ
ðó÷êà ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî
ïèñüìî ñòàëî íàæèìíûì,
íàïðÿæ¸ííûì, íåðàçáîð÷è-
âûì è íåêðàñèâûì. Çàòî –
«óäîáíûì»!

Ðàòóåò Îëüãà Þðüåâíà è
çà ðàçäåëüíîå îáó÷åíèå
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, êàê ýòî
áûëî â öàðñêîé Ðîññèè è â
ïîçäíèé ñòàëèíñêèé ïåðèîä.
Ïî÷åìó ñ÷èòàåò, ÷òî ðàçäåëü-
íîå îáó÷åíèå ëó÷øå? Îïÿòü
æå – íà îñíîâàíèè íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé î ôèçè÷åñêîì
è ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè äå-
òåé îáîåãî ïîëà.

Ó äåâî÷åê ïèê ðàáîòîñ-
ïîñîáíîñòè ïðèõîäèòñÿ íà
íà÷àëî óðîêà, ó ìàëü÷èêîâ
– íà ñåðåäèíó. Íàøè þíûå
äî÷êè è âíó÷êè â ïîçíàâà-
òåëüíîì ïðîöåññå èäóò îò
ýìîöèé ê ëîãèêå, îíè àóäè-
àëû (ó÷àòñÿ «óøàìè»), à ñû-
íîâüÿ è âíóêè – îò ëîãèêè ê
ýìîöèÿì, èì íåäîñòàòî÷íî
óñëûøàòü, ïîäàâàé êàðòèí-
êó (âèçóàëû). Ó÷åíèöû ëþ-
áÿò ìíîãî ïèñàòü, èì íóæ-
íû ïîâòîðåíèÿ äëÿ íàä¸æ-
íîãî óñâîåíèÿ ìàòåðèàëà.
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СОЗДАН ДЛЯ ДВИЖЕНИЯ!СОЗДАН ДЛЯ ДВИЖЕНИЯ!
Ó÷åíèêè æå, íàïðîòèâ,

ñêëîííû âñ¸ ñõâàòûâàòü íà-
ëåòó, ïèñàòü íå õîòÿò, íå òåð-
ïÿò ïîâòîðåíèé, èì òðåáóåò-
ñÿ ñìåííîñòü çàäàíèé, áîëü-
øàÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü. Äå-
âî÷êè îòëè÷àþòñÿ óñèä÷èâî-
ñòüþ, ìàëü÷èêè – íåïîñåäû.
È òàêèõ ðàçíûõ ëþäåé ñî-
áèðàþò â îäíîì êëàññå! Ê
òîìó æå – ðàçíîâîçðàñòíûõ,
ïîñêîëüêó ôèçèîëîãè÷åñêè
â ñåìü ëåò äåâî÷êè «ñòàð-
øå» ìàëü÷èêîâ íà äâà ãîäà,
÷òî õîðîøî âèäíî íà óðîêå
ôèçêóëüòóðû, êîãäà êëàññ
âûñòðàèâàåòñÿ â øåðåíãó:
âûñîêîðîñëûå äåâî÷êè è íà
ãîëîâó èõ íèæå ìàëü÷èøêè.

Îäíàêî ïåäàãîãè ðóññêîé
êëàññè÷åñêîé øêîëû íå âî
âñ¸ì ñëåïî ñëåäóþò çà êî-
ðèôåÿìè ïåäàãîãèêè ïîëó-
òîðàâåêîâîé äàâíîñòè. Ó
Êîíñòàíòèíà Äìèòðèåâè÷à
íå áûëî â ïðîãðàììå õîðå-
îãðàôèè è ôèçêóëüòóðû.
Îëüãà Þðüåâíà ââîäèò èõ â
ó÷åáíûé ïðîöåññ, ïîñêîëü-
êó íàøè ìàëîïîäâèæíûå
«êîìïüþòåðíûå» äåòè íóæ-
äàþòñÿ â ôèçè÷åñêîé çàã-
ðóçêå. Îäèí ìàëü÷èê çàïðî-
òåñòîâàë: «Íå ïîéäó ñ äåâ-
÷îíêàìè íà áàëåò, ÿ â ñåê-
öèè äçþäî çàíèìàþñü».
Îëüãà Þðüåâíà ïðåäëîæè-
ëà åìó ñîðåâíîâàíèå: êòî
äîëüøå ïðîäåðæèò ïîäíÿ-
òûå íà óðîâåíü ïëå÷ ðóêè:
åñëè ïîáåäèøü, ðàçðåøó
òåáå íå õîäèòü íà õîðåîã-
ðàôèþ. Ìàëü÷èøêà «ñäóëñÿ»
÷åðåç ïîëìèíóòû. Äà, ôèçè-
÷åñêóþ ôîðìó øêîëüíèêîâ
íàäî ïîäòÿãèâàòü è ïîäòÿ-
ãèâàòü (Ëèëèÿ Èâàíîâíà ×è-

ðèêîâà, äèðåêòîð ôèëèàëà
Ïðèâîëæñêîãî ãîñóíèâåð-
ñèòåòà ïóòåé ñîîáùåíèÿ â
Ñàðàòîâå, òóò ïðèâåëà
ïðèìåð: ñòóäåíòû, ïåðâî-
êóðñíèêè èõ òåõíèêóìà, íå
ìîãóò ïðîáåæàòü ñòîìåò-
ðîâêó, ïðèøëîñü çàìåíèòü
å¸ òðèäöàòèìåòðîâêîé!).

Ïîñëå äâóõ ÷àñîâ ðàáî-
òû (÷àñ – äîêëàä Ãîðáàíü
è åù¸ ÷àñ – îòâåòû íà
ìíîãî÷èñëåííûå âîïðîñû:
íîâàòîðñòâî çàèíòåðåñî-
âàëî ó÷èòåëåé) îðãàíèçà-
òîðû ôîðóìà ïðèãëàñèëè
ãîñòåé íà ÷àåïèòèå ñî
ñëàäîñòÿìè. Âêóñíûé ÷àé
ðàçëèâàë èç òåðìîñà
Àëåêñåé Àëåêñàíäðîâè÷
Âîðîáü¸â, òàê ÷òî íå ïðè-
øëîñü òðàòèòü âðåìÿ íà çà-
âàðèâàíèå ÷àÿ: ñ ÷àøêàìè
÷àÿ âñå ïðîøëè íà âûñòàâ-
êó ðåïðîäóêöèé êàðòèí Ãåí-
íàäèÿ Ãîëîáîêîâà, õóäîæíè-
êà òðàãè÷åñêîé ñóäüáû èç
Áàëàêîâà. Â íà÷àëå 1950-õ
ãîäîâ 16-ëåòíèé ìàëü÷èøêà
ñòàë ïðèêîâàí ê ïîñòåëè:
íûðÿÿ, ïîâðåäèë øåéíûå ïî-
çâîíêè. Íå ñìèðèëñÿ ñ ñóäü-
áîé, íàø¸ë ñåáå äîñòîéíîå
ïðèìåíåíèå, ñòàë ïèñàòü
êàðòèíû. Åãî ñ÷èòàþò îñíî-
âîïîëîæíèêîì ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî êîñìèçìà, âñå åãî
ïîëîòíà ïîêàçûâàþò ìèð
áóäóùåãî. Î êàðòèíàõ íàøå-
ãî çåìëÿêà ðàññêàçàë ýêñ-
êóðñîâîä Àëåêñàíäð Èâàíî-
âè÷ Áåðåçèí.

Ïîñëå ïåðåðûâà ê òðèáó-
íå âûøåë Àëåêñåé Àíàòîëü-
åâè÷ Ñåâåðèêîâ. Â íà÷àëå
ñâîåãî äîêëàäà îí çàìåòèë,
÷òî åãî Àíàëèòè÷åñêèé

öåíòð ðàñïîëîæåí â Ãàò÷è-
íå, íà ðîäèíå îòå÷åñòâåííîé
ïåäàãîãèêè – èìåííî òàì
ïðåïîäàâàòåëü ðóññêîé
ñëîâåñíîñòè Êîíñòàíòèí
Äìèòðèåâè÷ Óøèíñêèé â
1854 ãîäó íàïèñàë ñâîè
ïåðâûå ðàáîòû ïî ïåäàãî-
ãèêå. Ìû æå äîáàâèì: à â
1909 ãîäó èìåííî â Ãàò÷è-
íå Îëåã Èâàíîâè÷ Ïàíòþõîâ
ñîçäàë ïåðâûé ðóññêèé ñêà-
óòñêèé îòðÿä, îòñþäà ïîøëà
ñêàóòñêàÿ ìåòîäèêà âîñïè-
òàíèÿ þíîøåñòâà.

Äîêëàä Ñåâåðèêîâà íà-
çûâàëñÿ «Ìàññîâàÿ ïåðâè÷-
íàÿ ïðîôèëàêòèêà øêîëüíûõ
ôîðì ïàòîëîãèè èëè ðàçâè-
âàþùèå çäîðîâüå ïðèíöèïû
êîíñòðóèðîâàíèÿ ó÷åáíî-ïî-
çíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
â äåòñêèõ ñàäàõ è øêîëàõ».
Â Ãàò÷èíå îí ñåé÷àñ áûâà-
åò íàåçäàìè: ïîñåòèë óæå
äåñÿòêè ðåãèîíîâ Ðîññèè
(«Ñàðàòîâ – þáèëåéíûé, ïÿ-

òèäåñÿòûé», – çàìå÷àåò
Àëåêñåé Þðüåâè÷) â ïîèñ-
êàõ åäèíîìûøëåííèêîâ, è
íåáåçóñïåøíî: â äâàäöàòè

ãîðîäàõ ñðåäíåé ïîëîñû
Ðîññèè, Óðàëà è Ñèáèðè îò-
êðûòû øêîëû, ðàáîòàþùèå
ïî ìåòîäèêå Âëàäèìèðà
Ôèëèïïîâè÷à Áàçàðíîãî.
Ïîëòîðà äåñÿòèëåòèÿ íà-
çàä îí ïðèîáð¸ë ñèëüíî-
ãî ñîþçíèêà: Âëàäèìèð
Âëàäèìèðîâè÷ Ïóòèí ïî-
ñåòèë îäíó èç íîâàòîðñêèõ
øêîë è óäèâèëñÿ ðåçóëü-
òàòàì å¸ ðàáîòû, â èòîãå
ïîÿâèëñÿ Óêàç ïðåçèäåí-
òà Ðîññèè ¹ 761 îò 1 èþíÿ
2012 ãîäà «Î íàöèîíàëü-
íîé ñòðàòåãèè äåéñòâèé â
èíòåðåñàõ äåòåé íà 2012-
2017 ãîäû», ñîãëàñíî ýòî-
ìó óêàçó âî âñåõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
íåîáõîäèìî áûëî ñîçäàòü

óñëîâèÿ äëÿ ïðèìåíåíèÿ
çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ ïðî-
ãðàìì è ìåòîäèê, ñ öåëüþ
ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ
ïñèõîôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ.

Î òîì, êàê øêîëà äîëæíà
áîðîòüñÿ çà çäîðîâüå äåòåé,
è ðàññêàçàë ïîäðîáíî Ñå-
âåðèêîâ, âíà÷àëå êðàòêî êîñ-
íóâøèñü ñóòè çäîðîâüåñáå-
ðåãàþùåé ñèñòåìû Âëàäè-
ìèðà Ôèëèïïîâè÷à Áàçàðíî-
ãî, åù¸ â 1989 ãîäó äîáèâ-
øåãîñÿ ïðèçíàíèÿ ñâîåãî
îòêðûòèÿ. Ñîáñòâåííî, îí
òîæå îïèðàëñÿ íà ïðîâåðåí-
íûé îïûò ïðîøëûõ âåêîâ. Â
øêîëàõ Áàçàðíîãî äåòè åñëè
ñèäÿò çà ïàðòàìè, òî çà
ïàðòàìè Ýðèñìàíà-Êîðîòêî-
âà (ñ íàêëîííûìè ïëîñêî-
ñòÿìè ñòîëà: òàê íå ïîðòèò-
ñÿ çðåíèå). À åù¸ ëó÷øå –
ñòîÿòü çà êîíòîðêàìè. Íåäà-
ðîì íàøè ïèñàòåëè-êëàññè-
êè, îò Ïóøêèíà è Ãîãîëÿ äî

Ïàâëà Áàæîâà ñâîè øåäåâ-
ðû ñîçäàâàëè ñòîÿ çà êîí-
òîðêàìè. È ïèøóò – ïåðüÿ-
ìè. Îáÿçàòåëüíû ôèçêóëü-
òóðíûå ïÿòèìèíóòêè âî âðå-
ìÿ óðîêîâ, ÷òîáû ðóêè-íîãè
íå çàòåêàëè, ñïèíà îòäûõà-
ëà. À ëó÷øåå ñíÿòèå íàïðÿ-
æåíèÿ îò óìñòâåííîãî òðóäà
– íàðîäíûå èãðû, òàêèå, êàê
ëàïòà. «Çäîðîâüå – ýòî ðå-
çåðâû ñèë: ôèçè÷åñêèõ è
äóõîâíûõ. Îíî íå äà¸òñÿ èç-
íà÷àëüíî, à âçðàùèâàåòñÿ ïî
çàêîíàì âîñïèòàíèÿ ×åëîâå-
êà», – óòâåðæäàë Âëàäèìèð
Ôèëèïïîâè÷, îïèðàÿñü íà
êëàññèêîâ – Ñå÷åíîâà è
Ïàâëîâà. Èâàí Ìèõàéëîâè÷
Ñå÷åíîâ âûâåë ôîðìóëó
âçàèìîäåéñòâèÿ óìñòâåííî-
ãî è ôèçè÷åñêîãî òðóäà:
«Âñ¸ áåñêîíå÷íîå ðàçíîîá-
ðàçèå âíåøíèõ ïðîÿâëåíèé
ìîçãîâîé äåÿòåëüíîñòè ñâî-
äèòñÿ îêîí÷àòåëüíî ê îäíî-
ìó ëèøü ÿâëåíèþ – ìûøå÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè». Áàçàð-
íûé ðàçâèë ó÷åíèå Ñå÷åíî-
âà, ó÷èòåëÿ åãî øêîëû èñïî-
âåäóþò ïðàâèëî: æèçíü – ýòî
äâèæåíèå.

Ëåêòîðó çàäàâàëè ìíîãî
âîïðîñîâ, â òîì ÷èñëå è
íàøè íàñòàâíèêè òðåçâîñòè,
ó÷àñòâîâàâøèå â îðãàíèçà-
öèè ôîðóìà: Ïåòð Èâàíîâè÷
Íåëîâêî, Àëåêñåé Àëåêñàí-
äðîâè÷ Âîðîáü¸â, Ñåðãåé
Åâãåíüåâè÷ ßíèí, Àíäðåé
Âëàäèìèðîâè÷ Þëèí, Òàòüÿ-
íà Âèêòîðîâíà Öåïöîâà,
Àëåêñåé Ìèõàéëîâè÷ Áàííè-
êîâ. Àëåêñåé Ìèõàéëîâè÷
äàæå ïîïûòàëñÿ ïîäñêàçàòü
äîêëàä÷èêó, êàê óëó÷øèòü
êîíñòðóêöèþ êîíòîðêè, çà-
ìåíèâ êîâðèê äëÿ ðàçìèíêè
íîã ñïåöèàëüíûì óñòðîé-
ñòâîì, ïîêàçàë íà òåëåôîíå
÷åðò¸æ. Àëåêñåé Àíàòîëüå-
âè÷ ïîáëàãîäàðèë: «Ñïàñè-

áî! Òî÷íî òàêîå æå óñòðîé-
ñòâî ÿ âèäåë ó äèðåêòîðà
øêîëû ¹ 9 ãîðîäà Áàëàøî-
âà Àíäðåÿ Ãåîðãèåâè÷à
Ðûæêîâà». Îêàçûâàåòñÿ, ìå-
òîäèêà Áàçàðíîãî íå ïåðâûé
ãîä óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ è
â íàøåé îáëàñòè. Ïåðâàÿ
ëàñòî÷êà. Â Áåëãîðîäñêîé
æå îáëàñòè, ê ïðèìåðó, èç
565 øêîë 350 èñïîëüçóþò
ìåòîäèêó Áàçàðíîãî.

Ïðîçâó÷àë âîïðîñ è î
ïðåñëîâóòûõ âåéïàõ: ÷òî ñ
íèìè äåëàòü, êàê îòâàäèòü
äåòåé îò ïàðåíèÿ? Àëåêñåé
Àíàòîëüåâè÷ îòâåòèë, ÷òî â
øêîëàõ Áàçàðíîãî çàíèìà-
þòñÿ òðåçâåííè÷åñêèì ïðî-
ñâåùåíèåì, è íå òîëüêî ÷è-
òàþò ëåêöèè, íî è èçãîíÿþò
òîðãîâûå òî÷êè ïîäàëüøå îò
øêîë.

Â Ìîñêâå íåäàâíî îòî-
äâèíóëè îäíó òàêóþ òî÷êó îò
øêîëû, íàïèñàâ ïèñüìî â
ñîîòâåòñòâóþùèå èíñòàí-
öèè. Ïåðåäâèíóëè, îäíàêî
àëêîãîëüíûé ìàãàçèí ïîïàë
â çîíó ïðèòÿæåíèÿ äðóãîé
øêîëû. È ñíîâà – ïèñüìî
ïðîòåñòà. Íî ãëàâíîå, ñ÷è-
òàåò Ñåâåðèêîâ, èçãîíÿòü èç
ñîçíàíèÿ äåòåé ñàìó ìûñëü
î òîì, ÷òî êóðåíèå, ñïèðòíîå,
äðóãèå íàðêîòè÷åñêèå âåùå-
ñòâà íóæíû ëþäÿì. ×òî è
ñòàðàþòñÿ äåëàòü øêîëû
çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ: áåç
òðåçâîñòè è òðåçâîìûñëèÿ
íàì íå âûðàñòèòü çäîðîâîå
ïîêîëåíèå.

Äëÿ íàøèõ íàñòàâíèêîâ
òðåçâîñòè ó÷àñòèå â ôîðó-
ìå «Âåêòîð ðàçâèòèÿ» ñòà-
íåò õîðîøèì ïîäñïîðüåì â
èõ ïðîñâåòèòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, óñëûøàííîå è
óñâîåííîå â îáùåíèè ñ çà-
ìå÷àòåëüíûìè íîâàòîðàìè-
ïåäàãîãàìè ïðèãîäèòñÿ èì
íà èõ óðîêàõ òðåçâîñòè.

«ÁÓÄÓÙÅÅ ÐÎÄÈÍÛ ÇÀ ÍÀÌÈ»

Íà ñë¸ò ïðèáûëè ó÷åíè-
êè øêîë ¹ 1 è 5 (âñåãî
áîëüøå ñòà ÷åëîâåê), çàâòðà
– äåíü ñêàóòñêîãî îòðÿäà
«Èðáèç», ê ñë¸òó ïðèñîåäè-
íÿòñÿ øêîëüíèêè ñåëà Ñòà-
ðàÿ Ïîðóá¸æêà, à ïîêà ñêà-
óòñêèé øòàá ïðèñòóïèë ê
ôîðìèðîâàíèþ êîìàíä. Ðå-
áÿò ïåðåìåøàëè, â îòðÿäàõ
«Êîìåòà», «Ëèäåðû», «Àïåëü-
ñèí÷èêè», «Ðåéíäæåðû»,
«Ôîðñàæ», «Êîíäèöèè» îêà-
çàëèñü ñêàóòû è ïîêà åù¸
íå ñêàóòû èç ðàçíûõ êëàñ-
ñîâ è øêîë. Çà÷åì òàêîå
ðàçäåëåíèå? Äëÿ âûðàáîò-
êè êîìàíäíîãî äóõà, äëÿ òðå-
íèðîâêè îðãàíèçàòîðñêèõ
ñïîñîáíîñòåé êîìàíäèðîâ è
ðÿäîâûõ ñêàóòîâ. Ýòî âàæíî
îñîáåííî ñåé÷àñ, êîãäà ó
ìàëü÷èøåê è äåâî÷åê çà÷à-
ñòóþ äðóçåé áîëüøå ÂÊîí-
òàêòå, ÷åì â æèçíè.

Ïåðâûå äâà ìåðîïðèÿòèÿ
êàê ðàç è áûëè íàïðàâëå-
íû íà âûðàáîòêó ó îòðÿäîâ
êîìàíäíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ. Êàê òîëüêî ïðîøëà
ðåãèñòðàöèÿ ó÷àñòíèêîâ
ñë¸òà, øòàá îáúÿâèë òðå-
íèíã íà êîìàíäîîáðàçîâà-
íèå. Çàòåì çàâòðàê, è ñíî-
âà – «íà ðàáîòó». Ìû ïðè-
åõàëè, êîãäà ïî êîðèäîðàì
èç êëàññà â êëàññ õîäèëè
öåïî÷êè âçÿâøèõñÿ çà ðóêè
äåòåé. «Ýòî íà÷àëàñü âåð-
òóøêà ïî ñêàóòñêèì ñïåöè-
àëüíîñòÿì», – ïîÿñíèëà ïå-
äàãîã Òàòüÿíà Àëåêñàíä-
ðîâíà Ðàó, ðóêîâîäèòåëü
ïðîãðàììû ñë¸òà.

Ïîêà øëà âåðòóøêà è
äåòè çíàêîìèëèñü äðóã ñ
äðóãîì â êà÷åñòâå ó÷àñòíè-
êîâ âíîâü ñîçäàííûõ îòðÿ-
äîâ, Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâ-
íà Êîðîëüêîâà, êîìàíäîð
Àññîöèàöèè ñêàóòîâ Ñàðà-
òîâñêîé îáëàñòè, ïðèåõàâ-
øàÿ íà îòêðûòèå ñë¸òà, ïðî-
âåëà äëÿ ó÷èòåëåé øêîë Ïó-
ãà÷¸âñêîãî ðàéîíà ñåìè-
íàð. Îíà âîò óæå ñîðîêî-
âîé ãîä ðóêîâîäèò Ñàðàòîâ-
ñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè Ñà-
ðàòîâñêîé îáëàñòè (â å¸
íåäðàõ è ñîçäàíà Àññîöè-
àöèÿ ñêàóòñêèõ îòðÿäîâ),
äâà äåñÿòèëåòèÿ ïîäïèòû-
âàåòñÿ äåÿòåëüíîñòü òðåç-
âåííèêîâ âûèãðàííûìè
ãðàíòàìè ðàçíûõ óðîâíåé,
îò îáëàñòíûõ äî ïðåçèäåí-
òñêèõ. Îïûòîì íàïèñàíèÿ
ãðàíòîâ è ïîäåëèëàñü ñ
êîëëåãàìè (Íàòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà – ïåäàãîã ïî

îáðàçîâàíèþ, äà è âñÿ å¸
ñîðîêàëåòíÿÿ äåÿòåëüíîñòü
íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ âîñ-
ïèòàíèåì äåòåé). Ïîëòîðà
÷àñà âíèìàëè ó÷èòåëÿ å¸
ðàññêàçó, â ïîìîùü åé áûë
ýêðàí ñ ðèñóíêàìè, ñõåìà-
ìè, ôîòîãðàôèÿìè. Íåñîì-
íåííî, îáùåíèå ïîøëî íà
ïîëüçó âñåì, ñóäÿ ïî òîìó,
÷òî è ïîñëå çàâåðøåíèÿ
ñåìèíàðà ê Íàòàëèè Àëåê-
ñàíäðîâíå ïîäõîäèëè ñëó-
øàòåëüíèöû ñ êîíñïåêòàìè,
óòî÷íÿëè äåòàëè, ïðîÿñíÿ-
ëè íåïîíÿòûå ìîìåíòû.

Â òî âðåìÿ, êàê ïåäàãîãè
ó÷èëèñü ñîñòàâëÿòü ãðàíòû,
Òàòüÿíà Àëåêñàíäðîâíà Ðàó
ñîáðàëà â àêòîâîì çàëå ó÷à-
ñòíèêîâ ñë¸òà, ïðåäñòàâèëà
ãîñòÿ: «Âëàäèìèð Èëüè÷
Âàðäóãèí, ðåäàêòîð ãàçåòû
«Âîïðåêè». Îí ñàì ðàññêà-
æåò, ÷åì çàíèìàåòñÿ». – «ß
âîò óæå ñåìíàäöàòü ëåò –
ëåòîïèñåö âàøèõ ñêàóòñêèõ
îòðÿäîâ. È ñåãîäíÿ õî÷ó ïî-
çíàêîìèòü âàñ, êàê íàøè ñêà-
óòû ìèíóâøèì ëåòîì ïîìîã-
ëè ðåæèññ¸ðó Åâãåíèÿ Âà-
ñèëüåâè÷ó Áîðèñîâó ñíÿòü

ôèëüì «Êàëèíêà èç Ñàðàòî-
âà».

Äâàäöàòü ìèíóò ø¸ë
ôèëüì îá àâòîðå ïåñíè «Êà-
ëèíêà». Ïîãàñ ýêðàí, è Òà-
òüÿíà Àëåêñàíäðîâíà âîï-
ðîñèëà çàë, ïðîâåðÿÿ, íà-
ñêîëüêî âíèìàòåëüíî ñìîò-
ðåëè êèíî ðåáÿòà: «Êòî ñêà-
æåò, ãäå è â êàêîì ãîäó íà-
ïèñàë ñâîþ ïåñíþ Èâàí
Ïåòðîâè÷ Ëàðèîíîâ?» Êî-
íå÷íî æå, ãîä íå çàïîìíèëè,
çàòî âñåõ ïîðàçèëî: âñå-
ìèðíî èçâåñòíàÿ çàäîðíàÿ
ïåñíÿ (êàê òîëüêî íà÷èíàëà
çâó÷àòü ìåëîäèÿ, âñå ïîä-
ïðûãèâàëè íà ìåñòå â òàêò
ðèòìó) íàïèñàíà â Ñàðàòî-
âå â 1860 ãîäó. À ïðè ÷¸ì
çäåñü ñàðàòîâñêèå ñêàóòû?
Îíè ñûãðàëè ðîëü çðèòåëåé
ïðè ñú¸ìêàõ êîíöåðòà èç
ïåñåí êîìïîçèòîðà. Âîò òà-
êîé íåîáû÷íûé óðîê êðàå-
âåäåíèÿ ïðîø¸ë íà ñë¸òå.
Â ñêîðîì âðåìåíè åãî ó÷à-
ñòíèêîâ æäàë åù¸ îäèí
óðîê.

À ïîêà øòàá îáúÿâèë ïî-
ñòðîåíèå îòðÿäîâ äëÿ òîð-
æåñòâåííîãî îòêðûòèÿ ñë¸-
òà. Òîðæåñòâåííîñòü îáåñ-
ïå÷èëè çâó÷àíèå ãèìíà Ðîñ-
ñèè, ñêàóòñêîãî ãèìíà (è òîò,
è äðóãîé äåòè ïåëè âäîõíî-
âåííî), ÷¸òêèå äîêëàäû êî-
ìàíäèðîâ îòðÿäà î ãîòîâíî-
ñòè ê ñë¸òó çàìåñòèòåëþ
ðóêîâîäèòåëÿ ñêàóòñêîãî
øòàáà Åãîðó Áîðîâêîâó (õîòÿ
êîìàíäèð, Ñàøà Çàïîëüíîâ,
ñòîÿë ðÿäîì. «Ïî÷åìó?» – «Ó
Ñàøè âíåçàïíî çàáîëåëî
ãîðëî», – ïîÿñíèë Åãîð, è â
ýòîì òîæå – êîìàíäíîå âçà-
èìîäåéñòâèå). Òàòüÿíà
Àëåêñàíäðîâíà Ðàó, íàïóò-
ñòâóÿ ñë¸ò, îáðàòèëàñü ê ïÿ-
òèêëàññíèêàì ñ ïðèçûâîì
õîðîøî óñâàèâàòü ñêàóòñêèå
íàâûêè: âîò óæå ïÿòü ëåò îíà
ðàáîòàåò ñ òåì øòàáîì, êî-
òîðûé è ñåãîäíÿ îáåñïå÷è-
âàåò ðàáîòó ñêàóòñêèõ îòðÿ-
äîâ, íî îíè ñêîðî îêîí÷àò
øêîëó, è âàì ïðåäñòîèò ñìå-
íèòü èõ.

íàä ïëàíåòîé – íàøå çíà-
ìÿ! // Íàì äîñòàëñÿ ëó÷øèé
èç ìèðîâ! // Áóäóùåå Ðîäè-
íû çà íàìè, // Ñêàóò, çà Ðîñ-
ñèþ áóäü ãîòîâ!».

«Ðàçîéäèñü!», – ñêîìàí-
äîâàë Åãîð Áîðîâêîâ, è äåòè
ïîñïåøèëè íà çàíÿòèÿ. Ñå-
ãîäíÿ èì ïðåäñòîèò ðàáîòà
â ãðóïïàõ, èãðà «Êðîêîäèë»
(ïðîâîäèò øòàáèñò Àðñåíèé
Àðèñòîâ) è èíòåðàêòèâíàÿ
èãðà «Äóìàé è áåãè» (å¸
ïîäãîòîâèëè Ëèçà ßíèíà è
Íàñòÿ Ñûñà – åäèíñòâåííûå
äåâóøêè â øòàáå, îñòàëüíûå
îäèííàäöàòü øòàáèñòîâ –
ïàðíè). Íà ñëåäóþùèé äåíü
áóäåò «×àñ âåñ¸ëûõ ñêàóòñ-
êèõ çàòåé», èãðà «Êòî òàêèå
ñêàóòû?», ñïîðòèâíûå ñîñòÿ-
çàíèÿ «Ñêàóòñêîå ðàëëè»
(âñå ýòè èãðû ïîäãîòîâèë
îòðÿä «Èðáèñ» èç Ñòàðîé
Ïîðóá¸æêè»), à ïîñëå îáåäà
ãëàâíîå äåéñòâî – ìàñòåð-
êëàññû ïåäàãîãîâ èç Öåíò-
ðà ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà äå-
òåé è þíîøåñòâà, íàâûêàì

èçãîòîâëåíèÿ ñëàâÿíñêèõ
îáåðåãîâ «Ñîëíå÷íûå ñèì-
âîëû» íàó÷èò Â.À. Ëèñèöû-
íà, èçãîòîâëåíèþ áðåëêà èç
êîæè – È.Í. Áîáûë¸âà, à
öâåòêà èç áèñåðà – Ñ.Â. Áåð-
äþãèíà. Çàâåðøèò âòîðîé
äåíü ñë¸òà èãðà «Ðàçâåä÷èê,
âïåð¸ä!» (ñëîâî «ñêàóò» òàê
è ïåðåâîäèòñÿ – ðàçâåä÷èê).

Òðåòèé äåíü îçíàìåíóåò-
ñÿ ñïîðòèâíûìè èãðàìè è èã-
ðîé «Äæóìàíäæè», ôåñòèâà-
ëåì ñêàçîê «Ýêñïðîìò ôàí-
òàçèÿ», ôîòîêâåñòîì «Ôîòî-
ãðàôèðóé è áåãè», à çàâåð-
øèòñÿ ñë¸ò âûñòóïëåíèÿìè
îòðÿäîâ – ïîêàçîì ïðåçåí-
òàöèé «Ìû – êîìàíäà» –
ñâîåîáðàçíûì îò÷¸òîì, ÷åìó
çà òðè äíÿ íàó÷èëèñü, êàêèå
íàâûêè óñîâåðøåíñòâîâàëè,
÷òî íîâîãî ïðèîáðåëè.

Ïîñëå îáåäà æå ïåðâîãî
äíÿ («ãîëîäíîå áðþõî ê ó÷å-
íüþ ãëóõî») âñå ïîñïåøèëè
íà óðîê òðåçâîñòè, åãî ïðî-
âåëà Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâ-
íà Êîðîëüêîâà. Ñîáñòâåííî,
íå íàçèäàòåëüíûé óðîê, à
áåñåäà, â õîäå êîòîðîé
øêîëüíèêàì âíóøàëàñü
ìûñëü î áëàãîòâîðíîñòè
òðåçâîñòè, î òîì, ÷òî òîò, êòî
ñîõðàíèò ñâîþ ïðèðîäíóþ
òðåçâîñòü, ïîëó÷èò íåîñïîðè-
ìûå ïðåèìóùåñòâà â æèçíè.
Êàê ïîëó÷èë èõ Ïàâåë Äó-
ðîâ («çíàåòå, êòî òàêîé Ïà-
âåë Äóðîâ?» – «Äà, îí «Òå-
ëåãðàìì» ïðèäóìàë», «è
ÂÊîíòàêòå!», – õîð ðåáÿ÷üèõ
ãîëîñîâ). Ïàâåë Äóðîâ íà
äíÿõ â ñâî¸ì áëîãå, ñêàçàëà
Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà, ñî-
îáùèë, ÷òî åñëè áû åìó íàäî
áûëî äàòü âñòóïàþùèì â
æèçíü òîëüêî îäèí ñîâåò, òî
îí ñêàçàë áû: «Íèêîãäà íå
ïåéòå àëêîãîëü». ß íå óïîò-
ðåáëÿþ àëêîãîëü óæå ïî÷òè
20 ëåò, íî ÿ âèäåë, êàê ìíî-
ãèå óñïåøíûå ëþäè ãóáÿò
ñåáÿ èì. Àëêîãîëü çàòóìà-
íèâàåò ÿñíîñòü óìà è èíòó-
èöèþ åù¸ íà íåñêîëüêî
äíåé ïîñëå óïîòðåáëåíèÿ.
Õîòÿ îí ìîæåò âðåìåííî
ïîäíÿòü âàì íàñòðîåíèå, ýòî
êàê âçÿòü êðåäèò – âû âåð-
í¸òå åãî ñ ïðîöåíòàìè.
Êðàòêîñðî÷íîå óäîâîëü-
ñòâèå ïðèíîñèò äîëãîñðî÷-
íûå ñòðàäàíèÿ». Òàêèì ñî-
âåòîì áèçíåñìåíà è çàâåð-
øèëñÿ óðîê òðåçâîñòè. À
ñë¸ò ïðîäîëæèë ñâîþ ðàáî-
òó. Ðàáîòó íàä ñîáîé òåõ
íàøèõ þíûõ çåìëÿêîâ,  íà
ïëå÷àõ êîòîðûõ áóäåò ïîêî-
èòüñÿ áóäóùåå ñòðàíû.

Ê áóäóùåìó ïðèçûâàëà
äåòåé è Íàòàëèÿ Àëåêñàíä-
ðîâíà, ðàññêàçàâøàÿ èì
êðàòêî î òîì, êàêîé ïóòü ïðî-
øëà íàøà ñêàóòñêàÿ îðãà-
íèçàöèÿ, êàê âûêîâûâàëèñü
õàðàêòåðû íà ñë¸òàõ, â ïà-
ëàòî÷íûõ ëàãåðÿõ. Ïðèçâà-
ëà ðàñòè äîñòîéíûìè ãðàæ-
äàíàìè ñòðàíû. Î ãîòîâíî-
ñòè ê òîìó ñâèäåòåëüñòâóåò
òî, ñ êàêèì ïîäú¸ìîì ïðî-
èçíîñèëè è ñòàðøèå ñêàóòû,
è åù¸ òîëüêî âñòóïèâøèå â
ñêàóòñêîå áðàòñòâî ñòðîêè
ñêàóòñêîãî ãèìíà: «Ñîëíöå

×åòâ¸ðòûé äåíü
îñåííèõ êàíèêóë, à ñ
óòðà 31 îêòÿáðÿ 2024
ãîäà â ïóãà÷¸âñêîé øêî-
ëå ¹ 1 èì. Ò.Ã. Ìàçóðà â
êîðèäîðàõ è êëàññàõ –
çâîíêèå ðåáÿ÷üè ãîëîñà:
íà÷àëàñü ïðîãðàììà
îñåííåãî ñêàóòñêîãî ñë¸-
òà «Ìàðàôîí òðåçâîñòè»
â ðàìêàõ ïðîåêòà «Øàãè ê
çäîðîâüþ è óñïåõó», ïîä-
äåðæàííîãî ìèíèñòåð-
ñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè.
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СИЛА – В КОМАНДЕ,

УСПЕХ – В ДРУЖБЕ!

Íà ïîñòðîåíèè Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà Êîðîëüêîâà
îáúÿñíèëà øêîëüíèêàì, ïî-
÷åìó èìåííî ñåãîäíÿ ìû
ïðèåõàëè ñ èãðîé «Êëþ÷è
çäîðîâüÿ»:  ñ 1977 ãîäà â
òðåòèé ÷åòâåðã íîÿáðÿ ïðî-
âîäèòñÿ àãèòàöèÿ çà îòêàç îò
êóðåíèÿ. Ýòà ñìåðòåëüíàÿ
ïàãóáà ðàñïðîñòðàíåíà â
îñíîâíîì, ê ñîæàëåíèþ, â
öèâèëèçîâàííûõ ñòðàíàõ.
Ïðàâäà, ñ 1980-õ ãîäîâ çäðà-
âîìûñëÿùèå ëþäè íà÷àëè
íàñòóïëåíèå íà òàáà÷íóþ
àãðåññèþ. Íàø ìèíçäðàâ
ñåé÷àñ ñòàâèò çàäà÷ó: ê 2050
ãîäó âûâåñòè òàáàê èç ëå-
ãàëüíîé ïðîäàæè. À íà÷àë
ïðèçûâàòü ê îòêàçó îò êóðå-
íèÿ àìåðèêàíñêèé àêò¸ð Þë
Áðèííåð (ðîäèëñÿ îí â 1920
ãîäó âî Âëàäèâîñòîêå) â
äåíü… ñâîåé ñìåðòè, 10 îê-
òÿáðÿ 1985 ãîäà. Îí äîëãèå
ãîäû ðåêëàìèðîâàë ïî òåëå-
âèäåíèþ ñèãàðåòû, è õîòÿ â
1971 ãîäó áðîñèë êóðèòü, îä-
íàêî çàáîëåë ðàêîì, è ïå-
ðåä ñìåðòüþ çàâåùàë ïîêà-
çàòü ïî òåëåâèäåíèþ ñâî¸
îáðàùåíèå ê çðèòåëÿì:
«Ñåé÷àñ, êîãäà ìåíÿ óæå
áîëüøå íåò, ïðåäóïðåæäàþ
âàñ: íå êóðèòå. ×òî áû âû
íè äåëàëè, òîëüêî íå êóðå-
íèå. Åñëè áû ÿ ìîã âåðíóòü-
ñÿ íàçàä è áðîñèòü êóðèòü,
íå áûëî áû ïîâîäà îáñóæ-
äàòü ìîé ðàê. ß â ýòîì óáåæ-
ä¸í». Åãî ïðèçûâ ñ òåëåýê-
ðàíà ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿ-
ëè, è ìíîãèå ïðèñëóøàëèñü
ê åãî ñîâåòó.

Ñ 2013 ãîäà è ó íàñ â
ñòðàíå äåéñòâóþò çàêîíû,
îãðàæäàþùèå ëþäåé îò âîç-
äåéñòâèÿ òàáà÷íîãî äûìà:
êóðåíèå çàïðåùåíî â îáùå-
ñòâåííûõ ìåñòàõ, â ðåçóëü-
òàòå ÷åãî ìíîãèå êóðèëüùè-
êè ðàññòàëèñü ñ ñèãàðåòîé,
à ìîëîä¸æü íå íà÷èíàëà êó-
ðèòü. Â îòâåò òàáà÷íûå êîì-

21 íîÿáðÿ 2024 ãîäà – Äåíü îòêàçà îò êóðåíèÿ. Ñàðà-
òîâñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ òðåçâî-
ñòè è çäîðîâüÿ îòìåòèëà ýòîò ïðàçäíèê ñîâìåñòíî ñ Àññî-
öèàöèåé ñêàóòîâ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè èíòåðàêòèâíîé èã-
ðîé «Êëþ÷è çäîðîâüÿ», ïðîøåäøåé â øêîëå ¹ 90 â ðàì-
êàõ ïðîåêòà «Øàãè ê çäîðîâüþ è óñïåõó» (ïîääåðæàí ìè-
íèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè). Íà
óðîê òðåçâîñòè è íà èãðó â øêîëó ¹ 90 ïðèøëè òàêæå
êîìàíäû èç áëèçëåæàùèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé Çàâîäñêîãî
ðàéîíà, âñåãî íà ñòàðò âûøëè 13 êîìàíä.ïàíèè ïîäñóíóëè íîâîìó

ïîêîëåíèþ ýëåêòðîííûå ñè-
ãàðåòû, óâåðÿÿ, ÷òî îíè áåç-
âðåäíû.

Îá óëîâêàõ õèòðûõ ìàð-
êåòîëîãîâ, âîâëåêàþùèõ
äåòåé â íèêîòèíîâóþ çàâè-
ñèìîñòü, ïîãîâîðèëè íà óðî-
êå òðåçâîñòè. Â ðàçíûõ
êëàññàõ ñî øêîëüíèêàìè
áåñåäîâàëè Íàòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà Êîðîëüêîâà, Âëà-
äèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ Ãðèíí
è Èëüÿ Àëåêñååâè÷ Äåìåí-
òüåâ. Äåòè óçíàëè, êàê è îò-
÷åãî âîçíèêàþò àëêîãîëüíàÿ
è òàáà÷íàÿ çàâèñèìîñòè, óñ-
ëûøàëè îïðåäåëåíèå ïîíÿ-
òèÿ «òðåçâîñòü»: òðåçâîñòü –
ýòî  åñòåñòâåííîå ïðèðîä-
íîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà,
ôîðìèðóþùåå òðåçâûé óì,
ìûñëè, îæèäàíèÿ è ïîñòóï-
êè. Íà óðîêå òðåçâîñòè ñòàð-
øåêëàññíèêè óçíàëè ìíîãî
èíòåðåñíûõ ôàêòîâ, êîòîðûå
ïîçâîëÿò èì ñäåëàòü åäèí-
ñòâåííî âåðíûé âûáîð – íå
íà÷èíàòü êóðèòü, íàâñåãäà îò-
êàçàòüñÿ îò àëêîãîëÿ è ëþ-
áûõ äðóãèõ íàðêîòè÷åñêèõ
âåùåñòâ.

Êîãäà ïîñëå óðîêà âñå
âíîâü ïîñòðîèëèñü â õîëëå
òðåòüåãî ýòàæà, ïåäàãîã
Äîìà òðåçâîñòè Âåðà Âèê-
òîðîâíà Áàæåíîâà, çíàêîìÿ

êîìàíäû ñ ïðàâèëà-
ìè èãðû «Êëþ÷è çäî-
ðîâüÿ», çàìåòèëà: â èãðå âàì
ïðèãîäÿòñÿ òå ñâåäåíèÿ, êî-
òîðûå âû òîëüêî ÷òî óçíàëè
íà óðîêå, è îíè ïîìîãóò âàì
äîáðàòüñÿ äî ôèíèøà.

À îò ñòàðòà äî ôèíèøà
ïðåäñòîÿëî ïðîéòè îäèííàä-
öàòü ñòàíöèé, ãäå íóæíî
áûëî è ñìåêàëêó ïðîÿâèòü, è
ôèçè÷åñêè ïîðàáîòàòü.
Ñòàíöèè ïðèäóìàëè è îïðî-
áîâàëè â äåéñòâèè íàøè ñêà-
óòû. 21 íîÿáðÿ â øêîëó ¹ 90
ïðèåõàëè äëÿ îðãàíèçàöèè
«Êëþ÷åé çäîðîâüÿ» øòàáèñ-
òû Ïîëèíà è Âåðîíèêà Âà-
ðåæíèêîâû, Ìàðèÿ Êàóðîâà,
Äàíèë Ðûëüùèêîâ, Ñàââà
Ëèïàòîâ, Âèêà Êóøòèíà. Äâå
ñòàíöèè – «Áàäìèíòîííûé
áîé» è «Òðåçâåííè÷åñêèé
êðîññâîðä» – ïðîâåëè îäèí-
íàäöàòèêëàññíèêè 90-é øêî-
ëû Áîãäàí Ñåìèí è Äìèò-
ðèé Áàðäèí, à åù¸ äâå –
ñêàóò-ëèäåð ãîðîäñêîãî îò-
ðÿäà «Ñâàðîã» Èëüÿ Äåìåí-
òüåâ (îí â¸ë ñòàíöèþ «Ìèñ-
ñèÿ ñïàñåíèÿ», ó÷èë ðåáÿò
îêàçûâàòü ïåðâóþ ìåäèöèí-
ñêóþ ïîìîùü) è ïñèõîëîã
Äîìà òðåçâîñòè Âëàäèìèð
Ãðèíí, íà åãî ñòàíöèè ðàç-
âåí÷èâàëèñü ìèôû, ñëîæåí-
íûå âîêðóã ïèòåéíîé òåìû.

Ê ïðèìåðó, î òîì, ÷òî ÿêîáû
àëêîãîëü ñîãðåâàåò, à êðàñ-
íîå âèíî áóäòî áû  ïîëåç-
íî äëÿ ñåðäöà. Íà âñå ýòè
óõèùðåíèÿ ïðîäàâöîâ ñìåð-
òüþ Âëàäèìèð Àëåêñàíäðî-
âè÷ äàë íàó÷íî âûâåðåííóþ
èíôîðìàöèþ, ñóìåâ îáëå÷ü
å¸ â ïðîñòûå, äîñòóïíûå ïî-
íèìàíèþ ïîäðîñòêîâ ôîðìó-
ëû.

Â êëàññå, ãäå ðàçìåñòè-
ëàñü ñòàíöèÿ «Ìàðêèçà» (ñà-
ìàÿ âåñ¸ëàÿ – ðåáÿòà óãà-
äûâàëè ïåðñîíàæåé ìóëüò-
ôèëüìîâ, å¸ ïðîâåëà Ìàðèÿ
Êàóðîâà) íà ïàðòå ëåæàëà
íåäîðèñîâàííàÿ ñòåíãàçåòà

ñî ñëîãàíîì «Ñèëà – â êî-
ìàíäå, óñïåõ – â äðóæáå!» Íà
óðîêå òðåçâîñòè Íàòàëèè
Àëåêñàíäðîâíå çàäàëè âîï-
ðîñ, êîãäà îíà ðàññêàçûâà-
ëà î ñîðîêàëåòíåì ïóòè íà-
øåãî îáùåñòâà òðåçâîñòè, ó
èñòîêà êîåãî îíà ñòîÿëà.
Âîïðîñ çâó÷àë òàê: áûëî ëè
òðóäíî ïðîéòè ýòîò ïóòü.
Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà îò-
âåòèëà, ÷òî â æèçíè íè÷åãî
ëåãêî íå äà¸òñÿ. Íî âñå
òðóäíîñòè ïðåîäîëåâàþòñÿ,
åñëè åñòü òàêàÿ êîìàíäà, êàê
â íàøåì îáùåñòâå òðåçâîñ-
òè. Íàì óäàëîñü ãëàâíîå –
ñîõðàíèòü ïðàâèëüíîñòü

èäåè òðåçâîñòè â ñàìûå íå-
áëàãîïðèÿòíûå 1990 ãîäû,
êîãäà ñïèðòíîå ïðîäàâàëîñü
íà êàæäîì óãëó êðóãëîñóòî÷-
íî.

Íûíå ìîëîä¸æü îòêàçû-
âàåòñÿ îò íåãàòèâíîãî íà-
ñëåäèÿ ïðåäûäóùèõ ïîêîëå-
íèé, ðàçíûå ñîöèîëîãè÷åñ-
êèå îïðîñû äàþò áëèçêèå
öèôðû – îò 38 äî 43 ïðî-
öåíòîâ. Òàêàÿ âíóøèòåëüíàÿ
÷àñòü þíûõ ãðàæäàí Ðîññèè
âûáèðàþò äëÿ ñåáÿ æèçíü â
àáñîëþòíîé òðåçâîñòè. È
Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà
ïðèãëàñèëà ñëóøàòåëåé
ïðèñîåäèíÿòüñÿ ê ýòîé êî-
ìàíäå, êîòîðàÿ è îáåñïå÷èò
ïðîöâåòàíèå íàøåé ñòðàíû.

Ìåæäó òåì èãðà ïîäîøëà
ê ôèíèøó. Êîìàíäèðû îòðÿ-
äîâ ñäàâàëè Âåðå Âèêòîðîâ-
íå ìàðøðóòíûå ëèñòêè ñ îò-
ìåòêàìè î ïðîõîæäåíèè
ñòàíöèé. Ïîäñ÷¸ò ïîêàçàë
ðàçáðîñ îò 39 äî 58 íàáðàí-
íûõ êîìàíäàìè áàëëîâ. Íà
òðåòüå ìåñòî ïîñòàâèëè ñåáÿ
ïðîÿâëåííîé ñìåêàëêîé è
óñèëèÿìè â ñïîðòèâíîì çàëå
êîìàíäû øêîë 23, 26, 16 è
38. 38-ÿ øêîëà çàâîåâàëà
òàêæå è âòîðîå ìåñòî, ïî-
ñêîëüêó âûñòàâèëà íà èãðó
äâå êîìàíäû. Âìåñòå ñî âòî-
ðîé-38-é íà «ñåðåáðÿíóþ»
ñòóïåíü ïüåäåñòàëà ïîäíÿ-
ëèñü êîìàíäû øêîë 22, 81,
78, 83 è 5-é ãèìíàçèè. À ÷åì-
ïèîíàìè «Êëþ÷åé çäîðîâüÿ»
ñòàëè êîìàíäû øêîë 90, 58
è 34-é ãèìíàçèè. Êàïèòàíàì
êîìàíä Âåðà Âèêòîðîâíà
Áàæåíîâà âðó÷àëà Ãðàìîòû,
äèðåêòîð øêîëû ¹ 90 Íàòà-
ëüÿ Íèêîëàåâíà Ïîñòóïíàÿ –
êíèãó î ñàðàòîâñêèõ ãåðîÿõ
ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïå-
ðàöèè ïèñàòåëÿ Ïåòðà Ïåò-
ðîâè÷à Àôðèêàíòîâà (êñòà-
òè, òîæå æèòåëÿ Çàâîäñêîãî
ðàéîíà), à øòàáèñòû âñåì
êîìàíäàì – ñëàäêèå ïðèçû.

КОГДА  ПАПА  БЫЛ  МАЛЕНЬКИМ

Ñâîé ÷åòâ¸ðòûé äåíü
ðîæäåíèÿ ðåáÿòà ðåøèëè
îòìåòèòü ïîñòàíîâêîé
ñïåêòàêëÿ â íåîáû÷íîì
æàíðå – âåðáàòèì. Íàçâà-
íèå ñåãî æàíðà ïðîèçîøëî
îò ëàòèíñêîãî ñëîâà
verbatim, â ïåðåâîäå íà ðóñ-
ñêèé – «äîñëîâíî». Òî åñòü
ýòî äîêóìåíòàëüíîå äåé-
ñòâî, â îñíîâå êîòîðîãî äî-
êóìåíòû èëè æå ðàññêàçû
î÷åâèäöåâ î ïðîèñøåäøèõ
ñîáûòèÿõ. Öåëü òàêîãî
ïðåäñòàâëåíèÿ, êàê ïîÿñíÿ-
åò Âèêèïåäèÿ  – «ïðèâëå-
÷åíèå âíèìàíèÿ ê àêòóàëü-
íîé îáùåñòâåííîé èëè ïî-
ëèòè÷åñêîé ïðîáëåìå è îñ-
ìûñëåíèå ÿâëåíèé ðåàëü-
íîé æèçíè ÷åðåç èõ âîñïðî-
èçâåäåíèå íà ñöåíå».

Ê êàêîìó æå ÿâëåíèþ ðå-
øèëè àáðèêîñîâöû  ïðè-
âëå÷ü âíèìàíèå ñâîèõ çåì-
ëÿêîâ, ïðèøåäøèõ 24 íîÿá-
ðÿ 2024 ãîäà â Äîì òðåç-
âîñòè íà ñïåêòàêëü? Ê ïðî-
áëåìå ñîõðàíåíèÿ ñåìåé-
íûõ öåííîñòåé (õîòÿ è çà-
êàí÷èâàåòñÿ ãîä ñåìüè, îä-
íàêî ïðîáëåìû âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ïîêîëåíèé îñòàþòñÿ),
ê èçâå÷íîé òåìå «îòöû è
äåòè». Ðóêîâîäèòåëü òåàò-
ðàëüíîé ìàñòåðñêîé «Àáðè-
êîñ» Äàðüÿ Îëåãîâíà Ñàô-
ðîíîâà ïðåäëîæèëà ñâîèì
âîñïèòàííèêàì îêóíóòüñÿ â
äåòñòâî… ñâîèõ ðîäèòåëåé,
äëÿ ÷åãî ñòóäèéöû áðàëè
èíòåðâüþ ó ìàì è ïàï, âî-
ðîøèëè ñåìåéíûå àðõèâû,
ëèñòàëè àëüáîìû ñ ôîòî-
ãðàôèÿìè. Ñíèìêè 1980-
1990-õ ãîäîâ, íà êîèõ çàïå-
÷àòëåíû ðîäèòåëè þíûõ

àðòèñòîâ â òó ïîðó, «êîãäà
ïàïà áûë ìàëåíüêèé»,
âñòðå÷àþò çðèòåëåé â àêòî-
âîì çàëå, ãäå è ðàçâåðíó-
ëîñü äåéñòâî, ïîãðóçèâøåå
íàñ â ýïîõó êîíöà ÕÕ âåêà.

Ñïåêòàêëü íà÷àëñÿ, êàê è
ïëàíèðîâàëè, â 13 ÷àñîâ.
Ñâîè ðàññêàçû â òåàòðàëü-
íûõ ñöåíêàõ ïðåäñòàâèëè
Êñåíèÿ Ëåîíîâà, Ñâÿòîñëàâ
Åâòååâ, Áîãäàí Ñó÷êîâ, Ìàð-
ãàðèòà Òàãàéìóðàòîâà, Äàíè-
èë Ïðåñíîâ, Àíãåëèíà Ìàëè-
òèêîâà, Ïîëèíà Çåíèíà, Àí-
ãåëèíà Ïàõòóñîâà, Òàèðà
Ìàíàåâà, Ëþäìèëà Êóðìû-
øîâà, Åêàòåðèíà Êðàâöåâà.
Êàìåðòîí çàäàâàëà ìóçûêà,
óìåëî ïîäîáðàííàÿ Êñåíè-
åé Ëåîíîâîé è òðàíñëèðóå-
ìàÿ çâóêîðå-
æèññ¸ðîì «Àá-
ðèêîñà» Ëåîíè-
äîì Öåâåë¸-
âûì: óæå ïåð-
âûå àêêîðäû
ï è î í å ð ñ ê î é
ïåñíè «Âçâåé-
òåñü êîñòðàìè,
ñèíèå íî÷è»
íàñòðîèëè íà
âîëíó âîñïîìè-
íàíèé. Êàê è
àíòóðàæ – íà
ñòåíå êîâ¸ð è
öâåòíîé òåëå-
âèçîð òåõ ëåò,
òîðøåð è òåëå-
ôîí ñ òðóáêîé, âîëåéáîëüíûé
ìÿ÷ è äåòñêèé äâóõêîë¸ñíûé
âåëîñèïåä.

Çðèòåëè óâèäåëè ðàçíî-
ïëàíîâûå çàðèñîâêè.

Ìëàäøàÿ ñåñòðà ïðåäëî-
æèëà ñòàðøåé ïîèãðàòü â
ïðèíöåññó è ñëóæàíêó, ìè-

ëîñòèâî óñòó-
ïèâ ðîëü ïîñ-
ëåäíåé ñåñòðå,
ï î ñ ê î ë ü ê ó
«ðîëü ïðèíöåñ-
ñû ñêó÷íàÿ», è â
ð å ç ó ë ü ò à ò å
« ñ ë ó æ à í ê å »
ïðèøëîñü è
ïîëû ïîìûòü, è
ïîñóäó – ïåðå-
äåëàòü âñ¸ òî,
÷òî ïîðó÷èëà
ìàìà ìëàäøåé
äî÷åðè.

Äâå ïîäðóæ-
êè ïîøëè íà
ðûáàëêó, íî òàê
êàê ïåðâûé ðàç
äåðæàëè â ðó-
êàõ óäî÷êè, òî

âìåñòî ðûáû íà êðþ÷îê ïî-
ïàëîñü ïëå÷î îäíîé èç íèõ,
áëàãî, íàñòîÿùèé ðûáàê-äÿ-
äåíüêà ïîìîã âûíóòü ñòàëü-
íîå æàëî èç ðàíêè. Òåìó ðû-
áàëêè ïðîäîëæèë äðóãîé
ðàññêàç, íî ñîáûòèÿ ðàçâî-
ðà÷èâàëèñü óæå â Àñòðàõà-

íè. Ëåòî â äåðåâíå ó áàáóø-
êè – è îá ýòîì ïîãîâîðèëè
ÿçûêîì òåàòðà. Êîíå÷íî æå,
è î ïðîêàçàõ â ïèîíåðñêîì
ëàãåðå: êàê äåâ÷îíêà îêàçà-
ëàñü â ïðóäó, ïåðåáîðùèâ ñ
êîñìåòèêîé – õîòåëà ïîíðà-
âèòüñÿ ìàëü÷èêó, à òîò ñòîë-
êíóë å¸ â âîäó è óìûë, çàÿ-
âèâ, ÷òî íå íàêðàøåííàÿ îíà
åìó áîëüøå íðàâèòñÿ.

Ðàáîòà íàä ñïåêòàêëåì,
íåñîìíåííî, îòòî÷èëà ìàñ-
òåðñòâî àðòèñòîâ, íî ãëàâíîå
– ïîçâîëèëà èì ëó÷øå ïî-
íÿòü ñâîèõ ðîäèòåëåé, âæèòü-
ñÿ â èõ ìèðîâîñïðèÿòèå æèç-
íè, à ýòî â ñâîþ î÷åðåäü óê-
ðåïèëî ñåìåéíûå óçû, ñòàâ
ñâîåîáðàçíûì óðîêîì èñòî-
ðèè. «Äåòñòâî êîí÷àåòñÿ, êîã-
äà ìèð ïåðåñòà¸ò áûòü áåñ-
êîíå÷íûì», – ýòîé ôðàçîé
çàâåðøèëè àêò¸ðû âåðáàòèì,
ïîæåëàâ ñîáðàâøèìñÿ íà

Ìîëîä¸æíîé òåàòðàëüíîé ìàñòåðñêîé «Àáðèêîñ» Äîìà òðåçâîñòè –
÷åòûðå ãîäà. Äëÿ ÷åëîâåêà âîçðàñò íåáîëüøîé, íà÷àëî çîëîòîãî äåò-
ñòâà, à äëÿ òâîð÷åñêîé ãðóïïû þíûõ àðòèñòîâ – ïîðà âîçìóæàíèÿ, ÷òî
è äîêàçàëè àáðèêîñîâöû, çàâîåâàâ â ìàå óõîäÿùåãî ãîäà çâàíèå «Îá-
ðàçöîâûé êîëëåêòèâ».

Äåíü ðîæäåíèÿ «Àáðèêîñà»
ïî÷àùå âñïîìèíàòü çîëîòûå
äíè ñâîåãî äåòñòâà.

Ïîñëå àíòðàêòà Äàðüÿ
Ãàâðèëîâà, Ðèòà Òàãàéìóðà-
òîâà, Ëåîíèä Öåâåë¸â, Äàíè-
èë Àðíäò è Äàðüÿ Îëåãîâíà
Ñàôðîíîâà ïðîâåëè ñî çðè-
òåëÿìè êâåñò-èãðó: íóæíî
áûëî ïðîèçíîñèòü ñêîðîãî-
âîðêè, ó÷àñòâîâàòü â ðåïåòè-
öèè òåàòðàëüíûõ ñöåíîê. Çà
îòëè÷íîå èñïîëíåíèå îòëè-
÷èâøèåñÿ ïîëó÷àëè ñëàäêèå
ïðèçû è ñóâåíèðû. Ïî õîäó
æå èãðû êàæäûé ìîã îòâå-
äàòü êóøàíüÿ, ïðèãîòîâëåí-
íûå ñîáñòâåííîðó÷íî þíû-
ìè àðòèñòàìè, «áóôåòîì» çà-
âåäîâàëè è óãîùàëè ãîñòåé

Àðèíà Êóëäàøåâà è Åãîð
Òàðàñêèí. Äâà ÷àñà ïðîëå-
òåëè ìãíîâåííî, îäíàêî è
çðèòåëÿì, è àêò¸ðàì Äåíü
ðîæäåíèÿ òåàòðàëüíîé ìàñ-
òåðñêîé çàïîìíèòñÿ íàäîë-
ãî. Îñîáåííî àêò¸ðàì: â 16
÷àñîâ ñïåêòàêëü-âåðáàòèì
îíè ïîâòîðèëè äëÿ äðóãèõ
çðèòåëåé, ïîñêîëüêó æåëàþ-
ùèõ ïðèéòè è ïîçäðàâèòü
«Àáðèêîñ» áûëî â äâà ðàçà
áîëüøå, ÷åì âìåùàåò àêòî-
âûé çàë Äîìà òðåçâîñòè. «Íà
áèñ» ñïåêòàêëü ïîëó÷èëñÿ
åù¸ êðàñî÷íåé è çàäîðíåé,
êâåñò-èãðà òàêæå íå îñòàâè-
ëà ðàâíîäóøíûìè çðèòåëåé,
ñòàâøèõ íà êðàòêîå âðåìÿ
àðòèñòàìè.


