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ãàçåòà ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàÖèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ
Íà÷àëñÿ ôåñòèâàëü â 11

÷àñîâ ñ èíòåëëåêòóàëüíî-
ñïîðòèâíîé èãðû, ïîäãîòîâ-
ëåííîé øòàáîì Àññîöèà-
öèè ñêàóòîâ Ñàðàòîâñêîé
îáëàñòè. Ïåðåä èãðîé ïî-
ñòðîèëèñü âîçëå ñöåíû Íà-
öèîíàëüíîé äåðåâíè, ðóêî-
âîäèòåëü Ñàðàòîâñêîãî îá-
ùåñòâà òðåçâîñòè è çäîðî-
âüÿ Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâ-
íà Êîðîëüêîâà, ïîïðèâåò-
ñòâîâàâ ó÷àñòíèêîâ ôåñòè-
âàëÿ, íàïîìíèëà
âñåì î çíà÷åíèè
ñåìüè â ñòàíîâ-
ëåíèè êàæäîãî
÷åëîâåêà: ôóí-
äàìåíò óñïåøíîé æèçíè
çàêëàäûâàåòñÿ èìåííî â
ñåìüå. Çàòåì Âåðà Âèêòî-
ðîâíà Áàæåíîâà, ïåäàãîã
Äîìà òðåçâîñòè, îáúÿñíè-
ëà ïðàâèëà èãðû.

Øòàáèñòû ïðåäëîæèëè è
âçðîñëûì, è äåòÿì îòëè-
÷èòüñÿ íà ñåìè ñòàíöèÿõ:
÷òîáû çàðàáîòàòü êàê ìîæ-
íî áîëüøå ñìàéëèêîâ (êàð-
òîííûõ æåòîíîâ çà óñïåõè
â ïîäâèæíûõ èãðàõ èëè
ïðàâèëüíûå îòâåòû èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ çàäàíèé), êî-
ìàíäàì íóæíî ïðîÿâèòü è
ëè÷íóþ ñìåêàëêó îòäåëü-
íûõ èãðîêîâ, è êîìàíäíîå
âçàèìîäåéñòâèå.

Íà ñòàðò âûøëè ïÿòíàä-
öàòü êîìàíä. Ýòî êîìàíäû
àêòèâèñòîâ Ñàðàòîâñêîãî
îòäåëåíèÿ ËÄÏÐ, ó÷åíèêè
7-é ãèìíàçèè, 107-ãî ëèöåÿ
è ñòóäåíòû Ñàðàòîâñêîãî
òåõíèêóìà îòðàñëåâûõ òåõ-
íîëîãèé, íî ëüâèíàÿ äîëÿ
êîìàíä – ñåìåéíàÿ. Ïîáî-
ðîòüñÿ çà ïîáåäó ïðèåõà-
ëè ìàìû ñ äåòüìè èç îá-
ùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
Êîìèòåòà ìíîãîäåòíûõ äå-
òåé – Àíàñòàñèÿ Âàëåðüåâ-
íà Àâäåéêî ñ äî÷åðüþ
Àíåé è ñûíîâüÿìè Êîëåé,
Ïàâëîì è Ñòåïàíîì; Ëþ-
áîâü Àíàòîëüåâíà Øîêèíà
ñ Âëàäèñëàâîì è Àíãåëè-
íîé è èõ áàáóøêîé Íàòàëè-
åé Âëàäèìèðîâíîé; Îëüãà
Ãðèãîðüåâíà Ñåðáèíà ñ
ñûíîì Äåíèñîì è äî÷åðÿ-
ìè Òàòüÿíîé, Ìàðèåé è Àíà-
ñòàñèåé; Òåðåçà Àðàåâíà
Ìåùåðÿêîâà ñ äî÷åðÿìè
Ìàðüÿíîé è Êàðèíîé è ñû-
íîì Îëåãîì; Èðèíà Âèêòî-
ðîâíà Äîëèíà ñ Àíãåëèíîé
è Íèêèòîé; Ñâåòëàíà Áàé-
çóëëîâíà Ìàäàëèåâà ñ Ìà-
äèíîé, Äàëåðõàíîì, Èìðà-
õàíîì è Ìàëåêõàíîì; Îê-
ñàíà Íèêîëàåâíà Ðåáðî ñ
òðåìÿ ñûíîâüÿìè – Èâàíîì,
Èëü¸é, Ìàêñèìîì – è äî-
÷åðÿìè Èðèíîé è Àíåé;
Åêàòåðèíà Àëåêñàíäðîâíà
Äåìåíòüåâà ñ Äàðüåé è
Âèêòîðèåé; Âàðâàðà Ìè-
õàéëîâíà Ïëîòíèêîâà ñ ñû-
íîâüÿìè Ñàøåé, Àíòîíîì è
Òèìóðîì; Òàòüÿíà Àëåêñàí-
äðîâíà Øåâ÷åíêî ñ ñûíî-
âüÿìè Ìèõàèëîì è Àëåêñå-
åì. Åäèíñòâåííûé ãëàâà
ñåìüè, ó÷àñòíèê íàøåãî
ôåñòèâàëÿ – Äàíèèë Êóðà-

27 àïðåëÿ 2024 ãîäà Àëëåÿ òðåçâîñòè ñîþçà
îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé «Ñàðàòîâ ìîëîäîé»
ïðèðîñëà åù¸ äåñÿòêîì íîâûõ äåðåâüåâ. Â æàð-
êèé ñóááîòíèé äåíü ïðåäñòàâèòåëè ìíîãèõ îðãà-
íèçàöèé âûøëè íà ñâîþ Àëëåþ â Ïàðêå Ïîáåäû,
÷òîáû ïîñàäèòü íîâûå, èëè îáèõîäèòü óæå ðàñ-
òóùèå äåðåâüÿ.

Ñàìîé ìíîãî÷èñëåííîé äåëåãàöèåé ñòàëà «ãðóïïà
ïîääåðæêè» çåë¸íûõ íàñàæäåíèé Êîìèòåòà ìíîãîäåò-
íûõ ñåìåé. Ñâîåãî ëèäåðà, Èðèíó Ïàâëîâíó Àëåøèíó,
ïîääåðæàëè ñåìüè Ìèòåíêîâûõ, Òóìàíîâûõ, Ñêîðîäó-
ìîâûõ è Ìåùåðÿêîâûõ. Ãîòîâèëè ÿìêó äëÿ ïîñàäêè
íå òîëüêî âçðîñëûå, íî è äåòè – Îëåã Õðèïóíîâ, Ñà-
ìèíà Òóìàíîâà, Àëèñà è Ëåâ Ìèòåíêîâû. Ñàìûé þíûé
ó÷àñòíèê äåñàíòà ìíîãîäåòíûõ ñåìåé, äâóõñïîëîâèíî-
ëåòíèé Ñòåïàí Ñêîðîäóìîâ òî áðàëñÿ çà ëîïàòó, òî
ñïåøèë ëèòü âîäó ïîä ïîñàæåííóþ «¸ëî÷êó» – ìíîãî-
äåòíûå óêðàñèëè íàøó Àëëåþ ãîëóáîé åëüþ. Ïðîöåññ
ïîñàäêè çàíÿë íåìàëî âðåìåíè, ïîñêîëüêó Âàñèëèíà
Âàëåðüåâíà Ìèòåíêîâà, ìàãèñòðàíò Âàâèëîâñêîãî óíè-
âåðñèòåòà (ïîëó÷àåò åù¸ îäíî âûñøåå îáðàçîâàíèå),
õîäèëà íà ñïåöèàëüíûå êóðñû, ãäå óçíàëà, êàê  íóæíî
ñàæàòü è âûðàùèâàòü ðåäêîå äëÿ íàøèõ øèðîò äåðå-
âî.

À âîò êîìàíäà çàâîäà «Áàçàëüò» âûáðàëà äëÿ ïî-
ñàäêè íåïðèõîòëèâûé êë¸í. Ñâîèõ êîëëåã ïî çàâîäó
ïðèâ¸ë èíæåíåð Àëåêñåé Àíàòîëüåâè÷ Ìûöûêîâ, íå-
êîãäà ïîñàæåííàÿ èì çäåñü òóÿ óæå ñòàðîæèë Àëëåè,
âåäü îíà â ÷èñëå ïåðâûõ íàñàæäåíèé Àëëåè, çàëîæåí-
íîé â ìàå 2017 ãîäà. Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Êîðîëü-
êîâà, ïðåäñåäàòåëü Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ, ðàññêà-
çàëà íîâè÷êàì î òîì, ÷òî èäåþ çàëîæèòü çäåñü Àëëåþ
òðåçâîñòè ïîäàë  ëèäåð ìîëîä¸æíîé îðãàíèçàöèè
«Âîçðîæäåíèå» Äóõîâíîãî óïðàâëåíèÿ ìóñóëüìàí Ñà-
ðàòîâñêîé îáëàñòè Ðóñòàì Ðàèñîâè÷ Àáäóëüìàíîâ. Íà
åãî ïî÷èí îòêëèêíóëèñü ìíîãèå èç ñîþçà «Ñàðàòîâ
ìîëîäîé» (äî òð¸õ äåñÿòêîâ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçà-
öèé âõîäÿò â íåãî), è ïîäðàñòàþò íà Àëëåå óæå ñ ïîë-
ñîòíè äåðåâüåâ, îò ýêçîòè÷åñêèõ äî ìåñòíûõ êë¸íîâ è
âÿçîâ.

Ë¸ãîê íà ïîìèíå: âî âðåìÿ ýêñêóðñà  â èñòîðèþ
Àáäóëüìàíîâ ïîÿâèëñÿ íà Àëëåå ñ äâóìÿ â¸äðàìè. Ðó-
ñòàì Ðàèñîâè÷ ïðèåõàë ïîëèòü äåðåâüÿ, ïîñàæåííûå
ñîðàòíèêàìè åãî îðãàíèçàöèè, à çàîäíî è âçÿòü íà ðå-
ñòàâðàöèþ òàáëè÷êè, âñ¸-òàêè àòìîñôåðíûå îñàäêè è
ñîëíå÷íûå ëó÷è âëèÿþò íà íàäïèñè.

À ðÿäîì ñ íîâûìè ñàæåíöàìè, íîâîñ¸ëàìè àïðåëÿ
2024 ãîäà,  ïîÿâèëèñü íîâåíüêèå òàáëè÷êè ñ ýìáëå-
ìîé äâèæåíèÿ «Ñàðàòîâ ìîëîäîé» è ñèíèìè áóêâàìè
íà áåëîì ôîíå, ñêëàäûâàþùèìèñÿ â íàäïèñè – äåðå-
âüÿ ñ÷àñòüÿ ôèëèàëà ÔÃÓÏ ÏÎ «Ìàÿê-Áàçàëüò», îáî-
ñîáëåííîãî äîáðîâîëü÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ «Êîðïóñ
64», ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé Àññîöèàöèè «Âòîðàÿ
æèçíü», äåðåâüÿ äðóæáû äîáðîâîëü÷åñêîãî äâèæåíèÿ
«Ïåðâûé øàã»,  äîáðîâîëü÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ «Ãî-
ëîñ íàøèõ óëèö».

«Ãîëîñ íàøèõ óëèö» â ïðîøëîì ãîäó óæå ïðèåçæàë
íà Àëëåþ ñ ñàæåíöåì âèøíè. Íûíåøíåé âåñíîé ðå-
øèëè ïîñàäèòü òàêæå «ñúåäîáíîå» äåðåâî. Ìàêñèì
Ìàêñèìîâ, Àðò¸ì Êîííîâ, Àíàñòàñèÿ Âèêòîðîâíà Òåð-
ãóöû è Âàëåíòèíà Ñåðãååâíà Æåëòîâà óêîðåíèëè â
áëàãîäàòíóþ ïî÷âó Ñîêîëîâîé ãîðû ðîñòîê îáëåïè-
õè.

Íàøè äàâíèå ñîðàòíèêè ïî áîðüáå çà òðåçâîñòü,
ñïåöèàëèñòû ÎÎÎ «Çäðàâîìåä äîêòîðà Êàçàêîâà» â íû-
íåøíèé ñóááîòíèê íàâåñòèëè ñâîèõ ïðîøëîãîäíèõ ïè-
òîìöåâ, îáíîâèâ òàáëè÷êè, óêàçûâàþùèå, ÷òî íà Àëëåå
ðàñòóò äåðåâüÿ ñ÷àñòüÿ ñåìüè Êàçàêîâûõ è âíóêà Ñòå-
ïàíà Çàáîòèíà, ñåìüè Âëàäûêèíîé Ãàëèíû è âíó÷êè
Ñòðàøíèêîâîé Åêàòåðèíû.

Ðàáîòà øëà õîäêî ïîä áîäðûå çâóêè ìóçûêè: Âëà-
äèìèð Àëåêñàíäðîâè÷  Ãðèíí, ÷üèìè çàáîòàìè èçãî-
òîâëåíû íîâûå òàáëè÷êè, ïîäîáðàë ðåïåðòóàð, âêëþ-
÷àþùèé ïåñíè, ïðèçûâàþùèå âåñòè òðåçâûé è çäîðî-
âûé îáðàç æèçíè.

Çàçâó÷àò íà íàøåé Àëëåå ïðèçûâû ê òðåçâîñòè è
ñåìåéíîìó áëàãîïîëó÷èþ è 19 ìàÿ. Íàòàëèÿ Àëåêñàí-
äðîâíà Êîðîëüêîâà â çàâåðøåíèè ïðàçäíèêà òðóäà îá-
ðàòèëàñü êî âñåì ó÷àñòíèêàì ñóááîòíèêà è ïðîõîæèì
(â ýòîò ïîãîæèé äåí¸ê íà Àëëåå áûëî äîâîëüíî-òàêè
ìíîãîëþäíî) ïðèéòè 19 ìàÿ íà íàø ïðàçäíèê ñåìüè,
ñåé÷àñ ãîòîâèòñÿ ðàçíîîáðàçíàÿ ïðîãðàììà, êîòîðàÿ
íàïîìíèò çåìëÿêàì: ïðîäîëæàåòñÿ Ãîä ñåìüè.
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åâ – ïðèø¸ë ñ æåíîé Ìà-
ðèåé è ñûíîì Äàíèèëîì.

Ñ àçàðòîì èãðàëè íå
òîëüêî äåòè, íî è âçðîñëûå,
âñïîìíèâ íå òàêîå óæ äà-
ë¸êîå äåòñòâî, «øêîëüíûå
ãîäû ÷óäåñíûå». Â îñíîâ-
íîì øòàá ïðèãîòîâèë ïîä-
âèæíûå ñòàíöèè. Àíàñòàñèÿ
Òîë÷èíà âåëà ñòàíöèþ
«Òðèäöàòü òðè». Ïî÷åìó
èìåííî òðèäöàòü òðè? Ñêà-
óòñêàÿ èãðà â âîëåéáîë íà
êîìàíäíîå âçàèìîäåé-
ñòâèå, âåñüìà ïîïóëÿðíàÿ â
ïàëàòî÷íîì ëàãåðå: íóæíî
äëÿ çà÷¸òà òðèäöàòü òðè
ðàçà óäàðèòü ïî ìÿ÷ó, äåð-
æà åãî â âîçäóõå. Â ëàãåðå
ýòî ïîëó÷àåòñÿ, à âîò íà
íàøåì ôåñòèâàëå… Ñàìîå
ìíîãîå, ÷òî ïîêàçàëè êî-
ìàíäû – îäèííàäöàòü óäà-
ðîâ. Ïðàâäà, ãèìíàçèñòû
ïðîäåðæàëè ìÿ÷ äî ñ÷¸òà
øåñòíàäöàòü, îäíàêî âåäó-
ùàÿ íå çà÷ëà ðåêîðä: ìÿ÷
íóæíî êàæäûé ðàç ïåðåäà-
âàòü äðóãîìó èãðîêó, ó ãèì-
íàçèñòîê æå ìÿ÷ ïåðåõîäèë
èç ðóê â ðóêè ó îäíîé ñà-
ìîé òðåíèðîâàííîé ïàðû,
êàêîå æå òóò âçàèìîäåé-
ñòâèå?

Åãîðó Ìàðòûíîâó òàêæå
äîñòàëàñü ñòàíöèÿ íà âçà-
èìîâûðó÷êó. Îí îïóòûâàë
íîãè èãðîêîâ ñêàêàëêîé, è
îíè äîëæíû áûëè øàãàòü â
íîãó, óñòðåìëÿÿñü ê ôèíè-
øó. È ñìåõó áûëî, è ñîñðå-
äîòî÷åííîñòè: êàê òîëüêî
âñå ïîíèìàëè, êàê íóæíî
øàãàòü, äåëî ñïîðèëîñü.

Ñàìàÿ àçàðòíàÿ èãðà –
«Õâîñòû». Å¸ âåäóùèé Ãëåá
Áîëãîâ, åñëè èãðîêè áûñò-
ðî ñïðàâëÿëèñü ñ çàäàíè-
åì – ïåðâûì îòîðâàòü ó
ñîïåðíèêà «õâîñò» (âåð¸-
âî÷êó), – óñëîæíÿë çàäà÷ó,
ïðèêðåïëÿÿ ê îäåæäå
ñêîëüçêèå öåëëîôàíîâûå
ïàêåòû.

Ó Ñàøè Æèâàéêèíîé è
Äàøè Òàðàñåíêî ñòàíöèÿ è
ñïîðòèâíàÿ, è èíòåëëåêòó-
àëüíàÿ. Êîìàíäàì ïîëàãà-
ëîñü êàê ìîæíî ñêîðåå ïå-
ðåñòðîèòüñÿ, âñòàòü â øå-
ðåíãó èëè ïî ðîñòó, èëè ïî
öâåòó ãëàç, èëè åù¸ ïî êà-
êîìó-ëèáî ïðèçíàêó, à êà-
êîìó – óçíàâàëè èç óñò âå-
äóùèõ, è ìãíîâåííî íóæíî
áûëî îòðåàãèðîâàòü.

Óïðàæíåíèå â ÷åòûðå, â
øåñòü, â âîñåìü, â äåñÿòü
ðóê – íà ñòàíöèè «Ñåìåé-
íîå äåðåâî» Ìàðãàðèòû
Òàãàéìóðàäîâîé, îíà äàâà-
ëà êîìàíäàì ïî ëèñòêó ñ
àáðèñîì äåðåâà, è íóæíî
áûëî âñåì èãðîêàì îäíî-
âðåìåííî «îäåòü» åãî –
íàðèñîâàòü è ðàñêðàñèòü
ëèñòüÿ, öâåòû.

Ðàçãàäàåòå òàêóþ çàãàä-
êó: «×åëîâåê æèâ¸ò íà äå-
âÿòîì ýòàæå, è åñëè âîçâðà-
ùàåòñÿ äîìîé îäèí, òî äî-
åçæàåò äî ñåäüìîãî ýòàæà,
à äàëüøå èä¸ò ïåøêîì,
êîëè æå åäåò âìåñòå ñ äðó-
ãèìè ïàññàæèðàìè – äîåç-
æàåò äî äåâÿòîãî. Ïî÷å-
ìó?» Âåäóùàÿ ñòàíöèè
Æåíÿ Âàðëàìîâà çàòðóäíÿ-
þùèìñÿ äàâàëà ïîäñêàçêó:
«Òîò ÷åëîâåê – øêîëüíèê
ìëàäøåãî êëàññà», è òîãäà
îòâåò âñïûõèâàë â ñîçíà-
íèè: «Íå äîñòàâàë äî ñâî-
åé êíîïêè, à ëèøü äî êíîï-
êè ñåäüìîãî ýòàæà!» È òà-
êèõ çàáàâíûõ çàãàäîê â êî-
ïèëêå ó Æåíè íåìàëî.

Íåìàëî ïóëåê ïîòðàòè-
ëè êîìàíäû íà ñòàíöèè
ïñèõîëîãà Äîìà òðåçâîñòè,
ñêàóò-ëèäåðà Èëüè Àëåê-
ñååâè÷à Äåìåíòüåâà. Ïî
òðàäèöèè, îí â¸ë ñòàíöèþ
«Òèð», çàõâàòèâ ñ ñîáîé
ïíåâìàòè÷åñêèé ïèñòîëåò è
ïíåâìàòè÷åñêóþ æå âèí-
òîâêó ñ îïòè÷åñêèì ïðèöå-
ëîì. Êàæäîìó èãðîêó äîñ-
òàâàëîñü ïðèöåëèòüñÿ è èç
ïèñòîëåòà, è èç âèíòîâêè.
Òóò ïðåèìóùåñòâî ó ñàìûõ
ìíîãîäåòíûõ. È – ñàìûõ
ìåòêèõ. Êàê ó ñåìüè Ñåð-
áèíûõ. Äåíèñ ïîæàëåë, ÷òî
íå ñóìåë ïîéòè ñ íèìè
áðàò Ñåð¸æà, áîëåçíü íå
ïóñòèëà, à òî áû è îí ïî-
ìîã ñåìüå ôèíèøèðîâàòü.
Íî è âïÿòåðîì Ñåðáèíû ñà-
ìûìè ïåðâûìè ñäàëè ñâîè
ñìàéëèêè Âåðå Âèêòîðîâ-
íå Áàæåíîâîé, ïåäàãîãó
Äîìà òðåçâîñòè, îðãàíèçà-
òîðó èãðû. Îêàçàëîñü, ÷òî
íå òîëüêî îïåðåäèëè âñåõ
ïî âðåìåíè, íî è îáîøëè
ïî áàëëàì, íàáðàâ 16 ñìàé-
ëèêîâ – áîëüøå, ÷åì äðó-
ãèå êîìàíäû! Ïîðàäóåòñÿ è
Ñåð¸æà, è èõ ïàïà, Îëåã
Âëàäèìèðîâè÷ Àìàíäûêîâ.
Äåòè çàùèòèëè ÷åñòü ñå-

ìüè, à ïàïà çàùèùàåò íàøó
ñòðàíó, ïî êîíòðàêòó ñëó-
æèò íà Äîíáàññå. Ïî ïðî-
ôåññèè âîäèòåëü, íà ãðàæ-
äàíêå îí ó÷àñòâîâàë â ñòðî-
èòåëüñòâå äîðîã, à íà ÑÂÎ
îáåñïå÷èâàåò ñíàðÿäàìè
áîéöîâ.

Ïåðâîå ìåñòî ñ Ñåðáè-
íûìè ðàçäåëèëè ñåìüÿ
Øîêèíûõ ñ 13 î÷êàìè è ñ
12 î÷êàìè êîìàíäà ãèìíà-
çèè ¹ 7 èì. Ê.Ä. Óøèíñ-
êîãî (âìåñòå ñ Êðèñòèíîé
Áóðëàêîâîé, Ìàøåé Ñàìñî-
íîâîé, Ôàòèìîé Ðàìàçàíî-
âîé, Òàèñèåé Êàðïîâîé, Íà-
ñòåé Ô¸äîðîâîé è Ëèëèåé
Áèëÿëîâîé ê ïîáåäå øëà è
ñîâåòíèê äèðåêòîðà ãèìíà-
çèè ïî âîñïèòàòåëüíîé ðà-
áîòå Þëèÿ Âëàäèìèðîâíà
Ñàóòèíà).

Íà âòîðîì ìåñòå (ñ ðå-
çóëüòàòîì îò 12 äî 10 î÷-
êîâ) –  ñåìüè Äîëèíûõ,
Êóðàåâûõ, Äåìåíòüåâûõ,
Øåâ÷åíêî, Àâäåéêî, Ìåùå-
ðÿêîâûõ, à òàêæå êîìàíäû
ËÄÏÐ «Ñîêîë» (Àðò¸ì Êà-
ðåëèí, Ìàðèÿ Íèêîëàåâà,
Àðèíà Àêàâêèíà, Êàðèíà
Ëàòðèöêàÿ, Ïàçèëÿ Ìàëàå-
âà) è 107-ãî ëèöåÿ (Îëüãà
Ïîíîìàð¸âà è Óëüÿíà Èã-
íàòîâà).

Áðîíçîâûìè ïðèç¸ðàìè
ôåñòèâàëÿ ñòàëè ñåìüè
Ðåáðî, Ìàäàëèåâûõ, Ïëîò-
íèêîâûõ è êîìàíäà ñòóäåí-
òîâ Ñàðàòîâñêîãî òåõíèêó-
ìà îòðàñëåâûõ òåõíîëîãèé
(÷åñòü òåõíèêóìà çàùèùà-
ëè Âèêòîð Ñûâî÷êà, Âëà-
äèñëàâ Ñàïîíåíêî è Íèêè-
òà Êèíäåðêíåõò).

Ôåñòèâàëü ïîñëå èãðû
ïåðåìåñòèëñÿ íà ïîäâîðüå
óçáåêñêîãî Äîìà, ãäå ãîñ-
òåïðèèìíûé õîçÿèí óãîñ-
òèë âñåõ âêóñíûì ïëîâîì,
à þíûå òàëàíòû ïîçíàêî-
ìèëè ñîáðàâøèõñÿ ñî ñâî-
èì òâîð÷åñòâîì. Ê ïðèìå-
ðó, Äàøà Äåìåíòüåâà ñûã-
ðàëà íà ñêðèïêå.

Ôåñòèâàëü ïðîø¸ë â
ò¸ïëîé, äðóæåñêîé îáñòà-
íîâêå, ÷åìó ñïîñîáñòâîâà-
ëà è ñîëíå÷íàÿ è íàêîíåö-
òî ïîãîæàÿ ïîãîäà. Íàäîë-
ãî çàïîìíÿò è äåòè, è
âçðîñëûå íàø ôåñòèâàëü ñ
åãî óáåäèòåëüíî ïðàâèëü-
íûì ñëîãàíîì – «Òðåçâàÿ
ñåìüÿ – çäîðîâûå äåòè».

 ÍÀ ÀËËÅÅ ÒÐÅÇÂÎÑÒÈ –
ÏÎÏÎËÍÅÍÈÅ!
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Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Ãðèí÷åíêî, äîöåíò Åëåöêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà
èì. È.À. Áóíèíà, â òðåçâåííè÷åñêîì äâèæåíèè ñ 1985 ãîäà. Â 1991 ãîäó
çàùèòèëà äèññåðòàöèþ íà òåìó «Ïóòè ïðåäóïðåæäåíèÿ íàðêîòè÷åñêîãî
ïîâåäåíèÿ øêîëüíèêîâ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà». Äâà äåñÿòèëåòèÿ âåëà
ñïåöêóðñ «Ïåäàãîã-îðãàíèçàòîð àíòèíàðêîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ», åãî èòîã
– äåâÿòü èç äåñÿòè ñòóäåíòîâ, ñëóøàòåëåé å¸ ëåêöèé, ñîõðàíÿëè  ñâîþ
ïðèðîäíóþ òðåçâîñòü â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà îáó÷åíèÿ. Íà îñíîâå ñâî-
èõ ëåêöèé êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê Ãðèí÷åíêî íàïèñàëà òð¸õòîì-
íûé òðóä «Òðåçâûé îáðàç æèçíè» (Åëåö, 2023). Ïðåäëàãàåì âíèìàíèþ
÷èòàòåëåé íàøåé ãàçåòû òåìàòè÷åñêèå ñòàòüè èç ýòèõ ñáîðíèêîâ. 

ДВЕ КРАЙНОСТИ

Ïðîáëåìà çàâèñèìîñòè
– ïðîáëåìà íå òîëüêî ñà-
ìîãî çàâèñèìîãî, íî  è åãî
îêðóæåíèÿ. Ïî ìíåíèþ
íàðêîëîãà Ñ. Í. Çàéöåâà,
ïåðâàÿ îïîðà áîëåçíè íà-
õîäèòñÿ â ñàìîì áîëüíîì.
Ýòî – áîëüøîé íàðêîìàíè-
÷åñêèé ñèíäðîì, ñîñòîÿ-
ùèé èç ñèíäðîìîâ ôèçè-
÷åñêîé è ïñèõè÷åñêîé çà-
âèñèìîñòè. Âòîðàÿ îïîðà
áîëåçíè – ìàêðîñîöèóì, â
êîòîðîì ìû æèâ¸ì, ñ åãî
íå âñåãäà çäîðîâûì óêëà-
äîì. Ïîýòîìó çàâèñèìîñòè
îòíîñÿò ê ãðóïïå ñîöè-
àëüíûõ áîëåçíåé. À òðåòüÿ
îïîðà – ýòî ìèêðîñîöèóì,
áîëüíàÿ ñåìüÿ çàâèñèìîãî,
ñèñòåìà å¸ ëîæíûõ âçãëÿ-
äîâ è óáåæäåíèé. Ñ ýòèì
ìíåíèåì ìîæíî ñîãëàñèòü-
ñÿ, íî ñ îäíîé ñîáðèîëî-
ãè÷åñêîé ïîïðàâêîé: ïåð-
âàÿ îïîðà áîëåçíè – íå
íàðêîìàíè÷åñêèé ñèíäðîì
(ýòî óæå ñëåäñòâèå), à ëîæ-
íûå ïðîíàðêîòè÷åñêèå
óáåæäåíèÿ ëè÷íîñòè, êîòî-
ðûå è ïðèâåëè ê òàêèì ïî-
ñëåäñòâèÿì.

(Cîáðèîëîãèÿ – íàóêà
î ïóòÿõ ñîõðàíåíèÿ åñòå-
ñòâåííîé òðåçâîñòè è å¸
âîññòàíîâëåíèÿ â ñëó÷àå
óòðàòû.)

Çàâèñèìîñòè, ïî Ñ.Í.
Çàéöåâó, âñåãäà ïðåäøå-
ñòâóåò íàðêîãåííàÿ ãîòîâ-
íîñòü (ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ãîòîâíîñòü ê ïðè¸ìó àë-
êîãîëÿ èëè äðóãèõ íàðêî-
òèêîâ). Åñëè ó ÷åëîâåêà
íåò íàðêîãåííîé ãîòîâíî-
ñòè, îí íèêîãäà íå ñòàíåò
õèìè÷åñêè çàâèñèìûì, êà-
êèå áû èñïûòàíèÿ íå âû-
ïàëè íà åãî äîëþ. Ñòðåñ-
ñû è íàñëåäñòâåííîñòü, â
îòëè÷èå îò âîñïèòàíèÿ, íå
ÿâëÿþòñÿ ñóùåñòâåííûìè
ôàêòîðàìè äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ áîëåçíè. ×òîáû
ñäåëàòü èç ÷åëîâåêà àë-
êîãîëèêà, äîñòàòî÷íî ñ
äåòñòâà âîñïèòàòü â í¸ì
ýãîèçì è ëîæíóþ ñèñòåìó
öåííîñòåé. Ïî ìíåíèþ

с одним и тем же результатом
Ñ.Í. Çàéöåâà, ê ýòîìó âå-
äóò äâå êðàéíîñòè – ãè-
ïåð- è ãèïîîïåêà.

Ãèïåðîïåêà (÷ðåçìåð-
íàÿ îïåêà) ðîäèòåëåé
ïðåïÿòñòâóåò íîðìàëüíî-
ìó ðàçâèòèþ òàêèõ êà-
÷åñòâ, êàê ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü, îòâåòñòâåííîñòü, â
ðåçóëüòàòå ëè÷íîñòü íå
ñïîñîáíà ïðîòèâîñòîÿòü
äóðíûì âëèÿíèÿì.

Ãèïîîïåêà (íåäîñòàòî÷-
íàÿ îïåêà) – äðóãàÿ êðàé-
íîñòü, êîãäà ðåá¸íîê ïðå-
äîñòàâëåí ñàìîìó ñåáå è
åìó äîâåðÿþò áîëüøå, ÷åì
ñëåäóåò, êîãäà îòñóòñòâóåò
äîëæíûé êîíòðîëü ñî ñòî-
ðîíû ðîäèòåëåé. Êîãäà
ðåá¸íêó íå õâàòàåò âíèìà-
íèÿ è òåïëà äîìà, îí áóäåò
ñòðåìèòüñÿ íàéòè åãî â
äðóãîì ìåñòå, ÷àùå âñåãî
íà óëèöå.

Â ñåìåéíîé æèçíè ê
ïüÿíñòâó ìóæà íåðåäêî
ïðèâîäèò îòñóòñòâèå ïîä-
ëèííîé ëþáâè è çàáîòû
ñî ñòîðîíû æåíû. Âåäü
ñåìüÿ – ýòî òûë, ïðèñòà-
íèùå, ìåñòî, ãäå ÷åëîâåê
äîëæåí ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
çàùèù¸ííûì.

Ïðîáëåìà çàâèñèìîñòè
ìîæåò âîçíèêíóòü è â áëà-
ãîïîëó÷íîé ñåìüå. Èçáå-
æàòü äóðíûõ âëèÿíèé âòî-

ðè÷íûõ ãðóïï – ó÷åáíûõ è
òðóäîâûõ êîëëåêòèâîâ,
äðóçåé, – à òåì áîëåå âëè-
ÿíèÿ ÑÌÈ, íåâîçìîæíî.
Êàê áûëî óêàçàíî âûøå,
âòîðàÿ îïîðà çàâèñèìîñ-
òè – ýòî âëèÿíèå ìàêðî-
ñîöèóìà, â êîòîðîì ìû
æèâ¸ì.

Îäíàêî ñåìüÿ äà¸ò
øàíñ ïðîòèâîñòîÿòü ëþ-
áûì äóðíûì âëèÿíèÿì.
Åñëè ìåæäó äåòüìè è ðî-
äèòåëÿìè, ìóæåì è æåíîé
åñòü ïîäëèííàÿ áëèçîñòü,
òî áëèçêèå ëþäè âñåãäà
ñìîãóò çàìåòèòü ôîðìè-
ðîâàíèå çàâèñèìîñòè…
åñëè òîëüêî áóäóò çíàòü î
ïðèçíàêàõ çàâèñèìîñòè.
Ïðîáëåìà ñîñòîèò â òîì,
÷òî ñåìüÿ óçíà¸ò îá àëêî-
ãîëèçìå áëèçêîãî ÷åëî-
âåêà ëèøü ñïóñòÿ 5-7 ëåò
åãî ðåãóëÿðíûõ âûïèâîê,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñî-
áðèîëîãè÷åñêîé áåçãðà-
ìîòíîñòè íàñåëåíèÿ.

Ñóùåñòâóåò ìíîãî îï-
ðåäåëåíèé ñîçàâèñèìîñ-
òè. Ñ.Í. Çàéöåâ ïðèâîäèò
íåêîòîðûå èç íèõ.

Ñîçàâèñèìîñòü – ýòî
îòêàç îò ñåáÿ.

Ñîçàâèñèìîñòü – êîí-
öåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ íà
áîëåçíè äðóãîãî, óâëå-
÷¸ííîñòü áîëåçíüþ äðó-

ãîãî ÷åëîâåêà.
Ñîçàâèñèìûé  – ýòî òîò,

êòî ïîëíîñòüþ ïîãëîù¸í
óïðàâëåíèåì ïîâåäåíèÿ
äðóãîãî ÷åëîâåêà è ñî-
âåðøåííî íå çàáîòèòñÿ îá
óäîâëåòâîðåíèè ñâîèõ
æèçíåííî âàæíûõ ïîòðåá-
íîñòåé.

Ñîçàâèñèìîñòü – ýòî
áîëåçíåííîå æåëàíèå
óïðàâëÿòü ïîâåäåíèåì,
êîíòðîëèðîâàòü æèçíü,
îïåêàòü è âîñïèòûâàòü
äðóãîãî âçðîñëîãî ÷åëî-
âåêà.

Ñîçàâèñèìîñòü – ýòî…
ëþáîâü.

Ñóäÿ ïî îïðåäåëåíèÿì
çàâèñèìîñòè, ïîä ñîçàâè-
ñèìîñòüþ â îñíîâíîì ïî-
íèìàþò ïðèíÿòèå íà ñåáÿ
îòâåòñòâåííîñòè çà áëèç-
êîãî ÷åëîâåêà. Ôàêòè÷åñ-
êè ïîíÿòèå ñîçàâèñèìîñ-
òè îãðàíè÷èâàåòñÿ ïîíÿ-
òèåì «ñåìüÿ». Ñëåïàÿ ëþ-
áîâü ìîæåò çàäóøèòü, ëè-
øèòü ñàìîñòîÿòåëüíîñòè,
ñìûñëà öåëè â æèçíè. Ïî-
ýòîìó ñîçàâèñèìîñòü,
äàæå åñëè îíà ïðîäèêòî-
âàíà ëþáîâüþ ê áëèçêîìó
÷åëîâåêó, – ýòî çëî, êîòî-
ðîå íåîáõîäèìî â ñåáå
ïðåîäîëåòü, åñëè äåé-
ñòâèòåëüíî õî÷åøü ïî-
ìî÷ü.

Ýòà æåíùèíà ïðîðàáî-
òàëà ïåäèàòðîì 74 ãîäà –
äîëüøå, ÷åì æèâóò ìíî-
ãèå ëþäè.  Íî äàæå ïîñ-
ëå âûõîäà íà ïåíñèþ
Ëåéëà Äåíìàðê åù¸ ñåìü
ëåò êîíñóëüòèðîâàëà ñâî-
èõ ïàöèåíòîâ ïî òåëåôî-
íó. Ìóæ ïåäèàòðà Ëåéëû
Äåíìàðê òàêæå áûë äîë-
ãîæèòåëåì (ïðîæèë 91
ãîä). Åãî äîëãîëåòèå ñâÿ-
çûâàþò ñ òåì, ÷òî îí âñþ
æèçíü ïðèñëóøèâàëñÿ ê
ñîâåòàì ñâîåé æåíû.

Ëåéëà Äåíìàðê ðîäè-
ëàñü â êîíöå XIX âåêà è
âîñïèòûâàëàñü â ñåìüå
ôåðìåðîâ, â êîòîðîé áûëî
äâåíàäöàòü äåòåé.

Ñ äåòñòâà Ëåéëà õîòå-
ëà çàáîòèòüñÿ îáî âñ¸ì
æèâîì. Îíà ìîãëà ïîä-
íÿòü âûäåðíóòûé êåì-òî
ñîðíÿê, ïîñòàâèòü åãî â
âîäó è íàáëþäàòü, êàê îí
îæèâàåò.

Ëåéëà àêêóðàòíî âûòàñ-
êèâàëà ìóõ è ñòðåêîç èç
ïàóòèíû, ñïëåò¸ííîé ïàó-
êàìè, áûëà ïåðâîé ïî-
ìîùíèöåé îòöà â ëå÷åíèè
öûïëÿò è òåëÿò. À åù¸ çà-
íèìàëàñü ïðèãîòîâëåíèåì
ìàçåé, êîòîðûå èñïîëüçî-
âàëèñü äëÿ çàæèâëåíèÿ
öàðàïèí ìëàäøèõ áðàòü-
åâ è ñåñò¸ð.

Ìåæäó òåì Ëåéëà íè-
êîãäà íå ìå÷òàëà ñòàòü
âðà÷îì. À âñ¸ ïîòîìó, ÷òî
â òå ãîäû ýòà ïðîôåññèÿ
áûëà äîñòóïíà òîëüêî
ìóæ÷èíàì. Ëåéëà Äåí-

×òî æå ýòî çà ñîáûòèå, êîòîðîå ïðîèçîøëî â 2023
ãîäó? Îíî ÿâèëîñü íåñëûøíî â Äóìñêèõ ïîêîÿõ è ñòàëî
èçâåñòíûì òîëüêî àêòèâó òðåçâåííè÷åñêîãî äâèæåíèÿ
Ðîññèè. À â ÷¸ì äåëî? Äà â òîì,  ÷òî îáúÿâèëñÿ Çàêîíî-
ïðîåêò ÃÄ ¹ 401976-8, êàñàþùèéñÿ ðàçìåùåíèÿ àëêî-
ãîëüíûõ èçäåëèé â òîðãîâîé ñåòè ñ èäååé ëîêàëèçîâàòü
àëêîãîëü â ñïåöìàãàçèíàõ. Íî ýòî åù¸ íå ôåíîìåíàëü-
íîñòü. Ýêñòðàîðäèíàðíîñòü äîêóìåíòà â òîì, ÷òî ýêñ-
ïåðòàìè Äóìû áûë îáúÿâëåí ìèíèìàëüíûé ðàçìåð
ÓÙÅÐÁÀ îò ãîäîâîãî ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ â 2019 ãîäó,
êîòîðûé ñîñòàâèë 5 (ïÿòü)!!! òðèëëèîíîâ ðóáëåé. Ïðè
âûðó÷êå îò ïðîäàæ 372,4 ìèëëèàðäà ðóáëåé â ãîä. Ñî-
îòíîøåíèå âûðó÷êè ê ïîòåðÿì ñîñòàâèëî 1/13.

Çíàþùèå è âïå÷àòëèòåëüíûå ïîòåðÿëè äàð ðå÷è. Ýòî
ïðîñòî ìíîãî÷óäîâèùíî!!! Ïüþùèé ñåêòîð ñòðàíû, à ýòî
îêîëî 70 % âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Ðîññèè,  çàòðà÷èâàåò
ãèãàíòñêèå ñóììû íà ñâî¸ èñòðåáëåíèå, êàëå÷åíüå, áî-
ëåçíè, ðàçðóøåíèå ãîñóäàðñòâåííîé ìàòåðèàëüíîé áàçû,
íà ìîðàëüíûé óùåðá ðîäíûì è áëèçêèì ÷óòü ëè íå çà
ïðîñòî òàê! Íå ñ÷èòàòü æå õîòü ñêîëüêî-òî äîñòàòî÷íîé
âûðó÷êó â ìèëëèàðäàõ ïðè ïîòåðÿõ â òðèëëèîíû. À ïðåä-
ñòàâèì ñåáå, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü àëêîáèçíåñà âåä¸òñÿ
èíîñòðàííûìè êîìïàíèÿìè è îíè ïîìîãàþò âîåâàòü íà-
öèñòàì Óêðàèíû. Êîãäà áûëà ãîñìîíîïîëèÿ íà ñïèðò-
íîå, ñîîòíîøåíèå âûðó÷êè ê óùåðáó áûëî ïðèìåðíî
1/5 – 1/6, à òóò 1/13!!! Ñëîâ íåò.

À ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî íàñåëåíèÿ ïîëàãàåò, ÷òî
ãîñóäàðñòâó âûãîäíî òîðãîâàòü àëêîãîëåì! Îäíè âîñ-
êëèöàíèÿ. È âåäü íåìàëî íàøèõ ãðàæäàí, çíàÿ î ãèãàí-
òñêèõ ïîòåðÿõ â òûëó è íåîáõîäèìîñòè ïðîâîäèòü ÑÂÎ,
ìîãëè áû îòðåçâèòü ñâîþ æèçíü â ïîëüçó ôðîíòà.

Íî áîëüøèå ÑÌÈ ñîîáùàòü îá ýòîì íå ñîáèðàþòñÿ,
ïîýòîìó, êàê íè ìàë àâòîðèòåò ðåãèîíàëüíûõ ÑÌÈ, ïðè-
ä¸òñÿ ïîêà ðàññ÷èòûâàòü  íà íèõ. À ïîñêîëüêó è â ðåãè-
îíàõ êîíñåðâàòèçìà ïðåäîñòàòî÷íî è ìàëî êòî çàõî÷åò
÷òî-òî ïóáëèêîâàòü, òî  ïðèõîäèòñÿ íàäåÿòüñÿ íà äðåâ-
íåå èç óñò â óñòà. À âåäü â áþäæåò ìîæíî íàïðàâèòü
2,5 òðèëëèîíà ðóáëåé, åñëè âèíîîáîæàòåëè óêîðîòÿò
ñâîé ïèòåéíûé ðàöèîí âäâîå, à ýòî 6 (øåñòü)!!! Êðûìñ-
êèõ ìîñòîâ.

Â îäíîì èç ôåëüåòîíîâ Èëüôà è Ïåòðîâà åñòü  ïëà-
êàò, êîòîðûé ãëàñèò: «Òùàòåëüíî ïåðåæ¸âûâàÿ ïèùó,
òû ïîìîãàåøü îáùåñòâó». Çàìåíèòå ïåðâóþ ïîëî-
âèíó íà «íå ïü¸øü è íå ïîêóïàåøü àëêîãîëü», òîãäà
«òû ïîìîãàåøü ôðîíòó».

Ëåâ Ñåðãååâè÷ ÊÎÇËÅÍÊÎ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê

О СОБЫТИИ
ЦИВИЛИЗАЦИОННОГО  МАСШТАБА

Ôåíîìåíàëüíîñòü èñòîðè÷åñêîãî ñîáûòèÿ
ñîñòîèò â åãî ýêñòðàîðäèíàðíîñòè, îíî âûñ-
òóïàåò êàê íå÷òî ìåíÿþùåå ïîëîæåíèå èëè
ñóòü ïðîèñõîäÿùèõ ïðîöåññîâ.    Âèêèïåäèÿ

Ëåéëà Ýëèñ Äåíìàðê (àíãë.
Leila Alice Denmark,
M.D., óðîæä. Äîòðè (àíãë. 
Daughtry); 1 ôåâðàëÿ 1898, Ïîð-
òàë, Äæîðäæèÿ – 1 àïðåëÿ  2012,
Àòåíñ, Äæîðäæèÿ) – àìåðèêàí-
ñêèé  ïåäèàòð, îäíà èç ðàçðà-
áîò÷èêîâ  âàêöèíû  îò êîêëþøà;
ÿâëÿëàñü ñòàðåéøèì ïðàêòèêó-
þùèì ïåäèàòðîì â ìèðå, âûé-

äÿ íà ïåíñèþ â âîçðàñòå 103 ëåò â ìàå 2001 ãîäà.
Îäíà èç íåìíîãèõ ñòîäåñÿòèëåòíèõ äîëãîæèòåëåé,
êîòîðûå èçâåñòíû íå òîëüêî ñâîèì äîëãîæèòåëü-
ñòâîì, è åäèíñòâåííàÿ çíàìåíèòîñòü â èñòîðèè,
äîæèâøàÿ äî 114 ëåò. Íà ìîìåíò ñìåðòè îíà çà-
íèìàëà ÷åòâ¸ðòîå ìåñòî â ñïèñêå ñòàðåéøèõ æè-
âóùèõ ëþäåé. Ïî ñîñòîÿíèþ íà 2012  ãîä îíà âõî-
äèëà òàêæå â ñîòíþ ñòàðåéøèõ ëþäåé èç êîãäà-
ëèáî æèâøèõ, ÷üè äàòû ðîæäåíèÿ è ñìåðòè òî÷íî
èçâåñòíû.

СЕКРЕТ ДОЛГОЛЕТИЯ:
«ЛЮБИТЬ ТО, ЧЕМ ТЫ ЗАНИМАЕШЬСЯ»

ìàðê ñ÷èòàëà, ÷òî îíà ðîæ-
äåíà äëÿ òîãî, ÷òîáû âîñ-
ïèòûâàòü è ó÷èòü äåòåé.
Ïîýòîìó äåâóøêà ïîñòó-
ïèëà â ïåäàãîãè÷åñêèé
êîëëåäæ, à ïî îêîí÷àíèè
ó÷¸áû ïðåïîäàâàëà åñòå-
ñòâåííûå íàóêè.

Äåíìàðê ìîãëà áû âñþ
ñâîþ æèçíü ïîñâÿòèòü ó÷è-
òåëüñòâó, íî ñóäüáà ðàñ-
ïîðÿäèëàñü èíà÷å. Äå-
âóøêà ïîçíàêîìèëàñü ñ
ìîëîäûì ÷åëîâåêîì, êîòî-
ðûé âñêîðå ñòàë å¸ ìó-
æåì. Äæîí áûë ýêîíîìè-
ñòîì, è åãî ÷àñòî îòïðàâ-
ëÿëè â êîìàíäèðîâêè çà
ãðàíèöó.

Ëåéëå æå íå ðàçðåøà-
ëîñü ñîïðîâîæäàòü ñâîå-
ãî ñóïðóãà. Îíà ìîãëà áû
îòïðàâèòüñÿ âìåñòå ñ íèì,
åñëè áû ó íå¸ áûëà âîñ-
òðåáîâàííàÿ â äðóãèõ
ñòðàíàõ ñïåöèàëüíîñòü.
Óçíàâ îá ýòîì, Ëåéëà Äåí-
ìàðê ðåøèëà ñòàòü äåòñ-
êèì âðà÷îì, íî â íà÷àëå
ýòîãî ïóòè åé ïðèøëîñü
ïðåîäîëåòü íåìàëî ïðå-
ïÿòñòâèé.

Ïðèíèìàòü äîêóìåíòû
Ëåéëû â ìåäèöèíñêîì
êîëëåäæå îòêàçàëèñü, ñî-
ñëàâøèñü íà ïåðåïîëíåí-
íîñòü êóðñà. Îäíàêî ïî-
òîì åé ïðåäëîæèëè ïðîé-
òè ñåðü¸çíîå èñïûòàíèå,
âî âðåìÿ êîòîðîãî äàæå
áóäóùèå âðà÷è-ìóæ÷èíû
òåðÿëè ñîçíàíèå.

Èñïûòàíèå Ëåéëà ïðî-
øëà áëåñòÿùå, à ïðè¸ìíàÿ

êîìèññèÿ, âïå÷àòë¸ííàÿ
ñàìîîáëàäàíèåì äåâóøêè,
çà÷èñëèëà å¸ íà ïåðâûé
êóðñ îáó÷åíèÿ. Íà òîò ìî-
ìåíò Äåíìàðê áûëà åäèí-
ñòâåííîé äåâóøêîé íà
êóðñå.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ó÷¸-
áû Ëåéëà âìåñòå ñ Äæî-
íîì îòïðàâèëàñü êîëå-

ñèòü ïî ìèðó.  Âñêîðå
Äåíìàðê ðîäèëà ñâîåãî
ïåðâîãî è åäèíñòâåííîãî
ðåá¸íêà – äî÷ü Ìåðè.
Êîãäà Ìåðè áûëî äâà
ãîäà, îíà çàáîëåëà êîêëþ-
øåì. Â òî âðåìÿ ýòà áî-
ëåçíü óíîñèëà æèçíè
ìíîãèõ äåòåé.

Ïûòàÿñü ñïàñòè ñâîþ
äî÷ü, ñîñòîÿíèå êîòîðîé ñ
êàæäûì äí¸ì óõóäøàëîñü,
ñîâìåñòíî ñ êîëëåãàìè
Ëåéëà Äåíìàðê ðàçðàáî-
òàëà ïðåïàðàò îò êîêëþ-
øà. Èìåííî îí ñïàñ æèçíü
Ìåðè è æèçíü ìíîãèõ äå-
òåé. Ïîñëå ïåðâûõ îøå-
ëîìëÿþùèõ óñïåõîâ äîê-
òîð Äåìàðê íå ñòàëà ïî-
÷èâàòü íà ëàâðàõ, à ïðî-
äîëæèëà ðàáîòó.

Ëåéëà Äåíìàðê óòâåð-
æäàëà, ÷òî äîëãîëåòèå íå
ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì õî-
ðîøåé íàñëåäñòâåííîñòè,
êàê è ñèëüíûé èíòåëëåêò.
Ìàòü Ëåéëû ïðîæèëà ñî-
ðîê ïÿòü ëåò, à îòåö – ÷óòü
áîëüøå øåñòèäåñÿòè.
Òàêæå ñðåäè ðîäñòâåííè-
êîâ äîëãîæèòåëüíèöû íå

áûëî è òåõ, êòî áû óâëå-
êàëñÿ íàóêàìè. Íè ó êîãî
èç íèõ íå áûëî äàæå âûñ-
øåãî îáðàçîâàíèÿ. Âñ¸,
÷åãî äîñòèãëà Ëåéëà Äåí-
ìàðê, áûëî ðåçóëüòàòîì
å¸ òÿæ¸ëîé êàæäîäíåâ-
íîé ðàáîòû.

Ê ñëîâó, ëþáèòü òî, ÷åì
òû çàíèìàåøüñÿ, Ëåéëà
ñ÷èòàëà îäíèì èç ãëàâíûõ
óñëîâèé äîëãîëåòèÿ. Ïî
ñëîâàì äîëãîæèòåëüíèöû,
åñëè ÷åëîâåê çàíÿò ëþáè-
ìûì äåëîì, òî ýòî íå ñ÷è-
òàåòñÿ ðàáîòîé. Ëþáèìîå
äåëî Ëåéëà Äåíìàðê
ñðàâíèâàëà ñ èãðîé, êîòî-
ðàÿ òàê íðàâèòñÿ äåòÿì.

– Åñëè îòíîñèòüñÿ ê ðà-
áîòå òàêèì îáðàçîì, òî
ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ÿ íå

ðàáîòàëà íè äíÿ ñâîåé
æèçíè, – ãîâîðèëà Ëåéëà
Äåíìàðê.

Åù¸ îäíî ïðàâèëî äîë-
ãîëåòèÿ Ëåéëà îòêðûëà,
íàáëþäàÿ çà ñâîèìè ìà-
ëåíüêèìè ïàöèåíòàìè.
Íà÷èíàÿ ñâîþ âðà÷åáíóþ
ïðàêòèêó, îíà åù¸ çàñòà-
ëà òî âðåìÿ, êîãäà ìàòåðè

ïåðåæ¸âûâàëè âñþ ãóñòóþ
è æ¸ñòêóþ ïèùó äëÿ ñâî-
èõ äåòåé. Êîíñåðâèðîâàí-
íûõ äåòñêèõ ïþðå òîãäà
åù¸ íå áûëî. Êàê íå áûëî
è òàêîãî êîëè÷åñòâà âðà-
÷åé, ëåêàðñòâ è îïåðàöèé.

– Â äåòñòâå ìû íèêîã-
äà íå èãðàëè â äîêòîðà,
ïîòîìó ÷òî íå çíàëè òà-
êîé ïðîôåññèè è íå âè-
äåëè âðà÷åé. Â òî âðåìÿ
â íèõ íå áûëî íåîáõîäè-
ìîñòè, òàê êàê äåòè ðåäêî
áîëåëè. Ñîâðåìåííûå æå
äåòè âñ¸ âðåìÿ ÷åì-òî
áîëåþò. Îäíàêî ÿ íå îò-
íîøóñü ê òåì ëþäÿì, êî-
òîðûå ïðèçûâàþò âåð-
íóòüñÿ â ïðîøëîå. ß ëèøü
õî÷ó, ÷òîáû ìû âçÿëè èç
ñâîåãî ïðîøëîãî âñ¸ òî,

÷åìó íàì ñëåäóåò ïî-
ó÷èòüñÿ ñåãîäíÿ, – îòìå-
÷àëà Ëåéëà Äåíìàðê.

Ãëàâíûå ïðè÷èíû áî-
ëåçíåé äåòåé è âçðîñëûõ
äîëãîæèòåëüíèöà âèäåëà
â íåïðàâèëüíîì âîñïèòà-
íèè è â íåïðàâèëüíîì ïè-
òàíèè. ×òî êàñàåòñÿ ïåð-
âîé ïðè÷èíû, òî Ëåéëà
Äåíìàðê ñ÷èòàëà, ÷òî ïîñ-
ëå ïîÿâëåíèÿ ðåá¸íêà
æåíùèíà íå äîëæíà ïî-
êèäàòü äîì, ÷òîáû õîäèòü
íà ðàáîòó. Èìåííî ïîýòî-
ìó ïîñëå ðîæäåíèÿ äî÷å-
ðè äîëãîæèòåëüíèöà ïðè-
íèìàëà ñâîèõ ïàöèåíòîâ ó
ñåáÿ äîìà.

– Åñëè áû ðîäèòåëè
óäåëÿëè äîëæíîå âíèìà-
íèå âîñïèòàíèþ ñâîèõ
äåòåé, òî íå áûëî áû è
íåîáõîäèìîñòè â òþðüìàõ,
– ãîâîðèëà Ëåéëà Äåí-
ìàðê.

Ñàõàð – ýòî åù¸ îäèí
ïðîäóêò, îò êîòîðîãî îòêà-
çàëàñü Ëåéëà Äåíìàðê.
Êîãäà äîëãîæèòåëüíèöå
èñïîëíèëîñü ñòî ëåò, êòî-
òî èç ãîñòåé, íå çíàÿ îá
ýòîì ïðàâèëå, ïîäàðèë
èìåíèííèöå îãðîìíûé
òîðò. Ïîáëàãîäàðèâ äàðè-
òåëÿ, Ëåéëà íàîòðåç îòêà-
çàëàñü âêóøàòü îò ñëàäêî-
ãî ïîäàðêà.

– ß òàêæå ïðèñëóøèâà-
ëàñü ê òîìó, ÷òî ãîâîðèë
ìíå ìîé ìóæ. Òàêèì îá-
ðàçîì, ìû âìåñòå ïðèäó-
ìàëè äëÿ ñåáÿ íåñêîëüêî
ïðàâèë, êîòîðûå ïîòîì
ñîáëþäàëè. Íàïðèìåð,
ìîé ìóæ ëþáèë õîäèòü â
ãîðû, è ÿ îòïðàâëÿëàñü
ñëåäîì çà íèì. À åù¸ ìû
äîãîâîðèëèñü íå ïðîèç-
íîñèòü òåõ ñëîâ è íå ñî-
âåðøàòü òåõ äåéñòâèé, êî-
òîðûå ïîòîì çàõî÷åòñÿ
ñòåðåòü èç ïàìÿòè, – ãîâî-
ðèëà Ëåéëà Äåíìàðê.
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Ñîâðåìåííûå æóðíàëè-
ñòû, ñèðå÷ü áëîãåðû, ëþáÿò
ïðèâëåêàòü âíèìàíèå ê
ñâîèì çàìåòêàì, ðàçìåùà-
åìûì â ñåòè, áðîñêèìè çà-
ãîëîâêàìè. È íå âàæíî, ÷òî
âûíåñåííàÿ â çàãîëîâîê
ìûñëü ñîâñåì ïðîòèâîïî-
ëîæíà òîìó, î ÷¸ì ïîéä¸ò
ðå÷ü äàëåå: ãëàâíîå – çà-
öåïèòü âíèìàíèå ÷èòàòåëÿ.
Ê ïðèìåðó, êàê ïðîéòè
ìèìî òàêîãî óòâåðæäåíèÿ
çàãîëîâêà ñ ñàéòà mk.ru:
«Ó÷¸íûå óñòàíîâèëè ñòðàí-
íóþ ñâÿçü ìåæäó àëêîãî-
ëèçìîì è ãåíèàëüíîñòüþ»,
÷óòü ìåëü÷å øðèôò ïîäçà-
ãîëîâêà: «Èñêëþ÷èòåëüíûé
òàëàíò ê òâîð÷åñòâó îáúÿñ-
íèëè âðåäíîé çàâèñèìîñ-
òüþ». Ýòè ñëîâà ïðî÷òóò âñå,
êòî íàòêíóëñÿ íà ýòó «íî-
âîñòü», áûòü ìîæåò, êòî-òî
çàèíòåðåñîâàííûé ïðî-
äâèíåòñÿ äàëüøå ïî òåêñòó
è óçíàåò, ÷òî òàêîé âûâîä
ñäåëàë ó÷¸íûé èç Äàíèè
Ìîðòåí Õåññå, îäèí èç âå-
äóùèõ ñïåöèàëèñòîâ Öåí-
òðà èññëåäîâàíèé íàðêîòè-
êîâ Îðõóññêîãî óíèâåðñè-
òåòà. È òîëüêî òîò, êòî äî-
÷èòàåò äî êîíöà çàìåòêó,
ïðåîäîëåâ íàãðîìîæäåíèå
íåâíÿòíûõ ðàññóæäåíèé
àâòîðà î âçàèìîäåéñòâèè
íàøåãî ñîçíàíèÿ ñ îäóð-
ìàíèâàþùèìè âåùåñòâàìè
âðîäå «êðåàòèâíîñòü òðóä-
íî èçìåðèòü, íî êîãäà âû
ýòî äåëàåòå, âû èñïîëüçó-
åòå, ñðåäè ïðî÷åãî, ñïåöè-
àëüíûå òåñòû, â õîäå êîòî-
ðûõ ïûòàåòåñü îïðåäåëèòü,
ïîÿâëÿþòñÿ ëè ó èñïûòóå-
ìûõ áîëåå îðèãèíàëüíûå
èäåè èëè îíè íà÷èíàþò
ëó÷øå ìûñëèòü âíå óñòà-
íîâëåííûõ äëÿ íèõ ðàìîê»,
ñìîæåò ïîçíàêîìèòüñÿ ñ
êîíêðåòíûì èññëåäîâàíè-
åì äàòñêèõ ó÷¸íûõ â 2017
ãîäó.

Îíî ñîñòîÿëî â òîì, ÷òî
ó÷àñòíèêàì ýêñïåðèìåíòà
ïðåäëàãàëè âûïèòü ïîë-
ëèòðà ïèâà èëè ïÿòüäåñÿò
ãðàììîâ âîäêè, òî åñòü ó
èñïûòóåìûõ íå áûëî ñèëü-
íîãî îïüÿíåíèÿ. «Çàòåì
ïðîâîäèëñÿ òåñò íà ñïî-
ñîáíîñòü íàõîäèòü ñâÿçü
ìåæäó òðåìÿ ñëîâàìè, êî-
òîðûå îáû÷íî íå ñâÿçàíû
äðóã ñ äðóãîì, – ïîÿñíÿåò
èññëåäîâàòåëü. – Ó÷¸íûå
òàêæå ïðîâåðèëè òàê íàçû-
âàåìîå «äèâåðãåíòíîå»
ìûøëåíèå è ñïîñîáíîñòü
íàõîäèòü íîâûå ðåøåíèÿ
ïðîáëåì èëè íîâûå ñïî-
ñîáû èñïîëüçîâàíèÿ ïðåä-
ìåòîâ. Â òî æå âðåìÿ îíè
èññëåäîâàëè ðàáî÷óþ ïà-
ìÿòü, òî åñòü ñïîñîáíîñòü
îñòàâàòüñÿ ñîñðåäîòî÷åí-
íûì. Ðåçóëüòàòàìè äàííûõ
ñòàë ïðîñòîé âûâîä – ïüÿí-
ñòâî äåëàåò ÷åëîâåêà òîëü-
êî ãëóïåå».

È ãäå æå òóò ñâÿçü ãå-
íèàëüíîñòè ñ ïðè¸ìîì
âíóòðü àëêîãîëÿ? Çàãîëî-
âîê âð¸ò, ïîñêîëüêó èññëå-
äîâàíèå ïðÿìî ïîäòâåðæ-
äàåò èçâåñòíûé âûâîä ðóñ-
ñêîãî ó÷¸íîãî íà÷àëà ÕÕ
âåêà Âàñèëèÿ ßêîâëåâè÷à
Äàíèëåâñêîãî, ïðîôåññîðà
ìåäèöèíû Õàðüêîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà: «Àëêîãîëü
âïîëíå íàä¸æíîå ñðåä-
ñòâî, êîãäà òðåáóåòñÿ ïî-
óáàâèòü óìà».

Â ÷¸ì æå ñìûñë çàìåò-
êè íà ñàéòå «Ìîñêîâñêîãî
êîìñîìîëüöà»? Íå èíà÷å
ðàññ÷èòàíà ïóáëèêàöèÿ íà
òî, ÷òî áîëüøèíñòâî ÷èòà-
òåëåé, îáëàäàòåëåé êëèïî-
âîãî ìûøëåíèÿ (ýòî êîãäà
÷åëîâåê áåñêîíå÷íî ëèñ-
òàåò íîâîñòíóþ ëåíòó, âûõ-
âàòûâàÿ èç íå¸ îòäåëüíûå
ôðàçû-çàãîëîâêè), óñâîÿò
ñîâåðøåííî áðåäîâóþ
ìûñëü î òîì, ÷òî àëêîãîëü
ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâå-
íèþ ãåíèàëüíîñòè è
ïîëüñòèò ñåáå: ñïèðòíîå
ïîòðåáëÿþ, îñòà¸òñÿ òîëü-
êî ïîäîæäàòü, êîãäà âî ìíå
ïðîÿâèòüñÿ ãåíèàëüíîñòü.
Îäíàêî â æèçíè âñ¸ ïî-
äðóãîìó, è ïðàâû è ðóññêèé
âðà÷ Äàíèëåâñêèé, è äàòñ-
êèå èññëåäîâàòåëè: àëêî-
ãîëü ñïîñîáñòâóåò ëèøü
îãëóïëåíèþ, è çäåñü îí
äåéñòâèòåëüíî âïîëíå íà-
ä¸æíîå ñðåäñòâî.

«Àëêîãîëü
âïîëíå íàä¸æíîå

ñðåäñòâî…»

Íèêîëàé Àëåêñàíäðîâè÷ – óäè-
âèòåëüíûé ÷åëîâåê! Åãî ðîâåñ-
íèê è òîâàðèù ïî íåñ÷àñòüþ Àëåê-
ñàíäð Äìèòðèåâè÷ Ìèõàéëîâ
ñêîí÷àëñÿ îò òîñêè â çàñòåíêàõ
îäèíî÷íîé êàìåðû ÷åðåç ãîä ïîñ-
ëå ñóäà. Èç äåâÿòè çàêëþ÷¸ííûõ
Ïåòðîïàâëîâñêîé êðåïîñòè, ïðî-
õîäèâøèõ ñ Ìîðîçîâûì ïî îä-
íîìó äåëó, ñåìåðî ïîãèáëè îò

õîëîäà, öèíãè, òóáåðêóë¸çà, ìî-
ðàëüíûõ ñòðàäàíèé. Â 1883 ãîäó
òþðåìíûé âðà÷ Âèëüÿìñ äîëî-
æèë èìïåðàòîðó Àëåêñàíäðó III,
÷òî àðåñòàíò Ìîðîçîâ óìð¸ò ÷å-
ðåç òðîå ñóòîê. Äîêòîð îøèáñÿ
íà… 63 ãîäà! Íåâåðîÿòíî, íî â
ñóðîâûõ óñëîâèÿõ òþðüìû Íèêî-
ëàé Àëåêñàíäðîâè÷ ïîáåäèë òó-
áåðêóë¸ç, ïðîÿâèâ íåäþæèííóþ
ñèëó äóõà, ïîääåðæèâàÿ ñåáÿ ðàç-
ðàáîòàííîé èì ñïåöèàëüíîé ãèì-
íàñòèêîé. Ñïóñòÿ ïîëãîäà ïîñëå
äîêëàäà Âèëüÿìñà öàðþ âðà÷è,
îáñëåäóÿ «ñìåðòåëüíî áîëüíîãî»
àðåñòàíòà, èçóìèëèñü: íåèçëå÷è-
ìàÿ â òî âðåìÿ áîëåçíü êóäà-òî
èñ÷åçëà…

Âîçìîæíî, ÷óäåñíîå èñöåëå-
íèå îí âîñïðèíÿë êàê çíàê ñâû-
øå: ÿ äëÿ ÷åãî-òî íóæåí, â ÷¸ì-
òî ìî¸ ïðåäíàçíà÷åíèå. È  íå-
äîó÷èâøèéñÿ ìîñêîâñêèé ãèìíà-
çèñò ïðåâðàòèë òþðåìíûé çàñ-
òåíîê â óíèâåðñèòåò (â óñëîâèÿõ
«äåñïîòè÷íîé» öàðñêîé ñèñòåìû
ýòî áûëî âîçìîæíî!).  Ñàìîñòî-
ÿòåëüíî âûó÷èë ÿçûêè – ôðàí-
öóçñêèé, àíãëèéñêèé, èòàëüÿíñ-
êèé, íåìåöêèé, èñïàíñêèé, ëàòèí-
ñêèé, äðåâíååâðåéñêèé, ãðå÷åñ-
êèé, äðåâíåñëàâÿíñêèé, óêðàèíñ-
êèé è ïîëüñêèé. Çàíÿëñÿ ôèçè-
êîé, õèìèåé è àñòðîíîìèåé, óâ-
ë¸êñÿ òàêæå ìàòåìàòèêîé, ôèëî-
ñîôèåé, ïîëèòýêîíîìèåé.

È çàíÿòèÿ íàóêîé îêàçàëèñü
íå áåñïëîäíû. Àìíèñòèÿ 1905
ãîäà îñâîáîäèëà åãî, èç âûíóæ-
äåííîãî çàòâîðíè÷åñòâà óçíèê
âûíåñ áîëåå 15000 ñòðàíèö íà-
ó÷íûõ òðóäîâ ïî àñòðîíîìèè,
áèîëîãèè, ãåîëîãèè, èñòîðèè, èñ-
òîðèè êóëüòóðû, ìàòåìàòèêå, ôè-
çèêå, ôèëîñîôèè, õèìèè, ÿçûêîç-
íàíèþ è äðóãèì íàóêàì (èõ îí
ñîáñòâåííîðó÷íî ïåðåïë¸ë â 26
òîëñòåííûõ òîìîâ). È ýòî íå ïðî-
ñòûå øêîëÿðñêèå ñî÷èíåíèÿ, â
íèõ – íåñêîëüêî îòêðûòèé ìèðî-
âîãî çíà÷åíèÿ. Ìîðîçîâ çàäîë-
ãî äî âñåõ äðóãèõ ó÷¸íûõ òåîðå-
òè÷åñêè ïðåäñêàçàë è ïîäðîáíî
îáîñíîâàë è ñëîæíîñòü ñòðîåíèÿ
àòîìà, è âîçìîæíîñòü èñïîëüçî-
âàíèÿ âíóòðèàòîìíîé ýíåðãèè, è
íàëè÷èå â Ïåðèîäè÷åñêîé ñèñòå-
ìå õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ Ä.È.
Ìåíäåëååâà ãðóïïû èíåðòíûõ ãà-
çîâ (óêàçàë è òî÷íûé àòîìíûé
âåñ êàæäîãî èç íèõ), è òàê íàçû-
âàåìûå ïåðèîäè÷åñêèå ñèñòåìû
óãëåâîäîðîäíûõ ðàäèêàëîâ, è ñó-
ùåñòâîâàíèå íåèçâåñòíûõ íà
çåìëå ñîñòîÿíèé âåùåñòâà (â
÷àñòíîñòè, ïëàçìû). Çà îäíó èç
äâóõñîò ìîíîãðàôèé, à èìåííî  –
çà «Ïåðèîäè÷åñêèå ñèñòåìû
ñòðîåíèÿ âåùåñòâà» – åìó, ïî
ïðåäñòàâëåíèþ Äìèòðèÿ Èâàíî-
âè÷à Ìåíäåëååâà, â 1906 ãîäó
ïðèñâîèëè ó÷¸íóþ ñòåïåíü äîê-
òîðà õèìèè – áåç çàùèòû äèñ-
ñåðòàöèè. Ïî ìíåíèþ ñîâðåìåí-
íèêîâ, ãëàâíûì æå äîñòèæåíèåì
Øëèññåëüáóðãñêîãî óçíèêà ñòàëè
èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ïåðèî-
äè÷åñêîãî çàêîíà ýëåìåíòîâ. Ê
ïðèìåðó, îí ïðåäâîñõèòèë îòêðû-
òèå ïîçèòðîíà è ýëåêòðîíà.

Âîò òàê âûñîêî âçëåòåë ÷å-
ëîâåê, «ïîãðåá¸ííûé çàæèâî» â
êðåïîñòè. È íå òîëüêî â ïåðå-
íîñíîì ñìûñëå ñëîâà «âçëåòåë».
Ìîðîçîâ ñòàë îäíèì èç ïèîíå-
ðîâ àâèàöèè. Ïåðâûé ïîë¸ò íà
àýðîïëàíå ñîâåðøèë 5 ñåíòÿáðÿ
1910 ãîäà ñ Êîìåíäàíòñêîãî ïîëÿ

Íèêîëàé Àëåêñàíäðîâè÷ Ìîðîçîâ –
ñàìûé ñòàðûé ó÷àñòíèê Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû

«…НЕ УМЕР ТОТ,
ЧЕЙ ОТЗВУК ЕСТЬ В ДРУГИХ»

«…НЕ УМЕР ТОТ,
ЧЕЙ ОТЗВУК ЕСТЬ В ДРУГИХ»

Íèêîëàé Àëåêñàíäðîâè÷ Ìîðîçîâ –
ñàìûé ñòàðûé ó÷àñòíèê Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû

9 ôåâðàëÿ 1882 ãîäà Îñîáîå ïðèñóòñòâèå
ïðàâèòåëüñòâóþùåãî Ñåíàòà ðåøàëî ñóäüáó äå-
âÿòíàäöàòè óçíèêîâ Ïåòðîïàâëîâñêîé êðåïîñ-
òè, â èõ ÷èñëå – äâàäöàòèñåìèëåòíåãî Íèêî-
ëàÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Ìîðîçîâà, îäíîãî èç îñ-
íîâàòåëåé è òåîðåòèêîâ òåððîðèñòè÷åñêîé
îðãàíèçàöèè «Íàðîäíàÿ âîëÿ». Åãî æäàëà ñìåð-
òíàÿ êàçíü. Îäíàêî èìïåðàòîð Àëåêñàíäð III íå
îøèáñÿ, ïðèãîâîðèâ ðåâîëþöèîíåðà ê ïîæèç-
íåííîìó çàêëþ÷åíèþ: Ìîðîçîâ ïðîæèë äîëãóþ
æèçíü è âí¸ñ âåñîìûé âêëàä â ìèðîâóþ íàóêó.

â Ïåòåðáóðãå. Ïèëîòèðîâàë è âîç-
äóøíûå øàðû. Îá îäíîì èç íà-
ó÷íûõ ýêñïåðèìåíòîâ, ïåðåë¸òå
íà âîçäóøíîì øàðå èç Ïåòåð-
áóðãà â Âîëîãäó, îí ðàññêàçàë â
î÷åðêå «508 â¸ðñò íàä òóìàíàìè
è áîëîòàìè», êîòîðûé âîø¸ë â
êíèãó «Ñðåäè îáëàêîâ», âûøåä-
øåé â Ëåíèíãðàäå â 1924 ãîäó,
êîãäà Íèêîëàé Àëåêñàíäðîâè÷

âîçãëàâëÿë ñîçäàííîå èì Îáùå-
ñòâî äðóçåé Âîçäóøíîãî ôëîòà.
Çà÷åì ëåòàë, ÷óäîì óöåëåâ â
àâèàêàòàñòðîôàõ? Çà÷åì ðèñêî-
âàë æèçíüþ? Ðàáîòàë íàä áåçî-
ïàñíîñòüþ ïîë¸òîâ. Èìåííî îí
ñîçäàë ïåðâûé â ìèðå âûñîòíûé
ãåðìåòè÷åñêèé àâèàöèîííûé êî-
ñòþì – ïðîîáðàç ñîâðåìåííîãî
êîñìè÷åñêîãî ñêàôàíäðà. Îí æå
èçîáð¸ë ñïàñàòåëüíûé ýêâàòîðè-
àëüíûé ïîÿñ, ïîçâîëÿþùèé àâ-
òîìàòè÷åñêè ïðåâðàòèòü âåðõíþþ
÷àñòü âîçäóøíîãî øàðà â ïàðà-
øþò è îáåñïå÷èòü ïëàâíûé ñïóñê
ãîíäîëû èëè êàáèíû íà çåìëþ.

Ñâîé âçãëÿä ó÷¸íûé óæå òîã-
äà, êîãäà ëþäè ëåòàëè íà ôàíåð-
íûõ «ýòàæåðêàõ», óñòðåìëÿë â êîñ-
ìîñ. Çàäîëãî äî Ýíðèêî Ôåðìè
ðàçðàáîòàë òåîðèþ êîñìè÷åñêî-
ãî èëè ìåæçâ¸çäíîãî ìàãíèòíî-
ãî ïîëÿ ñëàáîé íàïðÿæ¸ííîñòè,
÷ðåçâû÷àéíî âàæíóþ äëÿ ïðàê-
òè÷åñêîãî çâåçäîïëàâàíèÿ. È óæ
ñîâñåì íåïîñòèæèìî äëÿ íà÷àëà
ÕÕ âåêà – ñîçäàë ïðèíöèïèàëü-
íî íîâóþ íàóêó – çâ¸çäíî-ãàëàê-
òè÷åñêóþ ìåòåîðîëîãèþ.

Îáùåñòâî äðóçåé Âîçäóøíî-
ãî ôëîòà ñîçäàë, îáðàòèâøèñü ê
Ëåíèíó  ñ ïðåäëîæåíèåì ñâîåé
ïîìîùè â âîññîçäàíèè óòåðÿí-
íîãî çà ãîäû ðåâîëþöèé è ãðàæ-
äàíñêîé âîéíû àâèàöèîííîãî
ôëîòà. 19 àâãóñòà 1923 ãîäà, âû-
ñòóïàÿ ñ ïðîãðàììíîé ðå÷üþ
ïåðåä ñîðàòíèêàìè-àâèàòîðàìè,
Ìîðîçîâ íà÷åðòàë ñìåëûå ïëà-
íû: «Íàøå Îáùåñòâî äîëæíî óäå-
ëèòü îñîáîå âíèìàíèå ðåàêòèâ-
íûì ëåòàòåëüíûì àïïàðàòàì –
ðàêåòíûì àýðîïëàíàì è âíåçåì-
íûì ðàêåòàì äëÿ ìåæïëàíåòíûõ
ñîîáùåíèé. Î ïîë¸òàõ ê Ëóíå è
ïëàíåòàì Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû
ìå÷òàëè ïðåêðàñíûå ðóññêèå
ëþäè – äðóã Ãåðöåíà Ñåðãåé
Èâàíîâè÷ Àñòðàêîâ (ñ íèì ÿ
âñòðå÷àëñÿ â Ìîñêâå â 1866
ãîäó) è ìîé íåçàáâåííûé äðóã
Íèêîëàé Êèáàëü÷è÷ (…). Ïðîåêò
àïïàðàòà Êèáàëü÷è÷à áûë îïóá-
ëèêîâàí òîëüêî â 1917 ãîäó èëè
â 1918 ãîäó. ×åðòåæè Àñòðàêîâà
åù¸ íå îáíàðîäîâàíû. Òåïåðü
íàä ïðîáëåìàìè ðåàêòèâíîé
àâèàöèè è ìåæçâ¸çäíûõ è ìåæ-
ïëàíåòíûõ ïóòåøåñòâèé óñïåøíî
ðàáîòàåò â Êàëóãå íàø âåëèêèé
ñîîòå÷åñòâåííèê Êîíñòàíòèí Ýäó-
àðäîâè÷ Öèîëêîâñêèé. ß íàõîæó
åãî òðóäû èñêëþ÷èòåëüíî èíòå-
ðåñíûìè! Ìû äîëæíû õîäàòàé-
ñòâîâàòü ïåðåä ðåâîëþöèîííûì
ïðàâèòåëüñòâîì îá àññèãíîâàíèè
çîëîòûõ ðóáëåé íà ðåàêòèâíûå
èññëåäîâàíèÿ – â êîëè÷åñòâå,
äîñòàòî÷íîì äëÿ îïûòíîé ðàçðà-
áîòêè òåîðåòè÷åñêèõ âûâîäîâ Öè-
îëêîâñêîãî».

Ïðàâèòåëüñòâî ïðèñëóøàëîñü
ê ïðèçûâó «ïîñëåäíåãî ðóññêîãî
ïîìåùèêà», êàê  îí ñåáÿ íàçû-
âàë. Â 1923 ãîäó íàñëåäñòâåí-
íîå èìåíèå Áîðîê ïîñòàíîâëåíè-
åì Ñîâíàðêîìà ÑÑÑÐ (ïîäïèñàí-
íûì Ëåíèíûì) ïåðåäàëè Ìîðî-
çîâó â ïîæèçíåííîå ïîëüçîâàíèå
– êàê íåïîêîëåáèìîìó ìó÷åíèêó
öàðèçìà! È îí â ñâî¸ì èìåíèè
îðãàíèçîâàë… íåáîëüøîé ñîâõîç
â ñòî ÷åëîâåê. Âåñü äîõîä îò
õîçÿéñòâà ø¸ë Ìîðîçîâó: öåëûå
îáîçû ñ ïðîäîâîëüñòâèåì. Áóä-
òî â ñòàðèíó – åãî ïðåäêàì-êóï-
öàì.

Äàæå Ñòàëèí íå îòìåíèë ëå-
íèíñêîãî óêàçà – Ìîðîçîâ è ïðè
Ñîâåòñêîé âëàñòè ïðîäîëæàë æèòü
îáû÷íûì ïîìåùèêîì: â ñûòîñ-
òè è ðîñêîøè. Âñå äåíüãè òðàòÿ
ïðè ýòîì íà íàóêó, êíèãè, çíà-
íèÿ. Êðóã åãî èíòåðåñîâ è â ñòà-
ðîñòè áûë øèðîê. Â ñòàòüå «Âëè-
ÿíèå öåíòðàëüíîãî òåëà Ãàëàê-
òèêè è äðóãèõ å¸ ñâåðõñîëíö íà
îêðóæàþùèå íàñ ãåîôèçè÷åñêèå
è ìåòåîðîëîãè÷åñêèå ÿâëåíèÿ»
çàêëþ÷àë, ÷òî ïðè ïðåäñêàçàíè-
ÿõ ïîãîäû íóæíî ó÷èòûâàòü íå
òîëüêî âëèÿíèå Ñîëíöà è Ëóíû,
íî è… «âîçäåéñòâèÿ Ãàëàêòè÷åñ-
êîãî Êîñìîñà è åãî íåâèäèìûõ
íàìè ò¸ìíûõ ñâåðõñîëíö, ïðîèñ-
õîäÿùèå ïî çâ¸çäíîìó âðåìåíè.
Ââåäåíèå èõ â ñèñòåìó âû÷èñ-
ëåíèé ãåîôèçè÷åñêèõ è ìåòåîðî-
ëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé îòêðûâàåò
ïåðñïåêòèâó âîçìîæíîñòè ïðåä-
âû÷èñëåíèÿ ïåðåìåí ïîãîäû è
âåðîÿòíîñòè çåìëåòðÿñåíèé».

Óæå â ïåðâûé ãîä Ñîâåòñêîé
âëàñòè Ìîðîçîâ âîçãëàâèë ñî-
çäàííûé èì Íàó÷íûé èíñòèòóò
èìåíè Ï.Ô. Ëåñãàôòà, îïåðåäèâ
ñâî¸ âðåìÿ: â åãî äåòèùå ñî-
òðóäíèêè è ñòóäåíòû èçó÷àëè íå
òîëüêî îáùåïðèçíàííûå åñòå-
ñòâåííûå, ìåäèöèíñêèå, ãóìàíè-
òàðíûå è îáùåñòâåííûå íàóêè,
íî è ãåíåòèêó, è ìèêðîáèîëîãèþ,
çîîïñèõîëîãèþ è ýëåêòðîôèçèî-
ëîãèþ, êîñìîëîãèþ è ïëàíåòîëî-
ãèþ, ôèçè÷åñêóþ õèìèþ è áèî-
ëîãè÷åñêóþ ôèçèêó. Áèîëîãè÷åñ-
êèå è ìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèëèñü ïî ÷åòûð¸ì íàïðàâ-
ëåíèÿì: 1) âëèÿíèå ñðåäû è ðîäà
äåÿòåëüíîñòè íà ñòðîåíèå îðãà-
íèçìà ÷åëîâåêà è åãî îðãàíîâ;
2) ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî îá-
ðàçà æèçíè íà îñíîâå ïîëíîãî
óíè÷òîæåíèÿ àëêîãîëåïîòðåáëå-
íèÿ, êóðåíèÿ è äðóãèõ âèäîâ íàð-
êîìàíèè; 3) ôèçèîëîãèÿ äâèæå-
íèÿ è òðóäîâûõ ïðîöåññîâ; 4)
îáìåí âåùåñòâ (âêëþ÷àÿ ïðîáëå-
ìû èììóíèòåòà). Âñå íàïðàâëå-
íèÿ êîîðäèíèðîâàëèñü âîêðóã
ãëàâíîé ïðîáëåìû – ÷åëîâåê è
âëèÿíèå íà íåãî îêðóæàþùåé
ñðåäû, â îñîáåííîñòè ïðîèçâîä-
ñòâåííûõ è áûòîâûõ óñëîâèé.

Âòîðîé ïóíêò íå ñëó÷àåí: íå
òîëüêî ñàì äèðåêòîð èíñòèòóòà
èì. Ëåñãàôòà, íî è âñå åãî ñî-
òðóäíèêè áûëè òðåçâåííèêàìè.
Êîãäà â 1928 ãîäó ïîäíÿëàñü
íîâàÿ âîëíà áîðüáû çà òðåç-
âîñòü, â ñåâåðíîé ñòîëèöå èìåí-
íî Íèêîëàé Àëåêñàíäðîâè÷ Ìî-

ðîçîâ ñîçäàë
Ëåíèíãðàäñêîå
îòäåëåíèå Âñå-
ð î ñ ñ è é ñ ê î ã î
îáùåñòâà áîðü-
áû ñ àëêîãî-
ëèçìîì. Â 1935
ãîäó Íèêîëàÿ
Àëåêñàíäðîâè÷à
èçáðàëè äåïó-
òàòîì Ëåíèíã-
ðàäñêîãî ãîðîä-
ñêîãî Ñîâåòà
ðàáî÷èõ, êðåñ-
òüÿíñêèõ è êðàñ-
í î àðìåéñ êè õ
äåïóòàòîâ, è îí
â ïåðâîé æå
ñâîåé äåïóòàòñ-
êîé ðå÷è çàÿ-
âèë: «Ïüÿíñòâî
ðàçáèòî, íî íå
äîáèòî. Ìû íå

èìååì ïðàâà çàáûâàòü îá ýòîì.
È ïîêà ñóùåñòâóþò óçàêîíåííàÿ
ïðîäàæà àëêîãîëüíîãî ÿäà è ñà-
ìîå óìåðåííîå ïîòðåáëåíèå åãî
– îñòà¸òñÿ îïàñíîñòü ïåðåðàñ-
òàíèÿ àëêîãîëèçìà â îáùåñòâåí-
íîå, äàæå âñåíàðîäíîå áåäñòâèå.
Ïî ìîåìó óáåæäåíèþ, íàäî ïîë-
íîñòüþ çàïðåòèòü ïðîèçâîäñòâî
è ïðîäàæó ëþáûõ àëêîãîëåñîäåð-
æàùèõ âåùåñòâ...».

Çàâåò, íå èñïîëíåííûé äî ñèõ
ïîð! Äëÿ 1935 ãîäà ðàòîâàíèå çà
«ñóõîé çàêîí» áûëî ÷ðåçâû÷àé-
íî ñìåëûì: ïÿòü ëåò, êàê âîæäü
íàðîäîâ ïî ñóòè çàïðåòèë ïðî-
ïàãàíäó òðåçâîñòè, èäòè íàïåðå-
êîð «ëèíèè ïàðòèè» ìîãëè òîëüêî
îò÷àÿííûå ëþäè. Êàêèì è áûë
Ìîðîçîâ. Îí è Ëåíèíó ïåðå÷èë,
óáåæäàë åãî, ÷òî ïðîëåòàðèàò è
áóðæóàçèÿ äîëæíû íå âðàæäî-
âàòü, à ñîòðóäíè÷àòü – íà ïîëüçó
ñòðàíû. Èç-çà åãî ïîëåìèêè ñ
îñíîâàòåëåì ñîöèàëèñòè÷åñêîãî
ãîñóäàðñòâà Ìîëîòîâ â 1934 ãîäó
íå óòâåðäèë ïðåäñòàâëåíèå Ìî-
ðîçîâà ê íàãðàæäåíèþ îðäåíîì
Ëåíèíà, çàìåíèâ åãî îðäåíîì
Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè,
îäíàêî â 1944 ãîäó â ÷åñòü ñâî-
åãî 90-ëåòèÿ Ìîðîçîâ óäîñòîèë-
ñÿ âûñøåãî îðäåíà ñòðàíû, à â
1945 ãîäó â ÷åñòü 220-ëåòèÿ Àêà-
äåìèè íàóê åìó âðó÷èëè è âòî-
ðîé îðäåí Ëåíèíà.

Ïåðåøàãíóâ âîñüìèäåñÿòè-
ëåòíèé ðóáåæ, Íèêîëàé Àëåêñàí-
äðîâè÷ çàïèñàëñÿ íà êóðñû…
ñíàéïåðîâ! Ñ íà÷àëîì Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû íàñòîé÷è-
âî òðåáîâàë îòïðàâèòü åãî íà
ôðîíò. Ïîìîãëà óãðîçà íàïèñàòü
«ñàìîìó Ñòàëèíó» î òîì, ÷òî åìó
íå äàþò èñïûòàòü â äåëå èçîá-
ðåò¸ííûé èì îïòè÷åñêèé ïðèöåë.
Âåñíîé 1942 ãîäà åìó ðàçðåøè-
ëè êîìàíäèðîâêó íà Âîëõîâñêèé
ôðîíò. 88-ëåòíèé ñíàéïåð Ìîðî-
çîâ â òå÷åíèå ìåñÿöà óíè÷òîæàë
ôàøèñòîâ èç äàëüíîáîéíîé âèí-
òîâêè ñ òåëåñêîïè÷åñêèì ïðèöå-
ëîì, óñîâåðøåíñòâîâàííûì èì
ñàìèì, è èç êðóïíîêàëèáåðíûõ
ðåâîëüâåðîâ, êîòîðûå äî ñåãî äíÿ
õðàíÿòñÿ â íåñãîðàåìîì ñåéôå
Äîìà-ìóçåÿ Í.À. Ìîðîçîâà (â
2020 ãîäó î åãî îêîïíûõ áóäíÿõ
ñíÿò ÷åòûð¸õñåðèéíûé õóäîæå-
ñòâåííûé  ôèëüì «Äåä Ìîðî-
çîâ»). È òîëüêî êîãäà íåìöû
îáúÿâèëè îõîòó íà íåâåäîìîãî èì
«ñíàéïåðà-ïðîôåññèîíàëà ñ
áîëüøèì îïûòîì», Ìîðîçîâà

Í.À. Ìîðîçîâ
â ãîä ñâîåãî
äåâÿíîñòîëåòèÿ

îòîçâàëè ñ ïåðåäîâîé íåñìîòðÿ
íà åãî ïðîòåñòû: ó÷¸íîìó áûëî
êóäà ïðèëîæèòü ñâîè çíàíèÿ. È
îí äî êîíöà âîéíû – ñàìûé ñòà-
ðûé å¸ ó÷àñòíèê! – ïëîäîòâîðíî
ðàáîòàë íà îòå÷åñòâåííóþ âîåí-
íóþ àâèàöèþ.

Åãî ìåòåîðîëîãè÷åñêèå òàá-
ëèöû, ñîñòàâëåííûå ñ ó÷¸òîì
âëèÿíèé Ñîëíöà, Ëóíû è Ãàëàê-
òè÷åñêîãî Êîñìîñà íà çåìíóþ
ïîãîäó, ïîìîãàëè íàøèì ë¸ò-
÷èêàì-èñòðåáèòåëÿì, øòóðìî-
âèêàì  è áîìáàðäèðîâùèêàì
ëåòàòü â ñàìûõ ñëîæíûõ ïîãîä-
íûõ óñëîâèÿõ. Íåñìîòðÿ íà
âîçðàñò, ïî-ïðåæíåìó çàíèìàë-
ñÿ èñòîðèåé ÷åëîâå÷åñêîé
êóëüòóðû è ýâîëþöèîííîé îá-
ùåñòâåííîé ïñèõîëîãèåé, ìè-
ðîâîé õèìèåé è ÿäåðíîé ôèçè-
êîé, ïðîòèâîõèìè÷åñêîé îáîðî-
íîé è òåîðåòè÷åñêîé êîñìîëî-
ãèåé.

Ñáûëàñü åãî ìå÷òà – äîæèòü
äî ïîáåäû. Óìåð îí 30 èþëÿ 1946
ãîäà â òîì æå äîìå, ãäå è ðî-
äèëñÿ 25 èþíÿ 1854 ãîäà. Åãî
ìàìà, äî÷ü êóçíåöà Àííà Ïëàê-
ñèíà – êðåïîñòíàÿ ïîìåùèêà-
êîííîçàâîä÷èêà Ïåòðà Àëåêñåå-
âè÷à Ùåïî÷êèíà, äàðîâàâøåãî åé
âîëüíóþ, íî òàê è íå óçàêîíèâ-
øåãî ñâîé áðàê ñ Àííîé, íî ïðè-
ñâîèâøåãî åé ôàìèëèþ Ìîðîçî-
âà. Îò÷åñòâî æå áóäóùèé ó÷¸íûé
ïîëó÷èë îò êð¸ñòíîãî, ìåñòíîãî
ïîìåùèêà.

Ïî ïðåäàíèþ, Íèêîëàé Àëåê-
ñàíäðîâè÷ Ìîðîçîâ, åù¸ â 1923
ãîäó ïðåäñêàçàâøèé, ÷òî â ÕÕ
âåêå «ëþäè ðîññèéñêîé çåìëè
ïðîëîæàò äîðîãó ê çâ¸çäàì», óõî-
äÿ èç æèçíè, ñêàçàë: «Ïðîùàé-
òå, çâ¸çäû!»…

Êðîìå íàó÷íûõ òðóäîâ, Íèêî-
ëàé Àëåêñàíäðîâè÷ îñòàâèë è ëè-
òåðàòóðíîå íàñëåäèå. Â 1906
ãîäó íàïå÷àòàë âîñïîìèíàíèÿ
«Íà÷àëî æèçíåííîãî ïóòè». Íà
ñëåäóþùèé ãîä ñâåò óâèäåëà êíè-
ãà «Îòêðîâåíèå â ãðîçå è áóðå:
Èñòîðèÿ âîçíèêíîâåíèÿ Àïîêà-
ëèïñèñà», ïðîäîëæåíèåì ñòàëè
äâå ðàáîòû – «Ïðîðîêè. Èñòî-
ðèÿ âîçíèêíîâåíèÿ áèáëåéñêèõ
ïðîðî÷åñòâ, èõ ëèòåðàòóðíîå èç-
ëîæåíèå è õàðàêòåðèñòèêà (1914)
è «Õðèñòîñ. Èñòîðèÿ ÷åëîâå÷å-
ñòâà â åñòåñòâåííîíàó÷íîì îñ-
âåùåíèè» (1924). 1909 ãîä  îç-
íàìåíîâàë âûïóñêîì êíèãè «Â ïî-
èñêàõ ôèëîñîôñêîãî êàìíÿ».

Â 1910 ãîäó îí îïóáëèêîâàë
êíèãó ôàíòàñòèêè «Íà ãðàíèöå íå-
âåäîìîãî. Â ìèðîâîì ïðîñòðàí-
ñòâå» è ïîýòè÷åñêèé ñáîðíèê
«Çâ¸çäíûå ïåñíè». Ñòèõîòâîðíóþ
êíèãó îí ïîñâÿòèë æåíå – ïèñà-
òåëüíèöå  Êñåíèè Àëåêñååâíîé
Áîðèñëàâñêîé (1880 – 1948), ñ
êîòîðîé ïðîæèë ïî÷òè ñîðîê ëåò:
îáâåí÷àëèñü îíè â 1907 ãîäó.

«Ìîèõ ñòèõîâ íåâíÿòíû çâó-
êè, // Æèâóùèì òóñêëî â íàøè
äíè: // Â íèõ ìèð òàèíñòâåííîé
íàóêè, // Â íèõ íåáà âå÷íûå
îãíè. // Ìîè ñëîâà – èåðîãëè-
ôû: // Èõ ðàçáåð¸ò ãðÿäóùèé
âåê. // È ÷òî ïðî÷åñòü íå ñìî-
ãóò ñêèôû, // Óçíàåò íîâûé ÷å-
ëîâåê». Ïîñëå ñìåðòè àâòîðà,
â 1947 ãîäó, âûøëà åãî îáøèð-
íàÿ êíèãà «Ïîâåñòè ìîåé æèç-
íè», íàïèñàííàÿ â 1918 ãîäó,
èç íå¸ ñîâðåìåííûé ÷èòàòåëü
óçíà¸ò î íåïðàâäîïîäîáíî óäè-
âèòåëüíîé ñóäüáå ó÷¸íîãî. À ñî-
âñåì êðàòêî îí îòîçâàëñÿ î ñåáå
ïîýòè÷åñêèìè ñòðîêàìè: «...Íå
óìåð òîò, ÷åé îòçâóê åñòü â äðó-
ãèõ, êòî â ýòîì ìèðå æèë íå
òîëüêî æèçíüþ ëè÷íîé...»

Í.À. è Ê.À. Ìîðîçîâû,
ïðèìåðíî 1910 ãîä
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Ãàçåòà «Âîïðåêè»
èçäà¸òñÿ ñ äåêàáðÿ 1994 ãîäà.
Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.

Ó÷ðåäèòåëü – Ñàðàòîâñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ
îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ òðåçâîñòè è  çäîðîâüÿ

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Ïîâîëæñêèì óïðàâëåíèåì ðåãèñòðàöèè è êîíòðîëÿ çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ î ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè (ã. Ñàðàòîâà). Ñâèäåòåëüñòâî ¹ Ñ 1623 îò 19 ôåâðàëÿ 1997 ã.
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Àäðåñ ó÷ðåäèòåëÿ, èçäàòåëÿ è ðåäàêöèè:
410056, ã. Ñàðàòîâ, óë. èì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêî, ä. 2à.

Òåëåôîí: 23-68-10.
Ïî÷òà: saratov@domtrezvosti.ru Ñàéò: otråzvosti.ru

Â äâà ÷àñà ïîïîëóäíè 16 ìàÿ ó âõîäà â ìóçåé íàø
7 «à» êëàññ 15-ãî ëèöåÿ âñòðåòèë Àëåêñàíäð Íèêî-
ëàåâè÷ Àçîâöåâ. Ýòî ñåé÷àñ îí äèðåêòîð ìóçåÿ, à
íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé âîäèë ïî Âîëãå ñêîðîñòíûå
ñóäà íà ïîäâîäíûõ êðûëüÿõ, áûë êàïèòàíîì «Ìåòåî-
ðà».

Íà÷àë ñâîé ðàññêàç Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ ñî ñòåí-
äà ñ ÿêîðÿìè. Èõ îòëèâàëè èëè æå âûêîâûâàëè. Íàä
ÿêîðÿìè ê ñòåíå ïðèêðåïë¸í äåðåâÿííûé çîëîòèñ-
òûé âåíçåëü. Îêàçàëîñü, ýòî îòëè÷èòåëüíàÿ äåòàëü
ïàðîõîäîâ êîìïàíèè «Ñàìîë¸ò», óâèäèøü òàêîé íà
íîñó ñóäíà, – çíà÷èò, ýòî ñàìîë¸òñêèé ïàðîõîä.

Ó îäíîãî ýêñïîíàòà – ïî÷òè ìåòðîâîå â âûñîòó
íàãðîìîæäåíèå ìåäíûõ áëåñòÿùèõ öèëèíäðîâ – îñ-
òàíîâèëàñü ýêñêóðñèÿ, Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ âîï-
ðîñèë: «Êàê âû äóìàåòå, ÷òî ýòî òàêîå?» «Ñâåòèëü-
íèê?», – ïîñëûøàëñÿ íåóâåðåííûé ãîëîñ (òîëüêî ÷òî
ìû ðàññìàòðèâàëè ñóäîâûå ïðîæåêòîðà), à Æåíÿ Ïî-
ëÿêîâ óâåðåííî çàÿâèë: «Ýòî ñâèñòîê!» – «Äà, òû ïðà-
âèëüíî ïîíÿë», – ïîõâàëèë ýêñêóðñîâîä ìàëü÷èøêó
è ñòàë îáúÿñíÿòü, êàê ñ ïîìîùüþ ïàðà, ïðîïóñêàåìî-
ãî ÷åðåç ñâèñòîê, êàïèòàí ñóäíà ïîäàâàë ñèãíàëû
âñòðå÷íîìó ñóäíó.

Óçíàëè íàøè ñêàóòû, ÷òî òàêîå ðûíäà. È íå òîëü-
êî óçíàëè, íî è ïîçâîíèëè â íå¸ (äèðåêòîð ìóçåÿ
ðàçðåøèë). Ðûíäà – òàê ðå÷íèêè íàçûâàþò êîëîêîë,
îòáèâàþùèé ñêëÿíêè. Ñêëÿíêè – ýòî íèêàêîå íå ñòåê-
ëî, òàê îáðàçíî èìåíóåòñÿ îòñ÷¸ò ÷àñîâ âàõòû, ìàò-
ðîñû çíàþò ÿçûê êîëîêîëà è ïîíèìàþò, ÷òî íóæíî
äåëàòü, çàñëûøàâ òîò èëè èíîé íàáîð êîëîêîëüíûõ
çâîíîâ.

Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ îáðàòèë âíèìàíèå ðåáÿò
íà êîïèþ Çíàìåíè Ïîáåäû, ðåþùåãî ïîä ïîòîëêîì.
Ýòîò òðèæäû óíèêàëüíûé ýêñïîíàò ïîäàðèë â 2021
ãîäó Þðèé Äìèòðèåâè÷ Áàðàíîâ, ïîñëåäíèé èç íûíå
æèâóùèõ â Ñàðàòîâå ñîëîâåöêèõ þíã. Â òîì æå ãîäó
ýòî Çíàìÿ Ïîáåäû ïîáûâàëî íà áîðòó àòîìîõîäà «50
ëåò Ïîáåäû» â Ìóðìàíñêå, âìåñòå ñ ýêèïàæåì ñî-
âåðøèëî ïîõîä íà Ñåâåðíûé ïîëþñ è âåðíóëîñü â
ìóçåé ðå÷íîãî ôëîòà ãîðîäà Ñàðàòîâà.

Ñ îñîáûì æàðîì ðàññêàçûâàë Àëåêñàíäð Íèêîëà-
åâè÷ î ñêîðîñòíûõ ñóäíàõ. Äëÿ ñåìèêëàññíèêîâ ýòè
ñóäà íà ïîäâîäíûõ êðûëüÿõ – äàë¸êàÿ èñòîðèÿ, ïî-
÷òè òðè äåñÿòèëåòèÿ íå âèäèò Âîëãà ýòèõ áûñòðî-
êðûëûõ êðàñàâöåâ. Íî è – áóäóùåå, ïðè÷¸ì áëèæàé-
øåå: óæå â àâãóñòå îò ñàðàòîâñêîãî ïðè÷àëà îòîéä¸ò
«Âàëäàé» – ñóäíî íà ïîäâîäíûõ êðûëüÿõ íîâîãî ïî-
êîëåíèÿ, à áóäóùèì ëåòîì îïÿòü ñòàíóò ïðèâû÷íûìè
ïîåçäêè èç Ñàðàòîâà ïî ðåêå â Ìàðêñ, Âîëüñê, Áàëà-
êîâî, Ðîâíîå, Õâàëûíñê.

Êîãäà îêîí÷èëàñü ýêñêóðñèÿ è ïðîçâó÷àëî òðàäè-
öèîííîå: «Êàêèå áóäóò  âîïðîñû?», Äàøà Ô¸êëèíà
ñïðîñèëà: «À â ìóçåå åñòü ôîòîãðàôèÿ áóêñèðà
«Øëþçîâîé 117»? Äèðåêòîð óâë¸ê ðåáÿò â äðóãóþ
êîìíàòó, ãäå òàêæå õðàíÿòñÿ ýêñïîíàòû, è íà îäíîì
èç ñíèìêîâ ìû óâèäåëè òîò ñàìûé áóêñèð, î êîòîðîì
ñïðàøèâàëà Äàøà. Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ ïðåäñòà-
âèë è ïåðâûõ êàïèòàíîâ ýòîãî ñóäíà – Þðèÿ Èâàíî-
âè÷à Çÿêèíà è Àëåêñàíäðà Àëåêñååâè÷à Êóëàãèíà –
èõ ñíèìêè ðàñïîëîæåíû ðÿäîì ñ ôîòîãðàôèåé ñóä-
íà, êîèì îíè êîìàíäîâàëè  â ñâî¸ âðåìÿ. «À òû ïî-
÷åìó ñïðîñèëà î «Øëþçîâîì 117»? – ïîèíòåðåñî-
âàëñÿ Àçîâöåâ, è Äàøà îòâåòèëà: «Ìîé äåäóøêà ìíå
î í¸ì ðàññêàçûâàë, îí áûë êàïèòàíîì íà í¸ì. Óìåð
äåäóøêà â 2019 ãîäó…» – «À êàê åãî çâàëè?» – «Ìè-
õàèë Âèêòîðîâè÷ Äåìüÿíîâ» – «Íàäî æå, ýòî ìîé òî-
âàðèù! Îí ñíà÷àëà â Ìóðìàíñêå ðàáîòàë, ïîòîì âåð-
íóëñÿ â Ñàðàòîâ».

Äîãîâîðèëèñü, ÷òî Äàøà ïîïðîñèò ðîäèòåëåé ðàñ-
ïå÷àòàòü ñíèìîê Ìèõàèëà Âèêòîðîâè÷à, è òîãäà ýòà
ôîòîãðàôèÿ äîïîëíèò ðàññêàç î êàïèòàíàõ îäíîãî
èç ïðîñëàâëåííûõ ñóäîâ – òðóæåíèêîâ Âîëãè.

Êàê çíàòü, áûòü ìîæåò, êîãî-òî èç ðåáÿò ýòîò ïî-
õîä â ìóçåé «Âîëãàðÿ» óâëå÷¸ò â ïðîôåññèþ è îí
ïðîäîëæèò ëåòîïèñü ñëàâíûõ ñâåðøåíèé òûñÿ÷ è òû-
ñÿ÷ çåìëÿêîâ, äëÿ êîãî Âîëãà áûëà íå òîëüêî êðàñè-
âûì âèäîì èç îêíà, íî ïðåæäå âñåãî êîðìèëèöåé,
íåäàðîì â íàðîäå íàøó ðåêó íàçûâàþò Âîëãîé-ìà-
òóøêîé.

Íàòàëüÿ Ñåðãååâíà ØÀËÈÌÎÂÀ,
êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü 7 «à»

êëàññà ëèöåÿ ¹ 15,
ñêàóò-ëèäåð îòðÿäà «Êîëèáðè»

В ГОСТЯХ

У «ВОЛГАРЯ»

Êëàññíîå ðóêîâîäñòâî 6 «á»
êëàññîì ÿ âçÿëà 1 îêòÿáðÿ 2023
ãîäà, à óæå ÷åðåç ïÿòü äíåé ìû ñ
ðåáÿòàìè ïîøëè â ïåðâûé êóëüò-
ïîõîä: ìîè ìàëü÷èøêè è äåâî÷êè
ïîïðîñèëè ñâîäèòü èõ â êèíîòåàòð
íà ôèëüì «Ïîâåëèòåëü âåòðà». Ýòî
êèíîðàññêàç î íàøåì çàìå÷àòåëü-
íîì ñîîòå÷åñòâåííèêå è ñîâðåìåí-
íèêå Ô¸äîðå Êîíþõîâå, âåëèêîì
ïóòåøåñòâåííèêå. Ýòó âûñîêóþ
ïëàíêó èíòåðåñà ê íåîáû÷íîìó è
ïîçíàâàòåëüíîìó ñòàðàåìñÿ äåð-
æàòü. Ìíå ïîâåçëî íå òîëüêî ñ
ðåáÿòàìè, íî è ñ ðîäèòåëÿìè. Êàê
ãîâîðèòñÿ, íà îäèí ùåë÷îê  îòêëè-
êàþòñÿ îíè íà ïðîñüáó ïîìî÷ü ñ
îðãàíèçàöèåé êóëüòïîõîäîâ.

À èäåÿ ïîñìîòðåòü ñêàçêó Àííû
Ñòàðîáèíåö «Çâåðñêèé äåòåêòèâ»
ïðèíàäëåæèò ñêàóòàì íàøåãî ãèì-
íàçè÷åñêîãî îòðÿäà «Ñîðîêîíîæêè»
(îòðÿä âîçíèê åù¸ â íåäðàõ øêî-
ëû ¹ 40, äî îáúåäèíåíèÿ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèé, îòñþäà è íåîáû÷íîå
íàçâàíèå – ïî íîìåðó øêîëû). Ñà-
ðàôàííîå ðàäèî ðàçíåñëî âåñòü î
òîì, ÷òî â Äîìå òðåçâîñòè â êîí-
öå àïðåëÿ ïðîøëà ïðåìüåðà ñêàç-
êè, â íåé çàäåéñòâîâàíû íåêîòî-
ðûå ñêàóòû íàøåé Àññîöèàöèè ñêà-
óòîâ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè, âîò íàì
è çàõîòåëîñü ñâîèìè ãëàçàìè óâè-
äåòü ïåðèïåòèè ñïåêòàêëÿ íà ñî-
âðåìåííóþ òåìó. Ñêàçêà ñêàçêîé,
à â íåé îòðàæàþòñÿ ðåàëèè è íà-
øåãî âðåìåíè, è çàòðàãèâàþòñÿ
âå÷íûå ïðîáëåìû áîðüáû äîáðà è
çëà. Íà íàøå ñ÷àñòüå, ðåæèññ¸ð
ñïåêòàêëÿ è ðóêîâîäèòåëü ñòóäèè
«Àáðèêîñ» Äàðüÿ Îëåãîâíà îòêëèê-
íóëàñü íà íàøó ïðîñüáó, è ìû
ïîëó÷èëè áåñïëàòíûå áèëåòû íà
ïðåäñòàâëåíèå, ñïåöèàëüíî äëÿ íàñ
ïîâòîð¸ííîå.

Ïåðåä òåì, êàê íà÷àëñÿ ñïåê-
òàêëü, óçíàëè: çà ýòó ïîñòàíîâêó
«Àáðèêîñ» óäîñòîèëñÿ ïî÷¸òíîãî
çâàíèÿ «Îáðàçöîâûé êîëëåêòèâ». È
ìû, çðèòåëè, ïîäòâåðæäàåì: çäî-
ðîâî èãðàþò àðòèñòû! Äëÿ ÷èòàòå-
ëåé êðàòêî ñêàæåì î ñþæåòå: â
ñêàçî÷íîì Äàëüíåì ëåñó ââåä¸í
çàêîí – íèêòî íèêîãî íå åñò, íî
âîò íà ïîëÿíå îáíàðóæèëè… çàÿ-
÷èé õâîñò. Çíà÷èò, óáèéñòâî? Ñû-
ùèêè Áàðñóê è Áàðñóêîò áîëåå ÷àñà
ðàññëåäóþò ïðîèñøåñòâèå, ïîä ïî-
äîçðåíèå ïîïàäàåò òî Âîëê, òî

 

Ïðèêàç ïî ìèíèñòåðñòâó êóëüòóðû Ñàðàòîâñêîé
îáëàñòè îò 6 ìàÿ 2024 ã. ¹ 01-01-06/284
«Î ïðèñâîåíèè çâàíèÿ «Îáðàçöîâûé êîëëåêòèâ»

(…) Ïðèñâîèòü çâàíèå «Îáðàçöîâûé êîë-
ëåêòèâ» òåàòðàëüíîé ìàñòåðñêîé «Àáðèêîñ» Ñà-
ðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíè-
çàöèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ» (…)

Ìèíèñòð Í.Þ. Ùåëêàíîâà

СПЕКТАКЛЬ НА БИС
ñûãðàëè àðòèñòû òåàòðàëüíîé ñòóäèè «Àáðèêîñ»

18 ìàÿ 2024 ãîäà äëÿ 6 «á» êëàññà ãèìíàçèè ¹ 34 Ñàðàòîâà
è ñêàóòñêîãî îòðÿäà «Ñîðîêîíîæêè»

Êîéîò, íî âñÿêèé ðàç ó ïîäîçðåâà-
åìûõ íàõîäèòñÿ àëèáè. Ìíîãî òðó-
äà ïðèøëîñü ïðèëîæèòü ñëåäîâà-
òåëÿì, ÷òîáû ðàñïóòàòü ìîøåííè-
÷åñòâî. Â ôèíàëå çðèòåëè óâèäåëè
íå óáèéöó, à… Çàéöà, æèâîãî è íå-
âðåäèìîãî (åñëè íå ñ÷èòàòü îòî-
ðâàííîãî êîí÷èêà õâîñòà – óëèêè
äëÿ ñûùèêîâ). Ñõåìó îòú¸ìà ëî-
ãîâà Âîëêà ïðèäóìàëà Çàé÷èõà: ïî
çàêîíó Äàëüíåãî ëåñà èìóùåñòâî
óáèéöû ïåðåõîäèò âäîâå óáèòîãî,
âîò Çàé÷èõà ñ Çàéöåì è ðàçûãðà-
ëè ñïåêòàêëü, íî äîáëåñòíûå áëþ-

ñòèòåëè ïîðÿäêà âûâåëè èõ íà ÷è-
ñòóþ âîäó è ïîñàäèëè â òþðüìó, à
Ñû÷åé-àäâîêàòîâ, ïîìîãàâøèõ ïðî-
âîðà÷èâàòü àôåðó, âûñëàëè èç
Äàëüíåãî ëåñà ñ çàïðåòîì âîçâðà-
ùåíèÿ â íåãî.

Âåëèêîëåïíàÿ èãðà àðòèñòîâ,
óìåëî ïîäîáðàííàÿ ìóçûêà, ñâåò,
ãðèì – âñ¸ ïîðàäîâàëî þíûõ çðè-
òåëåé, ïî õîäó ïüåñû ÷àñòî âñïû-
õèâàëè àïëîäèñìåíòû. Õëîïàëè íå
áåçûçâåñòíûì àêò¸ðàì – â Äîìå
òðåçâîñòè âñ¸ êàê â íàñòîÿùåì òå-
àòðå, êàæäîìó çðèòåëþ âðó÷èëè
áóêëåò-ïðîãðàììêó, è ìû èç íå¸
óçíàâàëè, êîìó óñòðàèâàòü îâàöèþ
ïîñëå êàæäîé çàìå÷àòåëüíî ñûã-
ðàííîé ñöåíû. Ïåðå÷èñëèì ãåðî-
åâ äíÿ, ïî-òåàòðàëüíîìó  ãîâîðÿ
– äåéñòâóþùèõ ëèö è èñïîëíèòå-
ëåé. Âîëê – Êîíñòàíòèí Çîëîòà-

ð¸â, Áàðñóê – Èëüÿ Ãåòìàíîâ,
Áàðñóêîò – Ñâÿòîñëàâ Åâòååâ, Êîéîò
Éîò – Èâàí Ñìèðíîâ, Ñû÷è-àäâî-
êàòû – Ïîëèíà Çåíèíà è Àëèñà
Ëóçàí, Çàé÷èõà – Êñåíèÿ Ëåîíî-
âà, Ìûøü-ïñèõîëîã – Àíãåëèíà
Ìàëèòèêîâà, Ëèñà – Ëèëèÿ Ô¸äî-
ðîâà, Êðîò – Ë¸íÿ Öåâåë¸â, Æóê
Æàê – Äàíèèë Àðíäò, Æóæà – Àííà
Âàðëàìîâà, Çàÿö – Áîãäàí Ñó÷-
êîâ, Ñîðîêà – Àíãåëèíà Ïàõòóñî-
âà, Åæè – Ìàðãàðèòà Òàãàéìóðà-
äîâà è Àðèíà Êóëäàøåâà. Íåêîòî-
ðûå àðòèñòû, êàê ñëåäóåò èç ïðî-
ãðàììêè, åù¸ è ïîòðóäèëèñü êàê
çâóêîîïåðàòîð (Áîãäàí Ñó÷êîâ),  êàê
çâóêîðåæèññ¸ð (Êñåíèÿ Ëåîíîâà).
Êñåíèÿ åù¸ èçãîòàâëèâàëà ðåêâè-
çèò âìåñòå ñ áóòàôîðàìè Àííîé
Âàðëàìîâîé è Àíàñòàñèåé Òîë÷è-
íîé. Íó è, êîíå÷íî, îñîáîå ñïàñè-

Êàê ìîæíî îòìåòèòü þáè-
ëåé? Ïðîâåñòè òîðæåñòâåí-
íîå ñîáðàíèå, íàïèñàòü èñ-
òîðè÷åñêèé î÷åðê, íàãðàäèòü
âåòåðàíîâ. Îòðÿäû Àññîöè-
àöèè ñêàóòîâ Ñàðàòîâñêîé
îáëàñòè è êîìàíäû øêîëü-
íèêîâ è ñòóäåíòîâ äðóãèõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé 6 ìàÿ
2024 ãîäà, â ñâîé ñêàóòñêèé
ïðàçäíèê – Äåíü Ãåîðãèÿ Ïî-
áåäîíîñöà – ïðîâåëè êðàå-
âåä÷åñêóþ èãðó «Íàñëåäíè-
êè», ïîñâÿù¸ííóþ 130-ëå-
òèþ ïåðâîãî îáùåñòâà òðåç-
âîñòè Ñàðàòîâà – îáùåñòâà
òðåçâîé è óëó÷øåííîé æèç-
íè.

Èãðà ïðîøëà â ðàìêàõ îáëà-
ñòíîãî ïðîåêòà «Íàñëåäíèêè», ïîä-
äåðæàííîãî ìèíèñòåðñòâîì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñ-
òè. Íà ñòàðò âûøëè äåâÿòü êî-
ìàíä – «Êîëèáðè» è «Ñîâÿòà»
(ëèöåé ¹ 15), «Ñîðîêîíîæêè»
(ãèìíàçèÿ ¹ 34), «Ñóðèêàòû»
(øêîëà ¹ 82), «Ïëàìÿ» (øêîëà
¹ 8), «Ãåîãðàôû» (ãèìíàçèÿ ¹
7), äâå êîìàíäû èç ëèöåÿ «Ñîëÿ-
ðèñ» (êëàññà ê8Ñ è êëàññà 9ã2) è
êîìàíäà ñòóäåíòîâ Ñàðàòîâñêîãî
òåõíèêóìà îòðàñëåâûõ òåõíîëîãèé.

Çàäàíèÿ, ïî çàäóìêå ïåäàãî-
ãîâ è êðàåâåäîâ Äîìà òðåçâîñ-
òè, íå î÷åíü-òî ñëîæíûå: âíèìà-
òåëüíî ïðî÷èòàòü âîïðîñû (à èõ
– äåâÿòü, ïî ÷èñëó êîìàíä), ñ
ïîäñêàçêîé èíòåðíåòà íàéòè îò-
âåòû íà íèõ è, ñîñòàâèâ íàèáî-
ëåå îïòèìàëüíûé ìàðøðóò, çà
äâà ÷àñà óñïåòü çàïå÷àòëåòü ñâîþ
êîìàíäó íà ôîíå èñêîìûõ îáúåê-
òîâ – çäàíèé èëè ïàìÿòíèêîâ,
ñâÿçàííûõ ñ òðåçâåííè÷åñêèì
äâèæåíèåì â íàøåì êðàå.

БЕГОМ ЗА…

ТРЕЗВОСТЬЮ!Íóæíî áûëî øåâåëèòü íå
òîëüêî íîãàìè, íî è èçâèëèíà-
ìè, ïîñêîëüêó èíòåðíåò ïîðîé âû-
äàâàë òàêèå «ïîäñêàçêè», ÷òî ìîã
çàâåñòè â òóïèê.

Ê ïðèìåðó, â ïîèñêàõ îòâåòà
íà ÷åòâ¸ðòûé âîïðîñ: «Â íà÷àëå
ÕÕ âåêà îáùåñòâî òðåçâîé è óëó÷-
øåííîé æèçíè âîçãëàâèë àðõè-
òåêòîð Ãåîðãèé Ãåðàñèìîâè÷
Ïëîòíèêîâ, ïîñòðîèâøèé â ñàäó
Ñåðâüå íîâîå çäàíèå îáùåäîñ-
òóïíîãî òåàòðà, òåàòð ñîäåðæàëî
îáùåñòâî òðåçâîñòè.

Àðõèòåêòîð æèë íà Êîíñòàíòè-
íîâñêîé óëèöå, â äîìå ¹ 63. Íà-
çîâèòå ñîâðåìåííûé àäðåñ ýòî-
ãî çäàíèÿ». Ðåáÿòà èç îòðÿäà
«Ïëàìÿ» çàáèëè â ïîèñêîâèê âîï-
ðîñ, êàê íûíå íàçûâàåòñÿ óëèöà
Êîíñòàíòèíîâñêàÿ è ãäå æèë àð-
õèòåêòîð Ïëîòíèêîâ. Ïðîãðàììà
âûäàëà îòâåò: «Óëèöà Ñîâåòñêàÿ,
äîì 44». «Ïîñòîé-ïîñòîé, – çà-
ñîìíåâàëñÿ êîìàíäèð îòðÿäà, –
òóò êàêàÿ-òî îøèáêà, íóæíî ôî-
òîãðàôèðîâàòüñÿ ó äîìà íîìåð
63». È ýòî îêàçàëîñü âåðíûì
ðåøåíèåì.

Â õîäå èãðû øêîëüíèêè è ñòó-
äåíòû óçíàëè ìíîãî èíòåðåñíûõ

ôàêòîâ. Î òîì, ÷òî âåëèêèé ó÷¸-
íûé Íèêîëàé Èâàíîâè÷ Âàâèëîâ,
îòêðûâøèé â 1920 ãîäó, æèâÿ â
Ñàðàòîâå, çàêîí èçìåí÷èâîñòè
ãîìîëîãè÷åñêèõ ðÿäîâ (äëÿ áèî-
ëîãîâ – àíàëîã òàáëèöû Ìåíäå-
ëååâà) òàê ìíîãî óñïåë â æèçíè,
÷òî áûë òðåçâåííèêîì.

Îñíîâàòåëü ñîâðåìåííîãî ýòà-
ïà òðåçâåííè÷åñêîãî äâèæåíèÿ
õèðóðã Ô¸äîð Ãðèãîðüåâè÷ Óãëîâ,
çàíåñ¸ííûé â êíèãó ðåêîðäîâ Ãèí-
íåññà êàê ñàìûé ñòàðûé äåéñòâó-
þùèé õèðóðã (è â ñòî ëåò äåëàë
îïåðàöèè) – âûïóñêíèê Ñàðàòîâ-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà 1929 ãîäà.

À â èãðå êîìàíäû èñêàëè äîì,
â êîòîðîì îí æèë ñòóäåíòîì –
íà óãëó óëèö Ðàäèùåâà è Ðàáî-
÷åé. Îòûñêàëè è çäàíèå ðåäàê-
öèè «Ñàðàòîâñêîãî ëèñòêà», 19
ìàðòà 1894 ãîäà èçâåñòèâøåãî
î ðîæäåíèè íîâîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè – òðåçâîé è óëó÷-
øåííîé æèçíè.

Ïîäñêàçêîé æå âûñòóïèëà âè-
ñÿùàÿ íà çäàíèè ðåäàêöèè ìå-
ìîðèàëüíàÿ äîñêà Èâàíó Ïåòðî-
âè÷ó Ëàðèîíîâó, àâòîðó âñåìèð-

íî èçâåñòíîé ïåñíè «Êàëèíêà».
Òàê ÷òî ïîïóòíî èãðà – åù¸ è
óðîê êðàåâåäåíèÿ.

    Ñêàóò-ëèäåð Âåðà Âèêòî-
ðîâíà Áàæåíîâà, ïîñòðîèâ îòðÿ-
äû âî äâîðå Äîìà òðåçâîñòè,
âðó÷èëà ãðàìîòû âñåì êîìàíäàì,
âåñîìîñòü íàãðàä – â çàâèñè-
ìîñòè îò ñòàðàíèÿ èãðîêîâ. Äî
òðåòüåãî ìåñòà äîòÿíóëèñü îáå
êîìàíäû «Ñîëÿðèñà» è îòðÿä «Ñî-
ðîêîíîæêè». Íà âòîðîì ìåñòå –

êîìàíäû òåõíèêóìà îòðàñëåâûõ
òåõíîëîãèé è ñêàóòñêîãî îòðÿäà
«Ñóðèêàòû». Íà ïåðâîì ìåñòå ñî
âñåìè íàéäåííûìè îáúåêòàìè –
ñðàçó ÷åòûðå êîìàíäû: îòðÿäû
«Ïëàìÿ» è «Ãåîãðàôû», è îáå
êîìàíäû ëèöåÿ ¹ 15, ïðè÷¸ì
Âåðà Âèêòîðîâíà, âðó÷àÿ Ãðàìî-
òó êîìàíäèðó îòðÿäà «Ñîâÿòà»
Åâãåíèþ Ïîëÿêîâó, çàìåòèëà:
«Ýòî íå ïðîñòî ïåðâîå ìåñòî, à
Ãðàí-Ïðè, ïîñêîëüêó ðåáÿòà èã-
ðàëè  áåç èãðàþùåãî òðåíåðà, áåç
ïåäàãîãà, è ñïðàâèëèñü ñ çàäà-
íèÿìè íà îòëè÷íî!»

Ïîëàãàåì, è âñå äðóãèå êî-
ìàíäû îñòàëèñü äîâîëüíû ðå-
çóëüòàòîì. Ðàçâå æå íå ðàäîñò-
íî óçíàâàòü íîâîå î íàøåì ãî-
ðîäå ñ åãî áîãàòåéøåé èñòîðè-
åé? Èñòîðèåé, íàñëåäíèêàìè êî-
òîðîé ïîäðàñòàþò ðîæä¸ííûå â
ïåðâûå ãîäû ÕÕI âåêà.

Òàòüÿíà Èãîðåâíà ÊÎÍÜ-
ÊÎÂÀ, ïðåïîäàâàòåëü èíîñ-
òðàííîãî ÿçûêà øêîëû ¹ 8
ã. Ñàðàòîâà, ñêàóò-ëèäåð îò-
ðÿäà «Ïëàìÿ»

áî âäîõíîâèòåëþ ñïåêòàêëÿ, åãî
ðåæèññ¸ðó Äàðüå Îëåãîâíå Ñàô-
ðîíîâîé.

Êîãäà àðòèñòû âûøëè íà ïî-
êëîí è ïðîçâó÷àëà ôðàçà: «Âñ¸,
êîíåö ñïåêòàêëÿ», ìû óñëûøàëè
òàêæå, ÷òî ìîæíî ïîîáùàòüñÿ ñ àð-
òèñòàìè è ñôîòîãðàôèðîâàòüñÿ ñ
íèìè. Åù¸ íå âûøåäøèå èç ðîëè
àêò¸ðû ñ óäîâîëüñòâèåì îòâå÷àëè
íà âîïðîñû çðèòåëåé. Ìîé ó÷åíèê
Ãëåá Áîëãîâ ïîïðîñèë ñôîòîãðà-
ôèðîâàòüñÿ ñ íàèáîëåå ïîíðàâèâ-
øèìñÿ åìó àðòèñòîì, Ñâÿòîñëà-
âîì Åâòååâûì, èñïîëíèâøèì ðîëü
ãëàâíîãî ñûùèêà. À ñêàóò Ìàêñèì
Øàáàåâ (áûë â íàøåì 6 «á», à ñ
Íîâîãî ãîäà – êàäåò 1-ãî êàäåòñ-
êîãî êîðïóñà), êàê ñêàçî÷íûé Èâàí-
Öàðåâè÷, îñåäëàë Âîëêà, è Êîñòÿ
Çîëîòàð¸â âîçèë åãî ïî ñöåíå.
Äîëãî åù¸ àðòèñòû è çðèòåëè îá-
ñóæäàëè çàâåðøèâøååñÿ òåàòðàëü-
íîå äåéñòâî, è, íàäåþñü, ýòîò ñïåê-
òàêëü îñòàâèò ñëåä â äóøå êàæäî-
ãî çðèòåëÿ, à êóëüòïîõîä â íåî-
áû÷íûé òåàòð íàó÷èò «ðàçóìíîìó,
äîáðîìó, âå÷íîìó».

Ñâåòëàíà Âèêòîðîâíà
ÃÎÐÁÓËÅÂÀ,

ó÷èòåëü èíôîðìàòèêè,
êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü 6 «á»

êëàññà ãèìíàçèè ¹ 34
ã. Ñàðàòîâà, ñêàóò-ëèäåð

îòðÿäà «Ñîðîêîíîæêè»


