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ãàçåòà ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàÖèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ

Òðè äåñÿòêà àêòèâèñòîâ
ñòóäåí÷åñêîãî íàó÷íîãî
îáùåñòâà 15 àïðåëÿ 2024
ãîäà ñîáðàëèñü â ó÷åáíîé
àóäèòîðèè, âñå òðè  äîêëà-
äà – èõ ïîäãîòîâèëè Äàðüÿ
Áåñåäèíà, Àëèíà Êëèøèíà,
Ñòåëëà Äîðäæèåâà, Ìàõàá-
áàò Äæàìàíêóëîâà è Àëèíà
Ìàðêóíèíà – êàñàëèñü çà-
êîíîäàòåëüñòâà, ïðåñåêàþ-
ùåãî ðàñïðîñòðàíåíèå
íàðêîòèêîâ.

À çàòåì ðóêîâîäèòåëü
ñòóäåí÷åñêîãî íàó÷íîãî
îáùåñòâà Äàâèä Ðîñòèñëà-
âîâè÷ Áëèíîâ ïðåäîñòàâèë
ñëîâî Íàòàëèè Àëåêñàíä-
ðîâíå Êîðîëüêîâîé, êîòî-
ðàÿ, åñëè ïåðåñêàçàòü å¸
âûñòóïëåíèå â äâóõ ñëîâàõ,
âûñòóïèëà àäâîêàòîì òðåç-

Íà÷àëñÿ ñë¸ò â ïÿòíèöó,
19 àïðåëÿ, âîçëå êèíîòåàò-
ðà «Îêòÿáðü». Áîëåå ñîòíè
ó÷åíèêîâ øêîë ãîðîäà ïðî-
âåëè ýêñêóðñèþ ïî Àëëåå
ãåðîåâ ãîðîäà Ïóãà÷¸-
âà è ïî ñêâåðó èìåíè
ñàìîãî çíàìåíèòîãî
óðîæåíöà çåìëè ïóãà-
÷¸âñêîé, ïèñàòåëÿ
Àëåêñåÿ Íèêîëàåâè÷à
Òîëñòîãî. Ïåøàÿ ïðî-
ãóëêà ïî ãîðîäó çàâåð-
øèëàñü íà ìåñòå ïðî-
âåäåíèÿ òð¸õäíåâíîãî
ñëåòà – â øêîëå ¹ 5.
Å¸ äèðåêòîð ñêàóò-ëè-
äåð Âèòàëèé Ïåòðîâè÷
Âîéòèíöåâ, îí æå ðóêî-
âîäèòåëü ñë¸òà, ïî-
çäðàâèâ ðåáÿò, âûñòðî-
èâøèõñÿ íà øêîëüíîì
äâîðå âîçëå ôëàãà
ñòðàíû è ïàìÿòíèêà ãå-
ðîÿì Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû, ïåðå-
äàë ñëîâî ðóêîâîäèòå-
ëþ ïðîãðàììû ñë¸òà ïåäà-
ãîãó Åêàòåðèíå Àëåêñååâ-
íå Ùåðáàêîâîé. Îíà ïî-
çíàêîìèëà ñ ïðåäñòîÿùè-
ìè ìåðîïðèÿòèÿìè ñë¸òà.

È ïåðâîå èç èõ ÷åðåäû
– ýêñêóðñèÿ â êîìíàòó-ìó-
çåé. Å¸ ïðîâåëè äëÿ øåñ-
òèêëàññíèêîâ è ãîñòåé èç
Ñàðàòîâà äåñÿòèêëàññíèöû
Êðèñòèíà Ãëèáà è Ñîôüÿ
Ëèìàíñêàÿ, ðàññêàçàâ î ãå-
ðîÿõ: â ãîäû Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû â çäàíèè
øêîëû ðàñïîëàãàëàñü 5-ÿ
îêðóæíàÿ øêîëà ñíàéïåðîâ
Ïðèâîëæñêîãî âîåííîãî
îêðóãà. Èõ ðàññêàç äîïîë-
íèë Âèòàëèé Ïåòðîâè÷, ïðè-
ãëàñèâøèé ãîñòåé íà þáè-
ëåé – 21 ñåíòÿáðÿ 2024
ãîäà øêîëå èñïîëíèòñÿ
105 ëåò, ýòî ñòàðåéøàÿ
øêîëà ãîðîäà.

Ñêàóòñêèé øòàá – äåâÿ-
òèêëàññíèêè øêîëû ¹ 1
Ñàøà Çàïîëüíîâ, Åãîð Áî-
ðîâêîâ, Àðò¸ì Çàðèïîâ,

âîñòè. Êàê ñâÿçàòü äâå òà-
êèõ äàë¸êèõ íà ïåðâûé
âçãëÿä òåìû – òðåçâîñòè è
ïðåñå÷åíèÿ íàðêîïðåñòóï-
ëåíèé? Íàòàëèÿ Àëåêñàíä-
ðîâíà ñðàçó æå îáðàòèëàñü
ê ñòóäåíòàì ñ âîïðîñîì:
çà÷åì âû ïðèøëè ó÷èòüñÿ?
Ðàçíîãîëîñèöà îòâåòîâ ñâå-
ëàñü ê äâóì ãëàâíûì ìîòè-
âàì – ÷òîáû ïîëó÷èòü ïðî-
ôåññèþ è ñòàòü ëè÷íîñòüþ.
Ñâî¸ ïî÷òè ÷àñîâîå âûñ-
òóïëåíèå è ïîñâÿòèëà ëè-
äåð ñàðàòîâñêèõ òðåçâåí-
íèêîâ îáúÿñíåíèþ, êàê óò-
ðàòà ïðèðîäíîé òðåçâîñòè,
ïðèîáðåòåíèå òàáà÷íîé è
àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè
óíè÷òîæàþò ðàñòóùóþ ëè÷-
íîñòü. Îïèðàëàñü íà êîíê-
ðåòíûå ôàêòû, ñîáðàííûå

çà ïî÷òè ñîðîê ëåò ðàáî-
òû: â ñåðåäèíå âîñüìèäå-
ñÿòûõ ãîäîâ îíà ñîçäàëà
îáùåñòâåííóþ îðãàíèçà-
öèþ, ïðèçâàííóþ çàùèùàòü
çåìëÿêîâ îò ëåãàëüíûõ íàð-
êîòèêîâ. Åñëè âû, îáðàòè-
ëàñü ê ñëóøàòåëÿì, èçó÷à-
åòå, êàêèå þðèäè÷åñêèå
ïîñëåäñòâèÿ ãðîçÿò òåì, êòî
ðàñïðîñòðàíÿåò íåëåãàëü-
íûå íàðêîòèêè, òî â íàøåì
îáùåñòâå òðåçâîñòè è çäî-
ðîâüÿ ìû ïîìîãàåò èçáà-
âèòüñÿ îò çàâèñèìîñòè îò
ëåãàëüíûõ íàðêîòèêîâ –
íèêîòèíà, àëêîãîëÿ – òåì,
êòî óòðàòèë ïðèðîäíóþ
òðåçâîñòü, è ñîõðàíèòü å¸
âñòóïàþùèì â æèçíü. Ïî
õîäó ðàññêàçà Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà âñïîìèíà-

ëà î íàøåì äåòñêî-ìîëî-
ä¸æíîì îáúåäèíåíèè «Íà-
ñëåäíèêè», î ïàëàòî÷íûõ
ëàãåðÿõ, òåàòðàëüíîé ñòó-
äèè è ïñèõîëîãè÷åñêîé
ìàñòåðñêîé, î êðóæêå ðîáî-
òîòåõíèêè, â êîòîðûõ
øêîëüíèêàì â èãðîâîé
ôîðìå ïðèâèâàþòñÿ çäðà-
âûå ìûñëè î æèçíè áåç
îäóðìàíèâàþùèõ ñðåäñòâ.

Ïðîçâó÷àë è òàêîé ôàêò
íà þðèäè÷åñêóþ òåìó. Íà-
òàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà âîï-
ðîñèëà, êàêîé çàêîí îáÿçû-
âàåò âëàäåëüöåâ ïðîäóêòî-

АДВОКАТУРА ТРЕЗВОСТИ В СТУДЕНЧЕСКОМ НАУЧНОМ ОБЩЕСТВЕАДВОКАТУРА ТРЕЗВОСТИ В СТУДЕНЧЕСКОМ НАУЧНОМ ОБЩЕСТВЕ
Ìèõàèë Þðüåâè÷ Ëåáåäåâ, äîöåíò

êàôåäðû ãðàæäàíñêîãî ïðîöåññà Ñà-
ðàòîâñêîé ãîñóäàðñòâåííîé þðèäè-
÷åñêîé àêàäåìèè, ïðèãëàñèë Íàòàëèþ
Àëåêñàíäðîâíó Êîðîëüêîâó, ïðåäñå-
äàòåëÿ Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îá-

ùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ, ïðèíÿòü ó÷àñòèå â êðóãëîì
ñòîëå «×èñòîå ïîêîëåíèå», ïîäãîòîâ-
ëåííîì íàó÷íûì îáùåñòâîì îáó÷àþ-
ùèõñÿ þðèäè÷åñêîãî èíñòèòóòà ïðà-
âîâåäåíèÿ è àäâîêàòóðû.

âûõ ìàãàçèíîâ (óâû, íàðêî-
òèêè – ñïèðòíîå, òàáàê – äî
ñèõ ïîð ïðîäàþòñÿ âìåñòå
ñ õëåáîì è ìîëîêîì) êëå-
èòü íà äâåðÿõ ñòèêåðû, îïî-
âåùàþùèå, ÷òî ëèöàì ìî-
ëîæå 18 ëåò ñïèðòíîå è
òàáà÷íûå èçäåëèÿ íå ïðî-
äàþòñÿ. Îêàçûâàåòñÿ, íåò
òàêîãî çàêîíà, à ñòèêåðû –
ìàðêåòèíãîâûé õîä, ìîòè-
âèðóþùèé ïîäðîñòêîâ
ñòðåìèòüñÿ ê çàïðåòíîìó.

Åù¸ ìíîãî èíòåðåñíîãî
óçíàëè ñòóäåíòû, âåäü ðàç-
ãîâîð ø¸ë íå ñòîëüêî î

òåîðèè, ñêîëüêî î ñàìîé
æèçíè. È âîïðîñû Íàòàëèè
Àëåêñàíäðîâíå çàäàâàëèñü
âåñüìà íàñóùíûå.

Â çàâåðøåíèè ñâîåãî
âûñòóïëåíèÿ Íàòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà ïîæåëàëà ñòó-
äåíòàì óñïåõîâ â ó÷¸áå è
â èõ íàó÷íûõ ïîèñêàõ, à â
áóäóùåé ðàáîòå – ñòîÿòü
íà ñòðàæå èíòåðåñîâ ãîñó-
äàðñòâà (îõðàíà îò ðàñïðî-
ñòðàíèòåëåé íàðêîòèêîâ) è
ïîìíèòü î òîì, ÷òî òðåç-
âîñòü – ýòî ïðåèìóùåñòâî
âî âñåõ ñôåðàõ æèçíè.

Ëåîí Óøàêîâ, Íàñòÿ Øåï-
òóíîâà, Ïîëèíà Äàñîâà,
Àííà Ãàëüöåâà, Àðñåíèé
Àðèñòîâ è ñåìèêëàññíèê
Äåíèñ Êîëåñîâ – ãîòîâèëè

àïïàðàòóðó ê
ïðîâåäåíèþ
ëèíåéêè îò-
êðûòèÿ ñë¸òà
(òîðæåñòâà
ðåøèëè ïðî-
âåñòè íå âî
äâîðå, à â
õîëëå âòî-
ðîãî ýòàæà èç-çà ïîäíÿâ-
øåéñÿ ïûëüíîé áóðè), à
Èëüÿ Àëåêñååâè÷ Äåìåíòü-
åâ, ïñèõîëîã Äîìà òðåçâî-
ñòè, ïðîâ¸ë äëÿ ó÷àñòíèêîâ
ñë¸òà óðîê îêàçàíèÿ ïåð-
âîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
Ðàçëîæèë íà ñòîëå ïðåä-
ìåòû èç àïòå÷êè, æãóòû, äðó-
ãèå ïðåïàðàòû, è ðàññêàçàë
î êàæäîì èç íèõ. Ïîêàçàë,
êàê íàêëàäûâàòü æãóò äëÿ
îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ.
Ïîòîì âîïðîñèë: ÷òî íóæ-
íî äåëàòü, åñëè íà óëèöå
óâèäèòå, êàê ÷åëîâåê óïàë
áåç ñîçíàíèÿ? È ïîâåäàë,
êàê ïîñòóïèòü â ýòîì ñëó-
÷àå. Ïðåæäå âñåãî ïðîùó-

«Ñåëôè!», – óñëûøàë âîç-
ãëàñ. Óëûáíóëñÿ: îõ óæ ýòà
ïðèâû÷êà çàïå÷àòëåâàòü
ñåáÿ âåçäå è âñþäó! «Â òà-
êóþ ìèíóòó íå äî òîãî. Ïîä-

íîñèì òåëåôîí ê ëèöó ïî-
ñòðàäàâøåãî, âìåñòî çåð-
êàëà, ÷òîáû îïðåäåëèòü,
åñòü ëè äûõàíèå».

Åù¸ ìíîãî íóæíûõ ñâå-
äåíèé óçíàëè íà óðîêå ñêà-
óò-ëèäåðà Äåìåíòüåâà (îí
â Ñàðàòîâå ðóêîâîäèò ãî-
ðîäñêèì îòðÿäîì «Ñâà-
ðîã»). Òåì âðåìåíåì ïðî-
çâó÷àëà êîìàíäà íà ïîñò-
ðîåíèå. Ëèíåéêà ïðîøëà
êàê âñåãäà è òîðæåñòâåííî,
è ïî-äåëîâîìó ñîáðàííî è
áûñòðî: ïðîãðàììà ñë¸òà
íàñûùåíà, íóæíî óñïåòü
îñóùåñòâèòü âñ¸ çàäóìàí-
íîå. Çâó÷àëè ãèìíû ñêàó-
òîâ è  Ðîññèè (äåòè âäîõ-

äîâ ðàïîðòîâàëè î ãîòîâ-
íîñòè ê ñë¸òó. Îñîáåí-
íîñòü ðàïîðòîâ ïóãà÷¸âñ-
êèõ ñêàóòîâ: ïåðåä òåì, êàê
ïîñëå äîêëàäà îòäàòü êî-

ìàíäó «Âîëüíî!», êàæ-
äûé êîìàíäèð íàçûâà-
åò èìÿ îòðÿäà, à åãî
ïîä÷èí¸ííûå õîðîì
ñêàíäèðóþò ñâîé äå-
âèç, è âñå ñëîãàíû –
ïîçèòèâíûå, âäîõíîâ-
ëÿþùèå íà ñîçèäàíèå,
êàê ó îòðÿäà «Àäðåíà-
ëèí»: «Â íàñ áóðëèò
àäðåíàëèí, è íàø îò-
ðÿä íåïîáåäèì» èëè
ðå÷¸âêà îòðÿäà
«Þíîñòü»: «Âîëîíò¸ð –

ýòî ñèëà, âî-
ëîíò¸ð – ýòî
êëàññ, âî-
ëîíò¸ðñêîå
áðàòñòâî íå
ï î ê è í å ò
âñåõ íàñ!».

Í à ï ó ò -
ñòâóÿ ñë¸ò íà
ó ñ ï å ø í î å
âûïîëíåíèå
ïðîãðàììû,
Í à ò à ë è ÿ
À ë å ê ñ à í ä -
ðîâíà Êî-
ð î ë ü ê î â à ,
ê î ì à í ä î ð

Àññîöèàöèè ñêàóòîâ Ñàðà-
òîâñêîé îáëàñòè, çàìåòèëà:
«Âñÿ íàøà ñêàóòñêàÿ êîìàí-
äà – è ñàðàòîâñêàÿ îðãàíè-
çàöèÿ, è ïóãà÷¸âñêàÿ – äå-
ëàþò óæå ìíîãèå ãîäû îäíî
äåëî – ïåðåäà¸ì âàì çíà-
íèÿ, íàøè íàäåæäû è íàøó
óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî áó-
äóùåå – çà âàìè, è îíî áó-
äåò â íàøåé ñòðàíå è óñ-
ïåøíûì, è óäà÷íûì, è ýòî
áóäóùåå – ïîáåäèòåëåé. Ó
âàñ, ðåáÿòà, åñòü øàíñ ñòàòü
ïîáåäèòåëåì â ñâîåé æèç-
íè».

Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà
ïîÿñíèëà, ïî÷åìó ñêàóòñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ ñîçäàíà èìåí-

Ðàçãîâîð î âàæíîì ïðî-
äîëæèëñÿ íà óðîêå òðåçâî-
ñòè. Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâ-
íà ñêàçàëà, ÷òî íîâûå ïî-
êîëåíèÿ äîëæíû çíàòü èñ-
òîðèþ ñòðàíû, ó íàñ âåëè-
êîå ïðîøëîå. Â ýòîì ãîäó
ìû îòìå÷àåì 130-ëåòèå
ñîçäàíèÿ ïåðâîãî îáùå-
ñòâà òðåçâîñòè â Ñàðàòîâñ-
êîé ãóáåðíèè, âû – íàñëåä-
íèêè ñëàâíûõ äåÿíèé
ïðåäêîâ, ïðîäîëæàòåëè èõ
äåë. Ñåé÷àñ ïðîõîäèò âå-
ñåííèé ñë¸ò, íà êîòîðîì âû
íàó÷èòåñü ìíîãîìó, åù¸
áîëüøå äàäóò âàì íàøè
ëåòíèå ïàëàòî÷íûå ëàãåðÿ
– íà Âîëãå «ÎÏËÎÒ-2024»
è íà Èðãèçå – «Èðãèç-
2024», ìû óæå ãîòîâèì èõ
ïðîãðàììû».

Ñîáûòèå â òåìó: Âèòà-
ëèé Ïåòðîâè÷ ñîîáùèë, ÷òî
â øêîëó ïðèøëà Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà Ñîïîâà, çà-
ìåñòèòåëü ãëàâû ðàéîíà,
÷òîáû êàê ðàç îáñóäèòü
ïëàíû ïîäãîòîâêè «Èðãèçà-
2024». Âèòàëèé Ïåòðîâè÷ è
Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà
óøëè íà ñîâåùàíèå, à óðîê
òðåçâîñòè ïðîäîëæèë Âëà-
äèìèð Àëåêñàíäðîâè÷
Ãðèíí, äîáðîâîëåö îáùå-
ñòâà òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ.
Îí ãîâîðèë î òîì, ÷òî íóæ-
íî çíàòü, êàêèå óãðîçû íå-
ñóò îäóðìàíèâàþùèå âåùå-
ñòâà, êîòîðûå äî ñèõ ïîð
ïðîäàþòñÿ â ïðîäóêòîâûõ
ìàãàçèíàõ. Ðàçúÿñíèë, êàê
èçáåæàòü çàâèñèìîñòè – íè
â êîåì ñëó÷àå íå ïðèêà-
ñàòüñÿ ê ñèãàðåòàì, âåéïàì,
ïîòîìó ÷òî ëþáîé íàðêî-
òèê ñèëüíåå ÷åëîâåêà. Ãî-

âîðèë è î ìåõàíèçìå ïðè-
îáùåíèÿ ê òàáàêó è àëêî-
ãîëþ: ëþäåé ñ äåòñòâà
óáåæäàþò, ÷òî íóæíî ïèòü
è êóðèòü. Ñåé÷àñ äåòåé çà-
ìàíèâàþò ýëåêòðîííûìè
ñèãàðåòàìè, ýòî òî æå íà-
âÿçûâàíèå òàáà÷íîé íàðêî-
ìàíèè, òîëüêî â êðàñèâîé
ìîäíîé óïàêîâêå. Ýòèì
ïðîãðàììàì íóæíî ïðîòè-
âîñòîÿòü, ÷åì è çàíèìàåòñÿ
íàøà îáùåñòâåííàÿ îðãà-
íèçàöèÿ, â òîì ÷èñëå è ñ
ïîìîùüþ ñêàóòñêîé ìåòî-
äèêè âîñïèòàíèÿ.

Ðàññêàç Âëàäèìèðà
Àëåêñàíäðîâè÷à ðåáÿòà
ñëóøàëè âíèìàòåëüíî, âîï-
ðîñû çàäàâàëè è ïîñëå óðî-
êà, à Þðà Îáèäèí è Àíòîí
Ìàêàðîâ èç 6 «á» øêîëû ¹
1 è ñàìè äîïîëíèëè ëåê-
òîðà, ïîäåëèâøèñü ñâîèìè
çíàíèÿìè î òîì, êàê íàðêî-
òèêè óíè÷òîæàþò ñàìîå
óäèâèòåëüíîå ñîçäàíèå â
ïðèðîäå – íàø ìîçã.

Â ñóááîòó è âîñêðåñå-
íüå ðåáÿò æäàëè è âñòðå÷è
ñ èíòåðåñíûìè çåìëÿêàìè
èç «Áîåâîãî áðàòñòâà», è
ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ
(òóðíèðû ïî íàñòîëüíîìó
òåííèñó, øàøêàì è øàõìà-
òàì), è ìàñòåð-êëàññû ïî
âîëîíò¸ðñòâó è ýêîëîãèè, è
ïîõîäû íà Èðãèç è â Ñâÿ-
òî-Íèêîëüñêèé ìîíàñòûðü,
è îòòà÷èâàíèå ìàñòåðñòâà
ïî ñêàóòñêèì ñïåöèàëüíî-
ñòÿì. Âåñåííèé ñë¸ò ñòàë
äëÿ îòðÿäîâ «Ôåíèêñ»,
«Ýêñòðèì», «Ñïîðòñìåíû»,
«Àäðåíàëèí» è «Þíîñòü»
åù¸ îäíîé ñòóïåíüêîé ê
ñîâåðøåíñòâó.

  «НАМ СИЛУ ДАЁТ НАША ВЕРНОСТЬ ОТЧИЗНЕ»

19-21 àïðåëÿ 2024 ãîäà â øêîëå ¹ 5 ã. Ïóãà-
÷¸âà ïðîõîäèë âåñåííèé ñêàóòñêèé ñë¸ò «Èðãèç-
2024» â ðàìêàõ ðåãèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Íàñëåä-
íèêè», ïîääåðæàííîãî ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè.

ïàòü ïóëüñ. Ïîäíÿë ââåðõ
òåëåôîí, ðåáÿòà ïîäñêàçà-
ëè: «Íóæíî âûçâàòü ñêî-
ðóþ!». «Íåò, – îòâåòèë ëåê-
òîð, – ýòî ÷óòü ïîçæå, à ñåé-
÷àñ ÷òî íóæíî ñäåëàòü?» –

íîâåííî ïåëè ñòðîêè:
«Íàì ñèëó äà¸ò íàøà âåð-
íîñòü Îò÷èçíå. // Òàê áûëî,
òàê åñòü è òàê áóäåò âñå-
ãäà!»), øòàá ÷èòàë ñêàóòñêèå
çàêîíû, êîìàíäèðû îòðÿ-

íî ïðè îáùåñòâå
òðåçâîñòè è çäî-
ðîâüÿ. Ïîòîìó ÷òî
òðåçâîñòü – ýòî
ôóíäàìåíò óñïåõà
âî âñåõ ñôåðàõ

æèçíè, è â ëè÷íîì
ïëàíå, è â ñåìåé-
íîì, è â îáùå-
ñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè. È å¸
ëåã÷å ñîõðàíèòü,
÷åì âîññòàíàâëè-
âàòü.
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УРОК ИСТОРИИ

В МУЗЕЕ СВО

14 àïðåëÿ 2014 ãîäà, ðîâíî äåñÿòü ëåò íàçàä, íà÷àëèñü
áîè íà Äîíáàññå: êèåâñêèé íàöèîíàëèñòè÷åñêèé ðåæèì
íà÷àë îáñòðåëèâàòü ìèðíûå ãîðîäà Äîíåöêîé è Ëóãàíñêîé
îáëàñòåé, íå ïîæåëàâøèõ æèòü ïî ôàøèñòñêèì çàêîíàì.
Âîñåìü ëåò ïåðåãîâîðîâ íå îñòàíîâèëè ãåíîöèä ðóññêèõ
ëþäåé, è 24 ôåâðàëÿ 2022 ãîäà Ðîññèÿ âñòóïèëàñü çà ñâî-
èõ, íà÷àâ ñïåöèàëüíóþ âîåííóþ îïåðàöèþ. Ëåòîì 2023 ãîäà
â Ñàðàòîâå íà óëèöå Ìîñêîâñêîé, 94, ðàñïàõíóë ñâîè äâå-
ðè ìóçåé èñòîðèè ÑÂÎ.

14 àïðåëÿ 2024 ãîäà ïàòðóëè ãîðîäñêîãî ñêàóòñêîãî îòðÿäà «Ñâà-
ðîã» (ßðîñëàâ Ìèøèí, Ñîôüÿ Íåëîâêî è Êèðèëë ×åðíîâ) è «Ñîðîêî-
íîæåê» ãèìíàçèè ¹ 34 (Ãëåá Áîëãîâ, Èëüÿ è Ñîôèÿ Åâñòèôååâû, Àíÿ
Îñèïîâà, Êèðèëë Ïóãà÷¸â, Âàëåðèÿ Ãîðáóëåâà è Ìàêñèì Àáðàìîâ) âî
ãëàâå ñî ñêàóò-ëèäåðàìè Èëü¸é Àëåêñååâè÷åì Äåìåíòüåâûì è Ñâåò-
ëàíîé Âèêòîðîâíîé Ãîðáóëåâîé ïðèøëè â ìóçåé ÑÂÎ íà óðîê èñòî-
ðèè. Åãî ïðîâ¸ë ýêñêóðñîâîä Äàíèëà Íèêîëàåâè÷ Ìàêñèìîâ, âîåííûé
èñòîðèê, âûïóñêíèê èñòîðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Ñàðàòîâñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà. Çà ñîðîê ïÿòü ìèíóò ñêàóòû óçíàëè ìíîãî íîâîãî.

Íà÷àëàñü ýêñêóðñèÿ ó ñòåíäà, ïîñâÿù¸ííîãî íàøèì çåìëÿêàì,
ó÷àñòíèêàì Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, îíè ñðàæàëèñü çà ñâîáî-
äó êàê ðàç â òåõ ìåñòàõ, ãäå ñåãîäíÿ èäóò áîè ñ âîîðóæ¸ííûìè
ñèëàìè Óêðàèíû. Âîñåìüäåñÿò ëåò íàçàä íàøè ïðàäåäû ïîáåäèëè
ôàøèñòñêóþ Ãåðìàíèþ, íî íàöèçì âîçðîäèëñÿ: Çàïàä âîîðóæèë óê-
ðàèíöåâ, ïÿòüäåñÿò ïÿòü ñòðàí ïîìîãàþò èì â èõ íåïðàâîì äåëå.
Äàíèëà Íèêîëàåâè÷ ðàññêàçàë, ÷òî èñòîêè íåíàâèñòè ê Ðîññèè íå â
íàøèõ äíÿõ, åù¸ â ïîçàïðîøëîì âåêå âðàãè Ðîññèè ñòðåìèëèñü
îòîðâàòü Ìàëîðîññèþ îò Ðîññèè, ïîñêîëüêó, êàê ïðèçíàâàëñÿ ïîëè-
òèê Áæåçèíñêèé, âìåñòå îíè – âåëèêàÿ äåðæàâà, à áåç Ìàëîðîññèè
Ðîññèÿ ðÿäîâàÿ ñòðàíà, íå âëèÿþùàÿ íà ïðîöåññû â ìèðå.

Îò ñòåíäà ê ñòåíäó ïåðåõîäèëè ýêñêóðñàíòû, âíèìàÿ ðàññêàçó î
òîì, êàê âîçíèê êîíôëèêò. Âîåííûì äåéñòâèÿì (ïîëê «Àçîâ» â àïðåëå
2014 ãîäà äîëæåí áûë ïðèâåñòè ê ïîêîðíîñòè Äîíåöê è Ëóãàíñê)
ïðåäøåñòâîâàëè äåñÿòèëåòèÿ ïðîïàãàíäû íåíàâèñòè ê Ðîññèè. Çà
ñòåêëîì âèòðèíû – ó÷åáíèêè, èçäàííûå â Êèåâå. Ñàìè íàçâàíèÿ
ãîâîðÿò î òîì, ÷åìó ó÷èëè äåòåé íà Óêðàèíå, ê ïðèìåðó –  «Âiéíè
Ðîñii ïðîòè Óêðàiíè XII – XXI ñò.» Íåíàâèñòü, âçðàù¸ííàÿ â äåòÿõ
(÷åòâåðòü âåêà ó÷èëèñü øêîëüíèêè ïî òàêèì ó÷åáíèêàì, ïðåäñòàâëåí-
íûì â âèòðèíå ìóçåÿ ÑÂÎ) âûïëåñíóëàñü â áîìáàðäèðîâêè ìèðíûõ
ãîðîäîâ Äîíáàññà. Íà ñòåíäå çàïå÷àòëåíû öèôðû: «Çà 8 ëåò íà
Äîíáàññå îò ðóê óêðàèíñêèõ íàöèîíàëèñòîâ è âîåííîñëóæàùèõ ÂÑÓ
ïîãèáëî îêîëî 20000 ìèðíûõ æèòåëåé, áîëåå 80000 – ðàíåíû, à äâà
ñ ïîëîâèíîé ìèëëèîíà äîíáàññöåâ âûíóæäåíû áûëè áåæàòü îò âîé-
íû».

Ñàìûé ìàëåíüêèé ýêñêóðñàíò ñêàóòñêîãî îòðÿäà «Ñîðîêîíîæêè»,
ïÿòèëåòíèé Ìàêñèì Àáðàìîâ, çíàåò íå ïîíàñëûøêå, ÷òî òàêîå âîéíà.
Åãî, æèòåëÿ Áåëãîðîäà, íåäàâíî âûâåçëè èç ãîðîäà, êîòîðûé ïîñòî-
ÿííî ïîäâåðãàåòñÿ îáñòðåëàì. Ïðèþòèëà åãî ò¸òÿ, ìàìèíà ñåñòðà
Ñâåòëàíà Âèêòîðîâíà Ãîðáóëåâà.

Íàøèì ñêàóòàì íå íóæíî îáúÿñíÿòü, çà êàêèå èäåàëû âåäóò áîè
íàøè âîèíû, ñðåäè íèõ – ìíîãèå íàøè çåìëÿêè. Äàíèëà Íèêîëàåâè÷
ñäåëàë óïîð íà ðàññêàç î ñàðàòîâ÷àíàõ, òðåòèé ãîä îòñòàèâàþùèõ
íàøó ñâîáîäó íà ïîëå áðàíè. Âïå÷àòëèë ñòåíä, ïîñâÿù¸ííûé «ëè÷-
íîìó âðàãó» ïðåäâîäèòåëÿ óêðàèíñêèõ áîåâèêîâ Çåëåíñêîãî, òàê íà-
çâàë Ãåðîÿ Ðîññèè, ðàçâåä÷èêà êàïèòàíà Íèêèòó Àíäðååâè÷à Ïàëàç-
íèêà ïðåçèäåíò Óêðàèíû. Íåäàâíî Íèêèòà Àíäðååâè÷ ïðèåçæàë íà
ðîäèíó, ïîñåòèë è ìóçåé ÑÂÎ, ïîïîëíèë åãî ñòåíäû íîâûìè ýêñïî-
íàòàìè.

Â ìóçåå íåìàëî îðóæèÿ, áîåâîé òåõíèêè, íî ñàìûå çíà÷èìûå
ýêñïîíàòû – ôîòîãðàôèè ãåðîåâ. Ïîðòðåòû è òåõ, êòî ñðàæàåòñÿ íà
Äîíáàññå, è ïîãèáøèõ äàëåêî îò ïîëÿ áîÿ. Êàê îôèöåðû àâèàáàçû â
Ýíãåëüñå ìàéîð Àíäðåé Íèêîëàåâè÷ Âîðîíîâ, ñòàðøèé ëåéòåíàíò
Àëåêñàíäð Àíàòîëüåâè÷ Ïàìïóõèí è ëåéòåíàíò Ìàêñèì Àíäðååâè÷
Àíóôðèåíêî, ïîãèáøèå â äåêàáðå 2022 ãîäà îò îñêîëêîâ äîëåòåâøåãî
äî àýðîäðîìà äðîíà. «Êàê çàìå÷àþò èñòîðèêè, – ñêàçàë ýêñêóðñî-
âîä, – âîåííûå âñåãäà ãîòîâÿòñÿ íå ê íîâîé âîéíå, à ê ïðîøåäøåé.
Íå ñòàëà èñêëþ÷åíèåì è ñåãîäíÿøíÿÿ âîéíà, ïîêàçàâøàÿ, ÷òî ñà-
ìûì ãðîçíûì îðóæèåì ñòàëè íå ñàìîë¸òû è òàíêè, à íåáîëüøèå
äðîíû».

Îáðàçöû òàêèõ áåñïèëîòíûõ ìàøèí ïðåäñòàâëåíû â ìóçåå. Íà
ýêðàíàõ äåìîíñòðèðóþòñÿ êàäðû ñ ïåðåäîâîé, ïîâåñòâóþùèå î òîì,
êàê çàùèùàþò ñòðàíó íàøè áîéöû. Íà îäíîì èç ýêðàíîâ áåñïðåðûâ-
íîé ëåíòîé èäóò ïî êðóãó, â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå, èìåíà ïàâøèõ
áîéöîâ. Ñðåäè ãåðîéñêè ïîãèáøèõ çåìëÿêîâ – íàø ñêàóò Àíòîí Ìåø-
êîâ èç Ïóãà÷¸âà, åù¸ îäíîãî èìåíè – ñêàóòà Íèêèòû Ñîòíèêîâà –
ïîêà íåò â òðàóðíîì ñïèñêå («ëåíòà îáíîâëÿåòñÿ ðàç â ïîëãîäà», –
ïîÿñíèë Äàíèëà Íèêîëàåâè÷). Ïàòðóëè «Ñâàðîãà» è «Ñîðîêîíîæåê»
ïî÷òèëè ïàìÿòü ïîãèáøèõ òîâàðèùåé. Ïî çàâåðøåíèè ýêñêóðñèè
ñôîòîãðàôèðîâàëèñü íà ôîíå ñòåíäà «Ìû âìåñòå», ïîñâÿù¸ííîãî
ïîìîùè íàøèõ çåìëÿêîâ âîèíàì: òûñÿ÷è ëþäåé ïëåòóò ìàñêèðîâî÷-
íûå ñåòè, èçãîòàâëèâàþò îêîïíûå ñâå÷è (â òîì ÷èñëå ñâå÷è ïîñûëà-
þò íà ôðîíò è ó÷åíèêè Ñâåòëàíû Âèêòîðîâíû), à ñêàóò-ëèäåð Èëüÿ
Àëåêñååâè÷ Äåìåíòüåâ çà îðãàíèçàöèþ ïîìîùè ôðîíòó êàê ðÿäîâîé
ãóìàíèòàðíûõ âîéñê Ðîññèè íàãðàæä¸í Ãðàìîòîé îêðóæíîãî àòàìàíà
êàçà÷üèõ âîéñê Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè.

Îêîí÷èëàñü ýêñêóðñèÿ, íî äîëãî åù¸ íàøè ñêàóòû ñàìîñòîÿòåëü-
íî îñìàòðèâàëè ýêñïîíàòû ìóçåÿ, çàäåðæèâàëèñü ó ñòåíäîâ, âñìàò-
ðèâàëèñü â ëèöà ãåðîåâ íàøèõ äíåé. Ïîõîä â ìóçåé ïîçâîëèë èì
ïðèêîñíóòüñÿ ê èñòîðèè, êîòîðàÿ ñâåðøàåòñÿ íà íàøèõ ãëàçàõ.

Íà âñòðå÷ó ñ íàñòàâíè-
êàìè òðåçâîñòè Âëàäèìè-
ðîì Àëåêñàíäðîâè÷åì
Ãðèííîì è Òàòüÿíîé Âèê-
òîðîâíîé Öåïöîâîé ñîâåò-
íèê äèðåêòîðà ëèöåÿ ïî
âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå è
ïî âçàèìîäåéñòâèþ ñ äåò-
ñêèìè îáùåñòâåííûìè
îáúåäèíåíèÿìè Çîÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà Ñú¸ìùèêîâà
ïðèãëàñèëà íàñëåäíèêîâ
âåëèêîé Ðîññèè – ïÿòûå-
âîñüìûå êëàññû, àêòîâûé
çàë åäâà óìåñòèë âñåõ ïðè-
øåäøèõ ïîñëóøàòü ëåêòî-
ðîâ.

Âëàäèìèð Àëåêñàíäðî-
âè÷ Ãðèíí â íà÷àëå ñâîå-
ãî âûñòóïëåíèÿ ñðàçó æå
îáúÿñíèë, çà÷åì â ýòîò
ïîãîæèé âåñåííèé äåí¸ê
òðè ñîòíè ëèöåèñòîâ ñî-
áðàëèñü íà íåîáû÷íûé
óðîê – óðîê òðåçâîñòè: âû
âçðîñëååòå, è ìû õîòèì
ïðåäóïðåäèòü âàñ, ÷òîáû
âû íå íàäåëàëè îøèáîê,
êàê â ñâî¸ âðåìÿ îøèá-
ëèñü ìíîãèå âçðîñëûå,
êîòîðûì íå ãîâîðèëè î
âðåäå àëêîãîëÿ, òàáàêà,
äðóãèõ íàðêîòèêîâ.

Âëàäèìèð Àëåêñàíäðî-
âè÷ ñïðîñèë, ÿâëÿåòñÿ ëè
àëêîãîëü ïèùåâûì ïðî-
äóêòîì? Íàøëèñü ëèöåè-
ñòû, çíàâøèå ïðàâèëüíûé
îòâåò. Â òàêîì ñëó÷àå,
åñëè ñïèðòíûå ðàñòâîðû
íå ïèùåâûå æèäêîñòè,
ïî÷åìó æå îíè ïðîäàþò-
ñÿ â ïðîäóêòîâûõ ìàãàçè-
íàõ? Âñå âìåñòå íàøëè
îòâåò è íà ýòîò íåïðîñòîé
äàæå äëÿ âçðîñëûõ âîï-

Â àêòîâîì çàëå òåõíè-
êóìà ñî ñòóäåíòàìè ïîáå-
ñåäîâàëè Âëàäèìèð Àëåê-
ñàíäðîâè÷ Ãðèíí, Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà Êîðîëüêî-
âà è Âëàäèìèð Àëåêñåå-
âè÷ Êîíÿåâ, êàæäûé íàø¸ë
èíòåðåñíûå è óáåäèòåëü-
íûå ôàêòû, ñâèäåòåëüñòâó-
þùèå î òîì, ÷òî ñïèðòíîå,
òàáà÷íûå èçäåëèÿ è íîâî-
ìîäíûå âåéïû ñîâñåì íå
íóæíû äëÿ æèçíè ÷åëîâå-
êà, à èõ øèðîêîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå îáóñëîâëåíî
òåì, ÷òî ëþäÿì âíóøèëè:
ïèòü è êóðèòü âçðîñëûì
òàê æå åñòåñòâåííî, êàê
äûøàòü.

Ñòóäåíòû óçíàëè, ÷òî
áûëî â ýòîì çäàíèè ðàíü-
øå. Îíî ïîñòðîåíî â
1820-õ ãîäàõ äëÿ Âîñïè-
òàòåëüíîãî äîìà äëÿ äâî-
ðÿí-ñèðîò, è öàðü Íèêî-
ëàé I ïîâåëåë âïèñàòü â
óñòàâ ïðèþòà ñòðîêó: «Ïè-
òåéíûå äîìà çàïðåùàþò-
ñÿ â ïîñåëåíèÿõ ïèòîìöåâ
íà âå÷íûå âðåìåíà». Êðî-
ìå Íèêîëàåâñêîãî ãîðîä-
êà (íûíå – Îêòÿáðüñêîãî),
ãäå æèëè è ó÷èëèñü äâî-
ðÿíñêèå äåòè, çàïðåò ðàñ-
ïðîñòðàíÿëñÿ íà ñîñåä-
íèå äåðåâíè – Ìàðèèíñ-
êóþ (íûíå – Òàòèùåâî),
Êîíñòàíòèíîâêó, Àëåêñàí-
äðîâêó è Ìèõàéëîâêó. Òàê
÷òî ñòóäåíòû ó÷àòñÿ â çíà-
ìåíàòåëüíîì ñåëå – ïåð-
âîì òðåçâîì ñåëå â Ðîñ-
ñèè!

Ïî îêîí÷àíèè óðîêà
ñòóäåíòû óñòðåìèëèñü íà
ïëîùàäêó âîçëå ó÷åáíî-
ãî êîðïóñà, òàì ê íèì ïðè-
ñîåäèíèëèñü øêîëüíèêè
ìåñòíîé øêîëû, è ÷åòûðå
êîìàíäû (â êàæäîé – ïî
øåñòü ÷åëîâåê) ñòàëè ñî-
ðåâíîâàòüñÿ, ïðîõîäÿ âî-
ñåìü ñòàíöèé èãðû «Êëþ-
÷è çäîðîâüÿ». Íà ñòàðò
âûøëè òðè êîìàíäû ñòó-
äåíòîâ – áóäóùèå àâòîìå-
õàíèêè â êðàñíûõ ôóòáîë-
êàõ ãðóïïû 1.1 íàçâàëè
ñâîþ êîìàíäó «Êóêóðóç-

ðîñ. Ïîòîìó ÷òî
ïðîèçâîäèòåëè è
òîðãîâöû ÿäîì
âíóøèëè ëþäÿì,
÷òî â íåáîëüøèõ
äîçàõ íóæíî ïèòü
ñïèðòíîå. Ñêðû-
âàÿ òî, ÷òî àëêî-
ãîëü, êàê ëþáîé
íàðêîòèê, òðåáóåò

Òåìó âðåäà òàáàêà ðàç-
âèëà Òàòüÿíà Âèêòîðîâíà
Öåïöîâà. Îíà ïîêàçàëà
ðåáÿòàì ïàêåò ñ òàáà÷íîé
ïûëüþ, íà óïàêîâêå íàçâà-
íèå – òàáåçîë. Ýòî ñðåä-
ñòâî ïðîòèâ ãóñåíèö. Îò-
êóñèò ãóñåíèöà êóñî÷åê
òàáåçîëà – è ïîãèáíåò.

À êàê çàñòàâèòü ëþäåé
êóðèòü, åñëè â îñíîâå ñè-
ãàðåò òîò æå íèêîòèí,
óíè÷òîæàþùèé íàñåêî-
ìûõ? Íà ýòîò âîïðîñ ðå-
áÿòà ñõîäó ïîäñêàçàëè
îòâåò: ñäåëàòü ñèãàðåòû
âêóñíûìè, óïàêîâàòü â êðà-
ñèâóþ êîðîáî÷êó, à ãëàâ-
íîå – óáåäèòü, ÷òî ýòî áåç-
âðåäíî è êðóòî! Êàê óáå-
äèòü? Ëó÷øèé ñïîñîá –
÷åðåç ïðèìåð. Ìàëåíüêèå
äåòè âèäÿò, êàê êóðÿò
âçðîñëûå, è õîòÿò ïîñêî-
ðåå âûðàñòè, ÷òîáû…
Òîëüêî âîò äîëãî æäàòü,
ïîêà ïîâçðîñëååøü, è
ïîäðîñòêè ñòàâÿò òåëåãó
âïåðåäè ëîøàäè: åñëè ÿ
ñòàíó êóðèòü, òî, ïîëàãàþò
îíè, óæå ñåé÷àñ áóäó
âçðîñëûì, íà ñàìîì æå
äåëå âçðîñëåþùåìó
îðãàíèçìó îñîáåííî âðå-
äåí íèêîòèí, çàäåðæèâàþ-
ùèé ðàçâèòèå (à ìîçã ÷å-

íèê» (êîìàíäèð – Ìàêñèì
Ïîïêîâ), èõ êîëëåãè-ìåõà-
íèêè â æ¸ëòîé ôîðìå èç
ãðóïïû 2.1 íàðåêëèñü êî-
ìàíäîé «Çà ïðàâäó» (âîç-
ãëàâèë å¸ Ñòåïàí Ìàëà-
õèí), à äåâ÷àòà è ïàðíè â
áåëûõ ôóòáîëêàõ, îñâàè-
âàþùèå áóõãàëòåðñêîå
äåëî, âûáðàëè ñåáå èìÿ
«Ýêñòðåìàëû» (êîìàíäèð
– Êèðèëë Ôðîëîâ). Øåñ-
òèêëàññíèö þíàðìåéñêîé
êîìàíäû «Ïàòðèîò» â ïå-
ñî÷íîãî öâåòà ôîðìå è
êðàñíûõ áåðåòàõ ê ïîáå-
äå ïîâåëà èõ ëèäåð Ñî-
ôüÿ Àáðàìîâà.

Ñòàíöèþ «Ðàçðóøåíèå
ìèôîâ» â¸ë Âëàäèìèð
Àëåêñàíäðîâè÷ Ãðèíí, îí
ïðîâåðÿë, âíèìàòåëüíî ëè
åãî ñëóøàëè: ìíîãèå çà-
äàíèÿ êàê ðàç áûëè ñî-
ñòàâëåíû ïî ìîòèâàì òåõ
ìèôîâ, î êîòîðûõ òîëüêî
÷òî ãîâîðèëè ëåêòîðû â
çàëå (âñå óñâîèëè: ñïèð-
òíîå – íå ïèùåâîé ïðî-
äóêò, åãî íàäî èçúÿòü èç
ïðîäàæè â ãàñòðîíîìàõ).

Ñêàóò Åâãåíèé Ïîëÿêîâ
ðóêîâîäèë ñòàíöèåé
«Òðåçâåííè÷åñêèé êðîñ-
ñâîðä», à Âëàäèìèð Àëåê-
ñååâè÷ Êîíÿåâ ïðèãîòîâèë
«Àóêöèîí çäîðîâüÿ», íà
åãî ñòàíöèè íå òîëüêî îò-
âå÷àëè íà âîïðîñû, íî è

ïðîâåðÿëè, êàê ðàáîòàþò
ëåâîå è ïðàâîå ïîëóøà-
ðèå ìîçãà: òðåáîâàëîñü
äâóìÿ ðóêàìè íà îäíîì
ëèñòî÷êå ñêîïèðîâàòü âû-
òÿíóòûé ïî æðåáèþ ïðî-
ñòåíüêèé ðèñóíîê – áàáî÷-
êó, åëî÷êó…

Ñêàóòó Äàðüå Åðìàêî-
âîé äîñòàëàñü èíòåëëåê-
òóàëüíî-ñïîðòèâíàÿ ñòàí-
öèÿ «Äóìàé è áåãè»: ñíà-
÷àëà ðåáÿòà îòâå÷àëè íà
âîïðîñû ïî òåìå óðîêà,
ïîòîì òîò, êòî íàø¸ë âåð-
íûé îòâåò, äîëæåí áûë
ïðîáåæàòü êðóã è âåð-
íóòüñÿ íà ìåñòî, äàáû ïðî-
çâó÷àë ñëåäóþùèé âîï-
ðîñ.

«Ñëåïîé ïàðîâîçèê»
(ýòó ñòàíöèþ âåëà ñêàóò
Ïîëèíà Øóëüãà) – çàäà-
íèå íà êîìàíäíîå âçàè-
ìîäåéñòâèå.  Ñîõðàíèòü
çäîðîâüå èëè äàæå ñïàñ-
òè æèçíü ïðè ñëó÷àå ïî-
ìîãàëà ñòàíöèÿ «Ìèññèÿ
ñïàñåíèÿ», å¸ ïðîâ¸ë ñêà-
óò-ëèäåð Èëüÿ Àëåêñååâè÷
Äåìåíòüåâ. Ñíà÷àëà îí
ïîêàçûâàë, êàê íàêëàäû-
âàòü æãóò ïðè «êðîâîòå÷å-
íèè», çàòåì îöåíèâàë, êàê
óñâîåíî çíàíèå: êîìàíäû
ðàçáèâàëèñü íà ïàðû è ïî
î÷åðåäè íàêëàäûâàëè
æãóòû, à Èëüÿ Àëåêñååâè÷
âûñòàâëÿë îöåíêè, íàäå-

ëîâåêà, ê ïðèìåðó, ôîðìè-
ðóåòñÿ äî 25 ëåò, è åñëè
êòî íà÷èíàåò êóðèòü â òðè-
íàäöàòü ëåò, áîëåå äåñÿ-
òè ëåò òîðìîçèò ðîñò ìîç-
ãà).

Îáðàçíî îáúÿñíèëà
Òàòüÿíà Âèêòîðîâíà, êàê
ñòàíîâÿòñÿ çàâèñèìûìè è
îò àëêîãîëÿ. Åñëè â àâòî-
ìîáèëü, ðàáîòàþùèé íà
áåíçèíå, çàëèòü äèçåëü-
íîå òîïëèâî, çàâåä¸òñÿ ëè
ìîòîð?

Ñòàðøåêëàññíèêè ðàñ-
ñìåÿëèñü: êîíå÷íî æå,
íåò, à ëåêòîð ïîÿñíèëà –
âèäèòå, æåëåçêà «ñîîáðà-
æàåò», ÷òî çäåñü ÷òî-òî íå
òàê è íå çàâîäèòñÿ. À ëþäè
çíàþò, ÷òî ñïèðòíîå âðåä-
íî, è âñ¸ æå âëèâàþò â
ñåáÿ ñîâñåì íå òî òîïëè-
âî. Ïî÷åìó? Âñå âìåñòå –
âûñòóïàþùàÿ è çàë –
îïÿòü-òàêè îïðåäåëèëè,
÷òî ýòî ïðîèñõîäèò ïîòî-
ìó, ÷òî ëþäåé îáìàíóëè,
îíè äóìàþò, ÷òî òàê íàäî,
ñïèðòíîå íóæíî äëÿ æèç-
íè. Åñëè æå èì ðàçúÿñíèòü,
â ÷¸ì çàêëþ÷àåòñÿ îáìàí,
òî ëþäè ñäåëàþò ïðà-
âèëüíûé âûáîð. ×åãî è
ïîæåëàëà ðåáÿòàì: æèâè-
òå òðåçâî!

4 àïðåëÿ 2024 ãîäà â ëèöåå «Ñîëÿðèñ» ïðîø¸ë
óðîê òðåçâîñòè â ðàìêàõ ïðîåêòà Ñàðàòîâñêîé ðå-
ãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ «Íàñëåäíèêè», ïîääåðæàííîãî ìèíèñòåð-
ñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè.

óâåëè÷åíèÿ äîçû, è, íà÷è-
íàÿ åãî ïîòðåáëÿòü, ÷åëî-
âåê ñòàíîâèòñÿ çàâèñèìûì
îò íåãî, ÷åãî è äîáèâàþò-
ñÿ ïðîèçâîäèòåëè è ïðî-
äàâöû – åù¸ îäèí áóäåò
ïîêîðíî íåñòè èì äåíüãè,
ïîñêîëüêó óæå íå ñìîæåò
îáõîäèòüñÿ áåç ïðèâû÷-
íûõ ãðàììîâ îòðàâû.

Çàîñòðèë âíèìàíèå
àóäèòîðèè è íà òîì, ïî÷å-
ìó ñåãîäíÿ îñîáåííî ïà-
ãóáíî ïîêóïàòü ñïèðòíîå è
òàáàê. Ê âðåäó äëÿ îðãàíèç-
ìà äîáàâëÿåòñÿ ñåé÷àñ è
îãðîìíûé óùåðá äëÿ íàøå-
ãî ãîñóäàðñòâà: ëüâèíàÿ
äîëÿ ñïèðòçàâîäîâ è òà-
áà÷íûõ ôàáðèê ïðèíàäëå-
æèò èíîñòðàííûì êîìïàíè-
ÿì, è ïî÷òè âñå äåíüãè, îò-
äàííûå çà áóòûëêó ïèâà
èëè çà ïà÷êó ñèãàðåò (çà
èñêëþ÷åíèåì àêöèçíûõ
ñáîðîâ, à ýòî âñåãî 5 % îò
ñòîèìîñòè), èäóò çà ãðàíè-
öó. À íûíå áîëåå ïÿòèäå-
ñÿòè ñòðàí ïîñûëàþò îðó-
æèå íà Äîíáàññ, è òî îðó-
æèå ñòðåëÿåò â íàøèõ áîé-
öîâ… Ìíîãî ëè äåíåã îò-
äàþò ðîññèÿíå? ×åòûðå ñ
ïîëîâèíîé ìèëëèàðäà ðóá-
ëåé åæåäíåâíî òîëüêî çà
ñèãàðåòû!

ÓÐÎÊ ÒÐÅÇÂÎÑÒÈ Â «ÑÎËßÐÈÑÅ»

ÊËÞ×È Ê ÇÄÎÐÎÂÜÞ ÍÀÊÀÍÓÍÅ ÄÍß ÇÄÎÐÎÂÜß
5 àïðåëÿ 2024 ãîäà, â êàíóí Âñåìèðíîãî äíÿ çäîðîâüÿ (îòìå-

÷àåòñÿ 7 àïðåëÿ), ñòóäåíòû ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî òåõíèêóìà èì. Ê.À.
Òèìèðÿçåâà è øåñòèêëàññíèöû øêîëû Îêòÿáðüñêîãî ãîðîäêà Òàòèùåâ-
ñêîãî ðàéîíà èìåíè Ãåðîÿ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà È.À. Åâòååâà ïîäáèðàëè
êëþ÷è ê çäîðîâüþ. Ñ èãðîé «Êëþ÷è çäîðîâüÿ» ê íèì ïðèåõàëè àêòèâèñ-
òû Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ, ÷òîáû ïðîâåñòè óðîê òðåçâîñòè â ðàìêàõ ïðîåêòà «Íàñëåä-
íèêè», ïîääåðæàííîãî ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñàðàòîâñêîé
îáëàñòè.

ëÿÿ êîìàíäû «êëþ÷àìè
çäîðîâüÿ».

Äâå ñòàíöèè – öåëèêîì
ñïîðòèâíûå. Ñêàóò Ñàââà
Ëèïàòîâ ïðîâ¸ë «Áàñêåò-
áîëüíûé áàäìèíòîí», à
Ðîìàí Øêðÿáèí – ïîäâèæ-
íóþ èãðó «Õâîñòû».

Ìàðàôîí ñòàíöèé ïðå-
îäîëåëè çà ÷àñ, è âîò ïå-
äàãîã Äîìà òðåçâîñòè
Âåðà Âèêòîðîâíà Áàæåíî-
âà îáúÿâëÿåò, à Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà, ïðåäñåäà-
òåëü Ñàðàòîâñêîé ðåãèî-
íàëüíîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ, âðó÷àåò êîìàí-
äàì Ãðàìîòû è ïðèçû (êî-
ðîáêè ñî ñëàäîñòÿìè è
íàøè ôèðìåííûå áîêàëû
ñî ñëîãàíàìè î ïîëüçå
òðåçâîãî çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè). Íà òðåòüåì ìå-
ñòå îêàçàëèñü äâå êîìàí-
äû – «Êóêóðóçíèê» è «Ýê-
ñòðåìàëû», âòîðîé ôèíè-
øèðîâàëà êîìàíäà «Çà
ïðàâäó», à ïîáåäó ïðàçä-
íîâàëà ìîëîäîñòü – ëó÷-
øèìè ñòàëè øåñòèêëàññ-
íèöû-þíàðìåéöû.

Íà ñíèìêàõ: Í.À. Êî-
ðîëüêîâà âðó÷àåò äèïëîì
ïîáåäèòåëÿ èãðû êîìàí-
äèðó êîìàíäû «Ïàòðèîò»
Ñîôüå Àáðàìîâîé; íà óðî-
êå òðåçâîñòè.
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Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Ãðèí÷åíêî, äîöåíò Åëåöêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà
èì. È.À. Áóíèíà, â òðåçâåííè÷åñêîì äâèæåíèè ñ 1985 ãîäà. Â 1991 ãîäó
çàùèòèëà äèññåðòàöèþ íà òåìó «Ïóòè ïðåäóïðåæäåíèÿ íàðêîòè÷åñêîãî
ïîâåäåíèÿ øêîëüíèêîâ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà». Äâà äåñÿòèëåòèÿ âåëà
ñïåöêóðñ «Ïåäàãîã-îðãàíèçàòîð àíòèíàðêîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ», åãî èòîã
– äåâÿòü èç äåñÿòè ñòóäåíòîâ, ñëóøàòåëåé å¸ ëåêöèé, ñîõðàíÿëè  ñâîþ
ïðèðîäíóþ òðåçâîñòü â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà îáó÷åíèÿ. Íà îñíîâå ñâî-
èõ ëåêöèé êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê Ãðèí÷åíêî íàïèñàëà òð¸õòîì-
íûé òðóä «Òðåçâûé îáðàç æèçíè» (Åëåö, 2023). Ïðåäëàãàåì âíèìàíèþ
÷èòàòåëåé íàøåé ãàçåòû òåìàòè÷åñêèå ñòàòüè èç ýòèõ ñáîðíèêîâ. 

КАКАЯ МОДЕЛЬ ЭФФЕКТИВНЕЙ?

7 àïðåëÿ 2024 ãîäà
ïðàçäíè÷íóþ ëèòóðãèþ
â õðàìå Ñïèðèäîíà Òðè-
ìèôóíòñêîãî â Ñàðàòîâå
ñëóæèë âëàäûêà Èãíàòèé
– ìèòðîïîëèò Ñàðàòîâñ-
êèé è Âîëüñêèé.

Â ïðîïîâåäè óïîìÿíóë
î ÷óäå â Êàíå Ãàëèëåéñêîé,
ïåðåñêàçàâ ýïèçîä èç
Åâàíãåëèÿ îò Èîàííà (Èí.
2, 1-11): «Íà òðåòèé äåíü
áûë áðàê â Êàíå Ãàëèëåé-
ñêîé, è Ìàòåðü Èèñóñà
áûëà òàì.  Áûë òàêæå çâàí
Èèñóñ è ó÷åíèêè Åãî íà
áðàê.  È êàê íåäîñòàâàëî
âèíà, òî Ìàòåðü Èèñóñà ãî-
âîðèò Åìó: âèíà íåò ó íèõ.
Èèñóñ ãîâîðèò Åé: ÷òî Ìíå
è Òåáå, Æåíî? åù¸ íå ïðè-
ø¸ë ÷àñ Ìîé. Ìàòåðü Åãî
ñêàçàëà ñëóæèòåëÿì: ÷òî
ñêàæåò Îí âàì, òî ñäåëàé-
òå.  Áûëî æå òóò øåñòü
êàìåííûõ âîäîíîñîâ, ñòî-
ÿâøèõ ïî îáû÷àþ î÷èùå-
íèÿ Èóäåéñêîãî, âìåùàâ-
øèõ ïî äâå èëè ïî òðè
ìåðû.  Èèñóñ ãîâîðèò èì:
íàïîëíèòå ñîñóäû âîäîþ.
È íàïîëíèëè èõ äî âåð-
õà. È ãîâîðèò èì: òåïåðü
ïî÷åðïíèòå è íåñèòå ê ðàñ-
ïîðÿäèòåëþ ïèðà. È ïî-
íåñëè. Êîãäà æå ðàñïîðÿ-
äèòåëü îòâåäàë âîäû, ñäå-
ëàâøåéñÿ âèíîì, – à îí íå
çíàë, îòêóäà ýòî âèíî, çíà-
ëè òîëüêî ñëóæèòåëè, ïî-
÷åðïàâøèå âîäó, – òîãäà
ðàñïîðÿäèòåëü çîâ¸ò æåíè-
õà  è ãîâîðèò åìó: âñÿêèé
÷åëîâåê ïîäà¸ò ñïåðâà õî-
ðîøåå âèíî, à êîãäà íà-
ïüþòñÿ, òîãäà õóäøåå; à òû
õîðîøåå âèíî ñáåð¸ã äî-
ñåëå. Òàê ïîëîæèë Èèñóñ
íà÷àëî ÷óäåñàì â Êàíå Ãà-
ëèëåéñêîé è ÿâèë ñëàâó
Ñâîþ; è óâåðîâàëè â Íåãî
ó÷åíèêè Åãî».

Âñÿêèé ðàç, êîãäà ðàçãî-
âàðèâàåøü ñ ïðàâîñëàâíû-
ìè î ïàãóáíîñòè âèíà, ñëû-
øèøü â îòâåò î ÷óäå â Êàíå
Ãàëèëåéñêîé. ×òî ìîæåò
ðàçóáåäèòü èõ, åñëè Ñàì
Èèñóñ Õðèñòîñ ïðåâðàòèë
âîäó â âèíî, çíà÷èò, îíî íå
ìîæåò áûòü ïëîõèì. Íî âîò
ôàêò: â äâàäöàòèòîìíèêå
æèòèé ñâÿòûõ Äìèòðèÿ Ðî-
ñòîâñêîãî ðàññêàçàíî î
æèçíè 2000 ïðàâîñëàâíûõ
ñâÿòûõ. Èç íèõ ïðàêòè÷åñ-
êè âñå âîîáùå íè êàïëè íå
ïðèíèìàëè è êàòåãîðè÷åñ-
êè ïðèçûâàëè ê òðåçâîñòè.
Ðàçâå äëÿ íèõ Ñïàñèòåëü
íàø Èèñóñ Õðèñòîñ íå àâ-
òîðèòåò? Ìíîãèå èç òåõ
ñâÿòûõ áûëè ñâÿùåííèêà-
ìè, à 51-å ïðàâèëî ñâÿòûõ
àïîñòîëîâ ãëàñèò, ÷òî
«åñëè åïèñêîï, èëè ïðåñâè-
òåð, èëè äèàêîí, èëè êòî-
ëèáî èç íàõîäÿùèõñÿ â
ñïèñêå ñâÿùåííîãî ÷èíà
îòêàçûâàåòñÿ îò (…) âèíà
íå ðàäè ïîäâèãà âîçäåð-
æàíèÿ (…), òî îí «êëåâåùåò
íà òâîðåíèå Áîæèå, õóëèò
åãî, òàêîâîé ïóñòü èëè èñ-
ïðàâèòñÿ, èëè áóäåò èçâåð-
æåí è îòëó÷åí îò Öåðêâè.
Ïîäîáíûì îáðàçîì è ìè-
ðÿíèí». Ñâÿòûì, íå óïîò-
ðåáëÿâøèì àëêîãîëü, è
àïîñòîëüñêèå ïðàâèëà íå
óêàç? ×òî-òî çäåñü íå òàê!

Ïîäñêàçêó ê èñòèíå íà-
õîäèì îïÿòü æå â Åâàíãå-
ëèè îò Èîàííà, â ïåðâîé
åãî ñòðîêå: «Â íà÷àëå áûëî
Ñëîâî…» Åâðåéñêîå è ãðå-
÷åñêîå ñëîâî, ïîñêîëüêó
Åâàíãåëèè (Íîâûé Çàâåò)
áûëè íàïèñàíû íà  ãðå÷åñ-
êîì êîéíå – ðàçãîâîðíîì
ÿçûêå âîñòî÷íîé ÷àñòè
Ðèìñêîé èìïåðèè, à Âåòõèé
Çàâåò Áèáëèè íàïèñàí íà
äðåâíååâðåéñêîì ÿçûêå
(áèáëåéñêîì èâðèòå).

Â èâðèòå íàñ÷èòûâàåòñÿ
òðèíàäöàòü ñëîâ, ñâÿçàííûõ
ñ âèíîãðàäîì è ïðîäóêòà-
ìè åãî ïåðåðàáîòêè, èç
íèõ òîëüêî òðè ñëîâà èìå-
þò îòíîøåíèå ê àëêîãîëþ,
à äåñÿòü îçíà÷àþò ðàçíûå
ôîðìû ñîõðàíåíèÿ âèíîã-
ðàäíîãî ñîêà.

Îäíàêî ïðè ïåðåâîäå
íà ðóññêèé ÿçûê Áèáëèè
âñå òå òðèíàäöàòü ñëîâ
ïåðåâåëè íà ðóññêèé îä-
íèì ñëîâîì – «âèíî». È

Íà Çàïàäå ïðèøëè ê âû-
âîäó, ÷òî óíèâåðñàëüíûå
àíòèêóðèòåëüíûå ïðîãðàì-
ìû ìàëîýôôåêòèâíû. Îíè
îáû÷íî îõâàòûâàþò äåòåé
ñ íèçêèì ðèñêîì êóðåíèÿ,
à òå, ðàäè êîãî ýòè ïðî-
ãðàììû çàòåâàëèñü, óìóä-
ðÿþòñÿ èçáåæàòü ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé.
Ïîýòîìó òàì ïðåäïî÷òå-
íèå  îòäàþò ðàáîòå ñ öå-
ëåâûìè ãðóïïàìè. Âûðà-
áîòàíû ñëåäóþùèå ïîäõî-
äû.

Ïîäõîä ðèñêà. Ñóòü åãî
â òîì, ÷òî åñëè äåòÿì
îáúÿñíèòü ñâÿçàííûé ñ êó-
ðåíèåì ðèñê, îíè äàëåå
áóäóò ñàìîñòîÿòåëüíî è
îòâåòñòâåííî ïðèíèìàòü
ðåøåíèå, êóðèòü èëè íåò.
Ïîäõîä ðèñêà ìîæåò áûòü
îïðàâäàí òîëüêî â íà÷àëü-
íîé øêîëå. ×òî êàñàåòñÿ
ïîäðîñòêîâ, òî óãðîçà ðèñ-
êîâ òàáàêîêóðåíèÿ ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ èìè êàê
ñïîñîá ñàìîóòâåðäèòüñÿ
ñðåäè òåõ, êòî ðîáîê è ìàë.
Ñ ïîäðîñòêàìè ëó÷øå ãî-
âîðèòü íå î ðèñêàõ êóðå-
íèÿ, íî î òîì, ÷òî òðåáóåò-
ñÿ ñìåëîñòü, ÷òîáû îòêà-
çàòüñÿ îò ïðåäëîæåííîé
ñèãàðåòû  èëè áðîñèòü êó-
ðèòü, åñëè êóðåíèå óæå ñòà-
ëî ïðèâû÷íûì; ñ íåêóðÿ-
ùèìè ìîæíî ïîãîâîðèòü î
òîì, ÷òî òðåáóåòñÿ ìóæå-
ñòâî, ÷òîáû âîçðàçèòü òåì,
êòî êóðèò â èõ ïðèñóòñòâèè.

Ðåêëàìèðîâàíèå íå-
êóðåíèÿ. Ïîäõîä ñîñòîèò
â òîì, ÷òî âìåñòî áîðüáû ñ
êóðåíèåì íóæíî ïðîïàãàí-
äèðîâàòü íåêóðåíèå. Ïðî-
áëåìà â òåõíîëîãèÿõ. Êàê
èçîáðàçèòü íåêóðåíèå?
Óâèäåòü? Îùóòèòü? Ïîòðî-
ãàòü? Ïîëîæèòåëüíûé îá-
ðàç íåêóðÿùåãî ïîðîé ìî-
æåò îòòîðãàòüñÿ. «Ôèëèïï
Ìîððèñ» èñïîëüçîâàë âè-
äåîêëèï, ãäå «ïàé-ìàëü÷èê»
ãîâîðèë ïðàâèëüíûå ñëî-
âà î íåêóðåíèè. Íî ìàëî

«К церковной позиции
не имеет никакого отношения»

ïîëó÷èëîñü, ÷òî âèíî òî
âîñõâàëÿåòñÿ  – «…èäè,
åøü ñ âåñåëüåì õëåá òâîé,
è ïåé â ðàäîñòè ñåðäöà
âèíî òâî¸, êîãäà Áîã áëà-
ãîâîëèò ê äåëàì òâîèì». -
(Åêêë. 9,7), «âèíî âåñåëèò
ñåðäöå ÷åëîâåêà (Ïñ. 103,
15); òî ïîðèöàåòñÿ  – «íå
óïèâàéòåñÿ âèíîì, â í¸ì æå
åñòü áëóä (Åô. 5, 18), «…ó
êîãî âîé? ó êîãî ñòîí? ó
êîãî ññîðû? ó êîãî ãîðå? ó
êîãî ðàíû áåç ïðè÷èíû? ó
êîãî áàãðîâûå ãëàçà? Ó òåõ,
êîòîðûå äîëãî ñèäÿò çà
âèíîì, êîòîðûå ïðèõîäÿò
îòûñêèâàòü âèíà ïðèïðàâ-
ëåííîãî» (Ïðèò÷. 23, 29).
Çíàÿ î òîì, ÷òî ïåðåâîä-
÷èêè ïîëåíèëèñü ïðàâèëü-
íî ïåðåâåñòè åâðåéñêèå
òåðìèíû, íóæíî ïîìíèòü:
êîãäà â Ïèñàíèè îäîáðÿþò
âèíî, ðå÷ü èä¸ò î íå ïåðå-
áðîäèâøåì âèíîãðàäíîì
ñîêå, à òàì, ãäå ìû âèäèì
ïðîêëÿòèÿ è çàïðåòû íà

óïîòðåáëåíèå âèíà, ðå÷ü
èä¸ò î ïåðåáðîäèâøåì
âèíîãðàäíîì ñîêå, ò.å. îá
àëêîãîëüíîì âèíå. Òàêèì
îáðàçîì êàæóùèåñÿ ïðî-
òèâîðå÷èÿ ìãíîâåííî óñò-
ðàíÿþòñÿ.

Êàê ñòàíîâèòñÿ ïîíÿò-
íûì, ïî÷åìó Èèñóñ Õðèñòîñ,
åäèíñòâåííûé áåç ãðåõà, â
êàêîå âèíî ïðåâðàòèë
âîäó. Íå â îïüÿíÿþùåå, à
â «õîðîøåå âèíî» – ñâåæå-
âûæàòûé ñîê!  Â ðèìñêîì
ìèðå â íîâîçàâåòíîå âðå-
ìÿ ñàìûå ëó÷øèå âèíà
áûëè òå, â êîòîðûõ îïüÿíÿ-
þùåå ñâîéñòâî óñòðàíÿ-
ëîñü êèïÿ÷åíèåì.

Ê ïðèìåðó, Ïëèíèé â
òðàêòàòå «Åñòåñòâåííàÿ èñ-
òîðèÿ» ãîâîðèë, ÷òî «õîðî-
øåå âèíî – ýòî âèíî, ëè-
ø¸ííîå îïüÿíÿþùåãî
ñâîéñòâà». Ïîäîáíûì îáðà-
çîì Ïëóòàðõ óêàçûâàë, ÷òî
âèíî «íàìíîãî áîëåå ïðè-
ÿòíîå, ÷òîáû ïèòü», êîãäà
îíî «íå âîñïëàìåíÿåò ìîçã
è íå âëèÿåò íà óì èëè ñòðà-
ñòè».

Ïðîòîèåðåé Èëüÿ Øóãà-
åâ ïîÿñíÿåò: «Êîãäà ìû ãî-
âîðèì î òîì, ÷òî Ãîñïîäü
ñîòâîðèë âèíî äëÿ òåõ, êòî
áûëè íà ýòîì ïèðó, êîíå÷-
íî æå, îäíîçíà÷íî ìû ãî-
âîðèì, ÷òî ýòî áûëî íå îïü-
ÿíÿþùåå âèíî, òî åñòü âè-
íîãðàäíûé ñîê. Ãîñïîäü íå
ìîã íàõîäèòüñÿ â ñîáðàíèè,
ãäå ëþäè ïðåäàþòñÿ ãðå-
õó. Äóìàòü òàê, ÷òî Îí îñ-
òàâàëñÿ òàì, è, òåì áîëåå,
áûë ïðè÷èíîé èõ îïüÿíå-
íèÿ – àáñîëþòíî êîùóí-
ñòâåííàÿ ìûñëü».

×àñòî â êà÷åñòâå àðãó-
ìåíòà, ÷òî Õðèñòîñ ïðåâðà-
òèë âîäó â àëêîãîëüíîå
âèíî, ïðèâîäÿò 10-é ñòèõ
âòîðîé ãëàâû Åâàíãåëèÿ îò
Èîàííà: «Âñÿêèé ÷åëîâåê
ïîäà¸ò ñïåðâà õîðîøåå
âèíî, à êîãäà íàïüþòñÿ, òîã-
äà õóäøåå, à òû õîðîøåå
âèíî ñáåð¸ã äîñåëå». Íî
ïîäðàçóìåâàòü ïîä ñëîâîì
«íàïüþòñÿ» àëêîãîëüíîå
îïüÿíåíèå – ýòî ïðîñòî
ðåçóëüòàò ñîâðåìåííûõ
äóðíûõ ñîöèàëüíûõ ïðè-
âû÷åê è ñòåðåîòèïîâ. Êàê
ðàç èìåííî ýòîò ñòèõ è äî-
êàçûâàåò, ÷òî Õðèñòîñ ïðå-
âðàòèë âîäó â íåïåðåáðî-
äèâøèé âèíîãðàäíûé ñîê,
êîòîðûé â òå âðåìåíà è
íàçûâàëè «õîðîøèì âè-
íîì».

Êîììåíòèðóÿ ñëîâà àïî-
ñòîëà Ïàâëà «Íå óïèâàé-
òåñü âèíîì, â í¸ì æå åñòü
áëóä», ñâÿòèòåëü Ôåîôàí
Çàòâîðíèê ãîâîðèò: «Íå
óïèâàéòåñü âèíîì, ãîâîðèò
àïîñòîë. Íî êàê ïîëîæèòü
ìåðó, ñ êîòîðîé íà÷èíàåò-
ñÿ óïèâàíèå? Õðèñòèàíàì
ñêîðåå èä¸ò: ñîâñåì íå
ïåéòå. Îãîíü â êðîâü âëà-
ãàåòñÿ è ìàëûì êîëè÷å-
ñòâîì âèíà. È ïðèáûâøè îò
òîãî ðàçâåñåëåíèå ïëîòñ-
êîå ðàçâèâàåò ìûñëè è ðàñ-
øàòûâàåò íðàâñòâåííóþ
êðåïîñòü. Èòàê, ñòðîãî ñóäÿ,
âèíîïèòèå ñîâñåì äîëæíî
áûòü èçãíàíî èç óïîòðåá-
ëåíèÿ èç ñðåäû õðèñòèàí».
Ìëàäøèé ñîâðåìåííèê
Ôåîôàíà Çàòâîðíèêà ñâÿ-
òîé ïðàâåäíûé Èîàíí
Êðîíøòàäòñêèé êðàòêî
ñôîðìóëèðîâàë, ïî÷åìó
ïðàâîñëàâíûå äîëæíû ÷ó-
ðàòüñÿ âèíîïèòèÿ: «Àëêî-
ãîëü – ðàñòâîð¸ííûé áåñ».

    À êàê æå ïðè÷àñòèå?
Äà, ìû âåðèì, ÷òî â ×àøå
âèíî è õëåá ïðåñóùåñòâ-
ëÿþòñÿ (ïðåâðàùàþòñÿ) â
Êðîâü è Òåëî Õðèñòîâî. Íî
åñëè âíèìàòåëüíî ïîñìîò-
ðåòü íà èñòîðèþ ïîÿâëå-
íèÿ ýòîãî òàèíñòâà, òî âñå
ïðîòèâîðå÷èÿ óõîäÿò è ñî-
ìíåíèÿ îòïàäàþò.

Â ïðåæíèå âðåìåíà äëÿ
ïðè÷àñòèÿ ìîæíî áûëî
áðàòü âèíîãðàäíûé ñîê
òîëüêî ýòîãî ãîäà, òî åñòü
íå çàáðîäèâøåå âèíî.
Åñëè îí ñîõðàíÿëñÿ êàê
ñîê â òå÷åíèå âñåãî ãîäà,
äî ñëåäóþùåãî óðîæàÿ âè-
íîãðàäà, òî ïðè÷àùàëè ñî-
êîì. Åñëè æå îí íà÷èíàë
áðîäèòü – òàêîå òîæå ìîã-
ëî ïðîèçîéòè, íàïðèìåð, ïî
ïðè÷èíå íåäîñòàòî÷íîé
ñòåðèëèçàöèè ñàìîãî ñîêà,
èëè åñëè îí çàëèâàëñÿ â
óæå èñïîëüçîâàííûå ðàíåå
ìåõè, â êîòîðûõ ìîã ïî-
ÿâèòüñÿ ãðèáîê, – òî ïðè-
õîäèëîñü äî íîâîãî óðîæàÿ
ïîëüçîâàòüñÿ òåì, ÷òî åñòü,
òî åñòü çàáðîäèâøèì âè-
íîãðàäíûì ñîêîì. Ñîäåð-
æàíèå àëêîãîëÿ â òàêîì
âèíå áûëî îêîëî 8 %, íî è
åãî â ÷èñòîì âèäå èñïîëü-
çîâàòü äëÿ ïðè÷àñòèÿ íå
ìîãëè, è òîãäà, ÷òîáû óäà-
ëèòü ñïèðò, åãî, âî-ïåðâûõ,
âñåãäà ðàçáàâëÿëè ìèíè-
ìóì ïîïîëàì, à âî-âòîðûõ,
â íåãî îáÿçàòåëüíî äîáàâ-
ëÿëè åù¸ è êèïÿòîê. Ïðè
ýòîì çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
àëêîãîëÿ èñïàðÿåòñÿ (òåì-
ïåðàòóðà èñïàðåíèÿ ñïèð-
òà – îêîëî 78îÑ). Â èòîãå â
ýòîì âèíå îñòàâàëîñü íå
áîëåå îäíîãî ïðîöåíòà
àëêîãîëÿ. Òàêèì îáðàçîì,
â õðèñòèàíñòâå èçíà÷àëüíî
íåò è íå ìîãëî áûòü ìåñòà
àëêîãîëþ.

Ïðîòîèåðåé Èãîðü Áà-
÷èíèí îáðàùàåòñÿ ê ïðàâî-
ñëàâíûì ïðîñâåù¸ííîãî
ÕÕI âåêà: «Åñëè êòî-òî, ìî-
æåò áûòü, èç ñâÿùåííèêîâ
èëè ìèðÿí â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ýòîãî íå çíàåò è
ìîæåò ñêàçàòü î òîì, ÷òî
íàäî óïîòðåáëÿòü âèíî,
ññûëàÿñü íà òîò èëè èíîé
òåêñò Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ,
ÿ äóìàþ, ÷òî â ýòîì ñëó÷àå
÷åëîâåê, êàê ïðàâèëî, îï-
ðàâäûâàåò ñâî¸ ëè÷íîå îò-
íîøåíèå ê ýòîìó âåùåñòâó,
è ê öåðêîâíîé ïîçèöèè îíî
íå èìååò íèêàêîãî îòíî-
øåíèÿ».

êòî  õîòåë áûòü ïîõîæèì
íà «ïàé-ìàëü÷èêà». Ïðî-
ãðàììû è ñîîáùåñòâà,
îáúåäèíÿþùèå ëþäåé ïî
ïðèíöèïó «íåäåëàíüÿ»
ëèáî ðàññûïàþòñÿ, ëèáî
íóæäàþòñÿ â «íîâîé âåðå».
×òîáû èäåÿ íåêóðåíèÿ ñòà-
ëà âîñïðèíèìàòüñÿ êàê îï-
ðàâäàííàÿ, íóæíî èñïîëü-
çîâàòü íåêóðåíèå êàê áàçó
äëÿ êàêîé-òî ïîëîæèòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Âûäåëåíèå êóðåíèÿ
èç ïðî÷èõ âèäîâ ïðî-
áëåìíîãî ïîâåäåíèÿ.
Æåëàíèå äîáèòüñÿ ïðÿìî-
ãî ðåçóëüòàòà â áîðüáå ñ
êóðåíèåì èíîãäà ïðèâîäèò
ðàçðàáîò÷èêîâ ïðîãðàìì ê
âûäåëåíèþ èìåííî ýòîé
ïðîáëåìû èç ðÿäà äðóãèõ
(òî åñòü êóðåíèå ïîðèöà-
åòñÿ, íî â òî æå âðåìÿ óïîò-
ðåáëåíèå àëêîãîëÿ, ðàç-
âðàò è ò.ï. ïðèçíàþòñÿ íîð-
ìîé). Íàïðèìåð, â Àâñòðà-
ëèè áûëà ñîçäàíà àíòèêó-
ðèòåëüíàÿ ðåêëàìà, ãëàâ-
íûì ãåðîåì êîòîðîé áûë
ïàðåíü ïî êëè÷êå «Âåðòî-
ë¸ò». Îí ïèë ïèâî, óñòðàè-
âàë ñêàíäàëû â áàðàõ, ñî-
çäàâàë õàîñ è óõîäèë, áåñ-
ïå÷íî ïîñâèñòûâàÿ, îòêà-
çàâøèñü îò ïðåäëàãàåìîé
ñèãàðåòû. Òàêîé ïîäõîä
ïðîòèâîðå÷èò íàó÷íûì
äàííûì, ñîãëàñíî êîòîðûì
âñå âèäû íàðêîòè÷åñêîãî
ïîâåäåíèÿ âçàèìîñâÿçàíû:
ïîäðîñòêè ïüþò, êóðÿò,
çäåñü æå ïîÿâëÿþòñÿ äðó-
ãèå íàðêîòèêè.

Äåìîíèçàöèÿ
òàáà÷íîé èíäóñ-
òðèè. Ïðåäïîëà-
ãàåòñÿ, ÷òî ïîäðî-
ñòêîâ ìîòèâèðóåò
íå êóðèòü òî, ÷òî
åãî îáìàíûâàåò
êîðûñòíàÿ òàáà÷-
íàÿ èíäóñòðèÿ.
Ýòà ñòðàòåãèÿ èñ-
ïîëüçîâàëàñü â
ÑØÀ (Êàëèôîð-
íèÿ, Ôëîðèäà).

Âîñïèòàíèå ðåá¸íêà íà÷èíàåòñÿ ñ ìëàäåí÷åñòâà.
Ñóäÿ ïî íàðîäíûì îáû÷àÿì è ñîãëàñíî ñîâðåìåí-
íûì íàó÷íûì äàííûì, âîñïèòàíèå ðåá¸íêà íà÷è-
íàåòñÿ åù¸ ðàíüøå: ñ ìîìåíòà çà÷àòèÿ è äàæå
çàäîëãî äî çà÷àòèÿ. Ãëàâíûé ïàðàäîêñ âîñïèòàíèÿ,
âèäèìî, ñîñòîèò â ñëåäóþùåì: ÷òîáû âîñïèòàòü ðå-
á¸íêà, íóæíî ñíà÷àëà âîñïèòàòü áóäóùèõ ðîäèòå-
ëåé. Âîñïèòàíèå áóäóùèõ ðîäèòåëåé íà÷èíàåòñÿ ñ
âîçðàñòà ðåá¸íêà.

Åñëè ìîëîäûå ëþäè òðàâÿò ñåáÿ àëêîãîëåì è
òàáàêîì, òî íà ãåííîì óðîâíå ïðîèñõîäÿò èçìå-
íåíèÿ, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê ðèñêó ïåðåäà÷è äå-
òÿì ãåíåòè÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê àëêî-
ãîëèçìó è ðàçíûì âèäàì íàðêîìàíèé. Äîêàçàíî,
÷òî êàæäîå ïîñëåäóþùåå ïîêîëåíèå  ñïèâàåòñÿ
áûñòðåå ïðåäûäóùåãî: ðàíüøå ïðèîáùàåòñÿ ê
àëêîãîëþ è áûñòðåå ïîãèáàåò. Ðîä ïüÿíèöû è
àëêîãîëèêà âûðîæäàåòñÿ çà òðè-÷åòûðå
ïîêîëåíèÿ. Ðîä êóðèëüùèêà – çà ïÿòü ïîêîëå-
íèé, ðîä íàðêîìàíà – çà îäíî-äâà ïîêîëåíèÿ.
Äàæå åñëè íàðêîìàí óñïåâàåò ïîðîäèòü ïîòîì-
ñòâî (÷òî áûâàåò ðåäêî), óæå âî âòîðîì ïîêîëå-
íèè åãî ðîä, êàê ïðàâèëî, âûìèðàåò. Íî ñîâðå-
ìåííûå ìîëîäûå ëþäè î äåòÿõ åù¸ íå äóìàþò,
èíôîðìàöèîííîé çàùèòû ó íèõ íåò. Íåðåäêî îíè
íå äóìàþò î çäîðîâüå äåòåé íè íàõîäÿñü â áðà-
êå, íè ãîòîâÿñü ê îòöîâñòâó è ìàòåðèíñòâó, åñëè
âîîáùå ãîòîâÿòñÿ.

Ñåãîäíÿ íàó÷íî äîêàçàíî, ÷òî ìîìåíò çà÷àòèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ âàæíåéøèì ýòàïîì â ðàçâèòèè áóäóùåãî ðå-
á¸íêà. È åñëè â ýòîò ìîìåíò ðîäèòåëè áûëè â íå-
òðåçâîì ñîñòîÿíèè, ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ñåðü¸çíåé-
øèì íàðóøåíèÿì â îðãàíèçìå ðåá¸íêà, âïëîòü äî
ÿâíûõ óðîäñòâ è ïàòîëîãèé. Â ìîìåíò çà÷àòèÿ âàæ-
íûì ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå îáîèõ ðîäèòåëåé, íî îñîáåí-
íî âàæíî ñîñòîÿíèå ìàòåðè. È â äàëüíåéøåì çäîðî-
âüå è áëàãîïîëó÷èå áóäóùåãî ðåá¸íêà çàâèñèò îò êàæ-
äîãî øàãà, ïðåæäå âñåãî, ìàòåðè.

Â ñåìü-âîñåìü íåäåëü ó ïëîäà óæå ñôîðìèðîâà-
íû âñå îñíîâíûå îðãàíû è ñèñòåìû îðãàíèçìà, ýòî
óæå ìàëåíüêèé ÷åëîâå÷åê, îñòà¸òñÿ ëèøü äàëüøå ðàç-
âèâàòüñÿ è ðàñòè. À ýòî êàê ðàç òî âðåìÿ, êîãäà æåí-
ùèíà ÷àñòî äàæå íå çíàåò î ñâîåé áåðåìåííîñòè. È â
ýòî âðåìÿ ðîêîâûì ìîæåò ñòàòü äàæå ôóæåð øàì-
ïàíñêîãî. Â òîì, ÷òî ñåãîäíÿ îêîëî ïîëîâèíû äåòåé
óæå ðîæäàþòñÿ íåçäîðîâûìè, âî ìíîãîì âèíîâàòû
óñòàíîâèâøèåñÿ â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ íåçäîðî-
âûå îáû÷àè. Â äàëüíåéøåì ê íàðêîòèçàöèè ðîäèòå-

Íåêóðåíèå – ýòî íåðåäêî
âîññòàíèå ïðîòèâ «íåõîðî-
øèõ âçðîñëûõ».

Ñóùåñòâóò ìíåíèå, ÷òî
åñëè êóðèëüùèê – ïðî-
áëåìíûé ïîäðîñòîê, òî òà-
êàÿ ñòðàòåãèÿ ìîæåò ïðå-
âðàòèòüñÿ âî çëî, òàê êàê
òàêîé ïîäðîñòîê  òîëüêî è
èùåò ïîâîä, ÷òîáû ïðîòè-
âîïîñòàâèòü ñåáÿ îáùåñòâó
è ñóùåñòâóþùèì öåííîñ-
òÿì. Ïî íàøåìó ìíåíèþ,
èäåÿ íåïðèêîñíîâåííîñòè
ðåïóòàöèè  òàáà÷íîãî êà-
ïèòàëà ïðîäâèãàåòñÿ, ñêî-
ðåå âñåãî, ñàìèìè òàáà÷íè-
êàìè. Óæ î÷åíü íå õî÷åòñÿ
âûãëÿäåòü ìîíñòðîì â ãëà-
çàõ îáùåñòâà.

 Ñíèæåíèå óðîâíÿ òà-
áàêîêóðåíèÿ âçðîñëûõ.
Ñîãëàñíî ýòîìó ïîäõîäó,
ñíà÷àëà ðîäèòåëè è ÷ëåíû
ñåìüè ïîäðîñòêîâ äîëæíû
ñàìè ïðåêðàòèòü êóðèòü.
Èññëåäîâàíèÿìè óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî êóðåíèå ðîäèòå-
ëåé, áðàòüåâ è ñåñò¸ð ïî-
âûøàåò ðèñê êóðåíèÿ ïîä-
ðîñòêà.

Ïîýòîìó àíòèêóðèòåëü-
íûå ïðîãðàììû äîëæíû
îáÿçàòåëüíî îõâàòûâàòü è
ðîäèòåëåé ïîäðîñòêîâ, è
ó÷èòåëåé. «Áðîñàíèå êó-
ðèòü» ñðåäè êóðèëüùèêîâ
ÿâëÿåòñÿ ïîâåäåíèåì
áîëüøèíñòâà. Ãäå áóäåò
áîëüøèíñòâî, òàì áóäåò è
êóðèëüùèê. Ýòà ìîäåëü
íàèáîëåå ýôôåêòèâíà.

ßÁËÎÊÎ ÎÒ ßÁËÎÍÜÊÈ…

ëåé äîáàâëÿåòñÿ íàðêîòèçàöèÿ ñàìèõ äåòåé ÷åðåç
ðàííåå ïðèîáùåíèå ê òàáàêó è ïèâó, à ïîòîì è ê
äðóãèì íàðêîòèêàì.

Óñòàíîâêè äåòåé íà êóðåíèå, óïîòðåáëåíèå àëêî-
ãîëÿ è äðóãèå ôîðìû ïîâåäåíèÿ ôîðìèðóþòñÿ áóê-
âàëüíî ñ ïåðâûõ äíåé æèçíè. Åñëè ëþáÿùàÿ ìàìà
êóðèò, òî ðåá¸íêó, êîíå÷íî, íåïðèÿòíî, íî îí òåðïèò è
äàæå íà÷èíàåò ëþáèòü ýòîò çàïàõ: âåäü ýòî æå ìàìà!
À åñëè æåíùèíà êîðìèò ðåá¸íêà ãðóäüþ, òî îíà ïå-
ðåäà¸ò ñ ãðóäíûì ìîëîêîì òàáà÷íûå ÿäû è ñâîåìó
ðåá¸íêó. Ôîðìèðóåòñÿ è ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê çà-
âèñèìîñòè. Ê ñîæàëåíèþ, äàæå èç òåõ 50 % æåíùèí,
êîòîðûå âñ¸-òàêè ðàäè ðåá¸íêà ñìîãëè îòêàçàòüñÿ îò
êóðåíèÿ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, ïîñëå ðîäîâ ñåìü
æåíùèí èç äåñÿòè âîçâðàùàþòñÿ ê ýòîìó ïàãóáíîìó
ïðèñòðàñòèþ.

Èíûå ãîâîðÿò: ÿ êóðþ òîëüêî íà óëèöå, è ðåá¸íêó
äûì íå ïîïàäàåò. Ñîâðåìåííàÿ íàóêà äîêàçàëà, ÷òî
äàæå åñëè ðîäèòåëè íå êóðÿò â äîìå, â òå÷åíèå êðóã-
ëûõ ñóòîê îíè âûäûõàþò ÿäîâèòûå êîìïîíåíòû òà-
áà÷íîãî äûìà, è ýòè ÿäû îñåäàþò íà èãðóøêàõ, ìå-
áåëè, ïîñòåëè. Äåòñêèå ïðîñòóäû, ÎÐÂÈ, áðîíõèòû,
îáùàÿ áîëåçíåííîñòü íåðåäêî ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì
êóðåíèÿ âçðîñëûõ. Åñëè ëþáÿùèé ïàïà äûøèò íà
ðåá¸íêà ïðîäóêòàìè ðàñïàäà àëêîãîëÿ, ðåá¸íêó, êî-
íå÷íî, íåïðèÿòíî, íî âåäü ýòî – ïàïà! È ó ðåá¸íêà â
êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà ôîðìèðóþòñÿ ïîëîæèòåëüíûå
íåéðîííûå ñâÿçè ñ ýòèì  çàïàõîì. À ýòî óæå ïñèõî-
ëîãè÷åñêàÿ çàïðîãðàììèðîâàííîñòü (ïî Ã.À. Øè÷êî)
íà óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ â áóäóùåì. Ïîëó÷àåòñÿ
äâîéíîé âðåä: îò ÿäîâ ñòðàäàåò çäîðîâüå ìàëûøà, è
ôîðìèðóþòñÿ óñòàíîâêè íà íàðêîòè÷åñêîå ïîâåäåíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ñóùíîñòü òðåçâåííîãî âîñïèòà-
íèÿ äåòåé, â òîì ÷èñëå ðàííåãî âîçðàñòà, çàêëþ÷à-
åòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â ôîðìèðîâàíèè òðåçâîé âîñïè-
òàòåëüíîé ñðåäû. Òðåçâûõ è áëàãîïîëó÷íûõ äåòåé
ìîãóò âîñïèòàòü òîëüêî òðåçâûå è áëàãîïîëó÷íûå
ðîäèòåëè. Èç ýòîãî ïðàâèëà áûâàþò èñêëþ÷åíèÿ, íî
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âëèÿíèå ñåìüè – îïðåäåëÿ-
þùåå.
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Ïåðåä ñóááîòíåé ðåïåòèöèåé òåàòðàëüíîé ñòó-
äèè «Àáðèêîñ» Äîìà òðåçâîñòè 6 àïðåëÿ 2024 ãîäà
ñòóäèéöû âñòðåòèëèñü ñ ïîýòîì Îëåãîì Þðüåâè-
÷åì Äìèòðèåâûì, êîòîðûé íå òîëüêî ÷èòàë ñâîè
ñòèõè, íî è îöåíèâàë òâîð÷åñòâî ñòóäèéöåâ –  àð-
òèñòîâ, ÷òåöîâ, ïîýòîâ. Äàðüÿ Îëåãîâíà Ñàôðîíî-
âà, ðóêîâîäèòåëü «Àáðèêîñà», ñîñòàâèëà ñöåíàðèé
âå÷åðà ïîýçèè â öèêëå «Àáðèêîñîâûõ âå÷åðîâ», â
öåíòðå êîòîðîãî áûë ïîýòè÷åñêèé òóðíèð.

Ñòóäèéöû ðàçáèëèñü íà äâå êîìàíäû, ïåðâûì çàäà-
íèåì ñòàë ïîèñê íàçâàíèÿ äëÿ êàæäîé. Øåñò¸ðêà Ñâÿ-
òîñëàâà Åâòååâà (åãî âûáðàëè ëèäåðîì êîìàíäû) – Àðè-
íà Êóëäàøåâà, Àíãåëèíà Ìàëèòèêîâà, Ïîëèíà Çåíèíà,
Ìàðãàðèòà Òàãàéìóðàäîâà è Áîãäàí Ñó÷êîâ – íàðåêëèñü
«Òåðíîâíèêîì», à èõ ñîïåðíèêè – «Êðûæîâíèêîì». Äà-
íèèë Àðíäò îáúåäèíèë â ñâîþ êîìàíäó Èâàíà Ñìèðíî-
âà, Èëüþ Ãåòìàíîâà, Ëèëèþ Ô¸äîðîâó è Êñåíèþ Ëåîíî-
âó. Â æþðè âìåñòå ñ ïîýòîì Äìèòðèåâûì – ïñèõîëîã
Äîìà òðåçâîñòè Àíàñòàñèÿ Âèêòîðîâíà Êîëåñíè÷åíêî è
àðòèñòû ñòóäèè äëÿ âçðîñëûõ «Íàø òåàòð» Ìàðèíà Äìèò-
ðèåâíà Êîíÿåâà è Îëüãà Ñòåïàíîâíà Áàðöàéêèíà.

Ïåðåä íà÷àëîì ñîñòÿçàíèÿ è ìåæäó òóðàìè è þíûå
àðòèñòû, è ÷ëåíû æþðè ÷èòàëè ñòèõîòâîðåíèÿ – õîðî-
øèå è ðàçíûå. Èëüÿ Ãåòìàíîâ äàë ñâîþ âåðñèþ ðàçãî-
âîðà Âëàäèìèðà Ìàÿêîâñêîãî ñ Ñîëíöåì íà  äà÷å âîç-
ëå Àêóëîâîé ãîðû. Ìàðãàðèòà Òàãàéìóðàäîâà ïîçíàêî-
ìèëà ñ «Ìîåé ñîïåðíèöåé» (ñòèõîòâîðåíèå Êèïëèíãà), à
Ñâÿòîñëàâ Åâòåååâ ïðî÷èòàë îòðûâîê èç «Áîëüøîé ýëå-
ãèè Äæîíà Äîíà» Èîñèôà Áðîäñêîãî. Êëàññèêó èçáðàë
äëÿ ñâîåãî âûñòóïëåíèÿ è Äàíèèë Àðíäò, îí âìåñòå ñ
ïîýòîì Âëàäèìèðîì Ñîëîóõèíûì ïîñîâåòîâàë ñëóøà-
òåëÿì: «Íå ïðÿ÷üòåñü îò äîæäÿ» (íàçâàíèå ñòèõîòâîðå-
íèÿ). Øóòëèâîå ñòèõîòâîðåíèå Èííû Ëàâðåíòüåâîé «Òðè-
êîòàæ» ïðî÷èòàëà Ìàðèíà Äìèòðèåâíà Êîíÿåâà, à Îëüãà
Ñòåïàíîâíà Áàðöàéêèíà – äðàìàòè÷åñêóþ áàëëàäó Ìàéè
Ðóìÿíöåâîé «Êðàñîòà».

Ïîýòè÷åñêèé òóðíèð àðòèñòîâ «Àáðèêîñà» ñîñòàâèëè
÷åòûðå çàäàíèÿ. Ñíà÷àëà êîìàíäàì ïðåäëîæèëè ïî ÷å-
òûðå äâóñòèøèÿ èçâåñòíåéøèõ ñòèõîòâîðåíèé èç ðóñ-
ñêîé êëàññèêè, ïîëàãàëîñü äîïîëíèòü èõ åù¸ äâóìÿ ïîñ-
ëåäóþùèìè ñòðîêàìè. Äóìàåòå, ýòî ïðîñòî? Õîòÿ íà ýòî
è äàâàëîñü äîñòàòî÷íî âðåìåíè, íå âñå ñòðîêè íàøëèñü.
Áîëåå ýðóäèðîâàííûìè ïðåäñòàë ïåðåä æþðè «Òåðíîâ-
íèê», ïîëó÷èâøèé ÷åòûðå áàëëà, «Êðûæîâíèê» äîâîëü-
ñòâîâàëñÿ òðåìÿ.

Âòîðîé òóð ïðåäïîëàãàë ñòèõîñëîæåíèå. Êîìàíäàì
äàâàëèñü ïî ÷åòûðå ñëîâà, èõ íóæíî áûëî èñïîëüçîâàòü
êàê ðèôìû. «Âåñíà», «ñîí», «îáìàí», «òóìàí» «Êðûæîâíèê»
ñëîæèë â ëèðè÷åñêîå ïðèçíàíèå: «Ãîâîðÿò, ïî âåñíå //
Òàåò îáìàí. // Íî ó ìåíÿ ëèøü âî ñíå // Óõîäèò òóìàí».
Øåñò¸ðêà «Òåðíîâíèêà» â îòâåò çàðèôìîâàëà ñâîè ÷å-
òûðå ñëîâà: «Âçãëÿä òâîé íåæíûé // Áåçóïðå÷íûé, êàê
õðóñòàëü, // Èíîãäà òàêîé áåçáðåæíûé, // Ñìîòðèò âäàëü».
Ïî ìíåíèþ æþðè, óäà÷ëèâåå â ýêñïðîìòå áûë «Êðûæîâ-
íèê», è ñ÷¸ò ñðàâíÿëñÿ.

Òðåòèé òóð – íà ñêîðîñòü. Èç ðàçðîçíåííûõ ñòðîê
êëàññè÷åñêèõ ñòèõîòâîðåíèé øêîëüíîé ïðîãðàììû ñî-
áðàòü ñòèõîòâîðåíèå, ïðåæäå îïðåäåëèâ, êàêàÿ ñòðîêà
èç êàêîãî âûïàëà. «Êðûæîâíèê» ñïðàâèëñÿ ñ çàäàíèåì
áûñòðåå, îäíàêî «Òåðíîâíèê» ñîáðàë ïðàâèëüíî áîëü-
øå ñòèõîòâîðåíèé, òàêèì îáðàçîì ñ ðàçíèöåé â îäèí
áàë âïåð¸ä âûðâàëñÿ «Òåðíîâíèê».

Âñ¸ ðåøèë ïîñëåäíèé òóð – êîíêóðñ êàïèòàíîâ. Äà-
íèèë Àðíäò è Ñâÿòîñëàâ Åâòååâ ñîðåâíîâàëèñü, êòî
âñïîìíèò áîëüøå ñëîâ, ïðè÷àñòíûõ ê ïîýçèè. Ñâÿòîñëàâ
íà÷èíàë, ïðåäñòàâèâ ñëîâî «ýëåãèÿ», Äàíèèë òóò æå ïà-
ðèðîâàë: «Ïóøêèí». Íà ñëîâî êàïèòàíà «Òåðíîâíèêà»
«ïðîèçâåäåíèå» êàïèòàí ñîïåðíèêîâ îòâåòèë – «Ëåðìîí-
òîâ». Æþðè çà÷ëî áîëüøå ñëîâ Åâòååâó, òàêèì îáðàçîì
«Òåðíîâíèê» («÷åðåç òåðíèè – ê çâ¸çäàì!») ïðîáèëñÿ ê
ïîáåäå ñî ñ÷¸òîì 15:13.

Íî, êàê çàìåòèëà Äàðüÿ Îëåãîâíà, ïîáåäèëà… äðóæáà
(è «Òåðíîâíèêó», è «Êðûæîâíèêó» Äàðüÿ Îëåãîâíà âðó-
÷èëà ñëàäêèå ïðèçû). Àðòèñòû îáåèõ êîìàíä áëåñíóëè
è ìàñòåðñòâîì äåêëàìàöèè, è îñòðîóìèåì, è íàõîä÷èâî-
ñòüþ â ïîèñêàõ ïóòè ê âûïîëíåíèþ çàäàíèé. È êàê íà-
ãðàäà – îáùåíèå ñ ïîýòîì Îëåãîì Þðüåâè÷åì Äìèòðè-
åâûì. Îí – ó÷èòåëü ìàòåìàòèêè, ïðåïîäà¸ò íå òîëüêî â
Ñàðàòîâå (ñåé÷àñ – â ðåãèîíàëüíîì öåíòðå îäàð¸ííûõ
äåòåé «Ãàëàêòèêà 64»), íî è âî âñåðîññèéñêèõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ öåíòðàõ, òàêèõ, êàê ñî÷èíñêèé «Ñèðèóñ». Îáùå-
íèå ñ òàëàíòëèâûìè äåòüìè, ïðèåçæàþùèìè íà çàíÿòèÿ
ñî âñåé Ðîññèè, çàïå÷àòëåâàåòñÿ è â ñòèõàõ. Îëåã Þðü-
åâè÷ ïðî÷èòàë ñâîè ñòèõîòâîðåíèÿ, è åãî äåêëàìàöèÿ
ñòàëà ìàñòåð-êëàññîì äëÿ ñòóäèéöåâ, îíè óâèäåëè, êàê
÷èòàþò ñòèõè íàñòîÿùèå ïîýòû. È ýòè çíàíèÿ ïðèãîäÿò-
ñÿ èì â áóäóùåì. À óæå â áëèæàéøåì áóäóùåì íàñ æä¸ò
î÷åðåäíàÿ ïðåìüåðà: â êîíöå àïðåëÿ «Àáðèêîñ» âûíå-
ñåò íà ñóä çðèòåëåé ñâî¸ ïðî÷òåíèå ñïåêòàêëÿ «Çâåðè-
íûé äåòåêòèâ» Àííû Ñòàðîáèíåö. Ïîáëàãîäàðèâ ïîýòà
çà îáùåíèå è ðàñïðîùàâøèñü ñ íèì, àðòèñòû ïðèñòóïè-
ëè ê ðåïåòèöèè, âðåìåíè îñòà¸òñÿ ìàëî, è õî÷åòñÿ îò-
øëèôîâàòü ðîëè òàê, ÷òîáû ïîêîðèòü ñåðäöà çðèòåëåé.

ПОЭТ

В ГОСТЯХ

У «АБРИКОСА»

Íà ñòàðò âûøëè êîìàíäû ñòàð-
øåêëàññíèêîâ øêîëû ¹ 10, ãèì-
íàçèè ¹ 7, ëèöåÿ «Ñîëÿðèñ» è øòà-
áà Àññîöèàöèè ñêàóòîâ Ñàðàòîâñ-
êîé îáëàñòè. Èíòåëëåêòóàëüíîå ñî-
ñòÿçàíèå ñóäèëè Íàòàëèÿ Àëåêñàí-
äðîâíà Êîðîëüêîâà, ïðåäñåäàòåëü
Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ, äîáðîâîëåö ýòîé îðãà-
íèçàöèè Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷
Ãðèíí è ïåäàãîã Äîìà òðåçâîñòè
Âåðà Âèêòîðîâíà Áàæåíîâà. Äîðî-
ãà ê ïîáåäå ëåæàëà ÷åðåç òðè òóðà.

Ïåðâûé òóð – îòâåò íà âîïðî-
ñû. Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ çà-
÷èòûâàë âîïðîñ, êîìàíäû ìèíóòó
îáñóæäàëè è ïèñàëè îòâåò íà ëèñ-
òî÷êå, ïîäïèñàâ ñâåðõó íàçâàíèå
ñâîåé êîìàíäû. Øêîëüíèêè ïîèìå-
íîâàëè ñåáÿ òàê æå, êàê è ñêàóòñ-
êèé îòðÿä øêîëû ¹ 10 – «Âîë-
Ñàð» (â êîìàíäå – òîëüêî ìàëü÷è-
êè). Ëèöåèñòû – «Âèòàìèíû» (â êî-
ìàíäå – îäíè äåâî÷êè),  ãèìíàçè-
ñòû – «Ãîðÿ÷èå ñåðäöà», à øòàáè-
ñòû – ïðîñòî «Øòàá».

Äëÿ íà÷àëà ïðîçâó÷àë ë¸ãêèé
âîïðîñ: «Êàêîé îðãàí ñòðàäàåò
ïðåæäå âñåãî?» Òðè êîìàíäû òîò-
÷àñ æå íàïèñàëè: «Ìîçã», à ëèöå-
èñòû: «Ïå÷åíü». Íàòàëèÿ Àëåêñàí-
äðîâíà ïðîêîììåíòèðîâàëà îòâå-
òû: è òîò, è äðóãîé âåðíû, íî âñ¸
æå ìîçã ñòðàäàåò áîëüøå, òàê êàê
ëüâèíàÿ äîëÿ ñïèðòíîãî, ïîïàâøå-
ãî â êðîâü, óñòðåìëÿåòñÿ â ìîçã,
à ïå÷åíü, ïðèçâàííàÿ îáåçâðåæè-
âàòü ñëó÷àéíî ïîïàâøèå â îðãà-
íèçì ÿäû, íå ñïðàâëÿåòñÿ ñ íà-
ãðóçêîé, ïîñêîëüêó àëêîãîëü – ñèëü-
íîäåéñòâóþùèé íàðêîòè÷åñêèé ÿä.

Âòîðîé âîïðîñ: «Íàçîâèòå äî-
ïóñòèìóþ íîðìó àëêîãîëÿ äëÿ
âçðîñëîãî ÷åëîâåêà». Äîïóñòèëè
òðè-ïÿòü ãðàììîâ ëèøü ëèöåèñòû,
îñòàëüíûå óâåðåííî íàçâàëè:
«Íîëü ãðàììîâ». Æþðè ïîâåäàëî

ÊÀÊÎÉ ÑÒÈËÜ ÑÀÌÛÉ ÆÈÇÍÅÍÍÛÉ?
Ýòî âûÿñíÿëè 23 àïðåëÿ 2024 ãîäà øêîëü-

íèêè, ãèìíàçèñòû è ëèöåèñòû â èãðîâîì äèñ-
ïóòå «Íàñëåäíèêè çäîðîâîãî æèçíåííîãî ñòè-
ëÿ», ïðîâåä¸ííîì Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé
îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèåé òðåçâîñòè è çäî-
ðîâüÿ â ðàìêàõ ïðîåêòà «Íàñëåäíèêè», ïîääåð-
æàííîãî ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñà-
ðàòîâñêîé îáëàñòè.

èãðîêàì î øèðîêî-
ìàñøòàáíîì ýêñ-
ïåðèìåíòå Âñå-
ìèðíîé îðãàíèçà-
öèè çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, ïðîâîäèâøåì-
ñÿ â 192-õ ñòðàíàõ
â òå÷åíèå ÷åòâåð-
òè âåêà. Ñàìûé àâ-
òîðèòåòíûé ìåäè-
öèíñêèé æóðíàë «Ëàíöåò» îïóáëè-
êîâàë ðåçóëüòàò èññëåäîâàíèÿ: «Áå-
çîïàñíàÿ äîçà àëêîãîëÿ – íîëü
ãðàììîâ!»

Ñëåäóþùèé âîïðîñ èç ðàçðÿäà
êóðü¸çíûõ. Ï¸òð Ïåðâûé, íàñàæ-
äàâøèé ïüÿíñòâî íà Ðóñè, áîðîë-
ñÿ ñ ïüÿíèöàìè íåîáû÷íûì ñïî-
ñîáîì: óëè÷¸ííûì â ïüÿíñòâå âå-
øàë íà ãðóäü ìåäàëü «Çà ïüÿí-
ñòâî», å¸ ïîëàãàëîñü íîñèòü â íà-
êàçàíèå íåäåëþ. Âîïðîñ: «Ñêîëüêî
âåñèëà òà ìåäàëü?» Íà ëèñòî÷êàõ
êîìàíäû âïèñàëè öèôðû – îò 5
äî 10. Áëèæå âñåõ ê èñòèíå îêàçà-
ëèñü øòàáèñòû, óêàçàâøèå öèôðó
7. Íà ñàìîì äåëå òà «íàãðàäà» òÿ-
íóëà íà 6 êèëîãðàììîâ 800 ãðàì-
ìîâ.

Âîîáùå, íà êàæäûé âîïðîñ ëó÷-
øå äðóãèõ îòâå÷àëà òà èëè èíàÿ
êîìàíäà, ÿâíîãî ëèäåðà ïåðâûé òóð
íå îïðåäåëèë. Øêîëüíèêè íà âîï-
ðîñ: «Íàçîâèòå ìåäèöèíñêèé òåð-
ìèí ê ñëîâó «îïüÿíåíèå» òî÷íåå
äðóãèõ ïîäîáðàëè íàó÷íîå ñëîâî –
èíòîêñèêàöèÿ. Êîãäà æå íóæíî áûëî
íàçâàòü èìÿ òðåçâåííèêà, ñîçäà-
òåëÿ ïîïóëÿðíîé ñîöèàëüíîé ñåòè,
ëèöåèñòêè, çàïàìÿòîâàâ ôàìèëèþ
Ïàâëà Äóðîâà (îñòàëüíûå âåðíî
íàçâàëè âëàäåëüöà ñîöñåòè «Òåëå-
ãðàìì»), îáåçîðóæèëè æþðè  ÷åñ-
òíûì ïðèçíàíèåì: «Íå çíàåì èìÿ
ñîçäàòåëÿ «Òåëåãðàììà».

Âñå ðàâíî ïðàâèëüíî îïðåäå-
ëèëè, ÷òî íàêàïëèâàåòñÿ â ë¸ãêèõ
êóðèëüùèêà, íàçâàâ ðàçíûå êîì-

ïîíåíòû – «íèêîòèí», «ñìîëà», «òó-
áåðêóë¸ç». Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâ-
íà, ïîõâàëèâ êîìàíäû, çàìåòèëà:
«Âàì ãîâîðÿò, ÷òî âåéïû áåçâðåä-
íû, ýòî íå òàê, ïàðèëüùèêè âäû-
õàþò è íèêîòèí, è äðóãèå âðåäíûå
âåùåñòâà, è äàæå åñëè æèæà áåç
íèêîòèíà, âñ¸ ðàâíî âîçíèêàåò çà-
âèñèìîñòü îò ýòèõ ãàäæåòîâ».

Îòêðîâåíèåì ñòàëà äëÿ âñåõ
êîìàíä öèôðà 67 ïðîöåíòîâ. Äâå
òðåòè çåìëÿí æèâóò òðåçâî (Èíäèÿ,
Êèòàé, ìóñóëüìàíñêèå ñòðàíû).
Íóæíî áûëî îòâåòèòü, êàêàÿ ÷àñòü
íàñåëåíèÿ ïëàíåòû ñîõðàíÿåò
ñâîþ ïðèðîäíóþ òðåçâîñòü, êîìàí-
äû íàçûâàëè ìåíüøèé ïðîöåíò.

Ñëóøàÿ ïðàâèëüíûå îòâåòû,
çàïîìèíàëè èõ. À âîïðîñû âî âòî-
ðîì òóðå çàäàâàëè ñàìè ðåáÿòà. Ê
ïðèìåðó, øòàáèñòû îáðàùàëèñü ê
ãèìíàçèñòàì, òå îòâå÷àëè, äðóãèå
êîìàíäû äîïîëíÿëè îòâåòû. Ïîòîì
ïðàâî çàäàâàòü âîïðîñû ïåðåõî-
äèëî ê ñëåäóþùåé êîìàíäå.  Åñòå-
ñòâåííî, âñå âîïðîñû – ïî òåìå.
Òàêàÿ ñõåìà ïîçâîëÿëà âñåñòîðîí-
íå îáñóäèòü ïðåäìåò, óòî÷íèòü äå-
òàëè. Æþðè îòìåòèëî àêòèâíîñòü
êîìàíä, âûñòàâèâ âñåì ðàâíûå
áàëëû.

Òðåòèé òóð – ðåøàþùèé. Çà-
äàíèå: â òå÷åíèå ìèíóòû óáåäèòü
ñîáåñåäíèêà, ÷òî òðåçâûé çäîðî-
âûé îáðàç æèçíè – ñàìûé ëó÷-
øèé. Âåðíî ðàññòàâèëè àêöåíòû è
øòàáèñòû, è øêîëüíèêè, è ëèöåè-
ñòêè, íî âñå îíè ïîëüçîâàëèñü

«øïàðãàëêàìè» – çàãëÿäûâàëè â
ýêðàí òåëåôîíà, êóäà çàïèñàëè
ñâîè ðå÷è. Ñîðâàë àïëîäèñìåíòû
è æþðè, è ñîïåðíèêîâ Àðñåíèé Àá-
ðàìîâ, âîñüìèêëàññíèê ãèìíàçèè
¹ 7, ïðîèçí¸ñøèé ðå÷ü â çàùèòó
òðåçâîñòè ýêñïðîìòîì, âäîõíîâåí-
íî áåç áóìàæêè. Íàòàëèÿ Àëåêñàí-
äðîâíà ñêàçàëà: «Ãîòîâûé íàñòàâ-
íèê òðåçâîñòè, ìîæåøü âåñòè óðî-
êè òðåçâîñòè, è òåáÿ áóäóò ñëóøàòü
áîëüøå, ÷åì âçðîñëûõ ëåêòîðîâ».

Æþðè ïîäâåëî èòîãè. Â ñóììå
òðè òóðà ïðèíåñëè «ÂîëÑàðó» 10,5
áàëëà, ãèìíàçèñòàì è ëèöåèñòàì
– ïî 11,5 áàëëà, íà ïîëáàëëà áîëü-
øå – ó øòàáèñòîâ. Íî òàê êàê íàøè
øòàáèñòû íå òîëüêî ñëóøàëè íåî-
äíîêðàòíî íà ñë¸òàõ è â ïàëàòî÷-
íûõ ëàãåðÿõ ëåêöèè ïî òðåçâîñòè,
íî è ñàìè âåäóò àãèòàöèþ â ìëàä-
øèõ êëàññàõ ñâîèõ ó÷åáíûõ çàâå-
äåíèé, òî, ó÷èòûâàÿ ðàçíóþ ïîä-
ãîòîâêó êîìàíä, æþðè îáúÿâèëî:
«Âñå ÷åòûðå êîìàíäû çàíÿëè ïåð-
âîå ìåñòî!» Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà
âðó÷èëà êîìàíäèðàì Ãðàìîòû çà
ïîáåäó â èãðå-äèñïóòå, ïîñëå ÷åãî
ó÷àñòíèêè èíòåëëåêòóàëüíîãî òóð-
íèðà ñôîòîãðàôèðîâàëèñü íà ñöå-
íå îáëàñòíîé íàó÷íîé áèáëèîòåêè,
ïðèþòèâøåé íàøèõ èãðîêîâ íà ïîë-
òîðà ÷àñà ñëîâåñíûõ áàòàëèé, êî-
òîðûå, íàäååìñÿ, äàäóò ïèùó äëÿ
äàëüíåéøèõ ðàçìûøëåíèé è óêðå-
ïÿò ïîäðîñòêîâ â ìûñëè, ÷òî ñà-
ìûé ëó÷øèé ñòèëü æèçíè – òðåç-
âûé è çäîðîâûé.

Äåéñòâóþùèå ëèöà è èñ-
ïîëíèòåëè: Áàðñóê – Èëüÿ
Ãåòìàíîâ, Áàðñóêîò – Ñâÿ-
òîñëàâ Åâòååâ, Êîéîò Éîò –
Èâàí Ñìèðíîâ, Ñû÷è-àäâî-
êàòû – Ïîëèíà Çåíèíà è
Àëèñà Ëóçàí, Çàé÷èõà –
Êñåíèÿ Ëåîíîâà, Ìûøü-
ïñèõîëîã – Àíãåëèíà Ìàëè-
òèêîâà, Ëèñà – Ëèëèÿ Ô¸-
äîðîâà, Êðîò – Ë¸íÿ Öåâå-
ë¸â, Æóê Æàê – Äàíèèë
Àðíäò, Æóæà – Àííà Âàðëà-
ìîâà, Çàÿö – Áîãäàí Ñó÷-
êîâ, Ñîðîêà – Àíãåëèíà
Ïàõòóñîâà, Åæè – Ìàðãàðè-
òà Òàãàéìóðàäîâà è Àðèíà
Êóëäàøåâà.

Êàê íå óñòà¸ò ïîâòîðÿòü
ñâîèì ïîäîïå÷íûì ðóêî-
âîäèòåëü «Àáðèêîñà» Äàðüÿ
Îëåãîâíà Ñàôðîíîâà, îíà
æå – ðåæèññ¸ð ñïåêòàêëÿ,
«â íàøèõ ïüåñàõ íåò ãëàâ-
íûõ è âòîðîñòåïåííûõ ðî-
ëåé», íî â ñêàçî÷íîì äåé-
ñòâå íàäî âûäåëèòü Çàéöà
– âîêðóã íåãî íà ñöåíå è
ðàçâîðà÷èâàþòñÿ ñîáûòèÿ.
Õîòÿ îí è  ïîÿâëÿåòñÿ
ëèøü â êîíöå ïüåñû, íî
èíòðèãà â òîì, ÷òî çâåðè
ïîëàãàþò, ÷òî åãî óáèëè. È
êîãäà? Âñêîðå ïîñëå òîãî,
êàê ïðèíÿëè çàêîí Äàëüíå-
ãî ëåñà: íèêòî íèêîãî íå
åñò. Êàê è ïîëàãàåòñÿ ñêàç-
êå, îíà ëîæü, äà â íåé íà-
ì¸ê, è çðèòåëè ââîëþ ïî-
ñìåÿëèñü íàä ïîðîêàìè
çâåðþøåê, èõ îáû÷àÿìè,
õàðàêòåðíûìè äëÿ ëþäåé.

Â ñïåêòàêëå çàíÿòû ïîë-
òîðà äåñÿòêà àêò¸ðîâ, è êàæ-
äîìó àâòîð ïðåäîñòàâèë
äîñòàòî÷íî âðåìåíè, ÷òîáû
ðàñêðûòü õàðàêòåð. È íàøè
àðòèñòû ïîñòàðàëèñü, âñå
áûëè ïðîñòî âåëèêîëåïíû!
Â ñöåíêàõ, ãäå çàíÿòû äâîå-
òðîå ïåðñîíàæåé, èä¸ò
ñøèáêà õàðàêòåðîâ, áè÷ó-

ÄÎÒßÍÅÌ ÄÎ ÎÁÐÀÇÖÀ?
Ýòîò âîïðîñ ðåøàëè ó÷àñòíèêè òåàòðàëüíîé ìàñòåðñêîé

«Àáðèêîñ» 26 è 27 àïðåëÿ 2024 ãîäà, êîãäà äâà âå÷åðà â àêòî-
âîì çàëå Äîìà òðåçâîñòè ðàçûãðûâàëè ïåðåä çðèòåëÿìè ñêà-
çî÷íûé ñïåêòàêëü «Çâåðñêèé äåòåêòèâ» ïî ïüåñå äðàìàòóðãà
Àííû Ñòàðîáèíåö.

ëîãîâå Âîëêà, ÷åãî ñòîèò:
çà ïîêëåéêó îáîåâ ïðîñèò
ïî äåñÿòü øèøëåé çà ìåòð,
è ÷åðåç ìèíóòó, ïîäñ÷èòû-
âàÿ îáùóþ ñóììó, óìíîæà-
åò óæå íà äâåíàäöàòü øèø-
ëåé. Íà âîçìóù¸ííîå: «Âû
æå ñêàçàëè – äåñÿòü!» ïà-
ðèðóåò: «Öåíû ïîäîðîæà-
ëè!»

Ïî÷åìó Çàé÷èõà ïðèãëà-
ñèëà äåëàòü ðåìîíò íå â
ñâîåé íîðå, à â ëîãîâå Âîë-
êà? Ïîòîìó ÷òî ñûùèêè
Áàðñóê è Áàðñóêîò àðåñòî-
âàëè Âîëêà, íå èìåþùåãî
àëèáè, îáâèíèâ åãî â òîì,
÷òî îí ñúåë Çàéöà. À ïî çà-
êîíó âäîâà óáèåííîãî ïî-
ëó÷àåò êîìïåíñàöèþ – åé
ïåðåõîäèò èìóùåñòâî çëî-
äåÿ. Âïðî÷åì, ñûùèêè çà-
ñîìíåâàëèñü â âèíîâíîñòè

÷åì, äåéñòâî øëî è â çðè-
òåëüíîì çàëå, è íà… ïîäî-
êîííèêå: âïåðâûå òàì ïî-
ÿâëÿåòñÿ Âîëê, ëåæèò â ñâî-
¸ì ëîãîâå, êîãäà åãî ïðè-
õîäÿò äîïðàøèâàòü ñûùè-
êè), è âñåì, êòî ñäåëàë çðå-

ëèùå çàïîìè-
íàþùèìñÿ. Ïî-
ñòàðàëèñü áóòà-
ôîðû Àííà Âàð-
ëàìîâà, Àíàñòà-
ñèÿ Òîë÷èíà,
Êñåíèÿ Ëåîíî-
âà. Ìóçûêàëü-
íîå è øóìîâîå
î ô î ð ì ë å í è å
ï ð å ä î ñ ò à â è ë
çâóêîîïåðàòîð
Áîãäàí Ñó÷êîâ
(ðàç åìó äîñòà-

ëîñü ïðåäñòàòü ïåðåä çðè-
òåëÿìè â ðîëè Çàéöà ëèøü
â çàêëþ÷èòåëüíîé ñöåíå
ïüåñû, îí è íàø¸ë ñåáå
åù¸ îäíî ïîëå ïðèìåíå-
íèÿ, ñïðàâèâøèñü è ñ ýòîé
ðîëüþ áåçóêîðèçíåííî).

À êàê ïîíÿòü çàãîëîâîê?
Äî êàêîãî îáðàçöà íóæíî
äîòÿãèâàòüñÿ? Îòâåò íà ýòîò
âîïðîñ – â ñòàòóñå ñïåêòàê-
ëÿ: ñòóäèéöû äåðæàëè ýê-
çàìåí íà çâàíèå  îáðàç-
öîâîãî êîëëåêòèâà. Êàêîå
ðåøåíèå ïðèìåò êîìèññèÿ
ìèíèñòåðñòâà êóëüòóðû, ìû
ñîîáùèì â ìàéñêîì íîìå-
ðå íàøåé ãàçåòû: àïðåëü-
ñêèé íîìåð ïîäïèñàí â ïå-
÷àòü êàê ðàç â äåíü ïðåìüå-
ðû «Çâåðñêîãî äåòåêòèâà».
Íî êàêóþ áû îôèöèàëüíóþ
îöåíêó íè ïîëó÷èëè íàøè
àðòèñòû, ïîçäðàâëÿåì èõ ñ
óñïåõîì: èì ñàìèì ïîíðà-
âèëîñü èãðàòü çâåðþøåê, è
èõ íàñòðîé ïåðåäàëñÿ è
çðèòåëüíîìó çàëó, è âñå,
êòî â òå âå÷åðà ïðèõîäèëè
â Äîì òðåçâîñòè, îñòàâà-
ëèñü âåñüìà äîâîëüíû
«âîëøåáíîé ñèëîé èñêóñ-
ñòâà».

þòñÿ íåäîñòàòêè, íî ñîâñåì
íå ñõåìàòè÷íî, è ïàðíè, è
äåâóøêè íàøëè òàêèå êðàñ-
êè, ÷òî çðèòåëè áóäòî áû
íàáëþäàþò ðåàëüíóþ
æèçíü (êðàñêè íå òîëüêî â
ïåðåíîñíîì ñìûñëå ñëîâà
– ãðèì íè ìíîãî íè ìàëî –
îòäåëüíûé ïåðñîíàæ!).
Îäíà ñöåíà «òîðãîâëè»
Çàé÷èõè ñ Êðîòîì, ïðè-
øåäøèì äåëàòü ðåìîíò â

Âîëêà, è òîëüêî ñòàëè âû-
õîäèòü íà ñëåä íàñòîÿùå-
ãî óáèéöû, êàê ïîïàëè â…
ëîâóøêó, ïîäñòðîåííóþ
àäâîêàòàìè-Ñû÷àìè. Èõ
èíòåðåñ – äîëÿ â äåëåæå
èìóùåñòâà Âîëêà, âîò âàì

«îáîðîòíè â
ïîãîíàõ». È
òàêèìè àëëþ-
çèÿìè íàïîë-
íåí âåñü
ñïåêòàêëü. Â
ôèíàëå ñû-
ùèêè íàõî-
äÿò… Íåò, íå
è ñ ò è í í î ã î

óáèéöó, à… æèâîãî Çàéöà.
Ïî ñãîâîðó ñ Çàé÷èõîé äëÿ
«óëó÷øåíèÿ æèëèùíûõ óñ-
ëîâèé» îíè ðàçûãðàëè ìíè-
ìóþ ñìåðòü ãëàâû áîëüøî-
ãî çàÿ÷üåãî ñåìåéñòâà ñ
òåì, ÷òîáû ÷åðåç ãîä, êîã-
äà ñòðàñòè óëÿãóòñÿ, îí âîç-
âðàòèëñÿ áû â Äàëüíèé ëåñ
óæå ïîä äðóãèì èìåíåì è
ñòàë áû íîâûì ìóæåì áå-
çóòåøíîé âäîâû-Çàé÷èõè.

Â ôèíàëå ìîøåííèêîâ
ëîâÿò è çàêëþ÷àþò â òþðü-
ìó. «Â íàøåì ñïåêòàêëå,
êàê è â æèçíè, äîáðî äîë-
æíî ïîáåæäàòü çëî», – çà-
ìåòèëà ðåæèññ¸ð Äàðüÿ
Îëåãîâíà Ñàôðîíîâà, êîã-
äà àðòèñòû âûøëè íà ïî-
êëîí. Çðèòåëè ãîðÿ÷î àï-
ëîäèðîâàëè è òåì, êòî ïî-
äàðèë èãðó íà ñöåíå (âïðî-


