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ãàçåòà ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàÖèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ

Ó÷àñòíèêè êîíêóðñà
âûïîëíÿþò ðàáîòû ïî íî-
ìèíàöèÿì: ýññå; òâîð÷åñ-
êàÿ ðàáîòà; ïðîåêò (àãè-
òàöèîííûé ïðîåêò î âåäå-
íèè òðåçâîãî äîñóãà â
ìîëîä¸æíîé ñðåäå); ðå-
ïîðòàæ (ñîçäàþò ôîòî-
âèäåî ðåïîðòàæè), îòðà-
æàÿ â ñâîèõ ðàáîòàõ ñå-
ìåéíûå òðàäèöèè (íàïðè-
ìåð: ñåìåéíûå ïðàçäíè-
êè, ïîõîäû âûõîäíîãî äíÿ,
õîááè, ñîâìåñòíûå èãðû è

Ïåðåä òåì, êàê êîìàíäû âûø-
ëè íà ñòàðò, ó÷èòåëü òðåçâîñòè
Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ Ãðèíí ïî-
áåñåäîâàë ñ ðåáÿòàìè, íà÷àâ ðàç-
ãîâîð ñ âîïðîñà, ìîæíî ëè ñ÷è-
òàòü ñïèðòíîå ïèùåâûì ïðîäóêòîì.
Ñðàçó íåñêîëüêî ãîëîñîâ îòâåòè-
ëè: «Íåò!», íî ïðîçâó÷àëî è òàêîå
ìíåíèå: «Ýòî ïðàçäíè÷íûé ïðî-
äóêò». Ê ñîæàëåíèþ, ïðîèçâîäèòå-
ëè è ïðîäàâöû àëêîãîëÿ íàâÿçàëè
ìíåíèå, ÷òî ïðàçäíèê áåç âîçëèÿ-
íèÿ íå ïðàçäíèê, ðàçîáëà÷åíèþ
ýòîãî ìèôà è ïîñâÿòèëè ïåðâûå
ìèíóòû óðîêà òðåçâîñòè. Çàòåì
Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ ðàññêà-
çàë, êàê âíåäðÿåòñÿ ìîäà íà âåé-
ïû, ðàçîáëà÷èâ ëîæü îá èõ áåç-
âðåäíîñòè. Âðà÷è äàæå óòâåðæäà-
þò, ÷òî îò èõ óïîòðåáëåíèÿ âîçíè-
êàåò î÷åíü îïàñíàÿ áîëåçíü – õè-
ìè÷åñêàÿ ïíåâìîíèÿ. È íå íàäî
ïîääàâàòüñÿ ñòàäíîìó ÷óâñòâó,
ìîë, âñå êóðÿò è ïüþò, è ÿ áóäó.
Äâå òðåòè çåìëÿí æèâóò òðåçâî,
êàê äî íåäàâíåãî âðåìåíè, äî ñå-
ðåäèíû ÕÕ âåêà, è íàøà ñòðàíà
áûëà ñàìîé òðåçâîé ñòðàíîé ìèðà.
Âåðíóòü åé ñëàâó íåïüþùåé äåð-
æàâû – çàäà÷à íîâîãî ïîêîëåíèÿ,
âñòóïàþùåãî â æèçíü. Ñêîðî âàì
âûáèðàòü ïðîôåññèþ, è áûòü ìî-
æåò ñåãîäíÿøíÿÿ èãðà ïîìîæåò â
ýòîì, ñ íàìè ïðèåõàëè äðóçüÿ îá-
ùåñòâà òðåçâîñòè, êîòîðûå è ïðî-
âåäóò äåâÿòü ñòàíöèé, íà êîòîðûõ

Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà
Êîðîëüêîâà, ïðåäñåäàòåëü
Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé
îáùåñòâåííîé îðãàíèçà-
öèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ,
âðó÷àÿ Ñåðòèôèêàòû, ïîä-
÷åðêíóëà, ÷òî êóðñ, ïðîé-
äåííûé âûïóñêíèêàìè,
âåñüìà îáøèðåí, è äàë íå
òîëüêî çíàíèÿ, íî è ïðàê-
òè÷åñêèå íàâûêè: òåîðåòè-
÷åñêèå çàíÿòèÿ íà ïðîòÿ-
æåíèå âñåãî êóðñà ñî÷åòà-
ëèñü è ñ äîìàøíèìè çàäà-
íèÿìè, è ñ ïðàêòè÷åñêèìè
óðîêàìè – âûïóñêíèêè, à
íûíå ïðîôåññèîíàëüíûå
Ó÷èòåëÿ òðåçâîñòè, õîäèëè
â øêîëû è êîëëåäæè, íåñÿ
çíàíèÿ î òðåçâîñòè â ìàñ-
ñû è îòòà÷èâàÿ ñâî¸ ìàñ-
òåðñòâî.

Âåëè çàíÿòèÿ â Øêîëå
òðåçâîñòè îïûòíûå ïðåïî-
äàâàòåëè, íå îäèí ãîä ðàñ-
ïðîñòðàíÿþùèå çíàíèÿ â
ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ –
Àëåêñåé Àëåêñàíäðîâè÷
Âîðîáü¸â è Ï¸òð Èâà-
íîâè÷ Íåëîâêî. Èì âðó-
÷åíû Ñåðòèôèêàòû, «äà-
þùèå ïðàâî ïðîâåäå-
íèÿ îáó÷àþùèõ çàíÿòèé
â ðàìêàõ êóðñîâ «Øêî-
ëû òðåçâîñòè».

Âåñòè ê îñîçíàííîé
òðåçâîñòè ìîëîä¸æü îò-
íûíå áóäóò óæå ñåðòè-
ôèöèðîâàííûå ñïåöèà-
ëèñòû – æåëåçíîäîðîæ-
íèêè Ñåðãåé Åâãåíüå-
âè÷ ßíèí è Ìèõàèë Åâ-
ãåíüåâè÷ ßíèí, âðà÷-
íàðêîëîã Þðèé Âàëåí-
òèíîâè÷ Êàçàêîâ è áóõ-
ãàëòåð Òàòüÿíà Âèêòî-

ÓÑÏÅÕ Â ÒÐÅÇÂÎÑÒÈ È ÇÄÐÀÂÈÈ
ò. ï.), ïîääåðæèâàþùèå
òðåçâîå îòíîøåíèå ê
æèçíè, çäîðîâüþ, ñïîðòó â
ñåìüÿõ; ëè÷íûå òðàäèöèè
è çàíÿòèÿ (ïðèìåð ïðîâå-
äåíèÿ äîñóãà èç ëè÷íîãî
îïûòà ÷åëîâåêà), ïîääåð-
æèâàþùèå òðåçâîå îòíî-
øåíèå ê æèçíè, çäîðîâüþ,
ñïîðòó.

Êîíêóðñ ïðîäëèòñÿ äî
27 äåêàáðÿ 2023 ãîäà.

À 29 äåêàáðÿ áóäóò ïîä-
âåäåíû èòîãè. Âñåõ ó÷àñ-

Ñ 12 äåêàáðÿ
2023 ãîäà Ñàðàòîâ-
ñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ
îáùåñòâåííàÿ îðãà-
íèçàöèÿ òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ ïðîâîäèò
îíëàéí êîíêóðñ «Óñ-
ïåõ â òðåçâîñòè è
çäðàâèè!» â ðàìêàõ
ðåàëèçàöèè ïðîåêòà
«Îïëîò óñïåõà-2»,
ïîääåðæàííîãî ìè-
íèñòåðñòâîì çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Ñàðàòîâ-
ñêîé îáëàñòè.

òíèêîâ æäóò ãðàìîòû, à ñà-
ìûõ àêòèâíûõ è ïðèçû.

Îá èòîãàõ êîíêóðñà ðàñ-
ñêàæåò íàøà ãàçåòà â ñëå-
äóþùåì íîìåðå, áóäóò
îïóáëèêîâàíû ðàáîòû-ïî-
áåäèòåëè.

Â ýòîì æå íîìåðå ïðåä-
ñòàâëÿåì íà 1-é è 4-é ñòðà-
íèöàõ ðèñóíêè, ïðèñëàííûå
íà êîíêóðñ, à íà 3-é ñòðà-
íèöå – ðàññêàç î íàøåì
ïàëàòî÷íîì ëàãåðå «ÎÏ-
ËÎÒ»

В Школе трезвости – выпуск!
Ïÿòü ìåñÿöåâ, ñ èþëÿ ïî äåêàáðü, â Øêîëå òðåç-

âîñòè øëè çàíÿòèÿ, î ÷¸ì íåîäíîêðàòíî ïóáëèêî-
âàëèñü ðåïîðòàæè íà ñàéòå è â ãàçåòå, è âîò 13
äåêàáðÿ 2023 ãîäà â Äîìå òðåçâîñòè ñîñòîÿëîñü
òîðæåñòâåííîå âðó÷åíèå Ñåðòèôèêàòîâ êàê âûïóñ-
êíèêàì Øêîëû, òàê è ñàìèì ïðåïîäàâàòåëÿì, ïðî-
âåäøèì êóðñ ëåêöèé è çàíÿòèé.

ðîâíà Öåïöîâà, ñòàíî÷íèê
Àíäðåé Âëàäèìèðîâè÷
Þëèí è ñòðîèòåëü Àëåêñåé
Ìèõàéëîâè÷ Áàííèêîâ (â
ñåðòèôèêàòå óêàçàíî, ÷òî
îí «äà¸ò ïðàâî íà ïðèñâî-
åíèå ó÷àñòíèêó ñòàòóñà ó÷è-
òåëÿ òðåçâîñòè»), îíè â
õîäå çàíÿòèé â Øêîëå
òðåçâîñòè ïðèîáðåëè íà-
âûêè ïåäàãîãè÷åñêîé è
ëåêòîðñêîé ðàáîòû. Êàæäî-
ìó âûïóñêíèêó Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà âðó÷èëà
òàêæå ôèðìåííûé áëîêíîò
îáùåñòâà òðåçâîñòè, èçäàí-
íûé êàê ðàç â äåíü òîðæå-
ñòâà – áóäåò ãäå ó÷èòåëÿì
òðåçâîñòè çàïèñûâàòü ïëà-

íû áóäóùèõ óðîêîâ.
Ïîñëå òîðæåñòâà âðó÷å-

íèÿ äîêóìåíòîâ – òðàäèöè-
îííîå ÷àåïèòèå, çà êîòî-
ðûì îáñóæäàëè, êîãäà è ãäå
áóäóò ïðîâîäèòü óðîêè
òðåçâîñòè â áëèæàéøåå
âðåìÿ. È ðàññóæäàëè íå
òåîðåòè÷åñêè, à ñóãóáî
ïðàêòè÷åñêè: íà âûïóñê
ó÷èòåëåé òðåçâîñòè ïðè-
øëà Ëèëèÿ Èâàíîâíà ×èðè-
êîâà, äèðåêòîð Ñàðàòîâñêî-
ãî òåõíèêóìà æåëåçíîäî-
ðîæíîãî òðàíñïîðòà, è îíà
ïðåäëîæèëà ñðàçó æå ïîñ-
ëå çèìíèõ êàíèêóë ïðèéòè
ê ïåðâîêóðñíèêàì âîçãëàâ-
ëÿåìîãî åþ òåõíèêóìà.

ТРЕЗВЕННИЧЕСКИЙ ДЕСАНТ «КЛЮЧИ ЗДОРОВЬЯ»
Òðåçâåííè÷åñêèé äåñàíò «Êëþ÷è çäîðîâüÿ» âûñàäèëñÿ 2

äåêàáðÿ 2023 ãîäà â øêîëå ¹ 1 ã. Ïóãà÷¸âà èì. Ò.Ã. Ìàçóðà.
Â ãîñòè ê øêîëüíèêàì ïðèåõàëè ñòóäåíòû è ïðåïîäàâàòåëè
ÑÃÒÓ èì. Ãàãàðèíà Þ.À. è øòàáèñòû Àññîöèàöèè ñêàóòîâ Ñà-
ðàòîâñêîé îáëàñòè, ÷òîáû ïðîâåñòè èíòåëëåêòóàëüíî-ñïîðòèâ-
íóþ èãðó «Êëþ÷è çäîðîâüÿ». Âñòðå÷à ïîêîëåíèé ïðîøëà â
ðàìêàõ ïðîåêòà Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãà-
íèçàöèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ «Îïëîò óñïåõà-2», ïîääåðæàí-
íîãî ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè.

âû óçíàåòå ìíîãî èíòåðåñíîãî, ÷òî
ïðèãîäèòñÿ â æèçíè.

Íà ñòàðò âûøëè ñåìü êîìàíä.
Ïÿòü âûñòàâèëà øêîëà ¹ 1, è ïî
îäíîé – øêîëà-èíòåðíàò è øêîëà
¹ 5. Îíè ðàçáåæàëèñü ïî ñòàíöè-
ÿì, ñðàçó æå óáåäèâøèñü, ÷òî äåé-
ñòâèòåëüíî ðàçãîâîð íà íèõ ïðè-
íåñ¸ò ïîëüçó, ïîìîæåò îòâåñòè
áåäó. Ýòîìó ó÷èë íà ñòàíöèè «Ïåð-
âàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü» ïñèõî-
ëîã Äîìà òðåçâîñòè Èëüÿ Àëåêñå-
åâè÷ Äåìåíòüåâ. Íàâåðíîå, êàæ-
äûé ñëûøàë, ÷òî ñèëüíîå êðîâî-
òå÷åíèå íàäî îñòàíàâëèâàòü ïðè
ïîìîùè æãóòà, íî íóæíî çíàòü, êóäà
è êàê íàêëàäûâàòü åãî. Èëüÿ Àëåê-
ñååâè÷ ïîêàçàë, êàê ïðàâèëüíî ïðè-
ìåíÿòü ýòî ñðåäñòâî. Óçíàëè ðå-
áÿòà è ìíîãî äðóãèõ òîíêîñòåé, êàê
âåñòè ñåáÿ â òîé èëè èíîé ñèòóà-
öèè, êàê ñïàñàòü òîíóùåãî ÷åëî-
âåêà, êàêèå ëåêàðñòâà íóæíî çàõ-
âàòûâàòü ñ ñîáîé â ïîõîä.

Âîïðîñàì áåçîïàñíîñòè ïîñâÿ-
òèë ñâî¸ çàíÿòèå íà ñòàíöèè «Õè-
ìèÿ» äîêòîð õèìè÷åñêèõ íàóê, äî-
öåíò  Àíòîí Âàëåðüåâè÷ Êîñàðåâ.
Ïî îêîí÷àíèè èãðû ìíîãèå ïðè-
çíàâàëèñü, ÷òî ýòà ñòàíöèÿ áûëà
ñàìîé èíòåðåñíîé, ïîòîìó ÷òî ó÷è-
òåëü ðàçðåøèë ñàìèì ñ ïîìîùüþ
ïðèáîðîâ îïðåäåëÿòü êèñëîòíîñòü
ñîêîâ, äîëþ íèòðàòîâ â ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííûõ ïðîäóêòàõ, æ¸ñòêîñòü
âîäû, èñïîëüçóÿ ýëåêòðîõèìè÷åñ-

êèå ìåòîäû. Øêîëüíèöà âîíçàëà
èãëó ïðèáîðà â êàðòîôåëèíó, íà-
æèìàëà íà êíîïêó ïðèáîðà, è îí
ñèãíàëèçèðîâàë íàäïèñüþ: «Îïàñ-
íûé óðîâåíü», âûäàâàÿ öèôðó 481.
«À ïðåäåëüíî äîïóñòèìàÿ êîíöåíò-
ðàöèÿ íèòðàòîâ â êàðòîôåëå – 250
åäèíèö, – êîììåíòèðîâàë Àíòîí
Âàëåðüåâè÷, – íî åñëè âû ñúåäè-
òå îäíó êàðòîôåëèíó, òî íè÷åãî
ñòðàøíîãî íå ñëó÷èòñÿ, ïî÷êè
ñïðàâÿòñÿ ñ çàäà÷åé íåéòðàëèçà-
öèè íèòðàòà». Àíòîí Âàëåðüåâè÷ ïî
õîäó èçìåðåíèé çàðÿæàë ðåáÿò
ñâîåé óâëå÷¸ííîñòüþ ïðåäìåòîì,
íàâåðíîå, ìíîãèì çàïîìíèëàñü åãî
ôðàçà: «Õèìèþ íàäî íå ñòîëüêî
èçó÷àòü, ñêîëüêî ïîíèìàòü». Óðîê
ïðåïîäàâàòåëÿ óíèâåðñèòåòà ïîä-
òîëêí¸ò ê ñòðåìëåíèþ ïîíèìàòü ýòó
íàóêó, îáúÿñíÿþùóþ ñòðîåíèå âå-
ùåé, íàñ îêðóæàþùèõ.

À âîò Íàòàëèÿ Îëåãîâíà Áî÷à-
ðîâà, ó÷èòåëü òåõíîëîãèè øêîëû ¹
67 ã. Ñàðàòîâà, çâàëà îêóíóòüñÿ â
ìèð âåùåé, äàâíî èñ÷åçíóâøèõ.
Îíà óâëåêàåòñÿ ðåêîíñòðóêöèåé.

Ìíîãèå âèäåëè ðåêîíñòðóêòîðîâ íà
ïðàçäíèêàõ: îáëà÷¸ííûå â ñðåäíå-
âåêîâûå äîñïåõè âîèíû óñòðàèâà-
þò öåëûå ñðàæåíèÿ. Âîò è íà ñòàí-
öèè «Ðåêîíñòðóêöèÿ» 2 äåêàáðÿ ðå-
êîíñòðóêòîðû Âàëåðèé Øåëüäÿåâ è
Ñåðãåé Êîðíèåíêî èç Ñàðàòîâñêî-
ãî îòäåëåíèÿ Îáùåðîññèéñêîãî îá-
ùåñòâåííîãî äâèæåíèÿ «Êëóáû èñ-
òîðè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè Ðîññèè» 
äàâàëè ïðèìåðèòü øëåìû, ó÷èëè
âëàäåòü ìå÷îì è çàùèùàòüñÿ ùè-
òîì. Íî ðåêîíñòðóêöèÿ – ýòî íå
òîëüêî ïðî âîéíó. Íàòàëèÿ Îëå-
ãîâíà âîññòàíàâëèâàåò äðåâíèå èã-
ðóøêè, è íà ñâîèõ ñòàíöèÿõ «Òâîð-
÷åñòâî» è «Òðàäèöèè» ðàññêàçûâà-
ëà î ñåêðåòàõ òêà÷åñòâà è íàáîéêè
(îêðàñêè òêàíåé) ñòàðèííûõ ìàñ-
òåðîâ, ó÷èëà ðåáÿò èçãîòàâëèâàòü
òðÿïè÷íûå êóêëû (äåëî íå òàêîå
äëèòåëüíîå, óñïåâàëè çà äåñÿòü
ìèíóò, ÷òî äëèëîñü êàæäîå çàíÿ-
òèå íà ñòàíöèÿõ, ñëîæèòü èç ëîñ-
êóòêîâ ñèìïàòè÷íóþ êóêîëêó), ïëå-
ñòè øíóðêè, òî÷íî òàêèå æå, êàê â
ñðåäíåâåêîâîé Âèçàíòèè. Êñòàòè,

íà ñîñåäíåé ñòàíöèè «Èãðîâàÿ» ïî-
ìîùíèöû Áî÷àðîâîé ñêàóòû Âèêà
Ïàíæóêîâà è Àëüáèíà Ïåòðîâà, äå-
âÿòèêëàññíèöû øêîëû ¹ 10 ã. Ñà-
ðàòîâà,  áûëè îáëà÷åíû â ïëàòüÿ
âèçàíòèéñêîãî ïîêðîÿ, ñøèòûå
Íàòàëèåé Îëåãîâíîé. À íà «Èãðî-
âîé» äåâî÷êè ó÷èëè ðåáÿò èãðàòü â
èãðó ìîíãîëüñêèõ êî÷åâíèêîâ òû-
ñÿ÷åëåòíåé äàâíîñòè, èãðà òà íà-
çûâàåòñÿ «Çîëîòàÿ ëàñòî÷êà». Â
îáùåì-òî, íåõèòðàÿ èãðà, êàê íàøè
êðåñòèêè è íîëèêè, íî âåñüìà àçàð-
òíàÿ.

Íå áåç àçàðòà ïðîõîäèëè çà-
íÿòèÿ è â øêîëüíîì òèðå. Âëàäè-
ìèð Àëåêñàíäðîâè÷ Ãðèíí è ðóêî-
âîäèòåëü ìåñòíîãî îòäåëåíèÿ âñå-
ðîññèéñêîãî îáùåñòâåííîãî äâèæå-
íèÿ äåòåé è ìîëîä¸æè «Äâèæåíèå
ïåðâûõ»  Èëüÿ Ìèõàéëîâè÷ Äóø-
êîâ îáúÿñíÿëè, êàê öåëèòüñÿ, ÷òî-
áû ïîïàñòü «â ÿáëî÷êî». Ïîìîãà-
ëà äåòÿì çàðÿæàòü âèíòîâêè Âàð-
âàðà Àëåêñàíäðîâíà Ôðîëîâà, ñòó-
äåíòêà-ïåðâîêóðñíèöà  Âàâèëîâñ-
êîãî óíèâåðñèòåòà, óâëåêàþùàÿñÿ
ñòðàéêáîëîì. Çäåñü æå, â òèðå, êî-
ìàíäàì ïðåäîñòàâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü ïîñòðåëÿòü èç ïíåâìàòè÷åñ-
êîãî îðóæèÿ ñ îïòè÷åñêèì ïðèöå-
ëîì. «Ìíå áîëüøå âñåãî ïîíðàâè-
ëîñü ñòðåëÿòü, – ïðèçíàëñÿ ïîñëå
èãðû Ïàøà Åïèøêèí èç øêîëû-èí-
òåðíàòà, – ÿ â îðëà ïîïàë». Îð¸ë
– ðèñóíîê íà ìèøåíè, èç ðåçóëü-
òàòîâ êàæäîãî ñòðåëêà ñêëàäûâàë-
ñÿ  îáùèé áàëë, âûñòàâëÿåìûé êî-
ìàíäå: îò åäèíèöû äî òð¸õ.

Èíäèâèäóàëüíîå ìàñòåðñòâî
íàäî áûëî äåìîíñòðèðîâàòü è â
ïîåäèíêå ñ øàõìàòèñòîì Âÿ÷åñëà-
âîì Îëåãîâè÷åì Êîðîòèíûì (îí
ïðåïîäà¸ò øàõìàòû â øêîëå ¹ 95
ã. Ñàðàòîâà, åñòü òàì òàêîé ïðåä-

ìåò â øêîëüíîé ïðîãðàììå). Íà
ñòàíöèè æå «Êîìàíäîîáðàçîâàíèå»
áàëë çàâî¸âûâàëè ñîâìåñòíûìè
óñèëèÿìè è ñìåêàëêîé. Âåäóùèå
ñòàíöèè Âàëåðèé Âëàäèìèðîâè÷
Ñîêîëîâ è ñêàóò äåâÿòèêëàññíèê
Ñòåïàí Áîáðîâ èç øêîëû ¹ 10 ã.
Ñàðàòîâà  ïðåäëàãàëè ðàçîáðàòü-
ñÿ ñ ãîëîâîëîìêàìè (èç ôàíåðíûõ
ôðàãìåíòîâ ñîñòàâèòü ôèãóðó, êàê
â ïàçëàõ) è ïîèãðàòü â äæåíãó –
ïåðåñòàâëÿòü áðóñêè áàøíè òàê,
÷òîáû îíà ðîñëà ââåðõ è íå ðóõíó-
ëà – âåñüìà çàíèìàòåëüíàÿ è
àçàðòíàÿ èãðà!

Êàæäàÿ ñòàíöèÿ – äåñÿòü ìè-
íóò. Óìíîæàåì íà äåâÿòü – ïîëòî-
ðà ÷àñà. Ñòîëüêî äëèëñÿ èãðîâîé
ìàðàôîí. Âåðà Âèêòîðîâíà Áàæå-
íîâà, ïåäàãîã Äîìà òðåçâîñòè,
ñëîæèëà áàëëû, ïðèîáðåò¸ííûå
òðóäîì è ñòàðàíèÿìè êîìàíä, è îã-
ëàñèëà â àêòîâîì çàëå ðåçóëüòà-
òû èãðû. Êîìàíäà «Èìïåðèÿ» èç
øêîëû ¹ 1 íàáðàëà 21 áàëë, à
êîìàíäà «Èíòåð» (øêîëà-èíòåðíàò)
– 22 áàëëà. Ýòîãî õâàòèëî äëÿ òðå-
òüåé ñòóïåíüêè ïüåäåñòàëà. Íà âòî-
ðîì ìåñòå – ñðàçó ÷åòûðå êîìàí-
äû: «Àðìàòóðà» è «Èðãèç» èç øêî-
ëû ¹ 1 – ïî 23 áàëëà, «Ëèäåðû»
(øêîëà ¹ 1) è «220» (øêîëà ¹ 5)
– ïî 24 áàëëà. À ïîáåäèòåëÿìè ñ
25-þ áàëëàìè ñòàëè (íàäî áûëî
âèäåòü, êàê ðàäîâàëèñü äåâ÷îíêè!)
«Áåãóùèå â íî÷è», òàê íàçâàëè
ñâîþ êîìàíäû ïÿòè- è øåñòèêëàññ-
íèêè øêîëû ¹ 1, âåäîìûå âîæà-
òîé äåñÿòèêëàññíèöåé Êàðèíîé Âëà-
äèìèðîâíîé Êðîøêèíîé. Âñåì êî-
ìàíäàì âðó÷èëè Ãðàìîòû, à êàïè-
òàíó «Áåãóùèõ â íî÷è» Êñåíèè Íà-
ãàåâîé – ñëàäêèé ïðèç, áîëüøóþ
êîðîáêó ñî ñëàäîñòÿìè, êîòîðóþ òóò
æå îòêðûëè è óãîñòèëè âñåõ. Ñëàä-
êèé ïðèâêóñ ïîáåäû è îáîãàùåíèÿ
çíàíèÿìè îñòàëñÿ ó âñåõ èãðîêîâ,
ïðèîáðåòøèõ â ýòîò ñóááîòíèé äåíü
íàñòîÿùèå êëþ÷è çäîðîâüÿ.

Íà ñíèìêå: Íàòàëèÿ Îëåãîâíà Áî÷àðîâà, ó÷èòåëü
òåõíîëîãèè øêîëû ¹ 67 ã. Ñàðàòîâà, äà¸ò ìàñ-
òåð-êëàññ ïî èçãîòîâëåíèþ ñòàðèííûõ êóêîë.



○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○«ÂÎÏÐÅÊÈ» 2 ¹ 348, 28 äåêàáðÿ, 2023 Ã.

КЛЮЧИ К ЗДОРОВЬЮ
Ïåðåä èãðîé ñîáðàëèñü

â àêòîâîì çàëå øêîëû ¹
10, ÷òîáû òåîðåòè÷åñêè
ïîäãîòîâèòüñÿ ê áàòàëèÿì.
Ó÷èòåëü òðåçâîñòè Âëàäè-
ìèð Àëåêñàíäðîâè÷ Ãðèíí
ïðîâ¸ë óðîê òðåçâîñòè, ñî-
ñðåäîòî÷èâøèñü íà îäíîé
òåìå – êàê âîçíèêàåò çàâè-
ñèìîñòü îò õèìè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ è êàê å¸ èçáåæàòü. Ê
ñîæàëåíèþ, çàìåòèë îí, â
íàøåé ñòðàíå ðàçðåøåíû
ê ïðîäàæå ëåãàëüíûå íàð-
êîòèêè – àëêîãîëü è òàáàê.
Áûëî âðåìÿ, êîãäà ñâîáîä-
íî òîðãîâàëè ñïàéñàìè –
õèìè÷åñêèìè íàðêîòèêàìè,
ýòî â äíè åãî ìîëîäîñòè, â
êîíöå ïðîøëîãî âåêà. Ïî-
òîì èõ çàïðåòèëè. Íî òîð-
ãîâöû îòðàâîé ïðèäóìûâà-
þò âñ¸ íîâûå ëàçåéêè, è
êîãäà â íà÷àëå ñòîëåòèÿ
ìîëîä¸æü ñòàëà îòêàçû-
âàòüñÿ îò êóðåíèÿ, âûáðî-
ñèëè íà ðûíîê ýëåêòðîí-
íûå ñèãàðåòû, óâåðÿÿ þíûõ
ïîòðåáèòåëåé, ÷òî ýòî áå-
çîïàñíî. Âëàäèìèð Àëåê-
ñàíäðîâè÷ ðàçîáëà÷èë ýòîò
ìèô, óáåäèòåëüíî äîêàçàâ,
÷òî âåéïû – ïóòü ê äðóãèì
íàðêîòèêàì.

Ðàçâåí÷èâàòü ìèôû âîê-
ðóã òðåçâîñòè è ïîòðåáëå-
íèÿ ñïèðòíîãî è òàáàêà
ïðåäñòîÿëî ðåáÿòàì â õîäå
èãðû. Âåðà Âèêòîðîâíà Áà-
æåíîâà, ïåäàãîã Äîìà òðåç-
âîñòè, ïîçíàêîìèëà ñ ïðà-
âèëàìè èãðû. Ïóòü ê ïîáå-
äå äëÿ ïÿòè êîìàíä (øêî-

Êëþ÷è ê çäîðîâüþ ïîäáèðàëè 1 äåêàáðÿ 2023
ãîäà øêîëüíèêè øêîë ¹¹ 9, 10 è 11 Âîëæñêîãî
ðàéîíà Ñàðàòîâà â èíòåëëåêòóàëüíî-ñïîðòèâíîé
èãðå «Êëþ÷è çäîðîâüÿ», ïðîâåä¸ííîé Ñàðàòîâñ-
êîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèåé
òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ â ðàìêàõ ïðîåêòà «Îïëîò óñ-
ïåõà», ïîääåðæàííîãî ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè.

ëû ¹¹ 10 è 11 âûñòàâèëè
ïî äâå êîìàíäû) ëåæàë ÷å-
ðåç øåñòü ñòàíöèé, èõ ïðî-
âåëè ñêàóòû, äåâÿòèêëàññ-
íèêè øêîëû ¹ 10.

Ïîáåäèòåëè èãðû «Êëþ-
÷è çäîðîâüÿ» ïîëó÷èëè èç
ðóê Âåðû Âèêòîðîâíû Áà-
æåíîâîé íà ëèíåéêå çàê-
ðûòèÿ èãðû Ãðàìîòû. Â
óïîðíîé è áåñêîìïðîìèññ-
íîé áîðüáå ìåñòà ðàñïðå-

äåëèëèñü òàê: íà òðåòüåì
ìåñòå äâå êîìàíäû – 7 «è»
êëàññ øêîëû ¹ 10 è 7 «à»
êëàññ 11-é  øêîëû. Íà âòî-
ðîì – 8 «à» êëàññ øêîëû ¹
11, à ïîáåäó ðàçäåëèëè
ñåìèêëàññíèêè 9-é øêîëû
è êîìàíäà 7 «ê» êëàññà
øêîëû ¹ 10. Âïðî÷åì, âñå
ïîëó÷èëè è çàðÿä áîäðîñ-
òè, è íîâûå çíàíèÿ, îíè èì
ïðèãîäÿòñÿ â æèçíè. Çíà-
÷èò, öåëü èãðû äîñòèãíóòà!

ÑÒÎÏ-ÊÐÀÍ – ÄËß ÑÒÎÏÊÈ!
Ïîçâîíèë òîâàðèù: «Â ãàçåòå «Ïðàâäà» îò 17-20 íîÿáðÿ

çàìåòêà – «Ñòîï-êðàí… äëÿ ñòîïêè». Ïîäóìàë: íàêîíåö-òî
êîììóíèñòû ðàòóþò çà òðåçâîñòü, ïðèçûâàÿ îãðàíè÷èòü âî-
äî÷íûé ïîòîê. Óâû, ðàíî ðàäîâàëñÿ. Íèêîëàé Åâñòàôüåâ â
çàìåòêå «Ñòîï-êðàí äëÿ… ñòîïêè» óáèâàåòñÿ: ñ Íîâîãî ãîäà
ïîäíèìàåòñÿ öåíà íà, êàê îí âåëè÷àåò íàðêîòè÷åñêóþ îò-
ðàâó, «âîäî÷êó», «íàø íàöèîíàëüíûé êðåïêèé íàïèòîê».
Ïðèâîäèò öèôðû, ñêîëüêî ñòîèëà â 2023 ãîäó è âî ñêîëü-
êî îáîéä¸òñÿ ïîêóïàòåëþ ïîëëèòðîâêà â 2024 ãîäó. Íó,
íàì ýòî íå èíòåðåñíî. Â îòëè÷èå îò âûâîäà àâòîðà çàìåò-
êè, ðàññóæäàþùåãî, «â ÷¸ì èñòèííàÿ ïðè÷èíà òîãî, ÷òî ñåé-
÷àñ â íåñðàâíåííî ìåíüøå ïüþùåé (ïî ñðàâíåíèþ ñ öàð-
ñêîé Ðîññèåé – ïî ïðèâû÷êå êîììóíèñòû âñ¸ ñðàâíèâàþò
ñ 1913 ãîäîì) Ðîññèè öåíû íà âîäêó ïîñòîÿííî ðàñòóò?».
À âûâîä îí äåëàåò òàêîé: «Ñêîðåå âñåãî â òîì, ÷òî íà äîëþ
âîäêè, ñîãëàñíî ñòàòèñòèêå, ïðèõîäèòñÿ áîëüøå òðåòè ïðî-
äàæ âñåãî êðåïêîãî àëêîãîëÿ â íàøåé ñòðàíå, è ýòî îïÿòü
æå î÷åíü âûãîäíî äëÿ ãîñêàçíû. Ïðÿìî êàê ïðè öàðñêîì
ðåæèìå. Ðàçíèöà ëèøü â òîì, ÷òî òîãäà, â îòëè÷èå îò âðå-
ì¸í íûíåøíèõ, íèêîìó è â ãîëîâó íå ïðèõîäèëî âêëþ÷àòü
ñâîåîáðàçíûé âîäî÷íûé ñòîï-êðàí äëÿ ñîáñòâåííîãî íà-
ñåëåíèÿ». À ïåðåä òåì àâòîð çàìå÷àë, ÷òî äî 1917 ãîäà
ýêñïîðò âîäêè ñîñòàâëÿë âàæíóþ ñòàòüþ äîõîäà ãîñêàçíû,
íî «âíóòðè ñàìîé Ðîññèè íèêòî è íå äóìàë ïîâûøàòü íà
íå¸ öåíû».

Â öèòèðîâàííûõ ïðåäëîæåíèÿõ ÷òî íè ôàêò – òî íå-
ïðàâäà, äëÿ ãàçåòû ñ òàêèì ñàìîíàäåÿííî ãðîìêèì íàçâà-
íèåì êàê-òî íåñîëèäíî ïóáëèêîâàòü ëîæü.

Ïîäñ÷¸òàìè è çà ãðàíèöåé, è ó íàñ â ñòðàíå âûÿâëåíî:
íà îäèí äîëëàð, ìàðêó, ôóíò ñòåðëèíãà èëè æå ðóáëü îò
ïðîäàæè ñïèðòíîãî êàçíà òåðïèò øåñòèêðàòíûå óáûòêè,
ýòî åù¸ â ñîâåòñêèå âðåìåíà ïîäòâåðäèë ó÷¸íûé-ýêî-
íîìèñò Áîðèñ Èñêàêîâ. Ïðàâäà, íûíå ýòîò ðàçðûâ óâåëè-
÷èëñÿ: â àâãóñòå 2023 ãîäà ãðóïïà ýêñïåðòîâ Ãîñäóìû â
ïîÿñíèòåëüíîé çàïèñêå ê Çàêîíîïðîåêòó ¹ 401976-8 «Î
âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ôåäåðàëüíûé çàêîí ¹ 171-ÔÇ…»
óêàçàëà: óùåðá ñòðàíå îò ïîòðåáëåíèÿ íàøèìè ãðàæäà-
íàìè àëêîãîëÿ ñîñòàâèë â ìèíóâøåì ãîäó 5 òðèëëèîíîâ
ðóáëåé, à ïîñòóïëåíèå â êàçíó îò àêöèçîâ – âñåãî 373,4
ìèëëèàðäà ðóáëåé. Òî åñòü â 13 ðàç ìåíüøå!

Â öàðñêîé Ðîññèè, äåéñòâèòåëüíî, íå äóìàëè ïîâûøàòü
öåíû íà àëêîãîëü. Ïðîñòî öàðü ïðåäëîæèë íàðîäó ñàìî-
ìó ðåøàòü, ïèòü èëè íå ïèòü, è â 1914 ãîäó íå îñòàëîñü
íè îäíîãî ãîðîäà, íè îäíîãî ñåëà, ãäå ëþäè áû íå âîñ-
ïîëüçîâàëèñü ðàçðåøåíèåì çàïðåùàòü òîðãîâëþ ñïèðò-
íûì. Îáùåèçâåñòíû öèôðû, íàñêîëüêî áëàãîòâîðíûì
îêàçàëàñü òðåçâàÿ æèçíü. Îïóñòåëè òþðüìû, âûðîñëà ïðî-
èçâîäèòåëüíîñòü òðóäà, îçäîðîâèëîñü íàñåëåíèå (â íî-
ÿáðå 1914 ãîäà â Ñàðàòîâå çàêðûëàñü ëå÷åáíèöà äëÿ
àëêîãîëèêîâ ñ ôîðìóëèðîâêîé: «Èç-çà îòñóòñòâèÿ ïàöè-
åíòîâ»!)

«Ñóõîé çàêîí» 1914 – 1925 ãîäîâ – ïðîïèñíàÿ èñòèíà,
íî è äî 1914 ãîäà óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà
äóøó íàñåëåíèÿ â öàðñêîé Ðîññèè íå ïðåâûøàë 5 ëèò-
ðîâ, â íà÷àëå ÕÕ ñòîëåòèÿ òîëüêî â Íîðâåãèè ïèëè ìåíü-
øå, ÷åì â Ðîññèè, íàøà ñòðàíà áûëà â ÷èñëå ñàìûõ òðåç-
âûõ ñòðàí ìèðà! (Íèêîëàé Åâñòàôüåâ æå óòâåðæäàåò: «Áî-
ëåå 100 ëåò íàçàä, êîãäà Ðîññèÿ ïðè öàðñêîì ðåæèìå ñ÷è-
òàëàñü äåéñòâèòåëüíî ïüþùåé ñòðàíîé…», îòêðûë áû ñëî-
âàðü Áðîêãàóçà è Åôðîíà òåõ ëåò è ïîñìîòðåë áû ñòàòè-
ñòèêó, ïðåæäå ÷åì ãîëîñëîâíî îáúÿâëÿòü íàøèõ ïðàäå-
äîâ áåçìåðíî ïüþùèìè). Ñðàâíèòå ñ íûíåøíèìè 10-12
ëèòðàìè èëè æå ñ 18 ëèòðàìè â ñåðåäèíå 1980-õ, âûíó-
äèâøèõ êîìïàðòèþ ïîéòè íà íåêîòîðûå îãðàíè÷åíèÿ
ïðîäàæ àëêîãîëÿ, äà è òî âëàñòè òîãäà áåçäàðíî ïðîâåëè
àíòèàëêîãîëüíóþ êàìïàíèþ, çàïàëà õâàòèëî íà ïîëòîðà
ãîäà, à ïîòîì îïÿòü îòêðûëè øëþçû ñïèðòíîé îòðàâû, óòî-
ïèâøåé ÑÑÑÐ. Íåóæåëè  àâòîð çàìåòêè «Ñòîï-êðàí äëÿ…
ñòîïêè» õî÷åò âîçâðàòèòü âðåìåíà, êîãäà àëêîãîëü ïðî-
äàâàëñÿ êðóãëîñóòî÷íî? È ýòî ïðèòîì, ÷òî ñåãîäíÿ ëüâè-
íàÿ äîëÿ, åñëè íå âñå, ñïèðòîâûõ ïðîèçâîäñòâ ïðèíàäëå-
æèò èíîñòðàííûì ïðîèçâîäèòåëÿì, à çíà÷èò íà äåíüãè
ðîññèÿí, îòäàííûõ çà àëêîãîëü, ñòðàíû ÍÀÒÎ ïîêóïàþò
îðóæèå è îòïðàâëÿþò åãî íà Óêðàèíó, óáèâàòü çàùèòíè-
êîâ Ðîññèè. Âîò êàê íàäî ñòàâèòü âîïðîñ ãàçåòå, óâåðÿþ-
ùåé ñâîèì íàçâàíèåì, ÷òî îíà íå âð¸ò, à íå ñåòîâàòü, ÷òî
êòî-òî íåõîðîøèé õî÷åò «âêëþ÷èòü ñâîåîáðàçíûé âîäî÷-
íûé ñòîï-êðàí» äëÿ ïðîèçâîäèòåëåé õìåëüíîãî. Ñòîï-
êðàí íàäî âêëþ÷àòü äëÿ ñàìîé ñòîïêè, ÷òîáû èçãíàòü å¸
èç Ðîññèè íàâñåãäà!

Ïîëòîðà äåñÿòêà øêîëü-
íèêîâ è èõ êëàññíûé ðóêî-
âîäèòåëü Ëèäèÿ Íèêîëàåâ-
íà Øàïîâà çà ÷àñ óçíàëè
ìíîãî èíòåðåñíîãî èç óñò
äèðåêòîðà ìóçåÿ Àëåêñàí-
äðà Íèêîëàåâè÷à Àçîâöåâà.
Ó øòóðâàëà ìóçåÿ îí âñòàë
â 2009 ãîäó, à äî òîãî ïî-
÷òè ïîëâåêà âîäèë ïî Âîë-
ãå ñêîðîñòíûå ñóäà – «Ìå-
òåîðû», òàê ÷òî ëó÷øåãî
ðàññêàç÷èêà íå íàéòè.
Ïîìîãàëè ðàññêàçó è ðè-
ñóíêè, è ôîòîãðàôèè, è ìî-
äåëè ñóäîâ.

Ìàëü÷èøåê ïðèâëåêëà
îãðîìíàÿ, âî âñþ ñòåíó,
êàðòà. «Ýòî ñõåìà ãîðîäà
Ñòàëèíãðàäà â 1942 ãîäó»,
– ïîÿñíèë äèðåêòîð ìóçåÿ,

ñîçäàâøèé òó êàðòó âìåñ-
òå ñî ñâîèìè ïîìîùíèêà-
ìè, ðàáîòíèêàìè ìóçåÿ.
Âåðîÿòíî, ðåáÿòàì çàïîì-
íèòñÿ åãî ðàññêàç î Ñòà-
ëèíãðàäñêîé áèòâå, îñî-
áåííî çðèìî ïðåäñòàâëÿ-
åò êàðòà, íàñêîëüêî óçêîé
îñòàâàëàñü áåðåãîâàÿ ïî-
ëîñêà, ôàøèñòû ïðèæàëè
íàøèõ áîéöîâ ê ñàìîé
âîäå, îäíàêî ñîâåòñêèå
ñîëäàòû íå òîëüêî ðàç-
ãðîìèëè íåìåöêèõ çàõ-
âàò÷èêîâ íà Âîëãå, íî è
âîøëè â Áåðëèí. «Âîò ýòî
çíàìÿ Ïîáåäû, – óêàçàë
íàâåðõ Àëåêñàíäð Íèêî-
ëàåâè÷ óêàçêîé ïîä ïîòî-
ëîê, – ïîäàðèë ìóçåþ â

28 íîÿáðÿ 2023 ãîäà 6 «ý» êëàññ øêîëû ¹ 10
ã. Ñàðàòîâà ïîñåòèë Ìóçåé ðå÷íîãî ôëîòà «Öåíò-
ðà òóðèçìà, êðàåâåäåíèÿ è ìîðñêîé ïîäãîòîâêè».
Ýêñêóðñèÿ ïðîøëà â ðàìêàõ ïðîåêòà «Îïëîò óñïå-
õà», ïîääåðæàííîãî ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè.

2021 ãîäó Þðèé Äìèòðè-
åâè÷ Áàðàíîâ, â ãîäû âîé-
íû åìó áûëî ñòîëüêî æå
ëåò, êàê âàì ñåé÷àñ, îí ñëó-
æèë þíãîé íà Ñåâåðíîì
ôëîòå».

À ó ìàëü÷èøåê ñëóæáà â
àðìèè – âïåðåäè. Ïîêà æå
Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ ðàç-
ðåøèë øêîëüíèêàì ïîçâî-
íèòü â êîðàáåëüíûé êîëî-
êîë, ïîêðóòèòü øòóðâàë òåï-
ëîõîäà (äåâî÷êè íå îòñòà-

âàëè îò ìàëü÷èøåê), ñôî-
òîãðàôèðîâàòüñÿ íà ôîíå
ïîíðàâèâøèõñÿ ýêñïîíà-
òîâ.

Ìíîãî èíòåðåñíîãî óç-
íàëè ðåáÿòà â ìóçåå «Âîë-
ãàðÿ». Çàâåðøèëàñü ýêñ-
êóðñèÿ ôîòîãðàôèðîâàíè-
åì ó øòóðâàëà âìåñòå ñ
Àëåêñàíäðîì Íèêîëàåâè-
÷åì, åìó ýêñêóðñàíòû äðóæ-
íî ïðîñêàíäèðîâàëè ñåð-
äå÷íîå «Ñïà-ñè-áî!»

Урок в музее Волгаря

À ÷åì çàêîí÷èòñÿ áîðüáà, óæå
èçâåñòíî: â íàøåé ñòðàíå âîîáùå
ïåðåñòàíóò íàëèâàòü ñïèðòíîå äëÿ
ïðèíÿòèÿ âíóòðü, åñëè íàøè çàêî-
íîäàòåëè îòâàæàòñÿ ïîâòîðèòü ïðîé-
äåííîå èõ ïðåäøåñòâåííèêàìè ñòî
ñîðîê ëåò íàçàä – òîãäà, â íà÷àëå
1880-õ, îáùåñòâåííîñòü óæå âîñ-
ñòàâàëà ïðîòèâ «íàëèâàåê», ïðåä-
ëàãàÿ ñâîè ìåðû îãðàíè÷åíèÿ ïðî-
èçâîäèòåëåé è òîðãîâöåâ àëêîãî-
ëåì, îòëè÷íûå îò ïðàâèòåëüñòâåí-
íûõ ìåð, èìèòèðóþùèõ áîðüáó çà
òðåçâîñòü.

À ðàçâå òîãäà áûëè «íàëèâàé-
êè»? Äà, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò
íà÷àòîå 29 îêòÿáðÿ 1880 ãîäà è
îêîí÷åííîå 9 íîÿáðÿ 1881 ãîäà
«Ñàðàòîâñêîãî ãóáåðíàòîðà ïî êàí-
öåëÿðèè 4 ñòîëà Äåëî ïî õîäàòàé-
ñòâó Óåçäíûõ Çåìñêèõ Óïðàâ î çàê-
ðûòèè è ñîêðàùåíèè ÷èñëà ïèòåé-
íûõ çàâåäåíèé è î ïðåäîñòàâëå-
íèè Çåìñòâó ïðàâà ñäàâàòü ñ òîð-
ãîâ ìåñòà äëÿ ïðîäàæè ïèòèé è î
ââåäåíèè îáùåñòâåííûõ çàïàøåê»
(íûíå õðàíèòñÿ â Ãîñóäàðñòâåííîì
àðõèâå Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè, Ô.1,
îïèñü 1, ä. 3098).

1879 è 1880 ãîäû â Ñàðàòîâñ-
êîé ãóáåðíèè âûäàëèñü íåóðîæàé-
íûìè, è çåìñòâà îçàáîòèëèñü, êàê
ïîìî÷ü ãîëîäàþùèì êðåñòüÿíàì.
Óåçäíûå çåìñòâà Õâàëûíñêîãî,
Âîëüñêîãî, Êàìûøèíñêîãî, Ñàðà-
òîâñêîãî, Àòêàðñêîãî è äðóãèõ óåç-
äîâ äàâàëè ñâîè ïðåäëîæåíèÿ ãó-
áåðíàòîðó. Çåìöû íà ñîáðàíèÿõ îá-
ñóæäàëè, íóæíî ëè è äàëüøå ðàç-
âèâàòü îáùåñòâåííûå çàïàøêè
(ýòî êîãäà êðîìå ñâîèõ íàäåëîâ ñå-
ëÿíå îáðàáàòûâàëè è îáùåñòâåí-
íîå ïîëå, ññûïàÿ óðîæàé ñ íåãî â
îáùèé àìáàð – çàïàñ íà ñëó÷àé
ãîëîäà) èëè æå ñîáèðàòü äåíüãè ñ
ïîäâîðèé äëÿ ïîêóïêè îáùåñòâåí-
íîãî õëåáà? «Äåíåæíûé îáðîê»
ñïðàâåäëèâåå, ñ÷èòàëè îäíè çåì-
öû, òàê êàê íå âñå êðåñòüÿíå ñåþò,
èíûå óõîäÿò â ãîðîä íà çàðàáîòêè,
à ïðè ñëó÷àå ïîëüçóþòñÿ çàïàñ¸í-
íûì õëåáîì, äðóãèå æå ðåçîííî
âîïðîøàëè: à åñëè âåçäå íåóðî-
æàé, ãäå êóïèøü õëåáà? Ãóáåðíà-
òîð ñîãëàñèëñÿ ñ ïîñëåäíèìè, è â
çèìó 1881-1882 ãîäîâ çàïàøêè
ïîäñòðàõîâàëè êðåñòüÿíñêèå îáùè-
íû.

Êîãäà çàãîâîðèëè î äåíåæíîé
çàìåíå õëåáà, çåìöû îáðàòèëè ñâîé
âçîð íà ïèòåéíûå çàâåäåíèÿ. Â òî
âðåìÿ, êàê ìóæèêàì íå õâàòàåò
õëåáà äëÿ åäû, êàáàò÷èêè ïåðåãî-
íÿþò çåðíî â ñïèðò, òàê ÷òî èì íå
ãðåõ è ïîäåëèòüñÿ ñ ãîëîäàþùè-
ìè. Â îäíîì Õâàëûíñêîì óåçäå âëà-
äåëüöû 111 ïèòåéíûõ çàâåäåíèé
êëàäóò ñåáå â êàðìàí åæåãîäíî
25 557 ðóáëåé, à âñåãî ïî ãóáåð-

ÍÅ ÍÀËÈÂÀÉ-ÊÀ!
5 äåêàáðÿ 2023 ãîäà Ãîñäóìà îäîáðèëà â ïåð-

âîì ÷òåíèè çàêîíîïðîåêò î «íàëèâàéêàõ». ×òî èçìå-
íèòñÿ â ðàáîòå ïñåâäîêàôå, ìû óçíàåì, êîãäà ïîñ-
ëå âòîðîãî è òðåòüåãî ÷òåíèÿ çàêîí âñòóïèò â ñèëó.
Âåðîÿòíî, óæå â ñëåäóþùåì ãîäó ðåãèîíû ïîëó÷àò
ïðàâî çàïðåùàòü ðîçíè÷íóþ ïðîäàæó ïèâà è ïèâ-
íûõ èçäåëèé, ñèäðà, ïóàðå, ìåäîâóõè â ïèòåéíûõ
çàâåäåíèÿõ, ðàñïîëîæåííûõ â ìíîãîêâàðòèðíûõ äî-
ìàõ. Êðîìå òîãî, «íàëèâàéêè» íå ñìîãóò ðàáîòàòü
ïî ïðèíöèïó «äí¸ì – ìàãàçèí, à íî÷üþ – êàôå».

íèè íàñåëåíèå ïðîïèâàåò 5 745 000
ðóáëåé, è ÷òî, åñëè «ïèòåéíóþ ïðî-
äàæó íåìåäëåííî ïîñòàâèòü â òà-
êèå óñëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ ÷àñòü
ýòîãî ðàñõîäà áûëà áû îòêëîíåíà
îò ýòîãî íàçíà÷åíèÿ è óïîòðåáëå-
íà èì íà ñâî¸ ïðîäîâîëüñòâèå»?
(îáùåñòâåííîñòü çàáèëà òðåâîãó:
íàðîä ñïèâàåòñÿ! ìåæäó òåì â 1880
ãîäó íà äóøó íàñåëåíèÿ â Ðîññèè
ïðèõîäèëîñü ìåíåå 4 ëèòðîâ ñïèð-

òà â ãîä – íàì áû èõ ïðîáëåìû!)
Íî êàê çàñòàâèòü ëþäåé íå

ïîêóïàòü ñïèðòíîå? Âîëüñêèå çåì-
öû ïðåäëîæèëè ïðîñòî-íàïðîñòî…
âîñïðåòèòü ïèòåéíóþ òîðãîâëþ, îãî-
âàðèâàÿñü: «êðîìå ñêëàäîâ ïðè âè-
íîêóðåííûõ çàâîäàõ». Ãóáåðíàòîð ñ
òàêèì ðåøèòåëüíûì çàìàõîì íå
ñîãëàñèëñÿ. À çðÿ. Ïîòîìó ÷òî ïðè
ëþáûõ ïîñëàáëåíèÿõ (îñòàâèòü
ñêëàäû) òîðãîâöû àëêîãîëåì íàé-
äóò ñïîñîáû äåëàòü èñêëþ÷åíèÿ
ïðàâèëîì. Êàêèì îáðàçîì? Ìåõà-
íèçì ñåé ïðèâåä¸í â ïèñüìå ãó-
áåðíñêîãî çåìñòâà îò 15 ÿíâàðÿ
1881 ãîäà ãóáåðíàòîðó Ô¸äîðó
Èâàíîâè÷ó Òèìèðÿçåâó. Çåìöû
öèòèðóþò ïðåäëîæåíèå õâàëûí÷àí
îáóçäàòü àïïåòèòû âèíîòîðãîâöåâ,
ñïëîøü è ðÿäîì íàðóøàþùèõ çà-
êîíîäàòåëüñòâî:

«…ïî ñåëåíèÿì îòêðûâàþòñÿ
îïòîâûå ñêëàäû âèíà, ëèøü ïî
íàçâàíèþ, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè
ïèòåéíûå äîìà, è ýòî äåëàåòñÿ ïî-
òîìó, ÷òî äëÿ îòêðûòèÿ ïîñëåäíèõ
òðåáóåòñÿ ïðèãîâîð îáùåñòâà (òî
åñòü ñåëüñêîãî ñõîäà – ïðèìå÷à-
íèå ðåäàêöèè ãàçåòû «Âîïðåêè»), à
äëÿ ó÷ðåæäåíèÿ ïåðâûõ òàêîâûõ íå
òðåáóåòñÿ; ñëåäîâàòåëüíî çàâåäå-
íèÿ ýòè îòêðûâàþòñÿ âîïðåêè âîëè
è æåëàíèÿ æèòåëåé. Ïèòåéíûå äîìà
îòêðûâàþòñÿ ïîä íàçâàíèåì: ïî-
ñòîÿëûõ äâîðîâ, êîð÷åì, òðàêòè-
ðîâ, ðåíñêîâûõ ïîãðåáîâ, ñ ðàñ-
ïèâî÷íîþ ïðîäàæåþ è ïîãðåáîâ ðóñ-
ñêèõ âèíîãðàäíûõ âèí; ïèòåéíûå
äîìà ïîä ýòèì íàçâàíèåì îòêðû-
âàþòñÿ òàì, ãäå ïèòåéíûå äîìà

ó÷ðåäèòü ïî çàêîíó íå äîçâîëÿåò-
ñÿ, íàïðèìåð  èçâåñòíîì ðàññòîÿ-
íèè îò öåðêâè, îò îáùåñòâåííîãî
ó÷èëèùà, à òàêæå äëÿ ïðèîáðåòå-
íèÿ èçâåñòíûõ ëüãîò, íàïðèìåð,
ïîñòîÿííîé ïðîäàæè âèíà âî âñÿ-
êîå âðåìÿ è äí¸ì è íî÷üþ, ÷òî
äîçâîëÿåòñÿ íà ïîñòîÿëîì äâîðå
è â êîð÷ìå…»

Äàëåå â ïèñüìå ïåðå÷èñëÿþò-
ñÿ óëîâêè òîðãîâöåâ: íàçûâàþò «íà-

ëèâàéêè» òåõ ëåò òðàêòèðîì, à â
òîì òðàêòèðå «íåò íè êóõíè, íè ïðè-
ãîòîâëåíèÿ è ïðîäàæè êóøàíüåâ, íè
ïðîäàæè ÷àÿ». Êàê íåò íà ïîñòîÿ-
ëîì äâîðå «íè êîíþøåí, íè íàâå-
ñîâ äëÿ ëîøàäåé, íè ìåñòà äëÿ
íî÷ëåãà ëþäÿì», çàòî âûâåñêà «Ïî-
ñòîÿëûé äâîð» äà¸ò ïðàâî òîðãî-
âàòü ñïèðòíûì êðóãëîñóòî÷íî.

À ÷òî æå áëþñòèòåëè ïîðÿäêà?
Çåìöû îòâå÷àþò íà ýòîò âîïðîñ:
«Ïðåñëåäîâàíèå ïîäîáíûõ çàâåäå-
íèé íå ïðîèçâîäèòñÿ àêöèçíûì âå-
äîìñòâîì ïîòîìó, ÷òî òàêîå ïðå-
ñëåäîâàíèå íå â åãî èíòåðåñàõ, –
ïîëèöèåé – ïî ìíîãî÷èñëåííûì åÿ
çàíÿòèé, à îò÷àñòè ïîòîìó, ÷òî ìè-
ðîâûå ñóäüè ïîäîáíûå ïðåñëåäî-
âàíèÿ îñòàâëÿþò áåç ïîñëåäñòâèé,
ñòàíîâÿñü íà òî÷êó çðåíèÿ íå îá-
ùåñòâåííîãî èíòåðåñà è áëàãîóñò-
ðîéñòâà, à íà ëîæíî ôîðìàëüíóþ,
óáåæäàÿñü â ïðàâèëüíîñòè äåéñòâèé
òàêèõ òîðãîâöåâ ïàòåíòîì».

Ãäå âûõîä? Çåìöû õîäàòàéñòâî-
âàëè î ïðåäîñòàâëåíèè èì ïðàâà
ðåãóëèðîâàòü òîðãîâëþ ñïèðòíûì,
ïðîñèëè ìèíèñòðà þñòèöèè óêàçàòü
ìèðîâûì ñóäüÿì, ÷òîáû òå «ïðè
ïðåñëåäîâàíèè íåçàêîííîé ïèòåé-
íîé òîðãîâëè, â ìåñòàõ  ñ íåïîä-
ëåæàùèì íàèìåíîâàíèåì, â îáõîä
çàêîíà, îíè ïðèíèìàëè áû âî âíè-
ìàíèå îáùåóñòàíîâèâøèåñÿ â íà-
ðîäå ïîíÿòèÿ î íàçíà÷åíèè òîãî èëè
äðóãîãî âèäà ïèòåéíîãî çàâåäå-
íèÿ».

Ãóáåðíàòîð Ô¸äîð Èâàíîâè÷
Òèìèðÿçåâ, 10 ôåâðàëÿ 1881 ãîäà
ïðåïðîâîæäàÿ ïðåäëîæåíèÿ çåìöåâ

ìèíèñòðó âíóòðåííèõ äåë, ïðèñî-
âîêóïèë ñâîþ îöåíêó: «Îäíîé èç
ãëàâíûõ ïðè÷èí ðàññòðîéñòâà ýêî-
íîìè÷åñêîãî áûòà íàøåãî ñåëüñ-
êîãî íàñåëåíèÿ ñëóæèò íåïîìåð-
íîå ðàçìíîæåíèå (â ÷åðíîâèêå
ïèñüìà, ïîäøèòîãî â «Äåëî…»,
ñëîâî «íåïîìåðíîå» âû÷åðêíóòî)
ïèòåéíûõ çàâåäåíèé âñåõ ðîäîâ è
íàèìåíîâàíèé è ñîïðÿæ¸ííîå ñ
íèìè ðàçâèòèå ïüÿíñòâà â íàðî-
äå. Â âèäå íàèáîëåå óñïåøíîãî
ïðîòèâîäåéñòâèÿ ýòîìó ñòîëü
âðåäíîìó âëèÿíèþ çåìñòâàìè âûñ-
êàçûâàëîñü ìíåíèå îãðàíè÷èòü
ïðàâî îòêðûòèÿ ïèòåéíûõ çàâåäå-
íèé  èçâåñòíîþ çàðàíåå îïðåäå-
ë¸ííîþ íîðìîþ äëÿ êàæäîé îò-
äåëüíîé ìåñòíîñòè ñ òåì, ÷òîáû
òîðãè íà ñäà÷ó îçíà÷åííûõ çàâå-
äåíèé ïðîèçâîäèëèñü â Óåçäíûõ
Óïðàâàõ è âçíîñèìûå çà ïðàâî
ýòîé òîðãîâëè ñóììû ðàñõîäîâà-
ëèñü íå èíà÷å, êàê ïîä êîíòðîëåì
çåìñòâà».

 31 îêòÿáðÿ 1881 ãîäà âèöå-
äèðåêòîð äåïàðòàìåíòà ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîëèöèè ÌÂÄ îòâåòèë ãó-
áåðíàòîðó: «…ñîãëàñíî óâåäîìëå-
íèþ Óïðàâëÿþùåãî Ìèíèñòåðñòâîì
ôèíàíñîâ, ïðîåêòèðîâàííûå çåì-
ñòâîì èçìåíåíèÿ â äåéñòâóþùåì
ïèòåéíîì óñòàâå áóäóò ïðèíÿòû â
ñîîáðàæåíèå ïðè ïðîèçâîäÿùåì-
ñÿ íûíå ïåðåñìîòðå îñíîâíûõ ïî-
ëîæåíèé ïèòåéíîãî âîïðîñà».

Îòïèñêà? Ìîæíî ñåòîâàòü íà
áþðîêðàòèþ, íå èçìåíÿþùóþ ñâîþ
ñóòü âî âñå âåêà. À ëó÷øå –
âñïîìíèòü, ÷åì îêîí÷èëèñü òðó-
äû îáùåñòâåííèêîâ ÷åðåç òðè äå-
ñÿòèëåòèÿ ïîñëå çàêðûòèÿ «Äåëà
ïî õîäàòàéñòâó Óåçäíûõ Çåìñêèõ
Óïðàâ…»: â ÿíâàðå 1914 ãîäà öàðü
ðàçðåøèë ñåëüñêèì ñõîäàì è ãî-
ðîäñêîìó ñàìîóïðàâëåíèþ ñàìèì
ðåøàòü, òîðãîâàòü èëè íåò ñïèðò-
íûì íà ñâîèõ òåððèòîðèÿõ, è ïðè-
ëàâêè âî âñåé îãðîìíîé èìïåðèè
î÷èñòèëèñü îò áóòûëîê ñ àëêîãî-
ëåì. Ðàçâå ìîãëè óöåëåòü «íàëè-
âàéêè» òàì, ãäå íèêòî íå íàëèâà-
åò? Íåñîìíåííî: è íàøè «íàëè-
âàéêè» èñ÷åçíóò, êàê òîëüêî íàðîä
ïîéì¸ò – ãäå áû íè ïðîäàâàëîñü
ñïèðòíîå, îíî âñåãäà îñòà¸òñÿ
íàðêîòè÷åñêîé îòðàâîé,  è êàê áû
íè èìåíîâàëèñü ïèòåéíûå çàâå-
äåíèÿ, îíè íå ëó÷øå íåçàêîííûõ
«íàëèâàåê» è íå èìåþò ïðàâà
ãðàæäàíñòâà. Ñìîãëè æå íàøè
ïðàäåäû äîéòè äî ýòîé ïðîñòîé èñ-
òèíû, íå çíàÿ íè òîãî, ÷òî àëêî-
ãîëü – íàðêîòèê, íè òîãî, êàê ñïèð-
òíîå óíè÷òîæàåò ìîçã ïüþùåãî. Â
íàø æå ïðîñâåù¸ííûé âåê äåëî
çà ìàëûì – ñóìåòü ðàññêàçàòü
ïðàâäó îá àëêîãîëå òàê, ÷òîáû ó
÷åëîâåêà íå îñòàëîñü ñîìíåíèÿ,
êàêîé âûáîð åìó ñäåëàòü.
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Ïðî èãðó «ØÀÍÑ» ÿ âïåð-
âûå óñëûøàë îò Ñâÿòîñëàâà
Åâòååâà (êîìàíäèðà íàøåãî
ïàòðóëÿ). Îí ñêàçàë, ÷òî
«ØÀÍÑ» ïðîõîäÿò íåìíîãèå,
ýòî î÷åíü ñëîæíàÿ èãðà íà âû-
æèâàíèå, êîòîðàÿ ïîä ñèëó èñ-
êëþ÷èòåëüíî ôèçè÷åñêè ïîäãî-
òîâëåííîìó, âîëåâîìó è öåëå-
óñòðåìë¸ííîìó ÷åëîâåêó.

Íà òîò ìîìåíò ÿ çàíèìàëñÿ
êàðàòå øåñòü ëåò, çàðàáîòàë êî-
ðè÷íåâûé ïîÿñ è, ñëåäîâàòåëüíî,
êàêèå-ëèáî ôèçè÷åñêèå òðóäíîñòè
ìíå áûëè, â ïðèíöèïå, íå ñòðàø-
íû. Îñòàëîñü òîëüêî ðåøèòü âîï-
ðîñ ñ ìîèì õàðàêòåðîì, îñîáåí-
íîñòü êîòîðîãî çàêëþ÷àëàñü â òîì,
÷òî ÿ ÷àñòî ñîìíåâàëñÿ â ñåáå,
áîÿëñÿ äâèãàòüñÿ âïåðåä, áîÿëñÿ
èíòåðåñîâàòüñÿ ÷åì-òî íîâûì (ýòî
íå êàñàåòñÿ ó÷åáû). Íî ãäå-òî ãëó-
áîêî â äóøå âñ¸-òàêè çàêðàëàñü
ìå÷òà ïîó÷àñòâîâàòü â «ØÀÍÑå»,
ïîïðîáîâàòü ñâîè ñèëû è, êîíå÷-
íî, õîòåëîñü ïîëó÷èòü ïðàâî íà
ëåñíîå èìÿ.

È âîò íàñòóïèë èþëü 2023 è ÿ,
íàêîíåö-òî, ïîåõàë ñ ðåáÿòàìè â
ÎÏËÎÒ.

Äëÿ îòïðàâëåíèÿ íà «ØÀÍÑ»
íàäî áûëî áûòü ñîáðàííûì â 7.00
óòðà ó ôëàãøòîêà. ß äîãîâîðèëñÿ
ñ Ìàêñèìîì Øàáàåâûì (îäíî-
êëàññíèêîì, ìû âìåñòå æèëè â ïà-
ëàòêå), ÷òî îí ïîñòàâèò áóäèëüíèê
íà 6.00, íî îí ïðîñïàë è íå ðàçáó-
äèë ìåíÿ. Â îáùåì, ÿ âñòàë â 6.57!
Çà 3 ìèíóòû ÿ êîå-êàê ñîáðàëñÿ è
ïðèáåæàë ðîâíî â 7.00. È ýòî áûëî
òîëüêî íà÷àëîì…!

Íåîáõîäèìî áûëî ïðîæèòü â
ëåñó (ðÿäîì ñ «ÎÏËÎÒîì») òðîå
ñóòîê ïîä íàâåñîì. Ñïàë ÿ îäåòûé
íà êîâðèêå – ïåíêå, åñëè ëèë
äîæäü, òî åù¸ è â äîæäåâèêå. Ïðî-
ïèòàíèå ñåáå ãîòîâèëè íà êîñòðå.
(…) ÿ áîêîâûì çðåíèåì (ïî ïðà-
âèëàì èãðû íàì çàïðåùåíî áûëî
ñìîòðåòü íà ëþäåé, îáùàòüñÿ ñ
êåì-ëèáî, êðîìå ó÷àñòíèêîâ è îðãà-
íèçàòîðîâ «ØÀÍÑà») óâèäåë, ÷òî
÷òî-òî çíàêîìîå ïðèáëèæàåòñÿ ê
íàøåé ñòîÿíêå. Ñëûøó Ñâåòëàíó
Âèêòîðîâíó è âèæó: îíà êîãî-òî
âåä¸ò çà ñîáîé… Î, Ãîñïîäè! Ýòî
æå ìîè ðîäèòåëè ïðèåõàëè ìåíÿ
íàâåñòèòü! Ïåðåä òåì êàê óéòè íà
«ØÀÍÑ», ÿ ïîçâîíèë ìàìå è ïðå-
äóïðåäèë, ÷òî òðîå ñóòîê íå áóäó
çâîíèòü åé, è ÷òîáû îíà íå áåñïî-
êîèëàñü çà ìåíÿ. Ðàíåå ðîäèòåëè
ãîâîðèëè, ÷òî ïðèåäóò â âîñêðåñå-
íüå, íî ÿ è ïðåäïîëîæèòü íå ìîã,
÷òî îíè ïðèäóò êî ìíå íà «ØÀÍÑ».
Áëàãî, ðîäèòåëè ñî Ñâåòëàíîé Âèê-
òîðîâíîé íå ïîäîøëè êî ìíå áëèç-
êî. Ìíå è òàê áûëî íåëåãêî, òàê è
åù¸ íåëüçÿ áûëî äàæå âçãëÿíóòü
íà ìîèõ ðîäèòåëåé, íå ãîâîðÿ óæå
î òîì, ÷òîáû èõ îáíÿòü. ß óñëû-
øàë, êàê ìàìà ìíå êðèêíóëà: «Ãëåá
– òû ìîëîäåö!». È ýòî ñëîâà ïðå-
äàëè ìíå åùå áîëüøåé óâåðåííî-
ñòè â ñåáå, â ñâîèõ ñèëàõ è åù¸
áîëüøåãî æåëàíèÿ ïîáåäèòü.

Íà ëèíåéêå â «ÎÏËÎÒå» Êîìà-
ðó, ìíå è Æåíå Êàðàêóðòó (èç äå-
ñÿòè äî ôèíàëà äîøëè òðîå) ñêà-
çàëè âûéòè èç ñòðîÿ. Íàñ ïîçäðà-
âèëè, íî ïîòîì ñêàçàëè: «Êîìàð,
øàã â ñòðîé». Ìû ñ Æåíåé ñòîèì
è íå ïîíèìàåì, ÷òî ïðîèñõîäèò.
Ïîòîì íàì ñêàçàëè: «Âû ïîëó÷àå-
òå ïðàâî íà ëåñíûå èìåíà!». ß îñ-
òîëáåíåë. Êàê òîëüêî îêîí÷èëàñü
ëèíåéêà ÿ ïîáåæàë íà ñòîÿíêó â
«ÎÏËÎÒ» ê Ñâåòëàíå Âèêòîðîâíå
– Ñâåòëÿ÷êó. Êàê òîëüêî ìîÿ íîãà
ñòóïèëà íà ñòîÿíêó â ÎÏËÎÒå, ÿ
çàêðè÷àë: «Ñâåòëÿê, ÿ ïîëó÷èë ëåñ-
íîå!». Ó ìåíÿ ñïðîñèëè:  «Êàêîå
ëåñíîå ñåáå âîçüìåøü?». ß áûñò-
ðî ðåøèë: «Ìî¸ ëåñíîå áóäåò –
ßñòðåá».

Íàäåþñü, ìîé ðàññêàç ðàçâå-
åò ìíîãèå ñîìíåíèÿ ó ðåáÿò, êîòî-
ðûå ïîêà åù¸ äóìàþò, åõàòü ëè â
«ÎÏËÎÒ», ó÷àñòâîâàòü ëè â «ØÀÍ-
Ñå». Îòíûíå ìîé äåâèç ïî æèçíè:
ÍÅ ÓÏÓÑÊÀÉ ÑÂÎÉ ØÀÍÑ!!!

Ãëåá ÁÎËÃÎÂ, ó÷åíèê 6 «á»
êëàññà ãèìíàçèè ¹ 34 ã. Ñà-
ðàòîâà èì. Ã.Ä. Åðìîëàåâà

Íå óïóñòè
ñâîé «ØÀÍÑ»!
Íå óïóñòè

ñâîé «ØÀÍÑ»!

Ê òðóäó Ïîëèíó ïðèó÷è-
ëè â öèðêîâîé ñòóäèè. Åé
íå áûëî åù¸ ïÿòè ëåò, êîã-
äà ìàìà, Åëåíà Âèêòîðîâ-
íà (â òó ïîðó êîíäèòåð, òàê
÷òî ó Ïîëèíû äåòñòâî áûëî
íå òîëüêî «òðóäíîå», íî è
ñëàäêîå!), ñòàëà îòäàâàòü
äî÷ü â ðàçëè÷íûå êðóæêè.
Íè ïåòü, íè òàíöåâàòü ìà-
ëûøêå íå íðàâèëîñü, à âîò
ê öèðêó ïðèêèïåëà äóøîé,
äà òàê, ÷òî å¸ äîøêîëüíîå
óâëå÷åíèå ñòàëî ïðîôåñ-
ñèåé.

 Â øêîëó Ïîëèíà Õàðè-
òîíîâà ïîøëà â 2007 ãîäó.
Â øêîëó ¹ 40 ãîðîäà Ñà-
ðàòîâà. Âñå ïðåäìåòû äà-
âàëèñü áåç îñîáûõ ïðî-
áëåì, åñëè òîëüêî ìàòåìà-
òèêà ìó÷àëà, çàòî èíôîðìà-
òèêà (å¸ ó÷èëè ñ øåñòîãî
êëàññà) ðàäîâàëà. Âåðíåå,
ðàäîâàë íå ñòîëüêî ñàì
ïðåäìåò î çàêîíàõ âçàèìî-
äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ êîì-
ïüþòåðîì, à ó÷èòåëü, åãî
ïðåïîäàâàâøèé – Ñâåòëà-
íà Âèêòîðîâíà Ãîðáóëåâà.
Èõ êëàññíûé ðóêîâîäè-
òåëü.

Îäíàæäû â êëàññ ê ïÿ-
òèêëàññíèêàì ïðèøëà
Ñâåòëàíà Âèêòîðîâíà è
òðîå ñòàðøåêëàññíèêîâ.
Ðàññêàçàëè, ÷òî â øêîëå
ñîçäà¸òñÿ ñêàóòñêèé îòðÿä,
ðàñòîëêîâàëè, êòî òàêèå
ñêàóòû è ÷åì çàíèìàþòñÿ.
Åñëè êòî õî÷åò ïðèñîåäè-
íèòüñÿ ê îòðÿäó – ïîñîâå-
òóéòåñü ñ ðîäèòåëÿìè è, –
äîáðî ïîæàëîâàòü ê íàì!

Ðîäèòåëè Ïîëèíû îäîá-
ðèëè íîâîå óâëå÷åíèå äî-
÷åðè: äåëî íóæíîå (ïàïà
Ïîëèíû, Àíäðåé Âëàäèìè-
ðîâè÷ – èíæåíåð-êîíñò-
ðóêòîð). Èç å¸ êëàññà ê ñêà-
óòàì ïðèìêíóëè òàêæå Íà-
ñòÿ Áàóêîâà, Àíäðåé Òðàø-
êîâ. Ïîíà÷àëó äàæå èìåíè
ó îòðÿäà íå áûëî, âñ¸ íè-
êàê íå ìîãëè ïîäîáðàòü
ïîäõîäÿùåå. Ñêàóò-ëèäåðó
Ñâåòëàíå Âèêòîðîâíå íà-
äîåëà òÿíó÷êà, è îíà, êàê
âñïîìèíàëà Âàëåðèÿ Êàð-
ïåíêî, «ñêàçàëà íàì: åñëè
÷åðåç íåäåëþ íå ïðèäóìà-
åòå, òî áóäåòå «Ñîðîêîíîæ-
êàìè». Ìû íè÷åãî  íå ïðè-
äóìàëè, òàê è îñòàëèñü «Ñî-
ðîêîíîæêàìè». Ìåæäó ïðî-
÷èì, òîò ñëó÷àéíûé âûáîð
âåñüìà óäà÷íûé: ëåãêî çà-
ïîìíèòü, èç êàêîé øêîëû
ðåáÿòà-ñêàóòû – èç ñîðîêî-
âîé.

×òî êàñàåòñÿ ñîðîêà íîã
– èõ â îòðÿäå áûëî òî ìåíü-
øå, òî áîëüøå ñîðîêà. Íó
à óæ â ïàëàòî÷íûé ëàãåðü
ðåäêî êîãäà ïðèåçæàëè äâà
äåñÿòêà ñêàóòîâ-ñîðîêîíî-
æåê. È â ñàìîì ïåðâîì äëÿ
Ïîëèíû, â 2011 ãîäó, èõ
áûëî ìåíüøå. Âî âñ¸ì æå
ëàãåðå – áîëåå äâóõ ñîòåí,
èç ðàçíûõ øêîë Ñàðàòîâà
è Ýíãåëüñà. Â ïîñëåäóþ-
ùèå æå ãîäû ïðèåçæàëè íà
ïîëÿíó âîçëå Óçìîðüÿ è
øêîëüíèêè Ïóãà÷¸âà, è Ïåò-
ðîâñêà.

È ðàíüøå Ïîëèíå ðîäè-
òåëè ïðåäëàãàëè ïîåõàòü â
äåòñêèé îçäîðîâèòåëüíûé
ëàãåðü, íî ïî ðàññêàçàì áû-
âàâøèõ òàì ðîâåñíèêîâ å¸
íå ïðåëüùàë òàêîé îòäûõ
è îíà íå ñîãëàøàëàñü òóäà
åõàòü. Â «ÎÏËÎÒ» æå îíà

«ДАРИТЬ ПРАЗДНИК –
МОЯ РАБОТА»

«Íà ðàáîòó – êàê íà ïðàçäíèê». Â
ýòîì øóòëèâîì óòâåðæäåíèè äëÿ Ïî-
ëèíû Àíäðååâíû Òîëñòåíåâîé, â äå-
âè÷åñòâå Õàðèòîíîâîé, øóòêè ñîâñåì
ìàëî, ïîñêîëüêó âñå å¸ íûíåøíèå òðè-
÷åòûðå ðàáîòû çàêëþ÷àþòñÿ â òîì,

÷òîáû äàðèòü ëþäÿì ïðàçäíèê. À åñëè
âîêðóã ñ÷àñòëèâûå äåòñêèå ëèöà è
âåñ¸ëûé ñìåõ, óëûáêè, òî è äëÿ òåáÿ
íàñòóïàåò ïðàçäíèê, êàê áû íè óñòà-
âàë îò ïîñòîÿííîãî íàïðÿæåíèÿ: ðóêîò-
âîðíûé ïðàçäíèê – äåëî íåë¸ãêîå.

ïîâåðèëà ñðàçó. Â í¸ì
âñ¸ íåîáû÷íî. Íà÷àòü
ñ òîãî, ÷òî ñ ïåðâûõ
ìèíóò íóæíî áûëî äó-
ìàòü, à ãäå òû áóäåøü
íî÷åâàòü. Âñå âîêðóã
ñòàâèëè ïàëàòêè, îáó-
ñòðàèâàëè êîñòðîâîå
ìåñòî (è ãîòîâèòü ñåáå
çàâòðàêè, îáåäû è óæè-
íû òîæå íóæíî ñà-
ìèì!), è íàä Ïîëèíîé
âçÿëè øåôñòâî ñòàð-
øèå ðåáÿòà – ïîêàçà-
ëè, êàê ñòàâèòü ïàëàò-
êó. È âñå äåñÿòü äíåé
îïåêàëè, çíàêîìèëè ñ
æèçíüþ ëàãåðÿ. À îíà
êèïåëà, íè îäíîé ñâî-

áîäíîé ìèíóòêè. È â òî æå
âðåìÿ íèêàêèõ ïîíóêàíèé.
Õî÷åøü – èãðàé ñ îòðÿäîì,
à íåò íàñòðîåíèÿ – ëåæè â
ïàëàòêå. Òîëüêî âîò ëåæàòü
êàê-òî íåóäîáíî, âåäü â ëà-
ãåðå øëî ñîðåâíîâàíèå,
êàêîé îòðÿä íàáåð¸ò áîëü-
øå áàëëîâ (ïðîäâèæåíèå
ê ïîáåäå îòðàæàë «Áàëëî-
ìåð», âðîäå ñòåíãàçåòû, åãî
çàïîëíÿëè øòàáèñòû – ñêà-
óòû ïîñòàðøå, îíè æå è
ïðèäóìûâàëè, è ïðîâîäè-
ëè ðàçíûå èíòåðåñíåéøèå
èãðû, çàíÿòèÿ, ñîñòÿçàíèÿ;
÷åðåç ïàðó ëåò è Ïîëèíó
ïðèãëàñÿò ðàáîòàòü â øòà-
áå), è ïîòîìó êàæäûé ñòðå-
ìèëñÿ ÷åì-òî ïîìî÷ü ñâî-
åìó îòðÿäó â áîðüáå çà
ïåðâåíñòâî (ïî ñëîæèâ-
øåéñÿ  òðàäèöèè, åãî îñ-
ïàðèâàëè «Ñîðîêîíîæêè» è
«Êîëèáðè» – îòðÿä ëèöåÿ
¹ 15).

Â ïåðâîì æå ëàãåðå òà-
ëàíòû Ïîëèíû Õàðèòîíî-
âîé è Íàñòè Áàóêîâîé, å¸
îäíîêëàññíèöû è ïîäðóãè
ïî öèðêîâîé ñòóäèè «Ãðà-
íè àëìàçà», ïðèãîäèëèñü.
Îäíî èç íà÷àëüíûõ ðèñòà-
ëèù â ïðîãðàììå ëàãåðÿ –
âèçèòíàÿ êàðòî÷êà. Îòðÿ-
äàì ïðåäëàãàëîñü ïîäãî-
òîâèòü êîíöåðòíûå íîìå-
ðà, è òóò Ïîëèíå è Íàñòå,
çàíèìàâøèìñÿ öèðêîâîé
ïîäãîòîâêîé, íå áûëî ðàâ-
íûõ: ïåòü, ÷èòàòü ñòèõè èëè
òàíöåâàòü ìîãóò ìíîãèå, à
âîò ïðåäñòàâèòü àêðîáàòè-
÷åñêèå ýòþäû – ýòî ÷òî-òî!
«Âèçèòêè» â òå ãîäû âñåãäà
áûëè çà «Ñîðîêîíîæêàìè»
áëàãîäàðÿ Ëèñå (ëåñíîå
èìÿ Áàóêîâîé) è Ïàíòåðå.
«Íå çíàþ, ïî÷åìó âûáðàëà
ýòî èìÿ – Ïàíòåðà, – ïðè-
çíà¸òñÿ Ïîëèíà, – íàâåð-
íîå, ÿ íà íå¸ ïîõîæà!»

Â ñòóäèè «Ãðàíè àëìàçà»
ó÷èëà ìàñòåðñòâó äåâ÷àò-
ñîðîêîíîæåê Íèíà Ìîäå-
ñòîâíà Áðàíò (îíà è ñåé-
÷àñ ðóêîâîäèò ñòóäèåé).
Ó÷èëà âñåì æàíðàì, äàæå
êëîóíàäå. «Æîíãëèðîâàòü
ÿ íå î÷åíü ëþáëþ, íî
óìåþ, – ãîâîðèò Ïîëèíà
Àíäðååâíà (æîíãëèðîâà-
íèå (îò ëàò. jocus, joculus
– øóòî÷êà) – ýòî èñêóñíîå
è ëîâêîå ïîäêèäûâàíèå è
ëîâëÿ îäíîâðåìåííî íå-
ñêîëüêèõ ïðåäìåòîâ), –
íðàâèëàñü ýêâèëèáðèñòèêà
(îò ëàò. Aequilibris – íàõî-
äÿùèéñÿ â ðàâíîâåñèè –
ñïîñîáíîñòü àðòèñòà óäåð-
æèâàòü ðàâíîâåñèå ïðè
íåóñòîé÷èâîì ïîëîæåíèè
òåëà – íà ïðîâîëîêå, øàðå
è äð. – Â.Â.), ãîòîâèòü íî-
ìåðà íà ñòîëå íà äâóõ
òðîñòÿõ. À âîò Íàñòÿ Áàó-
êîâà îâëàäåëà èñêóññò-
âîì âîçäóøíîé ãèìíàñò-
êè».

Â 2012 ãîäó îòðÿä ïî-
ïîëíèëñÿ, ê «Ñîðîêîíîæ-
êàì» ïðèñîåäèíèëèñü íî-
âè÷êè – Êðèñòèíà Âàñè-
ëåâè÷, Èííà Èîíîâà, Óëü-
ÿíà Èñàåíêî, Þëÿ Ãðàá-
ëèíà. Èõ, êàê è Ïîëèíó, óâ-
ëåêàëè ðàçëè÷íûå èñïû-
òàíèÿ, èõ íàçíà÷àëè ñàìè
ñåáå. Ïîëèíà íà äîëãî-
âðåìåííûå, âðîäå «Òðè
îðëèíûõ ïåðà» (ñóòêè
ìîë÷àòü, ñóòêè íå åñòü,
ñóòêè ïðîæèòü â îäèíî÷-

êó â ëåñó), íå îòâàæèâàëàñü,
íî è íà÷èíàâøèåñÿ è çà-
êàí÷èâàþùèåñÿ â òå÷åíèå
äíÿ òðåáîâàëè âûäåðæêè è
ïðîÿâëåíèÿ õàðàêòåðà, à
èíûå – òåðïåíèÿ è óìåíèÿ
íàõîäèòü îáùèé ÿçûê ñ
ïàðòí¸ðîì, êàê â èñïûòàíèè
«Ïàó÷îê». Åãî ïðîõîäèëà íà
ïàðó ñ Íàñòåé Áàóêîâîé. ß
âñïîìíèë, êàê â øêîëüíîì
êîðèäîðå â Àòêàðñêå, ãäå
îñåíüþ 2012 ãîäà ïðîõî-
äèë îñåííèé ñë¸ò, âñòðåòèë
äâóõ óëûáàþùèõñÿ äåâ÷ó-
øåê, øêàíäûëÿâøèõ íà-
âñòðå÷ó, ïðàâàÿ ðóêà îäíîé
áûëà ñâÿçàíà âåð¸âêîé  ñ
ëåâîé ðóêîé äðóãîé, òî æå

è ñ íîãàìè. Íà ìîé âîï-
ðîñ, ÷òî ýòî ñ íèìè, îíè è
ðàçúÿñíèëè, ÷òî ñäàþò
«Ïàó÷êà», ñ óòðà äî âå÷å-
ðà íàäî ó÷àñòâîâàòü âî
âñåõ ìåðîïðèÿòèÿõ â ïðÿ-
ìîì ñìûñëå ñëîâ «â îä-
íîé ñâÿçêå».

Ïîëèíà óâëåêëà ñêàó-
òèíãîì è äâîþðîäíûõ ñå-
ñò¸ð Ñàøó Æóêîâó, ñâîþ
ñâåðñòíèöó, è Àëèêó, ìëàä-
øóþ ñåñòðó Ñàøè. Ãëÿäÿ
íà ïëåìÿííèöó, ñêàóòñêèé
ãàëñòóê ïîâÿçàëà è ò¸òÿ
Äàøà Æóêîâà, ìëàäøàÿ
ñåñòðà Ïîëèíèíîé ìàìû.
È íàøëà â ñêàóòèíãå íå
òîëüêî èíòåðåñíîå âðå-
ìÿïðåïðîâîæäåíèå, íî è
ñóäüáó. Ïðîöèòèðóþ ñâîþ
çàìåòêó «Ñ äí¸ì ðîæäå-
íèÿ, ñêàóòñêàÿ ñåìüÿ», íàïå-
÷àòàííóþ 25 ñåíòÿáðÿ 2014
ãîäà â ãàçåòå «Âîïðåêè»:

«Ïóòü ê ñåðäöó ìóæ÷èíû
ëåæèò ÷åðåç æåëóäîê». Ýòà
èñòèíà íåîñïîðèìà, è Äå-
íèñ Àëåêñàíäðîâè÷ Êîðîá-
êî ïî äîñòîèíñòâó îöåíèë
êóëèíàðíîå èñêóññòâî ñâî-
åé èçáðàííèöû, Äàðüè Âèê-
òîðîâíû Æóêîâîé, â ñêàóò-
ñêîì ëàãåðå «ÎÏËÎÒ-2014»
ìèíóâøèì ëåòîì. À ãäå
ïðîëåãàþò ïóòè ê ñåðäöó
æåíùèíû? Äëÿ Äåíèñà
Àëåêñàíäðîâè÷à ïóòü òîò,
ïî ñëîâó íåâåñòû, ïðîë¸ã
÷åðåç… ñêàóòèíã. «Äîñòà-
íåøü ìíå ÷åðåâè÷êè – âûé-
äó çà òåáÿ çàìóæ!» – êàï-
ðèçíè÷àëà ãîãîëåâñêàÿ Îê-
ñàíà. Äàðüÿ Âèêòîðîâíà íå
êàïðèçíè÷àëà, à íà ïîëíîì
ñåðü¸çå ïîñòàâèëà äâà óñ-
ëîâèÿ Äåíèñó: òðåçâîñòü è
ñêàóòèíã. ×òî íå ñîñòàâèëî
äëÿ íåãî òðóäà: ñî ñêàóòñ-
êèìè çàêîíàìè ïîçíàêî-
ìèëñÿ äàâíî, êîãäà ñòàë
äðóæèòü ñ ñåìü¸é Æóêîâûõ,
â íåé âñå – ñêàóòû.

Íà ïåðâîì êîñòðå íû-
íåøíåãî ãîäà (ïî òðàäè-
öèè åãî çàæèãàþò â íî÷ü íà
1 ìàÿ) Äåíèñ Àëåêñàíäðî-
âè÷ åù¸ íå áûë ñêàóòîì.
Ïîäó÷èë çàêîíû â ëåòíåì
ëàãåðå, ñäàë ìèíèìóì è
îáëà÷èëñÿ â ñêàóòñêóþ ôîð-
ìó. Òàê, â ñêàóòñêèõ ðóáàø-
êàõ, Äåíèñ è Äàðüÿ 9 àâãó-
ñòà 2014 ãîäà è â çàãñ äëÿ
òîðæåñòâåííîãî áðàêîñî-
÷åòàíèÿ ÿâèëèñü, íåìàëî
óäèâèâ ñëóæèòåëåé ãîñó÷-
ðåæäåíèÿ. (…) Äåíèñ Àëåê-
ñàíäðîâè÷ ïî ïðîôåññèè
ñòðîèòåëü, Äàðüÿ Âèêòîðîâ-
íà – ôëîðèñò. Êîãäà åìó
ãîâîðÿò òîâàðèùè ïî ðàáî-
òå, ÷òî êàê-òî íåñåðü¸çíî
ñîëèäíîìó ìóæ÷èíå èãðàòü

â äåòñêèå èãðû, îí íå ñî-
ãëàøàåòñÿ: íåñîëèäíî äå-
òåé îñòàâëÿòü ñèðîòàìè ïðè
æèâûõ ðîäèòåëÿõ, à â ñêàó-
òû âñòóïèë ðàäè äåòåé,
âåäü äëÿ íèõ ïðèìåð
âçðîñëûõ – ýòî ñóäüáà, â
êàêóþ ñòîðîíó ïîâåä¸øü
ðåáÿò, òàê ó íèõ è ñëîæèòñÿ
æèçíü». Íà ñíèìêå â òîé
ãàçåòå – ñ÷àñòëèâàÿ ñåìüÿ:
Äàðüÿ Âèêòîðîâíà ñ äî÷å-
ðÿìè Àëèêîé è Ñàøåé è èõ
íîâûé ïàïà Äåíèñ Àëåê-
ñàíäðîâè÷. Ñåé÷àñ äåòè
âûðîñëè, ó íèõ ñâîè ñåìüè.
Àëèêà ðàáîòàåò íà çàâîäå,
à Ñàøà óåõàëà íà Ñåâåð, â
ãîðîä Ïðèïîëÿðíûé, òðó-

äèòñÿ â äåòñêîì ñàäó.
Äî 2018 ãîäà Ïîëèíà –

íåèçìåííûé ó÷àñòíèê
îñåííèõ è âåñåííèõ ñë¸òîâ,
óëè÷íûõ àêöèé è êðàåâåä-
÷åñêèõ èãð. Âûåçæàëà îíà
è «â ëþäè», íà Äæàìáîðè â
2016 ãîäó. Íàïîìíèë Ïî-
ëèíå Àíäðååâíå î íàøåé
âñòðå÷å â äåòñêîì îçäîðî-
âèòåëüíîì ëàãåðå «Ìå÷òà»
19 ñåíòÿáðÿ 2014 ãîäà, êîã-
äà íà ïðîõîäèâøèõ òàì
ñåìèíàðå ïåäàãîãîâ è êóð-
ñàõ äëÿ ðóêîâîäèòåëåé ñêà-
óòñêèõ îòðÿäîâ íà ìîé âîï-
ðîñ, ïî÷åðïíóëà ëè ÷òî-òî
íîâîå íà ñåìèíàðå, îíà
îòâåòèëà: «Äà, ÿ óçíàëà, êàê
íóæíî áûòü õîðîøèì ëèäå-
ðîì». Íàïîìíèë è ïîâòî-
ðèë, ðàñøèðèâ âîïðîñ: ÷òî
äàëè åé ñêàóòñêèå ãîäû,
÷åìó íàó÷èëè? «Ñìåëîñòè,
âûíîñëèâîñòè, óìåíèþ äî-
âîäèòü íà÷àòîå äî êîíöà è
íå ïàñîâàòü ïåðåä òðóäíî-
ñòÿìè», – òàê ìîæíî ñôîð-
ìóëèðîâàòü å¸ ïðîñòðàí-
íûé îòâåò î òåõ èñïûòàíè-
ÿõ è òðóäíîñòÿõ, êîèìè áî-
ãàòà è êàæäàÿ ñìåíà ïàëà-
òî÷íîãî ëàãåðÿ, è ïîâñåä-
íåâíàÿ æèçíü ñêàóòñêîãî
ïàòðóëÿ, â êîòîðîì ïðîèã-
ðûâàþòñÿ ñèòóàöèè áóäó-
ùåé ïîñëåøêîëüíîé æèç-
íè.

À ïîñëåøêîëüíàÿ æèçíü
äëÿ Ïîëèíû íàñòóïèëà åù¸
â âûïóñêíîì êëàññå, êîãäà
îíà âìåñòå ñî ñòàðøåé ïîä-
ðóãîé (íà äâà ãîäà ñòàðøå)
Àëèíîé Ìåëüêîâîé îòêðû-
ëà ñâîþ öèðêîâóþ ñòóäèþ
«Ïðåñòèæ» ìóíèöèïàëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ êóëüòóðû
«Êëóá «Çàâîäñêîé» (ýòî íà
Íîâî-Àñòðàõàíñêîì øîññå,
56). Ñòàëè ó÷èòü äåòåé âñå-
ìó, ÷åìó èõ ñàìèõ íàó÷èëè
çà äâåíàäöàòü ëåò â «Ãðà-

íÿõ àëìàçà». Íî ÷òîáû
ó÷èòü, ïîëîæåíî íå òîëüêî
óìåòü ïåðåäàâàòü íàâûêè,
íî è èìåòü þðèäè÷åñêîå
îñíîâàíèå äëÿ ïðåïîäàâà-
òåëüñêîé ðàáîòû. Ïîëèíà
Àíäðååâíà çàðó÷èëàñü äâó-
ìÿ äîêóìåíòàìè, îêîí÷èâ
çàî÷íî èíñòèòóò èñêóññòâ
ÑÃÓ è èíñòèòóò ïñèõîëîãèè
òîãî æå êëàññè÷åñêîãî óíè-
âåðñèòåòà, òàê ÷òî ïî îáðà-
çîâàíèþ îíà – õîðåîãðàô
è ïñèõîëîã. À ïî æèçíè –
ïðîôåññèîíàë, îòìå÷åííûé
ñåðåáðÿíûìè ìåäàëÿìè íà
ôåñòèâàëÿõ «Ïðàâíóêè áðà-
òüåâ Íèêèòèíûõ» 2011 ãîäà
(âòîðîå ìåñòî ó íå¸ â ëè÷-
íîì çà÷¸òå â ïàðíîé àêðî-
áàòèêå) è 2016 ãîäà (âòî-
ðîå ìåñòî ñ âîçäóøíîé
ãèìíàñòèêîé â êîëëåêòèâ-
íîì íîìåðå). Çà ïëå÷àìè
– è ðàáîòà â öèðêàõ Øàïè-
òî (ïåðåäâèæíîé öèðê) â
Òîëüÿòòè è ñ ãàñòðîëÿìè ïî
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè, ìíî-
ãèå îòäàë¸ííûå ðàéöåíòðû
è ñ¸ëà àïëîäèðîâàëè èñ-
êóññòâó þíûõ òàëàíòîâ.

«Â Òîëüÿòòè ðàáîòàëà â
2021 ãîäó âìåñòå ñ áóäó-
ùèì ìóæåì», – ïðåäñòàâëÿ-
åò ìíå ñâîåãî ñóæåíîãî,
Ãåííàäèÿ Ñåðãååâè÷à Òîë-
ñòåíåâà. Ïîëàãàë ÿ, ÷òî è
ñåìåéíûì ñ÷àñòüåì îáÿçà-
íà îíà ïðîôåññèè, àí íåò
– Ãåííàäèé – îäíîêëàññ-
íèê. Äî âûïóñêíîãî âå÷å-
ðà íå îáðàùàëà íà íåãî
îñîáåííîãî âíèìàíèÿ, à
ïîñëå øêîëû ñòàëè äðó-
æèòü. Òîãäà æå óâëåêëà è
ïðîôåññèåé, ñåé÷àñ Ãåííà-
äèé Ñåðãååâè÷ è Ïîëèíà
Àíäðååâíà – àêðîáàòè÷åñ-
êàÿ ïàðà, ïðèäóìûâàþò è
çíàêîìÿò ïóáëèêó ñ íîâû-
ìè íîìåðàìè.

Ñâàäüáó ñûãðàëè 8 èþëÿ
2023 ãîäà, òîðæåñòâåííàÿ
öåðåìîíèÿ áðàêîñî÷åòàíèÿ
ñîñòîÿëàñü â Çàâîäñêîì
çàãñå. Íîâàÿ ñåìüÿ ðîäè-
ëàñü â ñâåòëûé ïðàçäíèê –
Äåíü ñåìüè, ëþáâè è âåð-
íîñòè. Çíàìåíàòåëüíîå
ñîâïàäåíèå, êàê è äàòà
ðîæäåíèÿ Ïîëèíû – 12
ñåíòÿáðÿ 2000 ãîäà, ñðàçó
æå ïîñëå Äíÿ òðåçâîñòè.
Ïðèìåð ìàìû è ò¸òè óêðå-
ïèëñÿ â ñêàóòñêîì òðåçâîì
îêðóæåíèè, à ïîääåðæàí-
íûé è ìóæåì ïîçâîëÿåò åé
óòâåðæäàòü, ÷òî òðåçâîñòü
å¸ îñîçíàííàÿ. È å¸ îíà
íåíàâÿç÷èâî, êàê êîãäà-òî
åé â «ÎÏËÎÒå», ïðèâèâàåò
ñâîèì äåòÿì, îáó÷àÿ öèðêî-
âîìó èñêóññòâó. Íà ñàéòå
ñòóäèè «Ïðåñòèæ» Ïîëèíà
Àíäðååâíà îáîçíà÷èëà
ñâî¸ êðåäî: «Öèðê – ýòî òî
ìåñòî, ãäå èñïîëíÿþòñÿ
ìå÷òû!», äàëåå ðàçúÿñíÿÿ
ðîäèòåëÿì, êàêèì îáðàçîì
îíè ìîãóò îñóùåñòâèòüñÿ ó
èõ äåòåé, åñëè îíè ïîçíà-
êîìÿòñÿ ñ «Ïðåñòèæåì»: «Ñ
íàìè âû ïîçíàåòå òàêèå
èñêóññòâà, êàê æîíãëÿæ,
äðåññóðà, êëîóíàäà, ýêâè-
ëèáðèñòèêà, èëëþçèè è
ìíîãîå äðóãîå. Ìû îáó÷èì
âàøèõ äåòåé ãðàöèè, ïëàñ-
òèêå, ñöåíè÷åñêîìó ìàñòåð-
ñòâó».

«ß ìíîãîäåòíàÿ ìàìà, –
ãîâîðèò Ïîëèíà Àíäðååâ-
íà, – â ìîåé ñòóäèè çàíè-
ìàþòñÿ òðèäöàòü äåòåé äà
äåñÿòêà äâà â äâóõ ÷àñòíûõ
çàëàõ». À ñêîëüêèì ìàëü-
÷èøêàì è äåâ÷îíêàì äàðèò
ðàäîñòü êàê àíèìàòîð – è
íå ñîñ÷èòàòü. Àíèìàòîð –
ýòî âåäóùèé äåòñêèõ ïðàç-
äíèêîâ – äíåé ðîæäåíèé,
íîâîãîäíèõ ïðåäñòàâëåíèé,
äðóãèõ ïðàçäíåñòâ. Óëûá-
÷èâóþ, ïîçèòèâíóþ, áðûçæó-
ùóþ ïîëîæèòåëüíîé ýíåð-
ãèåé Ïîëèíó Àíäðååâíó
íàïåðåáîé ïðèãëàøàþò
ðàçëè÷íûå ó÷ðåæäåíèÿ.
Îäíî èç ìåñò å¸ ðàáîòû –
ñêâåð èì. Ãàãàðèíà, ãäå îíà
äâà ðàçà â íåäåëþ óñòðàè-
âàåò ìàñòåð-êëàññû äëÿ ãó-
ëÿþùèõ â ñêâåðå äåòåé,
îðãàíèçóÿ èì ïîëåçíûé è
ïîçíàâàòåëüíûé äîñóã.

Äàðèòü ïðàçäíèê – ýòî
ëè íå ñ÷àñòüå? Çàïàñîâ
ùåäðîé äóøè, ïîëàãàþ,
Ïîëèíå Àíäðååâíå õâàòèò
íà äîëãèå ãîäû, êàêèå áû
èñïûòàíèÿ íè ïðèãîòîâèëà
åé æèçíü: ñêàóòñêàÿ çàêàë-
êà ïîçâîëèò ñ ÷åñòüþ ïðå-
îäîëåòü èõ, ïîñêîëüêó
ñåäüìîé ñêàóòñêèé çàêîí
ãëàñèò: «Ñêàóò âåñåë è íè-
êîãäà íå ïàäàåò äóõîì».

Íà ñíèìêàõ: Ïîëèíà
Àíäðååâíà ïîä êóïîëîì
öèðêà, ñ ïèòîíîì è ñî ñâî-
åé ñòóäèåé «Ïðåñòèæ».



Êàòÿ Çàõàðîâà,
10 ëåò.

Ñåìåéíàÿ
ïðîãóëêà
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Îòïå÷àòàíî ñïîñîáîì îôñåòíîé ïå÷àòè  â ÈÏ Åâòååâ 410052, ã. Ñàðàòîâ, óë. Îäåññêàÿ, 7À.  Òèðàæ 1000.  Çàêàç ¹ 7772.

Ðåäàêòîð
Â. È. ÂÀÐÄÓÃÈÍ

Ãàçåòà «Âîïðåêè»
èçäà¸òñÿ ñ äåêàáðÿ 1994 ãîäà.
Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.

Ó÷ðåäèòåëü – Ñàðàòîâñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ
îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ òðåçâîñòè è  çäîðîâüÿ

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Ïîâîëæñêèì óïðàâëåíèåì ðåãèñòðàöèè è êîíòðîëÿ çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ î ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè (ã. Ñàðàòîâà). Ñâèäåòåëüñòâî ¹ Ñ 1623 îò 19 ôåâðàëÿ 1997 ã.

6 +Íîìåð ïîäïèñàí â ïå÷àòü 27 äåêàáðÿ  2023 ã. ïî ãðàôèêó — â 16.00. ôàêòè÷åñêè — â  16.00.

Àäðåñ ó÷ðåäèòåëÿ, èçäàòåëÿ è ðåäàêöèè:
410056, ã. Ñàðàòîâ, óë. èì. Ò.Ã. Øåâ÷åíêî, ä. 2à.

Òåëåôîí: 23-68-10.
Ïî÷òà: saratov@domtrezvosti.ru Ñàéò: otråzvosti.ru

«Óâàæàåìûé Â.Í. ÃÀÉÂÎÐÎÍÑÊÈÉ
Îãðîìíîå ñïàñèáî çà ïðèãëàøåíèå ïðèíÿòü ó÷àñòèå

â îòêðûòèè ãîðîäñêîãî êëóáà òðåçâîñòè. Äî ïîñëåäíåãî
âðåìåíè ïèòàë íàäåæäó, íî òîëüêî ÷òî ñòàëî èçâåñòíî,
÷òî âûåõàòü íå ñìîãó.  Ìíå  òàê õîòåëîñü ïîáûâàòü â
Ñàðàòîâå è Âîëüñêå – áëèçêèõ ìíå ãîðîäàõ.

7 è 8 íîÿáðÿ 1941 ã. ìû, êóðñàíòû 3 êóðñà Ó÷èëèùà
ÏÂÎ Âîåííî-Ìîðñêîãî ôëîòà, òîãäà ðàñïîëàãàâøåãîñÿ
â Ýíãåëüñå, ñ ïîìîùüþ çåíèòíûõ îðóäèé îõðàíÿëè íåáî
Ñàðàòîâà. Â íîÿáðå è äåêàáðå 1942 ã. ìåíÿ â ñâÿçè ñ
òðåìÿ òÿæ¸ëûìè êðîâîòå÷åíèÿìè ñíÿëè ñ òåïëîõîäà è
íà íîñèëêàõ îòïðàâèëè óìèðàòü â Âîëüñêèé ñîðòèðî-
âî÷íûé ãîñïèòàëü. Çäåñü âîëæàíêè è òîâàðèùè ïî ïà-
ëàòå äâàæäû ñïàñëè ìåíÿ îò ñìåðòè – ñíà÷àëà îáíàðó-
æèëàñü ãàçîâàÿ ãàíãðåíà, à ïîòîì – îáùåå çàðàæåíèå
êðîâè. Ïîìîãëà è ñàðàòîâñêàÿ îáëàñòíàÿ ãàçåòà «Êîì-
ìóíàð» (?) («Êîììóíèñò» – ïðèìå÷àíèå ðåäàêöèè ãàçå-
òû «Âîïðåêè»), êîòîðàÿ ïîìÿíóëà ìåíÿ, êàê ó÷àñòíèêà
Âåëèêîãî âîëæñêîãî ñðàæåíèÿ, äîáðûì ñëîâîì â ñàìûé
êðèòè÷åñêèé äëÿ ìîåé æèçíè ïåðèîä.

Ãîðÿ÷î ïîçäðàâëÿþ êëóáèñòîâ ñ îáúåäèíåíèåì â Ñà-
ðàòîâñêèé êëóá òðåçâîñòè, æåëàþ áîëüøèõ óñïåõîâ è
ïîñòàðàþñü âíåñòè ñâîé ïîñèëüíûé âêëàä â äåÿòåëüíîñòü
Êëóáà. Õî÷ó çàî÷íî ïðèíÿòü ó÷àñòèå â òîðæåñòâå, ïîýòî-
ìó ïðåïîäíîøó êëóáèñòàì ðóêîïèñü ìîåé ñòàòüè «Àá-
ñóðäèçì è àëêîãîëüíàÿ ïðîáëåìà», ïîäãîòîâëåííóþ ïî
ïðîñüáå Ñìîëüíîãî è ðåêîìåíäîâàííóþ ê ïå÷àòè. Ìî-
æåòå çà÷èòàòü ïîëíîñòüþ èëè âûáîðî÷íî.

Îõîòíî ïðèåäó ê ÂÀÌ, ÷òîáû îêàçàòü ïîñèëüíóþ ïî-
ìîùü ïðîâåäåíèåì äâóõäíåâíûõ çàíÿòèé ïî èçáàâëå-
íèþ ãîðîæàí îò àëêîãîëèçìà è êóðåíèÿ, à òàêæå ÷òåíè-
åì ëåêöèé, à âîçìîæíî è îáó÷åíèåì êëóáèñòîâ ïðîâå-
äåíèþ îòðåçâëÿþùåé ðàáîòû.

Áîëüøèõ óñïåõîâ ÍÎÂÎÌÓ ÊËÓÁÓ ÒÐÅÇÂÎÑÒÈ, âñåãî
ñàìîãî ëó÷øåãî åãî ÷ëåíàì!                        7. 10. 85

Ã.À. Øè÷êî»

Ã.À. Øè÷êî: «Ñàðàòîâ è Âîëüñê – áëèçêèå ìíå ãîðîäà»Ã.À. Øè÷êî: «Ñàðàòîâ è Âîëüñê – áëèçêèå ìíå ãîðîäà»

Íîìåð ãàçåòû èçäàí ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè.

Â áèîãðàôèè ïñèõîôèçèîëîãà Ãåííàäèÿ Àíäðååâè÷à Øè÷êî,
àâòîðà çíàìåíèòîãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ìåòîäà èçáàâëå-
íèÿ îò çàâèñèìîñòåé, åñòü ñòðîêà: «ó÷àñòâîâàë â Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíå â êà÷åñòâå êîìàíäèðà è ïîëèòðàáîòíèêà. Âî âðå-
ìÿ âîéíû áûë òÿæåëî ðàíåí â îáå íîãè â áîÿõ ïîä Ñòàëèíãðàäî-
ì». Ïèñüìî, ïðèñëàííîå íàêàíóíå Íîâîãî ãîäà â ñàðàòîâñêèé
Äîì òðåçâîñòè, óòî÷íèëî: âîåííàÿ ñëóæáà Øè÷êî ñâÿçàíà ñ ãîðî-
äàìè Ýíãåëüñ, Ñàðàòîâ è Âîëüñê. Ìîñêâè÷ Àíäðåé Àðêàäüåâè÷
Ãîëîâèí, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð Ñîþçà íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíè-
çàöèé â ñôåðå ïðîôèëàêòèêè è îõðàíû çäîðîâüÿ «Åâðàçèéñêàÿ
àññîöèàöèÿ çäîðîâüÿ» ïðè ïîäãîòîâêå òð¸õòîìíèêà íàó÷íûõ òðó-
äîâ Øè÷êî îáíàðóæèë â àðõèâå ïèñüìî Ãåííàäèÿ Àíäðååâè÷à îò
7 îêòÿáðÿ 1985 ãîäà, àäðåñîâàííîå â Ñàðàòîâ Â.Í. Ãàéâîðîíñêî-
ìó. Ãîëîâèí ïðèñëàë òî ïèñüìî íàì ñ ïðîñüáîé ïðîÿñíèòü, êòî
àäðåñàò Ãåííàäèÿ Àíäðååâè÷à.

Ðèñóíêè,
ïðèñëàííûå
íà êîíêóðñ

«Óñïåõ â òðåçâîñòè
è çäðàâèè»,

ïîäãîòîâëåíû
ó÷åíèöàìè

Äåòñêîé øêîëû
èñêóññòâ ¹ 3
ã. Ýíãåëüñà

(ïðåïîäàâàòåëü
Îêñàíà Ïåòðîâíà

Åãåðåâà)
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Òû ó ìåíÿ
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Êàòÿ Êóáûøèíà, 13 ëåò.
Ñïè, ñûíî÷åê, áàþ-áàé!

Àëèñà Êèì, 12 ëåò.
Àíãåë íà ñíåãó

Âëàäèìèð Íèêîëàåâè÷ Ãàéâîðîíñêèé â îêòÿáðå 1985
ãîäà – äèðåêòîð ñàìîãî êðóïíîãî â Ñàðàòîâñêîé îáëàñ-
òè Äâîðöà êóëüòóðû «Ðóáèí» (åãî ïîñòðîèë â 1982 ãîäó
çàâîä «Êîðïóñ»).

Îí îòêëèêíóëñÿ íà ïðîñüáó èíèöèàòèâíîé ãðóïïû,
ïîæåëàâøåé ñîçäàòü íà áàçå «Ðóáèíà» ãîðîäñêîé êëóá
òðåçâîñòè, è ïðèãëàñèë íà åãî îòêðûòèå çíàìåíèòîãî
ó÷¸íîãî, îäíîãî èç îñíîâàòåëåé òðåçâåííè÷åñêîãî äâè-
æåíèÿ â ÑÑÑÐ. Ê ñîæàëåíèþ, ñâî¸ æåëàíèå ïîáûâàòü â
ãîðîäå, ãäå åìó ñïàñëè æèçíü, Ãåííàäèþ Àíäðååâè÷ó íå
óäàëîñü èñïîëíèòü: ÷åðåç ãîä ïîñëå ïèñüìà â Ñàðàòîâ
Øè÷êî óìåð.

À ìû áëàãîäàðÿ Àíäðåþ Àðêàäüåâè÷ó Ãîëîâèíó óçíà-
ëè î ñàðàòîâñêîì ñëåäå â áèîãðàôèè ó÷¸íîãî, îòêðûâ-
øåãî ÿâëåíèå òàáà÷íî-àëêîãîëüíîé çàïðîãðàììèðîâàí-
íîñòè è ðàçðàáîòàâøåãî ìåòîä îñâîáîæäåíèÿ îò ðàçðó-
øèòåëüíûõ ïðîãðàìì è âîññòàíîâëåíèÿ ñîçíàòåëüíîé
òðåçâîñòè.

À ñòàòüþ «Àáñóðäèçì è àëêîãîëüíàÿ ïðîáëåìà» Ãåí-
íàäèé Àíäðååâè÷ íàïèñàë â êàíóí 1985 ãîäà, ïî÷òè ñî-
ðîê ëåò íàçàä, è çàêàí÷èâàåòñÿ îíà îáðàùåíèåì ê ìî-
ëîä¸æè, êîòîðîå àêòóàëüíî è ñåãîäíÿ: «Â íàøè äíè ïðà-
âîìåðíî ñ÷èòàòü ñàìûìè ïàòðèîòè÷åñêèìè è ñîöèàëü-
íî îñîáî öåííûìè êà÷åñòâàìè ÷åëîâåêà – òðåçâîñòü è
ïðîòèâîêóðåíèå, ïîòîìó ÷òî òîëüêî ñ íèìè ìîãóò ñîñó-
ùåñòâîâàòü äðóãèå áëàãîðîäíûå ñâîéñòâà ëè÷íîñòè (ïàò-
ðèîòèçì, ãóìàíèçì, èíòåðíàöèîíàëèçì, ïðàâäèâîñòü, ÷å-
ñòíîñòü è ò.ï.). Òðåçâîñòü è íåêóðåíèå ÿâëÿþòñÿ îñ-
íîâíûìè óñëîâèÿìè îáðåòåíèÿ îáúåêòèâíîãî, íà-
ñòîÿùåãî (íå èëëþçîðíîãî!) ñ÷àñòüÿ.

Ãîðÿ÷î æåëàþ ÷èòàòåëÿì, â ïåðâóþ î÷åðåäü ìîëî-
äûì, ñîçäàòü ýòè óñëîâèÿ ê Íîâîìó ãîäó, à ñ íàñòóïëå-
íèåì åãî àêòèâíî âêëþ÷èòüñÿ â ðàáîòó ïî ñîçäàíèþ ïîë-
íîöåííîãî ñ÷àñòüÿ, ñ÷àñòüÿ, êîòîðîå áóäåò îçàðÿòü ëó÷à-
ìè ðàäîñòè íå òîëüêî ñîáñòâåííóþ æèçíü, íî è äðóãèõ
ëþäåé».
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23 äåêàáðÿ 2023 ãîäà â àêòîâîì çàëå Äîìà òðåçâîñòè
ñîñòîÿëàñü ïðåìüåðà òåàòðàëüíîé ìàñòåðñêîé «Àáðèêîñ»
«Ñåìåéíûé äåòåêòèâ ïðî Ðîæäåñòâî».

Ñïåêòàêëþ ïðåäøåñòâîâàëà áîëüøàÿ ðàáîòà. È íå òîëüêî àê-
ò¸ðîâ – íàä ðîëÿìè, à ðåæèññ¸ðà – íàä ïîèñêîì ðåïåðòóàðà, íî
è ïðåîáðàçîâàíèåì òåàòðàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà: íàø òåàòð ïðè-
îáð¸ë ñàìûé íàñòîÿùèé çàíàâåñ. È ðîâíî â íàçíà÷åííûé ÷àñ –
â ñåìíàäöàòü ÷àñîâ – êðàñíîå ïîëîòíèùå ðàçäâèíóëîñü ïîñëå
ñëîâ çàêàäðîâîãî ãîëîñà: «Ìû îòïðàâëÿåìñÿ â ïóòåøåñòâèå», è
çðèòåëè ñòàëè ñëåäèòü çà ïðèêëþ÷åíèÿìè ïÿòè ñèìïàòè÷íûõ îâå-
÷åê. Íå ïðîñòûõ, à ñîøåäøèõ ñî ñòðàíèö Åâàíãåëèÿ. Ïîìíèòå,
íîâîðîæä¸ííîìó Ìëàäåíöó Õðèñòó ïðèøëè ïîêëîíèòüñÿ ïàñòóõè?
À ÷òî äåëàëè â ýòî âðåìÿ ïàñîìûå èìè îâöû? Ñâîþ âåðñèþ
ïðåäëîæèë ñîâðåìåííûé íåìåöêèé äðàìàòóðã Óëüðèõ Õóá, à ðóêî-
âîäèòåëü «Àáðèêîñà» Äàðüÿ Îëåãîâíà Ñàôðîíîâà òâîð÷åñêè ïåðå-
ðàáîòàëà å¸, äîáàâèâ ê îñíîâíîé ëèíèè äâå ïðèò÷è äðóãèõ àâòî-
ðîâ: øâåäñêîé ïèñàòåëüíèöû Ôðèäû Íèëüñîí «Ìåíÿ óäî÷åðèëà
Ãîðèëëà» è íàøåé ñîîòå÷åñòâåííèöû è ñîâðåìåííèöû Àííû Ñòà-
ðîáèíåö «Çâåðñêèé äåòåêòèâ. Ëîãîâî âîëêà».

Èòàê, îâöû, îáíàðóæèâ, ÷òî èõ ïàñòóõè èñ÷åçëè, òåðÿëèñü  â
äîãàäêàõ, êóäà æå äåëèñü ïàñòûðè è ÷òî èì, áåäíûì îâå÷êàì,
äåëàòü. Â ïüåñå Äàðüè Îëåãîâíû èõ ïÿòü, âñå âíåøíå íà îäíî
ëèöî, à õàðàêòåðû ó íèõ ðàçíûå. Òî åñòü â ñòàäå âñ¸ êàê ó ëþäåé.
Êàê îáû÷íî áûâàåò â ñëîæíîé ñèòóàöèè, íàõîäèòñÿ ëè÷íîñòü, çíà-
þùàÿ, ÷òî äåëàòü. Â íàøåì ñïåêòàêëå ýòî îâå÷êà Îâöà â øàïêå
(å¸ çàìå÷àòåëüíî âîïëîòèëà íà ñöåíå Àííà Âàðëàìîâà), ÷óäåñ-
íûì îáðàçîì ðàçóçíàâøàÿ, êóäà èñ÷åçëè ïàñòóõè – îíè ïîøëè
ïîêëîíèòüñÿ Ìëàäåíöó, Êîòîðîìó ïðåäñòîèò ñïàñòè ìèð. Åñòå-
ñòâåííî, è îâå÷êè çàõîòåëè ïîéòè íà ïîêëîí ê Ñïàñèòåëþ ìèðà.
Íà ïóòè èì âñòðå÷àþòñÿ ïåðñîíàæè èç äðóãèõ ïüåñ – Ãîðèëëà (â
õàðàêòåðíîì ãðîòåñêíîì èñïîëíåíèè Àíãåëèíû Ìàëèòèêîâîé)  è
å¸ ïðè¸ìíàÿ äî÷ü Þííà (ñòðîïòèâóþ äî÷ü âåëèêîëåïíî ñûãðàëà
Ïîëèíà Çåíèíà), äåòåêòèâû Áàðñóê (Èëüÿ Ãåòìàíîâ) è Áàðñóêîò
(Ñâÿòîñëàâ Åâòååâ), îáâèíÿþùèå ñ ïîäà÷è ñóìàòîøíîé Ñîðîêè
(Àëèñû Ëóçàí) Âîëêà â… ñúåäåíèè çàéöà. Â èñïîëíåíèè Êîíñòàí-
òèíà Çîëîòàð¸âà Âîëê ïðåäñòàë ïåðåä çðèòåëÿìè âåñüìà ñèìïà-
òè÷íûì  è äîâîëüíî-òàêè ôëåãìàòè÷íûì – îðèãèíàëüíàÿ òðàê-
òîâêà ñêàçî÷íîãî çâåðÿ-çëîäåÿ. Åãî ïðåñëåäîâàòåëè è îáâèíèòå-
ëè â íå ìåíåå áëèñòàòåëüíîì èñïîëíåíèè Ñâÿòîñëàâà, Èëüè è
Àëèñû òàêæå ïîäàðèëè çðèòåëÿì íåìàëî ïðèÿòíûõ ìèíóò íàñëàæ-
äåíèÿ èãðîé. Âñ¸ îêàí÷èâàåòñÿ áëàãîïîëó÷íî:  áëþäî, êîòîðîå
ñûùèêè èçúÿëè êàê âåùåñòâåííîå äîêàçàòåëüñòâî çëîäåéñòâà, îêà-
çàëîñü ãðèáíûì ðàãó, íèêàêîãî êðèìèíàëà íå ñëó÷èëîñü, è çâåðè
ïðèìèðÿþòñÿ.

Îñíîâíîå æå äåéñòâî – ïóòåøåñòâèå îâå÷åê – èçîáèëîâàëî
íå ñòîëüêî ñîáûòèÿìè, ñêîëüêî ðàñêðûòèåì õàðàêòåðîâ. Âíåøíå
ñõîæèå (ó âñåõ äàæå òàïî÷êè èç îâå÷èíû ñëîâíî ïîä êîïèðêó), íî
êàæäàÿ – ñ îñîáèíêîé, è Àíàñòàñèÿ Òîë÷èíà (Îâöà ñ ïîâÿçêîé íà
ãëàçó), Ëèëèÿ Ô¸äîðîâà (Îâöà ñ çóáíîé ïëàñòèíêîé), Êñåíèÿ Ëå-
îíîâà (Îâöà ñ íàñìîðêîì), Àíèñüÿ Êîëåñíèêîâà (Ïîñëåäíÿÿ îâöà)
ñóìåëè íà íåáîëüøîì âðåìåííîì ïðîìåæóòêå ðàñêðûòü íåîäíîç-
íà÷íûå  õàðàêòåðû ñâîèõ ïåðñîíàæåé. Ïî õîäó äåéñòâà îíè âûðó-
÷àëè äðóã äðóãà (òî îäíà îâöà çàáëóäèëàñü â ëåñó, òî äðóãóþ
âûòàùèëè èç ðåêè, ãäå òà ÷óòü íå óòîíóëà), â èòîãå ïóòåøåñòâóþ-
ùèå íàøëè ÿñëè, ãäå ëåæàë Ìëàäåíåö, è Ãîëîñ ñ Íåáà ðàññêàçàë
èì î ÿâëåíèè Ñïàñèòåëÿ, ïîâåëåâ âîçâðàùàòüñÿ ê ïàñòóõàì, ÷åìó
ñòàäî è îáðàäîâàëîñü.

Ïðèêëþ÷åíèÿ ñîïðîâîæäàëèñü îñòðîóìíûìè ðåïëèêàìè è ðå-
ìèíèñöåíöèÿìè, îòñûëàâøèìè çðèòåëåé îò Áèáëåéñêèõ âðåì¸í ê
íàøåé äåéñòâèòåëüíîñòè (÷åãî ñòîèò îäíî çàìå÷àíèå, ÷òî «Ñïà-
ñèòåëþ ëó÷øå ðîäèòüñÿ ñðåäè áåäíûõ»!), çàñòàâëÿâøèå çàäóìàòüñÿ
î òîì, ÷òî íå âàæíî, â êàêîì âðåìåíè äîâåëîñü æèòü, ãëàâíîå –
êàê ïðîæèòü. È âñòàâíûå ýïèçîäû ñ Ãîðèëëîé è å¸ äî÷åðüþ ïîâå-
ñòâóþò î íåïðîñòûõ îòíîøåíèÿõ «îòöîâ è äåòåé», ïðèñóùèõ âñåì
ñòîëåòèÿì, à äåòåêòèâíàÿ «âîë÷üÿ» èñòîðèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î
ñòðåìëåíèè ëþäåé âñ¸ óïðîùàòü è ìûñëèòü òðàôàðåòàìè, íå óò-
ðóæäàÿ ñåáÿ ðàçäóìüÿìè î ñëîæíîñòè æèçíè.

Íà òàêîì íåáîãàòîì ñîáûòèÿìè ìàòåðèàëå íàøèì àðòèñòàì
áëåñòÿùå óäàëîñü ïîãðóçèòü çðèòåëåé â ìèð èñêóññòâà, äàòü èì
ïî÷óâñòâîâàòü åãî âîëøåáíóþ ñèëó. È òóò íåëüçÿ íå ñêàçàòü åù¸
î äâóõ «àðòèñòàõ» ñ èíîñòðàííûìè «ôàìèëèÿìè» – Ãðèìå è Ðåê-
âèçèòå. Îñîáåííî óäà÷íî ñûãðàë ãðèì â ðàñêðûòèè îáðàçîâ Áàð-
ñóêà è Áàðñóêîòà. Íó, à ðåêâèçèò àðòèñòû çàãîòàâëèâàëè è ñîá-
ñòâåííîðó÷íî èçãîòàâëèâàëè âåñü ìåñÿö, ïðåäøåñòâîâàâøèé ïðå-
ìüåðå. Ïîòðàòèëè ìíîãî âðåìåíè è ñèë, çàòî âñ¸ íà ñöåíå áûëî
íàñòîÿùèì – è êíèæíàÿ ïîëêà ñ àíòèêâàðíûìè êíèãàìè, è ñòîéêà
ñ ïëàòüÿìè â ìàãàçèíå îäåæäû, è äàæå äâà ñòîãà ñåíà, õîòÿ è
ìèíèàòþðíûõ. Çàòî äåðåâüÿ, õîòÿ è íàðèñîâàíû, – â íàòóðàëü-
íóþ âåëè÷èíó. È ýòî ñòðåìëåíèå àêò¸ðîâ è ðóêîâîäèòåëÿ «Àáðèêî-
ñà» (îíà æå – è ðåæèññ¸ð-ïîñòàíîâùèê) ïîêàçàòü ïðàâäó æèçíè
ïîíðàâèëîñü çðèòåëÿì, âñòðåòèâøèì çàêëþ÷èòåëüíûé ïîêëîí àð-
òèñòîâ áóðíûìè àïëîäèñìåíòàìè è öâåòàìè.

Âñ¸ ïîâòîðèëîñü è 24 äåêàáðÿ, êîãäà «Àáðèêîñ» ïîêàçàë ñïåê-
òàêëü óæå äëÿ äðóãèõ çðèòåëåé, ïîñêîëüêó æåëàþùèõ óâèäåòü ïðå-
ìüåðó áûëî â äâà ðàçà áîëüøå, ÷åì âìåùàåò íàø àêòîâûé çàë.
Ðåöåíçåíòó îñòà¸òñÿ òîëüêî ïðèñîåäèíèòüñÿ ê îâàöèÿì è ïîæå-
ëàòü àðòèñòàì è ðåæèññ¸ðó íîâûõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ â íàñòóïà-
þùåì 2024 ãîäó!
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