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ãàçåòà ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàÖèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ

Ïîðàæàåò, ñêîëüêî óñïåë îí çà ñâîþ
íå òàêóþ óæ äîëãóþ æèçíü (äâå íåäåëè
íå äîæèë äî 72-ëåòèÿ). Åù¸ â ñòóäåí-
÷åñêèå ãîäû îí îêàçàëñÿ â ÷èñëå òåõ, êòî
â 1968 ãîäó â íèæåãîðîäñêîì êðàå ñî-
çäàë… ïàðòèþ òðåçâîñòè. Êîìïåòåíòíûå
îðãàíû ðàçúÿñíèëè èíèöèàòîðàì, ÷òî â
íàøåé ñòðàíå ìîæåò áûòü òîëüêî îäíà
ïàðòèÿ – êîììóíèñòè÷åñêàÿ. Îäíàêî ïåð-
âûå ëàñòî÷êè íàðîæäàâøåãîñÿ òðåçâåí-
íè÷åñêîãî äâèæåíèÿ íå ñîãëàñèëèñü ñ
òåì, ÷òî ñòðàíó òîïèëè â àëêîãîëå. Èìåí-
íî íà íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåí-
öèè «Ïðîôèëàêòèêà ïüÿíñòâà è àëêîãî-
ëèçìà â ïðîìûøëåííîì ãîðîäå», êîòî-
ðóþ â äåêàáðå 1981 ãîäà îðãàíèçîâàë â
Äçåðæèíñêå êîìñîìîëüñêèé ðàáîòíèê
Àëåêñàíäð Ìàþðîâ, ïðîçâó÷àëè íåëè-
öåïðèÿòíûå ñëîâà àêàäåìèêà Ô¸äîðà
Ãðèãîðüåâè÷à Óãëîâà: ïóñòü ïàðòèÿ
îáúÿñíèò íàðîäó, ðàäè êàêèõ âåëèêèõ öå-
ëåé îíà åãî ñïàèâàåò. Êîíôåðåíöèþ òóò
æå ðàçîãíàëè, äîêëàä Óãëîâà èçúÿëè,
îäíàêî ïåðåä îáûñêîì Ìàþðîâ óñïåë
ñïðÿòàòü çà áàòàðååé îòîïëåíèÿ âòîðîé
ýêçåìïëÿð. Òîò äîêëàä Óãëîâà ñòàë ðàñ-
ïðîñòðàíÿòüñÿ â ñïèñêàõ, ñ íåãî è íà÷àëñÿ
ñîâðåìåííûé ýòàï òðåçâåííè÷åñêîãî
äâèæåíèÿ â íàøåé ñòðàíå, îäíèì èç åãî
ëèäåðîâ è ñòàë Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷
Ìàþðîâ, ñóìåâøèé â ñàìûå «ïüÿíûå»
ãîäû ñîõðàíèòü ñâîþ ïðèðîäíóþ òðåç-
âîñòü. Çà òðåçâîñòü îí àãèòèðîâàë íå
òîëüêî ñëîâîì îðàòîðà è ïèñàòåëÿ (áûë
÷ëåíîì Ñîþçà ïèñàòåëåé Ðîññèè), íî
ïðåæäå âñåãî ëè÷íûì ïðèìåðîì: ñûã-
ðàë ïåðâóþ â ñòðàíå òðåçâåííè÷åñêóþ
ñâàäüáó, è åãî èçáðàííèöà Âàëåíòèíà
ïîëâåêà áûëà íàä¸æíûì òûëîì áîðöà çà
òðåçâîñòü.

Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ â íà÷àëå âîñü-
ìèäåñÿòûõ ãîäîâ, ðàáîòàÿ â ÖÊ ÊÏÑÑ, ñòàë
îäíèì èç ðàçðàáîò÷èêîâ ìåðîïðèÿòèé
àíòèàëêîãîëüíîé êàìïàíèè 1985 ãîäà.
Êîãäà æå ÷åðåç äâà ãîäà ïàðòèÿ ñâåðíó-
ëà îðãàíèçîâàííóþ áîðüáó çà îòðåçâëå-
íèå íàðîäà, Ìàþðîâ è åãî ñîðàòíèêè ïðî-
äîëæèëè å¸ óæå íà îáùåñòâåííûõ íà-
÷àëàõ, áåç ïîääåðæêè ãîñóäàðñòâà, à â äå-
âÿíîñòûõ ãîäàõ – è âîïðåêè êóðñó âëàñ-
òè íà áåçãðàíè÷íîå ðàñøèðåíèå ïðîèç-
âîäñòâà è ïðîäàæè ñïèðòíîãî.

Â íà÷àëå íîâîãî âåêà Àëåêñàíäð Íè-
êîëàåâè÷ Ìàþðîâ ñîçäàë Ìåæäóíàðîä-
íóþ àêàäåìèþ òðåçâîñòè, ïîñëåäíèå äâà
äåñÿòèëåòèÿ ñâîåé æèçíè ïîñâÿòèâ êîí-
ñîëèäàöèè òðåçâåííè÷åñêèõ ñèë ïëà-
íåòû. Èìåííî îò Àëåêñàíäðà Íèêîëàå-
âè÷à ìû óçíàëè, ÷òî äâå òðåòè íàñåëå-
íèÿ Çåìëè æèâóò â òðåçâîñòè, è âûðàæå-
íèå «ïüþò âñå» êàæåòñÿ âåðíûì ëèøü â
òåõ ñòðàíàõ, ãäå àëêîãîëü ðàçðåø¸í ê
ñâîáîäíîé ïðîäàæå. Èìåííî ñ òàêîé
êàðòîé òðåçâîñòè ïðåäñòàë Àëåêñàíäð
Íèêîëàåâè÷ ïåðåä ó÷èòåëÿìè Ñàðàòîâà:
12 ìàðòà 2013 ãîäà îí ïðèåçæàë â íàø
ãîðîä, ÷òîáû äîíåñòè ïðàâäó îá àëêîãî-
ëÿ äî òåõ, êòî âîñïèòûâàåò áóäóùåå ñòðà-
íû. À åãî îí âèäåë òîëüêî òðåçâûì! Äëÿ
òîãî íåóñòàííî åçäèë ïî Ðîññèè ñ ëåê-
öèÿìè, âûïóñêàë êíèãè (îäèí òð¸õòîì-
íèê òðåçâåííè÷åñêèõ ñòèõîòâîðåíèé ÷åãî
ñòîèò!), ìåòîäè÷åñêèå áðîøþðû, ó÷åáíè-
êè ïî ñîáðèîëîãèè (íàóêè î òðåçâîñòè,
âêëàä â íå¸ Ìàþðîâà îãðîìåí). Òðè äå-
ñÿòèëåòèÿ ñîáèðàë îí òðåçâåííèêîâ ñî
âñåé ñòðàíû è èç-çà ðóáåæà íà åæåãîä-
íûå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå êîíôåðåíöèè
ñíà÷àëà â Ñåâàñòîïîëå, à â ïîñëåäíèå
ãîäû – â Ñî÷è.

Ïîñëåäíèì åãî îðãàíèçàòîðñêèì ïîä-
âèãîì ñòàëà ïîäãîòîâêà è ïðîâåäåíèå
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МАЮРОВА
7 àïðåëÿ 2022 ãîäà ñêîí÷àëñÿ Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ Ìàþðîâ,

ïðåçèäåíò Ìåæäóíàðîäíîé àêàäåìèè òðåçâîñòè.
Âñþ ñâîþ æèçíü îí ïîñâÿòèë áîðüáå çà òðåçâîñòü.

Âñåìèðíîãî ãîäà òðåçâîñòè â 2022 ãîäó.
Îí âìåñòå ñî ñâîèìè ñîðàòíèêàìè ïî
àêàäåìèè òðåçâîñòè ðàçðàáîòàë ìåæâå-
äîìñòâåííóþ ïðîãðàììó (îáúåäèíèâ
óñèëèÿ äâàäöàòè ìèíèñòåðñòâ è ôåäå-
ðàëüíûõ àãåíòñòâ, äåñÿòêîâ îáùåñòâåí-
íûõ îðãàíèçàöèé Ðîññèè). Îñåíüþ ïðî-
øëîãî ãîäà îðãàíèçîâàë ïðîâåäåíèå
îíëàéí-êîíôåðåíöèé âî âñåõ ôåäåðàëü-
íûõ îêðóãàõ ñ îáñóæäåíèåì òîãî, ÷åì
íàïîëíèòü Ãîä òðåçâîñòè (â Ïðèâîëæñ-
êîì îêðóãå òàêóþ êîíôåðåíöèþ ïðîâå-
ëà íàøà Ñàðàòîâñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ îá-
ùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ, êîòîðóþ Ìàþðîâ îòìå÷àë êàê
îäíó èç ñàìûõ áîåâûõ â ñòðàíå). Ïîä
ðóêîâîäñòâîì Àëåêñàíäðà Íèêîëàåâè÷à
ïðèñòóïèëè ê âûïîëíåíèþ ðàçðàáîòàí-
íîãî èì ïîäðîáíîãî ïëàíà ìåðîïðèÿ-
òèé (229 ñòðàíèö!), â í¸ì íàìå÷åíî îêî-
ëî äâóõñîò ìåðîïðèÿòèé.

Â Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìå Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ñîçäàí Ýêñïåðòíûé ñîâåò
«Òðåçâîñòü è çäîðîâûé îáðàç æèçíè».
Òàê ãðîìêî è âñåðü¸ç òåìà òðåçâîñòè â
âåðõîâíûõ îðãàíàõ âëàñòè íàøåé ñòðà-
íû åù¸ íå çâó÷àëà. Â Ñîþçå ïèñàòåëåé
Ðîññèè ïðîâåëè êðóãëûé ñòîë «Òðåç-
âîñòü – îñíîâà çäîðîâîãî ãðàæäàíñêîãî
îáùåñòâà», â åãî ðàáîòå ó÷àñòâîâàëè
äåïóòàòû Ãîñäóìû, ÷ëåíû Ýêñïåðòíîãî
ñîâåòà è îáùåñòâåííûå äåÿòåëè.

Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ áûë ïîëîí
çàäóìîê, ðàáîòàë íàä âîïëîùåíèåì óæå
íàìå÷åííîãî. Íàêàíóíå ñâîåé íåîæè-
äàííîé êîí÷èíû îò ñåðäå÷íîãî ïðèñòó-
ïà ïðèñëàë íàì â ñàðàòîâñêèé Äîì òðåç-
âîñòè ïèñüìî ñ ïðîñüáîé ñîîáùèòü òåìó
ñòàòüè äëÿ ôîðìèðóþùåãîñÿ ñáîðíèêà
ìàòåðèàëîâ ïî èòîãàì Ãîäà òðåçâîñòè.

Â äåêàáðüñêîì íîìåðå íàøåé ãàçåòû
«Âîïðåêè» ìû îïóáëèêîâàëè ñòàòüþ
Àëåêñàíäðà Íèêîëàåâè÷à «Ïðè÷èíû àë-
êîãîëüíîé áåäû», ïîñâÿù¸ííóþ ïðåä-
ñòîÿùåìó Ãîäó òðåçâîñòè. Îíà ñòàëà åãî
çàâåùàíèåì áóäóùèì áîðöàì çà òðåç-
âîñòü.

Äîëãî íå óòèõíåò áîëü óòðàòû ó åãî
ñîðàòíèêîâ. Ñî âðåìåíåì óòåøåíèåì
ñòàíóò ñëîâà Âàñèëèÿ Æóêîâñêîãî: «Íå
ãîâîðè ñ òîñêîé: èõ íåò; íî ñ áëàãîäàð-
íîñòèþ: áûëè!» À íàø ñîðàòíèê Àëåê-
ñàíäð Íèêîëàåâè÷ Ìàþðîâ áóäåò ïðî-
äîëæàòüñÿ â ñâîèõ ìíîãî÷èñëåííûõ ïóá-
ëèêàöèÿõ: åãî òâîð÷åñêîå íàñëåäèå íàì
åù¸ ïðåäñòîèò îñìûñëèòü.

Âëàäèìèð Èëüè÷ ÂÀÐÄÓÃÈÍ,
ïðîôåññîð Ìåæäóíàðîäíîé

àêàäåìèè òðåçâîñòè

Óðîêè òðåçâîñòè ïðî-
øëè ïàðàëëåëüíî ñðàçó â
äâóõ êëàññàõ. Åâãåíèé Âëà-
äèìèðîâè÷ ×åðíîâ è
Èëüÿ Àëåêñååâè÷ Äåìåíòü-
åâ ïîáåñåäîâàëè ñ âîñü-
ìèêëàññíèêàìè â êàáèíåòå
ìàòåìàòèêè, à Âëàäè-
ìèð Àëåêñàíäðîâè÷
Ãðèíí â àêòîâîì çàëå
– ñ ñåìèêëàññíèêàìè.

Åâãåíèé Âëàäèìè-
ðîâè÷ – ñ ìåäèöèíñ-
êèì îáðàçîâàíèåì, ïî-
ýòîìó èç åãî óñò ïðî-
çâó÷àëè óáåäèòåëüíî
ôàêòû î òîì, êàê ðàç-
ðóøèòåëüíî äåéñòâóþò
íà îðãàíèçì ëåãàëü-
íûå íàðêîòèêè – àëêî-
ãîëü, íèêîòèí. Êàê âñå-
ãäà â áåñåäàõ ñî
øêîëüíèêàìè, Åâãåíèé
Âëàäèìèðîâè÷ îáðà-
òèë âíèìàíèå äåâî÷åê: èì
íè ïîä êàêèì ïðåäëîãîì
íåëüçÿ ïîäâåðãàòü ñåáÿ
îïàñíîñòè, ïîñêîëüêó èõ
îðãàíèçì óñòðîåí òàê, ÷òî
òå êëåòî÷êè, èç êîòîðûõ
çàðîäèòñÿ áóäóùàÿ æèçíü
èõ äåòåé, íàä¸æíî çàùè-
ùåíû îò âñÿ÷åñêèõ âðåäî-
íîñíûõ âåùåñòâ, êðîìå ðà-
äèàöèè è àëêîãîëÿ.

Çàòðîíóë îí è ìåõàíèçì
âîçíèêíîâåíèÿ çàâèñèìîñ-
òè, ñäåëàâ àêöåíò íà òîì,
÷òî ãîðàçäî ëó÷øå ñîõðà-
íèòü ñâîþ ïðèðîäíóþ òðåç-
âîñòü, ÷åì ïîòîì ñ òðóäîì
èçáàâëÿòüñÿ îò çàâèñèìîñ-
òè îò õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ.
Â òîì ÷èñëå è îò íèêîòè-
íà. Ïåðåä íà÷àëîì óðîêà
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà
ñðåäíåé îáùåîáðàçîâà-
òåëüíîé øêîëû ñåëà Âÿ-
çîâêà èì. Ãåðîÿ Ñîâåòñêî-
ãî Ñîþçà Å.À. Ìÿñíèêîâà
Èðèíà Âëàäèìèðîâíà Åôè-
ìîâà ïðîñèëà ïîäðîáíåå
ðàññêàçàòü î âîçäåéñòâèè
íà äåòñêèé îðãàíèçì âåé-
ïîâ: óâû, ìîäà íà ïàðåíèå
äîøëà è äî Âÿçîâêè. Åâãå-
íèé Âëàäèìèðîâè÷ âûïîë-
íèë ýòó ïðîñüáó, çàòðîíóâ
ñíà÷àëà ìåäèöèíñêèé àñ-
ïåêò – íèêòî íå çíàåò, ÷òî
çà æèäêîñòè çàïðàâëÿþò
ïðîèçâîäèòåëè â âåéïû, ê
òîìó æå åñëè ñèãàðåòà ãî-
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äîáðîâîëüöû Ñàðàòîâ-
ñêîé ðåãèîíàëüíîé îá-
ùåñòâåííîé îðãàíèçà-
öèè òðåçâîñòè è çäîðî-
âüÿ ïðîâåëè â øêîëå
ñåëà Âÿçîâêà Òàòèùåâ-
ñêîãî ðàéîíà óðîêè
òðåçâîñòè è ñîðåâíî-
âàíèÿ ïî ëàçåðòàãó.

Óðîêè è èãðà ïðî-
øëè â ðàìêàõ ïðåçè-
äåíòñêîãî ïðîåêòà «Ìà-
ðàôîí òðåçâîñòè».

ðèò îïðåäåë¸ííîå âðåìÿ,
ïîñëå ÷åãî êóðèëüùèê äû-
øèò ñâåæèì âîçäóõîì, òî èç
ýëåêòðîííûõ óñòðîéñòâ ïà-
ðèëüùèê ìîæåò âäûõàòü
îòðàâó ñêîëü óãîäíî äîë-
ãî, è áûëè óæå ñìåðòåëü-

íûå ñëó÷àè îò òàêèõ äëè-
òåëüíûõ âäûõàíèé; à ïîòîì
çàòðîíóë è ñîöèàëüíûé àñ-
ïåêò, îáúÿñíèâ, îòêóäà ïî-
ÿâèëèñü ýëåêòðîííûå ñèãà-
ðåòû: êàê òîëüêî â íàøåé
ñòðàíå ïîøëî íà ñïàä êó-
ðåíèå òàáàêà, òàê ïðîèçâî-
äèòåëè îçàáîòèëèñü òåì,
êàê ïîäñàäèòü íà íèêîòèí
ìîëîä¸æü, êàê çàâåðáîâàòü
ñåáå íîâûõ ïîêóïàòåëåé.
Òàê íà ðûíêå ïîÿâèëèñü
ýëåêòðîííûå èñïàðèòåëè, à
áëîãåðû â èíòåðíåòå ñòà-
ëè âíåäðÿòü ìîäó íà ïàðå-
íèå.

Èëüÿ Àëåêñååâè÷ Äå-
ìåíòüåâ – ïñèõîëîã
Äîìà òðåçâîñòè, îí ðàññêà-
çàë ñëó÷àè èç ñâîåé ïðàê-
òèêè, îáúÿñíèâ, êàê óñòðîå-
íà «ðàáîòà» ýìîöèé ó òðåç-
âîãî ÷åëîâåêà è ó ïüþùå-
ãî. Ïðåäëîæèë ðåáÿòàì
ñîõðàíèòü ñâî¸ òðåçâîå
îêðóæåíèå – çàëîã óñïåõà
â æèçíè. «Êîãäà ìíå ìîè
êëèåíòû ãîâîðÿò, äåñêàòü,
âñå ïüþò, ÿ äîáàâëÿþ – âñå
âîêðóã âàñ, â ìî¸ì îêðóæå-
íèè íèêòî íå ïü¸ò». ×åëî-
âåê ñàì âûáèðàåò ñâî¸ îê-
ðóæåíèå, à âìåñòå ñ íèì è
ñâîþ ñóäüáó.

Óðîê òðåçâîñòè ïðîëå-
òåë áûñòðî. Ëåêòîðû îòâå-
÷àëè è íà âîïðîñû (íå îáî-
øëîñü è áåç îáû÷íîãî: «À

ïî÷åìó ñåãîäíÿ íå ââåäóò
ñóõîé çàêîí?»), à â çàâåð-
øåíèå Åâãåíèé Âëàäèìè-
ðîâè÷ ïîæåëàë øêîëüíè-
êàì íàéòè ñâîþ äîðîãó â
æèçíè, è åñëè ïîëó÷àòü óäî-
âîëüñòâèÿ îò ÷åãî-òî, òî

òîëüêî îò ñîçíàíèÿ õî-
ðîøî âûïîëíåííîé
ðàáîòû, â òîì ÷èñëå è
ðàáîòû íàä ñîáîé.
Ïðèâ¸ë ïðèìåð èç ñâî-
åé æèçíè: â òÿæ¸ëîé
àòëåòèêå ó íåãî óñïå-
õè, à âîò ñ òóðíèêîì íå
äðóæèë, çàâèäóÿ òåì,
êòî ëåãêî ïîäòÿãèâàë-
ñÿ è äåñÿòü, è äâàäöàòü
ðàç. À â îäèí ïðåêðàñ-
íûé äåíü… «Äâà ãîäà
íàçàä, – ïðèçíàëñÿ ëåê-
òîð, – ÿ íå ìîã è îäíî-
ãî ðàçà ïîäòÿíóòüñÿ, à
ñåãîäíÿ – ïîäòÿãèâà-

þñü ïÿòíàäöàòü ðàç!» Ãëÿ-
äÿ íà åãî àòëåòè÷åñêóþ
ôèãóðó è óëûáàþùååñÿ
ëèöî, èçëó÷àþùåå äîáðî-
òó è îïòèìèçì, íó êàê íå
ïîâåðèòü, ÷òî ëó÷øå áûòü
òðåçâûì è çäîðîâûì, ÷åì…

Âòîðûì óðîêîì áûëà
èãðà â ëàçåðòàã. Å¸ ïðîâå-
ëè äëÿ ïÿòè- è øåñòè-
êëàññíèêîâ ×åðíîâ è Äå-
ìåíòüåâ. À Âëàäèìèð
Àëåêñàíäðîâè÷ Ãðèíí è
âòîðîé óðîê ïîñâÿòèë ðàç-
ãîâîðó î òðåçâîñòè, íà ñåé
ðàç ñ äåâÿòèêëàññíèêàìè â
êàáèíåòå èñòîðèè. Êàê è íà
ïåðâîì óðîêå, îí ïîäðîá-
íî ðàññêàçàë è î ìåäèöèí-
ñêèõ ïðîáëåìàõ, è î ñîöè-
àëüíûõ ïîñëåäñòâèÿõ àëêî-
ãîëèçàöèè, çàìåòèâ, ÷òî
íûíå ìîëîä¸æü âñ¸ áîëü-
øå è áîëüøå âûáèðàåò
òðåçâîñòü.

Â ëàçåðòàã èãðàëè êî-
ìàíäàìè, øåñòü íà øåñòü
÷åëîâåê. Ìàëü÷èøêè è äå-
âî÷êè óñïåëè ïîáåãàòü ïî
øêîëüíîìó äâîðó õîòÿ è íå
ââîëþ, íî äîñòàòî÷íî äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïî÷óâñòâîâàòü
àçàðò èãðû. Çàõâàòèëè è
ïåðåìåíó, è òå ðåáÿòà, êî-
òîðûå ñëóøàëè áåñåäû î
òðåçâîñòè, çàõîòåëè òîæå
ïîèãðàòü. Íî ïî ðàñïèñà-
íèþ ó íèõ – äðóãèå óðîêè,
à ëàçåðòàã… Äîáðîâîëüöû

Äîìà òðåç-
âîñòè ïî-
îáåùàëè,
÷òî ýòî íå
ïîñëåäíèé
èõ ïðèåçä,
è êëóá «Ïå-
ðåêð¸ñòîê»
ïðåçèäåí-
ò ñ ê î ã î
ï ð î å ê ò à
«Ìàðàôîí
òðåçâîñòè»
ïðîäîëæà-
åò ñâîþ
ðàáîòó, â
òîì ÷èñëå
è äëÿ âÿ-
ç î â ñ ê è õ
ðåáÿò.
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Ñ èñòîðèåé ýòîãî íåî-

áû÷íîãî ñåëà ïîçíàêîìè-
ëà íàñ çàâåäóþùàÿ ìóçå-
åì èñòîðèè ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííîãî òåõíèêóìà èìå-
íè Ê.À. Òèìèðÿçåâà Íàäåæ-
äà Âàñèëüåâíà Ñìèðíîâà.
Ìóçåþ áîëåå ñîðîêà ëåò,
ýêñïîçèöèþ ïîìîãëè ñî-
ñòàâèòü âûïóñêíèêè Ìàðè-
èíñêîãî çåìëåäåëü÷åñêî-
ãî ó÷èëèùà (òàê äî 1917
ãîäà  èìåíîâàëàñü íàøà
«Òèìèðÿçåâêà»), òàê ÷òî ìó-
çåé áîãàò ýêñïîíàòàìè è
óíèêàëüíûìè äîêóìåíòà-
ìè.  Ñ öèòèðîâàíèÿ îäíî-
ãî èç íèõ è íà÷àëà Íàäåæ-
äà Âàñèëüåâíà: «Â Ñàðà-
òîâñêîé ãóáåðíèè åñòü ïî-
ñåëåíèå ïèòîìöåâ ìîñ-
êîâñêîãî Âîñïèòàòåëüíîãî
Äîìà, íàçûâàåìîå Ìàðè-
èíñêîþ êîëîíèåþ. Òàêîãî
ïîñåëåíèÿ íåò âî âñ¸ì ñâå-
òå», – òàê ïèñàë àâòîð î÷åð-
êà «Ïèòîìöû ìîñêîâñêîãî
Âîñïèòàòåëüíîãî Äîìà, ïî-
ñåëåíöû Ñàðàòîâñêîé ãó-
áåðíèè», îïóáëèêîâàííîãî
â æóðíàëå «Ðóññêàÿ ñòàðè-
íà» â 1879 ãîäó. Êîëîíèÿ
íå îãðàíè÷èâàëàñü îäíèì
Íèêîëàåâñêèì ãîðîäêîì –
âîêðóã âîçíèêàëè ïîñåëå-
íèÿ-ñïóòíèêè Àëåêñàíä-
ðîâñêîå, Ìàðèèíñêîå, Âëà-
äèìèðñêîå, Êîíñòàíòèíîâ-
ñêîå (èìïåðàòðèöà Ìàðèÿ
Ô¸äîðîâíà, îïåêàâøàÿ ñè-
ðîò, íàçâàëà òå ïîñåëåíèÿ
èìåíàìè ñâîèõ äåòåé), è âî
âñåõ äåéñòâîâàë «ñóõîé
çàêîí».

Ýêñêóðñîâîä ïîäðîáíî
îñòàíàâëèâàëàñü íà êàæäîì
ïåðèîäå èñòîðèè òåõíèêó-
ìà, âûðîñøåãî èç òîãî Âîñ-
ïèòàòåëüíîãî Äîìà, ó÷ðåæ-
ä¸ííîãî çäåñü ïî öàðñêî-
ìó óêàçó â 1828 ãîäó. Äâà
ãîäà øëà ïîäãîòîâêà ê íî-
âîñåëüþ ìîñêâè÷åé – äå-
òåé äâîðÿí, êàê áû ñåé÷àñ
ñêàçàëè, îñòàâøèõñÿ áåç

ТОЧКА ТРЕЗВОСТИ ИЗ ПОЗАПРОШЛОГО ВЕКА
7 àïðåëÿ 2022 ãîäà ó÷àñòíèêè îáëàñòíîãî ïðî-

åêòà «Ýêîñèñòåìà òðåçâîñòè» ïîñåòèëè ïåðâóþ òî÷-
êó òðåçâîñòè. Íåò, íåò, íèêàêîé îøèáêè: äà, íà
íàøåé èíòåðàêòèâíîé êàðòå òðåçâîñòè, ÷òî ñòàëà
çàïîëíÿòüñÿ íà íàøåì ñàéòå äâà ìåñÿöà íàçàä,
óæå åñòü äâå òî÷êè òðåçâîñòè – ôåðìà Ñåäîâûõ â
ñåëå Ïèãàðè Îçèíñêîãî ðàéîíà è òðåçâåííè÷åñ-
êîå ñåëî Íîâàÿ Óñòü-Óçà Ïåòðîâñêîãî ðàéîíà, – íî
âîçíèêëè òå òî÷êè òðåçâîñòè óæå â ÕÕI âåêå, à â
ñâåòëûé ïðàçäíèê Áëàãîâåùåíèÿ ìû ïîñåòèëè Îê-
òÿáðüñêèé ãîðîäîê Òàòèùåâñêîãî ðàéîíà, ïîòîìó
÷òî òàì ïî÷òè äâà âåêà íàçàä è âîçíèêëà ïåðâàÿ
ïî âðåìåíè òî÷êà òðåçâîñòè – ïîñåëåíèå äëÿ ïè-
òîìöåâ âîñïèòàòåëüíîãî äîìà, ïåðåñåë¸ííîãî â
íàøè êðàÿ èç Ñìîëåíñêîé ãóáåðíèè, â óñòàâå êî-
òîðîãî áûëî ïðîïèñàíî: «Ïèòåéíûå äîìà çàïðå-
ùàþòñÿ â ïîñåëåíèÿõ ïèòîìöåâ íà âå÷íûå âðåìå-
íà». Òàêèì îáðàçîì, íûíåøíåå ñåëî Îêòÿáðüñêèé
ãîðîäîê (áûâøèé Íèêîëàåâñêèé ãîðîäîê) – ïåð-
âîå òðåçâîå ñåëî â Ðîññèè!

ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, è
13 èþíÿ 1830 ãîäà äåòè
ñïðàâèëè íîâîñåëèå.  Íè-
êîëàé I ñäåëàë äåòÿì ïî-
èñòèíå öàðñêèé ïîäà-
ðîê. Ïîñëå áåñåäû â ìóçåå
Íàäåæäà Âàñèëüåâíà ïðî-
âåëà íàñ ïî çäàíèþ òåõíè-
êóìà, è ìû óäèâëÿëèñü
ïðî÷íîñòè ÷óãóííûõ ëåñò-
íèö, âûäåðæàâøèõ òÿæåñòü
ìèëëèîíîâ øàãîâ íà ïðî-
òÿæåíèè äâóõ ñòîëåòèé;
ëþáîâàëèñü ëåïíèíîé ïî-
òîëêîâ â àêòîâîì çàëå, äî-
øåäøåé äî íàñ èç òåõ âðå-
ì¸í, êîãäà åù¸ æèëè Ïóø-
êèí è Ãîãîëü. Êñòàòè, î âå-
ëèêèõ èìåíàõ: ñòóäåíòû
òåõíèêóìà ãîðäÿòñÿ òåì, ÷òî
â ñòåíàõ èõ ó÷åáíîãî çàâå-
äåíèÿ ó÷èëèñü àêàäåìèêè
Áàðäèí è Òóëàéêîâ, ïðî-
ôåññîð ×àÿíîâ, èçâåñòíûå
âî âñ¸ì ìèðå ó÷¸íûå.

Äâà äåñÿòèëåòèÿ æèëè
ïèòîìöû Âîñïèòàòåëüíîãî
Äîìà â Íèêîëàåâñêîì ãî-
ðîäêå, èõ áûò áûë îðãàíè-

çîâàí ïî èíòåðíàòñêîé ñè-
ñòåìå: äîñòèãíóâ ñîâåð-
øåííîëåòèÿ, îíè íå ïîêè-
äàëè ñâîþ êîëîíèþ, à æå-
íèëèñü è âûõîäèëè çàìóæ,
ïåðåñåëÿëèñü âî âíîâü ïî-
ñòðîåííûå ñâîè äîìà, è â
èõ ñåìüÿõ ïîäðàñòàëè äðó-
ãèå âîñïèòàííèêè, íà ïðà-
âàõ ìëàäøèõ áðàòüåâ è ñå-
ñò¸ð. Âñåì äàâàëè â ðóêè
ðåì¸ñëà, ó÷èëè íàóêàì, è
ñâîè çíàíèÿ îíè ïðèìåíÿ-
ëè íà áëàãî ñâîåé êîëîíèè,
êîòîðóþ ìîæíî íàçâàòü
êîììóíîþ (êîãäà ýêñêóðñî-
âîä ðàññêàçûâàëà, êàêóþ
çàáîòó î íèõ ïðîÿâëÿëî ãî-
ñóäàðñòâî, êòî-òî ñïðîñèë:
«Ó íèõ ÷òî, êîììóíèçì
áûë?», íà ÷òî Íàäåæäà Âà-
ñèëüåâíà îòâåòèëà: «Ëó÷øå,
÷åì êîììóíèçì»). Îäíàêî â
êîíöå ñîðîêîâûõ ãîäîâ ÕIÕ
âåêà ÷èíîâíèêè ðàçãëÿäå-
ëè â óñòàâå ïîëîæåíèå, ÷òî
ïî èñòå÷åíèè äâåíàäöàòè
ëåò âîñïèòàííèêè äîëæíû
íà÷àòü âîçâðàùàòü èç ñâî-

èõ òðóäîâ çàòðà÷åííûå íà
íèõ ñðåäñòâà. Ïèòîìöû, ñ÷è-
òàâøèå ñåáÿ «öàðñêèìè
äåòüìè», íå ñîãëàñèëèñü,
òÿæáà äëèëàñü íåñêîëüêî
ëåò, èíîãäà ïåðåðàñòàÿ â
îòêðûòîå íåïîâèíîâåíèå
âëàñòÿì, è äåëî êîí÷èëîñü
òåì, ÷òî «öàðñêèõ äåòåé»
ïðèïèñàëè  â ñîñëîâèå ãî-
ñóäàðñòâåííûõ êðåñòüÿí,
êîëîíèþ ëèêâèäèðîâàëè, à
íà áàçå å¸ ôåðìû â 1865
ãîäó ñîçäàëè Ìàðèèíñêîå
çåìëåäåëü÷åñêîå ó÷èëèùå,
«÷åòâ¸ðòîå â Ðîññèè ñðåä-
íåå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîå
ó÷åáíîå çàâåäåíèå», – çà-
ìåòèëà ýêñêóðñîâîä.

Êîãäà Íàäåæäà Âàñèëü-
åâíà äîøëà äî ðàññêàçà î
ðåâîëþöèîííûõ òðàäèöèÿõ
(â 1905 ãîäó ñòóäåíòû è
ïðåïîäàâàòåëè ïðîâîçãëà-
ñèëè Íèêîëàåâñêèé ãîðî-
äîê ðåñïóáëèêîé), Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà ïîïðîñèëà
ó çàâåäóþùåé ìóçååì ðàç-
ðåøåíèÿ âñòàâèòü â å¸ ðàñ-

ñêàç ðåìàðêó: «Îáðàçîâàí-
íûé è ñâîáîäíûé ÷åëîâåê
óìååò îòñòàèâàòü ñâîè ïðà-
âà – ýòî ïðîÿâëåíèå ñâî-
áîäíîãî íàðîäà. È åñëè
Åêàòåðèíà Âòîðàÿ ãîâîðè-
ëà «ïüÿíûì íàðîäîì ëåã÷å
óïðàâëÿòü», ïîòîìó-òî è ñòà-
ëà ðàçâèâàòü âèíîïèòèå, òî
Ðîññèÿ ýòó ïðèõîòü öàðñ-
êîé îñîáû íå ïðèíÿëà!
Ñâîáîäíûå êðåñòüÿíå îò-
ñòàèâàëè ñâîè ïðàâà, ïîòî-
ìó ÷òî èõ ìîçã áûë ÷èñò, è
îíè áûëè ðåàëüíî ñâîáîä-
íûìè ëþäüìè. Ýòî î÷åíü
âàæíàÿ âåùü, è òî, ÷òî â
Ìàðèèíñêîé êîëîíèè çàï-
ðåòèëè òîðãîâàòü àëêîãî-
ëåì – ýòî î÷åíü çíàêîâîå
ñîáûòèå. Òàê ïîâåëåë
öàðü: îí ïîíèìàë, íàñêîëü-
êî âàæíî, ÷òîáû çäåñü
áûëè îáðàçîâàííûå, ñâî-
áîäíûå, ÷èñòûå ëþäè».

Ïðèìå÷àòåëüíî: èìïå-
ðàòîð óòâåðäèë ãåðá Âîñ-
ïèòàòåëüíîãî Äîìà: áåëàÿ
ëåáåäü ðàñïðîñò¸ðëà êðû-

ëüÿ íàä ãíåçäîì, îáåðåãàÿ
òð¸õ òÿíóùèõ ê íåé êëþâè-
êè ïòåíöîâ, à ïîä ãåðáîì
– äåâèç: «È âû æèâû áóäå-
òå».

Íàäåæäó Âàñèëüåâíó
âíèìàòåëüíî ñëóøàëè íå
òîëüêî òå äâà äåñÿòêà ðå-
áÿò, êîòîðûå ïðèåõàëè â
ìóçåé: ýêñêóðñèÿ òðàíñëè-
ðîâàëàñü â èíòåðíåòå, è ñ
«ïåðâîé òî÷êîé òðåçâîñòè»
ïîçíàêîìèëèñü ó÷àñòíèêè
ïðîåêòà «Ýêîñèñòåìà òðåç-
âîñòè» èç Ïåòðîâñêà, Ïóãà-
÷¸âà è Ñàðàòîâà.

Ïîñëå îáåäà (ñïàñèáî
ðàáîòíèêàì òåõíèêóìîâñ-
êîé ñòîëîâîé çà óãîùå-
íèå!) âî äâîðå äëÿ ãîñòåé
è ñòóäåíòîâ òåõíèêóìà è
ìåñòíûõ øêîëüíèêîâ â
÷åñòü Âñåìèðíîãî Äíÿ
çäîðîâüÿ ñêàóòñêèé øòàá
îðãàíèçîâàë èíòåëëåêòó-
àëüíî-ñïîðòèâíóþ èãðó
«Êëþ÷è çäîðîâüÿ». À ïåðåä
íåé íàøè ñêàóòû Êîíñòàí-
òèí Çîëîòàð¸â, Àíàñòàñèÿ
Òîë÷èíà è Ëèëèÿ Ô¸äîðî-
âà ïðîâåëè â øêîëå Îê-
òÿáðüñêîãî ãîðîäêà óðîêè
òðåçâîñòè äëÿ ó÷åíèêîâ
ñåäüìûõ – äåñÿòûõ êëàñ-
ñîâ. Íà  ñïîðòïëîùàäêå
òåõíèêóìà ïîä çàíàâåñ
èãðû (ïîêà æþðè ïîäâîäè-
ëî èòîãè ñîñòÿçàíèÿ)
ñïîðòñìåíû èç ôåäåðàöèè
âîçäóøíî-ñèëîâîé àòëåòè-
êè ïîêàçàëè ìàñòåð-êëàññ
ïî âîðêàóòó, ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàâ ÷óäåñà àêðîáàòè-
êè íà òóðíèêàõ. Çàâåðøèë-
ñÿ ïðàçäíèê âðó÷åíèåì
Ãðàìîò êîìàíäàì-ïîáåäè-
òåëÿì è ñëàäêèõ ïðèçîâ, è
åñëè â Ãðàìîòàõ áûëî îò-
ìå÷åíî, êàêàÿ êîìàíäà íà
ïåðâîì, íà âòîðîì èëè íà
òðåòüåì ìåñòå, òî ñëàäîñ-
òè â ðàâíîé äîëå äîñòà-
ëèñü âñåì ó÷àñòíèêàì èãðû
«Êëþ÷è çäîðîâüÿ».

«7 àïðåëÿ – Âñåìèð-
íûé äåíü çäîðîâüÿ, îí
ïðîâîäèòñÿ åæåãîäíî ñ
1950 ãîäà â äåíü ñîçäà-
íèÿ Âñåìèðíîé îðãàíè-
çàöèè çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, è â ýòîì ãîäó äåâèç
ïðàçäíèêà – «Íàøà ïëà-
íåòà, íàøå çäîðîâüå», –
ýòè ñëîâà ïðîçâó÷àëè íà
óëè÷íîé àêöèè Ñàðàòîâ-
ñêîãî îáùåñòâà òðåçâî-
ñòè è çäîðîâüÿ íå âîçëå
Ëèïîê, êàê îáû÷íî, à íà
óëèöå Òèìèðÿçåâà â Îê-
òÿáðüñêîì Ãîðîäêå Òàòè-
ùåâñêîãî ðàéîíà. Çäåñü,
íà óëèöå Òèìèðÿçåâà, 1,
ó÷àñòíèêè ïðåçèäåíòñ-
êîãî ïðîåêòà «Ìàðàôîí
òðåçâîñòè» îòêðûëè òî÷-
êó òðåçâîñòè íà íàøåé
èíòåðàêòèâíîé êàðòå Ñà-
ðàòîâñêîé îáëàñòè, à
ó÷àñòíèêè îáëàñòíîãî
ïðîåêòà «Ýêîñèñòåìà
òðåçâîñòè» 7 àïðåëÿ
2022 ãîäà ïðîâåëè äëÿ
ñòóäåíòîâ ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííîãî òåõíèêóìà è
äëÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ
ìåñòíîé øêîëû èíòåë-
ëåêòóàëüíî-ñïîðòèâíóþ
èãðó «Êëþ÷è çäîðîâüÿ».

Ïî÷åìó ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûé òåõíèêóì èìåíè
Ê.À. Òèìèðÿçåâà ñòàë òî÷-
êîé òðåçâîñòè? Íà ýòîò
âîïðîñ îòâåòèëà Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà Êîðîëüêî-
âà íà ëèíåéêå îòêðûòèÿ
ïðàçäíè÷íîé àêöèè â ÷åñòü
Äíÿ çäîðîâüÿ. Çäàíèå, â
êîòîðîì íûíå ðàñïîëàãà-
åòñÿ òåõíèêóì, ñòðîèëîñü
äëÿ Âîñïèòàòåëüíîãî Äîìà,
â óñòàâå òîãî èíòåðíàòà äëÿ
äâîðÿíñêèõ äåòåé ïî ïîâå-
ëåíèþ èìïåðàòîðà Íèêî-
ëàÿ I  áûëî çàïèñàíî, ÷òî
çäåñü çàïðåùàåòñÿ ïðîäà-
æà àëêîãîëÿ íà âå÷íûå
âðåìåíà. Òàêèì îáðàçîì
Íèêîëàåâñêèé Ãîðîäîê –
íûíå ñåëî Îêòÿáðüñêèé
Ãîðîäîê, – ýòî ïåðâîå òðåç-
âîå ñåëî â Ðîññèè.

Äëÿ ñàðàòîâñêèõ ãîñòåé
ïåðåä íà÷àëîì èãðû ïðî-
âåëà ýêñêóðñèþ è ïîçíàêî-
ìèëà èõ ñ èñòîðèåé ñåëà è
òåõíèêóìà çàâåäóþùàÿ ìó-
çååì Íàäåæäà Âàñèëüåâíà
Ñìèðíîâà. Ïðàâäà, íå âñå
óñëûøàëè å¸ ðàññêàç: ïîêà
â ìóçåå çâó÷àëî ïîâåñòâî-
âàíèå î ñîáûòèÿõ äâóõâå-
êîâîé äàâíîñòè, íàøè ó÷è-
òåëÿ òðåçâîñòè  –  Åâãå-
íèé Âëàäèìèðîâè÷ ×åðíîâ,
Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷
Ãðèíí, Èëüÿ Àëåêñååâè÷
Äåìåíòüåâ, ñêàóòû Êîñòÿ

«КЛЮЧИ ЗДОРОВЬЯ» В ТОЧКЕ ТРЕЗВОСТИ

Çîëîòàð¸â, Íàñòÿ Òîë÷èíà
è Ëèëèÿ Ô¸äîðîâà – â øêî-
ëå çàîñòðèëè âíèìàíèå
ñòàðøåêëàññíèêîâ íà ñî-
âðåìåííîñòè, ðàññêàçàâ î
òîì, ïî÷åìó âñòóïàþùåìó â
æèçíü ÷åëîâåêó íóæíî ñî-
õðàíèòü ñâîþ ïðèðîäíóþ
òðåçâîñòü. È ýòè çíàíèÿ,
ïîëó÷åííûå íà óðîêå òðåç-
âîñòè, ïîìîãëè øêîëüíûì
êîìàíäàì â èãðå «Êëþ÷è
çäîðîâüÿ».

Íà ñòàðò âûøëè ÷åòûðå
øêîëüíûõ êîìàíäû (êàïè-
òàí øåñòèêëàññíèêîâ Ìàê-
ñèì Ïîïêîâ, êàïèòàí ñåìè-
êëàññíèêîâ Íèêèòà Ñòåïà-
íîâñêèõ, Àäåëèíà Êîøåðî-
âà âîçãëàâèëà äåâÿòè-
êëàññíèêîâ, à ëèäåð îäèí-
íàäöàòèêëàññíèêîâ – Êàðè-
íà Ëîïàòèíà). Òåõíèêóì
âûñòàâèë òðè äðóæèíû, îíè
îòëè÷àëèñü öâåòîì ôóòáî-
ëîê. Â æåëòûõ âûñòóïàëè
áóäóùèå àâòîìåõàíèêè
ïîä âîäèòåëüñòâîì Ìàðà-
òà Âëàñîâà, â áîðäîâûõ –
àâòîìåõàíèêè æå âî ãëàâå
ñ êàïèòàíîì Àðò¸ìîì Ëî-
áàíèíûì, ìåõàíèê Àðò¸ì
×åïåëåâ â¸ë ñâîèõ èãðî-
êîâ â êðàñíûõ ôóòáîëêàõ.
Âîñüìàÿ êîìàíäà – ñêàóò-
ñêèé îòðÿä «Ôååðèÿ» èç
Äâîðöà òâîð÷åñòâà äåòåé è

ìîëîä¸æè ãîðîäà Ñàðàòî-
âà, îíè æå – àíñàìáëü ñî-
âðåìåííîãî òàíöà ïîä óï-
ðàâëåíèåì Âåðîíèêè Áî-
ðèñîâíû ×åðíîâîé.

Âîñåìü êîìàíä – âîñåìü
ñòàíöèé, «ñòîÿíêà» íà ñòàí-
öèè – ïÿòü ìèíóò. Â êàâû÷-
êàõ ñëîâî «ñòîÿíêà» ïîòî-
ìó, ÷òî çà ïðîñòîé î÷êè
(êàðòî÷êè ñ èçðå÷åíèÿìè î
ïîëüçå òðåçâîñòè è çäîðî-
âîãî îáðàçà æèçíè, òàêàÿ
íåíàâÿç÷èâàÿ àãèòàöèÿ) íå
âûäàâàëèñü, äëÿ ïîëó÷åíèÿ
êëþ÷åé íóæíî áûëî ìàê-
ñèìàëüíî ñêîíöåíòðèðî-
âàòüñÿ è ïîêàçàòü ëîâêîñòü,
ñèëó, ñìåêàëêó. Èëè òî è
äðóãîå ñðàçó. Êàê íà ñòàí-
öèè «Äóìàé è áåãè» (âåäó-
ùèå Êîñòÿ Çîëîòàð¸â è
Ïîëèíà Øóëüãà). Êîñòÿ çà-
äàâàë âîïðîñ êîìàíäå:
«Êàêîé îðãàí áîëüøå âñå-
ãî ñòðàäàåò îò àëêîãîëÿ?»,
êîìàíäà èëè ñîâåùàåòñÿ â
ïîèñêàõ îòâåòà, èëè æå
êòî-òî óâåðåííûé â ïðà-
âèëüíîñòè ñâîåãî îòâåòà
ñðàçó æå áåæèò ê Ïîëèíå
Øóëüãå è ñîîáùàåò åé
ñâîé âàðèàíò. Åñëè îí âå-
ðåí – êîìàíäà ïîëó÷àåò
êëþ÷ çäîðîâüÿ, íåò – âåäó-
ùèå ïåðåõîäÿò ê ñëåäóþ-
ùåìó âîïðîñó, ïðåäâàðè-

òåëüíî ñîîáùèâ ïðàâèëü-
íûé îòâåò íà âîïðîñ ïðå-
äûäóùèé.

Íà ñòàíöèè «Ñêóëüïòó-
ðà» (âåäóùàÿ Íàñòÿ Òîë÷è-
íà) êîìàíäàì íóæíî áûëî
ïðîÿâèòü òâîð÷åñòâî è
ñèëó, èçîáðàçèâ ñêóëüïòó-
ðó. Ñàìûì ïîïóëÿðíûì «îò-
âåòîì» áûëà ïèðàìèäà, å¸
ñ óäîâîëüñòâèåì ñòðîèëè è
øåñòèêëàññíèêè, è ïàðíè
ñî âòîðîãî êóðñà.

Òàê æå â ðàâíîé ñòåïå-
íè óâëåêëà âñåõ çàáàâíàÿ
èãðà «Ìàðêèçà» (å¸ ïðîâå-
ëà ðóêîâîäèòåëü òåàòðàëü-
íîé ñòóäèè Äîìà òðåçâîñ-
òè Äàðüÿ Îëåãîâíà Ñàôðî-
íîâà), íà âîäðóæ¸ííûé íà
ãîëîâó êîëïàê îäíîãî èç
èãðîêîâ ïðèêðåïëÿëàñü
íàäïèñü ñ èìåíåì ñêàçî÷-
íîãî ïåðñîíàæà («×åáó-
ðàøêà», «Êîëîáîê» è ò.ï.), è
îí, çàäàâàÿ íàâîäÿùèå âîï-
ðîñû òîâàðèùàì ïî êîìàí-
äå, äîëæåí áûë êàê ìîæíî
áûñòðåå óãàäàòü, êîãî îí
èçîáðàæàåò.

Íàçâàíèÿ ñòàíöèé
«Òðåçâûå ðèôìû» (âåäó-
ùèé Åâãåíèé Âëàäèìèðî-
âè÷ ×åðíîâ) è «Òðåçâåííè-
÷åñêèé êðîññâîðä» (Êñåíèÿ
Ëåîíîâà è Ëèëèÿ Ô¸äîðî-
âà) ãîâîðÿò ñàìè çà ñåáÿ.

Êàê è «Áàäìèíòîííûé
áàñêåòáîë», óïðàæíå-
íèÿ ñ ìÿ÷îì ïî çàäà-
íèþ «íà÷àëüíèêà
ñòàíöèè» Åâãåíèÿ Êóä-
ðÿâöåâà. Äëÿ Âëàäè-
ìèðà Àëåêñàíäðîâè÷à
Ãðèííà âåäåíèå ñòàí-
öèè «Ðàçðóøåíèå ìè-
ôîâ» ñòàëî ïðîäîë-
æåíèåì óðîêà òðåç-
âîñòè: îí ñïðàøèâàë
ó êîìàíä, âåðíî ëè
òàêîå ðàñïðîñòðàí¸í-
íîå ìíåíèå, ÷òî ñïèð-
òíîå ñîãðåâàåò, è
åñëè ðåáÿòà îòâå÷àëè
ó ò â å ð ä è ò å ë ü í î ,
îáúÿñíÿë, ÷òî ýòî ìèô,
ïîÿñíÿÿ, êàê îí ñëî-
æèëñÿ: çàìåðçàþùå-
ìó ÷åëîâåêó ëèøü êà-
æåòñÿ, ÷òî àëêîãîëü
åãî ñîãðåâàåò, íà ñà-
ìîì äåëå èä¸ò îãðîì-
íàÿ ïîòåðÿ òåïëà, î
÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóþò
ìíîãèå è ìíîãèå æåð-
òâû íîâîãîäíèõ ïðàç-
äíèêîâ, çàì¸ðçøèå
íà ìîðîçå â ïüÿíîì
ñîñòîÿíèè. Ê ÷åñòè
êîìàíä, ìíîãèå ìèôû

îíè ðàçâåí÷èâàëè ñàìè,
óïðåæäàÿ ðàññêàç âåäóùå-
ãî ñòàíöèè.

Ïîæàëóé, ñàìîé ïðèòÿãà-
òåëüíîé ñòàíöèåé ñòàë
òèð. Èëüÿ Àëåêñååâè÷ Äå-
ìåíòüåâ ïðåäëàãàë êàæäî-
ìó èç èãðîêîâ íà âûáîð
ïíåâìàòè÷åñêîå îðóæèå –
âèíòîâêó, àâòîìàò èëè ïèñ-
òîëåò. «Îòâåò» çäåñü áûë
î÷åâèäåí è íåîñïîðèì –
ïîïàë â äåñÿòêó – òû ëó÷-
øèé, è ÷åì áîëüøå äåñÿ-
òîê, òåì áîëüøå ó êîìàí-
äû êëþ÷åé çäîðîâüÿ.

Æþðè ïðèñòóïèëî ê
ïîäñ÷¸òó î÷êîâ, à äëèòåëü-
íóþ ïàóçó çàïîëíèëè
ñïîðòèâíûé è ïåñåííî-
òàíöåâàëüíûé ìàñòåð-
êëàññû. Íèêîëàé Àëåêñåå-
âè÷ Þäàøêèí, ðóêîâîäè-
òåëü ôåäåðàöèè âîçäóø-
íî-ñèëîâîé àòëåòèêè è
ñïîðòèâíîé éîãè, ïðèâ¸ç íà
ýòîò ðàç þíûõ ñïîðòñìåíîâ
èç Ýíãåëüñà, è Äàíèë Ñòå-
ïàíîâ, Ìàêñèì Ìèò÷åíêîâ,
Þðà Ðóäåíêî, Íèêèòà Ñà-
ìîéëîâ è Ìàêñèì Ñàôðî-
íîâ ïîêàçàëè íà òóðíèêå,
êàêèå ÷óäåñà ìîæíî îñâî-
èòü, åñëè âñåðü¸ç çàíÿòüñÿ
ïîä ðóêîâîäñòâîì òðåíåðà
âîðêàóòîì, òî åñòü óëè÷íîé
ãèìíàñòèêîé.

Íà òàíöåâàëüíîì ðèíãå

ïîñîðåâíîâàëèñü ñàðàòîâ-
ñêèå è òàòèùåâñêèå äåâ÷à-
òà. Ñíà÷àëà àðòèñòêè èç
«Ôååðèè» – Ëèçà Ñåëèâà-
íîâà, Ëåíà Ãóñàê-Êàòðè÷,
Þëÿ ßðîøåíêî, Ñîôèÿ Çó-
äèíà, Îëåñÿ Áåëîóñ è Ñî-
ôèÿ Ïàñòóõîâà –  ïîêàçà-
ëè ñâîé òàíåö, à â îòâåò
ñòóäåíòêè òåõíèêóìà Àííà
Ñîëîâü¸âà, Àëèñà Ðóäåíêî,
Àë¸íà Ïàíüêîâà, Äèàíà
Øåâ÷óê, Àë¸íà Ïîòàïîâà,
Ðèììà Èñìàéëîâà è Ëèçà
Ñêâîðöîâà ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàëè, êàê îíè óìåþò
òàíöåâàòü. À Ðèììà è Ëèçà
ñïåëè åù¸ è ïåñíþ «Âèæó
òîëüêî öåëü».

Ñ å¸ ïîñëåäíèì àêêîð-
äîì è âûøëè íà êðûëüöî
òåõíèêóìà ÷ëåíû æþðè ñ
èçâåñòèåì, ÷åì çàêîí÷è-
ëèñü áàòàëèè «Êëþ÷åé çäî-
ðîâüÿ».

Â ìëàäøåé (øêîëüíîé)
ãðóïïå ñ äâàäöàòüþ áàëëà-
ìè âòîðîå ìåñòî ðàçäåëè-
ëè âîñüìèêëàññíèêè è «Ôå-
åðèÿ». Îïåðåäèâ èõ íà ïÿòü
áàëëîâ, ïåðâîå ìåñòî çàíÿ-
ëè ñåìèêëàññíèêè. Â ñòàð-
øåé ãðóïïå êîìàíäàì, íà-
áðàâøèì äâàäöàòü îäèí
êëþ÷ çäîðîâüÿ, õâàòèëî
ýòîãî áàãàæà äëÿ òðåòüåãî
ìåñòà: «áðîíçîâûå ïðèç¸-
ðû» – îäèííàäöàòèêëàññíè-
êè è ñòóäåíòû â æ¸ëòûõ
ôóòáîëêàõ (êàïèòàí Ìàðàò
Âëàñîâ) è â áîðäîâûõ (êà-
ïèòàí Àðò¸ì Ëîáàíèí). Íà
âòîðîì ìåñòå ñ äâàäöàòüþ
ïÿòüþ êëþ÷àìè – äåâÿòè-
êëàññíèêè. À ïîáåäíûå
äâàäöàòü ñåìü êëþ÷åé ó
÷åìïèîíîâ – ïàðíåé â
êðàñíûõ ôóòáîëêàõ, ïîä
âîäèòåëüñòâîì ñòóäåíòà-
ìåõàíèêà Àðò¸ìà ×åïåë¸-
âà. Âñå êîìàíäû íàãðàæäå-
íû Ãðàìîòàìè Ñàðàòîâñêîé
ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåí-
íîé îðãàíèçàöèè òðåçâîñ-
òè è çäîðîâüÿ, à ñëàäîñòü
ïîáåäû ïîäêðåïèëàñü
ñëàäêèìè ïðèçàìè, èì ðà-
äîâàëèñü è øêîëüíèêè, è
ñòóäåíòû: ïðàçäíèê çäîðî-
âüÿ è òðåçâîñòè çàâåðøèë-
ñÿ íà âûñîêîé íîòå ïîçè-
òèâà.

Ïðîùàÿñü ñ ãîñòÿìè, çà-
ìåñòèòåëü äèðåêòîðà òåõ-
íèêóìà ïî âîñïèòàòåëüíîé
ðàáîòå Îëüãà Âÿ÷åñëàâîâ-
íà Ðûëüêîâà ïðåäëîæèëà
íàì äðóæèòü äîìàìè. Äîì
òðåçâîñòè ãîòîâ ñîòðóäíè-
÷àòü ñî âñåìè, êòî ðàçäå-
ëÿåò íàøè òðåçâåííè÷åñ-
êèå óáåæäåíèÿ, òåì áîëåå
– ñ äîìîì, â êîòîðîì ïî-
÷òè äâà âåêà íàçàä îòêðû-
ëàñü ïåðâàÿ òî÷êà òðåçâî-
ñòè â íàøèõ ñàðàòîâñêèõ
êðàÿõ.
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Ìåðîïðèÿòèå ñîñòîÿëî èç äâóõ ýòàïîâ: âíà÷àëå Ñî-
ôèÿ ×óíàð¸âà, Íàñòÿ Øåïòóíîâà è Ïîëèíà Äàñîâà ïîñå-
òèëè Öåíòð ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà äåòåé è þíîøåñòâà,
÷òîáû íàó÷èòüñÿ äåëàòü ñóâåíèðû. Íàòàëüÿ Âèêòîðîâíà
Ëàðèíà, ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïðåä-
ëîæèëà èì îñâîèòü òåõíîëîãèþ èçãîòîâëåíèÿ ïàñõàëü-
íîãî ñóâåíèðà. Îñâîèâ òåõíîëîãèþ, äåâî÷êè ïîñïåøè-
ëè îáó÷èòü ñâîèõ îäíîêëàññíèêîâ èç «Ïåðåêðåñòêà». Ê
íèì ïîäêëþ÷èëèñü Ìàêñèì Âåðåòåííèêîâ, Äàíèèë Ãðóä-
çèíñêèé è Àëåêñàíäð Çàïîëüíîâ.

«Íàó÷èëñÿ ñàì – íàó÷è äðóãîãî» – äåâèç íàøåãî êëó-
áà, ïîýòîìó êîìàíäà óìåëüöåâ îòïðàâèëàñü îáó÷àòü ìà-
ñòåðñòâó ðåáÿò èç íà÷àëüíûõ êëàññîâ. Ýòî è ñòàëî
âòîðûì ýòàïîì ìàñòåð-êëàññà.

Âåäóùèå ìåðîïðèÿòèÿ ðàññêàçàëè èñòîðèþ ïðàçä-
íîâàíèÿ Ïàñõè, î òðàäèöèÿõ è ïîäãîòîâêå ê ýòîìó äíþ.
Â êà÷åñòâå ïîäàðêà ñìàñòåðèëè ñ ðåáÿòàìè ïàñõàëüíûõ
çàéöåâ. Êàæäûé ðåá¸íîê ñàìîñòîÿòåëüíî èçãîòîâèë
îðèãèíàëüíûé è êðàñèâûé ñóâåíèð â ïîäàðîê ñâîèì
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Â ïðåääâåðèè Ñâåòëîé Ïàñõè àêòèâèñòû Ïóãà-
÷¸âñêîãî êëóáà «Ïåðåêð¸ñòîê», â ðàìêàõ ðåàëèçà-
öèè ïðåçèäåíòñêîãî ïðîåêòà «Ìàðàôîí òðåçâîñòè»,
îðãàíèçîâàëè ìàñòåð-êëàññ ïî èçãîòîâëåíèþ ñóâå-
íèðîâ äëÿ ó÷àùèõñÿ 3 «à» êëàññà ñâîåé øêîëû.

áëèçêèì è ðîäíûì. Âñòðå÷à ïðîøëà â ò¸ïëîé è äðó-
æåñêîé îáñòàíîâêå, ðåáÿòà ïîëó÷èëè ìàññó ïîëîæèòåëü-
íûõ ýìîöèé è âïå÷àòëåíèé!

Â ãîñòè ê ãèìíàçèñòàì
ïðèøëè ïåäàãîã Ñàðà-
òîâñêîé ðåãèîíàëüíîé
îáùåñòâåííîé îðãàíèçà-
öèè òðåçâîñòè è çäîðî-
âüÿ Âåðà Âèêòîðîâíà Áà-
æåíîâà  è  äîáðîâîëåö
íàøåé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè Âëàäèìèð
Àëåêñàíäðîâè÷ Ãðèíí, à
òàêæå è ñïîðòñìåíû ôå-
äåðàöèè âîçäóøíî-ñè-
ëîâîé àòëåòèêè  è
ñïîðòèâíîé éîãè. Ýòîò
íåîáû÷íûé êëàññíûé ÷àñ
ïîòîìó è ðåøèëè ïðîâå-
ñòè â ñïîðòçàëå ãèìíà-
çèè, ÷òîáû ñïîðòñìåíû
ìîãëè ïðîäåìîíñòðèðî-
âàòü ñâîè ñïîðòèâíûå
íàâûêè.

Â ïåðâûå ìèíóòû óðî-
êà Âëàäèìèð Àëåêñàíä-
ðîâè÷ Ãðèíí çàâ¸ë ðàç-
ãîâîð î âàæíîñòè ñîõðà-
íåíèÿ òðåçâîñòè, äàþ-
ùåéñÿ íàì îò ðîæäåíèÿ.
Íà ïðèìåðå ñâîåãî ïî-
êîëåíèÿ ïîêàçàë, êàê å¸
ïûòàþòñÿ îòíÿòü ó ïîäðî-
ñòêîâ, âíåäðÿÿ ìîäó íà
óâëå÷åíèå ðàçíûìè õè-
ìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè.
Â íà÷àëå âåêà ýòî áûëè
ñïàéñû.  Êîãäà  ëåêòîð
ñêàçàë, ÷òî åãî ñâåðñòíè-
êè â òî âðåìÿ ïîêóïàëè
ñïàéñû â ìàãàçèíå, ìàëü-
÷èøêè íå  ïîâåðèëè:
«Ãäå-ãäå, â ìàãàçèíå?»
Äà, ïîäòâåðäèë Âëàäè-
ìèð Àëåêñàíäðîâè÷, òîã-
äà ãîñóäàðñòâî ýòî íå
ñ÷èòàëî ïðåäîñóäèòåëü-
íûì.  Êàê  ñåãîäíÿ  íå
ñòåñíÿåòñÿ âíåäðÿòü â
ìîëîä¸æíóþ ñðåäó âåé-
ïû è äðóãèå ïðèáîðû äëÿ
àëüòåðíàòèâíîé ïîñòàâêè
íèêîòèíà â îðãàíèçì. È
õîòÿ îôèöèàëüíî èõ çàï-
ðåùåíî ïðîäàâàòü íåñî-
âåðøåííîëåòíèì, ÷àñòî
ìîæíî âèäåòü íà óëèöàõ
«ïàðÿùèõ» ïîäðîñòêîâ.

Çàìåòèâ, ÷òî àóäèòî-
ðèÿ íå î÷åíü âíèìàåò
îðàòîðó, Âåðà Âèêòîðîâ-
íà âçáîäðèëà ïóáëèêó
ýìîöèîíàëüíûì ìîíîëî-
ãîì: «Âû äóìàåòå, ÷òî ýòà
áåäà âàñ íå êîñí¸òñÿ? È
åñëè âû ãèìíàçèñòû, òî
âàì ãàðàíòèðîâàíà ñâî-
áîäà îò íàðêîòèêîâ? Íå
äóìàéòå òàê, íóæíî çíàòü,
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êàê óáåðå÷üñÿ îò çàâèñè-
ìîñòè, ïîñëóøàéòå Âëà-
äèìèðà Àëåêñàíäðîâè-
÷à».

Ãðèíí ïîäõâàòèë å¸
ìûñëü: íè îäèí íàðêîìàí
íå õîòåë  ñòàòü íàðêîìà-
íîì, íèêòî íå õîòåë áûòü
àëêîãîëèêîì. È äàëåå
ïîäâ¸ë ðåáÿò ê ìûñëè, ÷òî
íóæíî óìåòü çàùèùàòü
ñâîþ ïðèðîäíóþ òðåç-
âîñòü. Ê ïðèìåðó, óâë¸ê-
øèñü ñïîðòîì. Êàê ýòî
ñäåëàëè íàøè ñîðàòíèêè
èç ôåäåðàöèè âîçäóøíî-
ñèëîâîé àòëåòèêè. È ïå-
ðåäàë ñëîâî ðóêîâîäèòå-
ëþ ýòîé ôåäåðàöèè Íèêî-
ëàþ Àëåêñååâè÷ó Þäàø-
êèíó.

À òîò, êðàòêî ðàññêàçàâ
î ñâî¸ì âèäå ñïîðòà, áî-
ëåå èçâåñòíîì ïîä èìå-
íåì «âîðêàóò», ïðåäñòàâèë
þíûõ ñïîðòñìåíîâ èç Ýí-
ãåëüñà: Ìàêñèì Òþðèí,
Åãîð Ìîðîçîâ, Þðèé Ðó-
äåíêî, Ìàêñèì Êðàñíîâ,
Íèêèòà Âàëåæíèêîâ. «Îíè
ïîêàæóò, ÷åìó íàó÷èëèñü
íà ñïîðòïëîùàäêàõ», –
ïîïðîñèë Íèêîëàé Àëåê-
ñååâè÷ ðåáÿò ïîäîéòè ê
òóðíèêàì.

Ïÿò¸ðêà ñïîðòñìåíîâ,
ñìåíÿÿ äðóã äðóãà íà òóð-
íèêå, ïîêàçàëà òàêèå ñè-
ëîâûå óïðàæíåíèÿ, ÷òî
ãèìíàçèñòû ñìîòðåëè íà
èõ êóëüáèòû, ðàñêðûâ ðòû
îò óäèâëåíèÿ: ðàçâå òàêîå
âîçìîæíî? Ê ïðèìåðó, àò-
ëåòû ïîêàçûâàëè, êàê ÷å-
ëîâåê ïåðåáèðàåò íîãàìè
âî âðåìÿ õîäüáû, òîëüêî
«øëè» îíè ïî âîçäóõó, ïî-

âèñíóâ íà ðóêàõ íà
øâåäñêîé ñòåíêå.
Èëè ïîäâåøèâàëè
ñåáÿ íà òóðíèêå,
äåðæàñü çà ïåðå-
êëàäèíó… çàòûë-
êîì!

Ïåðåéäÿ ê ìà-
òàì, ïîêàçàëè è
âîçäóøíóþ àêðî-
áàòèêó. Ïîñëå ÷åãî
Íèêîëàé Àëåêñåå-
âè÷ ïîïðîñèë è
ãèìíàçèñòîâ ïîêà-
çàòü, íà ÷òî îíè
ñïîñîáíû. Ïîíà÷à-
ëó äåòè ñòåñíÿ-
ëèñü âûõîäèòü, íî
Þäàøêèí ðàçúÿñ-
íèë: «Õîòÿ áû íà

òóðíèêå ñìîæåòå ïîäòÿ-
íóòüñÿ?» Òóò óæ æåëàþùèå
íàøëèñü. «Æåíÿ! Æåíÿ!» –
ïîäáàäðèâàëè äåâ÷îíêè
ñâîåãî îäíîêëàññíèêà Åâ-
ãåíèÿ Äóáîâåöêîãî,  òîò
êàê íè ñòàðàëñÿ, íå ñìîã
îñèëèòü øåñòîå ïîäòÿãè-
âàíèå. Íå ïðåîäîëåëè äå-
ñÿòîê ïîäòÿãèâàíèé è åãî
òîâàðèùè Ï¸òð è Íèêèòà.
×åñòü ãèìíàçèè ñïàñ Åãîð
Ìàëûøåâ. «Âîñåìíàäöàòü,
äåâÿòíàäöàòü, – ñ÷èòàë
âñëóõ çàë, – äâàäöàòü!»

«À òåïåðü ïîïðîñèì
íàøåãî ÷åìïèîíà ïîêà-
çàòü, êàê íóæíî ïîäòÿãè-
âàòüñÿ, – ïîïðîñèë Íèêî-
ëàé Àëåêñååâè÷ âûéòè ê
ñíàðÿäó ñâîåãî ñîðàòíèêà
Òèìóðà Ï÷åëèíöåâà, òðå-
íåðà âîçäóøíî-ñèëîâîé
àòëåòèêè (ïðåïîäà¸ò ñâîé
âèä ñïîðòà â þðèäè÷åñêîé
àêàäåìèè). Àòëåòè÷åñêè
ñëîæåííûé, çàêàëèâøèé
ìóñêóëû äî ñòàëüíîãî
áëåñêà, Òèìóð â ñ÷èòàííûå
ñåêóíäû ïîäòÿíóëñÿ íà
òóðíèêå äâàäöàòü ïÿòü ðàç
(êàê ïîòîì ÿ óçíàë, åãî
ëè÷íûé ðåêîðä – òðèäöàòü
âîñåìü ðàç).

Ïîòîì ìàëü÷èøêè è
äåâ÷àòà îòæèìàëèñü îò
ïîëà, à ñïîðòñìåíû ïîêà-
çûâàëè êëàññ è â ýòîì ðàç-
ðÿäå. Ñëîâîì, êëàññíûé
÷àñ ïðîø¸ë êëàñíî! Ãëàâ-
íîå – ãèìíàçèñòû óñâîè-
ëè, êàê ìîæíî ñîõðàíÿòü
ñâîþ ïðèðîäíóþ òðåç-
âîñòü, óâëåêàÿñü ñïîðòîì,
è óâèäåëè âîî÷èþ òåõ, êòî
âçÿë ñåáå òðåçâîñòü â ïî-
ìîùíèêè.

Âñòðåòèëè ãîñòåé Âåðà
Âèêòîðîâíà Áàæåíîâà, â
íåäàâíåì ïðîøëîì ïåäà-
ãîã 10-é øêîëû è ñêàóò-
ëèäåð (òî åñòü ðóêîâîäè-
òåëü ñêàóòñêîãî îòðÿäà), à
íûíå ïåäàãîã Ñàðàòîâñêî-
ãî îáùåñòâà òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ, è ïñèõîëîã Äîìà
òðåçâîñòè Èëüÿ Àëåêñåå-
âè÷ Äåìåíòüåâ, ñêàóò-ëè-
äåð, âîçãëàâëÿþùèé ãîðîä-
ñêîé ñêàóòñêèé îòðÿä «Ñâà-
ðîã».

Äëÿ çíàêîìñòâà Âåðà
Âèêòîðîâíà ðàññêàçàëà
âíà÷àëå, êóäà æå ïðèøëè
äåòè, äëÿ ÷åãî íóæåí Äîì
òðåçâîñòè. Ðåáÿòà ïðà-
âèëüíî ïîäñêàçàëè åé, êîã-
äà îíà ïîèíòåðåñîâàëàñü,
à êàê áû îíè îòâåòèëè íà
ýòîò âîïðîñ – ëå÷èòü îò
àëêîãîëèçìà. Ýòî âçðîñ-
ëûõ, óòî÷íèëà Âåðà Âèêòî-
ðîâíà, à äëÿ äåòåé ãëàâíàÿ
çàäà÷à – ñîõðàíèòü ñâîþ
ïðèðîäíóþ òðåçâîñòü. Ñêà-
óòèíã áîëåå âåêà íàçàä è
îðãàíèçîâûâàëñÿ äëÿ òîãî,
÷òîáû äåòè âçðîñëåëè
òðåçâûìè è çäîðîâûìè.
Ïåäàãîã çàìåòèëà, ÷òî íàø
ðîññèéñêèé ñêàóòèíã îòëè-
÷àåòñÿ îò àìåðèêàíñêîãî
òåì, ÷òî çà îêåàíîì ãëàâ-
íàÿ öåëü ñêàóòîâ – ðàçâëå-
êàòüñÿ, ó íàñ æå â ñêàóòñ-
êèõ îòðÿäàõ ïðåæäå âñåãî
ó÷àò äðóæèòü è ïðåîäîëå-
âàòü òðóäíîñòè, ïðèîáðå-
òàòü ðàçíûå ïîëåçíûå íà-
âûêè.

Âîò î òîì, êàê ó÷àò äðó-
æèòü, êàêèìè èíòåðåñíûìè
äåëàìè çàíÿòû íàøè ñêàó-
òû, è âåëè ðàçãîâîð Âåðà
Âèêòîðîâíà è Èëüÿ Àëåê-
ñååâè÷, ïîî÷åðåäíî âñòó-
ïàÿ â ðàçãîâîð. «Äàæå ëå-
òîì ñêàóòû ó÷àòñÿ, – çàìå-
òèëà Âåðà Âèêòîðîâíà, ðå-
áÿòà ñ íåäîâåðèåì âçãëÿ-
íóëè íà íå¸: ëåòîì æå êà-
íèêóëû? – ó÷àòñÿ â ïàëà-
òî÷íûõ ëàãåðÿõ ìíîãèì íå-
îáõîäèìûì äëÿ æèçíè âå-
ùàì. Íàïðèìåð, âûæèâàòü â

Мы – скауты!
Будем знакомы!

19 àïðåëÿ 2022 ãîäà â Äîì òðåçâîñòè ïðèø¸ë 5
«ê» êëàññ 10-é øêîëû ãîðîäà Ñàðàòîâà. Äåâÿòíàä-
öàòü ïÿòèêëàññíèêîâ è èõ êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü
Ìàðãàðèòà Âëàäèìèðîâíà Ìèõàéëîâà çàõîòåëè óç-
íàòü, êòî òàêèå ñêàóòû è ïî÷åìó Àññîöèàöèÿ ñêàó-
òîâ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè (ÀÑÑÎ) ó÷ðåæäåíà èìåí-
íî ïðè Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ. Îòêóäà óçíàëè
ïðî ñêàóòîâ? Â 10-é øêîëå ñ ñàìîãî ó÷ðåæäåíèÿ
ÀÑÑÎ â 2007 ãîäó äåéñòâóþò ñêàóòñêèå îòðÿäû «Ïå-
ðåñâåò» è «ÂîëÑàð», âîò ïÿòèêëàññíèêè è ðåøèëè
óçíàòü, ìîãóò ëè è èõ ïðèíÿòü â ñêàóòû è ÷òî äëÿ
ýòîãî íóæíî ñäåëàòü.

ëåñó». È òóò æå îáðàòèëàñü
ñ âîïðîñîì: «À êàê âû äó-
ìàåòå, ÷òî ñàìîå ãëàâíîå,
åñëè âû çàáëóäèëèñü â
ëåñó?» – «Òåðïåòü, – ïîñëû-
øàëñÿ ðîáêèé ìàëü÷èøåñ-
êèé ãîëîñîê, è òóò æå – óâå-
ðåííûé äåâè÷èé: «Íå ïàíè-
êîâàòü!» – «Ìîëîäåö, ïðà-
âèëüíî îòâåòèëà!», – ïîõâà-
ëèëà äåâî÷êó Âåðà Âèêòî-
ðîâíà.

Èëüÿ Àëåêñååâè÷ ðàñ-
ñêàçàë, ÷òî ìíîãèå ïîëåç-
íûå ïñèõîëîãè÷åñêèå íàâû-
êè íàøè ñêàóòû ïðèîáðå-
òàþò íå íà ëåêöèÿõ, à â ñêà-
óòñêèõ èãðàõ, èñïûòàíèÿõ.
Íà âîïðîñ, ñëûøàëè ëè îíè
î ñêàóòñêèõ èñïûòàíèÿõ,
äåòè îòâåòèëè, ÷òî ñëûøà-
ëè îá èñïûòàíèè  «Øàíñ»,
ñëûøàëè îò ñêàóòîâ èõ øêî-
ëû, ÷òî íóæíî ïðîæèòü â
ëåñó òðè äíÿ è òðè íî÷è, íî
õîòåëè áû óçíàòü ïîäðîá-
íåå, êàê ýòî ìîæíî: ïðî-
æèòü â ëåñó îäíèì è íå
èñïóãàòüñÿ. Èëüÿ Àëåêñåå-
âè÷  ïîÿñíèë, ÷òî íå îäíèì,
à âìåñòå ñî ñêàóò-ëèäåðîì,
à ìîæíî ñïðàâèòüñÿ ñ òðóä-
íîñòÿìè ïîòîìó, ÷òî ê íèì
â ñêàóòñêèõ îòðÿäàõ ãîòî-
âÿò: ó÷àò îòëè÷àòü ñúåäîá-
íóþ òðàâó îò íåñúåäîáíîé,
ïîäñêàçûâàþò, êàê èç õâî-
ðîñòà ñîîðóäèòü òàêîé øà-
ëàø, ÷òî åãî íå ïðîìî÷èò
äàæå ëèâåíü, è ìíîãèì äðó-
ãèì ïðåìóäðîñòÿì âûæèâà-
íèÿ íà ïðèðîäå. Êàê ïðî-
õîäÿò èñïûòàíèÿ ñêàóòû,
ìîæåòå ñàìè óâèäåòü, äëÿ
ýòîãî íå íàäî æäàòü ëåòà:
íà íàøåì ñàéòå âèñÿò äâà

äîêóìåíòàëüíûõ ôèëüìà î
íàøèõ ñêàóòñêèõ ëàãåðÿõ –
«Íàì äîñòàëñÿ ëó÷øèé èç
ìèðîâ» 2014 ãîäà è «Âñå-
ãäà ãîòîâû çà Ðîññèþ» 2020
ãîäà.

Èíòåðåñíà  æèçíü ñêà-
óòîâ íå òîëüêî íà êàíèêó-
ëàõ – êðóãëûé ãîä. Ñåé÷àñ
â Äîìå òðåçâîñòè èä¸ò
ïðåçèäåíòñêèé ïðîåêò
«Ìàðàôîí òðåçâîñòè», â
åãî ðàìêàõ ñîçäàí ó íàñ
ïîäðîñòêîâûé êëóá «Ïå-
ðåêð¸ñòîê», çàíÿòèÿ äëÿ
ðåáÿò ðàçíûå – îäíèì èí-
òåðåñíî çàíèìàòüñÿ â ïñè-
õîëîãè÷åñêîì êðóæêå, äðó-
ãèì – â ðîáîòîòåõíè÷åñ-
êîì, òðåòüèì – â òåàòðàëü-
íîé ñòóäèè «Àáðèêîñ».
«Êñòàòè, â áëèæàéøóþ ñóá-
áîòó ìîæåòå ïðèéòè â Äîì
òðåçâîñòè, – ïðèãëàñèë
Èëüÿ Àëåêñååâè÷, – íàø
«Àáðèêîñ» â òðè ÷àñà äíÿ
âûñòóïàåò ñ îò÷¸òíûì êîí-
öåðòîì». – «Åñëè âû ïîäó-
ìàåòå, çà÷åì íàì òåàòð, –
äîïîëíèëà ïðèãëàøåíèå
Âåðà Âèêòîðîâíà, òî ÿ ñêà-
æó: âñå, êòî çàíèìàåòñÿ â

ñòóäèè ïîä ðóêîâîäñòâîì
Äàðüè Îëåãîâíû Ñàôðî-
íîâîé, ìíîãîìó íàó÷èëèñü.
Ýòî âàì äàæå äëÿ ñäà÷è
ýêçàìåíîâ ïðèãîäèòñÿ,
ïîäòÿíåòåñü ïî ëèòåðàòó-
ðå è ðóññêîìó ÿçûêó. Äàæå
÷èòàòü ïîëþáèòå, – âèäÿ
íåäîâåð÷èâûå âçãëÿäû,
çàâåðèëà:  – Ýòî íå ÿ ïðè-
äóìàëà, íàøè àðòèñòû «Àá-
ðèêîñà» ãîâîðÿò î òîì.
Îòêðîþ âàì ñåêðåò – èç
âàøåãî êëàññà â ñåíòÿáðå
áóäóò íàáèðàòü âòîðîé ñî-
ñòàâ ñòóäèè. Âàì ýòî èí-
òåðåñíî? Óæå â àïðåëå è
â ìàå, êòî çàõî÷åò, ìîæåò
ïðèéòè íà çàíÿòèÿ ê Äàðüå
Îëåãîâíå.

Çà ïîë÷àñà óñïåëè î
ìíîãîì ïîãîâîðèòü, à îñ-
òàâøèåñÿ ïÿòíàäöàòü ìè-
íóò óðîêà… ïîèãðàëè. Ðà-
çóìååòñÿ, â ñêàóòñêèå èãðû
«Ôðóêòîâûé ñàëàò» è «Ñòè-
õèè». Èãðû ïîäâèæíûå, è
â òî æå âðåìÿ èíòåëëåê-
òóàëüíûå, ðàçâèâàþùèå
âíèìàòåëüíîñòü è, êàê ãî-
âîðÿò ñêàóò-ëèäåðû, «êî-
ìàíäíîå âçàèìîäåéñòâèå»,
òî åñòü òðåíèðóþùèå ñïî-
ñîáíîñòü ðåáÿò ñîðãàíèçî-
âûâàòüñÿ, îáúåäèíÿòü óñè-
ëèÿ, âåäü ñêàóòñêàÿ äðóæ-
áà ïðåäïîëàãàåò  âçàèìî-
âûðó÷êó, æåëàíèå ïîäñòà-
âèòü ïëå÷î òåì, êòî íóæäà-
åòñÿ â ïîìîùè. Ñóäÿ ïî
òîìó, êàê àçàðòíî èãðàëè
ïÿòèêëàññíèêè, èì ñêàóòñ-
êèå èãðû ïîíðàâèëèñü. È,
âîçìîæíî, ìíîãèå èç íèõ
çàõîòÿò âñòóïèòü â äðóæ-
íóþ ñêàóòñêóþ ñåìüþ.
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Ó÷ðåäèòåëü – Ñàðàòîâñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ
îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ òðåçâîñòè è  çäîðîâüÿ

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà Ïîâîëæñêèì óïðàâëåíèåì ðåãèñòðàöèè è êîíòðîëÿ çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ î ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè (ã. Ñàðàòîâà). Ñâèäåòåëüñòâî ¹ Ñ 1623 îò 19 ôåâðàëÿ 1997 ã.
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Àäðåñ ó÷ðåäèòåëÿ, èçäàòåëÿ è ðåäàêöèè:
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27 ìàðòà – Ìåæäóíàðîäíûé äåíü òåàòðà. Íàêàíóíå ïðàçäíèêà
òåàòðàëîâ ñòóäèéöû «Àáðèêîñà» ïîçâîíèëè ñàðàòîâñêîìó àêò¸ðó, âå-
òåðàíó ñöåíû Ïàâëó Âëàäèìèðîâè÷ó Íèêèòèíó ñ ïðåäëîæåíèåì ïðèé-
òè ê íèì â ãîñòè íà «Ïåðåêð¸ñòîê», ðàññêàçàòü î ñâî¸ì òâîð÷åñêîì
ïóòè. Îêàçàëîñü, Ïàâåë Âëàäèìèðîâè÷ â… ïóòè: «Åäó â Íèæíèé Íîâ-
ãîðîä, – ñîîáùèë îí þíûì àðòèñòàì, – íà äåíü ðîæäåíèÿ ê Ìàêñè-
ìó Ãîðüêîìó, õî÷ó ïîäàðèòü ìóçåþ ïèñàòåëÿ òîëüêî ÷òî íàïèñàííûé
åãî ïîðòðåò. Äàâàéòå âñòðåòèìñÿ ñðàçó æå, êàê âåðíóñü â Ñàðàòîâ. È
ïðèãëàøàþ âàñ ê ñåáå â ãîñòè, â ìóçåé ñàðàòîâñêîé ãàðìîíèêè».

Ïî÷åìó èìåííî â ìóçåé ãàðìîíèêè? Ïîòîìó ÷òî Ïàâåë Âëàäèìèðî-
âè÷ áûë â ÷èñëå îñíîâàòåëåé ýòîãî çàìå÷àòåëüíîãî ìóçåÿ â 2013 ãîäó
(îí, êàê õóäîæíèê, îôîðìëÿë ñòåíäû), à ñ 2015 ãîäà âîçãëàâëÿåò åãî.

È âîò â áëèæàéøóþ ñóááîòó, 2 àïðåëÿ 2022 ãîäà,  «Àáðèêîñ» â
ïîëíîì ñîñòàâå âî ãëàâå ñ ðóêîâîäèòåëåì  òåàòðàëüíîé ñòóäèè Äà-
ðüåé Îëåãîâíîé Ñàôðîíîâîé â íàçíà÷åííûé ÷àñ (â äâà ÷àñà ïîïî-
ëóäíè, îáû÷íî â ýòî âðåìÿ è íà÷èíàþòñÿ çàíÿòèÿ ñòóäèè â Äîìå
òðåçâîñòè) ïîçâîíèë â äâåðè ìóçåÿ. Íèêòî èç ñòóäèéöåâ ðàíåå íå
áûë â ýòîì ìóçåå, ðàñïîëîæåííîì â çäàíèè ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåä-
æà ÑÃÒÓ èì. Ãàãàðèíà Þ.À. íà óãëó óëèö Ãîðüêîãî è Ìè÷óðèíà. Âñòðå-
òèë ðåáÿò õîçÿèí ìóçåÿ ðàäóøíî. Ïðåæäå, ÷åì ïðîâåñòè ýêñêóðñèþ
ïî ìóçåþ, ðàññêàçàë î ñâî¸ì ïóòè â èñêóññòâå, óñàäèâ þíûõ ñëóøà-
òåëåé â êðåñëà êîíôåðåíö-çàëà. Âíèìàëè ðàññêàçó âìåñòå ñ ðóêîâî-
äèòåëåì «Àáðèêîñà» è ñêàóò-ëèäåðîì Èëü¸é Àëåêñååâè÷åì Äåìåíòü-
åâûì ñòóäèéöû Êñåíèÿ Ëåîíîâà, Ïîëèíà Ñàìîñåäêèíà, Êàðèíà Íà-
çàðîâà, Ìàäÿ Áóáîåâà, Èâàí Ñìèðíîâ, Êîíñòàíòèí Çîëîòàð¸â, Äàíè-
èë Àðíäò è Ñâÿòîñëàâ Ìóçàëåâñêèé.

Ïàâåë Âëàäèìèðîâè÷ Íèêèòèí – íàø çåìëÿê. Êîãäà â ïåðâîì
êëàññå ó÷èòåëüíèöà ñïðàøèâàëà, êòî êåì õî÷åò ñòàòü, âîïðîñ òîò
ïîñòàâèë Ïàøó â òóïèê, è îí ÷åñòíî ïðèçíàëñÿ: õî÷åò è êàðòèíû
ðèñîâàòü, è íà ñöåíå èãðàòü, è ïåòü, è òàíöåâàòü. È âåäü âñ¸, ÷òî
ïîæåëàë, èñïîëíèëîñü, ðàçâå ÷òî â áàëåòå ñåáÿ íå ïðîáîâàë íà
ïðîôåññèîíàëüíîé ñöåíå. Íàêàíóíå åãî äåñÿòèëåòèÿ ïàïà ïîâ¸ë ñûíà
â Êðûòûé ðûíîê è ñïðîñèë, ÷òî åìó ïîäàðèòü íà äåíü ðîæäåíèÿ: èãðó
«Õîêêåé» çà âîñåìü ðóáëåé èëè  æå ñàðàòîâñêóþ ãàðìîíèêó çà øåñòü
ðóáëåé? Ìàëü÷èê íå ñòàë ðàçîðÿòü ðîäèòåëåé, ñýêîíîìèë äëÿ ñåìåé-
íîãî áþäæåòà äâà ðóáëÿ, è ìàìà îòâåëà åãî âî Äâîðåö ïèîíåðîâ â
àíñàìáëü ñàðàòîâñêèõ ãàðìîíèê. Ñ òåõ ïîð âîò óæå áîëåå ïîëóâåêà è
èãðàåò íà ãàðìîøêå ñ êîëîêîëü÷èêàìè!

Åù¸ â øêîëüíîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè èãðàë, è â àðìèè íå ðàññòà-
âàëñÿ ñ èñêóññòâîì, à ñíÿâ ãèìíàñò¸ðêó, ïîñòóïèë â Ñàðàòîâñêèé
òåàòðàëüíûé òåõíèêóì. Ïî îêîí÷àíèè åãî âûáðàë äðàìòåàòð â Êðàñ-
íîäàðå. Èãðàë ïîòîì è íà ñöåíå Ñàðàòîâñêîãî òþçà, è â ôèëàðìîíèè
ðàáîòàë, è ïåë â Ñàðàòîâñêîì òåàòðå îïåðåòòû. Ñûãðàë ýïèçîäè÷åñ-
êóþ ðîëü â êèíîêîìåäèè «Õîðîøî ñèäèì!» (ñíèìàëè å¸ â ãîäû àíòè-
àëêîãîëüíîé êîìïàíèè 1985-1987 ãîäà, êîìåäèÿ áè÷åâàëà «çåë¸íîãî
çìèÿ»). Âñÿ ñòðàíà óçíàëà àðòèñòà Íèêèòèíà óæå â íàø âåê, êîãäà â
2011 ãîäó îí áëèñòàòåëüíî ñûãðàë â ôèëüìå «Ëåãåíäà 17» òåëåêîì-
ìåíòàòîðà Íèêîëàÿ Îçåðîâà.

Ðàññêàçûâàÿ î ñâîèõ ðîëÿõ, Ïàâåë Âëàäèìèðîâè÷ èçîáðàæàë â
ëèöàõ ñâîèõ ãåðîåâ, ñûãðàííûõ â òåàòðå è â êèíî, ïàðîäèðîâàë èçâå-
ñòíûõ àðòèñòîâ, òàê ÷òî åãî ðàññêàç – ýòî ìàñòåð-êëàññ äëÿ íà÷èíà-
þùèõ àêò¸ðîâ ñòóäèè «Àáðèêîñ». Äîâåäÿ ïîâåñòâîâàíèå äî îêîí÷àíèÿ
ñú¸ìîê ôèëüìà î ëåãåíäàðíîì õîêêåèñòå, Ïàâåë Âëàäèìèðîâè÷ ñâåðíóë
â ñòîðîíó ìóçåÿ: «Âåðíóëñÿ èç Ìîñêâû, âñòðåòèë ñâîåãî äîáðîãî
çíàêîìîãî Âëàäèìèðà Àíäðååâè÷à Êîìàðîâà, îí êàê ðàç çàòåâàë îðãà-
íèçàöèþ íà îáùåñòâåííûõ íà÷àëàõ ìóçåÿ ñàðàòîâñêîé ãàðìîíèêè, è
ïðèãëàñèë ìåíÿ ïîó÷àñòâîâàòü – êàê õóäîæíèêà-îôîðìèòåëÿ. Òðè ãîäà
ðàáîòàë ñ íèì, à êîãäà Âëàäèìèð Àíäðååâè÷ â 2015 ãîäó óìåð, ÿ
âîçãëàâèë íàø ìóçåé. Äàâàéòå ïðîéä¸ìòå ïî åãî çàëàì, ïîñìîòðèì
íàøè ýêñïîíàòû».

Ñîðîê ïÿòü ìèíóò äëèëñÿ òåàòðàëüíûé óðîê, è ñòîëüêî æå – ýêñ-
êóðñèÿ ïî ìóçåþ. Áîëüøå âñåãî ðåáÿò ïîðàçèëà ôîòîãðàôèÿ, íà
êîòîðîé èçâåñòíûé àðòèñò Àëåêñàíäð Ìèõàéëîâ ðàññìàòðèâàåò ñàðà-
òîâñêóþ ãàðìîíèêó âìåñòå ñ… Íàòàëèåé Àëåêñàíäðîâíîé Êîðîëüêî-
âîé, õîçÿéêîé Äîìà òðåçâîñòè: â ìàðòå 2014 ãîäà àêò¸ð áûë â ãîñòÿõ
â îáùåñòâå òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ, òàì äëÿ íåãî èãðàë íà ãàðìîíèêå
(ñåé÷àñ îíà â ýêñïîçèöèè ìóçåÿ) âèðòóîç Åâãåíèé Åâãåíüåâè÷ ßðêèí,
è ýòîò ôàêò îòðàæ¸í â ýêñïîçèöèè ìóçåÿ. Ñîîáùàþ î òîì äëÿ òîãî,
÷òîáû ïîä÷åðêíóòü: â ìóçåå çàïå÷àòëåíû äàæå ñàìûå íåçíà÷èòåëü-
íûå ñîáûòèÿ, ñâÿçàííûå ñ íàøåé çíàìåíèòîé çåìëÿ÷êîé – ãàðìî-
íèêîé. Ïàâåë Âëàäèìèðîâè÷ óñïåâàë è î ñàìûõ çíà÷èìûõ ðàðèòåòàõ
ðàññêàçûâàòü, è äåìîíñòðèðîâàòü çâîíêèé ãîëîñ èíñòðóìåíòà, ðàñ-
òÿãèâàÿ ìåõà. Ïîñìîòðåëè ñòóäèéöû «Àáðèêîñà» è äîêóìåíòàëüíûé
ôèëüì î òîì, êàê èçãîòàâëèâàåòñÿ ãàðìîíèêà. È ñàìè ïîäåðæàëè å¸
â ðóêàõ, è íå îáû÷íóþ, à èçãîòîâëåííóþ  áîëåå ñòîëåòèÿ íàçàä (êàê
ïðàâèëî, òàêèå óíèêàëüíûå ýêñïîíàòû íå âûíèìàþòñÿ èç âèòðèí, íî
íà ñåé ðàç äëÿ ñâîèõ þíûõ êîëëåã-àðòèñòîâ äèðåêòîð ìóçåÿ ñäåëàë
èñêëþ÷åíèå). Ïîëèíà Ñàìîñåäêèíà îò èìåíè âñåõ ñòóäèéöåâ ïîáëàãî-
äàðèëà ýêñêóðñîâîäà, îñòàâèâ â êíèãå ïîñåòèòåëåé çàïèñü: «Ñïàñèáî,
Ïàâåë Âëàäèìèðîâè÷! Ïî-íàñòîÿùåìó óíèêàëüíîå ìåñòî!!! Òåàòðàëü-
íàÿ ñòóäèÿ «Àáðèêîñ» ïðè Äîìå òðåçâîñòè. 02. 04. 2022».

È íàïîñëåäîê Ïàâåë Âëàäèìèðîâè÷ ïðåäñòàë ïåðåä ïîñåòèòåëÿìè
ìóçåÿ â èïîñòàñè õóäîæíèêà: ïðîäåìîíñòðèðîâàë ïîðòðåòû – ãàëå-
ðåþ èçâåñòíûõ àðòèñòîâ, íàïèñàííûõ èì ìàñëîì è â äðóãèõ òåõíèêàõ,
î ÷¸ì ïî õîäó ïîêàçà è ñîîáùàë, òàê ÷òî, ìîæíî ñêàçàòü, è ìàñòåð-
êëàññ ïî èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó ïðîâ¸ë.

Ïîëòîðà ÷àñà âñòðå÷è ñ àðòèñòîì ïðîëåòåëè êàê îäèí ìèã, îáîãà-
òèâ ñòóäèéöåâ íîâûìè çíàíèÿìè, à ãëàâíîå – ýìîöèÿìè, âåäü äëÿ
àêò¸ðà ãëàâíîå – óìåòü äîíîñèòü äî çðèòåëåé ñâîè ïåðåæèâàíèÿ. À
âïå÷àòëåíèÿ îò ìóçåÿ, îò âñòðå÷è ñ åãî äèðåêòîðîì, íàäî ïîëàãàòü,
îñòàíóòñÿ ó íèõ íàäîëãî.

«Ïåðåêð¸ñòîê» â ãîñòÿõ ó àðòèñòà

Àêòèâèñòû «Ïåðåêð¸ñò-
êà», ó÷åíèêè 7 «â» êëàññà,
ïðèãëàñèëè ê ó÷àñòèþ â
ìåðîïðèÿòèè ó÷àùèõñÿ íà-
÷àëüíûõ êëàññîâ. Ñíà÷àëà
ðåáÿòà îòïðàâèëèñü â
Öåíòð «Òî÷êà ðîñòà», ãäå
ïîñìîòðåëè íàó÷íî-ïîçíà-
âàòåëüíûé ôèëüì «Ïåðâûå
â êîñìîñå» è îáñóäèëè
ïîäâèãè êîñìîíàâòîâ, ðàêå-
òîñòðîèòåëåé, ïåðâûé âû-
õîä ÷åëîâåêà â îòêðûòûé
êîñìîñ, çàïóñê ñïóòíèêà è
åãî çíà÷åíèå. Âñ¸ ýòî ïî-
ìîãëî ëó÷øå ïîíÿòü èñòî-
ðèþ ïðàçäíèêà, à òàêæå

Äåíü êîñìîíàâòèêè â «Ïåðåêð¸ñòêå»
12 àïðåëÿ 2022 ãîäà â êëóáå «Ïåðåêð¸ñòîê» ãîðîäà Ïóãà-

÷¸âà, â ðàìêàõ ïðîåêòà «Ìàðàôîí òðåçâîñòè, ïðîøëî ìå-
ðîïðèÿòèå, ïîñâÿù¸ííîå Äíþ êîñìîíàâòèêè.

îïðåäåëèòü åãî çíà÷è-
ìîñòü äëÿ íàøåé ñòðàíû.

Ó÷àñòíèêè ðàçäåëèëèñü
íà äâå êîìàíäû äëÿ ó÷àñ-
òèÿ â èãðå «Äóìàé è áåãè»,
âîïðîñû äëÿ êîòîðîé ïîä-
ãîòîâèëè Àíàñòàñèÿ Øåïòó-
íîâà è Ïîëèíà Äàñîâà. Íà-
çâàíèÿ êîìàíä ñîîòâåòñòâî-
âàëè òåìå – «Çâåçäà» è
«Êîñìîñ». Ðåáÿòà ñ áîëü-
øèì èíòåðåñîì îòâå÷àëè íà
âîïðîñû, ïðîÿâëÿëè âíèìà-
íèå, ëîâêîñòü, áûñòðîòó è
óìåíèå äåéñòâîâàòü ñîîá-
ùà. Î÷åíü ïðèãîäèëèñü
çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå â õîäå

ïðîñìîòðà ôèëüìà. Ñàìû-
ìè ëþáîçíàòåëüíûìè îêà-
çàëèñü ðåáÿòà èç êîìàíäû
«Êîñìîñ», îíè è îäåðæàëè
ïîáåäó.

Êîñìè÷åñêèé ïðàçäíèê
ñòàë äëÿ äåòåé î÷åíü ïî-

çíàâàòåëüíûì è ïîäàðèë
âñåì õîðîøåå íàñòðîåíèå,
à âîëîíò¸ðàì «Ïåðåêð¸ñò-
êà» åù¸ è îïûò â ïðîâåäå-
íèè ìåðîïðèÿòèé è êîìàí-
äíîé ðàáîòû.

16 àïðåëÿ 2022 ãîäà â êðóæêå ðîáîòîòåõíèêè Äîìà òðåç-
âîñòè ïðîøëî ñîðåâíîâàíèå «Êîñìè÷åñêàÿ òÿãà», ïîñâÿ-
ù¸ííîå ïðàçäíîâàíèþ Äíÿ êîñìîíàâòèêè.

Ðåáÿòà, çàíèìàþùèåñÿ â êðóæêå, ñïðîåêòèðîâàëè è
èçãîòîâèëè ñîáñòâåííûå ëóíîõîäû, ìàðñîõîäû è âåç-
äåõîäû íà áàçå îáðàçîâàòåëüíûõ ïëàòôîðì Ëåãî.
Ïîìèìî òâîð÷åñêèõ óìåíèé þíûå ðîáîòîòåõíèêè ïî-
êàçàëè ñâîè çíàíèÿ ìåõàíè÷åñêèõ ïåðåäà÷. Ïîñëå
ïðåäâàðèòåëüíûõ èñïûòàíèé íà÷àëèñü íåøóòî÷íûå
áèòâû ðîáîòîâ. Â áèòâàõ ïîáåæäàëè ìîäåëè, êîòîðûå
áûëè ñèëüíåå ïî ïðàâèëàì «ïåðåòÿãèâàíèÿ êàíàòà».
Â ìëàäøåé ãðóïïå ïîáåäó îäåðæàë Âëàäèñëàâ Êðîìì.
Ïîáåäèòåëü è âñå ó÷àñòíèêè ïîëó÷èëè âêóñíûå ïðè-
çû. Ïî çàâåðøåíèè ÷åìïèîíàòà óñïåëè è ïîèãðàòü
ñâîèìè ìîäåëÿìè: íåñêîëüêî ðîáîòîâ îáúåäèíÿëèñü
ïðîòèâ ñàìîãî ñèëüíîãî.

Ñîðåâíîâàíèå ïðîøëî â ðàìêàõ ïðîåêòà «Ìàðà-
ôîí òðåçâîñòè», ïîääåðæàííîãî Ôîíäîì ïðåçèäåíò-
ñêèõ ãðàíòîâ.

КОСМИЧЕСКАЯ ТЯГА

Îòêðûâàë âå÷åð Êîí-
ñòàíòèí Çîëîòàð¸â, êîòî-
ðûé âûáðàë ìîíîëîã èç
ïüåñû Ãðèãîðèÿ Ãîðèíà
«Ïðîùàé, êîíôåðàíñüå» è
ïðåäñòàâèë åãî òàê, ÷òî óäè-
âèë è âîñõèòèë âåñü çàë.
Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïðîèç-
âåäåíèå åìó äîñòàëîñü íå
èç ïðîñòûõ, âåäü â ïðî-
øëîì ñòîëåòèè ãëàâíóþ
ðîëü â ñïåêòàêëå ïî ýòîé
ïüåñå èãðàë ñàì Àíäðåé
Ìèðîíîâ! Êîíñòàíòèí ñ
äîñòîèíñòâîì ñïðàâèëñÿ ñ
ïîñòàâëåííîé çàäà÷åé è
çàìå÷àòåëüíî îòêðûë ìå-
ðîïðèÿòèå.

Ñîâñåì åù¸ þíûé àð-
òèñò Îëåã Áû÷åíêîâ ÷èòàë
â ñâî¸ì ïåðâîì ëèòåðàòóð-
íîì âå÷åðå ñðàçó äâà ñòè-
õîòâîðåíèÿ – «Áîëüøîå
ïóòåøåñòâèå Ìàëåíüêîãî
Ïèíãâèíà» (Ð. Ìóõà) è «Åñëè
ìíå ïîäàðÿò ëîäêó» (Á.
Çàõîäåð) è, çàìåòèì, ÷òî
ïîëó÷èëîñü î÷åíü çäîðî-
âî. Áóäåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî îí
è äàëüøå ñòàíåò ðàñêðû-
âàòü ñâîè àêò¸ðñêèå çàäàò-
êè.

Ëèëèÿ Ô¸äîðîâà íà ýòîò
ðàç ïðåäñòàëà â ñîâåðøåí-
íî íåîæèäàííîì îáðàçå –
þíîøè, äà åù¸ è ñî ñëîæ-
íîé ñóäüáîé. Äà, çàäà÷à
ïåðåä àðòèñòêîé ñòîÿëà
òðóäíîâûïîëíèìàÿ, íî îíà
áëåñòÿùå ñ íåé ñïðàâè-
ëàñü. Áóäåì æäàòü îò Ëè-
ëèè íîâûõ çàïîìèíàþùèõ-
ñÿ îáðàçîâ è ðîëåé.

Îòðûâîê èç ïðîèçâåäå-
íèÿ Àëåêñàíäðà Ãðèíà
«Àëûå ïàðóñà» ñ ïðîíèêíî-

Литературный вечер во Всемирный день Книги
23 àïðåëÿ 2022 ãîäà â ñòåíàõ Äîìà òðåçâîñòè

ïðîøëî îò÷¸òíîå âûñòóïëåíèå ó÷àñòíèêîâ òåàòðàëü-
íîé ìàñòåðñêîé «Àáðèêîñ» ïîä ðóêîâîäñòâîì Äà-
ðüè Îëåãîâíû Ñàôðîíîâîé. Ðåáÿòà ÷èòàëè ïîíðà-
âèâøèåñÿ èì ñòèõîòâîðåíèÿ è îòðûâêè èç ïðîçàè-
÷åñêèõ ïðîèçâåäåíèé, à ìåæäó íîìåðàìè âíèìà-
íèå çðèòåëåé ïðèêîâûâàë ýêðàí; àðòèñòû ðàññóæ-
äàëè î çíà÷åíèè êíèã è ÷òåíèÿ.

âåííûì îòêðîâåíèåì Àñ-
ñîëü. Ñëåäîì – þíîøà Àí-
òîí, ðàçìûøëÿþùèé íàä
æèçíüþ, ñâîåé æèçíüþ. Çà-
òåì ñíîâà äåâóøêà, íî êà-
êàÿ – Êëàðèññà Ìàêëåëëàí
èç ðîìàíà Ðýÿ Áðýäáåðè
«451 ãðàäóñ ïî Ôàðåíãåé-
òó» – ýòî âñ¸ îñèëèëà îíà,
íàøà Êñåíèÿ Ëåîíîâà! Òà-
êèå ðàçíûå, íî òàêèå èíòå-
ðåñíûå ãåðîè, êàæäîìó ñî-
ïåðåæèâàåøü êàê ðîä-
ñòâåííèêó, íà ãëàçàõ ó ìíî-
ãèõ çðèòåëåé áûëè ñë¸çû
âî âðåìÿ ÷òåíèÿ øêîëüíè-
öû.

Êóëüìèíàöèåé âå÷åðà
ñòàë íîìåð (à ïî-äðóãîìó
ðóêà íå ïîäíèìàåòñÿ íàïè-
ñàòü) Ëåîíèäà Öåâåë¸âà ñ
îòðûâêîì èç ðàññêàçà Âèê-
òîðà Äðàãóíñêîãî «Ñâåðõó
âíèç, íàèñêîñîê». Ñìåëî,
ïîçèòèâíî, ñìåøíî è îäíî-
âðåìåííî ïî-äåòñêè òðîãà-
òåëüíî – âîò òàê ïðî÷èòàë
þíûé àðòèñò.

Äàíèèë Àðíäò è Àíàñòà-
ñèÿ Òîë÷èíà âûáðàëè äëÿ
ñåáÿ äâà ñîâåðøåííî ðàç-
íûõ ïðîèçâåäåíèÿ. Äàíÿ
÷èòàë ïðîèçâåäåíèå äðóãà
(Ïîëèíû Ñàìîñåäêèíîé)
ïðî äðóæáó, à Íàñòÿ – ñòè-
õîòâîðåíèå  òîæå ñîâðå-
ìåííîé ïîýòåññû (Èðèíû
Àñòàõîâîé), íî ñòðîêè ïðî
ëþáîâü. Òàêèå ðàçíûå ÷óâ-
ñòâà, êîòîðûå âñåãäà áóäî-
ðàæèëè ñåðäöà ïîýòîâ, âûç-
âàëè îòêëèê è â ñåðäöàõ
çðèòåëåé ïîñëå ïðîíçè-
òåëüíîãî ïðî÷òåíèÿ ðåáÿ-
òàìè.

Ïîëèíà, íàøà íåñðàâ-

íåííàÿ Ïîëèíà
Íèêîëàåâíà! Çà-
ìåòüòå, ãëàäÿ íà
íàøó ïðîãðàììêó
– èç ÷åòûðíàäöà-
òè ïðîèçâåäåíèé,
çàÿâëåííûõ íà ëè-
òåðàòóðíîì âå÷å-
ðå, òðè íàïèñàëà
îíà. Ñàìîñòîÿ-
òåëüíî! Íå âñå
çðèòåëè ïîíÿëè,
÷òî ýòî ñòèõîòâî-
ðåíèÿ è ïðîçà íå
êëàññèêîâ (õîòÿ
êòî çíàåò, ìîæåò, â
áóäóùåì íàøè
ïîòîìêè áóäóò íà-
çûâàòü èìÿ ýòîé
íûíå þíîé äåâû –
Ïîëèíû Ñàìîñåä-
êèíîé –  êëàññè-
êîì). Íî ñåé÷àñ î
å¸ àêòåðñêîé
èãðå. Äà-äà! Ýòî
áûëà èìåííî îíà. Íàñòîÿ-
ùåå àêò¸ðñêîå èñïîëíåíèå
ïðîèçâåäåíèé (ñòèõîòâî-
ðåíèÿ «Îòêðûòêà áëàæåí-
íûì ñèÿíèåì ãîðåëà…»,
«Åñòü ëþäè, êîòîðûå-ïòè-
öû», ïðîçà «Áþðî íàõî-
äîê»). Çàìå÷àòåëüíîå èñ-
ïîëíåíèå. Äàæå íå çíàåì,
÷åì â ñëåäóþùèé ðàç Ïî-
ëèíà ñìîæåò óäèâèòü çðè-
òåëåé, âåäü, êàæåòñÿ, ÷òî
óæå íå÷åì.

«Áóäåì ãîâîðèòü î ìîåé
ïðåêðàñíîé, ñâåòëîé æèç-
íè... Íó-ñ, ñ ÷åãî íà÷í¸ì?»
– ñ òàêèìè ñëîâàìè âûøåë
íà ñöåíó þíûé àðòèñò Èâàí
Ñìèðíîâ. Ñìåëîå íà÷àëî,
íå ïðàâäà ëè? Íî åìó ïî-
çâîëèòåëüíî, îñîáåííî
ïîñëå òàêîãî ðàçäèðàþùå-
ãî äóøó ìîíîëîãà Òðèãî-
ðèíà èç ×åõîâñêîé «×àé-
êè». Îñîáåííî èíòåðåñíî
áûëî ñëóøàòü Âàíþ ïîñëå
òîãî, êàê âñÿ òåàòðàëüíàÿ
ìàñòåðñêàÿ ïîñåòèëà íå-
äàâíî ñïåêòàêëü ïî ýòîìó
áåññìåðòíîìó ïðîèçâåäå-

íèþ À.Ï. ×åõîâà. Íå óìî-
ëÿÿ çàñëóã ñòóäåíòà-àêò¸ðà,
èãðàâøåãî íà ñöåíå òåàò-
ðà, íàø àðòèñò áûë íå ìå-
íåå óáåäèòåëåí.

Çàâåðøàëñÿ âå÷åð â
Äåíü êíèãè îòðûâêîì èç
ðîìàíà ïðî íèõ – «451 ãðà-
äóñ ïî Ôàðåíãåéòó». À ÷åì
æå åù¸ îí ìîã çàêàí÷è-
âàòüñÿ, êàê íå ïðîèçâåäå-
íèåì î öåííîñòè êíèã? Ñ
îáðàçàìè ãëàâíûõ ãåðîåâ
áëåñòÿùå ñïðàâèëèñü Ñâÿ-
òîñëàâ Ìóçàëåâñêèé (Ãàé
Ìîíòýã) è Êñåíèÿ Ëåîíîâà
(Êëàðèññà Ìàêëåëëàí).

Îòäåëüíîå ñïàñèáî àð-
òèñòàì çà äîñòàâëåííîå
óäîâîëüñòâèå îò ïðîñìîò-
ðà ðàññóæäåíèé ðåáÿò î
çíà÷èìîñòè êíèã, âåäü ïîñ-
ëå êàæäîãî îòðûâêà çðèòå-
ëè â çíàê áëàãîäàðíîñòè
îäàðèâàëè èõ ìîíîëîãè
àïëîäèñìåíàòìè.

Êíèãè – ýòî îãðîìíûé
êëàä è íàñòîÿùåå áîãàò-
ñòâî. Áåðåãèòå èõ è ïî-
áîëüøå ÷èòàéòå – âîò íà-

ïóòñòâèå è ïîæå-
ëàíèå ïîñëå ïî-
òðÿñàþùåãî ëèòå-
ðàòóðíîãî âå÷åðà,
ïîòîìó ÷òî èç çàëà
ëþäè óõîäèëè ñ
æåëàíèåì ïåðå-
÷èòàòü íåêîòîðûå
ï ð î è ç â å ä å í è ÿ
èëè âîîáùå âïåð-
âûå ñ íèìè ïîçíà-
êîìèòüñÿ. À çíà-
÷èò, ìèññèÿ ðåáÿò
óäàëàñü – 23 àï-
ðåëÿ âñå ãîâîðè-
ëè è äóìàëè î êíè-
ãàõ.


