
6 + ¹ 308, 25 àâãóñòà, 2020 Ã.

ã. Ñàðàòîâ, óë. Ãðèãîðüåâà, 45

ãàçåòà ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàÖèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ

Íà÷èíàþ ñ ïðîñòðàííîãî ýïèãðàôà  òåêñòà, âçÿòî-
ãî èç Íîâîãî Çàâåòà. Âçäûõàé  íå âçäûõàé, à âåäü íà
êàæäîì øàãó âèäèì ìû ïîäòâåðæäåíèå íàïèñàííîìó
2000 ëåò íàçàä. È ë¸ãêîé æèçíè ñ òàêîãî ðîäà «çàê-
âàñêîé» íå ïðåäâèäèòñÿ. Òàê è äóìàåòñÿ, ÷òî îïèñàí-
íûå âûøå «äîáëåñòè» íå ìîãëè òàê ïûøíî ðàçðàñ-
òèñü áåç ýïîõè âèíîïèòèÿ, îñîáåííî ïîñëå îòêðûòèÿ
àðàáàìè äèñòèëëÿöèè àëêîãîëÿ è ðàçâèòèÿ òîðãîâëè
êðåïêèìè èçäåëèÿìè.

Ïåðâîå, î ÷¸ì ÿ ïîäóìàë, ýòî îá îòâåòñòâåííîñòè
êàæäîãî ãðàæäàíèíà íåçàâèñèìî îò îòíîøåíèÿ åãî ê
àëêîãîëþ, çà òîò áåçóìíûé óùåðá, êîòîðûé ïðèíîñèò
çåëüå ñòðàíå â öåëîì è å¸ ãðàæäàíàì â îòäåëüíîñ-
òè. Íó, ìû æå íàçâàëè ýòî Îòå÷åñòâåííîé âîéíîé. È
íàçâàâ òàê, âñïîìèíàåì: âîéíà áóäåò äëèòüñÿ, ïîêà
íå áóäåò çàõîðîíåí ïîñëåäíèé ïîãèáøèé âîèí. Îò-
ñþäà ìûñëü, à ÷òî ìîæåò ïî çíà÷åíèþ ñîîòâåòñòâî-
âàòü âîéíå ïðîòèâ àëêîãîëüíîé îêêóïàöèè? È ÿ ðå-
øèë, ÷òî îòíîøåíèå ê ñïèðòíîìó áóäåò ó áîëüøèí-
ñòâà îñòàâàòüñÿ ëîÿëüíûì äî òåõ ïîð, ïîêà ïîâñåìå-
ñòíî â Ðîññèè íå áóäóò âîçâåäåíû ìîíóìåíòû ïàâ-
øèì â ýòîé âîéíå.

Äàëåå. Âñïîìíèë ÿ, êòî è êàê çàâàëèâàë ãîðáà÷¸â-
ñêèå îãðàíè÷èòåëüíûå ìåðû íà àëêîãîëü. Âî ãëàâå
îêàçàëàñü ïðàêòè÷åñêè âñÿ æóðíàëèñòñêàÿ ðàòü. Íå
çðÿ å¸ èìåíóþò 4-é âëàñòüþ. Íó, è òâîð÷åñêàÿ è íå
î÷åíü èíòåëëèãåíöèÿ, ïðîñëåçèâøàÿñÿ ïî âûðóáëåí-
íûì ñïèñàííûì âèíîãðàäíèêàì âèííûõ ñîðòîâ.  Íàì
âñåì íàäî ñ íèìè, æóðíàëèñòàìè, ðàáîòàòü, à ÷åì ïðè-
êàæåòå èõ ïðîíÿòü? Ëè÷íî ÿ áóäó äóìàòü è âñåì ýòî
æå ñîâåòóþ.

Òåïåðü î ñîâåñòè, ãîëîñ êîòîðîé  ïüþùèå çàãëó-
øàþò ñïèðòíûì. Åñëè ïðèñëóøàòüñÿ, ïðèçûâ ê ñîâåñ-
òè çâó÷èò ÷àñòî è íå óìîëêàÿ. Èç ýòîãî äåëàåì âû-
âîä, ÷òî ìíîãèå ñîâåñòü èìåþò è çíàþò, ÷òî ýòî òàêîå,
èíà÷å íå óêîðÿëè áû, íî ñàìè íå èìåþò ñìåëîñòè
ïîñòóïàòü ïî ñîâåñòè. ×àñòî èìåííî òàêèå òîâàðèùè
èñïûòûâàþò óãðûçåíèÿ ýòîé ñàìîé ÷åëîâå÷åñêîé ñóù-
íîñòè íàðÿäó ñî ñïðàâåäëèâîñòüþ. Òàê âîò, îêàçûâà-
åòñÿ, íåñìåëûì ìîæíî ïðåäëîæèòü ïèñàòü äíåâíèê
ïåðåä ñíîì. Íàäî ïîñîâåòîâàòüñÿ ñ ïñèõîëîãàìè è
óçíàòü, åñòü ëè ó íèõ òàêèå ïîñîáèÿ. Íå ñ÷èòàþ ýòî
áðåäîì, ïîòîìó ÷òî äàæå ïðîñòîé äíåâíèê ìîæåò ñòàòü
ñðåäñòâîì èçìåíåíèÿ ÷åëîâåêà ê ëó÷øåìó. Êàê-òî
÷èòàÿ ïðî Ëàíäàó, âñòðåòèë åãî ñâèäåòåëüñòâî, êàê îí
ïðåîäîëåâàë çàñòåí÷èâîñòü. Îí íà÷èíàë ñ ìàëîãî
ïðåîäîëåíèÿ è ïîñòåïåííî óñèëèâàë ïðåïÿòñòâèå.
Íå ïîìíþ òî÷íî, íî ïåðâûì èñïûòàíèåì áûëî ÷òî-òî
âðîäå ñïðîñèòü ó ïðîõîæåãî, êîòîðûé ÷àñ.

È, ïîæàëóé, ïîñëåäíåå. Ñ÷èòàþ, ÷òî ïüþùèé íàðîä
ëèøèëñÿ ñèëû äëÿ îäîëåíèÿ ýêñòðåìàëüíûõ òðóäíî-
ñòåé, ðàñïûëèâ ýòó ñèëó â áûòó, ïåðåíàñûùåííîì ñïèð-
òíûì è ìàòîì. Íå çðÿ íàø ñîðàòíèê èç Àëüìåòüåâñêà
Âîëîäÿ Ôàõðååâ â îäíîì èç çàíÿòèé îáðàòèë íà ýòîò
ýôôåêò îñîáîå âíèìàíèå. Ïðèâåäó â ïðèìåð ñâîåãî
îòöà-ôðîíòîâèêà, ïèñàâøåãî ñòèõè, èõ îí íà ôðîíòå
æå ïîêàçûâàë Ê. Ñèìîíîâó. Òàê, â ñòèõîòâîðåíèè «Ïî-
ýòàì ôðîíòà», îí ïèñàë:

Ïîä àðòîãí¸ì, ïðèæàòûå â ëîùèíå,
Â ùåëÿõ-ìîãèëàõ, òèñêàÿñü â ïåñêå,
È ìû ïîçíàëè ñëàäîñòü ìàòåðùèíû,
Îò ãèáåëè íà âîëîñêå.

Ìîæåòå ñåáå ïðåäñòàâèòü, ÿ, ïðîæèâøèé ñ îòöîì
îêîëî ïîëóâåêà ïîñëå âîéíû, íå ñëûøàë îò íåãî íè
îäíîãî äóðíîãî ñëîâà: íè â ðàçäðàæåíèè, íè äàæå â
ãíåâå. Âîò òàê áû âñåì áåðå÷ü ýòó, äàííóþ èñòîðèåé
áîðüáû ñ êî÷åâíèêàìè, ñèëó!

È âîò ÷òî èíòåðåñíî è ïå÷àëüíî. Íàðîä, ñëåäóÿ
àíàõðîíèçìó ïèòåéíûõ òðàäèöèé, ïîääåðæèâàåìûõ
òâîð÷åñêîé è íå î÷åíü èíòåëëèãåíöèåé, îòíèìàåò
òðåçâîñòü ó âñ¸ íîâûõ ïîêîëåíèé. Îí âûáèðàåò ñìðàä
è ñìåðòü ñîãëàñíî ñâîèì ëîæíûì óáåæäåíèÿì î íå-
îáõîäèìîñòè æèçíè ñ âèíîì è î áîëüøîì äîõîäå îò
ýòîãî ãîñóäàðñòâó. Ñìåðòü íå îñòàíàâëèâàåò åãî, è
îí êàê áû íå ïðåäà¸ò ñâîåé ïðèâû÷êè â ëó÷øèõ òðà-
äèöèÿõ âåðíîñòè çàâåòàì Îòå÷åñòâà.

Ýòî æå NONSENS!!!
Íàðîä ñâîé ðàçóì êîëëåêòèâíûé
Óòðàòèë âìåñòå ñ ïèòè¸ì
È ìàòåðùèíîþ  îáèëüíîé,
Ó áåñîâ âçÿòîþ âçà¸ì.

Ïîñòèãíóâ ñóòü íàðîäíîãî ïàäåíüÿ,
Ìèíóÿ ðîé äîñóæèõ ðàçáèðàòåëüñòâ,
Äîëæíû íàéòè ìû ñïîñîá ïðîêðè÷àòü
Ïîâåðõ ãîëîâ «ïîýòîâ è ïðàâèòåëüñòâ».

    Ëåâ Ñåðãååâè÷ ÊÎÇËÅÍÊÎ

«ÄÎËÆÍÛ ÍÀÉÒÈ ÌÛ
ÑÏÎÑÎÁ….»

«Çíàé æå, ÷òî â ïîñëåäíèå äíè íàñòóïÿò âðåìåíà
òÿæêèå. Èáî ëþäè áóäóò ñàìîëþáèâû, ñðåáðîëþáèâû,
ãîðäû, íàäìåííû, çëîðå÷èâû, ðîäèòåëÿì íåïîêîðíû,
íåáëàãîäàðíû, íå÷åñòèâû, íåäðóæåëþáíû, íåïðèìè-
ðèòåëüíû, êëåâåòíèêè, íåâîçäåðæíû, æåñòîêè, íå ëþ-
áÿùèå äîáðà, ïðåäàòåëè, íàãëû, íàïûùåííû, áîëåå
ñëàñòîëþáèâû, íåæåëè áîãîëþáèâû, èìåþùèå âèä áëà-
ãî÷åñòèÿ, ñèëû æå åãî îòðåêøèåñÿ. Òàêîâûõ óäàëÿéñÿ.
Ê ñèì ïðèíàäëåæàò òå, êîòîðûå âêðàäûâàþòñÿ â äîìû
è îáîëüùàþò æåíùèí, óòîïàþùèõ âî ãðåõàõ, âîäèìûõ
ðàçëè÷íûìè ïîõîòÿìè, âñåãäà ó÷àùèõñÿ è íèêîãäà íå
ìîãóùèõ äîéòè äî ïîçíàíèÿ èñòèíû (2 Òèì. 3:17).

Íåäàâíî íà ïîðòàëå «Ðîññèé-
ñêàÿ îáùåñòâåííàÿ èíèöèàòèâà»
ïîÿâèëñÿ ïîñò, ïðåäëàãàþùèé
íåîæèäàííîå è â òî æå âðåìÿ ýô-
ôåêòèâíîå ðåøåíèå ïðîáëåìû
íèêîòèíîâîé çàâèñèìîñòè. Àâ-
òîð ñ÷èòàåò, ÷òî êóðÿùèõ ãðàæ-
äàí íàäî íàêàçûâàòü ðóáë¸ì,
îáÿçàâ èõ îïëà÷èâàòü ëå÷åíèå
âûçâàííûõ òàáàêîì áîëåçíåé èç
ñâîåãî êàðìàíà.

×òî äëÿ ýòîãî íóæíî? Âûäàâàòü
âñåì íèêîòèíîçàâèñèìûì ðîññèÿ-
íàì (ñîâåðøåííîëåòíèì, ñàìî ñî-
áîé) êàðòó, êîòîðàÿ äàñò ïðàâî ïðè-
îáðåòàòü ñèãàðåòû è ðàñïëà÷èâàòü-
ñÿ çà íèõ. Êàðòà áóäåò ñëóæèòü íå
òîëüêî ïðîïóñêîì ê òàáà÷íûì ïðè-
ëàâêàì, íî è åäèíñòâåííî âîçìîæ-
íûì ñðåäñòâîì îïëàòû òàáà÷íîé
ïðîäóêöèè. Ôîêóñ â òîì, ÷òî êàæ-
äûé îáëàäàòåëü òàêîé êàðòû ïîïà-
ä¸ò â ñïåöèàëüíûé ðååñòð, äîñòóï-
íûé ëþáîìó ó÷ðåæäåíèþ ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ. È åñëè âïîñëåä-
ñòâèè ó íåãî áóäåò äèàãíîñòèðîâà-
íî «çàáîëåâàíèå äûõàòåëüíûõ ïó-
òåé, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû,
îíêîëîãèÿ èëè èíàÿ áîëåçíü, âåðî-
ÿòíîñòü êîòîðîé ïîâûøàåòñÿ â ðå-
çóëüòàòå êóðåíèÿ», ãîñóäàðñòâî âû-
ñòàâèò åìó ñ÷¸ò çà ìåäèöèíñêèå óñ-
ëóãè. Ñóììà ê îïëàòå ïðè ýòîì äîë-
æíà çàâèñåòü «îò êîëè÷åñòâà ïðè-
îáðåò¸ííûõ áîëüíûì ñèãàðåò», – ðå-
çîííî ñ÷èòàåò àâòîð.

Â êà÷åñòâå îáîñíîâàíèÿ èíèöè-
àòèâû ïðèâîäÿòñÿ ñëåäóþùèå öèô-
ðû: à) åæåãîäíî îò ñïðîâîöèðîâàí-
íûõ òàáàêîì áîëåçíåé â Ðîññèè ïî-
ãèáàþò äî ïîëóìèëëèîíà ÷åëîâåê;
á) â 2018 ãîäó íàøà ñòðàíà ñòàëà
ïåðâîé â ìèðå ïî êîëè÷åñòâó âû-
êóðåííûõ ñèãàðåò íà äóøó íàñåëå-
íèÿ; â) ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé êóðÿ-
ùèé æèòåëü Ðîññèè ïîòðåáëÿåò çà
ãîä îêîëî äâóõ òûñÿ÷ ñèãàðåò.

Â îïóáëèêîâàííîì ïðåäëîæåíèè,
áåçóñëîâíî, åñòü ñâîé ðåçîí. Äåíü-
ãè ñ÷èòàþò âñå. Çíàÿ, ÷òî ðàñïëà÷è-
âàòüñÿ çà ëå÷åíèå âûçâàííûõ êóðå-
íèåì íåäóãîâ ïðèä¸òñÿ ïî ïîëíîé
ïðîãðàììå, ìíîãèå íàøè ñîãðàæäà-
íå ïðåäïî÷òóò íå èñïûòûâàòü ñóäü-
áó è ñêàçàòü ñèãàðåòå «íåò». À ýòî
çíà÷èò, ÷òî èãðà ñòîèò ñâå÷.

    trezvo.org

Ñ 14 ïî 21 àâãóñòà 2020 ãîäà â ñåëå Ïðèâîëæñêîì Ðîâåíñêîãî ðàéîíà ïðîøëà ñåìåéíàÿ ïðîãðàììà «Çäðàâûé
âûáîð» â ðàìêàõ ïðåçèäåíòñêîãî ïðîåêòà «Òðåçâûé êðåàòèâ».

(Ðåïîðòàæè î ñêàóòñêîì îòäûõå ÷èòàéòå íà 2-3-é ñòðàíèöàõ)

Ýòî ñòðîêà èç Ñî-
ãëàøåíèÿ î ñîòðóä-
íè÷åñòâå ìåæäó Àâ-
òîíîìíîé íåêîììåð-
÷åñêîé îðãàíèçàöè-
åé «Èíñòèòóò ðàç-
âèòèÿ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèõ ïðî-
åêòîâ è èíèöèàòèâ»
(ÈÐÑÝÏÈ) è Ñàðà-
òîâñêîé ðåãèîíàëü-
íîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèåé òðåç-
âîñòè è çäîðîâüÿ,
ïîäïèñàííîãî 19
àâãóñòà 2020 ãîäà
ðóêîâîäèòåëÿìè
â û ø å í à ç â à í í û õ
îðãàíèçàöèé – Âëà-
äèìèðîì Àëåêñàíä-
ðîâè÷åì Øàøêî è
Íàòàëèåé Àëåêñàíä-
ðîâíîé Êîðîëüêî-
âîé.

Îáå îðãàíèçàöèè
äàâíî è ïëîäîòâîðíî
ïðîäâèãàþò â æèçíü èäåþ òðåçâîãî
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè – îáùåñòâî
òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ â îêòÿáðå ñåãî
ãîäà îòìåòèò ñâî¸ 35-ëåòèå, «Èíñòè-
òóò…» âêëþ÷èëñÿ â ðàáîòó óæå â ÕÕI
âåêå, íî âïåðåäè ðàáîòû íåïî÷àòûé
êðàé. Äëÿ òîãî è îáúåäèíÿþò óñè-
ëèÿ.

Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Êîðîëü-
êîâà ðàññêàçàëà, ÷òî óæå ïÿòü ëåò âîê-
ðóã íàøåé îáùåñòâåííîé îðãàíèçà-
öèè ñïëà÷èâàþòñÿ çäîðîâûå ñèëû,
ñïîñîáñòâóþùèå ñîçäàíèþ â Ñàðà-
òîâå áëàãîïðèÿòíîãî êëèìàòà äëÿ
ðàçâèòèÿ íàøåãî ðåãèîíà. Ñâûøå
òðèäöàòè îáùåñòâåííûõ íåêîììåð-
÷åñêèõ îðãàíèçàöèé, îáúåäèí¸ííûõ
â ñîþç «Ñàðàòîâ ìîëîäîé», çà ýòî
ïÿòèëåòèå ñäåëàëè íåìàëî: óëè÷-
íûå àêöèè, èçäàíèå ïå÷àòíîé ïðî-
äóêöèè, ïðîâåäåíèå Óðîêîâ òðåçâî-
ñòè â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, åæåãîä-
íûå Äíè òðåçâîñòè íà ãëàâíîé ïëî-
ùàäè îáëàñòíîãî öåíòðà 11 ñåíòÿá-
ðÿ – ýòî è ìíîãîå äðóãîå â àêòèâå
ñîòåí îáùåñòâåííèêîâ, îáúåäèí¸í-

 ÑÈÃÀÐÅÒÛ

ÏÎ ÊÀÐÒÅ?

«ПРОДВИЖЕНИЕ
И РЕАЛИЗАЦИЯ

СОЦИАЛЬНО�ЗНАЧИМЫХ
ПРОЕКТОВ»

íûõ áëàãîé öåëüþ. Òåïåðü â ðÿäû
«Ñàðàòîâà ìîëîäîãî» âëèâàåòñÿ åù¸
îäíà ìîùíàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíè-
çàöèÿ, îò÷åãî âûèãðàåò âñ¸ ãðàæäàí-
ñêîå îáùåñòâî Ñàðàòîâñêîé îáëàñ-
òè.

Ïëàíîâ íà áóäóùåå ó ïàðòí¸ðîâ,
çàêëþ÷èâøèõ ñîãëàøåíèå, ìíîãî, è
áåç ðàñêà÷êè ñ ïåðâîãî æå äíÿ ïðè-
ñòóïèëè ê âçàèìîâûãîäíîìó ñî-
òðóäíè÷åñòâó: ê 11 ñåíòÿáðÿ 2020
ãîäà íà Àëëåå òðåçâîñòè (ãîðäîñòè
«Ñàðàòîâà ìîëîäîãî») â Ïàðêå Ïî-
áåäû íà Ñîêîëîâîé ãîðå èçãîòîâÿò
åù¸ òðè ñêàìüè: «Ñêàìüþ çäîðîâüÿ»,
«Ñêàìüþ ñ÷àñòüÿ» è «Ñêàìüþ ëþá-
âè». Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷
Øàøêî çàâåðèë, ÷òî âîçãëàâëÿåìàÿ
èì îðãàíèçàöèÿ ïðèìåò ñàìîå àê-
òèâíîå ó÷àñòèå â ïðîâåäåíèè Äíÿ
òðåçâîñòè, êàê òîëüêî îïðåäåëèòñÿ,
â êàêîì ôîðìàòå óäàñòñÿ â ýòîì
ãîäó îòìåòèòü òðàäèöèîííûé Ïðàç-
äíèê òðåçâîñòè â Ñàðàòîâå (èç-çà
ïðîäîëæàþùèõñÿ îãðàíè÷åíèé èç-
çà êîðîíàâèðóñà).
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«Трезвый креатив»
–  это игра

Ñêàóòèíã – ýòî ñòðîé-
íàÿ, ïðîäóìàííàÿ, ïåäà-
ãîãè÷åñêè îáîñíîâàííàÿ
è ïðîâåðåííàÿ íà ïðàê-
òèêå ñèñòåìà âîñïèòà-
íèÿ, îáó÷åíèÿ è äîñóãà
äåòåé è þíîøåñòâà. 
Ïðè÷¸ì èìåííî âìåñòå –
è âîñïèòàíèÿ, è îáó÷å-
íèÿ, è äîñóãà. À äëÿ äå-
òåé ñêàóòèíã – ýòî áîëü-
øàÿ èãðà! Èìåííî ïîýòî-
ìó ïðîãðàììà «Çäðàâûé
âûáîð» âñÿ ñîçäàíà ïîä-
ðîñòêàìè è ïåäàãîãàìè
èç êðåàòèâíûõ èãð. ×å-
ðåç èãðû èä¸ò è âîñïè-
òàíèå, è îáó÷åíèå, è
çäðàâûé äîñóã. Åñòü
÷åìó ïîó÷èòüñÿ è ðîäè-
òåëÿì â îðãàíèçàöèè
äîñóãà ñåìüè.

18 àâãóñòà 2020 ãîäà ÿ
ïîäîø¸ë íà ëèíåéêó ïå-
ðåä ñïîðòèâíîé îëèìïèà-
äîé ñêàóòîâ, êîãäà Âåðà
Âèêòîðîâíà Áàæåíîâà óæå
ïðîâåëà öåðåìîíèþ îò-
êðûòèÿ è çàêàí÷èâàëà
ðàçúÿñíåíèÿ, êòî è íà êà-
êèõ ïëîùàäêàõ íà÷í¸ò
ñïîðòèâíûé ìàðàôîí. Îá-
ðàòèë âíèìàíèå: øòàáèñòû
áûëè îáëà÷åíû â ðàçëè÷-
íûå êîñòþìû, èçîáðàæàÿ
íåêèõ äèêîâèííûõ ïåðñî-
íàæåé, Àðò¸ì æå Áóíÿêèí ê
òîìó æå óìèíàë áóëêó è
çà÷åðïûâàë ëîæêîé ÷òî-òî
èç ìàéîíåçíîé áàíî÷êè.
«Áåäíûé, – ïîäóìàë ÿ, –
íàâåðíîå, â õëîïîòàõ ïî
îðãàíèçàöèè îëèìïèàäû
íå óñïåë ïîçàâòðàêàòü, ïå-
ðåêóñûâàåò íà õîäó, âåäü
åìó ñåé÷àñ âåñòè ñïîðòèâ-
íóþ ñòàíöèþ, êàê íàêàíóíå
îáúÿñíèëè ìíå â øòàáå».
Îêàçàëîñü, ÷òî áóëêà –
÷àñòü àíòóðàæà, âåäü Áóíÿ-
êèíó âûïàëà ðîëü áîãà…
ñêàóòñêîé åäû. Øòàáèñòû,
ëþäè âåñ¸ëûå, ðåøèëè òà-
êèì îáðàçîì îæèâèòü öå-
ðåìîíèþ îòêðûòèÿ îëèì-
ïèàäû: îëèìïèàäà – èçîá-
ðåòåíèå äðåâíèõ ãðåêîâ,
âîò è ïîçâàëè èõ áîãîâ ê
ñåáå â ãîñòè. Èàêîâ Ìàð-
êåëîâ âûáðàë ðîëü áîãà
ñíà Ìîðôåÿ (åãî åäâà äî-
áóäèëèñü, âûøåë èç óêðû-
òèÿ çàñïàííûì è íå ñìîã
çà÷èòàòü ñïèñîê ñòàíöèé,
ïðèøëîñü Âåðå Âèêòîðîâ-
íå ïðèéòè íà ïîìîùü).
Óâèäåâ Àíèñüþ Êîëåñíèêî-
âó ñ ãèòàðîé-àêóëåëåé, äî-
ãàäàëñÿ: îíà – Ïîëèãèìíèÿ,
îäíà èç äåâÿòè ìóç, ïîêðî-
âèòåëüíèöà ìóçûêè. Êñå-
íèÿ Ëåîíîâà – Àðòåìèäà,
áîãèíÿ ïðèðîäû, à Ëåíà
Õðàìîâè÷åâà – Ãèãèÿ, áîãè-
íÿ ÷èñòîòû (âåñüìà àêòó-
àëüíàÿ íûíå, âåäü íûíå îò
÷èñòîòû ðóê çàâèñèò çäî-
ðîâüå êàê íèêîãäà).  Íó, à
Êîñòÿ Çîëîòàð¸â, Ìàòâåé
Ëèïàòîâ è Àíäðåé Íàçàðîâ
íå ñòàëè âñïîìèíàòü èñòî-
ðèþ, à èçîáðåëè ñâîèõ áî-
ãîâ ïî ñâîåìó âêóñó. Êîñòÿ
êîãäà Âåðà Âèêòîðîâíà
îáúÿâèëà åãî âûõîä: «Áîã
îðèåíòèðîâàíèÿ», ïðåäñòàë
ïåðåä ñòðîåì ñ… íàâèãà-
òîðîì â ðóêàõ, à Ìàòâåé,
íàòÿãèâàÿ òåòèâó ëóêà,
èçîáðàçèë áîãà ðåøèòåëü-
íîñòè. Àíäðåé Íàçàðîâ â
ýêèïèðîâêå òóðèñòà ïðåä-
ñòàë â îáðàçå áîãà òóðèç-
ìà.

Ñîãëàñèòåñü, ãîðàçäî
èíòåðåñíåå âûéòè íà ñòàðò
âåäîìûìè íå «íà÷àëüíèêà-
ìè ñòàíöèè», à áîãàìè. Âå-
ñ¸ëàÿ öåðåìîíèÿ îòêðûòèÿ
ñïîðòèâíîé îëèìïèàäû
íàñòðîèëà íà áîåâîé ëàä,
è êîìàíäû ñõîäó âêëþ÷è-
ëèñü â ïîãîíþ çà «ãîëàìè,
î÷êàìè, ñåêóíäàìè».

Äà, èãðîêîâ ñáîðíîé
Ðîññèè ïî ôóòáîëó íà ñêà-
óòñêèé ñòàäèîí áû – ïî-
ó÷èòüñÿ äðèáëèíãó: Ëèçà
Äåìåíòüåâà, êîìàíäèð îò-
ðÿäà «Ïåðåñâåò», òàê ëèõî
îáâåëà âñå ðàññòàâëåííûå
íà ïîëå ôèøêè è òàê ëèõî
âêîëîòèëà ìÿ÷ â ñåòêó âî-
ðîò, ÷òî Äçþáà ïîçàâèäî-
âàë áû! Íå õóæå ïðîõîäû
ê âîðîòàì è ó Êñåíèè Õî-
ëèíîé. Å¸ ò¸çêà, Êñåíèÿ
Ëåîíîâà (ïðîñòèòå, áîãèíÿ
ïðèðîäû Àðòåìèäà), ïîñòà-
âèëà äåâ÷àòàì âûñøèé
áàëë.

À íà îäíîé èç ïëîùàäîê,
íàâåðíîå, âñïîìíèëè êåí-
òàâðîâ, èçäàëåêà ìíå ïîêà-
çàëîñü, ÷òî îò ñòàðòà äî
ôèíèøà áåãóò íàïåðåãîí-
êè ñêàçî÷íûå çâåðè äðåâ-
íåãðå÷åñêèõ ìèôîâ. Ýòî
ñêàóòû ïîïàðíî èçîáðàæà-
þò èõ: îäèí äðóãîãî äåð-
æèò çà íîãè, à òîò ñïåøèò
ðóêàìè ïî ïåñêó.

Ñòðàõîâàëè äðóã äðóãà è
íà ñòàíöèè «Ïðåññ íà âðå-
ìÿ»: êòî-òî, ë¸æà íà ñïèíå,
êà÷àåò ïðåññ, ïîäíèìàÿñü ñ
êîâðèêà, à êòî-òî äåðæèò
åãî çà íîãè, èíà÷å íå ïî-
ëó÷àåòñÿ áûñòðî íàáðàòü
íóæíîå ÷èñëî îòæèìàíèé â
çàäàííûé îòðåçîê âðåìå-
íè. Ñòàíöèþ ýòó â¸ë Àðò¸ì
Áóíÿêèí. Ýòî óæå âòîðîå
ñîðåâíîâàíèå çà äåíü, êî-
òîðîå îí ñóäèò. Ìåæäó çàâ-
òðàêîì è îëèìïèàäîé óñ-
ïåë ïðîâåñòè ìàñòåð-êëàññ
íà âåð¸âî÷íîì ãîðîäêå:
êîìàíäû ñîñòÿçàëèñü, êàêàÿ
èç íèõ áûñòðåå ïðåîäîëå-
åò ïîëîñó ïðåïÿòñòâèé, çà-
÷¸ò – ïî ïîñëåäíåìó, òàê
÷òî ñòàðàëèñü âñå, ÷òîáû íå
ïîäâåñòè òîâàðèùåé. ß
çàìåòèë, êàê íåîáû÷íî ðà-
äîâàëèñü ïðîõîæäåíèþ
ìàðøðóòà äðóçüÿ èç îòðÿ-
äà «Ñîðîêîíîæêè» Àðò¸ì
Òèòîâ è Æåíÿ Óñòèíîâ –
ìîë÷à, âûðàæàÿ ýìîöèè
ìèìèêîé è æåñòàìè. Îíè ñ
óòðà âñòàëè íà èñïûòàíèå
«Ñîâà» – äâåíàäöàòü ÷àñîâ
ïðîìîë÷àòü. Äóìàåòå, ýòî
ëåãêî? Äà, åñëè ñèäåòü â
ñòîðîíêå è íå ó÷àñòâîâàòü
â èãðàõ, à åñëè òðåíåð òåáÿ
õâàëèò: «Ìîëîäåö! Òåáÿ
êàê çîâóò?» – íå òàê-òî ïðî-
ñòî ñäåðæàòüñÿ è íå âûïà-
ëèòü, êàê òà ëÿãóøêà-ïóòå-
øåñòâåííèöà: «Ýòî ÿ, ÿ
ïðèäóìàëà!».

Íèêòî íå çàñòàâëÿåò ñêà-
óòîâ èñïûòûâàòü ñâîè õà-
ðàêòåðû â ðàçëè÷íûõ èñ-
ïûòàíèÿõ, îíè ñàìè âûáè-
ðàþò èõ, ÷òîáû óçíàòü: à
ñìîãó ëè ÿ? Òàê è çàêàëÿ-
þòñÿ âîëÿ, ðåøèòåëüíîñòü,
ìóæåñòâî. Òåì è ïðèâëå-
êàåò ðåáÿò ñêàóòèíã, ÷òî
ïîçâîëÿåò ðàñòè äóõîâíî è
êðåïèòü ìûøöû è âîëþ.

Íà ñíèìêå: ïîëîñó
ïðåïÿòñòâèé Æåíå Óñòèíî-
âó ïîìîãàåò ïðåîäîëåâàòü
Ìàðèÿ Òåìèðáàåâà.

ДЕНЬ КОМАНДНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

Ñåìåéíàÿ ïðîãðàììà
«Çäðàâûé âûáîð» – ýòî ïðî-
ãðàììà ôîðìèðîâàíèÿ çäîðî-
âûõ òðåçâûõ íàâûêîâ ïðîâå-
äåíèÿ äîñóãà, ñîçäàíèÿ êðåï-
êèõ óìåíèé è êîìïåòåíöèé,
êîòîðûå âàæíî âîñïèòàòü ñ
äåòñòâà âìåñòå ñ ðîäèòåëÿ-
ìè, ïåäàãîãàìè, ñêàóò-ëèäå-
ðàìè, äîáðîâîëüöàìè Ñàðà-
òîâñêîé îáùåñòâåííîé îðãà-
íèçàöèè òðåçâîñòè è çäîðî-
âüÿ, ôîðìèðóÿ ñâîáîäíóþ çäî-
ðîâóþ ëè÷íîñòü, óìåþùóþ
áðàòü îòâåòñòâåííîñòü íà
ñåáÿ, èìåþùóþ óñòîé÷èâûå
óáåæäåíèÿ ïàòðèîòà ñòðàíû.

Ñàìûå îïûòíûå ñêàóò-
ëèäåðû è äîáðîâîëüöû
Îðãàíèçàöèè ïðåäñòàâëÿ-
þò ñâîè ñåìüè â ïðîãðàì-
ìå: ñåìüè Ñâåòëàíû Âèê-
òîðîâíû Ãîðáóë¸âîé, Íàòà-
ëèè Ñåðãååâíû Øàëèìî-
âîé, Âåðû Âèêòîðîâíû Áà-
æåíîâîé, Åâãåíèÿ Âëàäè-
ìèðîâè÷à ×åðíîâà, íåêîòî-
ðûå ðîäèòåëè ñóìåëè ïîä-
äåðæàòü ñâîèõ äåòåé íà
âûåçäå, à ïåäàãîã Ëèäèÿ
Âëàäèìèðîâíà Ïàíô¸ðîâà
âûåõàëà íà ïðîãðàììó ñî
ñâîèìè êîòàìè, ÷ëåíàìè
ñåìüè, äëÿ êîòîðûõ ïîñòà-
âèëè ïàëàòêó äëÿ ïðîæèâà-
íèÿ!

Âûåçä íà÷àëñÿ óòðîì ñ
îáÿçàòåëüíûõ è óæå ïðè-
âû÷íûõ ïðîöåäóð â Äîìå
òðåçâîñòè: ìåäèöèíñêèé
ðàáîòíèê Åâãåíèé Âëàäè-
ìèðîâè÷ ×åðíîâ ïðîñëå-
äèë, ÷òîáû âñå ïðèáûâàþ-
ùèå ïðîäåçèíôèöèðîâàëè
ðóêè àíòèñåïòè÷åñêèì ãå-

Â ïàëàòî÷íûõ ñêàóòñêèõ
ëàãåðÿõ, íà îñåííèõ è âå-
ñåííèõ ñë¸òàõ è ñáîðàõ ïî
òðàäèöèè ïåðâîå ìåðîï-
ðèÿòèå – òðåíèíãè íà êî-
ìàíäíîå âçàèìîäåéñòâèå.
Îíî è ïîíÿòíî: ñ êàæäûì
ðàçîì â êîìàíäå ïîÿâëÿ-
þòñÿ íîâè÷êè, à òî è öåëè-
êîì ñêàóòñêèé îòðÿä ñîñòî-
èò èç òåõ, êòî âïåðâûå ïðè-
åõàë â ëàãåðü. Âîò è ïðî-
ãðàììà ñåìåéíîãî îòäûõà
â ñåëå Ïðèâîëæñêîì íà÷à-
ëàñü ñ ïîäîáíîãî òðåíèí-
ãà. À òðåòèé äåíü ïðåáû-
âàíèÿ ñêàóòîâ íà îòäûõå â
ñåëå Ðîâåíñêîãî ðàéîíà
ìîæíî íàçâàòü äí¸ì êîìàí-
äíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ: 16
àâãóñòà ê íèì ïðèåõàëè
Èãîðü Âàëåíòèíîâè÷ Ïî-
ïîâ, ðóêîâîäèòåëü ñàðàòîâ-
ñêîãî îòäåëåíèÿ Ôåäåðà-
öèè ëàçåðòàãà Ðîññèè, è
Àëåêñåé Àíàòîëüåâè÷ Ìû-
öûêîâ, ðóêîâîäèòåëü êëóáà
ðîáîòîòåõíèêè ïðè Äîìå
òðåçâîñòè. Ïðèåõàëè, ÷òî-

áû ïðîâåñòè ñîðåâíîâàíèÿ
ìåæäó êîìàíäàìè, âûÿñ-
íèòü, êàêàÿ èç íèõ ëó÷øàÿ
â èãðå â ëàçåðòàã, è êàêàÿ
áûñòðåå ñîáåð¸ò ðîáîòà.

Ñåé÷àñ íà îòäûõå â Ïðè-
âîëæñêîì – ñåìü êîìàíä:
«ÂîëÑàð» è Ïåðåñâåò»
(øêîëà ¹ 10), «Òûñÿ÷åëè-
ñòíèê» è «Òðèòîí» (ëèöåé
«Ñîëÿðèñ»), «Êîëèáðè» (ëè-
öåé ¹ 15), «Ñîðîêîíîæêè»
(øêîëà ¹ 40), «Îãîí¸ê»
(øêîëà ¹ 8). Ïîêà äâå êî-
ìàíäû ñðàæàëèñü â ëàçåð-
òàãå, åù¸ ïàðà êîìàíä âû-
ÿñíÿëà, êàêàÿ ñìûøë¸íåå
çà ñòîëîì ñáîðêè ðîáîòîâ,
òðè îñòàâøèõñÿ íå áåç-
äåëüíè÷àëè: èãðàëè â âî-
ëåéáîë è ïèîíåðáîë (ñó-
äèëè ìàò÷è Íèêîëàé Âàñè-
ëüåâè÷ Ìàêóøåíêî, ïðåïî-
äàâàòåëü ôèçêóëüòóðû øêî-
ëû  ¹ 10, è ÷åìïèîí ìèðà
ïî ìîðñêîìó ìíîãîáîðüþ
Ñåðãåé Íèêîëàåâè÷ Ìàñ-
ëîâ, ôèçêóëüòóðíèê èç «Ñî-
ëÿðèñà»), à ñêàóò-ëèäåð «Êî-

ëèáðè» Íàòàëèÿ Ñåðãååâíà
Øàëèìîâà, ïðåïîäàâàòåëü
ôèçêóëüòóðû ëèöåÿ ¹ 15,
îðãàíèçîâàëà äëÿ ìëàä-
øåêëàññíèêîâ âåñ¸ëûå
ñòàðòû – èãðû ñ ìÿ÷îì è
ñêàêàëêîé. Êðîìå òîãî, äëÿ
æåëàþùèõ ðàçâèòü ìóñêó-
ëàòóðó (ïåðâûìè îòêëèêíó-
ëèñü «âîëñàðîâöû» Íèêèòà
Âàñèëüåâ, Áîãäàí Øåéêî è
Ðîìàí Øêðÿáèí), ìåäèöèí-
ñêèé ðàáîòíèê Åâãåíèé
Âëàäèìèðîâè÷ ×åðíîâ, óâ-
ëåêàþùèéñÿ «ìåòàëëîì»,
ïðîâ¸ë ìàñòåð-êëàññ â òðå-
íàæ¸ðíîé êîìíàòå, íàïîë-
íåííîé ãèðÿìè, øòàíãàìè,
ñíàðÿäàìè.

Ïîíÿòíî: â ëàçåðòàãå
ïîáåæäàåò òà êîìàíäà, êî-
òîðàÿ ïåðâîé ñóìååò çàõ-
âàòèòü îïîðíûé ïóíêò ñî-
ïåðíèêà, â «áîþ» êàæäûé
èãðîê íà ñ÷åòó, îò ñëàæåí-
íîñòè çàâèñèò óñïåõ ñðàæå-
íèÿ. À êàêîå âçàèìîäåé-
ñòâèå â ðîáîòîòåõíèêå?
Àëåêñåé Àíàòîëüåâè÷ Ìû-

öûêîâ ïðåäëîæèë òàêîé
âàðèàíò çàíÿòèé: êîìàíäû
âûñòðàèâàþòñÿ ãóñüêîì
êàæäàÿ ê ñâîåìó ñòîëó, ïåð-
âûé â øåðåíãå, ãëÿäÿ íà
ïëàíøåò, íà÷èíàåò ñáîðêó,
äåëàÿ âñåãî ëèøü îäíó
îïåðàöèþ. Âòîðóþ – âòî-
ðîé ó÷àñòíèê êîìàíäû, è
òàê äî ïîñëåäíåãî, ïîñëå
÷åãî âíîâü ïåðâûé èãðîê
ïðîäîëæàåò ñáîðêó. Êî-
ìàíäàì ïîìîãàë ñàì Ìûöû-
êîâ è åãî ïîìîùíèê øòà-
áèñò Êîíñòàíòèí Çîëîòà-
ð¸â (êñòàòè, øòàá òîæå ïðè-
íÿë ó÷àñòèå â ñîðåâíîâà-
íèÿõ), àñ ðîáîòîòåõíèêè.

Ñîðåâíîâàíèÿ äëèëèñü
ïîëäíÿ, îò çàâòðàêà äî îáå-
äà. Ïðîèãðàâøèõ íå áûëî,
ïîñêîëüêó êàæäûé, ïðèíÿâ-
øèé ó÷àñòèå â èãðàõ (à ó÷à-
ñòâîâàëè ñòî ïðîöåíòîâ!),
ïîëó÷èë çàðÿä áîäðîñòè
íà ñïîðòèâíûõ ïëîùàäêàõ
è èíòåëëåêòóàëüíóþ ðàç-
ìèíêó íà çàíÿòèÿõ ïî ðî-
áîòîòåõíèêå.

Íà ñíèìêàõ:  âåñ¸ëûå ñòàðòû ïðîâîäèò Íàòàëèÿ
Ñåðãååâíà Øàëèìîâà; îòðÿä «Êîëèáðè» íà çàíÿòèÿõ ïî
ðîáîòîòåõíèêå.

«ÇÄÐÀÂÛÉ ÂÛÁÎÐ» «ÒÐÅÇÂÎÃÎ ÊÐÅÀÒÈÂÀ»

ëåì, èçìåðèë òåìïåðàòóðó
è ðàçäàë ìàñêè. Áûñòðî è
îðãàíèçîâàííî ïîãðóçè-
ëèñü â àâòîáóñ. Ñêàóòñêèì
îòðÿäàì ïðåäñòîèò ïðî-
ãðàììà, íàñûùåííàÿ òðå-
íèíãàìè, èãðàìè, ñîðåâíî-
âàíèÿìè, èñïûòàíèÿìè íà
÷àñòíîé òåððèòîðèè äàâíå-
ãî äðóãà îáùåñòâà òðåçâî-
ñòè Àíäðåÿ Áàðàøêîâà, çà
÷òî åìó îãðîìíîå ñïàñèáî.

Øòàáèñò Ìàòâåé Ëèïà-
òîâ ïðîèíñòðóêòèðîâàë êî-
ìàíäèðîâ îòðÿäîâ, íàïîì-
íèâ ïîðÿäîê ñäà÷è ðàïîð-
òîâ ðóêîâîäèòåëþ ïðî-
ãðàììû: âñ¸-òàêè ïðåäû-
äóùèå «ðàïîðò ñäàí, ðà-
ïîðò ïðèíÿò» çâó÷àëè â îê-
òÿáðå ïðîøëîãî ãîäà, äà è
â íåêîòîðûõ îòðÿäàõ íà
ïîñò  êîìàíäèðà çàñòóïè-
ëè íîâè÷êè. Êàê â îòðÿäå
«ÂîëÑàð», åãî âîçãëàâèë
Íèêèòà Âàñèëüåâ. Äðóãîé
æå îòðÿä ýòîé æå 10-é
øêîëû ã. Ñàðàòîâà â êî-
ìàíäèðñêîì ðàïîðòå
ïðåäñòàâëÿåò îïûòíûé
ñêàóò Ëèçà Äåìåíòüåâà.
Êîìàíäèð «Êîëèáðè» (ëè-
öåé ¹ 15) – Äàðüÿ Âîëü-
íîâà, äðóæèíó «Ñîðîêîíî-
æåê» (øêîëà ¹ 40) âåä¸ò
Âàëåðèÿ Ãîðáóë¸âà, ïàò-
ðóëü «Îãîí¸ê» èç 8-é øêî-
ëû íà êàïèòàíñêîì ìîñòè-
êå ïðåäñòàâëÿåò Ïîëèíà
Ñàìîñåäêèíà. Ïåäàãîãè-
÷åñêèé êîëëåêòèâ ñåìåé-
íîé ïðîãðàììû âîçãëàâëÿ-
åò íà÷àëüíèê Âåðà Âèêòî-
ðîâíà Áàæåíîâà (îíà æå –
ñêàóò-ëèäåð «Ïåðåñâåòà»),
å¸ çàìåñòèòåëü – Ëèäèÿ
Âëàäèìèðîâíà Ïàíô¸ðîâà,

ðóêîâîäèòåëü æå ïðî-
ãðàììû – Ñâåòëàíà Âèêòî-
ðîâíà Ãîðáóë¸âà. Ó íèõ,
êðîìå õëîïîò î ïðåäñòîÿ-
ùåé ëèíåéêå îòêðûòèÿ,
ïåðâûì äåëîì – êàê âîâ-
ðåìÿ è ñûòíî íàêîðìèòü
ðåáÿò (îáåä çàïëàíèðîâàí
ñðàçó æå ïîñëå ëèíåéêè).
Êîðìèòü äåòåé è âçðîñëûõ
áóäåò ïîâàð Âàëåíòèíà
Àëåêñàíäðîâíà Èâàíÿòîâà
– ïðîôåññèîíàë èç ãóìà-
íèòàðíî-ýêîíîìè÷åñêîãî
ëèöåÿ, ïîìîãàòü åé íàïðà-
âèëè äâóõ ïîìîùíèêîâ èç
âîëîíò¸ðîâ è äåæóðíûõ èç
ñêàóòîâ, âåäü äëÿ ñêàóòîâ
ãëàâíîé êîìïåòåíöèåé ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîâàðñêàÿ! Ïåðâû-
ìè íà êóõîííûé íàðÿä çà-
ñòóïèòü âûïàëà ÷åñòü ñêà-
óòàì Êàðèíå Ñó÷èëèíîé,
Ìàðèè Òåìèðáàåâîé è
Àíàñòàñèè Ãðîìêîâîé.

Íî âîò ïðèáûëè è åù¸
äâà ñêàóòñêèõ îòðÿäà èç
ëèöåÿ «Ñîëÿðèñ» (ïåäàãî-
ãè Çîÿ Àëåêñàíäðîâíà
Ñú¸ìùèêîâà è Ñåðãåé Íè-
êîëàåâè÷ Ìàñëîâ), êîìàí-
äèð «Òûñÿ÷åëèñòíèêà» Àíÿ
Îñûùíàÿ, êîìàíäèð «Òðè-
òîíà» – Ïîëèíà Ìàñëîâà.
Çâó÷èò êîìàíäà: «Ïÿòèìè-
íóòíàÿ ãîòîâíîñòü ê ïîñò-
ðîåíèþ!» Òå, êòî åù¸ íå
îáëà÷èëñÿ â ñêàóòñêóþ
ôîðìó, ïðèâîäÿò ñåáÿ â
íàäëåæàùèé òîðæåñòâåí-
íîìó ìîìåíòó âèä, è âñå
ñòðåìãëàâ âûáåãàþò íà
êðûëüöî, çäåñü ñòðîÿòñÿ
ïîîòðÿäíî è ñòðîåâûì øà-
ãîì øåñòâóþò íà ïëàö.

Ïîä áðàâóðíûå çâóêè
ïåñíè çíàì¸ííàÿ ãðóïïà
ïðîíîñèò ïåðåä ñòðîåì
çíàìÿ Àññîöèàöèè ñêàóòîâ
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè, çíà-
ìåíîñöû çàñòûâàþò â ïî-
÷¸òíîì êàðàóëå. Òðàäèöè-
îííûé ðèòóàë – ñäà÷à ðà-
ïîðòîâ, çà÷èòûâàíèå øòà-
áèñòàìè çàêîíîâ ñêàóòîâ (ñ
ïîâòîðåíèåì êàæäîãî çà-
êîíà ñòðîåì) – äîïîëíèë-
ñÿ íà ýòîò ðàç ìèíóòîé
ìîë÷àíèÿ â ïàìÿòü îá Àí-
äðåå Íèêîëàåâè÷å Àâåðü-
ÿíîâå, áåññìåííîì â òå÷å-
íèå ìíîãèõ ëåò ðóêîâîäè-
òåëå ñêàóòñêèõ ïàëàòî÷íûõ
ëàãåðåé è ñë¸òîâ.

Ñâåòëàíà Âèêòîðîâíà
Ãîðáóë¸âà ïðåäîñòàâëÿåò
ñëîâî êîìàíäîðó Àññîöè-

àöèè ñêàóòîâ Ñàðàòîâñêîé
îáëàñòè Íàòàëèè Àëåêñàí-
äðîâíå Êîðîëüêîâîé. «Äëÿ
÷åãî ìû äåëàåì ñåìåéíóþ
ïðîãðàììó «Çäðàâûé âû-
áîð»? – ðèòîðè÷åñêè îáðà-
òèëàñü ê ðåáÿòàì ïðåäñå-
äàòåëü Ñàðàòîâñêîé ðåãè-
îíàëüíîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ è ñàìà æå îòâå-
òèëà: – äëÿ òîãî, ÷òîáû êàæ-
äûé èç íàñ â î÷åðåäíîé
ðàç ïîíÿë, ÷òî âûáîð çàâè-
ñèò òîëüêî îò íàñ. Íà íàøó
ñåìåéíóþ ïðîãðàììó ñî-
áðàëèñü ñêàóòû. È íå òîëü-
êî ñêàóòû. Ïîýòîìó åñëè âû
íàäóìàåòå, – òå, êòî íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ñêàóòîì, – âñòóïèòü
â íàøó ñêàóòñêóþ îðãàíè-
çàöèþ è çàõîòèòå æèòü ïî
òåì çàêîíàì, ïî êîòîðûì
æèâóò ñêàóòû, òî ÿ áóäó ïðè-
âåòñòâîâàòü è ïîääåðæè-
âàòü âàøå ðåøåíèå».

Íåñîìíåííî, ëþáîé íî-
âè÷îê â ïðîãðàììå ïðî-
÷óâñòâóåò, êàê ýòî çäîðîâî
– îùóùàòü ëîêîòü äðóãà,
âçàèìîâûðó÷êó è òîâàðè-
ùåñêóþ ïîääåðæêó. Íà-
ó÷àòñÿ æèòü â êîëëåêòèâå,
çàáîòèòüñÿ î ìëàäøèõ è
óâàæàòü ñòàðøèõ. È ïîçíà-
âàòü ñêàóòñêèå çàêîíû ÷å-
ðåç âåñ¸ëûå èãðû è ñòàð-
òû.

Ïî÷óâñòâîâàòü âêóñ ñêà-
óòñêîé æèçíè íîâè÷êàì
äîâåëîñü óæå íà ëèíåéêå
îòêðûòèÿ. Ñâî¸ ïðèâåò-
ñòâåííîå ñëîâî ñêàóò ñî
ñòàæåì (ëåñíîå èìÿ Ñèíè-
öà) Íàòàëèÿ Ìèõàéëîâíà
Ïàâëîâà, ñïåöèàëèñò ïî
ðàáîòå  ñ ñåìü¸é Äîìà
òðåçâîñòè, çàâåðøèëà çà-
áàâíîé ðå÷¸âêîé-ñêîðîãî-
âîðêîé, ïîñëå ïðîáíîãî
ñòàðòà âñå, è ñêàóòû, è òå,
êîìó åù¸ ïðåäñòîèò ñäàòü
ñêàóòñêèé ìèíèìóì, çàäîð-
íî ïîâòîðÿëè, èçîáðàæàÿ
ðóêàìè òî, î ÷¸ì ãîâîðèòñÿ
â êðè÷àëêå: «…ÿ îòûùó
äóïëî â áðåâíå, â áðåâíå
íà äíå, íà äíå ìîðñêîì…».
Îò çâîíêèõ ãîëîñîâ, óñò-
ðåìë¸ííûõ â íåáåñà, äàæå
òó÷è ðàññåÿëèñü, è ñîëíöå
ñ ëþáîïûòñòâîì çàãëÿíóëî
íà ïëàö, ïðèâåòñòâóÿ ñêà-
óòñêèå îòðÿäû.

 À âïåðåäè – ïîçíàâà-
òåëüíàÿ è óâëåêàòåëüíàÿ
ïðîãðàììà!
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Íà ëèíåéêå çàêðûòèÿ 21 àâãóñòà Âåðà Âèêòîðîâíà
Áàæåíîâà, íà÷àëüíèê ïðîãðàììû, îãëàñèëà èòîãè íåäåëü-
íîãî ìàðàôîíà (ñóäèë êîìàíäû ñêàóòñêèé øòàá, âûñòàâ-
ëÿÿ îöåíêè çà êàæäûé êîíêóðñ, çà âñå ñîðåâíîâàíèÿ îò-
ðÿäîâ). Òðåòüåãî ìåñòà óäîñòîåíû äâå êîìàíäû – «Òû-
ñÿ÷åëèñòíèê» (ëèöåé «Ñîëÿðèñ»), íàáðàâøèé 70 áàëëîâ,
è «ÂîëÑàð» (øêîëà ¹ 10), ó íèõ â àêòèâå 77 áàëëîâ.
Âòîðîå ìåñòî ðàçäåëèëè ñðàçó òðè îòðÿäà: «Òðèòîí»
(ëèöåé «Ñîëÿðèñ») – 81 áàëë, «Ñîðîêîíîæêè» (øêîëà ¹
40) – 89 áàëëîâ, è «Êîëèáðè» (ëèöåé ¹ 15) ñ 93 áàëëà-
ìè. Çàíÿâøèõ ïåðâîå ìåñòî ðàçäåëèëè âñåãî ÷åòûðå
áàëëà: îòðÿä «Ïëàìÿ» (øêîëà ¹ 8) íå äîáðàë äî ñîòíè
îäèí áàëë, à ó «Ïåðåñâåòà» â «Áàëëîìåðå» èòîãîâàÿ öèô-
ðà – 102.

Íåñìîòðÿ íà òàáåëü î ðàíãàõ â èòîãîâîì ïîäñ÷¸òå,
ïðîèãðàâøèõ íå áûëî: êàæäûé ó÷àñòíèê ïðîãðàììû ïðè-
îáð¸ë ìíîãîå çà ýòó íåäåëþ, íàø¸ë íîâûõ äðóçåé, óç-
íàë  íåìàëî íîâîãî. Ïðîãðàììà áûëà íàñûùåííîé áóê-
âàëüíî äî ïîñëåäíåé ìèíóòû. Øòàáèñòû ãîòîâèëè àï-
ïàðàòóðó ê òîðæåñòâåííîé ëèíåéêå, à îòðÿäû ñîáðàëèñü
â ñòîëîâîé íà áåñåäó «Èíôîðìàöèîííàÿ áåçîïàñíîñòü
â èíòåðíåòå», å¸ ïðîâ¸ë ÷ëåí Îáùåñòâåííîé ïàëàòû
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè Îëåã Ïåòðîâè÷ Çåëåíîâ, êîîðäè-
íàòîð äâèæåíèÿ «Áåçîïàñíûé ãîðîä». ×åìîäàííîå íà-
ñòðîåíèå íå ïîìåøàëî: ñëóøàëè âíèìàòåëüíî, î ÷¸ì
ñâèäåòåëüñòâîâàëè ìíîãî÷èñëåííûå âîïðîñû, çàäàâàå-
ìûå ëåêòîðó. Îëåã Ïåòðîâè÷ îñîáîå âíèìàíèå óäåëèë
çàùèòå ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ, ïîäñêàçàë, êàê îáåçîïà-
ñèòü ñåáÿ â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ (ñåãîäíÿ â íèõ åäâà ëè íå
ñòî ïðîöåíòîâ ïîäðîñòêîâ). «Êàê ìîæíî ìåíüøå âûêëà-
äûâàéòå íà ñâîèõ ñòðàíè÷êàõ èíôîðìàöèè î ñåáå, î ñâî-
èõ äðóçüÿõ, – ïîñîâåòîâàë øêîëüíèêàì Çåëåíîâ, – ïîòî-
ìó ÷òî ýòîé èíôîðìàöèåé ìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ ìî-
øåííèêè». «Áóäüòå îñîáåííî àêêóðàòíû, êîãäà âàì ïðè-
õîäÿò ïðåäëîæåíèÿ î ðàáîòå, – Îëåã Ïåòðîâè÷ ðàñêðûë
ìåõàíèçì, êàê ìîãóò îòíÿòü äåíüãè ó òåõ, êòî æåëàåò ïîä-
çàðàáîòàòü. – Ñåé÷àñ åñòü òàêèå òåõíîëîãèè, êîòîðûå
ìîãóò ïîääåëûâàòü ãîëîñà, òû óâåðåí, ÷òî ðàçãîâàðèâà-
åøü ñ ìàìîé, à íà òîì êîíöå ýôèðà – æóëèê. Çàùèòèòü-
ñÿ ìîæíî, – âîîðóæèë çíàíèÿìè Îëåã Ïåòðîâè÷, – óñëî-
âèâøèñü â ñâîåé ñåìüå, êàêîå ñëîâî áóäåò ïàðîëåì, ÷òî-
áû â ñëó÷àå ñîìíåíèÿ ïðîâåðèòü, êòî ñ òîáîé ðàçãîâà-
ðèâàåò».

Îñîáåííî àêòèâíî çàäàâàëè âîïðîñû Ìàòâåé Ëèïà-
òîâ, Àðò¸ì Òèòîâ, Ïîëèíà Ñàìîñåäêèíà. Ýòè è ìíîãèå
äðóãèå ôàìèëèè ïðîçâó÷àëè íà òîðæåñòâåííîé ëèíåé-
êå çàêðûòèÿ (êàê âñåãäà: âûíîñ çíàìåíè, ÷èòêà çàêîíîâ,
ñäà÷à ðàïîðòîâ êîìàíäèðîâ îòðÿäîâ, èñïîëíåíèå ãèìíà
ñêàóòîâ), èõ çà÷èòûâàëà Âåðà Âèêòîðîâíà Áàæåíîâà, à
êîìàíäîð Àññîöèàöèè ñêàóòîâ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè Íà-
òàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Êîðîëüêîâà âðó÷àëà Ãðàìîòû è
Áëàãîäàðíîñòè ðåáÿòàì, êðåïêî ïîæèìàÿ ëåâîé ðóêîé
ëåâóþ ðóêó íàãðàæäàåìûõ: ëåâîé – îò ñåðäöà ê ñåðäöó,
ïî ñòàðîé ñêàóòñêîé òðàäèöèè.

«Âïåðåäè ó íàñ ìíîãî ðàçíûõ ïðîåêòîâ è ïðîãðàìì,
íàäåþñü âñåõ âàñ âèäåòü, – ïðèãëàñèëà Íàòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà ê äàëüíåéøåìó ñîòðóäíè÷åñòâó âñåõ ñòîÿùèõ
â ñòðîþ, – áóäåì ñòàðàòüñÿ îðãàíèçîâûâàòü èõ èíòåðåñ-
íûìè, äîñòóïíûìè äëÿ âàñ, ÷òîáû ìû ìîãëè ðàçâèâàòüñÿ,
èçó÷àòü èñòîðèþ íàøåãî ðîäíîãî êðàÿ. Âû òåïåðü áó-
äåòå òî÷íî çíàòü: â Ñàðàòîâñêîé ãóáåðíèè åñòü Ðîâåíñ-
êèé ðàéîí, ñåëî Ïðèâîëæñêîå íà áåðåãó Âîëãè – â ñà-
ìîì êðàñèâîì ìåñòå, êîòîðîå òîëüêî åñòü ó íàñ â Ñàðà-
òîâå. Â ñëåäóþùèé ðàç áóäåò âûåçä â äðóãîå ìåñòî.
Êàæäûé ðàç ìû èçó÷àåì íàø êðàé. ß åù¸ ðàç ïîçäðàâ-
ëÿþ âñåõ ñ îêîí÷àíèåì ýòîé òðóäíîé ñìåíû, áûëî íå-
ëåãêî, íî âû ñïðàâèëèñü. Îíà äåéñòâèòåëüíî áûëà ñå-
ìåéíîé, íàøà ïðîãðàììà, ïîòîìó ÷òî àññîöèàöèÿ ñêàóò-
ñêàÿ  – ýòî ñåìüÿ. Ìû âèäèì: èç ãîäà â ãîä âûðàñòàþò ó
íàñ ðåáÿòà, íî îíè íå óõîäÿò èç íàøåé ñåìüè, îñòàþòñÿ
ñ íàìè, è âû âèäåëè íà ïðîãðàììå: â âîñêðåñåíüå ïðè-
åçæàëè íåêîòîðûå èç ñòàðøèõ ñêàóòîâ, êòî âûøåë óæå
èç ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà. Ñ íàìè âìåñòå áûëè è ðî-
äèòåëè – ýòî íàøè ïåäàãîãè, êîòîðûå áûëè ñî ñâîè-
ìè äåòüìè. Ñ íàìè âìåñòå áûëè è íåêîòîðûå èç âàøèõ
ðîäèòåëåé. È ãëàâíîå – áûëè âû, êàê ÷ëåíû ñâîåé äðóæ-
íîé ñêàóòñêîé ñåìüè». Îñîáîå ñïàñèáî ïî-ñêàóòñêè õî-
ðîì ñêàçàëè ñåìüå Àíäðåÿ Áàðàøêîâà, äðóãà è ïàðòí¸-
ðà Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíè-
çàöèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ, êîòîðûé áåçâîçìåçäíî
ïðåäîñòàâèë âîçìîæíîñòü íà ïðèíàäëåæàùåé åìó ÷àñò-
íîé òåððèòîðèè ïðîâåñòè ïðîãðàììó «Çäðàâûé âûáîð».

Íà ñíèìêå: ñêàóòñêèé øòàá ïîòðóäèëñÿ íà ñëàâó, íà
ñíèìêå ñëåâà íàïðàâî: Àíèñüÿ Êîëåñíèêîâà, Åëåíà Õðà-
ìîâè÷åâà, Þëèÿ ¨ëêèíà, Èàêîâ Ìàðêåëîâ, Àðò¸ì Áóíÿ-
êèí,  Ìàòâåé Ëèïàòîâ, Êîíñòàíòèí Çîëîòàð¸â, Àíäðåé
Íàçàðîâ, Êñåíèÿ Ëåîíîâà.

ÇÀÊÐÛÒÈÅ
ÑÅÌÅÉÍÎÉ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ

Îòäûõ ó ñêàóòîâ, êàê âñåãäà – ýòî ïðåæäå âñåãî
ðàáîòà. À ðàáîòà íàä ñîáîé – ýòî çàêàëêà õàðàêòå-
ðà, ïðèîáðåòåíèå ðàçëè÷íûõ íàâûêîâ è, êàê ñåé-
÷àñ ãîâîðÿò, êîìïåòåíöèé, êîòîðûå ïðèãîäÿòñÿ â
æèçíè. Ïðèîáðåòåíèå íå â ñêó÷íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ,
à â èãðàõ, êîíêóðñàõ, ñîñòÿçàíèÿõ, â êîèõ íóæíî
ïðîÿâèòü íå òîëüêî ëè÷íûå êà÷åñòâà, íî è ñïîñîá-
íîñòü ðàáîòàòü â êîìàíäå.

Êðîìå ÷òåíèÿ, âíåóðî÷-
íîå âðåìÿ çàïîëíÿëè
ñïîðòèâíûå òàíöû è ìóçû-
êàëüíàÿ øêîëà (ñíà÷àëà
ó÷èëñÿ èãðàòü íà àêêîðäå-
îíå, ïîòîì ïðîìåíÿë êëà-
âèøè íà ãèòàðíûå ñòðóíû).
Â ìóçûêàëüíóþ øêîëó ïðè-
âåëè óðîêè ôîëüêëîðà, èõ
äî òðåòüåãî êëàññà âåëà
Ëþäìèëà Þðüåâíà Ñåðîâà,
ïîòîì æå ïðåäìåò èñêëþ-
÷èëè èç ïðåïîäàâàíèÿ.
«Êòî õî÷åò – ïðèõîäèòå êî
ìíå â ìóçûêàëüíóþ øêîëó»,
– ïðèãëàñèëà Ëþäìèëà
Þðüåâíà. Àëåêñåé çà ãîäû
îáó÷åíèÿ â ìóçûêàëüíîé
øêîëå îñâîèë íå òîëüêî
õîðîâîå, íî è ñîëüíîå ïå-
íèå. Îäíàêî â ïÿòîì êëàñ-
ñå Àëåêñåþ ïðèøëîñü âû-
áèðàòü: èëè òàíöû, èëè ìó-
çûêà, ïîòîìó ÷òî ñòàëà õðî-
ìàòü óñïåâàåìîñòü â øêî-
ëå. Õîðîøåå ó÷åáíîå çà-
âåäåíèå âûáðàëè äëÿ
íåãî ðîäèòåëè (ïàïà, Ñåð-
ãåé Åâãåíüåâè÷, – ðàáîòíèê
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãà-
íîâ, ìàìà, Ñâåòëàíà Âèêòî-
ðîâíà, – ìåäñåñòðà â êàð-
äèîõèðóðãèè) – ëèöåé ¹
15, ó÷èëè òàì ïî ñëîæíîé
ïðîãðàììå Çàíêîâà, òàíöû
è ìóçèöèðîâàíèå îòâëåêà-
ëè îò ïðèãîòîâëåíèÿ  äî-
ìàøíèõ çàäàíèé. Ïðè-
øëîñü ïîæåðòâîâàòü ãèòà-
ðîé, ÷òîáû ïðîäîëæèòü ñî-
âåðøåíñòâîâàòüñÿ â
òàíöàõ.

Â 4 êëàññå Àëåêñåé, êàê
è ìíîãèå äðóãèå ó÷àùèå-
ñÿ ïî ñèñòåìå Çàíêîâà,
ïðèíÿë ó÷àñòèå â X Âñåðîñ-
ñèéñêîì ìàðàôîíå ó÷åíè-
êîâ-çàíêîâöåâ. Èç áîëåå
÷åì ïÿòè òûñÿ÷ ñàðàòîâñêèõ
÷åòâåðîêëàññíèêîâ âûïàëà
÷åñòü ïðåäñòàâëÿòü ðîäíîé
Ñàðàòîâ â ìîñêîâñêîì ôè-
íàëå ìàðàôîíà âñåãî òð¸ì
ó÷åíèêàì, îäíèì èç êîòî-
ðûõ ñòàë Áðàòûøåâ. Äëÿ
íàïèñàíèÿ èòîãîâîé ðàáî-
òû îòâîäèëîñü âñåãî ñòî
ìèíóò, à âîïðîñû áûëè äà-
ëåêî íå ïðîñòûå äëÿ ÷åò-
âåðîêëàññíèêà. Íî Àëåê-
ñåé ñìîã â ýòèõ òðóäíûõ
óñëîâèÿõ ïðàâèëüíî îòâå-
òèòü íà áîëüøèíñòâî âîï-
ðîñîâ è ñòàòü ïåðâûì â
íîìèíàöèè «Ðóññêèé ÿçûê».

«Ïÿòûé, øåñòîé, ñåäüìîé,
âîñüìîé êëàññû – ìîé çî-
ëîòîé âåê â ëèöåå», – îöå-
íèâàåò ñåðåäèíó øêîëüíî-
ãî ïóòè Àëåêñåé. Â ïÿòîì
êëàññå îí âìåñòå ñî ìíî-
ãèìè äðóãèìè ðåáÿòàìè
çàïèñàëñÿ â ñêàóòû. Ïðàâ-
äà, çàìåøêàëñÿ, âñåõ ðàçîá-
ðàëè, îí îñòàëñÿ áåç ïàò-
ðóëÿ, íî íå ðàñòåðÿëñÿ è
âìåñòå ñ îäíîêëàññíèêîì
Âîëîäåé Ùèííèêîâûì ñî-
ñòàâèë ñâîé ïàòðóëü «Ìóä-
ðûå ëüâû», ïîä ñòàòü íàçâà-
íèþ è äåâèç âçÿëè ñåáå
çàêîâûðèñòûé: «Ìóäðûå
ëüâû â îáû÷íûå äíè îòäû-
õàþò, à â òðóäíûå – âñåì
ïîìîãàþò».

×òî òàêîå âçàèìîâûðó÷-
êà, ÷óâñòâî ëîêòÿ, êîìàíä-
íûé äóõ ïðî÷óâñòâîâàë,
êîãäà â 2014 ãîäó âïåðâûå
ïîïàë â ïàëàòî÷íûé ëàãåðü
îáùåñòâà òðåçâîñòè. Âñþ
ñìåíó øëà ôîíîâàÿ èãðà
«Âëàñòåëèí êîëåö», «ñóòü
èãðû áûëà ìíå íå î÷åíü
ÿñíà, íî âñ¸ áûëî â äèêî-
âèíêó, âñ¸ èíòåðåñíî, –
âñïîìèíàåò Àëåêñåé òî
ëåòî, – ñòàðàëñÿ âñþäó óñ-
ïåòü, âî âñ¸ì ïîó÷àñòâî-
âàòü». Òåì áîëåå ÷òî îòðÿä
ëèöåèñòîâ «Êîëèáðè» âñå-
ãäà ëèäèðîâàë. Ê ñëåäóþ-
ùåìó ëåòó ãîòîâèëñÿ óæå
öåëåíàïðàâëåííî, øòóäè-
ðîâàë èñòîðèþ Äðåâíåãî
Ðèìà: ôîíîâîé èãðîé ñêà-

ÒÐÅÇÂÎÅ ÎÊÐÓÆÅÍÈÅ ÀËÅÊÑÅß ÁÐÀÒÛØÅÂÀ,
âîñïèòàííèêà Àññîöèàöèè ñêàóòîâ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè
Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ

Â êèíîôèëüìå «Õîæäåíèå ïî ìóêàì» ÷àñî-
âîé òðåáóåò îò ïðèáëèæàþùåãîñÿ ê ïîñòó ÷å-
ëîâåêà íàçâàòü îòçûâ íà ïàðîëü «Ñàðàòîâ», è
óñëûøàâ «Ñàìàðà», óçíà¸ò: èä¸ò ñâîé. Âñåãî
äâà ýòèõ ãîðîäà â æèçíè ðîâåñíèêà ÕÕI âåêà
Àëåêñåÿ Áðàòûøåâà, â íèõ îí ãðûç è ïðîäîë-
æàåò ãðûçòü «ãðàíèò íàóêè». Íå ñðàçó ïîíÿë
âåðíîñòü ïîñëîâèöû «Ãîðåê êîðåíü ó÷åíèÿ, íî
ïëîä åãî ñëàäîê». «Àçáóêó çàñòàâëÿëè ó÷èòü –
ñìåðòíàÿ ìóêà! – âñïîìèíàåò íûíåøíèé êíè-

ãî÷åé Àëåêñåé, – ïîêà îäíàæäû, âî âòîðîì óæå
êëàññå, íà óðîêå ñòàë ÷èòàòü â ó÷åáíèêå îòðû-
âîê èç «Ðîáèíçîíà Êðóçî», ñþæåò çàõâàòèë,
äîìà ó îòöà ñïðîñèë: «Ó íàñ åñòü «Ðîáèíçîí
Êðóçî»?», íà ìî¸ ñ÷àñòüå êíèãà íàøëàñü, ïðî-
ãëîòèë å¸ â ìîìåíò, ñ òåõ ïîð ñ ÷òåíèåì íå
ðàññòàþñü, â ìëàäøèõ êëàññàõ âñ¸ áîëüøå ïðè-
êëþ÷åíèÿ è äåòåêòèâû ïðèâëåêàëè, â ñòàðøèõ
– ñåðü¸çíûå ôèëîñîôñêèå ðàçìûøëåíèÿ, äî-
êóìåíòàëüíûå ïîâåñòè î âîéíå».

óòñêèé øòàá âûáðàë ýïîõó
ïåðâûõ õðèñòèàí. Àëåêñåé
áëåñíóë ïîçíàíèÿìè, óñ-
ïåøíî ïðîø¸ë èñïûòàíèÿ,
çàñëóæèâ ïðàâî íà ëåñíîå
èìÿ. Õîòåë áûëî ñòàòü Êîð-
øóíîì, íî, â êîíöå êîíöîâ,
âûáðàë äðóãóþ ïòèöó. Òàê
Àëåêñåé ñòàë Êðå÷åòîì –
ïòèöåé ñèëüíîé, ëîâêîé,
áûñòðîé.

Íåñîìíåííî, ñêàóòèíã
ïîìîã è â ó÷¸áå. Çîëîòàÿ
ìåäàëü è çíàê ãóáåðíàòî-
ðà «Çà óñïåõè â ó÷¸áå» ñòà-
ëè âåñîìîé çàÿâêîé íà çà-
÷èñëåíèå â èçáðàííûé âóç
– èíñòèòóò ðàêåòíî-êîñìè-
÷åñêîé òåõíèêè Ñàìàðñêî-
ãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà èì.
àêàäåìèêà Êîðîë¸âà. Âå-
ñîìîé, íî íåäîñòàòî÷íîé.
Ê îòëè÷íîìó ðåçóëüòàòó
ÅÃÝ ïðèøëîñü äîáàâèòü è
ïîáåäû â äâóõ òóðàõ Âñå-
ðîññèéñêîãî êîíêóðñà
þíûõ èíæåíåðîâ-èññëåäî-
âàòåëåé «Ñïóòíèê». Ïåðâûé
ýòàï – òåñò ïî èñòîðèè êîñ-
ìîíàâòèêè è êîñìè÷åñêîé

òåõíèêè (ïîìîãëè âóçîâñ-
êèå ëåêöèè, èõ îòûñêàë â
èíòåðíåòå). Âòîðîé òóð –
íàïèñàíèå íàó÷íî-èññëå-
äîâàòåëüñêîé ðàáîòû ïî
îäíîé èç ïðåäëîæåííûõ
òåì. Íàïèñàííàÿ èì ïî èòî-
ãó èññëåäîâàíèé íàó÷íàÿ
ñòàòüÿ «Èñïîëüçîâàíèå èñ-
òî÷íèêîâ ýíåðãèè íà ïëà-
íåòàõ Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû»,
â êîòîðîé îí ïðåäëîæèë
ñâîþ îðèãèíàëüíóþ êîí-
öåïöèþ, ïîëó÷èëà âûñîêèå
îöåíêè æþðè.

Ïîñëå äâóõ êîíêóðñíûõ
òóðîâ ñëåäîâàëè åù¸ äâà
òóðà. Àëåêñåÿ è åãî îäíî-
êëàññíèêà Äàíèèëà Âåëü-
ìîæèíà, òàêæå óñïåøíî
ïðåîäîëåâøåãî äâà ïåð-
âûõ òóðà, ïðèãëàñèëè â ìàð-
òå 2019 ãîäà ïðîéòè òðå-
òèé òóð – çíàêîìñòâî ñ Ñà-
ìàðñêèì óíèâåðñèòåòîì, à
â àïðåëå ÷åòâ¸ðòûé òóð –
ñìåíà â Àðòåêå (ñàìûé ÿð-
êèé ìîìåíò – 12 àïðåëÿ
àðòåêîâöû ó÷àñòâîâàëè â
òåëåìîñòå ñ êîñìîíàâòàìè,
íàõîäÿùèìèñÿ íà ÌÊÑ).
Äåñÿòü áàëëîâ äîáàâèëà
ïîáåäà â êîíêóðñå «Ñïóò-
íèê», èõ ñ ëèõâîé õâàòèëî
äëÿ çà÷èñëåíèÿ äðóçåé èç
Ñàðàòîâà â óíèâåðñèòåò.
Ïëþñîì äëÿ Àëåêñåÿ ñòà-
ëà åãî ñêàóòñêàÿ êíèæêà, â
êîòîðîé ñòðàíèöû èñïåù-
ðåíû çàïèñÿìè îá ó÷àñòèè
è ïîáåäàõ âî âñåâîçìîæ-
íûõ ñêàóòñêèõ êîíêóðñàõ çà
ñåìü ñêàóòñêèõ ëåò.

Â ñåíòÿáðå 2019 ãîäà
âïåðâûå îêàçàëñÿ îäèí â
÷óæîì ãîðîäå. Îïàñàëñÿ: à
íó êàê â îáùåæèòèè ñîñå-
äè îêàæóòñÿ ïüþùèìè, ýòî
æå íåêîìôîðòíî, äà è ïðè-
ñòàâàòü ñòàíóò ê áåëîé âî-
ðîíå. Ê åãî óäèâëåíèþ,

«áåëûìè âîðîíàìè» ÷óâ-
ñòâóþò ñåáÿ òå ðåäêèå ñòó-
äåíòû, êîòîðûå íå ñîõðà-
íèëè ñâîþ ïðèðîäíóþ
òðåçâîñòü, òàêèå ïîñëå
òîãî, êàê  Àëåêñåé îçàäà-
÷èë èõ: «ß íå óïîòðåáëÿþ
ñïèðòíîå, ïîòîìó ÷òî íå
âèæó â òîì ïëþñîâ, à ìè-
íóñû – íàëèöî», ñòàëè åìó
çàâèäîâàòü. È åñòü ÷åìó
çàâèäîâàòü: ãîëîâà âñåãäà
ñâåæàÿ, â ëþáîé ìîìåíò
ãîòîâà âêëþ÷èòüñÿ â ðàáî-
òó õîòü íà ó÷åáíîì ôðîí-
òå, õîòü íà îáùåñòâåííîì
ïîïðèùå. Ïðåäìåòû â èí-
ñòèòóòå íå èç ë¸ãêèõ. Ïåð-
âóþ ñåññèþ ñäàë íà îòëè÷-
íî, ïîëó÷èâ ïÿò¸ðêè ïî ìà-
òåìàòè÷åñêîìó àíàëèçó,
ëèíåéíîé àëãåáðå, íà÷åð-
òàòåëüíîé ãåîìåòðèè, õè-
ìèè, çà÷¸ò ïî ïðåäìåòó
«Ââåäåíèå â ðàêåòíî-êîñ-
ìè÷åñêóþ òåõíèêó». Óæå íà
ïåðâîì êóðñå Àëåêñåé îç-
íàêîìèëñÿ ñ  ââåäåíèåì â
ñïåöèàëüíîñòü (áóäåò èí-
æåíåðîì, êîíñòðóèðóþùèì
êîñìè÷åñêèå ðàêåòû) íå

òîëüêî â òåîðèè (îïóáëè-
êîâàë â ñòóäåí÷åñêîì æóð-
íàëå «Îòêðûòûé êîñìîñ»
ñâîè òðè íàó÷íûå ñòàòüè),
íî è íà ïðàêòèêå: ïðèíÿëè
åãî â ñòóäåí÷åñêîå êîíñò-
ðóêòîðñêîå áþðî
«RocketLAV», è îí ó÷àñòâî-
âàë â ñòðîèòåëüñòâå è çà-
ïóñêå ðàêåò: «Â ñòóäåí÷åñ-
êîì êîíñòðóêòîðñêîì áþðî
ìû èçó÷àåì ïðîöåññ ïðî-
åêòèðîâàíèÿ è ñîçäàíèÿ
ðàêåò, – ãîâîðèò Àëåêñåé, –
îò ïåðâûõ ýñêèçîâ äî ïóñ-
êà ðàêåòû. Ñî âòîðîãî êóð-
ñà ìû áóäåì óæå ïîëíî-
öåííî ðàáîòàòü íàä ñîçäà-
íèåì ñîáñòâåííîé ðàêåòû
– áóäåì å¸ ïðîåêòèðîâàòü,
ðàññ÷èòûâàòü, òî åñòü ïðî-
äåëûâàòü èìåííî òó ïðàê-
òè÷åñêóþ ðàáîòó, êîòîðîé
ìû ñòàíåì çàíèìàòüñÿ ïî
îêîí÷àíèè óíèâåðñèòåòà».
Ïðàâäà, ñòóäåí÷åñêèå ðà-
êåòû ïîêà íå â êîñìîñ
âçëåòàþò, íî ó ñòóäåíòîâ
óíèâåðñèòåòà èìåíè àêà-
äåìèêà Êîðîë¸âà íà îðáè-
òå ðàáîòàþò ÷åòûðå ñàìûõ
íàñòîÿùèõ ñïóòíèêà, áóäó-
ùèå êîíñòðóêòîðû îáñëó-
æèâàþò èõ è ïðèíèìàþò è
îáðàáàòûâàþò ýêñïåðè-
ìåíòàëüíóþ èíôîðìàöèþ ñ
îðáèòû â ñâî¸ì ñîáñòâåí-
íîì ÖÓÏå.

Ó÷¸áà â óíèâåðñèòåòå –
íå òîëüêî ëåêöèè è ýêçà-
ìåíû, íî è ó÷àñòèå â ñåìè-
íàðàõ, êîíôåðåíöèÿõ. Ïå-
ðåä ñàìûì êàðàíòèíîì íà
êîíôåðåíöèè áëåñòÿùå
çàùèòèë ñâîé äîêëàä íà
àíãëèéñêîì ÿçûêå î íîâûõ
èñòî÷íèêàõ ýíåðãèè. ×è-
òàòü åãî ïðèøëîñü íå ñ
òðèáóíû, à â îíëàéí-ôîð-
ìàòå. Åñëè áû ïÿòèêëàññ-
íèêó Áðàòûøåâó, êîåìó

äîëãî íå äàâàëñÿ ëàòèíñ-
êèé àëôàâèò, ñêàçàëè áû,
÷òî ÷åðåç øåñòü ëåò îí
áóäåò ñâîáîäíî ãîâîðèòü
íà «èíãëèøå», òî íå ïîâå-
ðèë áû.

Êàðàíòèí íå óìåðèë
òåìï èçó÷åíèÿ ïðåäìåòîâ,
òîëüêî ñìåíèëñÿ ôîðìàò.
Àëåêñåé, Äàíèèë è ñòóäåíò-
òðåòüåêóðñíèê Ãðèãîðèé
×åïåëü çàíÿëè âòîðîå ìå-
ñòî â êåéñ-÷åìïèîíàòå
«Changellenge >> Cup
Technical 2020», çàùèòèâ
äâå ðàáîòû: «Îïòèìèçàöèÿ
ëèíèè ñòèðàëüíûõ ïîðîø-
êîâ» è «Âíåäðåíèå ãèá-
ðèäíûõ èñòî÷íèêîâ ýíåð-
ãèè â äåðåâíÿõ ßêóòèè».
Íåîæèäàííî, íå ïðàâäà ëè?
Äàëåêîâàòî îò êîñìîñà!
Êåéñ-÷åìïèîíàòû – ýòî
ó÷àñòèå â ïðàêòè÷åñêèõ
ðàçðàáîòêàõ ïî çàäàíèþ
êîíêðåòíûõ ôèðì. Íàïðè-
ìåð, êîìàíäà Àëåêñåÿ ïî
çàäàíèþ äðóãîãî êåéñà
ðàçðàáàòûâàëà èäåè ïîçè-
öèîíèðîâàíèÿ ïðîåêòà
«óìíîãî ãîðîäà» äëÿ ñòðî-
ÿùåãîñÿ ñîâðåìåííîãî
æèëîãî êîìïëåêñà.

Íàâûêè, ïîëó÷åííûå â
ÎÏËÎÒå – ïðåîäîëåâàòü
òðóäíîñòè, à íå èçáåãàòü èõ,
– ïðèãîäèëèñü Àëåêñåþ è
â Ñàìàðå. «Êîãäà ãîòî-
âèøüñÿ ê ýêçàìåíàì, ëåíü
ïîòèõîíüêó íà÷èíàåò òî-
÷èòü äóøó, õî÷åòñÿ áðîñèòü
ó÷èòü òåîðèþ, çàíÿòüñÿ
÷åì-òî áîëåå ë¸ãêèì è
ïðèÿòíûì,  – ðàññêàçûâà-
åò Àëåêñåé, – íî êàæäûé
ðàç âñïîìèíàåøü ïðèíöèï
«ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè, à
íå óáåãàòü îò íèõ», ïîíè-
ìàåøü òó îòâåòñòâåííîñòü
ïåðåä ñîáîé, ñ êîòîðîé òû
äîëæåí ó÷èòüñÿ, âåäü ýòè
çíàíèÿ ïðèíåñóò ïîëüçó
òåáå è òâîåìó äåëó â áó-
äóùåì. Ó÷åíüå – ñâåò, à
íåó÷åíüå – òüìà. Ïîýòîìó
ãîíèøü îòâëåêàþùèå ìûñ-
ëè ïðî÷ü è ñ äâîéíûì
óñåðäèåì ïðîäîëæàåøü
ó÷èòü òåîðåìû».

Øåñòü ëåò íàçàä Àë¸øà
Áðàòûøåâ, âïåðâûå ïðè-
åõàâ â ñêàóòñêèé ëàãåðü
«ÎÏËÎÒ», ïîïàë â êàäð ñíè-
ìàâøåãîñÿ äîêóìåíòàëüíî-
ãî ôèëüìà îá Àññîöèàöèè
ñêàóòîâ Ñàðàòîâñêîé îáëà-
ñòè «Íàì äîñòàëñÿ ëó÷øèé
èç ìèðîâ». Îïåðàòîð çàñ-
òàë åãî ñèäÿùèì íà äåðå-
âå, ìàëü÷èøêà ïðîõîäèë
èñïûòàíèå «Êóêóøêà» (ôîð-
ìèðóåò ÷óâñòâî îòâåòñòâåí-
íîñòè, âíèìàòåëüíîñòü). Çà
øåñòü ëåò Àëåêñåé ïðî-
ø¸ë ïóòü îò «êóêóøêè» äî
ñëîæèâøåãîñÿ ÷åëîâåêà ñî
âïîëíå ñôîðìèðîâàâøè-
ìèñÿ æèçíåííûìè ïðèíöè-
ïàìè, ñîçíàòåëüíî âûáðàâ-
øåãî ïóòü ñëóæåíèÿ äîá-
ðó è ïðàâäå. Íà ïðàâàõ
ñòàðøåãî òîâàðèùà Àëåê-
ñåé Ñåðãååâè÷ Áðàòûøåâ â
ôèëüìå «Âñåãäà ãîòîâû çà
Ðîññèþ!» (ê ñú¸ìêàì â àâ-
ãóñòå ïðèñòóïèë Åâãåíèé
Âàñèëüåâè÷ Áîðèñîâ, ñíè-
ìàâøèé è ôèëüì «Íàì äî-
ñòàëñÿ ëó÷øèé èç ìèðîâ»)
äà¸ò íàñòàâëåíèå, êàê ñî-
õðàíèòü ñâîþ ïðèðîäíóþ
òðåçâîñòü: «Ðåøàéòå âñå
ñâîè òðóäíîñòè è ïðîáëå-
ìû èñõîäÿ èç çäðàâîãî
ñìûñëà. Íå óáåãàéòå îò
íèõ â ïüÿíñòâî. Åñëè íà
êàêèõ-òî ìåðîïðèÿòèÿõ âàì
êòî-òî ïðåäëàãàåò óïîò-
ðåáëÿòü ñïèðòíîå – íå
ïîääàâàéòåñü íà óãîâîðû,
ñòîéòå íà ñâî¸ì. À ÷òîáû
èçáåæàòü òàêèõ ñîáëàçíîâ
– ñîçäàâàéòå ñåáå òðåçâîå
îêðóæåíèå».

Âëàäèìèð
ÂÀÐÄÓÃÈÍ
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Ïîõîä íå ïåøèé, à íà
êàÿêàõ – îäíî, äâóõ- è òð¸õ-
ìåñòíûõ ñïîðòèâíûõ ëîä-
êàõ. Íà÷àëñÿ ïîõîä â Äîìå
òðåçâîñòè ñ îáÿçàòåëüíîé
ïðîöåäóðû èçìåðåíèÿ òåì-
ïåðàòóðû, ñìàçûâàíèÿ ðóê
àíòèñåïòè÷åñêèì ãåëåì è
ðàçäà÷åé ìàñîê. Ïîêîðèòü
âîäíóþ ãëàäü âîëæñêîãî
çàëèâà âîçëå ñåëà Óñîâêà
Âîñêðåñåíñêîãî ðàéîíà
èçúÿâèëè æåëàíèå ìàëü-
÷èøêè è äåâ÷îíêè ñêàóòñ-
êèõ îòðÿäîâ «Êîëèáðè» (ëè-
öåé ¹ 15), «Ñîðîêîíîæêè»
(øêîëà ¹ 40), «ÂîëÑàð» è
«Ïåðåñâåò» (øêîëà ¹ 10),
«Ïëàìÿ» (øêîëà ¹ 8), «Ñó-
ðèêàòû» (øêîëà ¹ 82) è
«Ìåíåñòðåëü». Çà ïîëòîðà
÷àñà àâòîáóñ äîì÷àë äî ïî-
ëîãîãî áåðåãà (óäèâèòåëü-
íî: âñþäó ïðàâûé áåðåã
Âîëãè ãîðèñòûé, à âîçëå
Óñîâêè – ñòåïíîé!), ãäå â
ýòîì ãîäó íà÷àë ïðèíèìàòü
ãîñòåé êåìïèíã «Í
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drive». ×òî òàêîå äðàéâ, ìíå
îáúÿñíèëè ñêàóòû îòðÿäà
«Êîëèáðè» – ñ àíãëèéñêî-
ãî ñëîâî ïåðåâîäèòñÿ êàê
«óäîâîëüñòâèå îò äâèæå-
íèÿ», à õèìè÷åñêàÿ ôîðìó-

Àñêîëüä è Ýäãàðä Çàïàø-
íûå – çàñëóæåííûå àðòèñòû
Ðîññèè, îáëàäàòåëè íàöèî-
íàëüíîé ïðåìèè «ÖèðêÚ»,
äâàæäû îáëàäàòåëè ìåæäóíà-
ðîäíûõ ïðèçîâ «Çîëîòîé ëåâ»
è «Çîëîòàÿ òðîéêà». Òðþê
«Ïðûæîê âåðõîì íà ëüâå» çà-
íåñ¸í â Êíèãó ðåêîðäîâ Ãèí-
íåññà. «Ìåíÿ íèêòî è íèêîã-
äà íå ïîéìàåò çà áîêàëîì
âèíà. ß íå ïüþ. ß íå ïüþ
ïðèíöèïèàëüíî. Äëÿ ìåíÿ íåò
íàäîáíîñòè, íåò íè îäíîé ïðè-
÷èíû, êîòîðàÿ ïîáóäèëà áû
ìåíÿ îòðàâèòü ñåáÿ àëêîãî-
ëåì», – óòâåðæäàåò Ýäãàðä
Çàïàøíûé.

– ß ïðî÷èòàëà â âàøèõ
èíòåðâüþ, ÷òî âû ñòîèòå
íà òðåçâåííè÷åñêèõ ïî-
çèöèÿõ.

– ß áû ñêàçàë, íà ðàäè-
êàëüíî òðåçâåííè÷åñêèõ.

– Êàê âû ïðèøëè ê
ýòîìó?

Â 2004 ãîäó èñïîëíèëîñü ïîëâåêà ðàáîòû â öèðêå
äèðèæ¸ðà Ñâÿòîñëàâà Ãàâðèëîâè÷à Äàíèëîâà. Íàêàíóíå
þáèëåÿ ÿ íàïèñàë î÷åðê «Ìàýñòðî Ñâÿòîñëàâ Äàíèëîâ»
äëÿ êíèãè «Çíàé íàøèõ!». Áåñåäîâàë ñ ãåðîåì î÷åðêà â
åãî êàìîðêå ïîä êóïîëîì öèðêà. Ïðîâîæàë îí ìåíÿ
ïîñëå áåñåäû ëàáèðèíòàìè çàêóëèñüÿ, âîçëå êëåòêè ñ
òèãðàìè âñòðåòèëèñü ñ Ýäãàðäîì Çàïàøíûì. Ñâÿòîñëàâ
Ãàâðèëîâè÷ ïðåäñòàâèë ìåíÿ àðòèñòó. ß âîñïîëüçîâàë-
ñÿ ñëó÷àåì è ñïðîñèë ó Ýäãàðäà: «×èòàë, ÷òî âû ñ áðà-
òîì Àñêîëüäîì – àáñîëþòíûå òðåçâåííèêè. ß èçäàþ
òðåçâåííè÷åñêóþ ãàçåòó «Âîïðåêè», è ñïðàøèâàþ íå ðàäè
ïðàçäíîãî ëþáîïûòñòâà –  â ÷¸ì ïðè÷èíà âàøåé òðåç-
âîñòè?» – «À ó íàñ âûáîðà íåò! – çàñìåÿëñÿ àðòèñò. –
Âîò îíè çàñòàâëÿþò áûòü âñåãäà òðåçâûìè, – êèâíóë íà
óñàòûõ-ïîëîñàòûõ õèùíèêîâ, – ïîñêîëüêó òåðïåòü íå ìî-
ãóò ñïèðòíîãî äóõà. Çàõî÷åøü æèòü – áóäåøü òðåçâûì!»
Âîò òàêîé ðåöåïò çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè îò áðàòüåâ
Çàïàøíûõ! À íåäàâíî ìíå íà ãëàçà ïîïàëñÿ æóðíàë
«Òðåçâîå ñëîâî» çà 2010 ãîä, è â í¸ì – èíòåðâüþ ñ Ýä-
ãàðäîì, â êîòîðîì îí ïðèçíà¸òñÿ, ÷òî íå òîëüêî ïðî-
ôåññèîíàëüíûå òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïîäâèãëè åãî
ê òðåçâîñòè. Îí – óáåæä¸ííûé òðåçâåííèê, î ïðè÷èíàõ
ñâîåãî âûáîðà ðàññêàçàë â èíòåðâüþ Åêàòåðèíå Òðå-
ôèëîâîé.

    Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ

ÀÑÊÎËÜÄ È ÝÄÃÀÐÄ ÇÀÏÀØÍÛÅ ÂÛÁÐÀËÈ ÒÐÅÇÂÎÑÒÜ

– Ñëîæíî îòâåòèòü íà
ýòîò âîïðîñ. Ìíå åãî ÷àñ-
òî çàäàþò. Ïî÷åìó-òî íå-
êîòîðûå Ðîññèþ íàçûâàþò
ñòðàíîé àëêîãîëèêîâ è
ýòèì âðîäå ãîðäÿòñÿ. Ëþäè
óäèâëÿþòñÿ äàæå, êàê çäåñü
ìîæíî íå ïèòü? Ìåíÿ ñïðà-
øèâàþò: «Òû íå ïü¸øü, ïî-
òîìó ÷òî áîëååøü? Èëè ó
òåáÿ êàêîå-òî äðóãîå óâëå-
÷åíèå? Òû, íàâåðíîå, íàð-
êîìàí?». Òî åñòü ðàçíûå
ãëóïîñòè ãîâîðÿò, òàê êàê íå
ìîãóò ïðèíÿòü è ïîíÿòü ìî-
åãî òàêîãî îòíîøåíèÿ ê
ñïèðòíîìó. Ïðîñòî ýòî ìîÿ
ïîçèöèÿ. ß íå ïüþ ïðèí-
öèïèàëüíî. À êàê ÿ ê ýòîìó
ïðèø¸ë? Ïðåæäå âñåãî,
ýòî, êîíå÷íî æå, âîñïèòà-
íèå. Ìîé ïàïà áûë ïðå-
êðàñíûì ïðèìåðîì òîãî,
÷òî ìîæíî æèòü è íå ïèòü.
ß ñ÷èòàþ, ÷òî ðîäèòåëè, êî-
òîðûå ñâîèì ïðèìåðîì
ïîêàçûâàþò õîðîøåå, ïðà-
âû áîëüøå, íåæåëè òå, êî-
òîðûå äàþò äåòÿì óìíûå

êíèæêè è ïðè ýòîì âåäóò
ñåáÿ òàê, êàê èì õî÷åòñÿ.
Êàê ÷àñòî áûâàåò: ÷åëîâåê,
êîòîðûé ñàì êóðèò, ðàññêà-
çûâàåò ñâîåìó ñûíó èëè
äî÷åðè, ÷òî êóðèòü – ýòî
ïëîõî. Ïîýòîìó ïåðâè÷íî
âîñïèòàíèå – òî, ÷òî çàëî-
æèëè â íàñ ðîäèòåëè. Ñ
òîãî âðåìåíè, êàê íà÷àë
àíàëèçèðîâàòü æèçíü è ïî-
íèìàòü, êàê è ÷òî óñòðîåíî,
ÿ ïîëó÷èë îãðîìíîå êîëè-
÷åñòâî ïðèìåðîâ, êîòîðûå
ïîäòâåðäèëè ìíå ìîþ ïðà-
âîòó. Ïðàâîòó â òîì, ÷òî íåò
äëÿ ìåíÿ íè îäíîãî ïîâî-
äà, ÷òîáû âûïèòü. ß èñêðåí-
íå ðàññòðàèâàþñü ïî ïîâî-
äó àëêîãîëèçàöèè íàøåãî
íàðîäà. Ðåãóëÿðíîå óïîò-
ðåáëåíèå ñïèðòíîãî ðîæ-
äàåò âíóòðåííþþ íåäèñ-
öèïëèíèðîâàííîñòü ÷åëî-
âåêà. Êàæäûé íàõîäèò ñåáå
îïðàâäàíèå: «À ÷òî ñòðàø-
íîãî? ß ðàññëàáèëñÿ è
âñ¸». Íî ê ÷åìó ýòî ðàñ-
ñëàáëåíèå ìîæåò ïðèâåñ-
òè? Ìîé äðóã ñèäèò â òþðü-
ìå, ïîòîìó ÷òî îí ñáèë ïüÿ-
íóþ äåâóøêó, êîòîðàÿ òàê
ðàññëàáèëàñü, ÷òî ïåðåáå-
ãàëà íà êðàñíûé ñèãíàë
ñâåòîôîðà.

– Òî åñòü äåíü ðîæäå-
íèÿ èëè ëþáîé äðóãîé
ïðàçäíèê äëÿ âàñ íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîâîäîì âûïèòü?
Âû íå âèäèòå â ýòîì
ñìûñëà?

– Ïðèçíàþñü ÷åñòíî, äëÿ
ìåíÿ íåò íàäîáíîñòè, íåò
íè îäíîé ïðè÷èíû, êîòîðàÿ
ïîáóäèëà áû ìåíÿ îòðàâèòü
ñåáÿ àëêîãîëåì. Ìíå ãîâî-
ðèëè, ÷òî àëêîãîëü ÿêîáû
óñïîêàèâàåò, ðàññëàáëÿåò.
ß íàó÷èëñÿ çà ñâîþ æèçíü
óñïîêàèâàòüñÿ è ðàññëàá-

ëÿòüñÿ áåç ñïèðòíîãî. Âè-
äåë, êàê ëþäè êàëå÷èëèñü.
Ìîé äåäóøêà ïîãèá îò êîã-
òåé õèùíèêîâ, ïîòîìó ÷òî
íåìíîãî âûïèë. Âûïèâøèå
ëþäè äîñòàâëÿþò ìàññó
íåïðèÿòíîñòåé îêðóæàþ-
ùèì. À ÿ óâàæàþ ëþäåé,
óâàæàþ è ñåáÿ â òîì ÷èñ-
ëå. Êîãäà íà âå÷åðèíêå
êòî-òî âûïèâàåò è íà÷èíà-
åò ïîðòèòü ìíå íàñòðîåíèå,
õîòÿ áû òåì, ÷òî, íàïðèìåð,
ðàçäðàæàåò ïîâòîðÿþùè-
ìèñÿ ïîñòóïêàìè è ðàññêà-
çàìè, ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ýòîò
÷åëîâåê ïîòåðÿë êîíòðîëü
íàä ñîáîé. Îí ñîâåðøåí-
íî áåççàáîòåí, íî ýòî íå-
óâàæåíèå êî ìíå. Â ìîåé
æèçíè áûë è òàêîé ñëó÷àé,
êîãäà ïüÿíûå ëþäè ÷óòü íå
ïðîëîìèëè ìíå ãîëîâó, à
îäíàæäû ìåíÿ ÷óòü íå çàñ-
òðåëèë íà óëèöå ïüÿíûé
÷åëîâåê, êîòîðûé ïðîñòî â
òàêîì ñîñòîÿíèè äîñòàë
ïèñòîëåò, ïåðåïóòàâ ìåíÿ ñ
êåì-òî.

– Êàê îêðóæàþùèå îò-
íåñëèñü ê âàøåé òðåç-
âîé ïîçèöèè?

– Áûëè ðàçëè÷íûå æèç-
íåííûå ñèòóàöèè. ß ïðî-
ø¸ë ÷åðåç âñ¸. Îò ïðîñòûõ

óáåæäåíèé, êîãäà ìíå ãî-
âîðèëè: «Äà âûïåé, íè÷å-
ãî ñòðàøíîãî», – äî ÷óòü ëè
íå òðåáîâàíèé, êîãäà íà
òåáÿ äàâèò êîìïàíèÿ, äàâèò
ñòàòóñ. ß áûë â êîìïàíèè
î÷åíü óâàæàåìûõ ëþäåé,
ãäå ïî óìîë÷àíèþ íóæíî
âûïèòü, è ÿ óìóäðÿëñÿ òàì
íå ïèòü. Äëÿ ñàìîçàùèòû
îò òåõ, êòî àêòèâíî ïðåäëà-
ãàåò ìíå âûïèòü, ãîâîðþ, ÷òî
æèâîòíîå íå ïåðåíîñèò
çàïàõà àëêîãîëÿ, òîãäà îò
ìåíÿ áûñòðî îòñòàþò.

– Êàêîâî âàøå îòíî-
øåíèå ê àíòèàëêîãîëü-
íîé ðåêëàìå?

– Ê ñîæàëåíèþ, êà÷å-
ñòâåííîé, òàëàíòëèâîé àí-
òèàëêîãîëüíîé ðåêëàìû
ïðàêòè÷åñêè íåò. Êîãäà ñî-
öèàëüíàÿ ðåêëàìà ëèáî
ñëèøêîì íàâÿç÷èâà, ëèáî
ñëèøêîì íàèãðàííà, òî îíà
íà÷èíàåò âûçûâàòü îòòîð-
æåíèå. Ìîëîä¸æü âîñïðè-
íèìàåò å¸ èðîíè÷åñêè.
Ïðîïàãàíäà òðåçâîãî îáðà-
çà æèçíè, áåçóñëîâíî, íóæ-
íà, íî êà÷åñòâåííàÿ, ïðî-
ôåññèîíàëüíî ñäåëàííàÿ.
×òîáû äàòü çëó ïîáåäèòü,
íóæíî ïðîñòî áûòü èíôàí-
òèëüíûì ÷åëîâåêîì. Åñòü è
ïîãîâîðêà íà ýòîò ñ÷¸ò:
åäèíñòâåííîå, ÷òî íóæíî
äëÿ òðèóìôà çëà – ýòî ÷òîá
õîðîøèå ëþäè íè÷åãî íå
äåëàëè. Òî åñòü êîãäà õî-
ðîøèå ëþäè çàêðûâàþò
ãëàçà, òî ïàãóáíûå ïðèâû÷-
êè áûñòðî çàõâàòûâàþò ìî-
ëîä¸æü. Ïèâíûå êîðïîðà-
öèè çàèíòåðåñîâàíû â óâå-
ëè÷åíèè êîëè÷åñòâà ïîòðå-
áèòåëåé. Ðåêëàìíûå êàì-
ïàíèè äëÿ ïðîäâèæåíèÿ
ñïèðòíîãî î÷åíü õîðîøî
ïðîñ÷èòûâàþò, êàê äåéñòâî-

âàòü íà ïîäñîçíàíèå, íà
ïñèõîëîãèþ ÷åëîâåêà, íà
æåëàíèÿ.

– Êàê ñôîðìèðîâàòü
îñíîâû òðåçâåííîãî âîñ-
ïèòàíèÿ?

– Ïðåæäå âñåãî, êîíå÷-
íî, â ñåìüå. ×åðåç ïðèìåð
ñàìèõ ðîäèòåëåé. Äîëæíà
áûòü òàêæå ãðàìîòíàÿ àíòè-
àëêîãîëüíàÿ ãîñóäàðñòâåí-
íàÿ ïîëèòèêà, íå äëÿ îò÷¸ò-
íîñòè, à íà äåëå. Õîðîøèå
òåíäåíöèè – ïîÿâëåíèå
èçäàíèé, ïîäîáíûõ âàøåìó

«Òðåçâîìó ñëîâó». Íî, åñ-
òåñòâåííî, îíè íå êîììåð-
÷åñêèå, íå ïîääåðæèâàþò-
ñÿ â ïîëíîé ìåðå íè ãîñó-
äàðñòâîì, íè âëèÿòåëüíûìè
ëþäüìè. Ïîêà íå áóäåò
ïîääåðæêè ëþäåé, äåé-
ñòâèòåëüíî çàèíòåðåñîâàí-
íûõ â òîì, ÷òîáû ýòî ðàáî-
òàëî, äî òåõ ïîð èíèöèàòèâ-
íûõ ëþäåé áóäóò ïðîñòî
ãàñèòü. Òðóäíî ñêàçàòü, êàê
ïîáåäèòü ýòî àëêîãîëüíîå
çëî, ïîòîìó ÷òî îíî ñëèø-
êîì âñåîáúåìëþùå. È, êî-
íå÷íî, íóæíî íà÷èíàòü ñ
ñåáÿ. Åñëè ÷åëîâåê íå óâà-
æàåò îêðóæàþùèõ, òî ñ íèì
âîîáùå íå î ÷åì ãîâîðèòü.
Îí ðóêîâîäñòâóåòñÿ ñîâåð-
øåííî äðóãèìè æèçíåííû-
ìè êðèòåðèÿìè.

– È âñ¸ æå, êàê ìîæíî
ïðèâëå÷ü ëþäåé ê òðåç-
âîé æèçíè?

– ß ñ÷èòàþ, ÷òî åñòü
î÷åíü ïðîñòîå ïðàâèëî:
åñëè õî÷åøü èçìåíèòü ìèð,
íà÷íè ñ ñåáÿ.

Ñ Ýäãàðäîì Çàïàø-
íûì áåñåäîâàëà Åêàòå-
ðèíà ÒÐÅÔÈËÎÂÀ

Æóðíàë «Òðåçâîå
ñëîâî», ¹ 2, 2010 ãîä
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4 àâãóñòà 2020 ãîäà  ñêàóòû Àññîöèàöèè ñêàóòîâ
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè (äåéñòâóåò ñ 2007 ãîäà ïðè Ñà-
ðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ) ñîâåðøèëè îäíîäíåâíûé êðà-
åâåä÷åñêèé ïîõîä â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Çäðàâûé âû-
áîð» ïðåçèäåíòñêîãî ïðîåêòà «Òðåçâûé êðåàòèâ».

ëà âîäû ïîäñêàçûâàåò, ãäå
ýòî óäîâîëüñòâèå æä¸ò òåõ,
êòî áóäåò ðàññåêàòü âîëíû
â¸ñëàìè.

Õîçÿåâà êåìïèíãà  Àí-
òîí Åâãåíüåâè÷ Ìåøêîâ è
åãî ñûí Òèìîôåé (ó÷àùèé-
ñÿ ñàðàòîâñêîé ïðàâîñëàâ-
íîé êëàññè÷åñêîé ãèìíà-
çèè), â ãîñòè ê êîòîðûì è
ïðèåõàëè ó÷àñòíèêè ïîõî-
äà, ïîçíàêîìèëèñü ñî ñêàó-
òàìè è èõ ñêàóò-ëèäåðàìè.
Âåðà Âèêòîðîâíà Áàæåíî-
âà, ðóêîâîäèòåëü ïîõîäà,
ñêîìàíäîâàëà ïîñòðîåíèå,
ïðåäñòàâèëà ñêàóòàì ðóêî-
âîäèòåëåé êåìïèíãà è ïðå-
äîñòàâèëà ñëîâî Àíòîíó 
Åâãåíüåâè÷ó. Îí îáúÿñíèë
ïîðÿäîê ìàñòåð-êëàññà, êî-
òîðûé ïðîâåä¸ò Òèìîôåé
Ìåøêîâ. Øåñòü ëåò ñòðîèò
êàÿêè îòåö, è ñòîëüêî æå ëåò
«îáêàòûâàåò» èõ ñûí, òàê ÷òî
ïîä åãî ïðèñìîòðîì ïîõîä
ïî çàëèâó áóäåò áåçîïàñ-
íûì, íåñìîòðÿ íà ñèëüíûé
âåòåð: îí øóìåë ãäå-òî
ââåðõó êðîíàìè äåðåâüåâ, à
íà âîäå áûëà ëèøü ë¸ãêàÿ
ðÿáü – íåøèðîêàÿ âîëæñêàÿ
ïðîòîêà îáðàìëåíà ëåñîì
ïî îáîèì áåðåãàì, ëåñ è íå

äà¸ò ðàçãóëÿòüñÿ âåòðó.
Íà âîäó âûøëè íå âñå

ñðàçó, à äâóìÿ ãðóïïàìè.
Ñíà÷àëà ïåðâàÿ ãðóïïà, ïî-
òîì ñìåíà ýêèïàæåé (ïîêà
îäíè ïóòåøåñòâîâàëè ïî
âîäå, äðóãèå ïåëè ñêàóòñ-
êèå ïåñíè ïîä ãèòàðó ó êî-
ñòðà). Àíòîí Åâãåíüåâè÷
âûÿñíèë, êòî çíàêîì ñ â¸ñ-
ëàìè, îòîçâàëèñü ïîäðîñò-
êè Êîñòÿ Çîëîòàð¸â, Àíäðåé
Íàçàðîâ (îíè â «ÎÏËÎÒå»
óïðàâëÿëèñü ñ áàéäàðêàìè),
Èâàí Ñìèðíîâ è Ìàêñèì
Ïàíêðàòîâ. Èì äîâåðèëè
îäíîìåñòíûå êàÿêè, íàèáî-
ëåå ñëîæíûå â õîäó. Îñ-
òàëüíûì äîñòàëèñü äâóõ- è
òð¸õìåñòíûå.

Ïðåæäå, ÷åì ñêàóòû îò-
÷àëèëè îò áåðåãà, Ìåøêî-
âû òùàòåëüíî ïðîèíñòðóê-
òèðîâàëè íîâè÷êîâ, îíè ñíà-
÷àëà õîäèëè («íå ïëàâàþò,
à õîäÿò – òàê ïðàâèëüíî ãî-
âîðèòü», – ïîÿñíèë Òèìîôåé
Ìåøêîâ) âäîëü áåðåãà, è

êîãäà òðåíåð óáåäèëñÿ, ÷òî
àçû îñâîåíû – ïîâ¸ë êàðà-
âàí êàÿêîâ ê îñòðîâàì. Âåð-
íóëèñü ñ ìàññîé âïå÷àòëå-
íèé. È îò òîãî, ÷òî îñâîèëè
êàÿêè, è îò óâèäåííîãî íà
îñòðîâàõ. Âñòðåòèëè áîá-
ðîâ. Ïîëþáîâàëèñü öâåòó-
ùèìè êóâøèíêàìè è áåëû-
ìè öâåòàìè – âîäÿíûìè
ëèëèÿìè, êàê ñêàçàë Àíòîí
Åâãåíüåâè÷ –  ðàçíîâèäíî-
ñòüþ ëîòîñà! Âîò óæ íå äó-
ìàë, ÷òî îíè ó íàñ ðàñòóò, êàê
â Àñòðàõàíè. Ïðàâäà, èõ íå-
ìíîãî, à ïîòîìó çàíåñåíû
îíè â Êðàñíóþ êíèãó, è êàê
íè õîòåëîñü ñîðâàòü èõ íà
ïàìÿòü, îñòàâèëè äëÿ âçîðà
äðóãèõ ëþäåé.

Çàòåì ïîëþáîâàòüñÿ ëî-
òîñàìè îòïðàâèëàñü âòîðàÿ
ñìåíà. È ìíå äîñòàëñÿ êàÿê,
áëàãîäàðÿ ÷åìó óäàëîñü
ñôîòîãðàôèðîâàòü ðåäêèé
öâåòîê. Ñêîëüêî áîðîçäè-
ëè âîëæñêóþ ãëàäü ñêàóòû?
Åñëè îòâåòèòü îäíèì ñëî-

âîì, òî ýòî ñëîâî – âäîñ-
òàëü! Äî ñàìîãî âå÷åðà êà-
òàëèñü, è íå òîëüêî íà êàÿ-
êàõ, íî è íà òàêîì ýêçîòè-
÷åñêîì òðàíñïîðòå, êàê ñàï-
áîðä – äîñêå äëÿ ãðåáëè
ñòîÿ. Íå âñå îòâàæèâàëèñü
«îñåäëàòü» ñíàðÿä, ïîòîìó
÷òî îí òðåáóåò ñíîðîâêè,
îäíî íåëîâêîå äâèæåíèå –
è òû â âîäå. Õîòÿ âñå âîëæ-
ñêèå  «ïåøåõîäû» è óìåþò
ïëàâàòü, íî Ìåøêîâû íå
âûïóñêàëè â ïîõîä áåç ñïà-
ñàòåëüíûõ æèëåòîâ, ïëàâñ-
ðåäñòâà íå òîëüêî íàä¸æ-
íî äåðæàò íà âîäå, íî è êðà-
ñèâû:  êîãäà ïî ïðîòîêå
ñòàëè ñíîâàòü òóäà è ñþäà
êàÿêè è ñàïáîðäû, ðåêà ðàñ-
öâåòèëàñü îðàíæåâûìè
îãîíüêàìè.

Íå óäåðæàëèñü îò «ïðî-
áû â¸ñåë»  è íàñòàâíèêè:
Ñâåòëàíà Âèêòîðîâíà Ãîð-
áóë¸âà (ñêàóò-ëèäåð «Ñîðî-
êîíîæåê») ñîðåâíîâàëàñü ñ
äî÷åðüþ Âàëåðèåé, êàæäàÿ
íà ñâî¸ì îäíîìåñòíîì êà-
ÿêå. À Íàòàëèÿ Ñåðãååâíà
Øàëèìîâà, ñêàóò-ëèäåð «Êî-
ëèáðè», ïðîêàòèëà äî÷ü-ìà-
ëûøêó Ïîëèíó íà äâóõìåñ-
òíîì êàÿêå. ×åòûðå ìåñÿöà

áûëè â êàðàíòèííîì çàòâî-
ðå íàøè ñêàóòû, è âîò óäà-
ëîñü ïðîáåæàòüñÿ çà óõîäÿ-
ùèì ëåòîì. Áëàãî, ïîãîäà
âûäàëàñü êàê ïî çàêàçó: áåç
çíîÿ, è íå ïðîõëàäíàÿ, êàê
íàêàíóíå. Óòîëèëè ñêàóòû è
äðóãîé ãîëîä – îáùåíèÿ,
âåäü ñ êîíöà ìàðòà âñòðå-
÷àëèñü ëèøü â èíòåðíåòå.
Íå ïîòåðÿëè è íàâûêè îðãà-
íèçàöèîííûå: êàê òîëüêî
Âåðà Âèêòîðîâíà ñêîìàíäî-
âàëà ñîáèðàòüñÿ â îáðàòíûé
ïóòü, ìèãîì  ïðîâåëè òðà-
äèöèîííóþ îïåðàöèþ, êîåé
çàâåðøàþòñÿ âñå âûõîäû íà
ïðèðîäó – «íàñ çäåñü íå
áûëî»: íè ñîðèíêè íå îñ-
òàâèëè ïîñëå ñåáÿ íà ãîñ-
òåïðèèìíîì óñîâñêîì áå-
ðåãó. À â ïàìÿòè êàæäîãî
ñêàóòà îñòàíåòñÿ ýòîò ÷ó-
äåñíûé äåíü: âåòåð, ñîëí-
öå, Âîëãà, â¸ñëà, è – íåîáîç-
ðèìûé ïðîñòîð âïåðåäè,
âåäü æèçíåííûé ïóòü òîëü-
êî-òîëüêî íà÷èíàåòñÿ. Â
äîáðûé ïóòü! Çäðàâûé âû-
áîð àêòèâíîãî îòäûõà ïðè-
ø¸ëñÿ ïî íðàâó ñêàóòàì îá-
ùåñòâà òðåçâîñòè!

Âëàäèìèð
ÈÂÀÍ×ÓÊ

Ýäãàðä
Çàïàøíûé


