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Ìåæäó îáåçüÿíîé è ×åëîâåêîì
íàõîäèìñÿ êàê ðàç ìû.

Êîíðàä Ëîðåíö
«Ñîí ðàçóìà ðîæäàåò ÷óäîâèù»

Äîñòàòî÷íî äàâíî ÷åëîâåê, íå çíàÿ î÷åíü è î÷åíü
ìíîãîãî, äîïóñòèë â ñâîé îáèõîä òàêèå âåùè, êîòîðûå
ïîøëè åìó âî âðåä, ïðè÷¸ì íà ñàìîì âûñîêîì óðîâíå
åãî áèîñîöèàëüíîé îðãàíèçàöèè. Îäíîé èç òàêèõ âå-
ùåé ñòàë ýòèëîâûé àëêîãîëü.

Äåëî â òîì, ÷òî ÷åëîâåê îáëàäàåò äâîéñòâåííîñòüþ
ñîçíàíèÿ, ïîñêîëüêó ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâîì áèîñîöèàëü-
íûì. Êàê æèâîòíîå, ÷åëîâåê ðóêîâîäñòâóåòñÿ èíñòèí-
êòàìè. Ýòî ñåêñóàëüíûé, ñàìîñîõðàíåíèÿ, ïèùåâîé,
ðîäèòåëüñêèé, ñòàäíûé èíñòèíêòû. À áóäó÷è ñîöè-
àëüíûì îðãàíèçìîì, îí îáëàäàåò ñîâåñòüþ, ÷óâñòâîì
äîëãà, ëþáîâüþ ê Ðîäèíå, ñàìîïîæåðòâîâàíèåì è ìíî-
ãèì äðóãèì, ÷åãî íå èìåþò æèâîòíûå.

Ðàçìåðû ñîîòíîøåíèÿ æèâîòíîãî è ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ïîâåäåíèÿ áàçèðóþòñÿ íà áàëàíñå äâóõ ñòðóêòóð-
íûõ ýëåìåíòîâ íàøåãî ìîçãà, à èìåííî êîðû è ïîä-
êîðêè (áàçàëüíûõ ñòðóêòóð, äîñòàâøèõñÿ íàì îò àðõà-
è÷íûõ ìëåêîïèòàþùèõ). Ýòîò áàëàíñ î÷åíü ñëîæíûé.
Êîðà îãðîìíà, íî îíà íåñîèçìåðèìî ìîëîäà ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ïîäêîðêîé ïî âîçðàñòó. È â ñâÿçè ñ ýòèì â
ïîäêîðêå åñòü ãîðìîíû ïîëîâîãî è ïèùåâîãî ïîâå-
äåíèÿ, ãîðìîíû äîìèíàíòíîãî êîíòðîëÿ è äðóãèå.
Èìåííî ïîýòîìó, åñëè ìû â ÷åëîâå÷åñêîé ñðåäå íå
áóäåì èñêóññòâåííî ñîçäàâàòü ïðåèìóùåñòâî ÷åëî-
âå÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è ðàññóäî÷íîãî ïîâåäåíèÿ,
òî íèêîãäà íå ñïðàâèìñÿ ñ ýòîé ïîäêîðêîâîé ñèñòå-
ìîé, ðîæäàþùåé ïîðîé ÷óäîâèù.

À åãî âåëè÷åñòâî àëêîãîëü êàê ðàç è ñòèìóëèðó-
åò òó ñàìóþ ïîäêîðêó, êîòîðàÿ è âûáðàñûâàåò âñ¸ æè-
âîòíîå íàðóæó. Íàòå, äåñêàòü, ëþáóéòåñü, ãðàæäàíå, ìî-
èìè äîáëåñòÿìè æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Çàòîðìî-
æåííàÿ êîðà, áóäó÷è îñëàáëåíà àëêîãîëåì, íå ìîæåò
íîðìàëüíî êîíòðîëèðîâàòü ïîâåäåíèå è âûïîëíÿòü
ìíîãèå ñâîè ôóíêöèè. Ýòîò ýôôåêò âûÿâëÿåòñÿ ó ïðè-
íÿâøåãî àëêîãîëü. Ïðîÿâëåíèÿ ïîäêîðêîâîé àêòèâ-
íîñòè ïðîñòî-íàïðîñòî îïàñíû ñâîåé íåïðåäñêàçóå-
ìîñòüþ, ïîñêîëüêó ìîãóò âûçûâàòü àãðåññèþ, êîòîðàÿ
òàêæå îòíîñèòñÿ ê ñèñòåìå äðåâíèõ èíñòèíêòîâ.

Âûøåèçëîæåííîå ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü:  äà-
âàòü âîëþ ïîäêîðêå, â ÷àñòíîñòè ïóò¸ì óïîòðåá-
ëåíèÿ àëêîãîëÿ, – çíà÷èò ãðóáî îáðûâàòü  ñîöèà-
ëèçàöèþ ÷åëîâåêà, ñîâåðøåíñòâîâàíèå åãî ìîðà-
ëè è íðàâñòâåííîñòè, òî åñòü ëèøàòü âñåãî ñîá-
ñòâåííî ÷åëîâå÷åñêîãî, òåì ñàìûì âîçâðàùàÿ åãî
â ìèð ãîñïîäñòâà æèâîòíûõ èíñòèíêòîâ. Îòðåçâ-
ëåíèå îáùåñòâà ëèêâèäèðóåò ýòó îïàñíîñòü, ñî-
çäàâàÿ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ êîðû
ãîëîâíîãî ìîçãà, è, ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ áåçãðà-
íè÷íîãî ðàçâèòèÿ è âîñõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà.

https://www.youtube.com/watch?v=_4jID6y5YHw
Ïî äàííîé çäåñü ññûëêå ìîæíî óáåäèòüñÿ â ïðàâî-

òå ïðîôåññîðà Ñåðãåÿ Ñàâåëüåâà. È èìåííî åãî ðàñ-
ñóæäåíèÿ ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì äëÿ âûâîäîâ, ïðè-
âåä¸ííûõ â íàøåé ñòàòüå è íàâåÿëè ÷åòâåðîñòèøèå:

Çà÷åì òóïîé ïîäêîðêå ôîðó íàì äàâàòü
Ñ êîðîþ óìíîé â ïðîòèâîñòîÿíüå?
Íåóæòî äðàìà «Ãîðå îò óìà»
Ïîäòàëêèâàåò ê ãëóïîìó äåÿíüþ?

Ëåâ Ñåðãååâè÷ Êîçëåíêî

Íà êîíêóðñ «Òðåçâûé
êðåàòèâ» áûëî ïðåäñòàâ-
ëåíî áîëåå ñîòíè ðàáîò.
25 îêòÿáðÿ æþðè ïîäâå-
ëî èòîãè òâîð÷åñêîãî ñî-
ðåâíîâàíèÿ. Áîëüøå âñå-
ãî ðàáîò îêàçàëîñü â íî-
ìèíàöèè «Òðåçâûé ïëà-
êàò», æþðè ïðèñóäèëî äâà
ïåðâûõ ìåñòà – Êñåíèè
Ëåîíîâîé èç ëèöåÿ ¹ 15
è Äàðüå Âàñèëüåâîé èç
ñåëà Ñòàðàÿ Ïîðóá¸æêà
Ïóãà÷¸âñêîãî ðàéîíà.
Òðè âòîðûõ ìåñòà îòäàíû
þíûì  ïëàêàòèñòàì – Âà-
ëåðèè Ãåðàñèìîâîé èç
øêîëû ¹ 82, Ñîôüå Ðî-
çîâîé èç øêîëû ¹ 8 è
Ìàðèè Ïîãîðåëîâîé èç
Öåíòðà ñîöèàëüíîé ïî-
ìîùè ñåìüå è äåòÿì. Òðè
òðåòüèõ ìåñòà çàñëóæèëè
ïëàêàòû Êîíñòàíòèíà
Çîëîòàð¸âà, Îëüãè Æè-
ãàëîâîé èç øêîëû ¹ 10
è Åëåíû Áåëÿåâîé èç Çà-
âîäñêîãî ôèëèàëà Öåíò-
ðà «Âîçâðàùåíèå».

Íå ìíîãî ïðèñëàíî
ñòèõîòâîðåíèé è ðàññêà-
çîâ. Ëó÷øèì ïðèçíàí ðàñ-
ñêàç Êñåíèè Ëåîíîâîé
«Æèçíü – ìîé âûáîð».
Âòîðîãî ìåñòà óäîñòîåí
ðàññêàç «Ìàëåíüêîå âî-
ðîâñòâî» Àííû Æèâîòêî-
âîé èç øêîëû ¹ 90. Äà-
ðüÿ ßðîâîâà çàíÿëà òðå-
òüå ìåñòî ñî ñòèõîòâîðå-
íèåì «Ìîëîä òû è ýòî
çíà÷èò...».

Ñðåäè ïðèñëàííûõ ïå-
ñåí ëó÷øåé ïðèçíàíà
ïåñíÿ «Ìàëü÷èê Ïåòÿ», èñ-
ïîëíåííàÿ ó÷åíèêàìè 7
«à» êëàññà 8-é øêîëû.

Ëó÷øèé âèäåîðîëèê –
«Êóðåíèå âðåäíî» – ïðè-
ñëàë Àðò¸ì Ñåð¸ãèí èç
Öåíòðà ñîöèàëüíîé ïî-
ìîùè ñåìüå è äåòÿì. Íà
âòîðîì ìåñòå êîëëåê-
òèâíàÿ òâîð÷åñêàÿ ðàáî-
òà ó÷åíèêîâ èç ëèöåÿ
¹ 4 ,  çàïå÷àòëåâøèõ
ñâîé ïîõîä íà Ëûñóþ
ãîðó (êëàññíûé ðóêîâî-
äèòåëü Ì.Ñ. Âàñèëüå-
âà). Âèäåîðîëèê î ñâî-
èõ ñïîðòèâíûõ äîñòèæå-
íèÿõ «Ìû ìîæåì âñ¸»,
ñíÿòûé îïåðàòîðàìè èç
øêîëû ¹ 8, çàíÿë òðå-
òüå ìåñòî.

Êàê íè ñòðàííî, íå ïî-
ðàäîâàëè êîëè÷åñòâîì
ôîòîñíèìêîâ. Ïåðâåí-

ñòâî æþðè îòäàëî ôîòî-
ïëàêàòó «Èãðàé áåëûìè»
Êèðèëëà Êóäèåâà èç Öåí-
òðà ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà
äåòåé è ìîëîä¸æè ãîðîäà
Ïóãà÷¸âà. Âòîðîå ìåñòî ó
ñíèìêà «Åñòåñòâåííàÿ êðà-
ñîòà» (â êîñó âïëåòåíî ñëî-
âî «Òðåçâîñòü»), ôîòîãðà-
ôèÿ ïðåäîñòàâëåíà øêî-
ëîé ¹ 8. «Þíûé õîêêåèñò»
– òàê íàçâàíà ðàáîòà âîñ-
ïèòàííèêîâ Çàâîäñêîãî
ôèëèàëà Öåíòðà «Âîç-
âðàùåíèå», îíà âîøëà â
òðîéêó ïîáåäèòåëåé íîìè-

íàöèè «Òðåçâîå ôîòî».
Ñàìûì òðóäíûì, ïîæà-

ëóé, áûë êîíêóðñ ñëîãàíîâ
è êðè÷àëîê: â íåìíîãèõ
ñëîâàõ íå òàê-òî ïðîñòî
âûðàçèòü ñâî¸ îòíîøåíèå
ê ïðîáëåìå. Ëó÷øå äðóãèõ
ýòî óäàëîñü Àðò¸ìó Áóíÿ-
êèíó, åãî ñëîãàí «Ïî æèç-
íè ñ òðåçâîñòüþ èäè è
âñòðåòèøü ñ÷àñòüå íà
ïóòè!» óäîñòîåí ïåðâîãî
ìåñòà. Åëèçàâåòà Íååâè-
íà èç ñåëà Ñòàðàÿ Ïîðó-
á¸æêà Ïóãà÷¸âñêîãî ðàéî-
íà íà âòîðîì ìåñòå ñî ñëî-

ÇÀ×ÅÌ ÆÅ ÔÎÐÓ ÍÀÌ ÄÀÂÀÒÜ
ÍÅÏÐÅÄÑÊÀÇÓÅÌÎÉ ÏÎÄÊÎÐÊÅ?

ПО ЖИЗНИ С ТРЕЗВОСТЬЮ ИДИ
И ВСТРЕТИШЬ СЧАСТЬЕ НА ПУТИ!

Â îêòÿáðå 2019 ãîäà Ñàðàòîâñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíè-
çàöèÿ òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ â ðàìêàõ ïðåçèäåíòñêîãî ïðîåêòà «Òðåçâûé
êðåàòèâ» (ïðîåêò ïî ôîðìèðîâàíèþ îñîçíàííîãî âûáîðà òðåçâîãî çäîðî-
âîãî îáðàçà æèçíè) ïðîâåëà îäíîèì¸ííûé ïðîåêòó êîíêóðñ òâîð÷åñêèõ
ðàáîò ñðåäè øêîëüíèêîâ. Ìû ïðåäëîæèëè äåòÿì ïîñîñòÿçàòüñÿ â òàêèõ
íîìèíàöèÿõ, êàê «Òðåçâàÿ ëèòåðàòóðà» (ðàññêàçû è ñòèõè î òðåçâîì è
çäîðîâîì îáðàçå æèçíè), «Òðåçâûå ïåñíè», «Òðåçâûå ïëàêàòû», «Òðåçâîå
ôîòî» (ñíèìêè, ïðîïàãàíäèðóþùèå òðåçâîñòü), «Òðåçâîå âèäåî» (âèäåî-
ïðåçåíòàöèè è âèäåîðîëèêè î òðåçâîì è çäîðîâîì îáðàçå æèçíè), «Òðåç-
âûé ñëîãàí» (ñëîãàíû è êðè÷àëêè íà òåìó òðåçâîñòè), «Òðåçâûé äîñóã»
(èäåè èíòåðåñíûõ ôîðì ïðîâåäåíèÿ òðåçâîãî äîñóãà è ïðàçäíèêîâ).

Ïëàêàò Êñåíèè Ëåîíîâîé, ó÷åíèöû 7 êëàññà 15-ãî ëèöåÿ ãîðîäà Ñàðàòîâà

ãàíîì «Àëêîãîëþ ñêà-
æåì: «Íåò!». Äåðæèì
ñëîâî, êàê àòëåò!». Å¸ îä-
íîñåëü÷àíêà Àíàñòàñèÿ
Âàñèëüåâà íà òðåòüåì
ìåñòå («Òðåçâîñòü – íîð-
ìà, òðåçâîñòü – êëàññ. //
Ïîìíè ýòî êàæäûé
ðàç!»). Òàêæå â òðîéêó
ïðèç¸ðîâ âîøëà è Âàëå-
ðèÿ Ãîðáóë¸âà èç 40-é
øêîëû ñî ñòèõîòâîðíûì
ñëîãàíîì «Íå îíëàéí èã-
ðàþ  ÿ, // À â ôóòáîë ñ
ðåáÿòàìè. // Âî äâîðå
ìîè äðóçüÿ, // À íå áèòû
ñ  áàéòàìè».

Â íîìèíàöèè «Òðåç-
âûé äîñóã» ïðåäñòàâëå-
íû çàìå÷àòåëüíûå ñþ-
æåòû îá óâëå÷åíèè ðå-
áÿò ôóòáîëîì, êîíüêàìè,
âåëîñèïåäîì. Îäíàêî
ïåðâîå ìåñòî ïðèñóæäå-
íî êðîññâîðäó áðàòüåâ
Àðò¸ìà è Êèðèëëà
Ëèáðåõòîâ èç 10-é
øêîëû. Âòîðîå è òðåòüå
ìåñòî ó âîñïèòàííèêîâ
Çàâîäñêîãî ôèëèàëà
Öåíòðà «Âîçâðàùå-
íèå», îíè çàïå÷àòëåëè
íà ñíèìêàõ ðàäîñòíûå
ìîìåíòû íà ëûæíå è íà
ôóòáîëüíîì ïîëå.

Äèïëîìû áûëè âðó-
÷åíû ïîáåäèòåëÿì íà
òîðæåñòâåííîé ëèíåéêå
çàêðûòèÿ îñåííåãî ñêà-
óòñêîãî ñë¸òà â øêîëå
ñòàíöèè Êóðäþì Ïðè-
âîëæñêîé æåëåçíîé äî-
ðîãè. Ïîæåëàåì èì óñ-
ïåõîâ â äàëüíåéøåì
òâîð÷åñêîì ïóòè!

(Òâîð÷åñòâî ïîáå-
äèòåëåé êîíêóðñà
«Òðåçâûé êðåàòèâ» –
íà 2-é ñòðàíèöå)

Ïëàêàò Äàðüè Âàñèëüåâîé, ó÷åíèöû øêîëû ñåëà Ñòàðàÿ Ïîðóá¸æêà
Ïóãà÷¸âñêîãî ðàéîíà



ÌÛ ÇÀ ÇÎÆ*

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○«ÂÎÏÐÅÊÈ» 2 ¹ 297, 30 îêòÿáðÿ, 2019 Ã.

25 îêòÿáðÿ 2019 ãîäà â øêîëå ¹ 67 ã. Ñàðà-
òîâà ñîñòîÿëñÿ ãîðîäñêîé ôîðóì äëÿ âîëîíò¸-
ðîâ ïî ïðîôèëàêòèêå ïðàâîíàðóøåíèé «Áóäóùåå
â òâîèõ ðóêàõ!». Äâå ñîòíè äîáðîâîëüöåâ øêîëü-
íîãî âîçðàñòà ñîáðàëèñü çäåñü, ÷òîáû îáìåíÿòü-
ñÿ îïûòîì îáùåñòâåííîé ðàáîòû, ïîñåòèòü ìà-
ñòåð-êëàññû ñòàðøèõ òîâàðèùåé èç àïïàðàòà
óïîëíîìî÷åííîãî ïî ïðàâàì ðåá¸íêà, ãîñàâòîèí-
ñïåêöèè, ïîëèöèè, ñïàñàòåëåé, îáùåñòâåííûõ
îðãàíèçàöèé. Îäíó èç ïåðåãîâîðíûõ ïëîùàäîê
âåëè äîáðîâîëüöû Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé
îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è çäîðî-
âüÿ.

Ôîðìèðîâàíèå òðåçâåííè÷åñêèõ óáåæäåíèé ñ ñà-
ìûõ þíûõ ëåò – ñàìàÿ äåéñòâåííàÿ ïðîôèëàêòèêà
ïðàâîíàðóøåíèé. Ñòàòèñòèêà ñâèäåòåëüñòâóåò: ëüâè-
íàÿ äîëÿ ïðåñòóïëåíèé ñîâåðøàåòñÿ â ñîñòîÿíèè
íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ (åñëè ÷åñòíî ïðèçíàòü,
÷òî àëêîãîëü – íàðêîòèê, êàê õàðàêòåðèçóåò åãî Âñå-
ìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ). Åâãåíèé
Âëàäèìèðîâè÷ ×åðíîâ, àêòèâèñò ìîëîä¸æíîãî äâè-
æåíèÿ «Òðåçâûé Ñàðàòîâ», íà Óðîêå òðåçâîñòè, ïðî-
øåäøåì â ðàìêàõ ôîðóìà, îáðàùàÿñü ê ðåáÿòàì â
äîâåðèòåëüíîé áåñåäå, íàçâàë òàêóþ öèôðó: «ß ðà-
áîòàë â ÑÈÇÎ, ÷èòàë âñå ëè÷íûå äåëà, è â 99 ïðî-
öåíòàõ ñëó÷àåâ â ñëåäñòâåííûé èçîëÿòîð ëþäè ïî-
ïàäàëè, ñîâåðøèâ âîðîâñòâî, óáèéñòâî, ðàçáîé ïî
ïüÿíîìó äåëó».

Ïåðåä òåì, êàê ðàçîéòèñü ïî ïåðåãîâîðíûì ïëî-
ùàäêàì, ìîäåðàòîðû êðàòêî îáðàòèëèñü ê çàëó, ñî-
îáùèâ, ÷åì èõ ïëîùàäêà ïðèâëå÷¸ò âíèìàíèå. Âëà-
äèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ Æèäêîâ, ìîäåðàòîð ïëîùàä-
êè îáùåñòâà òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ, ñêàçàë: «Íà íà-
øåì ìàñòåð-êëàññå ìû ðàññêàæåì è ïîêàæåì, êàê
ñîõðàíèòü ñâîþ òðåçâîñòü, êàêèå åñòü ìåòîäû ìàíè-
ïóëÿöèè ñîçíàíèåì, êàê â íàñ âêëàäûâàþò íåíóæíóþ
íàì èíôîðìàöèþ è êàê îíà ïîòîì ðàáîòàåò, ðàññêà-
æåì è î òîì, êàê â òàêèõ óñëîâèÿõ ñîõðàíèòü ñâî¸
áóäóùåå, ñâî¸ îêðóæåíèå: âñ¸ â òâîèõ ðóêàõ – ïðè-
õîäèòå íà íàøó ïëîùàäêó!»

Íà åãî ïðèçûâ îòêëèêíóëèñü äâà äåñÿòêà ñòàðøåê-
ëàññíèêîâ 18-é øêîëû èç âîëîíò¸ðñêîé ãðóïïû «Ðóêà
â ðóêå». Ñ íèìè è îáñóæäàëè òåìó «Äîáðîâîëü÷å-
ñòâî â ôîðìèðîâàíèè òðåçâûõ óáåæäåíèé ñðåäè ìî-
ëîäûõ» äîáðîâîëüöû ñî ñòàæåì: â äåâÿòü ëåò – Åâ-
ãåíèé Âëàäèìèðîâè÷ ×åðíîâ, â ïÿòü ëåò Âëàäèìèð
Àëåêñàíäðîâè÷ Æèäêîâ è ñêàóò-ëèäåð Ñâåòëàíà Âèê-
òîðîâíà Ãîðáóë¸âà, ó÷èòåëü èíôîðìàòèêè øêîëû ¹
40, âòîðîå äåñÿòèëåòèå âîçãëàâëÿþùàÿ ñêàóòñêèé
îòðÿä «Ñîðîêîíîæêè».

Äëÿ íà÷àëà Æèäêîâ è ×åðíîâ ïåðåëèñòàëè íà ýê-
ðàíå ñòðàíèöû ïðåçåíòàöèè î äåÿòåëüíîñòè äåòñ-
êîãî è ìîëîä¸æíîãî êðûëà îáùåñòâà òðåçâîñòè.
Àññîöèàöèÿ ñêàóòîâ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè ñîçäàíà
ïðè îáùåñòâå òðåçâîñòè â 2007 ãîäó, ãîäîì ïîçæå
ñôîðìèðîâàëîñü äâèæåíèå «Òðåçâûé Ñàðàòîâ», â
2015 ãîäó îáùåñòâî òðåçâîñòè îáúåäèíèëî â ñîþç
«Ñàðàòîâ ìîëîäîé» òðè äåñÿòêà îáùåñòâåííûõ îðãà-
íèçàöèé, ðàòóþùèõ çà ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé ñðå-
äû îáèòàíèÿ â íàøåì ãîðîäå. Ðàññêàçûâàÿ î ìíîãî-
÷èñëåííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ – óëè÷íûõ ôëåøìîáàõ,
ïðàçäíîâàíèè Äíåé òðåçâîñòè, çàêëàäêå àëëåè òðåç-
âîñòè íà Ñîêîëîâîé ãîðå, ïàëàòî÷íûõ ëàãåðÿõ – äîá-
ðîâîëüöû îáúÿñíèëè, ïî÷åìó îíè ïðèøëè â îáùå-
ñòâåííîå äâèæåíèå: èì íåáåçðàçëè÷íà ñóäüáà èõ
äåòåé. À áóäóùåå ñòðàíû çàêëàäûâàþò ëèøü òå, êòî
ôîðìèðóåò ñîçíàíèå äåòåé. Ñâåòëàíà Âèêòîðîâíà
Ãîðáóë¸âà äåñÿòü ëåò âîñïèòûâàåò ñâîèõ ó÷åíèêîâ,
ïðîæèâàÿ ñ íèìè æèçíü â íåîáû÷íîé èãðå – ñêàó-
òèíã è åñòü äëèòåëüíàÿ èãðà, ôîðìèðóþùàÿ õàðàê-
òåðû ðåáÿò. Î òîì, íàñêîëüêî áëàãîòâîðíî ó÷àñòèå
â ñêàóòñêîì îòðÿäå «Ñîðîêîíîæêè», ïîâåäàëà Êàðè-
íà Ñó÷èëèíà, ñåìèêëàññíèöà øêîëû ¹ 40.

Òî, ÷åì çàíèìàþòñÿ äîáðîâîëüöû îáùåñòâà òðåç-
âîñòè è êàê îíè ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ òðåç-
âûõ óáåæäåíèé, ïîêàçàëè Æèäêîâ è ×åðíîâ, ïðîâå-
äÿ ñ âîëîíò¸ðàìè øêîëû ¹ 18 Óðîê òðåçâîñòè. È
õîòÿ ôîðìàò âñòðå÷è (íà âñ¸ ïðî âñ¸ ïîëòîðà ÷àñà)
íå ïîçâîëèë äàòü ïîëíîöåííûé (ïî âðåìåíè) óðîê,
ïî íàñûùåííîñòè èíôîðìàöèè, ïî ñòåïåíè çàèíòå-
ðåñîâàííîñòè  ñëóøàòåëåé óðîê äàë íàãëÿäíîå
ïðåäñòàâëåíèå î ìåòîäàõ ðàáîòû îáùåñòâåííèêîâ,
äîíîñÿùèõ äî îáùåñòâà ïðàâäó îá àëêîãîëå, òàáà-
êå, äðóãèõ íàðêîòèêàõ.

Â çàâåðøåíèå âñòðå÷è äîáðîâîëüöû îáùåñòâà
òðåçâîñòè âûðàçèëè íàäåæäó, ÷òî áóäóò ðàñòè ðÿäû
âîëîíò¸ðîâ, ïðîïàãàíäèðóþùèõ èäåþ òðåçâîãî çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè íå òîëüêî ëè÷íûì ïðèìåðîì,
íî è àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèåé.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ
Íà ñíèìêå: óðîê òðåçâîñòè âåäóò Åâãåíèé ×åð-

íîâ è Âëàäèìèð Æèäêîâ.

УРОК
ТРЕЗВОСТИ

ДЛЯ ДОБРОВОЛЬЦЕВ

«ß õîòåë áû íåìíîãî
ðàññêàçàòü î òðåçâîì îá-
ðàçå æèçíè. Âî-ïåðâûõ,
ïî÷åìó æå òðåçâàÿ æèçíü
ëó÷øå, ÷åì ïüÿíàÿ è íàð-
êîòè÷åñêàÿ?  Ïîòîìó ÷òî,
êîãäà òû æèâ¸øü òðåçâî, òû
íå òðàòèøü âñå ñâîè äåíü-
ãè íà òàáàê, íà àëêîãîëü è
äðóãèå íàðêîòèêè, à òðà-

Êîíñòàíòèí Çîëîòàð¸â, ñåìèêëàññíèê øêîëû
¹ 10, â íîìèíàöèè «Òðåçâûé ïëàêàò» çàíÿë òðåòüå
ìåñòî, ïðåäñòàâèâ ñêîðåå êîëëàæ «Òðåçâîñòü – ðóñ-
ñêàÿ òðàäèöèÿ», ñîñòàâëåííûé èç ðèñóíêîâ, ñòèõîòâî-
ðåíèé è ãàçåòíûõ çàìåòîê, íåæåëè ïëàêàò, íà êîåì
íàøëîñü ìåñòî è äëÿ ðàçìûøëåíèÿ àâòîðà î òîì, ïî-
÷åìó îí âûáèðàåò òðåçâîñòü.

ЖИВИТЕ ТРЕЗВО!
òèøü èõ íà ñåìüþ, ÷òîáû
äåòè ðîñëè çäîðîâûìè è
ñèëüíûìè. Îíè ïîëó÷èëè
áû õîðîøåå îáðàçîâàíèå
è ïîøëè áû  íà õîðîøóþ
ðàáîòó.

È îñòàâàëèñü áû äåíü-
ãè íà àêòèâíûé îòäûõ: íà
ëàçåðòàã è äðóãèå èãðû,
ïîñåùåíèå êðàñèâûõ ìåñò

íà ïëàíåòå, äà åù¸ è â ïà-
ëàòêàõ, è ò.ä. Åù¸ ïîòîìó,
÷òî êîãäà òû òðåçâûé, ñî-
êðàòèòñÿ ÷èñëî ÄÒÏ ïî
âèíå íåòðåçâîãî ÷åëîâå-
êà, íèêòî æå íå õî÷åò óìå-
ðåòü íè ñ òîãî íè ñ ñåãî
ïðîñòî ïåðåõîäÿ äîðîãó
èëè ïðîåçæàÿ ïî äîðîãå.
Åù¸ êîãäà âñÿ ñòðàíà ïü¸ò
èëè êóðèò, îíà îñëàáåâàåò
è íå ñìîæåò îáîðîíÿòüñÿ
îò òåððîðèñòîâ è òîìó ïî-
äîáíûõ. È íå çàáûâàéòå î
äðóãèõ, îêðóæàþùèõ âàñ
ëþäÿõ, âñ¸-òàêè íå âñå õî-
òÿò ýòî óïîòðåáëÿòü è âî-
îáùå íà ýòî ñìîòðåòü. Íå
áåðèòåñü íà «ñëàáî» è íå
ïîâòîðÿéòå çà äðóãèìè. Íå
ïîêàçûâàéòå ñâîèì äåòÿì
ïëîõîé ïðèìåð. ÆÈÂÈÒÅ
ÒÐÅÇÂÎ!»

Ïëàêàò Íàäåæäû Êóùåíêî, Çàâîäñêîé ôèëèàë
Öåíòðà «Âîçâðàùåíèå»

Òàêóþ ïðè÷¸ñêó
ïðèäóìàëè

ñêàóòû øêîëû
¹ 8 ãîðîäà Ñàðàòîâà

Ïëàêàò Åëåíû Áåëÿåâîé, Çàâîäñêîé ôèëèàë
Öåíòðà «Âîçâðàùåíèå»

«Èãðàé çà áåëûõ» –
ôîòîïëàêàò Êèðèëëà Êóäèåâà

èç Öåíòðà ðàçâèòèÿ òâîð÷åñòâà äåòåé
è ìîëîä¸æè ãîðîäà Ïóãà÷¸âà

1. Ãäå çäîðîâüå – òàì è … 2. Äåíüãè ïîòåðÿë – íè÷åãî íå ïîòåðÿë,
âðåìÿ ïîòåðÿë – ìíîãîå ïîòåðÿë, … ïîòåðÿë – âñ¸ ïîòåðÿë. 3. Ðàñïîðÿäîê
äíÿ. 4. Çàíÿòèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå ñîõðàíåíèþ è ïîääåðæàíèþ çäîðîâüÿ. 5.
Òðåçâûé … íà æèçíü. 6. Êàê íàçûâàëñÿ àëêîãîëèçì â ÕIÕ–ÕÕ âåêàõ. 7.
Ôàìèëèÿ ó÷¸íîãî, âïåðâûå ïðèìåíèâøåãî òåðìèí «àëêîãîëèçì». 8. Ýéôî-
ðèÿ, ñîíëèâîñòü – ýòî … àëêîãîëèçìà. 9. Ëæè îñòåðåãàéòåñü è …
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ß ñðàçó
ïðèíÿëà ðåøåíüå:

Äà, ÿ çà ÇÎÆ.
È êàæäûé äåíü

ß áóäó ïèòü
âìåñòå ñ âàðåíüåì

Ìîé ÷àé. È êîôå,
åñëè ìíå íå ëåíü.

ß ñðàçó
ïðèíÿëà ðåøåíüå:

Äà, ÿ çà ÇÎÆ! À ïî÷åìó?
Óáèâàåò íàñ êóðåíüå,
À íàì ýòî íè ê ÷åìó.

Ðåøåíüå
ïðèíÿëà ÿ ñðàçó:

Äà, ÿ çà ÇÎÆ.
È â äåíü äâà ðàçà

Íà ñâåæåì âîçäóõå
ãóëÿþ,

Áåãó, ñìåþñü.
×åìó? Íå çíàþ.

À íà äóøå ëåãêî
è ñëàäêî,

À ìûñëü ñëîâíî
ìàðìåëàäêà

Çàñåëà ìíå
â îäíî ìãíîâåíüå.

Òî áûëî
âàæíîå ðåøåíüå.

È òî÷íî
çíàþ ÿ îòâåò:

Äà, ìû çà ÇÎÆ,
êóðåíüþ – íåò!

È ìû âñåãäà
çà Òðåçâîñòü áóäåì,

Ñëîâà ñâîè
íå ïîçàáóäåì.

Êñåíèÿ ËÅÎÍÎÂÀ,
ñêàóò îòðÿäà «Êîëèáðè»,

ëèöåé ¹ 15

* ÇÎÆ – çäîðîâûé îáðàç æèçíè

ß æèâó â îäíîì èç ñà-
ìûõ êðàñèâûõ ãîðîäîâ
íàøåé ñòðàíû, â Ñàðàòîâå.
Ãîðîä èìååò ñâîþ èñòîðèþ,
áåçóñëîâíî,  áîãàòóþ è
èíòåðåñíóþ.  Çäåñü  åñòü
ñâîé ðèòì æèçíè. Åæåä-
íåâíî ïðîèñõîäèò  ìíîãî
ðàçëè÷íûõ ñîáûòèé. Êàê è
âî âñ¸ì ìèðå, çäåñü æèâóò
ëþäè,  è êàæäûé ñàðàòîâåö
âûñòðàèâàåò ñâîþ ñóäüáó â
ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè
æåëàíèÿìè è ñòðåìëåíèÿ-
ìè. Íî íàâåðíÿêà êàæäûé
èç íàñ  õî÷åò ïðîæèòü äîë-
ãóþ æèçíü, íàïîëíåííóþ
ðàäóæíûìè êðàñêàìè.
Æèçíü áåç ïîòåðü, áåç
ñëåç, áåç áîëåçíè.

Ìíå ïÿòíàäöàòü ëåò. Â
áóäóùåì ìíå õîòåëîñü áû
âèäåòü ñåáÿ  ñîñòîÿâøèì-
ñÿ â ïðîôåññèè ÷åëîâåêîì,
õîðîøåé ìàìîé, âåðíûì
äðóãîì.  Ìîæíî íàçâàòü
ìíîãî ðîëåé, â êîòîðûõ ÿ
õîòåëà áû ðåàëèçîâàòüñÿ.
Íî, äóìàþ, îäíó ðîëü çàõî-
òÿò  ðàçäåëèòü ñî ìíîé
ìíîãèå ëþäè. Ýòî ðîëü
çäîðîâîãî ÷åëîâåêà.

Çäîðîâüå...  Èíîãäà ÿ
ñëûøó ôðàçó  «Çäîðîâî
áûòü çäîðîâûì». Ýòî çíà-
÷èò  áûòü ñâîáîäíûìè â
ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ. Ê ñî-
æàëåíèþ, â îêðóæàþùåì
íàñ ìèðå ìíîãî ðàçíûõ çà-
áîëåâàíèé. Åñòü òå,  îò êî-
òîðûõ   íåëüçÿ èçëå÷èòü-
ñÿ ïîëíîñòüþ. Ëþáàÿ áî-
ëåçíü ñêîâûâàåò ÷åëîâåêà,
ìåøàåò çàíèìàòüñÿ ëþáè-
ìûì äåëîì. Ëþäè íå ìî-
ãóò äåëàòü âûáîð: ïðîñòûòü

МАЛЕНЬКОЕ  ВОРОВСТВО
èì èëè íåò. Ïðîñòóäà ïðè-
õîäèò, íå ñïðàøèâàÿ, íå
èíòåðåñóÿñü, áóäåò îíà æå-
ëàííûì ãîñòåì èëè ñòîèò
ïîâðåìåíèòü ñ ïîñåùåíè-
åì?

Íî ÿ õî÷ó ñïðîñèòü: «×òî
æå  çàñòàâëÿåò ÷åëîâåêà
äåëàòü âûáîð â ïîëüçó çà-
âèñèìîñòè, êîòîðàÿ ôîðìè-
ðóåòñÿ  îò ïðèíÿòèÿ òàáà-
êà, àëêîãîëÿ è äðóãèõ íàð-
êîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ?». Êîã-
äà ÿ èäó ïî óëèöå, ÿ ÷àñòî
âèæó ìàì, îíè äåðæàò çà
ðóêó õîðîøåíüêèõ ìàëû-
øåé.  Êðàñèâàÿ êàðòèíà,
åñëè áû íå îäíî íî: â äðó-
ãîé ðóêå ó íå¸ ñèãàðåòà.
Îíà ñîâåðøåííî íå äóìà-
åò, ÷òî å¸ ñûíîê èëè äî÷êà
òðàâÿòñÿ  äûìîì.  Îíà íå
äóìàåò, ÷òî çàáèðàåò  ÷àñ-
òèöû ñâîåé è èõ æèçíè.
Êîãäà ÿ âèæó ñâîèõ ðîâåñ-
íèö ñ áóòûëêàìè ïèâà è
òàáàêîì, ìíå èñêðåííå èõ
æàëü. Ïîòîìó ÷òî âñ¸ êðà-
ñèâîå è ÷óäåñíîå â æèçíè
ïðîéäåò ìèìî íèõ.

À ñàìûì ÷óäåñíûì â
æèçíè ÿ ñ÷èòàþ ëþáîâü.
Ëþáîâü ê Ðîäèíå, äðóçü-
ÿì, ñåìüå, óâëå÷åíèÿì, æè-
âîòíûì. Ëþáîâü – ýòî òîò
ñòåðæåíü, êîòîðûé æèâ¸ò
âíóòðè êàæäîãî ÷åëîâåêà.
Òîãäà ïî÷åìó æå  ó  òà-
áàêà, àëêîãîëÿ è íàðêîòè-
êîâ ïîÿâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü çàäóøèòü ýòîò ñòåð-
æåíü ñâîèìè ÿäîâèòûìè
ïàðàìè? Ýòî òîò ìîìåíò,
êîãäà ÷åëîâåê âîðóåò ñàì
ó ñåáÿ. Ñíà÷àëà ýòî ìà-
ëåíüêèå êðàæè. Ïàðà ñè-

ãàðåò è ñòàêàí ïèâà. À
äàëüøå ðàçâèâàåòñÿ àïïå-
òèò, è ÷åëîâåêó íóæíî ÷òî-
òî íîâîå, íåèçâåäàííîå,
÷òî ïîãðóçèò â ìèð íåðå-
àëüíîé æèçíè.

Âûáðàòü òàêóþ äîðîæêó
èç âðåäíûõ ïðèâû÷åê è
ïîéòè ïî íåé ïðîùå, ÷åì
îòñòàèâàòü  ñâî¸ ìíåíèå,
áîðîòüñÿ çà ñâîè öåííîñ-
òè. À áîðîòüñÿ íóæíî, îñî-
áåííî â ïÿòíàäöàòü ëåò. Â
øêîëå,  ãäå ÿ ó÷óñü, ÿ ïðî-
âîäèëà àíêåòèðîâàíèå â
ðàìêàõ ðàáîòû íàä ïðîåê-
òîì ïî ïðîôèëàêòèêå  çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè. Ìåíÿ
èíòåðåñîâàë âîïðîñ: «Êà-
êóþ  àëüòåðíàòèâó âðåä-
íûì ïðèâû÷êàì âû ìîæåòå
íàçâàòü?». 35 % ðåñïîí-
äåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî ýòî
ñïîðò, 40 % – õîááè, òâîð-
÷åñòâî, 25 %  îòäàëè ñâîé
âûáîð çà ëþáîâü.

ß òîæå âûáðàëà ëþáîâü,
ïîòîìó ÷òî å¸ íåëüçÿ óê-
ðàñòü, íî óïîòðåáëÿÿ íå-
íóæíûå âåùåñòâà, å¸ ìîæ-
íî ïîòåðÿòü. ß íå äóìàþ,
÷òî ïðèíÿòèå íàðêîòèêîâ
ïðèâëå÷¸ò äðóçåé, à ðàñ-
ïèòèå àëêîãîëüíûõ èçäå-
ëèé  ñäåëàåò íàñ ñ÷àñòëè-
âûìè. Íå ïóñêàéòå â æèçíü
òî, ÷òî íåëüçÿ âûãíàòü ÷å-
ðåç äâåðü, à ïðèãëàøàéòå
ëèøü òî, ÷òî ïîäàðèò âàì
ðàäîñòü è ñ÷àñòüå. Áóäüòå
çäîðîâû!

Àííà ÆÈÂÎÒÊÎÂÀ,
ó÷åíèöà øêîëû
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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â çàïàäíîé è â ëèáåðàëüíîé îòå-
÷åñòâåííîé ïóáëèöèñòèêå ìíîãî ïèøóò î ðóññêîì âàð-
âàðñòâå íà ôîíå åâðîïåéñêîé öèâèëèçîâàííîñòè. Íî
åñëè ñðàâíèòü íðàâñòâåííûå èäåàëû è ðåàëüíóþ æèçíü
íàðîäîâ, ïîëèñòàòü ãåðîè÷åñêèå ñòðàíèöû èñòîðèè ðóñ-
ñêîãî íàðîäà, òî âîçíèêàåò ñîâñåì äðóãàÿ êàðòèíà.

Íàïðèìåð, â ðóññêîì ÿçû÷åñêîì ïàíòåîíå íèêîãäà
íå áûëî áîãà âîéíû, â òî âðåìÿ êàê ñðåäè åâðîïåéñ-
êèõ íàðîäîâ ïîíÿòèå î âîèíñòâåííîì áîæåñòâå äîìè-
íèðîâàëî, âåñü ýïîñ ïîñòðîåí âîêðóã âîéí è çàâîåâà-
íèé.

Ðóññêèé ÷åëîâåê ïîñëå ïîáåäû íàä èíîâåðöàìè íè-
êîãäà íå ñòðåìèëñÿ íàñèëüñòâåííî îáðàòèòü èõ â
ñâîþ âåðó.

Â áûëèíå «Èëüÿ Ìóðîìåö è Èäîëèùå» ðóññêèé áîãà-
òûðü îñâîáîæäàåò Öàðüãðàä îò ïîãàíîãî Èäîëèùà, íî
îòêàçûâàåòñÿ áûòü âîåâîäîþ ãîðîäà è âîçâðàùàåòñÿ íà
ðîäèíó.

Â äðåâíåðóññêîé ëèòåðàòóðå îòñóòñòâóåò òåìà îáî-
ãàùåíèÿ ïðè çàâîåâàíèÿõ, ðàçáîÿõ, â òî âðåìÿ êàê
ñþæåòû íà ýòó òåìó ðàñïðîñòðàíåíû â çàïàäíîåâðîïåé-
ñêîé ëèòåðàòóðå. Ãåðîè «Ïåñíè î Íèáåëóíãàõ» îäåðæè-
ìû ïîèñêîì çàðûòîãî êëàäà – çîëîòà Ðåéíà. Ãëàâíûé
ãåðîé äðåâíåé àíãëèéñêîé ïîýìû «Áåîâóëüô» ïîãèáàåò,
«íàñûòèâ çðåíüå èãðîé ñàìîöâåòîâ è áëåñêîì çîëîòà…
Â îáìåí íà áîãàòñòâà æèçíü ïîëîæèë ÿ».

Íè îäíîìó èç ãåðîåâ ðóññêîãî ýïîñà íå ïðèõîäèò â
ãîëîâó æèçíü ïîëîæèòü â îáìåí íà áîãàòñòâà. Áîëåå òîãî,
Èëüÿ Ìóðîìåö íå ñïîñîáåí ïðèíÿòü îòêóï, ïðåäëàãàå-
ìûé ðàçáîéíèêàìè, – «çîëîòîé êàçíû, ïëàòüÿ öâåòíîãî è
êîíåé äîáðûõ ñêîëüêî íàäîáíî». Îí, íå ñîìíåâàÿñü, îò-
âåðãàåò ïóòü, ãäå «áîãàòó áûòü», íî äîáðîâîëüíî èñïû-
òûâàåò äîðîãó, ãäå «óáèòó áûòü».

È íå òîëüêî â ýïîñå, íî è â ëåãåíäàõ, ñêàçêàõ, ïåñíÿõ,
ïîñëîâèöàõ è ïîãîâîðêàõ ðóññêîãî íàðîäà äîëã ëè÷íîé
èëè ðîäîâîé ÷åñòè íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ äîëãîì
ëè÷íîé èëè ðîäîâîé ìåñòè.

Ïîíÿòèå ìåñòè êàê òàêîâîå âîîáùå îòñóòñòâóåò â ðóñ-
ñêîì ôîëüêëîðå, îíî êàê áû èçíà÷àëüíî íå çàëîæåíî â
«ãåíåòè÷åñêîì êîäå» íàðîäà, à ðóññêèé âîèí âñåãäà áûë
âîèíîì-îñâîáîäèòåëåì. È â ýòîì – îòëè÷èå ðóññêîãî
÷åëîâåêà îò çàïàäíîåâðîïåéñêîãî.

Ðóññêèé èñòîðèê è ôèëîñîô Èâàí Èëüèí ïèñàë: «Åâ-
ðîïà íå çíàåò íàñ… ïîòîìó ÷òî åé ÷óæäî ñëàâÿíîðóñ-
ñêîå ñîçåðöàíèå ìèðà, ïðèðîäû è ÷åëîâåêà. Çàïàäíî-
åâðîïåéñêîå ÷åëîâå÷åñòâî äâèæåòñÿ âîëåþ è ðàññóä-
êîì. Ðóññêèé ÷åëîâåê æèâ¸ò ïðåæäå âñåãî ñåðäöåì è
âîîáðàæåíèåì è ëèøü ïîòîì óìîì è âîëåþ. Ïîýòîìó
ñðåäíèé åâðîïååö ñòûäèòñÿ èñêðåííîñòè, ñîâåñòè è äîá-
ðîòû êàê «ãëóïîñòè». Ðóññêèé ÷åëîâåê, íàîáîðîò, æä¸ò îò
÷åëîâåêà ïðåæäå âñåãî äîáðîòû, ñîâåñòè è èñêðåííîñ-
òè. Åâðîïååö, âîñïèòàííûé Ðèìîì, ïðåçèðàåò ïðî ñåáÿ
äðóãèå íàðîäû è æåëàåò âëàñòâîâàòü íàä íèìè. Ðóññêèé
÷åëîâåê âñåãäà íàñëàæäàëñÿ åñòåñòâåííîé ñâîáîäîé
ñâîåãî ïðîñòðàíñòâà… Îí âñåãäà «óäèâëÿëñÿ» äðóãèì
íàðîäàì, äîáðîäóøíî ñ íèìè óæèâàëñÿ è íåíàâèäåë
òîëüêî âòîðãàþùèõñÿ ïîðàáîòèòåëåé…».

Î ìèëîñåðäèè è ñïðàâåäëèâîñòè ðóññêîãî ÷åëîâåêà
ñâèäåòåëüñòâóåò äîáðîñîñåäñêîå îòíîøåíèå ê íàðîäàì
ïðèñîåäèí¸ííûõ òåððèòîðèé. Ðóññêèé íàðîä íå òâîðèë
òàêèõ çëîäåÿíèé, êàê ïðîñâåù¸ííûå åâðîïåéöû íà çà-
âî¸âàííûõ çåìëÿõ. Â íàöèîíàëüíîé ïñèõîëîãèè áûëî
íåêîå ñäåðæèâàþùåå íðàâñòâåííîå íà÷àëî. Îò ïðèðî-
äû ñèëüíûé, âûíîñëèâûé, äèíàìè÷íûé íàðîä áûë íàäå-
ë¸í óäèâèòåëüíîé âûæèâàåìîñòüþ.

Íà ñèëå äóõà îñíîâûâàëèñü è çíàìåíèòîå ðóññêîå
äîëãîòåðïåíèå, è òåðïèìîñòü ê äðóãèì.

Ïîä íåïðåðûâíûìè íàøåñòâèÿìè ñî âñåõ ñòîðîí, â
íåâåðîÿòíî ñóðîâûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ðóññêèé
íàðîä êîëîíèçèðîâàë îãðîìíûå òåððèòîðèè, íå èñòðå-
áèâ, íå ïîðàáîòèâ, íå îãðàáèâ è íå ïåðåêðåñòèâ íàñèëü-
íî íè îäèí íàðîä.

Êîëîíèàëüíàÿ ïîëèòèêà çàïàäíîåâðîïåéñêèõ íàðîäîâ
èñêîðåíèëà àáîðèãåíîâ òð¸õ ìàòåðèêîâ, ïðåâðàòèëà â
ðàáîâ íàñåëåíèå îãðîìíîé Àôðèêè è íåèçìåííî ìåò-
ðîïîëèè áîãàòåëè çà ñ÷¸ò êîëîíèé.

Ðóññêèé íàðîä, âåäÿ íå òîëüêî îáîðîíèòåëüíûå âîé-
íû, ïðèñîåäèíÿÿ, êàê è âñå áîëüøèå íàðîäû, áîëüøèå
òåððèòîðèè, íèãäå íå îáðàùàëñÿ ñ çàâî¸âàííûìè, êàê
åâðîïåéöû. Îò åâðîïåéñêèõ çàâîåâàíèé ëó÷øå æèëîñü
åâðîïåéñêèì íàðîäàì, îãðàáëåíèå êîëîíèé îáîãàùàëî
ìåòðîïîëèè. Ðóññêèé íàðîä íå ãðàáèë íè Ñèáèðü, íè
Ñðåäíþþ Àçèþ, íè Êàâêàç, íè Ïðèáàëòèêó. Ðîññèÿ ñî-
õðàíèëà êàæäûé íàðîä, â íå¸ âîøåäøèé. Îíà áûëà èõ
çàùèòíèöåé, îáåñïå÷èâàëà èì ïðàâî íà çåìëþ, ñîáñòâåí-
íîñòü, íà âåðó, îáû÷àè, êóëüòóðó.

Ðîññèÿ íèêîãäà íå áûëà íàöèîíàëèñòè÷åñêèì ãîñó-
äàðñòâîì, îíà ïðèíàäëåæàëà îäíîâðåìåííî âñåì, â íåé
æèâóùèì. Ðóññêèé íàðîä èìåë òîëüêî îäíî «ïðåèìó-
ùåñòâî» – íåñòè áðåìÿ ãîñóäàðñòâåííîãî ñòðîèòåëüñòâà.

Â ðåçóëüòàòå áûëî ñîçäàíî óíèêàëüíîå â ìèðîâîé
èñòîðèè ãîñóäàðñòâî, êîòîðîå ðóññêèé íàðîä çàùèùàë
ñâîåé êðîâüþ, íå ùàäÿ æèçíè. Èìåííî ïîòîìó, ÷òî íà
åãî äîëþ âûïàëè òàêèå ñòðàäàíèÿ è êîëîññàëüíûå æåð-
òâû, ìîé íàðîä ïðèíÿë, êàê ñâîþ ñîáñòâåííóþ áîëü, ñòðà-
äàíèÿ äðóãèõ íàðîäîâ ïîä ãí¸òîì ãèòëåðîâñêèõ ôàøèñ-
òîâ. È ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ ðîäíîé ñòðàíû ñ òàêèì æå
ñàìîïîæåðòâîâàíèåì, ñ òàêîé æå ýíåðãèåé îñâîáîäèë
ïîë-Åâðîïû.

Âîò êàêîé áûë ãåðîèçì! Âîò êàêîé ñèëû äóõà ëþäåé
ðîæäàåò ðóññêàÿ çåìëÿ! È äóìàåòñÿ ìíå, ÷òî íà òàêîé
ïîäâèã äàæå âåëèêèé íàðîä ìîæåò ðåøèòüñÿ îäèí ðàç â
âåêà.

Ïàòðèîòèçì, êîòîðûé ïðîäåìîíñòðèðîâàë ðóññêèé
ñîëäàò íà ïîëÿõ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû – ýòî
ïàòðèîòèçì âûñî÷àéøåé ïðîáû, êîòîðîãî íå çíàëà íè
ìèðîâàÿ, íè îòå÷åñòâåííàÿ èñòîðèÿ. È ÿ íèêîãäà íå ñî-
ãëàøóñü ñ âûñêàçûâàíèÿìè â ïðåññå î ðóññêîì «âàðâàð-
ñòâå» è åâðîïåéñêîé «äîáðîäåòåëüíîñòè».

ß ãîðæóñü, ÷òî òàêèìè êðàñèâûìè, ñòîéêèìè, ìóæå-
ñòâåííûìè è âûíîñëèâûìè áûëè íàøè ïðåäêè, íàøè ãå-
ðîè÷åñêèå ïðåäêè, à ìû – èõ ïîòîìêè!

Àííà ÆÄÀÍÎÂÀ, 16 ëåò,
ó÷åíèöà Ðàäüêîâñêîé øêîëû Ïðîõîðîâñêîãî

ðàéîíà, ó÷àñòíèöà îáëàñòíîãî êîíêóðñà þíêîðîâ
«Ñâîé ãîëîñ»

ÐÓÑÑÊÈÉ ÌÈÐ
è ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÀß ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈß

(ñî÷èíåíèå ó÷åíèöû 11 êëàññà)

Íàóòðî ñëåäóþùåãî äíÿ
– òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå
ñìåíû ñ ïðèâû÷íûì ðèòó-
àëîì: ïåíèåì ñêàóòñêîãî
ãèìíà, ãðîìêîé ÷èòêîé ñêà-
óòñêèõ çàêîíîâ, ñäà÷åé ðà-
ïîðòîâ êîìàíäèðîâ ïàòðó-
ëåé ðóêîâîäèòåëþ ïðî-
ãðàììû î ãîòîâíîñòè ê ñë¸-
òó. Â ýòîì ãîäó ïðîãðàììîé
ðóêîâîäèò Íèêîëàé Âèêòî-
ðîâè÷ Ãîðäèåíêî, ïåäàãîã
èç Ïåòðîâñêà. Ðàïîðò ñäà-
âàëè ëèäåðû ñàðàòîâñêèõ
îòðÿäîâ «Êîëèáðè» (ëèöåé
¹ 15), «Ñîðîêîíîæêè»
(øêîëà ¹ 40), «ÂîëÑàð» è
«Ïåðåñâåò» (øêîëà ¹ 10),
«Òûñÿ÷åëèñòíèê» (ëèöåé
«Ñîëÿðèñ»), «Ïëàìÿ (øêîëà
¹ 8), «Ñëåäîïûòû» (ãîðîä
Ïåòðîâñê), à õîçÿåâ ïðåä-
ñòàâëÿëà äåñÿòêà ó÷åíèêîâ
øêîëû èìåíè Ãåðîÿ Ñîâåò-
ñêîãî Ñîþçà Ïåòðà Ïîíî-
ìàð¸âà ñòàíöèè Êóðäþì,
ëèäåð ìåñòíûõ ðåáÿò ñåìè-
êëàññíèöà Íàñòÿ Ïëåòåí¸-
âà ñîîáùèëà, ÷òî ñâîé îò-
ðÿä îíè íàçâàëè «Ôåíèê-
ñîì».

Ïðèâåòñòâîâàòü ñë¸ò è
áëàãîñëîâèòü íà äîáðîå
èñïîëíåíèå ïðîãðàììû
ïðèøëè ãîñòè – Ëîðà Àëåê-
ñàíäðîâíà ×åðêàñîâà èç
àäìèíèñòðàöèè Òàòèùåâñ-
êîãî ðàéîíà, Åêàòåðèíà
Âëàäèìèðîâíà Êóêîòåíêî
– èñïîëíÿþùàÿ îáÿçàííî-
ñòè ãëàâû Ñòîðîæîâñêîãî
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ. Íàïóòñòâîâàë ñë¸ò è
äèðåêòîð øêîëû Àëåê-
ñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ Ïåò-
ðóõèí. Îíè íå ñòàëè óòîì-

«ÊËÞ×È ÇÄÎÐÎÂÜß» ÍÀ ÑÒÀÍÖÈÈ ÊÓÐÄÞÌ

26 îêòÿáðÿ 2019 ãîäà â øêîëå ñòàíöèè Êóðäþì
îòêðûëñÿ îñåííèé ñêàóòñêèé ñë¸ò «Òðåçâûé êðåà-
òèâ», îäíîèì¸ííûé ïðåçèäåíòñêîìó ïðîåêòó, åãî
âåä¸ò ñ èþëÿ ýòîãî ãîäà Ñàðàòîâñêàÿ ðåãèîíàëü-
íàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ òðåçâîñòè è çäî-
ðîâüÿ.

Ïî-ëåòíåìó ò¸ïëàÿ ïîãîäà ïîäàðèëà ðåáÿòàì
âîçìîæíîñòü ââîëþ ïîèãðàòü íà óëèöå: äí¸ì ïðî-
âåëè èãðó íà êîìàíäíîå âçàèìîäåéñòâèå (îòðÿäû
òðåíèðîâàëèñü ïåðåä ñòàðòîì ìåæîòðÿäíîãî ñî-
ðåâíîâàíèÿ), êàæäûé îòðÿä ïðåäñòàâèë äðóãèì
ñâîþ âèçèòíóþ êàðòî÷êó, ïåäàãîãè ïðîâåëè áåñå-
äó íà òåìó òðåçâîãî è çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè,  à
ñ íàñòóïëåíèåì òåìíîòû, ïîñëå óæèíà – òðàäèöè-
îííûé ñêàóòñêèé íî÷íîé áåã, íà ýòîò ðàç ñ çàäà-
íèåì îòûñêàòü ïðè ïîìîùè ôîíàðèêà â îêðåñòíî-
ñòÿõ øêîëû çàìàñêèðîâàííûå çíàêè, çàïîìíèòü èõ,
à ïî âîçâðàùåíèè â øêîëó íàðèñîâàòü, êòî áîëü-
øå çàïîìíèë – òîò îòðÿä è ïîáåäèë.

ëÿòü äëèííûìè ðå÷àìè, ñý-
êîíîìèâ âðåìÿ äëÿ ïðî-
ãðàììû.

À îíà äëÿ êàæäîãî äíÿ –
íàïðÿæ¸ííàÿ, îäíî ìåðîï-
ðèÿòèå ñëåäóåò çà äðóãèì.
Âïðî÷åì, ñëîâî «ìåðîïðè-
ÿòèå» çäåñü íåóìåñòíîå,
êàç¸ííîå: ðàçíîîáðàçíû
èãðû, ñîñòÿçàíèÿ, òðåíèíãè,
åäèíñòâåííî ÷òî îáùåå –
âñå îíè íåñêó÷íûå.

Êàê è íà÷àâøàÿñÿ ñðàçó
æå ïî çàâåðøåíèè ëèíåé-
êè èãðà «Êëþ÷è çäîðîâüÿ»,
ïîäãîòîâëåííàÿ äîáðî-
âîëüöàìè Ñàðàòîâñêîãî
îáùåñòâà òðåçâîñòè Âëàäè-
ìèðîì Àëåêñàíäðîâè÷åì
Æèäêîâûì è Àëåêñååì Àíà-
òîëüåâè÷åì Ìûöûêîâûì
(ïîìîùíèêàìè ñåáå âçÿëè
øòàáèñòîâ). Èãðà óäèâèëà
ðåáÿò (ìíîãèå èç íèõ çíà-
êîìû ñ íåé ïî ïðåæíèì
ñë¸òàì è ïàëàòî÷íûì ëàãå-
ðÿì) íåñòàíäàðòíûìè ñòàí-
öèÿìè. Íàðÿäó ñ ïðèâû÷íû-
ìè «Ðèôìàìè î òðåçâîñòè»
(å¸ â¸ë ñêàóò Åãîð Ãàìàþ-
íîâ) è «Çàôåõòóé ñèãàðå-
òó» (âåäóùèé ñêàóò Ñàìóèë
Ìàðêåëîâ, èãðàâøèé ðîëü
«ñèãàðåòû», êîòîðóþ îòðÿäû
«çàôåõòîâûâàëè» ìÿãêèìè
äóáèíêàìè â ñïîðòçàëå)
äîáðîâîëüöû ïðèâåçëè òà-
êèå ñòàíöèè, êàê «Ðîáîòî-
òåõíèêà» (èíæåíåð Àëåê-
ñåé Àíàòîëüåâè÷ Ìûöûêîâ
ðàñïàêîâàë òðè êîìïëåêòà
çàï÷àñòåé, èç êîèõ îòðÿäû
ñîáèðàëè âåðòîë¸ò), «Ïóòü
çäîðîâüÿ» (Âëàäèìèð Àëåê-
ñàíäðîâè÷ Æèäêîâ ïðîâ¸ë
å¸ â âèäå òåàòðàëüíîãî

êðóæêà, èãðîêè ïî î÷åðåäè
âûñòóïàëè â ðîëè òåõ, êòî
ïðåäëàãàåò çàêóðèòü èëè
ïîïðîáîâàòü ïèâà, è òåõ, êòî
ðåøèòåëüíî îòâåðãàåò íà-
âÿçûâàíèå íàðêîòè÷åñêîãî
âçãëÿäà íà æèçíü, âûäâèãàÿ
ñèëüíûå àðãóìåíòû â
ïîëüçó òðåçâîñòè). Åù¸
äâå ñòàíöèè ïðîâåëè òàê-
æå øòàáèñòû: ñêàóò îòðÿäà
«Êîëèáðè» Ìàòâåé Ëèïàòîâ
íà ñòàíöèè «Òðåçâîå âè-
äåî» çíàêîìèë ñ ñàìûìè
íîâûìè äîêóìåíòàëüíûìè
ôèëüìàìè ïî òåìå, à ñêàóò
òîãî æå îòðÿäà Àðò¸ì Áó-
íÿêèí ïðîâåë «Àóêöèîí
çäîðîâüÿ», èãðàþùèå äîë-
æíû áûëè îòûñêàòü êàê
ìîæíî áîëüøå ïðè÷èí, ïî-
÷åìó íóæíî îòäàâàòü ïðåä-
ïî÷òåíèå òðåçâîñòè. Àðò¸ì
î÷åíü ãðàìîòíî êîììåíòè-
ðîâàë ïðåäëîæåíèÿ ðåáÿò,
äîïîëíÿÿ èõ ïîçíàíèÿ.

À íàäî ñêàçàòü, ÷òî «Êëþ-
÷è çäîðîâüÿ» íà ñòàíöèè
Êóðäþì ïîäòâåðäèëè âåð-
íîñòü ïîãîâîðêè «Ïîâòîðå-
íüå – ìàòü ó÷åíüÿ», âåäü íè
äëÿ êîãî èç íàøèõ ñêàóòîâ
íå ñåêðåò, ÷òî «ëó÷øå áûòü
òðåçâûì è çäîðîâûì, ÷åì
ïüþùèì è áîëüíûì», îäíà-
êî â èãðå âûêîâûâàåòñÿ
ïðàâèëüíàÿ ðå÷ü, êîïÿòñÿ
àðãóìåíòû è ôàêòû, ñ êîòî-
ðûìè ïîòîì ðåáÿòà ïîéäóò
ê ìëàäøåêëàññíèêàì, ÷òî-
áû è èì ïåðåäàòü òàêóþ
íåîáîäèìóþ â íàøå âðåìÿ
ïðàâäó î òðåçâîñòè. Âîò è
Àðò¸ì Áóíÿêèí íåñêîëüêî
ëåò íàçàä ñàì áûë â ÷èñëå
èãðàþùèõ, à ñåãîäíÿ îí

ñëîæèëñÿ â íàñòîÿùåãî
ëåêòîðà, íå òîëüêî óáåæ-
ä¸ííîãî â ñâîåé ïðàâîòå,
íî è óìåþùåãî îòñòàèâàòü
ñâîè òðåçâåííè÷åñêèå
óáåæäåíèÿ.

Ïîëòîðà ÷àñà ïðîìåëü-
êíóëè êàê ìèã, óñëûøàííîå
è óâèäåííîå áóäåò îñìûñ-
ëèâàòüñÿ íå îäèí äåíü, à
ïîêà Àëåêñåé Àíàòîëüåâè÷
Ìûöûêîâ, ñîáðàâ ó êàïèòà-
íîâ êîìàíä êëþ÷è (êàðòîí-
êè ñ èçðå÷åíèÿìè ïðîïà-
ãàíäèñòîâ òðåçâîñòè, èõ
âûäàâàëè çà ïðàâèëüíûå
îòâåòû) è ïîäñ÷èòàâ áàëëû,
îáúÿâèë èòîãè èãðû: «Ïî-
÷¸òíîå ïÿòîå ìåñòî çàíÿ-
ëà êîìàíäà «Ïëàìÿ», ÷åò-
â¸ðòîå è òðåòüå ìåñòà ðàç-
äåëèëè «Êîëèáðè» è «Áàòà-
ðåéêè» (ïàòðóëü «Òûñÿ÷å-
ëèñòíèêà»). Íà âòîðîì ìå-
ñòå ñ ñåìüþ êëþ÷àìè – ñðà-
çó ÷åòûðå êîìàíäû – «Ôå-
íèêñ», «Ñîðîêîíîæêè», «Ìî-
íîëèò» è «Íîí-ñòîï» (ïàò-
ðóëè «Òûñÿ÷åëèñòíèêà»), è
ïîáåäèòåëåé ñ âîñåìüþ
êëþ÷àìè – òðîå: «ÂîëÑàð»,
«Ïåðåñâåò» è «Ñëåäîïûòû».

Ïîä áóðíûå àïëîäèñ-
ìåíòû ïîáåäèòåëÿì áûëè
âðó÷åíû âêóñíûå ïðèçû –
íàáîðû øîêîëàäíûõ êîí-
ôåò (äà, ïàêåòàìè ñ ïå÷å-
íüÿìè Ìûöûêîâ ïîîùðÿë è
êîìàíäû çà óñïåõè â ñáîð-
êå ðîáîòîâ).

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ

Íà ñíèìêå: ñáîðêà âåð-
òîë¸òà-ðîáîòà ó «ÂîëÑàðà»
çàíÿëà 12 ìèíóò 38 ñåêóíä
– ëó÷øèé ðåçóëüòàò.

Ïîñëå îáåäà 27 îêòÿá-
ðÿ õîçÿåâà øêîëû – îòðÿä
«Ôåíèêñ» – ïðèãëàñèëè âñå
îòðÿäû íà ýêñêóðñèþ â îê-
ðåñòíîñòè ñòàíöèè. Ïðî-
øëè ÷åðåç òóííåëü ïîä
æåëåçíîé äîðîãîé, âçîáðà-
ëèñü íà ãîðó Ðàõìàíêà. Ïî
ïóòè ìåñòíûå ðàññêàçûâà-
ëè î ñâîåé ìàëîé ðîäèíå,
ïîêàçûâàëè ëþáèìûå ìåñ-
òà äëÿ èãð. Íà Ðàõìàíêå è
ìû ïðîâåëè áîëüøóþ èãðó,
íà äåñÿòè ñòàíöèÿõ îòðÿäû
ñîðåâíîâàëèñü, êòî  áûñò-
ðåå ðàçâåä¸ò êîñò¸ð, ëîâ-
÷åå ïåðåáåð¸òñÿ ÷åðåç áî-
ëîòî (ðîëü áîëîòà èñïîë-
íÿëà ëóæà), òî÷íåå ïîïàä¸ò
èç ðîãàòêè â ìèøåíü. Íàø
îòðÿä «Êîëèáðè» îêàçàëñÿ
åäèíñòâåííûì, êîìó óäà-
ëîñü ïåðåæå÷ü âåð¸âêó,
ïîäâåøåííóþ íàä ïëàìå-
íåì: õèòðîñòü â òîì, ÷òîáû
îãîíü íå ëèçàë âåð¸âêó, à
áûë òàêîãî «ðîñòà», ÷òîáû
æàðîì ïåðåæå÷ü å¸.

Êîãäà çàâåðøàëè èãðó,
îãíåííûé øàð ñîëíöà êîñ-
íóëñÿ ãîðèçîíòà, äëÿ ìíî-
ãèõ ýòî ñòàëî îòêðûòèåì,
âåäü â ãîðîäå çàêàòûâàåò-
ñÿ ñîëíöå çà äîìà, è âñ¸, à
òóò ïðåäñòàëî òàêîå êðàñè-
âîå çðåëèùå, ÷òî âñå ñòàëè
ñíèìàòü çàêàò íà òåëåôîíû.
Âîçâðàùàëèñü â øêîëó óæå
ïî òåìíó, è òóò åù¸ îäíèì
êàäðîì ïîïîëíèëè ïàìÿòü
òåëåôîííûõ ôëåøåê: ñèÿÿ
îãíÿìè, ê ñòàíöèè ïîäêàòè-
ëà ýëåêòðè÷êà.

Óæèí, è ñíîâà ïðîãðàì-
ìà ïîçâàëà íà óëèöó: ïî
ðàñïèñàíèþ â ýòîò äåíü
áûëà «Ìèññèÿ ñïàñåíèÿ».
Îòðàáàòûâàëè íàâûêè ñïà-
ñåíèÿ ðàíåíîãî (êàæäûé

«ÅÄÈÍÑÒÂÅÍÍÀß ÐÎÑÊÎØÜ – ÐÎÑÊÎØÜ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÎÃÎ ÎÁÙÅÍÈß»
îòðÿä äîëæåí áûë íàéòè
ïî àçèìóòó ñâîåãî ðàíåíî-
ãî (êàïèòàíà êîìàíäû), îêà-
çàòü åìó ïåðâóþ ïîìîùü
(ïî ëåãåíäå îí ñëîìàë
íîãó, íàäî ïîëîæèòü øèíó,
ñìàñòåðèòü íîñèëêè è äî-
ñòàâèòü â áîëüíèöó). Íàø
îòðÿä óñïåøíî ñïðàâèëñÿ
ñ çàäà÷åé.

À èõ, çàäà÷, êàæäûé äåíü
ñë¸òà ãîòîâèë èçðÿäíî. Íà
ñëåäóþùåå óòðî èãðàëè â
«çàõâàò ôëàãà», çàòåì îòðà-
áàòûâàëè àíàëèòè÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè: êòî áûñòðåå
îòûùåò ñïðÿòàííûå â øêî-
ëå çàäàííûå âåùè – ðåì-
íè, ïàðó îáóâè 38 ðàçìåðà,
ïà÷êó ïå÷åíüÿ. Ñåðü¸çíåå
áûë ìàñòåð-êëàññ ïî ïî-
õîäíîìó äåëó: øòàáèñòû
ó÷èëè âÿçàòü óçëû, çíàêî-
ìèëè ñ àçàìè ïåðâîé ìåä-
ïîìîùè, Êîñòÿ Çîëîòàð¸â
ïðåïîäàë òåîðèþ êîñòðî-
âîãî äåëà (ó÷¸ë îøèáêè
â÷åðàøíåé ïðàêòèêè íà
ãîðå Ðàõìàíêå). Äëÿ îïûò-
íûõ ñêàóòîâ èç «Ïåðåñâå-
òà» è «ÂîëÑàðà» çàäàíèÿ
îêàçàëèñü íåñëîæíûìè,
îíè ñàìè ïîäñêàçûâàëè
øòàáèñòàì, êàê ëó÷øå ïðå-
îäîëåâàòü ñëîæíîñòè ðå-
àëüíîãî ïîõîäà â ëåñ.

Ïîñëå îáåäà – «Ñâîÿ
èãðà», â îòëè÷èå îò òåëåïå-
ðåäà÷è òåìû äëÿ âèêòîðè-
íû âûáðàëè ñåðü¸çíûå:
«Ðóñü», «Òû áåðè åãî â ïî-
õîä» (íà çíàíèå, êàê ïîä-
ãîòîâèòüñÿ ê ïîõîäó), «Ñêà-
óòñêàÿ ïåñíÿ», «Ñêàóòèíã»,
«Âîïðîñû îò…». Â ýòîì êîí-
êóðñå áëåñíóë «Ïåðåñâåò».

Çàõâàòûâàþùå ïðîøëà
èãðà «Àãåíò 007»: ïî
îáúÿâëåííûì ôàêòàì íóæ-

íî áûëî óçíàòü, î êîì èä¸ò
ðå÷ü. Ê ïðèìåðó, ïî íàâîä-
êå «îí áðàë àâòîãðàô ó Âÿ-
÷åñëàâà Ìàêñþòû» ðåáÿòà
âñïîìíèëè î òîì, ÷òî êîã-
äà-òî èõ òîâàðèù Ìàòâåé
Ëèïàòîâ ïîçíàêîìèëñÿ ñî
çíàìåíèòûì ñèëà÷îì. À âîò
íà âîïðîñ, êòî â âîçðàñòå
òð¸õ ëåò âûó÷èë «Ôåäîðè-
íî ãîðå», ñêàçêó ðàçìåðîì
áîëåå ïÿòèäåñÿòè ñòðîê,
îòâåòèëè íå ñðàçó, òîëüêî
ñ ïîìîùüþ íàâîäÿùèõ âîï-
ðîñîâ: «Êòî ëþáèò ÷èòàòü
êíèãè?» è «Êòî ñàìà ïèøåò
ñòèõè» äîãàäàëèñü – ýòî
Êñåíèÿ Ëåîíîâà.

Áûñòðî ïðîëåòåëè ÷åòû-
ðå äíÿ, íà ïÿòûé äåíü – ïðî-
ùàëüíàÿ ëèíåéêà. Ñ óäî-
âîëüñòâèåì îòìå÷àþ, ÷òî
íàø îòðÿä «Êîëèáðè» âíîâü
â ÷èñëå ïîáåäèòåëåé, îí
ðàçäåëèë ïåðâåíñòâî ñ «Ïå-
ðåñâåòîì» (10-ÿ øêîëà) è
«Ñîðîêîíîæêàìè» (40-ÿ
øêîëà). Âòîðîå ìåñòî òàê-

æå ïîäåëèëè â óïîðíîé
áîðüáå òðè îòðÿäà: «Ìîíî-
ëèò» (ëèöåé «Ñîëÿðèñ»),
«Ñëåäîïûòû» èç Ïåòðîâñêà
è «Îãîí¸ê» (8-ÿ øêîëà). Íà
òðåòüåì ìåñòå òàêæå óìåñ-
òèëèñü âòðî¸ì – «ÂîëÑàð»
(10-ÿ øêîëà) è äâà ïàòðóëÿ
èç «Ñîëÿðèñà»: «Áàòàðåéêè»
è «Íîí-Ñòîï». Êàïèòàíàì
êîìàíä è ïàòðóëåé ïîä àï-
ëîäèñìåíòû âðó÷èëè Ãðà-
ìîòû çà ïîáåäó è çà àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå â ñë¸òå.

Ïðîèãðàâøèõ íå îêàçà-
ëîñü: ñë¸ò íàó÷èë êàêèì-òî
óìåíèÿì, óêðåïèë íàâûêè, à
ñàìîå ãëàâíîå – ïîäàðèë
îáùåíèå, òî äðàãîöåííîå
ñîñòîÿíèå, êîòîðîå ïèñà-
òåëü Àíòóàí äå Ñåíò-Ýêçþ-
ïåðè íàçâàë åäèíñòâåííîé
ðîñêîøüþ.

Íàòàëèÿ Ñåðãååâíà
ØÀËÈÌÎÂÀ, ó÷èòåëü
ôèçêóëüòóðû ëèöåÿ
¹ 15, ðóêîâîäèòåëü ñêà-
óòñêîãî îòðÿäà «Êîëèáðè»
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Thomas Cook – ýòî íå ïðîñòî ñòàðåéøàÿ òóðèñòè-
÷åñêàÿ êîìïàíèÿ. Ñ íå¸ íà÷èíàëñÿ ñîâðåìåííûé òó-
ðèçì êàê òàêîâîé.

Âñ¸ íà÷àëîñü ñ áîðüáû çà òðåç-
âîñòü. Óðîæåíåö ãðàôñòâà Äåðáè-
øèð Òîìàñ Êóê íà÷èíàë ñâîþ òðó-
äîâóþ æèçíü îãîðîäíèêîì, ïîòîì
îñâîèë ïðîôåññèè ñòîëÿðà, ïåäàãî-
ãà è æóðíàëèñòà. Ðåâíîñòíûé áàï-
òèñò Êóê áûë ïðîòèâíèêîì òàáàêà è
àëêîãîëÿ è ïðèçûâàë äðóãèõ îòêà-
çàòüñÿ îò ïàãóáíûõ ïðèâû÷åê.

Â 1836 ãîäó 28-ëåòíèé Òîìàñ
Êóê, æèâøèé è ðàáîòàâøèé ê òîìó
âðåìåíè â ãîðîäêå Õàðáîðàô, âîç-
ãëàâèë âíîâü ñîçäàííîå Îáùåñòâî
òðåçâåííèêîâ. Â 1840 ãîäó íåïîäàë¸êó îò Õàðáîðàôà
âñòóïèëà â ýêñïëóàòàöèþ ëèíèÿ æåëåçíîé äîðîãè. Êóê
ðåøèë èñïîëüçîâàòü å¸ â îáùåñòâåííî ïîëåçíûõ
öåëÿõ, îðãàíèçîâàâ ïîåçäêó åäèíîìûøëåííèêîâ íà
ñúåçä Àññîöèàöèè òðåçâåííèêîâ þæíûõ ãðàôñòâ öåí-
òðàëüíîé Àíãëèè. Äëÿ ýòîãî îí îòïðàâèëñÿ ê ñåêðå-
òàðþ æåëåçíîäîðîæíîãî îáùåñòâà Äæîíó Áåëëó è
óãîâîðèë òîãî ñäåëàòü áîëüøóþ ñêèäêó íà áèëåòû,
åñëè óäàñòñÿ ñîáðàòü áîëüøóþ ãðóïïó ïàññàæèðîâ.

Êóê òàêæå ïðîäóìàë «êóëüòóðíóþ ïðîãðàììó» íà
ìåñòå, ðåøèë âîïðîñ ñ ïèòàíèåì è ðàçâëå÷åíèÿìè,
ïîëíîñòüþ ðàñïëàíèðîâàâ ïîåçäêó. 5 èþëÿ 1841 ãîäà
600 «äðóçåé òðåçâîñòè», ñîáðàííûõ Òîìàñîì Êóêîì,
çàïëàòèâ çà ïîåçäêó ïî øèëëèíãó, îòïðàâèëèñü íà ïî-
åçäå â Ëàôáîðî, ãäå ïðîñëóøàëè ëåêöèþ î ïîëüçå
òðåçâîñòè è âðåäå ïüÿíñòâà, ïåðåêóñèëè ñýíäâè÷àìè
ñ ÷àåì â ãîðîäñêîì ïàðêå, ïîèãðàëè â êðèêåò, ïîòàí-
öåâàëè è âå÷åðîì – òàêæå ïîåçäîì – ÷ðåçâû÷àéíî
äîâîëüíûå âåðíóëèñü äîìîé.

Ýòà ïîåçäêà ïðèçíàíà ïåðâûì îðãàíèçîâàííûì òóðè-
ñòè÷åñêèì ìåðîïðèÿòèåì, à 5 èþëÿ 1841 ãîäà ñ÷èòàåòñÿ
äí¸ì ðîæäåíèÿ ñîâðåìåííîãî òóðèçìà.

Â ïåðâûå ãîäû äåÿòåëüíîñòè íèêàêîé ïðèáûëè ñ ïî-
åçäîê Êóê íå èìåë, çàíèìàÿñü ýòèì íà îáùåñòâåííûõ
íà÷àëàõ. Ïðè ýòîì îí âûðàáîòàë íåñêîëüêî ïðèíöèïîâ,
ãëàâíûì èç êîòîðûõ áûëî «ïîëó÷åíèå ìàêñèìàëüíîé âû-
ãîäû äëÿ ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà ëþäåé ïî ìèíè-
ìàëüíîé öåíå». Êóê èñõîäèë èç òîãî, ÷òî âî ãëàâó óãëà
äîëæíû áûòü ïîñòàâëåíû êîìôîðò è áåçîïàñíîñòü ó÷à-
ñòíèêîâ ïîåçäêè, ïîýòîìó, â ÷àñòíîñòè, îí îòêàçàëñÿ îò
èñïîëüçîâàíèÿ ñàìûõ äåø¸âûõ æåëåçíîäîðîæíûõ âà-
ãîíîâ.

Ñïóñòÿ íåñêîëüêî ëåò òðåçâåííèê ïîíÿë, ÷òî íà÷èíà-
íèå ìîæíî ïðåâðàòèòü â ïðèáûëüíûé áèçíåñ. Â 1845
ãîäó ñîñòîÿëñÿ ïåðâûé êîììåð÷åñêèé òóð Ëåñòåð – Ëè-
âåðïóëü. Â 1847 ãîäó Òîìàñ Êóê îñíîâàë òó ñàìóþ «êîí-
òîðó Êóêà»: ïåðâóþ â ìèðå êîìïàíèþ, ïðîäàâàâøóþ òó-
ðèñòè÷åñêèå ïóò¸âêè.

Âñåãî ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò òóðèñòè÷åñêèå ìàðøðóòû
Êóêà îõâàòèëè âñþ Âåëèêîáðèòàíèþ. Â 1851 ãîäó áëà-
ãîäàðÿ åãî òóðàì òîðãîâî-ïðîìûøëåííóþ âûñòàâêó â
Ëîíäîíå ïîñåòèëè 165 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. ×åðåç ÷åòûðå ãîäà
Òîìàñ Êóê âûøåë çà ïðåäåëû Âåëèêîáðèòàíèè, îðãàíè-
çîâàâ ìàññîâûå ïîåçäêè àíãëè÷àí íà òîðãîâî-ïðîìûø-
ëåííóþ âûñòàâêó â Ïàðèæå. Ðåçóëüòàò âíîâü îêàçàëñÿ
áëåñòÿùèì: Òîìàñó Êóêó áûëà ïåðåäàíà ëè÷íàÿ áëàãî-
äàðíîñòü Íàïîëåîíà III çà åãî äåÿòåëüíîñòü.

Ïîêîðèâ Åâðîïó, â 1865 ãîäó ôèðìà Êóêà îòêðûëà îò-
äåëåíèå â ÑØÀ, êîòîðîå âîçãëàâèë ñûí îñíîâàòåëÿ
Äæîí.

Òîìàñ Êóê óìåð â 1892 ãîäó, åãî ëè÷íîå ñîñòîÿíèå
ñîñòàâëÿëî 2497 ôóíòîâ. Åãî ñûí Äæîí çàâåùàë íàñëåä-
íèêàì óæå 663 534 ôóíòà. Ôèðìà «Òîìàñ Êóê è ñûí»
íàõîäèëàñü â ñîáñòâåííîñòè ñåìüè äî 1928 ãîäà, ïîñëå

÷åãî áûëà ïðîäàíà äðóãèì âëàäåëüöàì. Íî áðåíä, îç-
íà÷àâøèé êà÷åñòâî, ñîõðàíèëñÿ.

Î «êîíòîðå Êóêà» õîðîøî çíàëè äàæå ñîâåòñêèå
äåòè. Ïîýò Ñàìóèë Ìàðøàê â ñþæåòå î ìèñòåðå Òâè-
ñòåðå ïèñàë:

«Åñòü çà ãðàíèöåé êîíòîðà Êóêà.
Åñëè âàñ îäîëååò ñêóêà
È âû çàõîòèòå óâèäåòü ìèð, –
Îñòðîâ Òàèòè, Ïàðèæ è Ïàìèð –
Êóê äëÿ âàñ â îäíó ìèíóòó
Íà êîðàáëå ïðèãîòîâèò êàþòó,
Èëè ïðèêàæåò ïîäàòü ñàìîë¸ò,
Èëè âåðáëþäà çà âàìè ïðèøë¸ò,
Äàñò îí âàì êîìíàòó â ëó÷øåì îòåëå,
Ò¸ïëóþ âàííó è çàâòðàê â ïîñòåëè.
Ãîðû è íåäðà, ñåâåð è þã,
Ïàëüìû è êåäðû ïîêàæåò âàì Êóê».

Àíäðåé ÑÈÄÎÐ×ÈÊ   
www.aif.by

Ìû ÷àñòî ñëûøèì î ìîëîä¸æè íåëåñòíûå ñëîâà:
«Íè÷åãî ñâÿòîãî! Ìàëî èíòåðåñóþòñÿ îáùåñòâåííîé
æèçíüþ! Òîëüêî äóìàþò î ñåáå!» Îäíàêî ýòî íå ñîâñåì
òàê. Íåäàâíî ÿ ñòàëà ñâèäåòåëüíèöåé òîãî, ÷òî äåòè 7-
10 ëåò íà ñàìîêàòàõ è ñ ðþêçà÷êàìè çà ñïèíîé ðàçâîçÿò
ïî íàøåé  óëèöå ãàçåòû è áðîñàþò èõ â ïî÷òîâûé ÿùèê.

«Íàâåðíîå, ðåêëàìà, äåòè ïîäðàáàòûâàþò», – ïîäó-
ìàëà ÿ. Êàêîâî æå áûëî ìî¸ óäèâëåíèå, êîãäà ÿ óâèäå-
ëà, ÷òî ýòî ãàçåòà îáùåñòâà òðåçâîñòè. Ñêîðåå âñåãî, ÿ
íå ñòàëà áû òùàòåëüíî ÷èòàòü å¸, åñëè áû íå òðîãà-
òåëüíàÿ íàäïèñü, ñäåëàííàÿ äåòñêèì ïî÷åðêîì: «Ïðî-
ñèì âàñ íå âûáðàñûâàòü ãàçåòó ïîñëå ïðî÷òåíèÿ, à ïå-
ðåäàòü êîëëåãàì, äðóçüÿì, çíàêîìûì».

ß ïîèíòåðåñîâàëàñü ó ðåáÿò, êòî èõ ïðîñèë îá ýòîì?
Â îòâåò óñëûøàëà: «Ìû ñàìè». Îêàçûâàåòñÿ, ýòè ãàçåòû
ïðèõîäÿò ê áàáóøêå äâóõ äåòåé, à èõ äðóçüÿ, óâë¸êøèñü
õîðîøåé èäååé, ãîðÿ÷î ïîääåðæàëè ñâîèõ òîâàðèùåé.
Òåïåðü ýòà ãðóïïà ñòàëà ÷åì-òî âðîäå êëóáà. Îíè ïðî-
ñìàòðèâàþò âèäåîðîëèêè, ÷èòàþò ãàçåòû è ëèñòîâêè…
Õî÷åòñÿ íàçâàòü èõ èìåíà – Ñàøà   Àôàíàñüåâ, Òèìî-
ôåé ßíêîâîé, Ñàøà è Äàøà Àáðàìîâû, Ñîôüÿ Êóëèåâà.
Äóìàþ, ýòè äåòè, ñòàâ âçðîñëûìè, íèêîãäà íå áóäóò óâëå-
êàòüñÿ ýòîé ïàãóáíîé ïðèâû÷êîé – óïîòðåáëÿòü ñïèðò-
íîå, – äà è äðóãèìè – òîæå.

    Ë. ÀÍÒÎÍÎÂÀ, ñ. Èâàíòååâêà
    (Ãàçåòà «Èâàíòååâñêèé âåñòíèê»,

12 ñåíòÿáðÿ 2019 ãîäà»)
Íà ñíèìêå: ðåáÿòà èç ñåëà Èâàíòååâêà ðàçíîñÿò ïî

äîìàì ñâîèõ çåìëÿêîâ ãàçåòó «Âîïðåêè», èçäàþùóþñÿ
Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöè-
åé òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ, ñåíòÿáðü 2019 ãîäà.

ХОРОШАЯ ИДЕЯ

Âëàäèìèð Àëåêñååâè÷ ×èâèëè-
õèí áåñåäîâàë ñ Ïåòðîì Äìèòðèå-
âè÷åì Áàðàíîâñêèì âî âðåìåíà,
êîãäà î Ñâÿòîì Äóõå ìîæíî áûëî
óïîìèíàòü òîëüêî èíîñêàçàòåëüíî,
êàê ìåòàôîðó, õîòÿ íå áåç Áîæüåé
ïîìîùè óäàâàëîñü Áàðàíîâñêîìó
äîñòèãàòü ñâîåé öåëè âîïðåêè âñå-
ìó, âåäü îí â ñàìûå ìðà÷íûå ãîäû
ãîñóäàðñòâåííîãî àòåèçìà çàùè-
ùàë òî, ïðîòèâ ÷åãî ðüÿíî áîðî-
ëèñü àòåèñòû, îáëà÷¸ííûå âñåé
ïîëíîòîé áåçáîæíîé âëàñòè – ñïà-
ñàë îò ðàçðóøåíèÿ ïðàâîñëàâíûå
õðàìû.

Â 1936 ãîäó àðõèòåêòîðó Áàðà-
íîâñêîìó ïîðó÷èëè îáìåðèòü õðàì
Âàñèëèÿ Áëàæåííîãî, æåì÷óæèíó
ìèðîâîãî çîä÷åñòâà, ÷òîáû ïîíÿòü,
ñêîëüêî âçðûâ÷àòêè ïîòðåáóåòñÿ
äëÿ ñíîñà. Íåçàäîëãî ïåðåä òåì
áîëüøåâèêè ïîçâîëèëè Áàðàíîâñ-
êîìó îòðåñòàâðèðîâàòü Êàçàíñêóþ
öåðêîâü (îíà òàêæå ñòîÿëà íà Êðàñ-
íîé ïëîùàäè), òó ñàìóþ, êîòîðóþ
âîçäâèãëè íà äåíüãè êíÿçÿ Ïîæàð-
ñêîãî â ÷åñòü çàâåðøåíèÿ Ñìóòû,
à ïîòîì… âçîðâàëè å¸. Îäíàêî
Ï¸òð Äìèòðèåâè÷ óñïåë ñäåëàòü
îáìåðû, è ïî íèì óæå â äåâÿíîñ-
òûå ãîäû ÕÕ âåêà Êàçàíñêóþ öåð-
êîâü âîçîáíîâèëè. Åãî ïðèíöèï â
ðåñòàâðàöèè – âîññòàíàâëèâàòü
ïåðâîíà÷àëüíûé îáëèê çäàíèÿ,
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óíè÷òîæàÿ âñå ïîçäíåéøèå ïðè-
ñòðîéêè è íàñëîåíèÿ, – ìíîãèìè
âîñïðèíèìàëñÿ â øòûêè, îäíàêî â
òå ãîäû ýòî áûë îäèí èç ñïîñîáîâ
ñáåðå÷ü ïàìÿòíèê îò íåìåäëåííî-
ãî ñíîñà.

Îáìåðÿòü õðàì Âàñèëèÿ Áëà-
æåííîãî çîä÷èé íå ñòàë, à ïîñëàë
òåëåãðàììó íà ñàìûé âåðõ, çàÿ-
âèâ, ÷òî îí ëó÷øå ïîêîí÷èò æèçíü
ñàìîóáèéñòâîì, ÷åì ïðèìåò ó÷àñ-
òèå â êîùóíñòâå. Óäèâèòåëüíî, íî
âî âðåìåíà, êîãäà æèçíü ÷åëîâå-
÷åñêàÿ íå ñòîèëà è ïîëóøêè, à â
ïîäâàëàõ ÍÊÂÄ ãèáëè êàê ñàìè òâîð-
öû ðåâîëþöèè, òàê è áåçâèííûå
ëþäè, òåëåãðàììà àðõèòåêòîðà îêà-
çàëàñü ñèëüíåå äèíàìèòà: õðàìîì
è ñåãîäíÿ ëþáóþòñÿ ìîñêâè÷è è
ãîñòè ñòîëèöû.

«Ìíå íóæíû ëèøíèå ãîäû, ÷òî-
áû óñïåòü ïîáîëüøå…» Ãîñïîäü
äàðîâàë Ïåòðó Äìèòðèåâè÷ó ïðî-
ñèìîå: îí ïðîæèë 92 ãîäà, óñïåâ
îòðåñòàâðèðîâàòü îêîëî 80 ïàìÿò-
íèêîâ, èññëåäîâàòü è ñîñòàâèòü
ïðîåêòû íà ðåñòàâðàöèþ åù¸ áî-
ëåå 70 ïàìÿòíèêîâ. «Ìíîæåñòâî ïà-
ìÿòíèêîâ èñòîðèè – Êðóòèöêîå ïîä-
âîðüå, Ñïàñî-Àíäðîíèêîâ ìîíàñ-
òûðü (ãäå ïîçæå ïîÿâèëñÿ ìóçåé
Àíäðåÿ Ðóáë¸âà), Ïàôíóòüåâî-Áî-
ðîâñêèé ìîíàñòûðü (ìåñòî ìó÷å-
íè÷åñêîé ñìåðòè áîÿðûíè Ìîðî-

çîâîé), Ñîëîâåöêèé ìîíà-
ñòûðü – óöåëåëè ëèøü áëà-
ãîäàðÿ ðåñòàâðàöèîííûì
ìåðîïðèÿòèÿì Áàðàíîâñêî-
ãî, ïðîâåä¸ííûì â ðàçíîå
âðåìÿ, è åãî ãîðÿ÷åìó ýí-
òóçèàçìó, ïðîÿâëåííîìó
ïðè åãî çàùèòå, – ïèøåò
Åëåíà Õîðâàòîâà, – Âñå ïà-
ìÿòíèêè, ñîõðàí¸ííûå Áà-
ðàíîâñêèì íà ïðîñòîðàõ îò
ðóññêîãî Ñåâåðà äî Àçåð-
áàéäæàíà, íåâîçìîæíî è
ïåðå÷èñëèòü».

Ðîäèëñÿ áóäóùèé àðõèòåêòîð 28
ÿíâàðÿ 1892 ãîäà â êðåñòüÿíñêîé
ñåìüå â ñåëå Øóéñêîì Âÿçåìñêî-
ãî óåçäà Ñìîëåíñêîé ãóáåðíèè.
Ïðîñëàâèëñÿ îí íå ïðîåêòàìè íå-
âèäàííûõ çäàíèé, à âîññòàíîâëå-
íèåì ïàìÿòíèêîâ àðõèòåêòóðû. Óæå
ïåðâóþ çîëîòóþ ìåäàëü Ðóññêîãî
àðõåîëîãè÷åñêîãî îáùåñòâà ñòóäåí-
òó Ìîñêîâñêîãî ñòðîèòåëüíî-òåõíè-
÷åñêîãî ó÷èëèùà Ïåòðó Áàðàíîâñ-
êîìó âðó÷èëè â 1912 ãîäó çà ïðî-
åêò âîññòàíîâëåíèÿ Áîëäèíñêîãî
ìîíàñòûðÿ ïîä Äîðîãîáóæåì, ïî-
ñòðîåííîãî çíàìåíèòûì ðóññêèì
çîä÷èì Ô¸äîðîì Êîí¸ì (ýòîò æå
ìîíàñòûðü îí ïîäíèìåò èç ðóèí
ïîñëå ôàøèñòñêîãî íàøåñòâèÿ).

«Áîëäèíñêàÿ îñåíü» àðõèòåêòî-
ðà-ðåñòàâðàòîðà,  âûïóñêíèêà Ìîñ-

Â ñâî¸ì î÷åðêå «Ï.Ä. Áàðàíîâñêèé», íàïè-
ñàííîì â 1982 ãîäó, ïèñàòåëü Âëàäèìèð Àëåê-
ñååâè÷ ×èâèëèõèí, ðàññêàçàâ î íåó¸ìíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñâîåãî ãåðîÿ, ðàñêðûë ñåêðåò åãî
ýíåðãè÷íîñòè è íåóãîìîííîñòè.

«Îí äåÿòåëåí äî ñåãî äíÿ, ïîìíèò äî  ìå-
ëî÷åé ïîäðîáíîñòè ñâîåãî äåëà, ðóêîïîæàòèå
åãî ïî-ïðåæíåìó êðåïêîå è æ¸ñòêîå. Êàê åìó
óäàëîñü ñîõðàíèòü ýòó æàæäó äåÿòåëüíîñòè è
ñîâñåì íå ñòàð÷åñêóþ ýíåðãèþ?

– Íèêàêèõ ñåêðåòîâ, çíàåòå ëè. ß íèêîãäà
íå êóðèë è íå ïèë, ìàëî  ñïàë, óìåðåííî ïè-
òàëñÿ, èíîãäà ñûðîé êðóïîé…

– Êàê ýòî?
– Çàðàáîòàåìñÿ, áûâàëî, áåç îáåäà ÷à-

ñîâ äî äåñÿòè-îäèííàäöàòè – êèðïè÷ ïëû-
â¸ò â ãëàçàõ. Ñìîòðèì – íè÷åãî íåò, êðî-
ìå ïà÷êè ïøåíà.

Ðàññûïàåì ïî ëàäîíÿì è æó¸ì. Ñûðîé
êðóïîé, – ïîâòîðÿåò îí è óëûáàåòñÿ ñâîåé
ñîâñåì äåòñêîé óëûáêîé. – À èíîãäà –
«ñâÿòûì äóõîì»… Èìåþ â âèäó òîò äóøåâ-
íûé çàïàë, êîòîðûé íåîáõîäèì äëÿ âñÿêî-
ãî áîëüøîãî äåëà. Ìíå íóæíû áûëè, òàê
ñêàçàòü, ëèøíèå ãîäû, ÷òîáû óñïåòü ïî-
áîëüøå…»

êîâñêîãî àðõåîëîãè÷åñêîãî èíñòè-
òóòà (îêîí÷èë â 1918 ãîäó ñ çîëî-
òîé ìåäàëüþ, ó÷àñü ýêñòåðíîì áåç
îòðûâà îò ñëóæáû âîåííûì èíæå-
íåðîì íà ôðîíòàõ Ïåðâîé ìèðî-
âîé âîéíû) ïðèøëàñü íà äâàäöà-
òûå ãîäû. Âî âðåìåíà, êîãäà áîëü-
øåâèêè ãðîçèëè Íåáó êóëàêàìè, îí
ñóìåë óáåäèòü âëàñòè, ÷òî íóæíî
ñîõðàíÿòü øåäåâðû äðåâíåãî êóëü-
òîâîãî çîä÷åñòâà êàê çðèìîå ïðî-
ÿâëåíèå ãåíèÿ íàøèõ ïðåäêîâ. Çà
ñâîþ æèçíü Ï¸òð Äìèòðèåâè÷ ñî-
âåðøèë äåñÿòü ýêñïåäèöèé íà Ñå-
âåð â ïîèñêàõ îáðàçöîâ äåðåâÿí-
íîãî ðóññêîãî çîä÷åñòâà. Óæå â
1920 ãîäó äåëàåò äîêëàä «Î çàäà-
÷àõ îðãàíèçàöèè ìóçåÿ ðóññêîãî äå-
ðåâÿííîãî çîä÷åñòâ â Êîëîìåíñ-
êîì», åãî æå è íàçíà÷àþò äèðåê-
òîðîì ýòîãî ìóçåÿ ïîä îòêðûòûì

íåáîì (ïåðâîãî ìóçåÿ ïîäîáíîãî
òèïà). Øåñòü ïðèâåç¸ííûõ ñ Áåëî-
ãî ìîðÿ è äðóãèõ ìåñò ïàìÿòíèêîâ
ïîëîæèëè íà÷àëî óíèêàëüíîìó ìó-
çåþ.

Ðàáîòà ðåñòàâðàòîðà îïàñíà: íå
ðàç Ï¸òð Äìèòðèåâè÷ ñðûâàëñÿ ñ
âûñîêèõ êðîâåëü è ñòðîèòåëüíûõ
ëåñîâ, íî ñàìûì äðàìàòè÷åñêèì
îêàçàëñÿ ñëó÷àé, êîãäà åãî â 1924
ãîäó åäâà íå óáèëè… âåðóþùèå öåð-
êâè Óñåêíîâåíèÿ Ãëàâû Èîàííà
Ïðåäòå÷è â Êîëîìåíñêîì: îíè â
äåéñòâèÿõ àðõèòåêòîðà ïî âîññòà-
íîâëåíèþ ïåðâîíà÷àëüíîãî îáëèêà
õðàìà óñìîòðåëè îñêâåðíåíèå õðà-
ìà. Çà ôàíàòè÷íóþ ïðåäàííîñòü

äåëó Áàðàíîâñêîãî íàçûâàëè Àâ-
âàêóìîì ÕÕ âåêà.

Áëàãîäàðÿ ñâîåé äîëæíîñòè, –
îí îáÿçàí áûë îïèñûâàòü è îáìå-
ðÿòü öåðêâè ïåðåä ñíîñîì, – åìó
óäàëîñü â 1929 ãîäó ñïàñòè ìîùè
ñâÿòèòåëÿ Àëåêñèÿ, ïðàâèòåëÿ Ðóñè
ïðè ìàëîëåòíåì Âåëèêîì êíÿçå
Äìèòðèè Äîíñêîì. «Ó âàñ òðè ìè-
íóòû, – ñêàçàëè åìó, – áåðèòå,
÷òî ìîæåòå âûíåñòè». È Ï¸òð
Äìèòðèåâè÷ âûíåñ äåðåâÿííûé
ãðîá ñ ìîùàìè, ïåðåí¸ñ èõ â Óñ-
ïåíñêèé ñîáîð Êðåìëÿ (â ÷åñòü ñâÿ-
òèòåëÿ Àëåêñèÿ íàçâàíà Àëåêñååâ-
êà Õâàëûíñêîãî ðàéîíà, ìèòðîïî-
ëèò ïîñåùàë íàøè êðàÿ, íàïðàâ-
ëÿÿñü â Îðäó).

Äîáðîå äåëî çà÷àñòóþ íå îñòà-
¸òñÿ áåçíàêàçàííûì. Êîãäà â 1929
ãîäó â ÑÑÑÐ íà÷àëñÿ ìàññîâûé

ñíîñ öåðêâåé, Áàðàíîâñêèé íåóñ-
òàííî åçäèë ïî Ïîäìîñêîâüþ, ñïà-
ñàÿ ñòàðèííûå îáðàçà, îêëàäû, ìî-
çàèêè, äðàãîöåííóþ  óòâàðü (òîëü-
êî áåëîãî êàìíÿ ñ õóäîæåñòâåí-
íîé ðåçüáîé îí ñîáðàë ñâûøå
4000 åäèíèö õðàíåíèÿ). Â 1933
ãîäó åãî àðåñòîâàëè çà êîíòððå-
âîëþöèîííóþ äåÿòåëüíîñòü, íî
äàæå â ÃÓËÀÃå íàøëàñü ðàáîòà ïî
ñïåöèàëüíîñòè: åãî íàçíà÷èëè çà-
ìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà ñòðîèòåëü-
íîé ÷àñòè Ìàðèèíñêîãî ëàãåðÿ â
Êåìåðîâñêîé îáëàñòè. È – óíè-
êàëüíûé ñëó÷àé! – çà óäàðíûé òðóä
ïîëèòçàêëþ÷¸ííîãî äîñðî÷íî îñ-
âîáîäèëè â 1936 ãîäó,  ïîñåëèâ
çà 101 êèëîìåòðîì îò ñòîëèöû, â
Àëåêñàíäðîâå, ãäå îí ïðîäîëæèë
ñâîþ ìèññèþ, íà÷àâ âîññòàíîâ-
ëåíèå ðåçèäåíöèè Èâàíà Ãðîçíî-
ãî, è îäíîâðåìåííî ðóêîâîäèë ðå-
ñòàâðàöèåé ïîñòðîåê Òðîèöå-Ñåð-
ãèåâîé ëàâðû.

Ñïàñ¸ííûå èì ïàìÿòíèêè îí
íàçûâàë ñâîèìè äåòüìè, à ëþáè-
ìûì äèòÿòåé äëÿ íåãî áûë ìóçåé
â Êîëîìåíñêîì (ðÿäîì ñ ôàíòàñ-
òè÷åñêè êðàñèâûì õðàìîì Âîçíå-
ñåíèÿ äèðåêòîð ìóçåÿ âîññîçäàë
ïðèâåç¸ííûé èç Àðõàíãåëüñêà
äîìèê Ïåòðà I, óíèêàëüíûé ïàìÿò-
íèê äåðåâÿííîãî çîä÷åñòâà ïðîåç-
äíóþ áàøíþ Íèêîëî-Êîðåëüñêîãî
ìîíàñòûðÿ è äðóãèå æåì÷óæèíû
öåðêîâíîé àðõèòåêòóðû). Óâû, ìíî-
ãèõ ñâîèõ «äåòåé» îí ïîòåðÿë, íå
â ñèëàõ ïðîòèâîñòîÿòü êàòêó ðåâî-
ëþöèîííîãî ìðàêîáåñèÿ (íå âî âñåõ
æå çàêðûòûõ õðàìàõ ìîæíî áûëî
îòêðûâàòü ìóçåè). Íî è çà òå
øåäåâðû, êîòîðûå áëàãîäàðÿ åãî
ìóæåñòâó èçáåæàëè ïå÷àëüíîé ó÷à-
ñòè ñëîìà, ìû, ïîòîìêè ïðàâî-
ñëàâíûõ õðèñòèàí, áåñêîíå÷íî áëà-
ãîäàðíû âåëèêîìó ïîäâèæíèêó
çåìëè ðóññêîé.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ
Íà ñíèìêàõ: øåäåâðû, ñïà-

ñ¸ííûå Ïåòðîì Äìèòðèåâè÷åì Áà-
ðàíîâñêèì: õðàì Ïîêðîâà-íà-ðâó
(ñîáîð Âàñèëèÿ Áëàæåííîãî),  öåð-
êîâü â ñåëå Êîëîìåíñêîå.


