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ãàçåòà ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàÖèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ

Äëÿ íà÷àëà ðåáÿòà ïðî-
âåëè òðåíèíã íà çíàêîì-
ñòâî, â õîäå êîòîðîãî óçíà-
ëè íå òîëüêî èìåíà íîâûõ
äðóçåé, íî è êà÷åñòâà ëè÷-
íîñòè è ëþáèìûå óâëå÷å-
íèÿ.

Äàëåå ñîñòîÿëñÿ äèàëîã
íà òåìó  «Âñ¸ î âîëîíò¸ð-
ñòâå». Ó÷àñòíèêè ãîâîðèëè
î òîì,  êòî òàêèå âîëîíò¸-
ðû, ïî÷åìó ëþäè ñòàíîâÿò-
ñÿ äîáðîâîëüöàìè, ÷òî
äàþò îáùåñòâó âîëîíò¸ð-
ñêèå äâèæåíèÿ è êàêèå
ïðîáëåìû îíè  ðåøàþò.
Ñêàçàëè è î òîì, ÷òî  2018
ãîä îáúÿâëåí  Ãîäîì äîá-
ðîâîëüöà è âîëîíò¸ðà.

Äîáðîâîëüöû ïðîåêòà
«Ïðàâíóêè áåññìåðòíûõ»
äåëèëèñü ñâîèìè âïå÷àòëå-
íèÿìè è ðàññêàçûâàëè î
äîñòèãíóòîì çà âðåìÿ ðà-
áîòû â ïðîåêòå:

– áûòü âîëîíò¸ðîì – ýòî
óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü

Ïàëîìíèêè ïðèíÿëè
ó÷àñòèå â óòðåííåé ñëóæ-
áå â õðàìå íîâîìó÷åíè-
êîâ è èñïîâåäíèêîâ ðîñ-
ñèéñêèõ ñåëà Åëøàíêà,
öåðêîâíûé êëèð ÷èòàë
àêàôèñò Ïðåñâÿòîé Áîãî-
ðîäèöå ïðåä èêîíîé «Âñå-
öàðèöà». Ïî îêîí÷àíèè
ñëóæáû ïàëîìíèêè ïîëó-
÷èëè áëàãîñëîâåíèå îòöà
Íèêîíà íà ïîñåùåíèå ñâÿ-
òûõ ðîäíèêîâ â îêðåñòíî-
ñòÿõ ñåëà.

Ïåðâûé ðîäíèê íà èõ
ïóòè â íàðîäå íîñèò íà-
çâàíèå «Áåëûé êëþ÷», à
âîçëå ÷àñîâíè ñòîèò óêà-
çàòåëü ñ îôèöèàëüíûì íà-
çâàíèåì: «Èñòî÷íèê âåëè-
êîìó÷åíèöû Ïàðàñêåâû».
Ïàëîìíèêè îòâåäàëè êëþ-
÷åâîé âîäû, íàáðàëè å¸ ñ

À ÷òî äåëàþò íåèçâåñò-
íûå âçðîñëûå è ïðèøåä-
øèå ñ íèìè äåòè íà øêîëü-
íîì äâîðå âî âðåìÿ ñïàð-
òàêèàäû? Ñïàðòàêèàäà
çäåñü íè ïðè ÷¸ì, õîòÿ ñî-
âïàäåíèå ñèìâîëè÷íîå:
«Çäðàâûé âûáîð» êàê ðàç è
ïðèçâàí ñïîñîáñòâîâàòü
çäîðîâüþ òåõ ðåáÿò, êòî âîò
óæå äåâÿòü ìåñÿöåâ ïîñå-
ùàåò çàíÿòèÿ ïî ïðîãðàì-
ìå ïðîåêòà. Â øêîëó æå
ðóêîâîäèòåëè íàïðàâëå-
íèé ïðèøëè âìåñòå ñ òåìè,
êòî ëó÷øå äðóãèõ íàó÷èë-
ñÿ ñíèìàòü ôèëüìû, ñîáè-
ðàòü ðîáîòîâ è âåñòè ðå-
ïîðòàæè. Íàñòàëî âðåìÿ,
êàê è áûëî çàäóìàíî, ó÷è-
òåëÿì ïåðåäàâàòü ýñòàôå-
òó: òå èç ðåáÿò, êòî õîðîøî
íàó÷èëñÿ ñàì, òåïåðü íàáè-

â îêðåñòíîñòÿõ ñåëà Åëøàíêà Âîñêðåñåíñêîãî ðàéîíà
ïîñåòèëè àêòèâèñòû Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé

îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ 16 ñåíòÿáðÿ 2018 ãîäà

«ÆÈÂÎÍÎÑÍÛÉ ÈÑÒÎ×ÍÈÊ» È «ÁÅËÛÉ ÊËÞ×»

ñîáîé, à ñàìûå ïîäãîòîâ-
ëåííûå îêóíóëèñü â êó-
ïàëüíå â ëåäÿíóþ êóïåëü.

Ñâÿòîé èñòî÷íèê áëà-
ãîóñòðîåí òùàíèåì ïàðò-
í¸ðà Ñàðàòîâñêîãî îáùå-
ñòâà òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ
ÎÎÎ  «Ñàðàòîâ òðàíñãàç
Ñàðàòîâ», âîêðóã ÷àñîâíè
öâåòû, êàìåííûå äîðîæ-
êè. Ó÷åíèöà 4 êëàññà ñêà-
óò Âàëåðèÿ Ãîðáóë¸âà â
ýòîé ïîåçäêå ïîïîëíèëà
ñâîè çíàíèÿ ïî áîòàíèêå:
ðàçãëÿäûâàÿ íà êëóìáå
ÿðêèå öâåòû, îíà äîòðî-
íóëàñü äî íåðàñêðûâøå-
ãîñÿ áóòîíà, è îí íåîæè-
äàííî âçîðâàëñÿ, ðàçáðî-
ñàâ ñåìåíà. Ìàìà Âàëå-
ðèè, ó÷èòåëü øêîëû ¹ 40
ã. Ñàðàòîâà Ñâåòëàíà Âèê-
òîðîâíà Ãîðáóë¸âà, ïîÿñ-

íèëà: «Ýòî ðàñòåíèå íà-
çûâàåòñÿ «íå-òðîíü-
ìåíÿ!».

Âòîðîé ñâÿòîé èñòî÷íèê
îòñòîèò îò ñåëà äàëåêî, íà
îïóøêå ëåñà ðàñïîëîæå-
íà áåëàÿ öåðêîâü, ïîñòðî-
åííàÿ ðÿäîì ñ èñòî÷íèêîì,
õðàì òàê è íàçûâàåòñÿ:
«Õðàì â ÷åñòü èêîíû Ïðå-
ñâÿòîé Áîãîðîäèöû «Æè-
âîíîñíûé èñòî÷íèê».
Çäåñü ïàëîìíèêè òàêæå
îòâåäàëè öåëåáíîé ðîä-
íèêîâîé âîäû, èñêóïàëèñü
â åãî õîëîäíûõ âîäàõ.

Â Ñàðàòîâ âåðíóëèñü
ïîëíûå ýíåðãèè, ñ õîðî-
øèì ýìîöèîíàëüíûì íà-
ñòðîåì â êàíóí íîâîé òðó-
äîâîé íåäåëè.

Íà ñíèìêàõ: ïàëîìíè-
êè îáùåñòâà òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ âîçëå õðàìà íî-
âîìó÷åíèêîâ è èñïîâåä-
íèêîâ ðîññèéñêèõ ñåëà
Åëøàíêà Âîñêðåñåíñêîãî
ðàéîíà; Ñâåòëàíà Âèêòî-
ðîâíà Ãîðáóë¸âà çíàêîìèò
äî÷ü Âàëåðèþ ñ ðàñòåíè-
åì «íå-òðîíü-ìåíÿ!»

Â ðàìêàõ ïðîåêòà «Ïðàâíóêè áåññìåðòíûõ» âîëîíò¸ðû Öåíòðà ïàòðè-
îòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ â Ïóãà÷¸âñêîì ðàéîíå ïðîâåëè ìåðîïðèÿòèå
«Âîëîíò¸ðñòâî – êàê ñòèëü æèçíè». Êîìàíäà âîëîíò¸ðîâ îòïðàâèëàñü â
ãîñòè â øêîëó-èíòåðíàò ãîðîäà Ïóãà÷¸âà äëÿ òîãî, ÷òîáû âñòðåòèòüñÿ
ñî ñâåðñòíèêàìè è ïîäåëèòüñÿ ïîëåçíîé èíôîðìàöèåé.

ïîìîãàòü òåì, êòî íóæäàåò-
ñÿ â ïîìîùè, ïðèîáðåòàòü
íîâûå çíàêîìñòâà, çàíè-
ìàòüñÿ ñâîèì ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèåì è ñàìîðàçâèòè-
åì, ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â
ìåðîïðèÿòèÿõ, ïàëàòî÷íûõ
ñêàóòñêèõ ëàãåðÿõ, äåëèòü-
ñÿ îïûòîì, ïîëó÷àòü ìàññó
ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé è
ÿðêèõ âïå÷àòëåíèé;

– âîëîíò¸ðñòâî äîñòàâ-
ëÿåò ìîðàëüíîå óäîâëåòâî-
ðåíèå. Êîãäà òû ó÷àñòâó-
åøü  â äîñòîéíîì îáùåì
äåëå íà áëàãî äðóãèõ, òî
ïðèîáðåòàåøü çíàíèÿ è
íàâûêè,  êîòîðûå îáÿçà-
òåëüíî ïðèãîäÿòñÿ â æèçíè.

Ðåáÿòà âñå âìåñòå ñäå-
ëàëè âûâîä, ÷òî âîëîíò¸ð
âñåãäà íåñ¸ò äîáðî, íàäåæ-
äó è ëþáîâü. È åù¸ î òîì,
÷òî áåñêîðûñòíûå ïîñòóï-
êè â ñîâðåìåííîì ìèðå –
ðåäêîñòü, íî îíè î÷åíü íå-
îáõîäèìû.

Îáùåå ðåøåíèå áûëî
òàêèì: äåëàòü äîáðî è äå-
ëèòüñÿ èì ñ îêðóæàþùèìè.

Çàâåðøèëàñü âñòðå÷à
óâëåêàòåëüíîé âèêòîðèíîé
«Äåñÿòü âîïðîñîâ î âîëîí-
ò¸ðñòâå», â êîòîðîé ïðèíÿ-
ëè ó÷àñòèå êîìàíäû «Çå-
íèò» è «Çâ¸çäíûå âîéíû».
Â õîäå âèêòîðèíû ðåáÿòà
çàêðåïèëè ïîëó÷åííûå
çíàíèÿ î âîëîíò¸ðñòâå.
Áîëüøåå êîëè÷åñòâî áàë-
ëîâ óäàëîñü çàðàáîòàòü
êîìàíäå «Çâ¸çäíûå âîé-
íû», îíà è ñòàëà ïîáåäèòå-
ëåì èãðû. Êîìàíäà «Çåíèò»
çàíÿëà âòîðîå ìåñòî.

Âîëîíò¸ðû âðó÷èëè ãðà-
ìîòû ó÷àñòíèêàì è ñäåëà-
ëè îáùåå ôîòî íà ïàìÿòü
î âñòðå÷å.

Òàòüÿíà Àëåêñàíä-
ðîâíà ÐÀÓ, êîîðäèíà-

òîð ïðîåêòà «Ïðàâíóêè
áåññìåðòíûõ» â Ïóãà-

÷¸âñêîì ðàéîíå

«…ЧТОБ  БЫЛО  У  КОГО  ПОТОМ  УЧИТЬСЯ»
22 ñåíòÿáðÿ 2018 ãîäà – òðåòüÿ ñóááîòà ïåðâî-

ãî ìåñÿöà íîâîãî ó÷åáíîãî ãîäà. Èìåííî â òðåòüþ
ñóááîòó ïåðâîãî îñåííåãî ìåñÿöà â øêîëå ¹ 10
ãîðîäà Ñàðàòîâà ïðîõîäèò Äåíü çäîðîâüÿ – òðàäè-
öèîííàÿ ñïàðòàêèàäà: âñå ó÷åíèêè, îò ìàëà äî âå-
ëèêà, âûõîäÿò íà ñòàðòû â øêîëüíîì äâîðå, íà ñòà-
äèîíå. Íàãðóçêà, åñòåñòâåííî, ó ìàëûøåé ïîìåíü-
øå, ÷åì ó ñòàðøåêëàññíèêîâ. Â ýòîì ãîäó óæå â
äåâÿòûé ðàç ñçûâàåò ñïàðòàêèàäà øêîëüíèêîâ. È
êîãäà âåñ¸ëûå ñòàðòû áûëè â ðàçãàðå, íà øêîëü-
íîì äâîðå ïîÿâèëñÿ ÿðêèé ðîëë-àï. «Çäðà-âûé âû-
áîð», – ÷èòàëè ïî ñëîãàì ïåðâîêëàññíèêè, à ðåáÿ-
òà ïîñòàðøå èç äàëüíåéøåãî òåêñòà óÿñíèëè, ÷òî
Ñàðàòîâñêîå îáùåñòâî òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ â ðàì-
êàõ ïðåçèäåíòñêîãî ïðîåêòà îáó÷àåò øêîëüíèêîâ
÷åòûð¸ì êîìïåòåíöèÿì – âèäåîñú¸ìêå è ñåòåâîé
æóðíàëèñòèêå, ðîáîòîòåõíèêå, óëè÷íîé ãèìíàñòè-
êå è òðåçâîñòè.

ðàþò ñåáå ó÷åíèêîâ, ÷òîáû
ïåðåäàòü èì ñâîé îïûò.

«Äåâî÷êà, õî÷åøü ñíè-
ìàòüñÿ â êèíî?» – ñ ýòîé
ôðàçû ðåæèññ¸ðà íà÷èíà-
ëàñü êàðüåðà ìíîãèõ ïðî-
ñëàâëåííûõ àðòèñòîê. Ñêà-
óòû Èðèíà Ãîëóáåâà èç
øêîëû ¹ 10 è Âàëåðèÿ
Êàðïåíêî èç øêîëû ¹ 40
íå õîòÿò ñíèìàòüñÿ â êèíî:
îíè ñàìè ñíèìàþò ôèëüì î
òîì, êàê èä¸ò ïðîåêò «Çäðà-
âûé âûáîð». Âîò è 22 ñåí-
òÿáðÿ îíè ïðèøëè â øêî-
ëó ¹ 10, ÷òîáû ñíÿòü êàä-
ðû íîâîãî ýòàïà ïðîåêòà –
ïåðåäà÷è ýñòàôåòû îò ó÷è-
òåëåé ê ó÷åíèêàì, ñòàíîâÿ-
ùèõñÿ ó÷èòåëÿìè, – è îä-
íîâðåìåííî íàáðàòü ñåáå
ó÷åíèêîâ. Íàó÷èâøèå èõ
âèäåîñú¸ìêå è ìîíòàæó

Îëåã Ïåòðîâè÷ Çåëåíîâ è
Àëåêñåé Ìèõàéëîâè÷ Ñìî-
êîòèí ëèøü èçðåäêà âìå-
øèâàëèñü â ïðîöåññ ñú¸-
ìîê, äîïîëíÿÿ ðàññêàç äå-
âî÷åê î òîì, êàê ýòî çäîðî-
âî – áûòü ðåæèññ¸ðîì è
îïåðàòîðîì.

Ãäå çàïèñûâàòüñÿ â ðå-
æèññ¸ðû? «Ó Âåðû Âèêòî-
ðîâíû Áàæåíîâîé, – íà-
ïðàâëÿë ê ó÷èòåëþ øêîëû
¹ 10 Àíäðåé Íèêîëàåâè÷
Àâåðüÿíîâ, àãèòèðîâàâøèé
íîâè÷êîâ çàïèñûâàòüñÿ ê
íåìó â ñåêöèþ ñåòåâîé
æóðíàëèñòèêè, – âîí îíà çà
ñòîëèêîì ñèäèò. Çàïèñû-
âàéòåñü! Ìû âàñ íàó÷èì è
ñ êâàäðîêîïòåðà ñíèìàòü!».

Âåðà Âèêòîðîâíà ðàç-
ðûâàëàñü íà äâà ôðîíòà:
çàïèñûâàëà æåëàþùèõ ó÷à-
ñòâîâàòü â ïðîåêòå «Çäðà-
âûé âûáîð» è îäíîâðåìåí-
íî çàâîäèëà ìóçûêó äëÿ
âîñüìèêëàññíèêîâ, çàòåÿâ-
øèõ â ðàìêàõ ñïàðòàêèàäû
ñïîðòèâíûé òàíöåâàëüíûé
ôëåøìîá. Çàæèãàòåëüíîìó
òàíöó ó÷èëè íàøè ñêàóòû èç
äåñÿòîé øêîëû – Òàíÿ
Àëåêñàíäðîâà, Äàøà Åðìà-
êîâà è Àðèíà Ãîëîâàíîâà.
Ê íèì ïðèñîåäèíèëàñü, îñ-
òàâèâ íà âðåìÿ âèäåîêàìå-
ðó, è Âàëåðèÿ Êàðïåíêî,
â÷åòâåðîì ïîêàçûâàëè ýëå-
ìåíòû òàíöà. Èðèíà Ãîëó-
áåâà íå ðàñòåðÿëàñü, çàïå-

÷àòëåâ ñâîþ ïîäðóãó ïî
êèíîôàáðèêå: «Äåâî÷êà,
õî÷åøü ñíèìàòüñÿ â êèíî?»

Ïîñëå òîãî, êàê æåëàþ-
ùèå çàïèñàëèñü íà âè-
äåîñú¸ìêó è ñåòåâóþ æóð-
íàëèñòèêó, ê ñòîëàì âîçëå
ðîëë-àïà ïîäîøëè ó÷è-
òåëü è ó÷åíèê – èíæåíåð
Àëåêñåé Àíàòîëüåâè÷ Ìû-
öûêîâ, âåäóùèé çàíÿòèÿ
ðîáîòîòåõíèêè, è åãî ó÷å-
íèê Êîñòÿ Çîëîòàð¸â â êà-
äåòñêîé ôîðìå, îí ó÷èòñÿ
â øåñòîì êàäåòñêîì êëàñ-
ñå øêîëû ¹ 10. Ó÷èòñÿ ïî
áóäíÿì, à â ýòîò ñóááîòíèé
äåíü ïðèø¸ë â ñâîþ øêî-
ëó óæå â ðîëè ó÷èòåëÿ:
Àëåêñåé Àíàòîëüåâè÷ äî-
âåðèë åìó ïðîâåñòè àãèòà-
öèîííîå çàíÿòèå ïî ðîáî-
òîòåõíèêå. È Êîíñòàíòèí
Äìèòðèåâè÷, êàê åãî ïðåä-
ñòàâèë Ìûöûêîâ, ñïðàâèë-
ñÿ ñ âîëíåíèåì ïåðâîãî
óðîêà. Îí ïîäðîáíî ðàñ-
ñêàçûâàë, êàê óñòðîåíû
ðîáîòû, äåìîíñòðèðîâàë
èõ âîçìîæíîñòè. «À îíè
ìîãóò ãîâîðèòü?», – ñïðî-
ñèëè äâå ìàëûøêè. «Ìî-
ãóò! – çàâåðèë Êîñòÿ è
ïðåäëîæèë âîïðîøàâøèì:
– Ïîçäîðîâàéòåñü ñ íèì».
– Äåâ÷îíêè â äâà ãîëîñà
âîñêëèêíóëè: «Ïðèâåò! Êàê
äåëà?» Êîñòÿ ÷òî-òî ïîòðî-
ãàë íà ïëàíøåòå, è ÷åðåç
ìãíîâåíèå ðîáîò òàê æå
äâóìÿ ãîëîñàìè, íî áîëåå

òîíêèìè è «æåëåçíûìè»,
îòâåòèë: «Ïðèâåò! Êàê
äåëà?»

Äåëà, íàäî äóìàòü, ó
þíûõ ó÷èòåëåé ïîéäóò.
Îñîáåííî ìíîãî çàïèñà-
ëîñü íà ðîáîòîòåõíèêó.
×åòâåðîêëàññíèöà Âèêà
Ïàíæóêîâà ïîïðîñèëà ó
Àëåêñåÿ Àíàòîëüåâè÷à çà-
ïèñàòü íà òåòðàäíîì ëèñò-
êå òåëåôîí è àäðåñ, ãäå
áóäóò îáó÷àòü ðîáîòîòåõ-
íèêå, ïðåäïîëîæèâ: «ß, íà-
âåðíîå, áóäó çàíèìàòüñÿ,
åñëè ðîäèòåëè îòïóñòÿò».
Àíãåëèíà æå Äæàìáóëàåâà,
òðåòüåêëàññíèöà, óâåðåííî
ñêàçàëà: «Ïðèäó íà çàíÿ-
òèÿ!». È òóò æå óñòðîèëà
ýêçàìåí Êîíñòàíòèíó
Äìèòðèåâè÷ó, ñâîåìó áóäó-
ùåìó íàñòàâíèêó, âîïðîñà-
ìè ñâîèìè ïîêàçàâ, ÷òî îíà
âî ìíîãîì óæå ðàçáèðàåò-
ñÿ è õî÷åò íàáðàòüñÿ îïû-
òà â ðîáîòîñòðîåíèè.

Êàê òóò íå âñïîìíèòü
çíàìåíèòîå Íåêðàñîâñêîå:
«Ó÷èòåëü, âîñïèòàé ó÷åíè-
êà, ÷òîá áûëî ó êîãî ïîòîì
ó÷èòüñÿ». Ïîêà áóäóò ó÷èòü-
ñÿ ó â÷åðàøíèõ ó÷åíèêîâ,
ñòàíîâÿùèõñÿ íàñòàâíèêà-
ìè, íîâè÷êè, è, êàê çíàòü,
áûòü ìîæåò, è ó÷èòåëÿ –
Ìûöûêîâ, Çåëåíîâ, Àâåðü-
ÿíîâ – êîãäà-íèáóäü ñòàíóò
ó÷èòüñÿ ó ñâîèõ áûâøèõ
ó÷åíèêîâ, êîãäà òå ïðå-
âçîéäóò èõ â ìàñòåðñòâå.

Âëàäèìèð
ÄÅÄÎËÈÍ

Íà ñíèìêå: ïåðâûé
óðîê Êîñòè Çîëîòàð¸âà.

ВОЛОНТЁРСТВО –
КАК СТИЛЬ ЖИЗНИ
ВОЛОНТЁРСТВО –
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Íà ñöåíó ïîäíÿëèñü ïðåäñåäà-

òåëü Îáùåñòâåííîé ïàëàòû Ñàðà-

òîâñêîé îáëàñòè Àëåêñàíäð Ñîëî-

ìîíîâè÷ Ëàíäî, äåïóòàòû îáëàñò-

íîé Äóìû Þëèÿ Ìèõàéëîâíà Ëèò-

íåâñêàÿ è Àëåêñåé Íàóìîâ (ó íåãî

íà ðóêàõ ñûí Ëóêà – ñàìûé þíûé

ó÷àñòíèê ïðàçäíèêà), äåïóòàò ãîðîä-

ñêîé Äóìû ïðîðåêòîð àãðîóíèâåð-

ñèòåòà Îëüãà Ìèõàéëîâíà Ïîïîâà,

«íàøè ñèëà÷è», êàê èõ ïðåäñòàâèëà

Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà, – ëèäåð

ìîëîä¸æíîé îðãàíèçàöèè «Âîçðîæ-

äåíèå» Ðóñòàì Àáäóëüìàíîâ è ÷åì-

ïèîí ìèðà ïî êèêáîêñèíãó Äàöè

Äàöèåâ; «ìîé äðóã, ñîðàòíèê è ïî-

ìîùíèê ïî îáùåñòâó òðåçâîñòè Âî-

ëîäÿ Åïèôàíîâ, ÷åìïèîí Åâðîïû

ïî ñòàíîâîé òÿãå». È ýòî – òîëüêî

ìàëàÿ ÷àñòü ñîðàòíèêîâ, âñåõ íå óìå-

ñòèëà áû ñöåíà, îñòàëüíûå ðàçâåð-

íóëè èãðîâûå ïëîùàäêè íà ïëî-

ùàäè (èõ â ýòîì ãîäó – ïî÷òè 20!):

ñîáðàâøèìñÿ äâóì òûñÿ÷àì ðåáÿò

åñòü ãäå ïðîÿâèòü ñèëó, ëîâêîñòü,

ýíåðãèþ â ñðàæåíèÿõ çà ñëàäêèå

ïðèçû, ïðåäîñòàâëåííûå ïàðòí¸ðà-

ìè è ñïîíñîðàìè. Íàçîâ¸ì èõ âñåõ.

Ãëàâíûì çàñòðåëüùèêîì Ïðàç-

äíèêà òðåçâîñòè â ýòîì ãîäó âûñ-

òóïèëà Ñàðàòîâñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ

îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ òðåçâî-

ñòè è çäîðîâüÿ ñîâìåñòíî ñ ãîðîä-

ñêèì äâèæåíèåì «Ñàðàòîâ ìîëî-

äîé», ÎÎÎ «Ãàçïðîì òðàíñãàç Ñà-

ðàòîâ», åãî ðóêîâîäèòåëÿ, äåïóòà-

òà îáëàñòíîé Äóìû ×åðíîù¸êîâà

Ë.Í., ïðè ïîääåðæêå Ôîíäà ïðå-

çèäåíòñêèõ ãðàíòîâ íà ïðîåêò

«Ïðàâíóêè áåññìåðòíûõ».

Ïàðòí¸ðàìè ñòàëè àäìèíèñòðà-

öèÿ ÌÎ «Ãîðîä Ñàðàòîâ», Ïðàâè-
òåëüñòâî ÑÎ, Îáùåñòâåííàÿ ïàëàòà
ÑÎ, Ìèíèñòåðñòâî ìîëîä¸æíîé ïî-

ëèòèêè, ñïîðòà è òóðèçìà, Ñàðà-
òîâñêèé îáëàñòíîé öåíòð ìåäïðî-
ôèëàêòèêè ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõ-

ðàíåíèÿ ÑÎ, Ñàðàòîâñêàÿ ìèòðîïî-
ëèÿ Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè,
Äóõîâíîå óïðàâëåíèå ìóñóëüìàí ÑÎ,

Ñîþç äîáðîâîëüöåâ Ðîññèè, àòëå-
òè÷åñêèé êëóá «Ìàêñèìóì» (ã. Ýí-
ãåëüñ), Êîìàíäà «Âîðêàóò 64», Àñ-

ñîöèàöèÿ ñêàóòîâ ÑÎ, ìîëîä¸æíîå
äâèæåíèå «Òðåçâûé Ñàðàòîâ», ðå-
àáèëèòàöèîííûå öåíòðû «Ñâîáîäà»

è «Ðåøåíèå», îáùåñòâåííûå îðãà-
íèçàöèè: «Áîåâîå áðàòñòâî», Ñà-
ðàòîâñêîå îòäåëåíèå äâèæåíèÿ

«Òðåçâàÿ Ðîññèÿ», Îêðóæíîå (îò-
äåëüíîå) êàçà÷üå îáùåñòâî ÑÎ, Áëà-
ãîòâîðèòåëüíûé Ôîíä «Áëàãîäàòü»,

ñïîðòèâíî-êóëüòóðíûé êëóá «Âìå-
ñòå», êëóá åäèíîáîðñòâ «Êîáðà»,
äâèæåíèå «Òâîð÷åñêàÿ ìîëîä¸æü»,

ñïîðòèâíûé êëóá «Áàñòèîí», ïðî-
åêòû «Êàïèòàíû Ðîññèè» è «Ãîëüô-
Áðûë¸ôô», ÀÍÎ «Çäîðîâàÿ íàöèÿ».

Ñïîíñîðû ïðàçäíèêà: ÎÎÎ «Ãàç-

ïðîì òðàíñãàç Ñàðàòîâ», ñåòü ìà-

ãàçèíîâ «Ðàöèîíàëü», ÎÎÎ «Ýêîóñ-

ëóãè», àðìÿíñêàÿ îáùèíà «Êðóíê»,

ãîñòèíèöà «Ñëîâàêèÿ», ÎÎÎ «Ëå-

êàðü», òóðèñòè÷åñêîå àãåíòñòâî

«Âîëãà-íàñëåäèå-òóð».

Ñíà÷àëà âíèìàíèå ñîáðàâøèõñÿ

ïðèâëåêàëà ñöåíà íà Òåàòðàëüíîé

ïëîùàäè, ãäå ñ ïåñåííî-òàíöåâàëü-

íûìè ïðèâåòñòâèÿìè âûñòóïèëè ñà-

ìîäåÿòåëüíûå àðòèñòû, êîíöåðò

îòêðûëè êàçà÷üè ïåñíè â èñïîëíå-

íèè àíñàìáëÿ øêîëû ¹ 66 èì. Âà-

âèëîâà ã. Ñàðàòîâà è êàçàêîâ êóëü-

òóðíî-ñïîðòèâíîãî êëóáà «Âìåñòå»

ã. Ýíãåëüñà. Ïîòîì íà ñöåíó âûø-

ëà ðåæèññ¸ð êîíêóðñà «Êàëèíà êðàñ-

íàÿ» Íàòàëèÿ Ãåíðèõîâíà Àáàøêèíà

(â íà÷àëå îêòÿáðÿ â Ñàðàòîâå ñî-

ñòîèòñÿ âñåðîññèéñêèé êîíêóðñ ïåñ-

íè «Êàëèíà êðàñíàÿ», è îíà ïðè-

«БЕЗ ДРУЗЕЙ МЕНЯ ЧУТЬ�ЧУТЬ,
А С ДРУЗЬЯМИ –
«БЕЗ ДРУЗЕЙ МЕНЯ ЧУТЬ�ЧУТЬ,
А С ДРУЗЬЯМИ –
МНОГО!»

Ñëîâà ýòîé ïåñíè âñïîìíèëèñü,
êîãäà íà ñöåíó Ïðàçäíèêà òðåçâîñ-
òè 11 ñåíòÿáðÿ 2018 ãîäà âûøëà
Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Êîðîëüêîâà
è ïðèãëàñèëà âñòàòü ðÿäîì ñ ñîáîé
ñâîèõ äðóçåé, òåõ, êòî ïîìîã â îðãà-
íèçàöèè ïðàçäíèêà: «Ñïðàøèâàþò:
«Â ÷¸ì ñèëà, áðàò?» – ÿ ñêàæó: «Â
êîìàíäå! Â êîìàíäå ñèëà!»

åõàëà ïî îðãà-

íèçàöèîííûì

âîïðîñàì) è

ïðåäñòàâèëà

ëàóðåàòà êîí-

êóðñà Âèòàëèÿ Ïðîíèíà. Ïåðåä òåì,

êàê èñïîëíèòü ñâîþ ïåñíþ, Âèòà-

ëèé îáðàòèëñÿ ê çðèòåëÿì: áîëü-

øèíñòâî íàõîäÿùèõñÿ â òþðüìàõ

ïîïàëè òóäà èç-çà àëêîãîëÿ, è ïî-

æåëàë âñåì òðåçâîñòè.

À äàëåå êîíöåðò ø¸ë ïàðàë-

ëåëüíî ñ ðàáîòîé ïëîùàäîê: õî-

÷åøü – ñìîòðè íà ñöåíó, à õî÷åøü

– ó÷àñòâóé â èãðàõ, êîíêóðñàõ, çà-

íÿòèÿõ. Âûáèðàòü áûëî èç ÷åãî. Íå

ñòàíåì îñòàíàâëèâàòüñÿ íà ñòàâøèõ

ïðèâû÷íûìè «ñòàëüíûìè çàáàâàìè»

àòëåòè÷åñêîãî êëóáà «Ìàêñèìóì»

(ýòó ïëîùàäêó âåëè Ìàêñèì Àëü-

ñóëüòàíîâ è Âëàäèìèð Ñåëþòèí,

ïîñëåäíèé äàâàë òàêæå è ìàñòåð-

êëàññû ïî áîêñó) èëè àðìðåñëèíã

«Âîçðîæäåíèÿ», âîäíîì âîëåéáî-

ëå Ñîþçà äîáðîâîëüöåâ Ðîññèè èëè

æå ñáîðêå-ðàçáîðêå àâòîìàòà (â

ýòîì ãîäó ó÷èëè îáðàùàòüñÿ ñ îðó-

æèåì âîëîíò¸ðû «Áåçîïàñíîãî ãî-

ðîäà»). Ñêàóòû íà ñåé ðàç óäèâèëè

äâóõýòàæíîé ïàëàòêîé, ñîîðóæ¸í-

íîé èç æåðäåé áåç åäèíîãî ãâîç-

äÿ; ðàçâåðíóâ òèð èç ïëàñòìàññî-

âûõ àâòîìàòîâ è ïèñòîëåòîâ, ñòðå-

ëÿþùèõ ïëàñòìàññîâûìè æå ïóëü-

êàìè. Ñåðãåé Èâàíîâè÷ Áðûë¸â ñíî-

âà ïðèãëàñèë ïîèãðàòü â ãîëüô, è

îí ïîëüçîâàëñÿ óñïåõîì: âñå òðè

äîðîæêè âñåãäà áûëè çàíÿòû.

Íà ïëîùàäè ðàçäàâàëè ãàçåòó
«Çäðàâîìåä» îäíîèì¸ííîé îðãàíè-
çàöèè, ïðîñâåòèòåëüñêèå  áóêëåòû
îáëàñòíîãî âðà÷åáíî-ôèçêóëüòóð-
íîãî äèñïàíñåðà «Öåíòð çäîðîâüÿ»
(ñòàðøàÿ ñåñòðà Îëåñÿ Ãåííàäüåâ-
íà Øèëåíêî èçìåðÿëà äàâëåíèå è
ïðîâåðÿëà óðîâåíü ÷èñòîòû ë¸ãêèõ
ñ ïîìîùüþ ñìîêèëàéçåðà) è ëèñ-
òîâêè Öåíòðà ïðîôèëàêòèêè íàð-
êîìàíèè «Çäîðîâàÿ íàöèÿ». Äèðåê-
òîð «Çäîðîâîé íàöèè» Ìàðèíà Àíà-
òîëüåâíà Ãîðíîñòàåâà ïðèêðåïèëà
íà ñòåíäå áîëüøîé ëèñò âàòìàíà,
íà êîòîðîì ðàñïèñûâàëèñü ðåáÿòà.
Îêàçàëîñü, îíè ïîäïèñûâàëèñü ïîä
«Êëÿòâîé ìîëîä¸æè æèòü áåç àë-
êîãîëÿ». Â íåé ïîäïèñàâøèé îáå-
ùàëñÿ íå òîëüêî «íèêîãäà íå ïðè-
íèìàòü àëêîãîëü è äðóãèå íàðêî-
òèêè», íî è «ïîêàçûâàòü äðóçüÿì,
÷òî æèçíü áåç àëêîãîëÿ ãîðàçäî âå-
ñåëåå», à òàêæå çàâåðÿë, ÷òî áó-
äåò «ðàñïðîñòðàíÿòü ïðàâäó îá àë-
êîãîëå, ÷òîáû ìèð áûë ñâîáîäåí
îò àëêîãîëÿ». Ê äåñÿòêàì ïîäïè-
ñåé ñâîè àâòîãðàôû äîáàâèëè äå-
ñÿòèêëàññíèêè øêîëû ¹ 46 Åâãå-
íèé Ïàíô¸ðîâ è Àðò¸ì Øâûð¸â.
Ïîçíàêîìèì ÷èòàòåëÿ è ñ äðóãèìè
íàøèìè íîâè÷êàìè, ïðèøåäøèìè
ñî ñâîèìè ñâåæèìè èäåÿìè. Êëóá
èñòîðè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè
«Ñíîððè», âîçãëàâëÿåìûé Ïàâëîì
Âèòàëüåâè÷åì è Åëåíîé Âèòàëüåâ-

íîé Áàëàøîâûìè (ïîìîãàë èì Ïà-
âåë Äîíåöêèé èç «Òðåçâîãî Ñàðà-
òîâà») ïðèøëè íà ïëîùàäü èçäà-
ëåêà – èç IÕ âåêà – â îáðàçå âè-
êèíãîâ (íàçâàíèå êëóáà ñ íîðâåæñ-
êîãî ïåðåâîäèòñÿ êàê «ñíåæíûé»).
Ïàâåë Âèòàëüåâè÷ ó÷èë ìàëü÷èøåê
(âïðî÷åì, è äåâ÷àò ïðèâëåêëî îðó-
æèå) ðóáèòü áîåâûì òîïîðîì è êî-
ëîòü êîïü¸ì… êàðòîøêó è êàïóñòó,
à ÷òîáû ïðîâåðèòü ñíîðîâêó, ïå-
ðåä ðóáêîé ó÷àñòíèê êîíêóðñà äîë-
æåí áûë ïðîáåæàòü âîêðóã ïëàõè,
íà êîòîðîé ëåæàëè îâîùè. Åëåíà
Âèòàëüåâíà ïîêàçûâàëà ìàñòåð-
êëàññ ïî íàáîéêå íà òêàíè: ïî ñòà-
ðèííûì ðåöåïòàì äåòè ïûòàëèñü ñ
ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ èíñòðóìåí-
òîâ îñòàâèòü íà òêàíè ñâîé óçîð.
Îñîáåííî õîðîøî äàëîñü äðåâíåå
ðåìåñëî Äàøå Ñåì¸íîâîé, âîñü-
ìèêëàññíèöå ñàðàòîâñêîé øêîëû ¹
26.

Ìàñòåð-êëàññû íà ïðàçäíèêå

âñåãäà ïîïóëÿðíû. Ê ïðèâû÷íûì

çàíÿòèÿì éîãè (â ýòîì ãîäó Ëþä-

ìèëà Çàìóäðÿêîâà ïðîâåëà ñ æåëà-

þùèìè éîãî-òåðàïèþ êîððåêöèè

îñàíêè, à Ìàðèíà Ãîðîäí¸âà – óðîê

êëàññè÷åñêîé éîãè) è ìàñòåð-êëàñ-

ñàì Äàöè Äàöèåâà (åãî çàíÿòèÿ âû-

çûâàëè íàèáîëüøèé èíòåðåñ) â ýòîì

ãîäó äîáàâèëèñü ìàñòåð-êëàññû íî-

âè÷êîâ íà Ïðàçäíèêå òðåçâîñòè –

ñïîðòêëóáà «Êàðàòý-áàñòèîí». Ðó-

êîâîäèòåëü êëóáà Þðèé Þðüåâè÷

Ôóðöåâ è òðåíåð Ðîìàí Ñåðãåå-

âè÷ Ìèðçîåâ ïðîïîâåäóþò øîòî-

êàí-ñòèëü, ñî ñëåäóþùåé Îëèìïè-

àäû ýòîò âèä áîåâîãî èñêóññòâà

âêëþ÷¸í â ÷èñëî îëèìïèéñêèõ âè-

äîâ ñïîðòà. Êàê çíàòü, áûòü ìî-

æåò, âîñïèòàííèêè «Áàñòèîíà» ïÿò-

íàäöàòèëåòíèå Ìàêñèì Øàðàáóðèí

è Áîðèñ Êèïåö ñòàíóò ïåðâûìè

îëèìïèéñêèìè ÷åìïèîíàìè? À äå-

ñÿòèëåòíÿÿ Æåíÿ Ôóðöåâà – óæå

÷åìïèîí. ×åìïèîí ìèðà â ñâîåé

âîçðàñòíîé êàòåãîðèè, â ýòîì ãîäó

íà ñîñòÿçàíèÿõ â Òóðöèè äîêàçàëà

ñâî¸ ïðåâîñõîäñòâî. Ó÷èòñÿ â ëè-

öåå ¹ 4. Ïðèìå÷àòåëüíîå ñîâïà-

äåíèå: â 1930-å ãîäû â çäàíèè ëè-

öåÿ ðàçìåùàëñÿ 3-é Ñàðàòîâñêèé

àâèàöèîííûé òåõíèêóì ãðàæäàíñêî-

ãî âîçäóøíîãî ôëîòà, â åãî ïîëè-

òîòäåëå ðàáîòàëà çíàìåíèòàÿ ïðà-

áàáóøêà Æåíè Ôóðöåâîé, ìèíèñòð

êóëüòóðû ÑÑÑÐ õðóù¸âñêèõ âðåì¸í.

Æåíÿ Ôóðöåâà, óëó÷èâ ìèíóòêó,

êîãäà æåëàþùèõ ïîñîðåâíîâàòüñÿ ñ

íåé â êàðàòý íå îêàçàëîñü, ïîñïå-

øèëà íà ñîñåäíþþ ïëîùàäêó âîð-

êàóòà è, ëîâêî âçîáðàâøèñü íà òóð-

íèê, íåñêîëüêî ðàç ïîäòÿíóëàñü,

ïðîäåìîíñòðèðîâàâ ñâîþ îòìåííóþ

ôèçè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó.

Ïëîùàäêó âîðêàóòà âûñòàâèë

Èëüÿ Êóçíåöîâ â ðàìêàõ ïðîåêòà

«Çäðàâûé âûáîð»: ñ ôåâðàëÿ ýòîãî

ãîäà ðóêîâîäèòåëü «Âîðêàóòà 64»

âîâëåêàåò â çàíÿòèÿ óëè÷íîé ãèì-

íàñòèêîé þíûõ çåìëÿêîâ. Íà ïðàç-

äíèêå àãèòàöèÿ çà ñâîé âèä ñïîðòà

ïðîøëà óñïåøíî:  ñîòíè ðåáÿò óâè-

äåëè ìàñòåð-êëàññû åãî ñîðàòíè-

êîâ.

Íà íàø ïðàçäíèê íûíå ïðèø¸ë

öåëûé êóðñ – òðè äåñÿòêà ñòóäåí-

òîâ – ñ ôàêóëüòåòà áèçíåñà ýêîíî-

ìè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà. Ïåðâîêóð-

ñíèêè ïðåäñòàâèëè ïðîãðàììó «Êà-

ïèòàíû Ðîññèè», ñîñòàâëåííóþ èç

íåñêîëüêèõ çàáàâíûõ è óâëåêàòåëü-

íûõ êîíêóðñîâ, òàêèõ, êàê «Ìåõà-

íèçì», «Êîëîäåö», «Êîììóíèêàöèÿ»,

«Øàã âïåð¸ä». Âåëè òå ñòàíöèè

Ïàâåë Êèñåë¸â, Äìèòðèé Àâåðüÿ-

íîâ, Âàäèì Êîðîâêèí, Êðèñòèíà

Ìàñëîâà.

Ê ñîæàëåíèþ, êàê íè õîòåëîñü

áû, à íåâîçìîæíî â ðåïîðòàæå ïîä-

ðîáíî (è äàæå âêðàòöå) ðàññêàçàòü

îáî âñ¸ì, ÷òî â òå÷åíèå äâóõ ÷à-

ñîâ ïðîèñõîäèëî íà ïëîùàäêàõ. Íå

ìîãó íå óïîìÿíóòü î ñèìâîëè÷åñ-

êîé, ïðèäóìàííîé Ðîñòèñëàâîì

ßðêî èç ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíò-

ðà «Ñâîáîäà». Âìåñòå ñ Äàðüåé

Âåíèêîâîé èç ýòîãî öåíòðà îí íà-

ðèñîâàë êàðòèíó «×èñòûé ðàçóì».

Íàçâàíèå ìíîãîçíà÷íî: òóò è îò-

ñûëêà ê ôèëîñîôñêîìó ïîíÿòèþ,

è íàïîìèíàíèå:  ÷èñòûé îò íàðêî-

òèêîâ ðàçóì – ïðåèìóùåñòâî â æèç-

íè.

Òðåçâîñòü – ïðåèìóùåñòâî!

Îñîáåííî öåííî òî, ÷òî ýòó èñòè-

íó â ïîñëåäíèå ãîäû ïðèíèìàþò

ìîëîäûå ëþäè êàê ðóêîâîäñòâî ê

äåéñòâèþ.  Ñòàðåéøèé íàø ñîðàò-

íèê Ëåâ Ñåðãååâè÷ Êîçëåíêî, ïî-

ñåòèâ ïëîùàäêè Ïðàçäíèêà òðåç-

âîñòè, ïîäâ¸ë èòîã â ÷åòâåðîñòè-

øèè:

Åñëè Òðåçâîñòü

ïðèíèìàåò ìîëîä¸æü –

Ýòó Òðåçâîñòü

èç ñîçíàíüÿ íå ñîòð¸øü.

Íóæåí òðåçâûé âçãëÿä

íà æèçíü è òðåçâûé ÓÌ,

×òîá â ñòðàíå âîçîáëàäàë

ÐÀÇÂÈÒÜß ÁÓÌ.

Çàâåðøèëñÿ Ïðàçäíèê òðåçâîñ-

òè áàéê-øîó (âèðàæè íà ìîòîöèê-

ëàõ ïîêàçàëè áàéêåðû èç Ýíãåëüñà

Àíäðåé Äóáîâèöêèé è Ìàêñèì Çè-

ìèí èç êëóáà «Ãðåìÿùèå ïîðøíè»,

Àëåêñàíäð Èñàðåâ è Ðîìàí Çàãîð-

ñêèé èç êëóáà «Ñâîáîäíîå áðàò-

ñòâî») è… äèñêîòåêîé, ïðîâåä¸í-

íîé îáùåñòâåííûì ìîëîä¸æíûì

äâèæåíèåì «Òâîð÷åñêàÿ ìîëîä¸æü»

(ðóêîâîäèòåëü Âñåâîëîä Õàöåíêî).

Ïîñëå äâóõ÷àñîâîãî ìàðàôîíà íà

ïëîùàäêàõ ó íàøèõ þíûõ çåìëÿ-

êîâ åù¸ îñòàëèñü ñèëû íà òàíöû!

Êîìàíäà åäèíîìûøëåííèêîâ ïî

«Ñàðàòîâó ìîëîäîìó» ïîäòâåðäè-

ëà ñêàçàííûå â íà÷àëå Ïðàçäíèêà

ñëîâà Íàòàëèè Àëåêñàíäðîâíû Êî-

ðîëüêîâîé: «Ñèëà – â êîìàíäå!»

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ

Íà ñíèìêàõ: Äàöè Äàöèåâ

ñôîòîãðàôèðîâàëñÿ íà ïàìÿòü ñ

þíûìè ñïîðòñìåíàìè èç êëóáà

«Êîáðà;  àêòèâèñòû «Ñàðàòîâà ìî-

ëîäîãî» Ðîñòèñëàâ ßðêî è Äàðüÿ

Âåíèêîâà çà âðåìÿ ïðàçäíèêà íà-

ïèñàëè êàðòèíó, íàçâàâ å¸ «×èñòûé

ðàçóì».

ÑÒÓÄÅÍÒÛ-ÌÅÄÈÊÈ – ÇÀ ÒÐÅÇÂÎÑÒÜ!
Ñåãîäíÿ àëêîãîëèçì äåáþòèðóåò ðàíî, è âñòðåòèòü

ïüþùåãî øêîëüíèêà èëè ñòóäåíòà âïîëíå ðåàëüíî. Â
ñâÿçè ñ ýòèì åæåãîäíî ñòóäåíòû âóçîâ Ðîññèè àíêåòè-
ðóþòñÿ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ñêëîííîñòè ê àëêîãîëèçàöèè.
Òàê, íàïðèìåð, áîëåå 50 % ñòóäåíòîâ ñîöèîëîãè÷åñêîãî
ôàêóëüòåòà Èðêóòñêîãî óíèâåðñèòåòà óïîòðåáëÿþò àë-
êîãîëü î÷åíü ðåäêî, ëèáî âîîáùå íå óïîòðåáëÿþò. Ó÷à-
ùèåñÿ âóçîâ Àðõàíãåëüñêà ïîçâîëÿþò ñåáå ñïèðòíîå íå
÷àùå 1-2-õ ðàç â ìåñÿö, ïðè ýòîì îêîëî 22 % îïðîøåí-
íûõ âîîáùå íå óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü. Áîëåå òðåòè ñòó-
äåí÷åñêîé ìîëîä¸æè Áóðÿòèè èìåþò îòðèöàòåëüíîå îò-
íîøåíèå ê ñïèðòîñîäåðæàùèì èçäåëèÿì, ñ÷èòàÿ, ÷òî îíè
íå â ìîäå.

Íàìè áûë ïðîâåä¸í ìîíèòîðèíã óðîâíÿ ñêëîííî-
ñòè ê àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè ó ñòóäåíòîâ ÑÃÌÓ
èì. Â.È. Ðàçóìîâñêîãî, à òàêæå âëèÿíèÿ íà íåãî ðàç-
ëè÷íûõ ôàêòîðîâ. Â îïðîñå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 99 ÷åëî-
âåê: 49 âòîðîêóðñíèêîâ, 50 – ñòóäåíòû 5-6 êóðñîâ. Ïî èòî-
ãàì îáðàáîòêè äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïðè ïîìîùè àíêåòû
«Ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè ñêëîííîñòè ê àääèêòèâíîìó ïî-
âåäåíèþ» Ã.Â. Ëîçîâîé, áûëè çàôèêñèðîâàíû òàêèå ðå-
çóëüòàòû: íà 2-ì êóðñå îêîëî 80 % ñòóäåíòîâ èìåþò íèç-
êóþ ñòåïåíü ñêëîííîñòè ê àëêîãîëèçàöèè, 14 % – ñðåä-
íþþ è 6 % âûñîêóþ. ×òî êàñàåòñÿ 5-ãî êóðñà, çäåñü íèç-
êóþ ñêëîííîñòü ê àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè äåìîíñòðè-
ðóþò 74 % îïðîøåííûõ, ñðåäíþþ – 24 è âûñîêóþ – îêî-
ëî 2 %.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïåðâîé àíêåòû ìû ðàçäåëèëè âñåõ
ðåñïîíäåíòîâ íà ãðóïïû ïî ñêëîííîñòè ê àëêîãîëèçà-
öèè: ïåðâàÿ ãðóïïà – ñòóäåíòû ñ ñèëüíûì è ñðåäíèì
óðîâíåì ñêëîííîñòè ê àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè, è âòî-
ðàÿ – ñ íèçêèì.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì áûëî èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ôàêòîðîâ íà àëêîãîëèçàöèþ ñòóäåíòîâ. Ñðåäè
ñêëîííûõ ê àääèêöèè ðåñïîíäåíòîâ áîëüøèíñòâî – ïðåä-
ñòàâèòåëüíèöû ïðåêðàñíîãî ïîëà: 85 % íà 2-ì êóðñå è
66 % – íà ñòàðøèõ êóðñàõ.

Âòîðûì ôàêòîðîì ñòàëà ñèòóàöèÿ ïðîæèâàíèÿ. ×¸ò-
êîé ñâÿçè ìåæäó äàííûì ïàðàìåòðîì è ñêëîííîñòüþ ê
àëêîãîëèçàöèè íå îáíàðóæåíî.

Ñëåäóþùèé – ðåëèãèÿ. Ñòóäåíòû, èñïîâåäóþùèå èñ-
ëàì, èìåþò áîëåå íèçêèé óðîâåíü ñêëîííîñòè ê àëêî-
ãîëüíîé àääèêöèè ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòóäåíòàìè-õðèñòè-
àíàìè, ñîñòàâëÿþùèìè òðåòü ñêëîííûõ ê àëêîãîëèçàöèè
ðåñïîíäåòîâ.

Äàëåå – íàëè÷èå äðóçåé, èìåþùèõ ïðèñòðàñòèå ê
ñïèðòíîìó. Äàííûé ôàêòîð  òàêæå íå âûÿâèë âçàèìî-
ñâÿçè. Îêîëî ïîëîâèíû ðåñïîíäåíòîâ-âòîðîêóðñíèêîâ
îáåèõ ãðóïï ñîîáùèëè î íàëè÷èè ó íèõ äðóçåé, óïîò-
ðåáëÿþùèõ ñïèðòíîå. Íà 5-6 êóðñàõ ïîäîáíûå òîâàðè-
ùè åñòü ó 92 % ðåñïîíäåíòîâ, ñêëîííûõ ê àëêîãîëèçà-
öèè, è ó 75 % îáó÷àþùèõñÿ áåç íå¸.

×òî êàñàåòñÿ âîçðàñòà îçíàêîìëåíèÿ ñî ñïèðòíûì, òî
âëèÿíèÿ äàííîãî ôàêòîðà íà ñêëîííîñòü ê àëêîãîëèçà-
öèè òàêæå íå âûÿâëåíî. Áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ (÷òî ïî
äàííîìó  âîïðîñó ñîñòàâëÿåò òðåòü îïðîøåííûõ) âíå
çàâèñèìîñòè îò ñêëîííîñòè ê àëêîãîëüíîé àääèêöèè,
îçíàêîìèëèñü ñî ñïèðòíûì â ïåðèîä îò 14 äî 18 ëåò.

×óòü ìåíåå ïîëîâèíû îïðîøåííûõ (43 %) íà÷àëî
çíàêîìñòâî ñ àëêîãîëåì ñ øàìïàíñêîãî, ðåæå ñ ïèâà (18
%), ëèáî âîîáùå íè÷åãî íå ïðîáîâàëè (22 %).

Ñëåäóþùèé ôàêòîð – ÷àñòîòà óïîòðåáëåíèÿ. Áîëü-
øèíñòâî âòîðîêóðñíèêîâ, ñêëîííûõ ê àëêîãîëèçàöèè (40
%), âûïèâàþò íåñêîëüêî ðàç â íåäåëþ, â òî âðåìÿ êàê
áîëüøèíñòâî ñòàðøåêóðñíèêîâ ñ âûñîêîé ê íåé ñêëîí-
íîñòüþ, íàèáîëåå ÷àñòî âûïèâàþò òîëüêî ïî ïðàçäíè-
êàì (18 %), ëèáî æå î÷åíü ðåäêî (24 % íå ñêëîííûõ ê
àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè ðåñïîíäåíòîâ).

Ïðåèìóùåñòâåííî ïðè÷èíàìè äëÿ ïðè¸ìà àëêîãîëÿ
ñòàíîâÿòñÿ: ñíÿòèå íàïðÿæåíèÿ (ó 27 % îïðîøåííûõ) è
ïîâûøåíèå íàñòðîåíèÿ (ó 28 %), ðåæå ïîâîäîì äëÿ ïðè-
¸ìà ñïèðòíîãî ñòàíîâèòñÿ êîìïàíèÿ (äàííûé âàðèàíò
îòìåòèëè 17 % ðåñïîíäåíòîâ).

Ñëåäóþùèé ôàêòîð – ðîäèòåëüñêîå ðàçðåøåíèå íà
óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ â ñåìåéíîì êðóãó – îáíàðóæè-
âàåò íàèáîëåå ñèëüíóþ ñâÿçü ñî ñêëîííîñòüþ ñòóäåíòà
ê àëêîãîëèçàöèè: 95 % ñòóäåíòîâ, ñêëîííûõ ê ïðè¸ìó
ãîðÿ÷èòåëüíîãî, ïîëó÷àëè îäîáðåíèå íà ïðè¸ì ñïèðò-
íîãî çà ñåìåéíûì ñòîëîì.

×òî æå êàñàåòñÿ ðîäèòåëüñêîãî ïðèìåðà, â öåëîì, ïî
âûáîðêå, ó 91 % ðåñïîíäåíòîâ ðîäèòåëè ñêëîííîñòè ê
àëêîãîëèçàöèè íå èìåþò, èç ÷åãî ñëåäóåò âûâîä îá îò-
ñóòñòâèè âëèÿíèÿ äàííîãî ôàêòîðà íà íàëè÷èå ó ñòóäåí-
òîâ ñêëîííîñòè ê àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ, ó 50 % âòîðîêóðñíèêîâ è 70 % ñòàðøåêóð-
ñíèêîâ, ñêëîííûõ ê àëêîãîëèçàöèè, ðîäèòåëè íà ôàêò
ïðè¸ìà èìè ñïèðòíîãî ðåàãèðîâàëè ñïîêîéíî.

Òàêæå îäíèì èç èññëåäîâàííûõ ôàêòîðîâ ñòàëà ñèòó-
àöèÿ óïîòðåáëåíèÿ. Íà âîïðîñ «ãäå âû óïîòðåáëÿåòå
ñïèðòíîå?» áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ (37 % ðåñïîí-
äåíòîâ), êàê ñêëîííûõ ê àëêîãîëèçàöèè, òàê è íåò, óêàçà-
ëè íà êîìïàíèþ äðóçåé.

Çàêëþ÷èòåëüíûì ôàêòîðîì â äàííîì èññëåäîâàíèè
ñòàë áàðüåð, çàñòàâëÿþùèé ñòóäåíòà îñòàíîâèòüñÿ íà ïóòè
çà ãîðÿ÷èòåëüíûì. Äëÿ áîëüøèíñòâà ñêëîííûõ ê àëêî-
ãîëüíîé àääèêöèè ýòî îãðàíè÷åíèå ïðîäàæ (åãî óêàçà-
ëè 69 % îïðîøåííûõ), òàêæå ïî 15 % ðåñïîíäåíòîâ
äàííîé ãðóïïû ïðèøëîñü íà ìîðàëüíûå íîðìû è ôè-
íàíñîâûé ôàêòîð. ×òî æå êàñàåòñÿ íå ñêëîííûõ ê ïðè-
ñòðàñòèþ ê àëêîãîëþ, äëÿ íèõ îñíîâíûì ôàêòîðîì  ÿâ-
ëÿþòñÿ ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïàãóáíîñ-
òè ñïèðòíîãî (55 % ðåñïîíäåíòîâ) è ïîðèöàíèå ðîäè-
òåëåé (26 %).

Èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ, ìîæíî ñäåëàòü
òàêèå âûâîäû:

– ñðåäè ñòóäåíòîâ íàøåãî âóçà äîñòàòî÷íî íèçêèé
ïðîöåíò ñêëîííîñòè ê àëêîãîëèçàöèè (âñåãî 22 % îï-
ðîøåííûõ);

– ïðåäñòàâèòåëüíèöû æåíñêîãî ïîëà áîëåå ñêëîííû
ê àëêîãîëüíîé àääèêöèè;

– ñòóäåíòû, èñïîâåäóþùèå èñëàì, ìåíåå ñêëîííû ê
àëêîãîëèçàöèè;

– â ñåìüÿõ, ïðàêòèêóþùèõ óïîòðåáëåíèå ñïèðòíîãî
äåòüìè ñ ðîäèòåëÿìè, ñêëîííîñòü ê çàâèñèìîñòè îò àë-
êîãîëÿ âûøå;

– âîñïèòàòåëüíîå âîçäåéñòâèå ïîçâîëÿåò íèâåëèðî-
âàòü ñêëîííîñòü ê àëêîãîëüíîé àääèêöèè;

– áîëüøèíñòâî íå ñêëîííûõ ê àëêîãîëüíîé àääèêöèè
íèêîãäà íå ïðîáîâàëè àëêîãîëü.

Àíäðåé ÄÅÐÓÍÎÂ, ñòóäåíò 5-ãî êóðñà
ñïåöèàëüíîñòè «êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ»
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Ìû, ñòóäåíòû-ìåäè-
êè, áóäóùèå âðà÷è, ó÷à-
ñòíèêè êîíôåðåíöèè
«Óãëîâñêèå ÷òåíèÿ», îá-
ðàùàåìñÿ ê ñâîèì çåì-
ëÿêàì ñ ïðåäëîæåíèåì
óòâåðæäàòü òðåçâîñòü
ïðåæäå âñåãî ëè÷íûì
ïðèìåðîì. Àáñîëþòíàÿ
òðåçâîñòü – ýòî íå àíî-
ìàëèÿ, à åñòåñòâåííîå
ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà,
ôóíäàìåíò åãî óñïåø-
íîé æèçíè. Ñòîëåòèå
íàçàä ðóññêèå âðà÷è íà
Ïèðîãîâñêîì ñîâåùà-
íèè 1915 ãîäà îïðåäå-
ëèëè: àëêîãîëü – íàðêî-
òè÷åñêèé ÿä, ëþáàÿ åãî
äîçà âðåäíà äëÿ îðãà-
íèçìà è ïîòîìó íå ìî-
æåò áûòü íàçíà÷åíà êàê
ëåêàðñòâî. Ñ òåõ ïîð
íàóêà òîëüêî ïîäòâåðæ-
äàëà ýòîò âûâîä. Ðàñ-
ïðîñòðàíèòåëè ñïèðò-
íîãî, ÷òîáû íå òåðÿòü
ñâîèõ ïîêóïàòåëåé, âíå-
äðÿþò â ñîçíàíèå íà-
øèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ
òàê íàçûâàåìóþ òåîðèþ
êóëüòóðíîãî ïèòèÿ, ñóòü
êîòîðîé ñâîäèòñÿ ê ìûñ-
ëè, ÷òî àëêîãîëèçì è
àáñîëþòíàÿ òðåçâîñòü –
ýòî êðàéíîñòè,  çîëîòàÿ
æå ñåðåäèíà, åäèí-
ñòâåííî ïðèåìëåìàÿ
äëÿ âçðîñëîãî ÷åëîâåêà
– ýòî ïîòðåáëåíèå
ñïèðòíîãî â óìåðåííûõ
äîçàõ. Ìû, êàê ìåäè-
öèíñêèå ðàáîòíèêè, ñî
âñåé îòâåòñòâåííîñòüþ
çàÿâëÿåì: åñòåñòâåííîå
ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà –
ýòî òðåçâîñòü, à óìå-
ðåííîå ïîòðåáëåíèå
íàðêîòèêà (à àëêîãîëü,
íèêîòèí – ýòî íàðêîòè-
êè, î ÷¸ì ïîñòàíîâèëà
Âñåìèðíàÿ îðãàíèçà-
öèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ â
1975 ãîäó) íåèçáåæíî
âåä¸ò ê àëêîãîëèçìó.

Ïðèçûâàåì ñâîèõ
ñâåðñòíèêîâ, ìîëîä¸æü
ÕÕI âåêà, ïîääåðæàòü
íàøå ñòðåìëåíèå ê ïî-
ñòðîåíèþ òðåçâîãî çäî-
ðîâîãî îáùåñòâà. Òðåç-
âîñòü – ãàðàíòèÿ óñ-
ïåøíîãî ðàçâèòèÿ êàê
îòäåëüíîé ëè÷íîñòè,
òàê è âñåãî îáùåñòâà â
öåëîì. Ìû ïîääåðæè-
âàåì ëîçóíã íàøåãî
çåìëÿêà Ô¸äîðà Ãðèãî-
ðüåâè÷à Óãëîâà, âûïóñ-
êíèêà Ñàðàòîâñêîãî ìå-
äèöèíñêîãî óíèâåðñè-
òåòà 1929 ãîäà: «Òîëü-
êî òðåçâàÿ Ðîññèÿ ñòà-
íåò âåëèêîé».

Ñàðàòîâ,
21 ñåíòÿáðÿ

2018 ãîäà

ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ
ó÷àñòíèêîâ êîíôåðåíöèè
«Óãëîâñêèå ÷òåíèÿ»

ê ìîëîä¸æè
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòèÂ ðàáîòå êîíôåðåíöèè

ïðèíÿëè ó÷àñòèå Âàëåíòè-
íà Âëàäèìèðîâíà Ãðå÷óø-
êèíà, çàìåñòèòåëü ïðåäñå-
äàòåëÿ ïðàâèòåëüñòâà Ñà-
ðàòîâñêîé îáëàñòè; Àëåê-
ñàíäð Ñîëîìîíîâè÷ Ëàíäî,
ïðåäñåäàòåëü Îáùåñòâåí-
íîé ïàëàòû Ñàðàòîâñêîé
îáëàñòè; Âèêòîð Ñåðãååâè÷
Ëîéêî, ïðîðåêòîð ïî îáùå-
ñòâåííûì ñâÿçÿì è âîñïè-
òàòåëüíîé ðàáîòå ÑÃÌÓ èì.
Â.È. Ðàçóìîâñêîãî; Åâãå-
íèé Ïåòðîâè÷ Êîâàë¸â, äå-
ïóòàò Ñàðàòîâñêîé îáëàñò-
íîé Äóìû. «Ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå» – íå ñóõîé îáîðîò
ðå÷è: â ñâîèõ âûñòóïëåíè-
ÿõ ñèäÿùèå â ïðåçèäèóìå
íå îãðàíè÷èëèñü êðàòêèì
ïðèâåòñòâèåì, êàê ýòî
îáû÷íî áûâàåò, à ïîäåëè-
ëèñü ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿ-
ìè îò îáùåíèÿ ñî çíàìå-
íèòûì çåìëÿêîì. Íåò, íè
Àëåêñàíäð Ñîëîìîíîâè÷,
íè Âàëåíòèíà Âëàäèìè-
ðîâíà íå âñòðå÷àëèñü ñ Óã-
ëîâûì, çíàêîìñòâî ñ íèì
áûëî çàî÷íîå, òåì íå ìå-
íåå îñòàâèëî íåèçãëàäè-
ìûé ñëåä â äóøå. Àëåê-
ñàíäð Ñîëîìîíîâè÷ Ëàíäî
âñïîìíèë, ÷òî â ñåðåäèíå
1980-õ, êîãäà îí âûñòóïàë
ñ ëåêöèÿìè ïî ëèíèè îá-
ùåñòâà «Çíàíèå», îí âûåç-
æàë â ðàéîíû ñ ÷òåíèåì
çíàìåíèòîãî äîêëàäà àêà-
äåìèêà, ïðî÷èòàííîãî èì â
äåêàáðå 1981 ãîäà íà êîí-
ôåðåíöèè â Äçåðæèíñêå
Ãîðüêîâñêîé îáëàñòè, òà
ëåêöèÿ, â êîòîðîé àêàäå-
ìèê Óãëîâ ïîòðåáîâàë ó
êîììóíèñòè÷åñêîé ïàðòèè
äàòü îòâåò, «âî èìÿ êàêèõ
èäåé îíà ñïàèâàåò ñâîé
íàðîä» è ïîñëóæèëà îò-
ïðàâíîé òî÷êîé íà÷àëà ñî-
âðåìåííîãî ýòàïà áîðüáû
çà òðåçâîñòü â íàøåé ñòðà-
íå.

Âàëåíòèíå Âëàäèìèðîâ-
íå Ãðå÷óøêèíîé çàïîìíè-
ëàñü ôðàçà èç äâåíàäöàòè
çàïîâåäåé äîáðà àêàäåìè-
êà (îíè ïðèâåäåíû â áóê-
ëåòå, êîòîðûé  ðàçäàëè
âñåì ó÷àñòíèêàì «Óãëîâñ-
êèõ ÷òåíèé»): «Âñþ æèçíü
îí ñëåäîâàë çàïîâåäè ñâî-
åé ìàìû: «Îòíîñèñü ñ äîá-
ðîì ê ëþäÿì, è îíî ê òåáå
âåðí¸òñÿ». ß óâåðåíà, ÷òî
÷åëîâåê  äîáðûé, îòçûâ÷è-
âûé è ñåðäå÷íûé æèâ¸ò
íàìíîãî äîëüøå, íåæåëè
çëîé, êîòîðûé ïîñòîÿííî
÷åì-òî íåóäîâëåòâîð¸í.
Åãî ñîáñòâåííàÿ æåë÷ü
ðàçúåäàåò îò íåóäîâëåòâî-
ð¸ííîñòè ïðîôåññèåé, íå-
ëàäàìè â ñåìüå, ïîýòîìó
ïðèìåð Ô¸äîðà Ãðèãîðüå-
âè÷à – ýòî ïðèìåð ïðîñòîé
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. À
ìîæåì ëè ìû òàê æèòü, êàê
æèë îí? È ÿ äóìàþ – äà,
ìîæåì! – êîãäà ìû ïðîàíà-
ëèçèðóåì åãî ïðèìåð æèç-
íåííûé, êîòîðûé ïðîø¸ë
ñåãîäíÿ ïåðåä âàøèìè ãëà-
çàìè – âñå òå âåõè, ýòàïû
åãî ïóòè, íà÷èíàÿ ñ ìîìåí-
òà, êîãäà îí ïðèáûë â Ñà-
ðàòîâ è êàêîé çàìå÷àòåëü-
íûé îòçûâ, îòêëèê â åãî
ñåðäöå âûçâàë íàø ïðå-
êðàñíûé ãîðîä, êàêèå ôóí-
äàìåíòàëüíûå çíàíèÿ îí
ïîëó÷èë â òîì âóçå, â êîòî-
ðîì îáó÷àåòåñü âû», – îá-
ðàòèëàñü Âàëåíòèíà Âëàäè-
ìèðîâíà ê ïîëóòîðàñòàì
ñòóäåíòàì, çàïîëíèâøèì

21 ñåíòÿáðÿ 2018 ãîäà Ñàðàòîâñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ
îðãàíèçàöèÿ òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ â ïàðòí¸ðñòâå ñ Ñàðàòîâñêèì ãî-
ñóäàðñòâåííûì ìåäèöèíñêèì óíèâåðñèòåòîì èìåíè Â.È. Ðàçóìîâñ-
êîãî ïðîâåëà êîíôåðåíöèþ «Óãëîâñêèå ÷òåíèÿ». Ïàðòí¸ðàìè êîíôå-
ðåíöèè âûñòóïèëè Îáùåñòâåííàÿ ïàëàòà Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè è ìè-
íèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè.

Îñíîâíàÿ öåëü «Óãëîâñêèõ ÷òåíèé» – ïðîäâèæåíèå ãóìàíèñòè÷åñ-
êèõ è òðåçâåííè÷åñêèõ öåííîñòåé îáùåñòâà ÷åðåç âîçðîæäåíèå èíòå-
ðåñà ê ëè÷íîñòè âðà÷à, àêàäåìèêà Ô¸äîðà Ãðèãîðüåâè÷à Óãëîâà (1904
– 2008). Íå ñëó÷àéíî êîíôåðåíöèÿ ïðîøëà â àêòîâîì çàëå 6-ãî êîð-
ïóñà ìåäóíèâåðñèòåòà: çíàìåíèòûé õèðóðã – âûïóñêíèê ýòîãî âóçà
1929 ãîäà. À Ñàðàòîâñêîå îáùåñòâî òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ – ïðîäîë-
æàòåëü äåëà Ô¸äîðà Ãðèãîðüåâè÷à, îñíîâàòåëÿ ñîâðåìåííîãî ýòàïà
òðåçâåííè÷åñêîãî äâèæåíèÿ â Ðîññèè.

Â ÑÀÐÀÒÎÂÅ ÏÐÎØËÈ ÓÃËÎÂÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß, ÏÎÑÂßÙ¨ÍÍÛÅ
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ЗАПОВЕДИ ДОБРА
ФЁДОРА УГЛОВА

àêòîâûé çàë 6-ãî êîðïóñà.
«Æèçíåííûé ïðèìåð,

ïðîøåäøèé ïåðåä âàøèìè
ãëàçàìè» – ýòî êàäðû èç êè-
íîôèëüìà îá àêàäåìèêå, ñ
êîòîðûõ íà÷àëàñü êîíôå-
ðåíöèÿ. Êèíîëåíòó ïðî-
åöèðîâàëè íå íà áåëûé
ýêðàí, à ïðÿìî íà ñòåíó çà
ïðåçèäèóìîì, è âîçíèêàëî
òàêîå âïå÷àòëåíèå, ÷òî
Ô¸äîð Ãðèãîðüåâè÷ ïðåä-
ñòàë ïåðåä íàìè ãîëîãðàì-
ìîé. Íå ìîãëè íå âïå÷àò-
ëèòü áóäóùèõ õèðóðãîâ
êàäðû, íà êîòîðûõ Óãëîâ,
ñíèìàÿ ìàñêó ïîñëå òîëü-
êî ÷òî ïðîâåä¸ííîé èì
îïåðàöèè â 2004 ãîäó, íà
âîïðîñ æóðíàëèñòà: «Íó è
êàê ýòî, Ô¸äîð Ãðèãîðüåâè÷,
îïåðèðîâàòü â ñòî ëåò?»
îòâå÷àåò ñî ñïîêîéíîé
óëûáêîé: «Íîðìàëüíî».

À ñâîþ ïåðâóþ îïåðà-
öèþ îí ñäåëàë åù¸ ñòóäåí-
òîì íà ñàðàòîâñêîé çåìëå.
Ó÷åíèê 9 êëàññà ìåäèöèí-
ñêîãî ïðåäóíèâåðñàðèÿ
Àðò¸ì Àíèêååâ ñ òðèáóíû
êîíôåðåíöèè ïîçíàêîìèë
ñîáðàâøèõñÿ ñ îòçûâîì
Óãëîâà î Ñàðàòîâå, çà÷èòàâ
ñòðîêè èç êíèãè àêàäåìèêà
«Ñåðäöå õèðóðãà»: «Ñàðà-
òîâ íàì ïîíðàâèëñÿ: ïðî-
ñòîðíûé çåë¸íûé ãîðîä,
ìàíÿùàÿ ê ñåáå êðàñàâèöà
Âîëãà è î÷åíü ñîâðåìåí-
íûå óíèâåðñèòåòñêèå êëè-
íèêè, êîòîðûå â Èðêóòñêå
ìû íå ìîãëè äàæå ïðåä-
ñòàâèòü ñåáå. Ñàðàòîâñêèé
óíèâåðñèòåò â òî âðåìÿ

ñ÷èòàëñÿ îäíèì èç êðóï-
íåéøèõ. Àâòîðèòåò åãî ìå-
äèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà
ïîääåðæèâàëñÿ èçâåñòíû-
ìè íà âñþ ñòðàíó èìåíàìè,
ñðåäè êîòîðûõ áûëè Ñïà-
ñîêóêîöêèé, Ìèðîòâîðöåâ,
Ðàçóìîâñêèé, Êàêóøêèí,
Íèêîëàåâ. (…) È ïðåêðàñ-
íûìè áûëè ëåêöèè ïî õè-
ðóðãèè ïðîôåññîðà Ìè-
ðîòâîðöåâà! Ëþáèëè ìû
ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ â
åãî êëèíèêå, âñåãäà õîðî-
øî îðãàíèçîâàííûå, ïîó÷è-
òåëüíûå, íåîæèäàííûå ïî
ñâîåé íîâèçíå è ñìåëîñòè,
– âåëèñü îíè áëåñòÿùèìè
õèðóðãàìè: Ñàìñîíîâûì,
Çàõàðîâûì, Øèëîâöåâûì,
Óãëîâûì (îäíîôàìèëüöåì
áóäóùåãî àêàäåìèêà –
ïðèì. ðåä. ãàçåòû «Âîïðå-
êè»).

È äàëåå àâòîð ïîäðîá-
íî ðàññêàçûâàåò î ñâîèõ
ó÷èòåëÿõ. À íà íàøåé êîí-
ôåðåíöèè äàëåå âûñòóïèë
ó÷åíèê Óãëîâà, íî íå íà ìå-
äèöèíñêîì ïîïðèùå, à îá-
ùåñòâåííîì. Ïåðâàÿ èç çà-
ïîâåäåé äîáðà Óãëîâà:
«Ëþáè Ðîäèíó. È çàùèùàé
å¸. Áåçðîäíûå äîëãî íå
æèâóò». Ô¸äîð Ãðèãîðüå-
âè÷ âîçâûñèë ñâîé ãîëîñ

ïðîòèâ ñïàèâà-
íèÿ íàðîäà, è îä-
íèì èç åãî ñîðàò-
íèêîâ ïî áîðüáå
çà òðåçâîñòü áûë
Àëåêñàíäð Íèêî-
ëàåâè÷ Ìàþðîâ,
áûâøèé â ÷èñëå
òåõ, ÷üèìè òðóäà-
ìè â ñåðåäèíå
âîñüìèäåñÿòûõ
áûë ïðèíÿò «ñó-
õîé çàêîí».
Èìåííî Àëåê-
ñàíäð Íèêîëàå-
âè÷ îðãàíèçîâàë
òó çíàìåíèòóþ
êîíôåðåíöèþ â
Äçåðæèíñêå, íà êîòîðîé è
ïðîçâó÷àë ïðèçûâ Óãëîâà
îòðåçâèòü ñòðàíó.

Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷
íà íàøèõ «Óãëîâñêèõ ÷òå-
íèÿõ» âêðàòöå âñïîìíèë
äåêàáðü 1981 ãîäà è ïåðè-
ïåòèè áîðüáû çà òðåçâîñòü
òåõ äàë¸êèõ óæå ëåò, ïîä-
ðîáíî îñòàíîâèâøèñü íà
ñåãîäíÿøíåé ñèòóàöèè â
ñòðàíå è â ìèðå. Ïî÷åìó è
â ìèðå? Ïîòîìó ÷òî Ìàþ-
ðîâ – ïðåçèäåíò îñíîâàí-
íîé èì â 2003 ãîäó Ìåæ-
äóíàðîäíîé àêàäåìèè
òðåçâîñòè, â 72-õ ãîñóäàð-
ñòâàõ äåéñòâóþò ôèëèàëû
àêàäåìèè, è âî ìíîãèõ ñòðà-
íàõ îí ïîáûâàë, ïîòîìó-òî
èíôîðìàöèÿ èç ïåðâûõ ðóê
îêàçàëàñü äëÿ ñòóäåíòîâ
âåñüìà èíòåðåñíîé. Ê ïðè-
ìåðó, óäèâèëî çàìå÷àíèå
îðàòîðà: «Ôðàíöóçîâ íåò.
ß â Ïàðèæå áûë ìèíóâøèì

ìàåì». Òî åñòü ñòðàíà åñòü,
à âîò ìåñòî ôðàíöóçîâ çà-
íÿëè ìèãðàíòû èç Àôðèêè
(ìû ýòî âèäåëè, êîãäà
Ôðàíöèÿ ýòèì ëåòîì ñòàëà
÷åìïèîíîì ìèðà ïî ôóòáî-
ëó: â êîìàíäå îäíè íåãðû).
Âåñü äâàäöàòûé âåê Ôðàí-
öèÿ ëèäèðîâàëà ïî ïîòðåá-
ëåíèþ àëêîãîëÿ, è âîò ôè-
íàë, êàê ïîäòâåðæäåíèå
çàêîíà ñîáðèîëîãèè (íàóêè
î òðåçâîñòè): «Òðåòüå ïî-
êîëåíèå ïüþùåãî íàðîäà
îêàçûâàåòñÿ ïîñëåäíèì,
íàðîä âûìèðàåò». Ñåé÷àñ â
Ðîññèè âñòóïàåò â æèçíü
òðåòüå ïîêîëåíèå ñ íà÷à-
ëà àëêîãîëèçàöèè. Ôàêò
àðõèòðåâîæíûé! Íî åñòü è
îáíàä¸æèâàþùèé: åù¸ äå-

ñÿòü ëåò íàçàä Ðîññèÿ áûëà
ñàìàÿ ïüþùàÿ ñòðàíà â
ìèðå, íûíå ìû íà øåñòîì
ìåñòå. È ýòî äâèæåíèå ê
òðåçâîñòè ïîääåðæèâàåò –
ñàìûé îòðàäíûé ôàêò! –
èìåííî ìîëîä¸æü, 40 %
ìîëîäûõ ðàñòóò â òðåçâîñ-
òè!

Óáåäèòåëüíóþ ñòàòèñòè-
êó îá îòíîøåíèè ê òðåçâî-
ñòè ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ
âóçîâ ïðîäåìîíñòðèðîâàë
ñ òðèáóíû êîíôåðåíöèè
ñòóäåíò 5 êóðñà ñïåöèàëü-
íîñòè «êëèíè÷åñêàÿ ïñèõî-
ëîãèÿ» ÑÃÌÓ Àíäðåé Äåðó-
íîâ: áóäóùèå âðà÷è âûáè-
ðàþò òðåçâîñòü, î ÷¸ì ñâè-
äåòåëüñòâóåò åãî íàó÷íîå
èññëåäîâàíèå «Îòíîøåíèå
ê àëêîãîëþ ñòóäåíòîâ ìå-
äèöèíñêîãî âóçà».

Àêòèâèñò «Ñàðàòîâà ìî-
ëîäîãî» Ðóñëàí Áèñóëòà-
íîâ, ðàáîòàþùèé íûíå êîí-
ñóëüòàíòîì ïî õèìè÷åñêèì
çàâèñèìîñòÿì, à â ïðîøëîì
ïðîøåäøèé êðóãè àäà íàð-
êîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè, â
äîâåðèòåëüíîé áåñåäå ñî
ñòóäåíòàìè (êàê ýòî îí
îáû÷íî äåëàåò íà «Óðîêàõ
òðåçâîñòè», ïðîâîäèìûõ â
øêîëàõ îáùåñòâîì òðåçâî-
ñòè) ïîâåäàë èì, ÷òî ïðå-
îäîëåòü çàâèñèìîñòü âîç-
ìîæíî, òîëüêî èçìåíèâ
ñâî¸ ñîçíàíèå, åãî äîêëàä
òàê è íàçûâàëñÿ: «Îñîçíàí-
íîå ìûøëåíèå òðåçâîãî
÷åëîâåêà».

Ýâåëèíà Èâàíîâíà Ïëÿ-
òî, çàâåäóþùàÿ îòäåëåíè-
åì êðèçèñíûõ ñîñòîÿíèé
îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé
ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíè-
öû Ñâÿòîé Ñîôèè, ïðèçâà-
ëà ñâîèõ áóäóùèõ êîëëåã
ñëåäîâàòü çàïîâåäÿì äîá-
ðà àêàäåìèêà Óãëîâà. À å¸
êîëëåãà âðà÷-ïñèõèàòð Åâ-
ãåíèé Íèêîëàåâè÷ Áû÷êîâ,
îïèðàÿñü íà êàäðû ïðåçåí-
òàöèè, ïðåäîñòåð¸ã ìîëî-
ä¸æü îò ÷ðåçìåðíîãî óâëå-
÷åíèÿ äàæå ïîëåçíîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ, ê ïðèìåðó,
ñïîðòîì: íà ýêðàíå ìåëü-
êàëè ôîòîãðàôèè äîâåä-
øèõ ñåáÿ äî àáñóðäà êóëü-
òóðèñòîâ. À çàâèñàíèå â
êîìïüþòåðå, íåîòâÿç÷èâîå

æåëàíèå óâåêîâå÷èòü ñåáÿ
â èíòåðíåòå, åæåìèíóòíûå
ñåëôè – âñ¸ ýòî ïðèìåðû
ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ,
ïîäîáíûõ àëêîãîëüíîé çà-
âèñèìîñòè

Âûñòóïàâøèé ïîñëå-
äíèì èç âðà÷åé ïñèõèàòð-
íàðêîëîã Ñåðãåé Àëåêñàí-
äðîâè÷  Çîëîòèëîâ ïîä-
â¸ë ÷åðòó ïîä äèñêóññèåé:
«Ñïîðÿò: àëêîãîëèçì – ýòî
áîëåçíü èëè ðàñïóùåí-
íîñòü? Ñåãîäíÿ íàóêà ïðè-
øëà ê âûâîäó – â íà÷àëå
ïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíîãî
ýòî – ðàñïóùåííîñòü, ïî-
ñòåïåííî ïåðåõîäÿùàÿ â
áîëåçíü. Ââåñòè îäíîìî-
ìåíòíî «ñóõîé çàêîí», ê
ñîæàëåíèþ, íåëüçÿ, ñëèø-
êîì ìíîãî íàðîäà çàâÿçà-
íî íà ýòîé îòðàñëè áèçíå-
ñà. Âûõîä èç ýòîãî òóïèêà
åñòü: åñëè êàæäûé ïîäóìà-
åò î ñâîèõ áëèçêèõ è ñïà-
ñ¸ò èõ, åñëè êàæäûé èç íàñ
áóäåò ïîìíèòü îá ýòîì, òî
òðóä àêàäåìèêà Óãëîâà íå
ïðîïàä¸ò äàðîì, à ó êàæäî-
ãî èç íàñ áóäåò áóäóùåå».

Â çàêëþ÷åíèå «Óãëîâñ-
êèõ ÷òåíèé» ïðîçâó÷àëè…
ñòèõè: ñ ìàÿ ýòîãî ãîäà Ñà-
ðàòîâñêîå îáùåñòâî òðåç-
âîñòè ñîâìåñòíî ñ ñàðàòîâ-
ñêèì îòäåëåíèåì Ñîþçà
ïèñàòåëåé Ðîññèè ïðîâî-
äèëî ïîýòè÷åñêèé êîíêóðñ
ïàìÿòè Ô.Ã. Óãëîâà «Òîëü-
êî òðåçâàÿ Ðîññèÿ ñòàíåò
âåëèêîé», íàêàíóíå êîíôå-
ðåíöèè ïîäâåëè èòîãè, è
çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ
ñàðàòîâñêîé ïèñàòåëüñêîé
îðãàíèçàöèè Àëåêñåé
Àëåêñàíäðîâè÷ Áóññ âðó÷èë
äèïëîìû ëàóðåàòîâ ñàðà-
òîâ÷àíàì Ìèõàèëó Ñåì¸íî-
âè÷ó Ìóëëèíó, Èãîðþ Øâå-
äîâó, Ëüâó Ñåðãååâè÷ó Êîç-
ëåíêî, Àëåêñàíäðó Ëîãèíî-
âó, Ñâåòëàíå Êíÿçåâîé, Íà-
òàëèè Òðåìàñîâîé, Ïàâëó
Êðÿæåâñêîìó, à äèïëîì íè-
æåãîðîäöó Ìàêàðû÷åâó
âðó÷èò â Íèæíåì Íîâãîðî-
äå åãî çåìëÿê ïðåçèäåíò
Ìåæäóíàðîäíîé àêàäåìèè
òðåçâîñòè Àëåêñàíäð Íèêî-
ëàåâè÷ Ìàþðîâ. Ëàóðåàòû
÷èòàëè ñâîè ñòèõè, è íàïóò-
ñòâèåì, ïåðåêëèêàþùèìñÿ
ñ çàïîâåäüþ äîáðà è ëþá-
âè ê Ðîäèíå Ô¸äîðà Ãðè-
ãîðüåâè÷à Óãëîâà, ïðîçâó-
÷àëè ñòðîêè Ñâåòëàíû Êíÿ-
çåâîé: «Çà÷åì-òî ÿ íóæíà
Ðîññèè, // À çíà÷èò è Ðîñ-
ñèÿ – ìíå!»

Íåñîìíåííî, êàæäûé èç
ñèäÿùèõ â çàëå íå ìîã îñ-
òàòüñÿ ðàâíîäóøíûì ê ïðè-
çûâàì ðàáîòàòü íà âåëè÷èå
ñâîåé ñòðàíû, ëè÷íûì ïðè-
ìåðîì ïîêàçûâàÿ ïóòü ê
òðåçâîñòè êàê ãðàæäàíèíà è
âðà÷à. Î òîì ñâèäåòåëüñòâó-
åò ëåñ ðóê ïîñëå ñëîâ Íà-
òàëèè Àëåêñàíäðîâíû Êî-
ðîëüêîâîé, îäîáðÿþò ëè
ñòóäåíòû ïðîåêò îáðàùå-
íèÿ ó÷àñòíèêîâ êîíôåðåí-
öèè ê ìîëîä¸æè Ñàðàòîâñ-
êîé îáëàñòè âåñòè òðåçâûé
çäîðîâûé îáðàç æèçíè.
Ô¸äîð Ãðèãîðüåâè÷ Óãëîâ
ïîðàäîâàëñÿ áû òîìó åäè-
íîäóøèþ, ñ êîòîðûì çàë
ïðîãîëîñîâàë çà òðåçâîñòü!

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ
Íà ñíèìêàõ: Íàòàëèÿ

Àëåêñàíäðîâíà Êîðîëüêî-
âà îòêðûâàåò êîíôåðåí-
öèþ; íà òðèáóíå – Àëåê-
ñàíäð Íèêîëàåâè÷ Ìàþ-
ðîâ; Ðóñëàí Áèñóëòàíîâ
÷èòàåò äîêëàä «Îñîçíàííîå
ìûøëåíèå òðåçâîãî ÷åëî-
âåêà».
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Ðåäêèé ïðèìåð ðåêëàìû – ïðèçûâ
ê îòêàçó îò êóðåíèÿ – óæå íå ïåðâûé
ãîä ÿâëÿåò ïîêóïàòåëÿì ÎÎÎ «Ïèðñåí»,
ïðîäàþùåå ñåìå÷êè. Âåðîÿòíî, è áåç
òàêîãî ïðèçûâà ïðîäóêöèþ êàëóæàí
(ôèðìà ýòà â ãîðîäå Ëþäèíîâî Êàëóæ-
ñêîé îáëàñòè) õîðîøî ðàñêóïàëè áû,
îäíàêî ïðîèçâîäèòåëè ñåìå÷åê ñî÷ëè
íóæíûì ïðèçâàòü ñâîèõ çåìëÿêîâ äû-
øàòü ÷èñòûì âîçäóõîì. Çà ÷òî èì áîëü-
øîå ñïàñèáî! Åñëè áû è äðóãèå ôèð-
ìû ïîñëåäîâàëè ïðèìåðó êàëóæàí,
ïîëêó íåêóðÿùèõ ïðèáàâèëîñü áû.

Êàê ïðàâèëüíî êîãäà-òî
çàìåòèë âîæäü ìèðîâîé
ðåâîëþöèè, «èç âñåõ èñ-
êóññòâ äëÿ íàñ âàæíåéøèì
ÿâëÿåòñÿ êèíî». Íå îòêà-
æåøü òîâàðèùó â ïðîíè-
öàòåëüíîñòè, íå ïðîøëî è
ñòà ëåò, à ñèíåìàòîãðàô
ïðî÷íî âðîñ â íàøó æèçíü,
äèêòóÿ ñâîè ïðàâèëà, óñòà-
íàâëèâàÿ ñâîè çàêîíû, çà-
ñòàâëÿÿ åæåäíåâíî ñâå-
ðÿòü ñâîè äåéñòâèÿ ñ åãî
âåëè÷åñòâîì Êèíî. Óæå
òîãäà íåêîòîðûå óìû óâè-
äåëè îïàñíîñòü â òàêîì
òåñíîì ñîæèòåëüñòâå ÷å-
ëîâåêà è áîëüøîãî ýêðà-
íà.

Íî ýòî áûëî òîëüêî íà-
÷àëî. Ïîòîì ïðèøëî òåëå-
âèäåíèå. È íà÷àëîñü. Ýòîò
òåëåìîíñòð ñóìåë âëåçòü
â êàæäûé äîì, â êàæäóþ
ñåìüþ, çàïóñòèâ ñâîè ùó-
ïàëüöà-àíòåííû â ñàìûå
ñîêðîâåííûå óãîëêè ÷åëî-
âå÷åñêîãî æèëèùà. ×òîáû
ïðîêîðìèòü ýòîãî ìîíñò-
ðà, â ðàçíûõ ÷àñòÿõ ñâåòà
çàðàáîòàëè ôàáðèêè ïî
ïðîèçâîäñòâó «ïèùè» ñà-
ìîãî ðàçíîãî æàíðà è íà-
ïðàâëåíèÿ. ×óäîâèùå ïî-
æèðàëî âñ¸: èíôîðìàöè-
îííûå êîêòåéëè è ìûëü-
íûå ñåðèàëû, ðàçâëåêà-
òåëüíûå øîó è ñëåçëèâûå
ìåëîäðàìû, ãîðÿ÷èå ðå-
ïîðòàæè è êàëîðèéíóþ
«êëóáíè÷êó». Âñÿ ýòà ðàç-
íîðîäíàÿ ìàññà ïðîõîäè-
ëà ÷åðåç êèøêè-ïðîâîäà
è èçðûãàëàñü â íàøèõ äî-
ìàõ, ãóñòî ïðèïðàâëåííàÿ
âñÿ÷åñêîé ðåêëàìîé.

Ïðàâäà, â Ñîâåòñêîì
Ñîþçå òåëåìîíñòð áûë
êóäà ìåíåå ïðîæîðëèâûì
è äîâîëüñòâîâàëñÿ áîëåå
ñêðîìíûì ðàöèîíîì, ÷åì
åãî çàïàäíûå ñîáðàòüÿ. È
âèíîé òîìó áûëà êàïðèç-
íàÿ äàìà ñ êðàñèâûì èìå-
íåì Öåíçóðà. Îíà ñòðîãî
ñëåäèëà çà êà÷åñòâîì
ïðåäëàãàåìûõ ñîâåòñêîìó
÷åëîâåêó òåëåâèçèîííûõ
áëþä, îñîáåííî ñ ãëàâíîé
ôàáðèêè ìèðà Ãîëëèâóä.
Íàøå îòå÷åñòâåííîå ÷óäî-
âèùå êîðìèëè äîçèðîâà-
íî, ñòðîãî ñëåäÿ çà òåì,
÷òîáû íèêàêîé èõ ÷óæäûé
èíãðåäèåíò íå ïîïàë â
ðàöèîí è íå âûçâàë òåì
ñàìûì ðàññòðîéñòâî â ãî-
ëîâàõ è óìàõ ñîâåòñêîãî
÷åëîâåêà.

Ìîæåò áûòü ïîýòîìó,
äàæå ñïóñòÿ ìíîãî ëåò,
ôèëüìû, ñîçäàííûå íà
îòå÷åñòâåííûõ êèíîñòóäè-
ÿõ, îñòàþòñÿ ñòîëü ëþáè-
ìûìè è âîñòðåáîâàííûìè.
Ìíîãèå èç íèõ äàâíî âû-
ó÷åíû ÷óòü ëè íå íàèçóñòü
è ðàçîáðàíû íà öèòàòû, íî
÷åëîâåê ñ ïóëüòîì âñ¸
ðàâíî ïðåäïî÷ò¸ò èõ ïå-
ðåñìîòðåòü â î÷åðåäíîé
ðàç, ÷åì ïåðåêëþ÷èò ÿùèê
íà äðóãîé êàíàë. Âñ¸ ýòî
ãîâîðèò î êà÷åñòâå «ïèòà-
íèÿ» ñîâåòñêîãî òåëåìîí-

ЗЕЛЁНЫЙ НА ГОЛУБОМ,
или в чём опасность любимых кинолент

ñòðà.
Íî, êàê äàæå â õîðîøî

ïðèãîòîâëåííîì áëþäå
èíîãäà ìîæåò ïîïàñòüñÿ
êîñòî÷êà èëè êàêîé-òî èí-
ãðåäèåíò «íå âïèøåòñÿ» â
çàäóìàííîå ïîâàðîì ãàñ-
òðîíîìè÷åñêîå ÷óäî, òàê è
â ëþáèìûõ êèíîëåíòàõ
âñòðå÷àþòñÿ ýïèçîäû, êî-
òîðûå ïðè âñåé ñâîåé
þìîðèñòè÷íîñòè è îðèãè-
íàëüíîñòè òàÿò â ñåáå
îïàñíîñòü ïîëó÷èòü îòðàâ-
ëåíèå ñâîåãî ñîçíàíèÿ.
Ðå÷ü èä¸ò îá ýïèçîäàõ,
ãäå ãåðîè êàðòèíû óìå-
ðåííî èëè íå î÷åíü óïîò-
ðåáëÿþò àëêîãîëü. Â
áîëüøèíñòâå ñâî¸ì âñå
ýòè ñöåíû õîðîøî íàì
âñåì èçâåñòíû.

Çðèòåëü ñìå¸òñÿ äî
ñë¸ç íàä  ïðîñòîâàòûì
ñîáèðàòåëåì ôîëüêëîðà
Øóðèêîì, êîòîðûé ïàë
æåðòâîé êàâêàçñêîãî ãîñ-
òåïðèèìñòâà èç êèíîôèëü-
ìà «Êàâêàçñêàÿ ïëåííèöà»,
óìèëÿåòñÿ íàèâíîìó Ñå-
ì¸íó Ñåì¸íîâè÷ó Ãîðáóí-
êîâó, ïîçâîëÿþùåìó ñåáÿ
íàïîèòü õèòðûì êîíòðà-
áàíäèñòàì â «Áðèëëèàíòî-
âîé ðóêå», ñèìïàòèçèðóåò
öàðþ Èâàíó Âàñèëüåâè÷ó
çà ëþáîâü ê àíèñîâîé âîä-
êå. Ñî÷óâñòâóåò ïîäâûïèâ-
øåìó ãåðîþ Ìÿãêîâà –
ñêðîìíîìó ñòàòèñòó Àíàòî-
ëèþ Åôðåìîâè÷ó, áåçóñ-
ïåøíî ïûòàþùåìóñÿ î÷à-
ðîâàòü íåäîñòóïíóþ «ìûì-
ðó» èç êîìåäèè «Ñëóæåá-
íûé ðîìàí»; âîñõèùàåòñÿ
áðóòàëüíûì Ãîøåé, «îí æå
Ãîãà», óìåþùèì óïîòðåá-
ëÿòü «ýòî» òîëüêî ïî ïðàç-
äíèêàì è ïîä õîðîøóþ
çàêóñêó èç «Ìîñêâà ñëåçàì
íå âåðèò».  Íàêîíåö
ôèëüì, ñòàâøèé íåîòúåì-
ëåìîé ÷àñòüþ íîâîãîäíèõ
ïðàçäíèêîâ, íàðàâíå ñ ñà-
ëàòîì îëèâüå è âûñòóïëå-
íèåì ïðåçèäåíòà – «Èðî-
íèÿ ñóäüáû èëè ñ ë¸ãêèì
ïàðîì». Ñþæåò ýòîé êàð-
òèíû ïîëíîñòüþ îñíîâàí
íà íåîáûêíîâåííîì ïðè-
êëþ÷åíèè äîêòîðà Ëóêà-
øèíà, ñëó÷èâøèìñÿ ñ íèì
áëàãîäàðÿ èçðÿäíî âûïè-
òîìó ñïèðòíîìó íà òðàäè-
öèîííîé âñòðå÷å ñòàðûõ
äðóçåé.

Âåðõîì êðóòèçíû ïîñ-
ëå âûõîäà ýòèõ êàðòèí  íà
ýêðàíû ñòàëî âñòàâèòü â
ðàçãîâîð (òàê, ðàäè ñìåõà)
îäíó èç ñòàâøèõ êðûëàòû-
ìè ôðàç: «ãóáèò ëþäåé íå
ïèâî…», «À ÿ ïüþ? ×åãî
òóò ïèòü?», «Ðàçáèòü? Ïîë-
ëèòðà? Âäðåáåçãè? Äà ÿ
òåáå…», «Çà ÷óæîé ñ÷¸ò
ïüþò äàæå òðåçâåííèêè è
ÿçâåííèêè» è ò.ä.

Ìû ïåðåñìàòðèâàåì
ëþáèìûå êèíîëåíòû ñíî-
âà è ñíîâà, ñìåÿñü íàä
ïðèêëþ÷åíèÿìè ïîäâû-
ïèâøèõ ãåðîåâ, íå çàäó-
ìûâàÿñü, ÷òî äëÿ êîãî-òî
ýòè áåçîáèäíûå ôèëüìû
ñòàëè êàìíåì ïðåòêíîâå-
íèÿ, íåêèì ëîæíûì óêàçà-
òåëåì â ñèñòåìå ÷åëîâå-
÷åñêèõ öåííîñòåé. Â êà-
êîé-òî ìîìåíò ïðîèñõîäèò
ñáîé, ñäâèã æèçíåííûõ
îðèåíòèðîâ. Óìåðåííîå
óïîòðåáëåíèå ñòàíîâèòñÿ
íîðìîé, à óïîòðåáëåíèå
ñâåðõ íîðìû – ñìåøíî è
âåñåëî. Çíà÷èò, ìîæíî è
íóæíî òàê æèòü. È ýòî ñî-
âñåì íå ñòðàøíî, ïîòîìó
÷òî ïî÷òè âñå ýòè ôèëüìû
çàêàí÷èâàþòñÿ õîðîøî.

Ïðîèñõîäèò ñàìîå
îïàñíîå – óñûïëåíèå
áäèòåëüíîñòè ïåðåä ãðî-
çÿùåé îïàñíîñòüþ ïüÿí-
ñòâà. «Çåë¸íûé çìèé» â
ýòèõ êèíîëåíòàõ ïðåäñòàâ-
ëåí â âèäå äîáðîãî è áå-
çîáèäíîãî óæà, êîòîðîãî
ìîæíî ëåãêî âçÿòü íà
ðóêè, ïîãëàäèòü, ïîèãðàòü
ñ íèì, äàæå ïîöåëîâàòü
åãî ñèìïàòè÷íóþ ìîðäî÷-
êó, à ïîòîì, áåç óùåðáà
äëÿ ñåáÿ, áðîñèòü, åñëè
íàäîåñò. Åñëè òàêîå îùó-
ùåíèå îñòà¸òñÿ ïîñëå
ïðîñìîòðà î÷åðåäíîãî
êèíîôèëüìà, òî öåëü òåëå-
ìîíñòðà äîñòèãíóòà. Ìû
åù¸ íàèâíî ïûòàåìñÿ  çà-
ñòàâèòü ïîëþáèòü ýòè
ôèëüìû ñâîèõ äåòåé, ýòî
ìîëîäîå ïîêîëåíèå, æèâó-
ùåå óæå â öåïêèõ îáúÿ-
òèÿõ íîâîãî ìîíñòðà ïî
èìåíè Èíòåðíåò, êóäà áî-
ëåå îïàñíîãî è êîâàðíî-
ãî.

h t t p s : / /
whatisgood.ru/theory/
media/zelenyiy-zmey-na-
golubom-ekrane/
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Ïðî÷òè, ïèøóùèé – íî âñ¸ âû âûñîñàëè èç ïàëüöà.

Ñòðàíà è áåç êèíîôèëüìîâ íå ïèëà, íî ïîïèâàëà. È áåç
êèíî êóðèëà è ñåðü¸çíî êóðèëà.

Ýòî áûë ñòèëü æèçíè.
Äìèòðèé 04.09.2018 ê 10:26

«Ñòèëü æèçíè îáùåñòâà» – ýòî óïðàâëÿåìûé ïðîöåññ,
êîòîðûé ôîðìèðóåòñÿ/êîððåêòèðóåòñÿ, â òîì ÷èñëå è
áåññòðóêòóðíûìè ìåòîäàìè èíôîðìàöèîííîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ÷åðåç ÒÂ è êèíåìàòîãðàô. Â ÷àñòíîñòè, ïðî àëêî-
ãîëü ìàêñèìàëüíî ïîäðîáíî è íàãëÿäíî òåìà â ýòîì
ôèëüìå ðàñêðûòà:

https://youtu.be/560QcvdH-X0
https://youtu.be/CufSIYhvMRw

Îòçûâû íà ñòàòüþ «Çåë¸íûé çìèé» íà ãîëóáîì ýêðàíå,
èëè â ÷¸ì îïàñíîñòü ëþáèìûõ êèíîëåíò»

«А НА ВРЕМЯ –
НЕ СТОИТ ТРУДА…»

ÌÎÑÊÂÀ, 17 ñåíòÿáðÿ –
ÐÈÀ Íîâîñòè. 

Äåïóòàò Ãîñäóìû Âèòà-
ëèé Ìèëîíîâ ïðåäëîæèë
ìèíèñòðó çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Âåðîíèêå Ñêâîðöîâîé
ââåñòè â Ðîññèè «ñóõîé
çàêîí» äî òîãî, êàê áóäåò
íàâåä¸í «ïîðÿäîê» â àë-
êîãîëüíîé îòðàñëè.

«Ïðåäëàãàþ âàì ðàñ-
ñìîòðåòü âîçìîæíîñòü
ïðèíÿòèÿ ñåðü¸çíûõ çàãðà-
äèòåëüíûõ ìåð ïî áîðü-
áå ñ ïüÿíñòâîì… Ãëàâíàÿ
÷àñòü ìîåãî ïðåäëîæå-
íèÿ – ââåäåíèå âðåìåí-
íîãî «ñóõîãî çàêîíà» íà
òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè äî ìîìåíòà
íàâåäåíèÿ ïîðÿäêà â àë-
êîãîëüíîé îòðàñëè è íà-
ñòóïëåíèÿ ïåðåëîìà ïîêà-
çàòåëåé àëêîãîëèçàöèè
íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû.
Áåç òàêèõ ñóðîâûõ ìåð
áóäóùåå ñòðàíû, ïî ìîå-
ìó ìíåíèþ, ïðîñòî óòîíåò
â ãåêòîëèòðàõ ÿäîâèòîãî
àëêîãîëüíîãî çåëüÿ», –
ãîâîðèòñÿ â ïèñüìå Ìèëî-
íîâà Ñêâîðöîâîé, êîòîðîå
åñòü â ðàñïîðÿæåíèè ÐÈÀ
Íîâîñòè.

Äåïóòàò òàêæå ïðåäëî-
æèë ðàäèêàëüíî ïåðåñìîò-
ðåòü ìåõàíèçì ðîçíè÷íîé
ïðîäàæè è ðåêëàìû ëþ-
áîé àëêîãîëüíîé ïðîäóê-
öèè, âêëþ÷àÿ ñëàáîàëêî-
ãîëüíûå íàïèòêè, âûðàáî-
òàòü ñòðàòåãèþ áîðüáû ñ
àëêîãîëèçàöèåé íàñåëå-
íèÿ è ïðîäàæåé íèçêîêà-
÷åñòâåííîãî ñïèðòíîãî.
Äàííûå ìåðû, ïî åãî ñëî-
âàì, ñëåäóåò ïðèíèìàòü
«ñóðîâî è áåçæàëîñòíî
ïî îòíîøåíèþ ê òàê íà-
çûâàåìûì âîäî÷íûì
è ïèâíûì «êîðîëÿì», íà-

æèâàþùèõñÿ íà çäîðîâüå
íàøåé íàöèè», ïîä÷¸ðêèâà-
åò äåïóòàò.

«Â ïîñëåäíèå ãîäû óðî-
âåíü ïîòðåáëåíèÿ àëêîãî-
ëÿ â íàøåé ñòðàíå îñòà¸ò-
ñÿ íà îïàñíî âûñîêîì
óðîâíå. Ìàëî òîãî, êà÷å-
ñòâî ïîòðåáëÿåìîãî àëêî-
ãîëÿ íå âñåãäà îòâå÷àåò
óòâåðæä¸ííûì ñòàíäàðòàì
êà÷åñòâà è áåçîïàñíîñòè.
Ñ ñîæàëåíèåì ìîæíî êîí-
ñòàòèðîâàòü, ÷òî ïî ðÿäó
êîñâåííûõ ïðèçíàêîâ â íà-
øåé ñòðàíå íàáëþäàåòñÿ
ýïèäåìèÿ àëêîãîëèçìà. Ê
áóòûëêå òÿíóòñÿ íå òîëüêî
âçðîñëûå, íî äàæå äåòè –
íà ïåðèôåðèè, â îòëè÷èå
îò öåíòðàëüíûõ ðåãèîíîâ,
íå âñåãäà ñòðîãî ñëåäÿò
çà ïðàâèëàìè ïðîäàæè àë-
êîãîëüíîé ïðîäóêöèè,
à íàäçîðíûå è êîíòðîëè-
ðóþùèå îðãàíû íå óñïåâà-
þò ïðèíèìàòü ïðîôèëàêòè-
÷åñêèå ìåðû», – çàÿâèë
äåïóòàò.

Ìèëîíîâ ñîñëàëñÿ íà
ñòàòèñòèêó, ñîãëàñíî êîòî-
ðîé ïîñëåäíèå 25 ëåò ïî-
êàçàòåëè àëêîãîëèçìà ñðå-
äè íàñåëåíèÿ Ðîññèè,
âêëþ÷àÿ äåòñêèé, âîçðîñëè
â íåñêîëüêî ðàç.

«Îñîáåííî ñòðàäàåò îò
«çåë¸íîãî çìèÿ» ñåëüñêàÿ
ìåñòíîñòü è àãðàðíûå ðå-
ãèîíû – öåëûå ñåëüñêèå
è äåðåâåíñêèå ìàññèâû
ïîãðóçèëèñü â áåñïðîáóä-
íîå õðîíè÷åñêîå ïüÿíñòâî
íà ôîíå ýêîíîìè÷åñêîãî
óïàäêà, êîòîðûé ñëó÷èëñÿ
â 90-å ãîäû, ïîñëåäñòâèÿ
êîòîðîãî ìû òîëüêî åù¸
ïðåîäîëåâàåì», – çàÿâèë
ïàðëàìåíòàðèé.

Äåïóòàò îòìåòèë, ÷òî
ïðåæäå íè äî 1917 ãîäà,

íè â ïåðèîä ñóùåñòâîâàíèÿ
ÑÑÑÐ òàêèõ îáú¸ìîâ ïî-
òðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ (îêîëî
18 ëèòðîâ ñïèðòà íà äóøó
íàñåëåíèÿ, âêëþ÷àÿ äåòåé,
ïî äàííûì ñòàòèñòèêè
íà 2018 ãîä) íå áûëî.

«Ïðîøó âàñ ðàññìîòðåòü
äàííîå ïðåäëîæåíèå è,
â ñëó÷àå ðàçäåëåíèÿ ìîåé
îáåñïîêîåííîñòè, ñîâìåñ-
òíî ïðèñòóïèòü ê ðàçðà-
áîòêå ïðàâîâûõ ìåõàíèç-
ìîâ ïî ñïàñåíèþ íàøåé
ñòðàíû îò àëêîãîëüíîãî
çàãîâîðà», – çàêëþ÷èë îí.

Íà ïðîøëîé íåäåëå
ÂÖÈÎÌ îïóáëèêîâàë ðå-
çóëüòàòû îïðîñà, ñîãëàñíî
êîòîðûì èäåþ ââåäåíèÿ
«ñóõîãî çàêîíà» ïîääåðæè-
âàþò 12 % ðîññèÿí. Ïîìè-
ìî ýòîãî, 54 % ðîññèÿí
âûñòóïàþò çà ïðîïàãàíäó
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè,
49 % – çà çàïðåò ðåêëà-
ìû àëêîãîëÿ. Òðèäöàòü òðè
ïðîöåíòà îïðîøåííûõ òàê-
æå îäîáðÿþò ââåäåíèå óãî-
ëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè
çà ðàñïèòèå ñïèðòíîãî â
îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ.

«Ñóõîé çàêîí» äåéñòâî-
âàë â ÑÑÑÐ ïðè Ìèõàèëå
Ãîðáà÷¸âå. Òîãäà â ðàìêàõ
àíòèàëêîãîëüíîé êàìïàíèè
ïîâûñèëè öåíû íà ñïèðò-
íîå, îãðàíè÷èâ åãî ïðîäà-
æó. Ýòî ïîâëåêëî óâåëè÷å-
íèå óïîòðåáëåíèÿ ñàìîãî-
íà è ñóððîãàòîâ, íàíåñëî
óäàð ïî áþäæåòó, òåì íå
ìåíåå, â ýòîò ïåðèîä ñìåð-
òíîñòü ñíèçèëàñü, óâåëè÷è-
ëàñü ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè, óìåíüøèëîñü êîëè-
÷åñòâî ïðåñòóïëåíèé íà-
 ïî÷âå àëêîãîëèçìà.

https://ria.ru/society/
2 0 1 8 0 9 1 7 /
1528670760.html

Ðåìàðêà àãåíòñòâà «Íî-
âîñòè» î òîì, ÷òî ñ óìåíü-
øåíèåì ïðîäàæè ëåãàëü-
íîãî àëêîãîëÿ ïðè Ãîðáà-
÷¸âå âîçðîñëî ñàìîãîíîâà-
ðåíèå, íå ñîîòâåòñòâóåò
äåéñòâèòåëüíîñòè: ñòàòèñ-
òèêà íåîïðîâåðæèìî ñâè-
äåòåëüñòâóåò: ÷åì áîëüøå
àëêîãîëÿ íà ïðèëàâêå, òåì
áîëüøå ãîíÿò ñàìîãîíà.

×òî æå äî çàÿâëåíèÿ
ïàðëàìåíòàðèÿ, òî, íåñîì-
íåííî, åãî ïðåäëîæåíèå
ââåñòè ñóõîé çàêîí âñïûõ-
íóëî ñïîíòàííî, âåðîÿòíî,
ïîä ñèëüíûì âïå÷àòëåíè-
åì îò öèôðû ñòàòèñòèêè: 18
ëèòðîâ â ãîä ÷èñòîãî ñïèð-
òà íà äóøó íàñåëåíèÿ.
Ñèëüíîå äóøåâíîå âîëíå-
íèå äåïóòàòà ðîäèëî íåëî-
ãè÷íîñòü:  îí, çàêîíîäà-
òåëü, îáðàùàåòñÿ ñ ïðåäëî-
æåíèåì ââåñòè ñóõîé çàêîí
ê ÷åëîâåêó, êîòîðûé íè â
êîåé ìåðå íå ìîæåò ýòîãî
ñäåëàòü. Ñóõîé çàêîí ìî-
æåò ïðèíÿòü… Ãîñäóìà, ÷ëå-
íîì êîòîðîé è ÿâëÿåòñÿ
äåïóòàò.

Âûñòóïàÿ ñ ïðåäëîæåíè-
åì î ñóõîì çàêîíå, Âèòàëèé
Ìèëîíîâ íå èçó÷èë âîï-
ðîñ. Èíà÷å íå ñòàë áû ïî-
âòîðÿòü íåëåïèöû î «áåçî-
ïàñíîì àëêîãîëå» (íàðêî-
òè÷åñêèé ÿä íå ìîæåò áûòü
áåçîïàñíûì!), óïîìèíàòü î
ïðåñëîâóòîì «êà÷åñòâå àë-
êîãîëÿ», «íèçêîêà÷åñòâåí-
íîì ñïèðòíîì»  (îò ëåãàëü-
íîé «êà÷åñòâåííîé» âîäêè
óìèðàþò òàê æå, êàê è îò
ïîäïîëüíîé), íå íàçâàë áû
óñòàðåâøóþ öèôðó ñòàòèñ-
òèêè.

Ýòî â åëüöèíñêèå âðå-
ìåíà, êîãäà òîðãîâàëè
ñïèðòíûì âñþäó è êðóãëî-
ñóòî÷íî, íà êàæäîãî ÷åëî-
âåêà ïðèõîäèëîñü ïî 18
ëèòðîâ. Âëàäèìèð Âëàäè-
ìèðîâè÷ Ïóòèí ñðàçó æå
âçÿë êóðñ íà îçäîðîâëåíèå
íàöèè. Áûëî íåìàëî ñäå-
ëàíî è äëÿ îáóçäàíèÿ àë-
êîãîëüíîé ïðîáëåìû. Ñåé-
÷àñ ó íàñ ïüþò â äâà ðàçà
ìåíüøå, ÷åì â äåâÿíîñòûå

ãîäû. Íî âñ¸ ðàâíî – ìíî-
ãî! È òóò îäíèõ îãðàíè÷è-
òåëüíûõ ìåð íåäîñòàòî÷íî,
íóæíî øèðîêîå íàñòóïëå-
íèå ïî âñåìó ôðîíòó, ïðåæ-
äå âñåãî ïðîñâåòèòåëüñêî-
ìó.

Ìåðû, ïðåäëàãàåìûå
Ìèëîíîâûì  ê èñïðàâëå-
íèþ ïîëîæåíèÿ, âðÿä ëè
äîñòèãíóò öåëè, ïîòîìó ÷òî
âåðíàÿ ñòðàòåãèÿ – êóðñ íà
ñóõîé çàêîí –  áóäåò òîð-
ìîçèòüñÿ íåâåðíîé òàêòè-
êîé  ïîëîâèí÷àòûõ ðåøå-
íèé. Ñòî ëåò íàçàä  Ìàÿ-
êîâñêèé øóòëèâî çàìå÷àë:
«Âå÷íî ïðè÷¸ñàííûì áûòü
íåâîçìîæíî», à «íà âðåìÿ
íå ñòîèò òðóäà».

Òàê æå è â àëêîãîëüíîé
ïðîáëåìå: íà âðåìÿ íå ñòî-
èò òðóäà. Ñ êàêîé öåëüþ
äåïóòàò ïðåäëàãàåò ââåñòè
íà âðåìÿ ñóõîé çàêîí? ×òî-
áû îòðåçâèòü îáùåñòâî, à
÷òî ïîòîì? Ïîòîì ñíîâà çà-
ðàáîòàåò êîíâåéåð àëêî-
ãîëüíîé ñìåðòè, âñ¸ íîâûå
è íîâûå ïîêîëåíèÿ ðîññè-
ÿí ñíîâà ïîïàäóò â ðàáñòâî
ê çåë¸íîìó çìèþ?! Íóæíî
íå íàâîäèòü «ïîðÿäîê â àë-
êîãîëüíîé îòðàñëè», à ïðè-
íèìàòü ìåðû ê å¸ èñêîðå-
íåíèþ, ñîãëàñíî àíòèàëêî-
ãîëüíîé êîíöåïöèè, ïðèíÿ-
òîé â íàøåé ñòðàíå: ïðè-
îðèòåò îòäà¸òñÿ íå èíòåðå-
ñàì áèçíåñà, à èíòåðåñàì
îõðàíû çäîðîâüÿ. È òóò
âåðíàÿ òàêòèêà – ìàññèðî-
âàííàÿ ïðîïàãàíäèñòñêàÿ
àòàêà íà ïèòåéíûå òðàäè-

öèè, ïðîñâåùåíèå ïðåæäå
âñåãî äåòåé, ÷òîáû âñòóïà-
þùèå â æèçíü íå ïðèîá-
ùàëèñü ê àëêîãîëüíîìó
íàðêîòèêó. Êîãäà èäåþ ñó-
õîãî çàêîíà ïîääåðæàò íå
12 ïðîöåíòîâ, à áîëåå ïî-
ëîâèíû íàñåëåíèÿ, òîãäà
çàïðåòèòåëüíûå ìåðû äî-
ñòèãíóò öåëè. Íåçàìåäëè-
òåëüíîå îáúÿâëåíèå ñóõî-
ãî çàêîíà â ñòðàíå, ãäå 90
ïðîöåíòîâ ñ÷èòàþò íîðìîé
æèçíè óìåðåííîå ïîòðåá-
ëåíèå àëêîãîëÿ íè÷åãî,
êðîìå äèñêðåäèòàöèè èäåè
òðåçâîñòè, íå âûçîâåò.

Æàëêî, ÷òî çàêîíîäàòå-
ëè íå ïîääåðæàëè èíèöè-
àòèâó òîé æå Ñêâîðöîâîé,
ïðåäëàãàâøåé â ïðîøëîì
ãîäó ðàäèêàëüíî ðåøèòü
ïðîáëåìó òàáà÷íîé çàâè-
ñèìîñòè: ñ 2035 ãîäà íå
ïðîäàâàòü òàáà÷íûå èçäå-
ëèÿ ãðàæäàíàì, ðîäèâøèì-
ñÿ â 2017 ãîäó è ïîçäíåå
– âûðàñòåò ïîêîëåíèå,
ñâîáîäíîå îò òàáàêà! Ïî-
ìåøàëè  ïðàâîçàùèòíèêè,
çàÿâèâøèå ïðîòåñò: íàðó-
øåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà, æå-
ëàþùåãî îòðàâëÿòü ñåáÿ!
Íèêòî èç äåïóòàòîâ íå
ïîääåðæàë ìèíèñòðà
çäðàâîîõðàíåíèÿ. À âåäü
îíà ïðåäëàãàëà âåðíûé
ïóòü ïîñòåïåííîãî îòêàçà
îò ëåãàëüíîãî íàðêîòèêà:
÷åëîâåê ðàñò¸ò, è åìó
îáúÿñíÿþò, ÷òî òàáàê – ïå-
ðåæèòîê ïðîøëîãî, çàá-
ëóæäåíèå ìèíóâøèõ ïîêî-
ëåíèé.

Òàê æå íóæíî ðàçâåí÷è-
âàòü è ãîñïîäñòâî â îáùå-
ñòâåííîì ñîçíàíèè èäåè
ïðèåìëåìîñòè ñïèðòíîãî.
È ïî èñòå÷åíèè ìíîãèõ ëåò,
êîãäà âçðàñò¸ò íîâîå ïîêî-
ëåíèå, ñâîáîäíîå îò íàð-
êîòèêîâ, óæå íå ïîíàäîáèò-
ñÿ ââîäèòü ñóõîé çàêîí â
ñòðàíå, ïîñêîëüêó áîëü-
øèíñòâî ãðàæäàí ââåä¸ò
åãî äëÿ ñåáÿ. Òîëüêî òàê
ìîæíî ñïàñòè ñòðàíó îò, ïî
ñëîâàì äåïóòàòà Âèòàëèÿ
Ìèëîíîâà,  «àëêîãîëüíîãî
çàãîâîðà».

  Êîììåíòàðèé ðåäàêöèè ãàçåòû Âîïðåêè»


