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Ñâÿòîé Âîíèôàòèé – ýòî
ïåðâûé ñâÿòîé, ê êîòîðîìó
îáðàùàþòñÿ ëþäè, æåëàþ-
ùèå èçáàâèòüñÿ îò ïüÿíñòâà,
ëèáî áëèçêèå òåõ, êîãî ïëå-
íèë ýòîò çìèé. Âîíèôàòèé
æèë â III âåêå â Ðèìñêîé
èìïåðèè. Îí ñóìåë ðàñêà-
ÿòüñÿ â ñâîèõ ãðåõàõ è ïî-
ëó÷èë ïðîùåíèå îò Áîãà.
Âîíèôàòèé áûë ðàáîì ó
çíàòíîé ðèìëÿíêè. Âìåñòå
îíè ïðåäàâàëèñü ðàçâðàòó
è ïèòàëè îñîáóþ ñòðàñòü ê
âûïèâêå. Òàê ïðîøëî íåìà-
ëî ëåò, è, õîòÿ îáîèõ òåðçà-
ëè ñîâåðø¸ííûå ãðåõè, íè
îäèí èç íèõ íå íàø¸ë â
ñåáå ñèëû îòêàçàòüñÿ îò
ïðîøëîãî ðàçâðàòíîãî îá-
ðàçà æèçíè. Õîçÿéêà Âîíè-
ôàòèÿ óçíàëà, ÷òî ìîùè ñâÿ-
òûõ ëþäåé ìîãóò ïîìî÷ü èç-

Ïðåäñòàâèâ ãîñòåé, Íàòà-
ëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Êî-
ðîëüêîâà â äâóõ ñëîâàõ
ïîÿñíèëà, ÷òî ýòî çà ïðî-
åêò òàêîé «Ñàðàòîâ ìîëî-
äîé», ðàññêàçàëà, êàê ñàìà
òðèäöàòü ëåò íàçàä âûáðà-
ëà ñâîþ èäåþ è ñ òåõ ïîð
ðàáîòàåò íà íå¸. Êàê ýòî
èíòåðåñíî – ó÷àñòâîâàòü â
ïðîåêòàõ, âåäü ÷åëîâåê ñó-
ùåñòâî ñîöèàëüíîå, è æèòü
òîëüêî äëÿ ñåáÿ ëþáèìîãî
ñêó÷íî. «À åñòü ëè èäåè ó
âàñ?» – ïîèíòåðåñîâàëàñü
îíà. È ýòîò âîïðîñ çàñòàë
ðåáÿò âðàñïëîõ. Äà è íàñ ñ
âàìè îí òîæå ïîñòàâèò â
òóïèê.

À çà íèì ïîñëåäîâàë
î÷åðåäíîé âîïðîñ. Çà ÷òî
ñîáèðàëàñü ïëàòèòü òûñÿ÷è
äîëëàðîâ â ìåñÿö èçâåñò-
íîìó òåëåâåäóùåìó, åñëè
îí â ñâîèõ ïåðåäà÷àõ áó-
äåò ïðè ñëó÷àå âñòàâëÿòü
òàêóþ ôðàçó: «Âðåäíî êó-
ðèòü áåðåìåííûì æåíùè-
íàì è äåòÿì». Âîñüìèêëàññ-
íèê Þðèé Õàð÷åíêî èç ëè-
öåÿ ¹ 37 ðàçãàäàë çàãàä-
êó áûñòðî: çíà÷èò âñåì îñ-
òàëüíûì íå âðåäíî!  È òà-
êèõ èçîùð¸ííûõ óëîâîê ó
ïðîäâèãàþùèõ ñâîé ñìåð-
òîíîñíûé òîâàð òàáà÷íûõ è
àëêîãîëüíûõ êîðïîðàöèé-
ïðîèçâîäèòåëåé – ìíîæå-
ñòâî. Ñåìèêëàññíèê Âëàä
Êóäðÿâöåâ èç øêîëû ¹ 2
îáúÿñíèë êîâàðñòâî ñòè-
êåðñîâ, ðàñêëååííûõ â ìà-
ãàçèíàõ, î òîì, ÷òî ïðîäàæà

НА БЕРЕГУ ВЕЧНОСТИ

Â Ñàðàòîâñêîé åïàð-
õèè Ðóññêîé Ïðàâî-
ñëàâíîé Öåðêâè óñòà-
íîâèëàñü òðàäèöèÿ
âñòðå÷àòü Íîâûé ãîä
çà Áîæåñòâåííîé Ëè-
òóðãèåé. Ñàðàòîâñêèå
òðåçâåííèêè òðåòèé
ãîä ïîäðÿä îòìå÷àþò
äåíü ïàìÿòè ñâÿòîãî
ìó÷åíèêà Âîíèôàòèÿ
ó÷àñòèåì â Ëèòóðãèè è
ìîëåáíå íà íà÷àëî
íîâîãî ãîäà â õðàìå
ñâÿòîãî Ãåîðãèÿ Ïîáå-
äîíîñöà.

áàâèòüñÿ îò íèçìåííûõ çà-
âèñèìîñòåé. Îíà îòïðàâè-
ëà Âîíèôàòèÿ çà íèìè â ñî-
ñåäíèé ãîðîä. Ïî ïóòè Âî-
íèôàòèé ðàñêàÿëñÿ, âñþ äî-
ðîãó ïðîâ¸ë â ìîëèòâàõ è
ñëåçàõ, ïðîñÿ Áîãà íèñïîñ-
ëàòü åìó èñïûòàíèå, ìó÷å-
íèå, â êîòîðîì îí ñìîæåò
èñêóïèòü ñâîþ âèíó. Áîã
óñëûøàë Âîíèôàòèÿ. Íå-
ñ÷àñòíûé ïî ïðèáûòèè ê
ìîùàì óìåð ìó÷åíè÷åñêîé
ñìåðòüþ çà âåðó âî Âñå-
âûøíåãî. Ñ òåõ ñàìûõ ïîð
ìîëèòâû Ñâÿòîìó Âîíèôà-
òèþ îò ïüÿíñòâà ñ÷èòàþòñÿ
íàèáîëåå äåéñòâåííûìè,
âåäü Âîíèôàòèé ñòàë çà-
ùèòíèêîì è ïîêðîâèòåëåì
ïüÿíèö è áëóäíèêîâ.

Íà óòðåíå, ñîñòîÿâøåé-
ñÿ âå÷åðîì 31 äåêàáðÿ,

áûë îòñëóæåí ìîëåáåí ñâÿ-
òîìó Âîíèôàòèþ, ïðèõîæà-
íå âìåñòå ñ õîðîì ïåëè
âåëè÷àíèå ìó÷åíèêó: «Âå-
ëè÷àåì òÿ, ñòðàñòîòåðï÷å
ñâÿòûé Âîíèôàòèå, è ÷òèì
÷åñòíûå ñòðàäàíèÿ òâîÿ,
èæå çà Õðèñòà ïðåòåðïåë
åñè»

Íå ñëó÷àéíî äåíü ïàìÿ-
òè ñâÿòîìó Âîíèôàòèþ ïðè-
ø¸ëñÿ íà ñàìûé «ïüÿíûé»
äåíü â ãîäó. Â òî âðåìÿ, êàê
ìíîãèå è ìíîãèå âñòðå÷à-
ëè ñìåíó ëåò ñ âèíîì è
âîäêîé, ïðàâîñëàâíûå
òðåçâåííèêè ìîëèëè Ãîñ-
ïîäà î íèñïîñëàíèè íàøèì
ñîîòå÷åñòâåííèêàì òðåç-
âåíèÿ è òðåçâîìûñëèÿ â
ýòè òðóäíûå âðåìåíà. Òðè
ãîäà íàçàä â õðàìå ñâ. Ãå-
îðãèÿ Ïîáåäîíîñöà â íîâî-

ãîäíþþ íî÷ü áûë îòñëó-
æåí òîëüêî ìîëåáåí íà
íà÷àëî íîâîãî ãîäà, â í¸ì
ó÷àñòâîâàëè äåñÿòêà äâà
ïðèõîæàí. Â ïðîøëîì
ãîäó â ýòîì õðàìå â ïåð-
âûå ìèíóòû íîâîãî ãîäà
âïåðâûå áûëà îòñëóæåíà
Ëèòóðãèÿ, ñîáðàâøàÿ òðè
äåñÿòêà ìîëÿùèõñÿ. Â
ýòîì ãîäó â íî÷ü íà 1
ÿíâàðÿ íàðîäó â õðàìå
ïðèáàâèëîñü, ïîëñîòíè
÷åëîâåê ïðåäïî÷ëè ìî-
ëèòâåííîå ñîáðàíèå çà-
ñòîëüþ, è âïåðâûå áûëè
ëþáîïûòñòâóþùèå, çàõî-
äèâøèå â õðàì ïîñìîò-
ðåòü, ÷òî òàì ïðîèñõîäèò.

À òàì ïðàâîñëàâíûå
òðåçâåííèêè ïðîñèëè
Áîãà î äàðîâàíèè ìèðà è
ïîêîÿ íàøåé ñòðàíå â íà-

ñòóïèâøåì ãîäó. Ïîñëå Ëè-
òóðãèè è ìîëåáíà íàñòîÿòåëü
õðàìà  ñâÿùåííèê Ðîìàí
Êàðïîâ îáðàòèëñÿ ê ïðèõîæà-
íàì ñ ïðîïîâåäüþ, â êîòîðîé
îòìåòèë: «Ñåãîäíÿ ìû ìîëè-
ëèñü î òîì, ÷òîáû Ãîñïîäü ñî-
õðàíèë íàøå Îòå÷åñòâî è
âñåõ ëþäåé, æèâóùèõ â í¸ì,
è âñåõ ïðî÷èõ ëþäåé â ìèðå
è ëþáâè, ÷òîáû Ãîñïîäü ñî-
õðàíèë îò âñÿêîãî îãíÿ, ìå÷à,
íàøåñòâèÿ èíîïëåìåííûõ è
îò ìåæäîóñîáíîé áðàíè, ÷òî-
áû Ãîñïîäü ñïîäîáèë âñåõ
íàñ âîçëþáèòü Áîãà îò âñåãî
ñåðäöà, îò âñåãî ñâîåãî ïî-
ìûøëåíèÿ, âîçëþáèòü è
áëèæíèõ ñâîèõ. Ñâÿòèòåëü
Ãðèãîðèé Áîãîñëîâ, ñðàâíèâàÿ
âðåìÿ ñ áóðíîé ðåêîé, ãîâî-
ðèò ñëåäóþùåå: ÷òî âðåìÿ ýòî
åñòü áóðíàÿ ðåêà, âûòåêàþùàÿ
èç âå÷íîñòè è âòåêàþùàÿ ñíî-
âà â âå÷íîñòü. Âñÿ íàøà
æèçíü, äîðîãèå  áðàòüÿ è ñå-
ñòðû, ãîòîâèò íàñ ñ âàìè ê âå÷-
íîñòè, ãîòîâèò  íàñ ñ âàìè ê
âñòðå÷å ñî Õðèñòîì Ñïàñèòå-
ëåì, ãîòîâèò íàñ ê òîìó, ÷òî-
áû ìû áûëè ãîòîâû ïðåäñòàòü
ïðåä Áîãîì».

Ïðàâîñëàâíûå òðåçâåííè-
êè Ñàðàòîâà ïðè÷àñòèëèñü
ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ òàéí çà
Áîæåñòâåííîé Ëèòóðãèåé,
âñòðåòèâ 2016 ãîä ñ ìîëèò-
âåííûì íàñòðîåíèåì.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ
Íà ñíèìêàõ: ìîëåáåí íà

íà÷àëî íîâîãî 2016 ãîäà â
õðàìå ñâÿòîãî Ãåîðãèÿ Ïîáå-
äîíîñöà ã. Ñàðàòîâà, íîâî-
ãîäíÿÿ íî÷ü.

(Ïðîäîëæåíèå òåìû íà
ñòðàíèöå 3)

И СНОВА – ЗДРАВСТВУЙТЕ!
Ïåðâàÿ â íîâîì ãîäó âñòðå÷à ñî øêîëüíèêàìè â

ðàìêàõ ïðîäîëæàþùåãîñÿ ïðîåêòà «Ñàðàòîâ ìîëî-
äîé» ñîñòîÿëàñü 15 ÿíâàðÿ 2016 ãîäà. Íà ýòîò ðàç
ïðîïàãàíäèñòû òðåçâîãî çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè
ïðèøëè íå â ó÷åáíîå çàâåäåíèå, à â çàë çàñåäàíèé
àäìèíèñòðàöèè Ôðóíçåíñêîãî ðàéîíà, êîòîðûé
ñìîã âìåñòèòü ïðåäñòàâèòåëåé ñðàçó íåñêîëüêèõ
øêîë – ¹¹ 1, 2, 18, 77, – ëèöåÿ ¹ 37 è ãèìíàçèè
¹ 3. «Äåñàíò» âûñòóïàþùèõ èç øåñòè ÷åëîâåê, òðîå
ìóæ÷èí è òðè æåíùèíû, ñ ïåðâûõ ìèíóò çàâëàäåëè
âíèìàíèåì íåïîñåäëèâîé àóäèòîðèè ñåìèêëàññíè-
êîâ è çàñòàâèëè «âêëþ÷èòü» ìîçãè íà àêòèâíîå âîñ-
ïðèÿòèå èíôîðìàöèè.

òàáà÷íûõ èçäåëèé ëèöàì
äî 18 ëåò çàïðåùåíà. Ýòî
ñêðûòàÿ ðåêëàìà, ïîòîìó
÷òî çàïðåòíûé ïëîä ñëàäîê.
È ñíîâà â òî÷êó!

Íå ïåðå÷èñëÿÿ âñåõ ìè-
ôîâ îá àëêîãîëå è òàáàêå,
Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà îò-
êðûëà «àìåðèêó» äëÿ ìíî-
ãèõ, ñêàçàâ, ÷òî íà ïåðâîì
ìåñòå â êëàññèôèêàöèè
Âñåìèðíîé Îðãàíèçàöèè
Çäðàâîîõðàíåíèÿ ñðåäè
âñåõ íàðêîòèêîâ ñòîèò àëêî-
ãîëü – ïî ñòåïåíè ñâîåé
äîñòóïíîñòè. À âàðèàíòû
îòâåòîâ ñûïàëèñü ñî âñåõ
ñòîðîí çàëà, íàçâàíèÿ íàð-
êîòè÷åñêèõ âåùåñòâ îòëåòà-
ëè, ÷òî íàçûâàåòñÿ, îò çóáîâ,
êàê òàáëèöà óìíîæåíèÿ. Íî
ñàìîå ãëàâíîå – ïîíÿòü, ÷òî
ñèëüíûìè è ñëàáûìè ýòè
âåùåñòâà ìîæíî ñ÷èòàòü
òîëüêî â ñðàâíåíèè äðóã ñ
äðóãîì, ëþáîé èç íèõ âñå-
ãäà ñèëüíåå ÷åëîâåêà. Íî
êàê æå òîãäà æèòü â ýòîì
ìèðå? Âàðèàíòû åñòü! È
î÷åíü íàãëÿäíî îíè ïðåä-
ñòàëè â êîðîòêîì ìóëüò-
ôèëüìå «Óðîê òðåçâîñòè». È
âîò ÷òî óäèâèòåëüíî, ìóëü-
òèê ýòîò â èíòåðíåòå êðóòèò-
ñÿ äàâíî, à âîò ñìîòðåë åãî
ëèøü îäèí èç çàëà…

Êàê âñåãäà, âíèìàòåëüíî
ñëóøàëè ïîäðîñòêè Ñåð-
ãåÿ Äìèòðèåâà. Îí ðàáîòà-
åò â ñëóæáå ñïàñåíèÿ, à
ïðåäñòàâëÿåò îáùåñòâåí-
íóþ îðãàíèçàöèþ «Ñîþç
äîáðîâîëüöåâ Ðîññèè».

Ïðèìåð åãî æèçíè, îïûò
äîñòèæåíèÿ öåëè ïðîñò è
äîñòóïåí, íóæíî òîëüêî
ïðàâèëüíî îïðåäåëèòü ýòó
öåëü è èäòè çà ñâîåé çâåç-
äîé. «Ñëóøàéòå òèøèíó, â
òèøèíå ðîæäàþòñÿ èäåè.
Ñëóøàéòå êëàññè÷åñêóþ
ìóçûêó. Áóäüòå ÷èñòûìè,
ñâåòëûìè!» – ïîæåëàë Ñåð-
ãåé ðåáÿòàì.

Ïî îáûêíîâåíèþ, ïðèò-
÷àìè íà÷àë ðàçãîâîð ñ çà-
ëîì ðóêîâîäèòåëü îðãàíè-
çàöèè «Ñèíåãîðèÿ» Âàäèì
Íèêîëàåâè÷ Ñíàðêîâè÷. Îí
òîæå ÷åëîâåê èíòåðåñíûé,
âñþ æèçíü ðàáîòàåò ñ äåòü-
ìè. Îí ïðèãëàøàë ïðèñóò-
ñòâóþùèõ ïðèñîåäèíÿòüñÿ
ê ñèíåãîðöàì, âñòàòü â ðÿäû
âîëîíò¸ðîâ, çàíèìàòüñÿ
âîðêàóòîì, ïàðêóðîì, à òàê-

æå ïðèãëàñèë æåëàþùèõ
íà çàâîä èì. Îðäæîíèêèä-
çå, ãäå äëÿ ñòàðøåêëàññíè-
êîâ íåäàâíî íà÷àë ðàáîòàòü
áåñïëàòíûé îáó÷àþùèé
öåíòð äëÿ áóäóùèõ èíæå-
íåðîâ. Êàê ìíîãî â æèçíè
ïðåêðàñíîãî è èíòåðåñíî-
ãî! È îðãàíèçì ÷åëîâåêà,
ñêàçàë Âàäèì Íèêîëàåâè÷,
ãîòîâ æèòü äî 120 ëåò. Íî
äëÿ ýòîãî íóæíî âñåãäà…
äóìàòü ãîëîâîé. Åñëè áû
âîâðåìÿ ïîäóìàëè î òîì,
÷òî îíè äåëàþò, äâà äåâÿò-
íàäöàòèëåòíèõ ïàðíÿ èç
Ëåíèíñêîãî ðàéîíà Ñàðà-
òîâà. Îíè â íåäàâíåì äå-
êàáðå ïîëó÷èëè ñðîê ïî
äâàäöàòü ëåò çà ðàñïðîñò-
ðàíåíèå íàðêîòèêîâ. Èëè
äðóãîé ïàðåíü, êîòîðûé
ïðèíèìàë «ë¸ãêèå», ïî åãî

ìíåíèþ, íàðêîòèêè, íî
ñëó÷èëàñü òðàãåäèÿ, è
âðà÷è íå ñìîãëè ñïàñòè
åãî èç-çà îòòîðæåíèÿ
ëåêàðñòâ îðãàíèçìîì.
Èñïðàâèòü îøèáêó íå
âñåãäà ïîëó÷àåòñÿ. Âîëî-
äÿ Øèíêàðåíêî èç øêî-
ëû ¹ 2 áûñòðî ðàçîãíóë,
ïî ïðîñüáå Âàäèìà Íè-
êîëàåâè÷à, êàíöåëÿðñêóþ
ñêðåïêó, à âîò ñîãíóòü å¸,

÷òîáû ïîëó÷èëîñü, êàê
áûëî, íå âûøëî.

Ïðèçûâàëà ðåáÿò ïðè-
íèìàòü âçðîñëûå ðåøå-
íèÿ òàêæå Ìàðãàðèòà Èãî-
ðåâíà Ñàìñîíîâà èç îá-
ëàñòíîãî öåíòðà ìåäè-
öèíñêîé ïðîôèëàêòèêè.
«Íàäî îñîçíàííî ïîäõî-
äèòü ê êàæäîìó ïîñòóï-
êó», – ñêàçàëà îíà. À âðà-
÷è âñåãäà áóäóò ñòîÿòü íà
ñòðàæå çäîðîâüÿ.

Ëèäåð ìåñòíîãî îòäå-
ëåíèÿ îðãàíèçàöèè
«Òðåçâàÿ Ðîññèÿ» Ðàìèëü
Ðàõìàòóëëèí ïðîø¸ëñÿ
ïî çàëó ñ ìèêðîôîíîì,
çàäàâàÿ ñâîè íåîæèäàí-
íûå âîïðîñû. Íàïðèìåð,
ïî÷åìó â äðåâíåé Ñïàð-
òå ñïèðòíîå ðàçðåøà-
ëîñü ïèòü òîëüêî ðàáàì?

Äà, êîíå÷íî, ÷òîáû ñäåëàòü èõ
ïîñëóøíûìè, ïîäàòëèâûìè. À
êòî ñìîòðåë ôèëüì «Ìàòðè-
öà»? Îêàçàëîñü, ìíîãèå ñìîò-
ðåëè. Âîò òàê è íàñ ïðîãðàì-
ìèðóþò, ÷òîáû ìû ñ âàìè æèëè
â ìàòðèöå, ïîäâ¸ë èòîã Ðà-
ìèëü. Òàê æå îí ðàçâåí÷àë
«îáàÿíèå» íîâîãîäíåãî
ôèëüìà «Èðîíèÿ ñóäüáû».
Ïî÷åìó æå íå æåíàò äî 36 ëåò
ãåðîé, è êîãî æäàëà æåíùè-
íà, íåóæåëè àëêîãîëèêà èç
äðóãîãî ãîðîäà? Ýòî ïðî-
ãðàììèðîâàíèå âû÷èñëèòü íå
òàê óæ è ñëîæíî, åñëè òîëüêî
íàó÷èòüñÿ ñòàâèòü áàðüåð âñå-
ìó, ÷òî ìåøàåò íàì áûòü ñâî-
áîäíûìè è ëþáèòü æèçíü.
Îêñàíà Ñåðãååâíà Ñëàñòóõè-
íà, ãëàâíûé ñïåöèàëèñò-ýêñ-
ïåðò îòäåëà ìåæâåäîìñòâå-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ñôå-
ðå ïðîôèëàêòèêè ÓÔÑÊÍ ïî-
ðàäîâàëàñü çà òåõ, ó êîãî óæå
åñòü ëþáèìîå çàíÿòèå, è ïî-
æåëàëà íàéòè åãî îñòàëüíûì,
çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì, òàíöàìè,
æèòü èíòåðåñíî.

Â êîíöå âñòðå÷è, ïî òðà-
äèöèè, ó÷àñòíèêè ïîëó÷èëè
ïî ýêçåìïëÿðó ãàçåòû «Âîï-
ðåêè» ñ àäðåñîì íàøåé îðãà-
íèçàöèè è ïðèãëàøåíèå çà-
õîäèòü íà ñàéò, ïðèñîåäè-
íÿòüñÿ ê íàøåìó îáùåìó
äåëó – äåëàòü ñâîé ãîðîä
ëó÷øå.

Âñåì íàì î÷åíü õîòåëîñü
áû, ÷òîáû âñòðå÷à îñòàâèëà
ñëåä â óìàõ  14-15 ëåòíèõ
ãðàæäàí, âñòóïèâøèõ â ïîðó
ñàìîñòîÿòåëüíûõ ïîñòóïêîâ.
Âåäü âñå âçðîñëûå áûëè èñ-
êðåííè, è ýòî ïî÷óâñòâîâàëè
äåòè è ïåäàãîãè. Îò èõ èìå-
íè ïîáëàãîäàðèëà îðãàíèçà-
òîðîâ çàìåñòèòåëü äèðåêòî-
ðà ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáî-
òå øêîëû ¹ 2 Àëëà Ìèõàé-
ëîâíà Êàíäåðîâà.

Òàòüÿíà ÂÀÐÄÓÃÈÍÀ
Íà ñíèìêàõ: Îêñàíà Ñåð-

ãååâíà Ñëàñòóõèíà è Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà Êîðîëüêîâà
âåäóò óðîê òðåçâîñòè.
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Âûñòðàèâàÿ «ãðîìàäü¸»
ïëàíîâ ïî îòðåçâëåíèþ
íàøåé æèçíè, ìû êàê áû
çàáûâàåì î þìîðå, à èìåí-
íî îá îñâîáîæäåíèè åãî,
þìîðà, îò áåçíàä¸æíî ïðî-
àëêîãîëüíîé îðèåíòàöèè.
Áîþñü, ÷òî ýòà èñòèíà íå
íóæäàåòñÿ â äîêàçàòåëü-
ñòâàõ. Ïðè âñ¸ì ïðè òîì,
÷òî ìû ãíåâàåìñÿ íà þìî-
ðèñòîâ âñåõ ìàñòåé çà èõ
áåçðàçìåðíóþ ïèòåéíóþ
òåìàòèêó, ìû êàê-òî óïóñêà-
åì ïðîáëåìó èõ òðóäîóñò-
ðîéñòâà, êîãäà îáùåñòâî
ñòàíåò òðåçâûì.

Â ÷¸ì òóò äåëî? À â òîì,
÷òî òðåçâîìó ÷åëîâåêó è íå
èíòåðåñíî, è íå ñìåøíî
ñëóøàòü è ëèöåçðåòü çàìå-
øàííûé íà àëêîãîëå þìîð.
Ìîãó ñîñëàòüñÿ íà ëè÷íûé
îïûò è ñâèäåòåëüñòâà ìîèõ
îòðåçâåâøèõ íà âñþ æèçíü
äðóçåé – íûí÷å àêòèâèñòîâ
òðåçâåííè÷åñêîãî äâèæå-
íèÿ â Ñàðàòîâå.

Âñåì íàì, âñòóïèâøèì â
òðåçâîñòü åù¸ â ÕÕ âåêå, íå
òîëüêî áåçðàçëè÷íû ïüÿ-
íûå áàéêè, íî è  âûçûâàþò
÷óâñòâî äîñàäû. Âåäü ëþäè
ñìåþòñÿ, ïðåêðàñíî ïîíè-
ìàÿ èëè íå æåëàÿ ïîíèìàòü
âñþ òðàãè÷íîñòü áåçðàç-
äåëüíîãî ãîñïîäñòâà «íà-
öèîíàëüíîãî íàïèòêà» â
Ðîññèè. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî íå

Âîò è äóìàåøü, à çíàåò ëè
ðåäàêöèÿ èçâåñòíîãî ñàðà-
òîâñêîãî èçäàíèÿ î ñóùå-
ñòâîâàíèè â ðåãèîíå îáùå-
ñòâà òðåçâîñòè ñ òðèäöàòè-
ëåòíåì ñòàæåì áîðüáû çà
òðåçâîñòü?! Åñëè çíàåò, òî
ïî÷åìó íå ïîèíòåðåñîâà-
ëàñü ñóùåñòâîì âîïðîñà è
íå òîëüêî îñìåëèëàñü îáíà-
ä¸æèòü îãðîìíóþ àðìèþ
ïèòåéùèêîâ, íî è îãîð÷èòü
ïîõîäÿ áëàãîïðèñòîéíûõ
òðåçâåííèêîâ? À â Îáùåñòâå
òðåçâîñòè ïðåæäå âñåãî íà-
ïîìíèëè áû î ñóùåñòâîâà-
íèè àëêîãîëüíîãî ëîááè, êîí-
òðîëèðóþùåãî ñðåäñòâà
ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Åù¸
â 1990 ãîäó ïðåäñòàâèòåëè
Ìåæäóíàðîäíîé ëèãè òðåç-
âîñòè â ôîðìàòå «Êðóãëîãî
ñòîëà ïî ÷åëîâå÷åñêîìó èç-
ìåðåíèþ» ïîâåäàëè íàì î
òåõ ïðåïîíàõ, êîòîðûå ÷èíÿò
ëîááèñòû òåì ó÷¸íûì, êîòî-
ðûå èçó÷àþò ïðîáëåìó íå-

Ïàðòí¸ðàìè â ïðîâåäå-
íèè çèìíèõ çàáàâ íà ñåé
ðàç âûñòóïèëè Êîìèòåò îá-
ùåñòâåííûõ îòíîøåíèé è
íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêè
ïðàâèòåëüñòâà Ñàðàòîâñêîé
îáëàñòè, ÓÔÑÊÍ Ðîññèè ïî
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè, Îá-
ùåñòâåííàÿ ïàëàòà Ñàðà-
òîâñêîé îáëàñòè.

Ïåðâûìè ê âîðîòàì óç-
áåêñêîãî ïîäâîðüÿ ïðèáû-
ëè øòàáèñòû-ñêàóòû Èãîðü
Ìóçàëåâñêèé (êàê âñåãäà,
îí îòâå÷àë çà ðàáîòó óñè-
ëèòåëüíîé àïïàðàòóðû),
Àíäðåé Áàæåíîâ, Èëüÿ Åô-
ðåìîâ, Âëàä Äåìàãèí, Ïà-
âåë Êîíüêîâ, Âëàäèìèð
×åðíîâ, Äèàíà Âàðëàìîâà è
äâå Âàëåðèè – Øèðèêîâà
è Ñòðåëêîâà. Èì ïðåäñòî-
ÿëî ïîäãîòîâèòü èãðîâûå
ïëîùàäêè. Âñêîðå ñòàëè
ïîäòÿãèâàòüñÿ íà Ñîêîëî-
âóþ ãîðó è ó÷àñòíèêè. Ðàíü-
øå âñåõ ïðèøëè «Ñîðîêî-
íîæêè» (çàáåãàÿ âïåð¸ä,
ñêàæó – îíè îêàçàëèñü â
÷èñëå ïîáåäèòåëåé), ïî-
ïðîñèâ ðóêîâîäèòåëÿ ñêà-
óòñêîãî îòðÿäà «Ñîðîêî-
íîæêè» Ñâåòëàíó Âèêòîðîâ-
íó Ãîðáóë¸âó ïðåäñòàâèòü
ñâîþ êîìàíäó, ÿ ñêàçàë:
«Ðàç âû ïåðâûå, áóäó çà âàñ
áîëåòü», à Ñâåòëàíà Âèêòî-
ðîâíà íàçâàëà èìåíà òåõ,
êîìó ïðåäñòîÿëî îòñòàè-
âàòü ÷åñòü ñâîåé øêîëû:
«Êðèñòèíà Âàñèëåâè÷ èç 9
«â», å¸ îäíîêëàññíèöà
Ïîëèíà Õàðèòîíîâà, Âàëå-
ðèÿ Êàðïåíêî èç 6 «â» è
Èâàí Ïåñòðÿêîâ, îí óæå â
æåëåçíîäîðîæíîì òåõíè-
êóìå ó÷èòñÿ».

Ñëåäîì çà «Ñîðîêîíîæ-
êàìè» ïðèøëè íîâè÷êè íà-
øèõ ìåðîïðèÿòèé – æèòå-
ëè Åëøàíêè èç 89-é ãèì-
íàçèè Êàòÿ Ïîíîìàð¸âà,
Àíãåëèíà Êîâàëåíêî, áëèç-
íåöû Åãîð è Ìàðãàðèòà
Ñòàðíèêîâû, Àðò¸ì Åãîðîâ,
Èëüÿ Ìèðîíîâ è Ãëóõîâ
Äèìà. Ðóêîâîäèòåëü äåëå-
ãàöèè åëøàíöåâ ó÷èòåëü
ìàòåìàòèêè Ëþäìèëà Àëåê-
ñååâíà Çóáàâëåíêî ïîÿñ-
íèëà, ÷òî ðåáÿòà åù¸ íå

КОМАНДНЫЙ ДУХ ТРЕЗВЫХ ЗАБАВ

Íàêàíóíå Ðîæäåñòâà Ðóñòàì Ìàìàòêóëîâè÷ Ìàí-
ñóðîâ, ðóêîâîäèòåëü óçáåêñêîãî êóëüòóðíîãî öåí-
òðà «Ñîãäèàíà», ïðèåõàë â Íàöèîíàëüíóþ äåðåâ-
íþ íàðîäîâ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè ÷óòü ñâåò, ÷òîáû
ðàçæå÷ü êàìèí â ÷àéõàíå, ïðîì¸ðçøåé íàñêâîçü
îò íàãðÿíóâøèõ â íîâîãîäüå  äâàäöàòèãðàäóñíûõ
ìîðîçîâ.

Â øåñòü óòðà êàìèí óæå ïûëàë, áð¸âíûøêè âîâ-
ñþ ïîòðåñêèâàëè, ñòàðàÿñü îòäàòü ñâîé æàð äëÿ
îæèäàâøèõñÿ ãîñòåé – áîëåå ñîòíè øêîëüíèêîâ â
ïîëäåíü äîëæíû áûëè íà÷àòü òðàäèöèîííûå «Òðåç-
âûå çàáàâû», ïðîâîäèìûå Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëü-
íîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèåé òðåçâîñòè è çäî-
ðîâüÿ â ñîäðóæåñòâå ñ ñîþçîì «Ñàðàòîâ ìîëîäîé»
â ðàìêàõ ñðàçó äâóõ ïðîåêòîâ «Âûáîð çà ìíîé» è
«Îò «Çäðàâîãî òîëêà» – ê çäðàâîé æèçíè», èäóùåãî
ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ôîíäà ïîìîùè äåòÿì,
ïîïàâøèì â òðóäíóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ.

ñêàóòû, íî óæå ãîòîâÿòñÿ
âñòóïàòü â ýòî áðàòñòâî, à
íà ìîé âîïðîñ, êàê íàçîâóò
îòðÿä, ðåáÿòà ñìóòèëèñü.
«Êàê íàçîâ¸òå êîðàáëü, òàê
îí è ïîïëûâ¸ò», – îáúÿñíèë
ÿ âàæíîñòü èìåíè, è îíè òóò
æå, ïåðåáðàâ íåñêîëüêî
âàðèàíòîâ, óòâåðäèëè ýòîò
– «Ýëèòà». «Ìîæåò, «Àýëè-
òà»? – ïåðåñïðîñèëà ó÷è-
òåëüíèöà, íî ðåáÿòà ïîä-
òâåðäèëè: «Ýëèòà»!

Ñêàóòû – ýëèòà ïîäðàñ-
òàþùåãî ïîêîëåíèÿ. Ê ïî-
ëóäíþ â íàöèîíàëüíóþ äå-
ðåâíþ ïîäòÿíóëèñü êîìàí-
äû èç øêîë ¹¹ 8, 10, 82,
ëèöååâ 3, 4, 15, 47, 62, ãèì-
íàçèè ¹ 58, èç ðåàáèëèòà-
öèîííûõ öåíòðîâ «Âîçâðà-
ùåíèå» Ëåíèíñêîãî è Çà-
âîäñêîãî ðàéîíîâ, ÿ åäâà
óñïåâàë çàïèñûâàòü, ïîìî-
ãàÿ ðåãèñòðèðîâàòü Âåðå
Âèêòîðîâíå Áàæåíîâîé, îò-
âåòñòâåííîé çà îðãàíèçà-
öèþ èãð.

Ïåðâîíà÷àëüíî ïëàíè-
ðîâàëîñü îòêðûòèå èãð íà
îòêðûòîé ñöåíå, íî ðåøè-
ëè íå ìîðîçèòü äåòåé è
âñþ ïðîöåäóðó îáúÿñíåíèÿ
ïðàâèë èãðû è ðàñïðåäå-
ëåíèÿ êîìàíä ïî ñòàíöèÿì,
ïðåäñòàâëåíèå âåäóùèõ
èãðû ïðîâåëè â ÷àéõàíå, ê
ïîëóäíþ óæå îáðåòøåé
æèëîé âèä: êàìèí è êàëî-
ðèôåð ïîñòàðàëèñü! Â ýòîì
ãîäó íîâè÷êè áûëè íå
òîëüêî ñðåäè ó÷àñòíèêîâ,
íî è ñðåäè îðãàíèçàòîðîâ:
òðè ñòàíöèè – «Êîìàíäíûé
äóõ», «¨ëêè-ïàëêè» è «Áåã â
ìåøêàõ» – ïðîâåëè ïî-
êðîâñêèå êàçàêè è êàçà÷êè
èç êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî
êëóáà «Âìåñòå» Ñåðãåé
ßøèí, Äàðüÿ Ñóâîðîâà, Íè-
êèòà Êðàâåíîê è Åêàòåðè-
íà Ãîðáóøêî, à «Ýñòàôå-
òîé» è «Ñêàêàëêàìè»  óâ-
ëåêëè ðåáÿò Âàäèì Êîðî-
ë¸â è Âàëåðèÿ Ñòÿæêèíà èç
«Ñîþçà äîáðîâîëüöåâ Ðîñ-
ñèè».

Íî âîò âñ¸ì âñ¸ ñòàëî
ÿñíî, èãðîêàì íå òåðïåëîñü
âñòóïèòü â ñíåæíóþ áèòâó,
è ïåäàãîã-ìåòîäèñò Àíäðåé

Íèêîëàåâè÷ Àâåðüÿíîâ äàë
ñòàðò èãðå, ÷àéõàíà âìèã
îïóñòåëà, è êîãäà ÿ âûøåë
çà âîðîòà óçáåêñêîãî ïîä-
âîðüÿ, çàïîëîí¸ííîãî çà-
èíäåâåâøèìè íà ìîðîçå
ñòåáëÿìè õëîïêà (îí â ïðî-
øëîì ãîäó òàê è íå äîçðåë,
ëèøü â æàðêîå ëåòî 2010
ãîäà åäèíñòâåííûé ðàç
ïîëó÷èëè ïîëíîöåííûé
õëîïîê), íàòêíóëñÿ íà âåñ¸-
ëóþ ãóðüáó, ñîáèðàâøóþñÿ
ïåðåòÿãèâàòü êàíàò. Âëàäè-
ìèð Æèäêîâ èç «Òðåçâîãî
Ñàðàòîâà» ðàñïðåäåëèë
èãðîêîâ èç ïðèþòà «Âîç-
âðàùåíèå», è íà÷àëàñü ïî-
òåõà: êàíàò äâèãàëñÿ òî â
îäíó, òî â äðóãóþ ñòîðîíó,
íàêîíåö ìàëü÷èøêè ïåðå-
òÿíóëè! Ìèíóòêó îòäûõà è
– âòîðîé ðàóíä, íà ñåé ðàç
âåðõ âçÿëè äåâ÷îíêè!

À ðÿäîì Ñåðãåé ßøèí
ñîáðàë ïîäðîñòêîâ íà
ñòàíöèè «Êîìàíäíûé äóõ»:
ïîêàçûâàë, êàê îáðàùàòüñÿ
ñ õîëîäíûì îðóæèåì –
øàøêàìè, – è ïàðíè ïî åãî
êîìàíäå òî ïîäíèìàëè, òî
îïóñêàëè øàøêè, äåëàëè
åù¸ êàêèå-òî óïðàæíåíèÿ,
ñïðàøèâàòü èõ íàçâàíèÿ
áûëî íåäîñóã, õîòåëîñü óñ-
ïåòü âåçäå è çàïå÷àòëåòü
àçàðò áîðüáû.

À ñïîðòèâíûé çàäîð –
ãëàâíûé ãåðîé íà âñåõ èã-
ðîâûõ ïëîùàäêàõ, è íà òà-
êèõ ïðèâû÷íûõ, êàê áîé íà
òÿìáàðàõ (òóò íà÷àëüíèêè
ñòàíöèè – ñêàóòû Âàëåðèÿ
Ñòðåëêîâà è Äèàíà Âàðëà-
ìîâà), è íà íåâèäàííîé
ìíîþ ðàíåå ñòàíöèè «Õâî-
ñòû» (çäåñü ñóäü¸é âûñòó-
ïàëà ñêàóò Âàëåðèÿ Øèðè-
êîâà»). Ïðàâèëà èãðû äî-
íåëüçÿ ïðîñòû: íåáîëüøîé
ëîñêóòîê çàïèõèâàåòñÿ çà
õëÿñòèê êóðòî÷êè èëè ïðè-
æèìàåòñÿ ðåçèíêîé øòàíîâ,
èãðîê óñòðåìëÿåòñÿ íà ñî-
ïåðíèêà, ñòðåìÿñü îòîðâàòü
åãî õâîñòèê è ñîõðàíèòü
ñâîé. È òàê – ïî ïÿòü ïî-
åäèíêîâ. Ãèìíàçèÿ ¹ 58
ñðàçó æå ïîâåëà â ñ÷¸òå â
ñðàæåíèè ñ ëèöåèñòàìè
ëèöåÿ ¹ 4, è ïåðâûé, è âòî-

ðîé, è òðåòèé ðàóíä çàêàí-
÷èâàëñÿ ïîáåäîé ãèìíàçè-
ñòîâ, íî âîò ÷åòâ¸ðòûé áîé,
äåâ÷îíêè ðèíóëèñü äðóã íà
äðóãà  è âìèã âçìåòíóëèñü
â ïîáåäíîì âçìàõå îòî-
ðâàííûå õâîñòèêè. Êòî ïî-
áåäèë? Âàëåðèÿ Øèðèêî-
âà ïðèíÿëà ìóäðîå ðåøå-
íèå: ïîáåäèëè îáå, ñ÷¸ò
ñòàë 4 : 1. Àëåêñàíäð Ïåò-
ðîâè÷ Êóëèêîâ, ó÷èòåëü
ôèçêóëüòóðû, òàê áîëåë çà
ñâîèõ ãèìíàçèñòîâ, ÷òî òå
â øóòêó ïðåäëîæèëè åìó
ïîó÷àñòâîâàòü â ñðàæåíèè.
Íî íåò, ïðàâèëà èãðû ýòîãî
íå ïîçâîëÿëè.

Â îòëè÷èå îò ïëîùàäêè,
êîòîðóþ â¸ë êàçàê Ñåðãåé
ßøèí, ïîêàçûâàÿ îòðàáîò-
êó ïðè¸ìîâ ðóêîïàøíîé
áîðüáû. Äëÿ îáúÿñíåíèÿ
óäàðîâ ïðåäïëå÷üåì îí
âûáðàë â ñïàððèíã-ïàðòí¸-
ðû Àëåêñàíäðà Ïåòðîâè÷à:
«Ñìîòðèòå, íàäî áèòü âîò
òàê, êàê â òàíöå, â ïëÿñêå –
ïîëó÷àåòñÿ ýòî äåéñòâèå:
ðàç – ïðåäïëå÷üå, äâà – ðàç
– äâà! Ãîòîâû? Ïîåõàëè!»

    Äåñÿòêè ïàð ñíà÷à-
ëà íåóìåëî, íåóâåðåííî,
ïîòîì âñ¸ àçàðòíåå è àçàð-
òíåå, ðàçó÷èâ êàçà÷èé óäàð,
ïðèíÿëèñü ñøèáàòüñÿ äðóã
ñ äðóãîì òàê, ÷òî ìîðîç â
èñïóãå ïîñòîðîíèëñÿ,  óáå-
æàâ ñ Ñîêîëîâîé ãîðû.

Íå ìåíåå çàäîðíî áûëî
è ñëåäóþùåå óïðàæíåíèå,
ïîõîæåå íà ëàäóøêè:
Àëåêñàíäð Ïåòðîâè÷ «èãðàë
â ëàäóøêè» ñ åäèíñòâåííîé
â êîìàíäå äåâî÷êîé, Àíåé
Áåñïàëîâîé.

À â ýòî âðåìÿ íå ìåíåå
íàïðÿæ¸ííîé áûëà îáñòà-
íîâêà è â ÷àéõàíå: ïîêà
èãðîêè íàáèðàëè î÷êè è
áàëëû, Ðóñòàì Ìàìàòêóëî-
âè÷ ñî ñâîèìè ïîìîùíèêà-
ìè, Îëüãîé Äàâûäîâíîé
Ìàíñóðîâîé è ßøíàðîì
Òóéàëèåâûì íàêðûâàëè íà
ñòîë, ðàññòàâëÿëè íà ñòîë
áëþäöà ñî ñëàäêîé ïàõëà-
âîé è âêóñíîé ñàìñîé, ïå-
ðåñ÷èòûâàëè òàðåëêè ñ äðó-
ãèìè ìÿñíûìè áëþäàìè,
ãðåëè ÷àé (êàêàÿ æå ÷àéõà-

íà áåç ÷àÿ?), áîÿñü, ÷òî íå
âñåì õâàòèò. Íî íåò: êîãäà
ïî îêîí÷àíèè èãðû âñå
óñåëèñü, îñòàëîñü åù¸ è íà
äîáàâêó.

Ïîñëå ìîðîçíûõ çàáàâ
àïïåòèò îêàçàëñÿ îòìåí-
íûì, íî øêîëüíèêè óñïåâà-
ëè íå òîëüêî çàêóñûâàòü,
íî è ðàçâëåêàòü äðóã äðó-
ãà ïåñíÿìè. Äåñÿòèêëàññ-
íèöà Êàòÿ Çàõàðîâà èç 4-
ãî ëèöåÿ ñïåëà èðëàíäñ-
êóþ ïåñíþ «Ãàóäåòà», à Áó-
òàêîâà Àíãåëèíà èç ïðèþòà
«Âîçâðàùåíèå» îòâåòèëà
åé ðîìàíñîì «Â ëóííîì
ñèÿíèè», ñïåâ åãî åù¸ íà
áèñ, êîãäà â ÷àéõàíó çàø¸ë
Þðèé Âèòàëüåâè÷ Óøàêîâ,
ó÷ðåäèòåëü «Ñàðàòîâà ìî-
ëîäîãî» – ñîîáùåñòâà îá-
ùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé,
ðàòóþùèõ çà çäîðîâûé
òðåçâûé  îáðàç æèçíè.

Óñëûøàëà ÷àéõàíà â òîò
äåíü è öåëûé õîð: Àëåê-
ñàíäð Ïåòðîâè÷ Êóëèêîâ ñî
ñâîèìè ãèìíàçèñòàìè Èëü-
¸é Ëàïòèêîì, Àðò¸ìîì Õà-
÷àòðÿíîì, Àííîé Áåñïàëî-
âîé, Äàíèëîé Êóçíåöîâûì,
Äåíèñîì Øåâ÷åíêî, Âëà-
äèñëàâîì Êîðîë¸âûì, Èâà-
íîì Ìîðîçîâûì ãðÿíóë
«Èä¸ò ñîëäàò ïî ãîðîäó, ïî
íåçíàêîìîé ïî óëèöå…»!

Åù¸ íå çàêîí÷èëàñü òðà-
ïåçà, à æþðè óæå ïîäâåëî
èòîãè. Íàòàëèÿ Àëåêñàíä-
ðîâíà Êîðîëüêîâà âðó÷àëà
ãðàìîòû «çà àêòèâíîå ó÷à-
ñòèå» âñåì êîìàíäàì, íå
äîáðàâøèìñÿ äî ïüåäåñòà-
ëà, ôîòîãðàôèðîâàëàñü íà
ïàìÿòü ñ êàïèòàíàìè êî-
ìàíä. Íàãðàæäàòü æå ïîáå-
äèòåëåé ïîïðîñèëà Äìèò-
ðèÿ Âëàäèìèðîâè÷à Àíä-
ðåéêèíà, êàïèòàíà ïîëèöèè
èç íàðêîêîíòðîëÿ. «Áðîí-
çîâûìè ïðèç¸ðàìè» «Òðåç-
âûõ Çàáàâ-2016» ñòàëè ðå-
áÿòà èç ãèìíàçèè ¹ 89 è
ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíò-
ðà «Âîçâðàùåíèå» Ëåíèí-
ñêîãî ðàéîíà. Âòîðîå ìå-
ñòî åäèíîëè÷íî çàíÿëà êî-
ìàíäà ëèöåÿ ¹ 47. À â ðó-
êàõ ó Íàòàëèè Àëåêñàíäðîâ-
íû îñòàëîñü åù¸ òðè ãðà-

ìîòû, ïîäïèñàííûõ ðóêîâî-
äèòåëåì óïðàâëåíèÿ íàð-
êîíòðîëÿ ïîëêîâíèêîì ïî-
ëèöèè  Ñ.À. Àëåêñååâûì:
ïî ðàâåíñòâó î÷êîâ ïîáå-
äèòåëÿìè èãð îáúÿâëåíû
ãèìíàçèÿ ¹ 58 è øêîëû ¹
40 è ¹ 10.

Íåçàäîëãî äî öåðåìî-
íèè íàãðàæäåíèÿ, êîãäà
ðåáÿòà äåìîíñòðèðîâàëè
ñâîè òàëàíòû, ê ìèêðîôîíó
ïîäîø¸ë Èãîðü Äðóçü, äå-
ñÿòèêëàññíèê 62-ãî ëèöåÿ,
è ñïðîñèë, ÷òî ïðî÷èòàòü:
êëàññèêó èëè ñâî¸ ñòèõîò-
âîðåíèå? «Ñâîáîäó», «Ñâî-
áîäó»! – âûêðèêíóëè íàçâà-
íèå òå, êòî, âèäèìî, óæå
ñëûøàë ïîíðàâèâøèåñÿ
ñòðîêè, è Äðóçü ïðî÷èòàë
ñâî¸ ñòèõîòâîðåíèå îá óç-
íèêå, ðàçîðâàâøåì îêîâû:

…ß ñèëû
íàêîïèë ñïîëíà,

È â ýòîò ñàìûé ìèã
Íå äðîãíóëà ìîÿ ðóêà,
Ñîðâàëñÿ ÿ ñ öåïè.
Íå äîëãî äóìàÿ,

âïîòüìàõ
ß ïîáåæàë âïåð¸ä,
Åù¸ íå çíàÿ, ÷òî æå òàì,
Íî çíàÿ – ýòî ìîé ÷åð¸ä!

Ïðåëåñòü íåæíîãî âîç-
ðàñòà â òîì íåçíàíèè áó-
äóùåãî, êîãäà òàê ñèëüíà
åù¸ ïîòåíöèàëüíàÿ ýíåð-
ãèÿ ìîëîäîñòè, è õîðîøî,
÷òî íà ïîðîãå âçðîñëåíèÿ
íàøè þíûå çåìëÿêè ÷óâ-
ñòâóþò ñâîþ îòâåòñòâåí-
íîñòü çà áóäóùåå: ñâî¸,
ñâîåé ñåìüè, ñâîåé ñòðàíû.
Íàñòà¸ò èõ ÷åðåä áåðå÷ü,
îõðàíÿòü è ðàçâèâàòü ñâî¸
Îòå÷åñòâî, è áåç êîìàíäíî-
ãî äóõà èì íå îáîéòèñü!

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ
Íà ñíèìêàõ: «øàøêè

íàãîëî!» – èíòåðåñíî ïî-
çíàòü àçû êàâàëåðèéñêîé
àòàêè; ñíèìîê íà ïàìÿòü
ðåáÿòàì èç ðåàáèëèòàöè-
îííîãî öåíòðà «Âîçâðàùå-
íèå» ñ èíèöèàòîðàìè ñîþçà
«Ñàðàòîâ ìîëîäîé» Íàòàëè-
åé Àëåêñàíäðîâíîé Êî-
ðîëüêîâîé è Þðèåì Âèòà-
ëüåâè÷åì Óøàêîâûì.

ñòîèò îòìàõèâàòüñÿ îò ýòîé
ïðîáëåìû. È âîò ïî÷åìó.

Â íåêîòîðûõ ñòàòüÿõ
ïîñëåäíèõ äâóõ ëåò ìû çàò-
ðàãèâàëè âîïðîñ î ïîä-
ëèííîñòè è ãëóáèíå ïåðå-
æèâàíèÿ ñîáûòèé ïîâñåä-
íåâíîñòè, â ÷àñòíîñòè òåõ
ñîáûòèé, ÷òî èìåþò îòíî-
øåíèå ê êóëüòóðå. Äóìàþ,
÷òî íå áóäåò âîçðàæåíèé
ïðîòèâ òîãî, ÷òîáû ñ÷èòàòü
ïóáëè÷íî ïðåäñòàâëåííûé
þìîð èìåííî òàêîâûì, ò.å.
ïðèíàäëåæàùèì ê êóëüòó-
ðå. È íàâåðíîå íå òàê âàæ-
íî, ÷òî êóëüòóðà ýòà ìàññî-
âàÿ. Àëêîãîëü, íàðóøàÿ
ïîäëèííîñòü è ïîëíîòó
ïåðåæèâàíèÿ ïðîÿâëåíèé
æèçíè, ñîçäà¸ò óñëîâèÿ äëÿ
äåâàëüâàöèè êóëüòóðíûõ
öåííîñòåé. 

×òî êàñàåòñÿ þìîðà, òî
åñòü ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî
âìåñòå ñ óñòðàíåíèåì àë-
êîãîëüíîé òåìàòèêè èç
þìîðà èñêóññòâî ñìåõà
îáðåò¸ò ñâî¸ èñòèííîå îá-
ëè÷èå è çíà÷åíèå.

È êðàéíå âàæíî åù¸ âîò
÷òî. Ýòî ìàëî êòî çíàåò, íî
ýòî òàê: ñìåõ íàñòîëüêî íå-
áåçîáèäåí, ÷òî òðåáóåò
îñîáîãî îáðàùåíèÿ. Ñî-
ãëàñíî èññëåäîâàíèÿì âû-
äàþùåãîñÿ ëèòåðàòóðîâåäà
Ì.Ì. Áàõòèíà, ñìåõ ìîæåò
óíè÷òîæàòü ñìûñëû. Â ÷àñ-

òíîñòè, âûñîêèå èäåàëû, êî-
òîðûìè æèâóò ëþäè è ãî-
ñóäàðñòâà. Ïðèâåä¸ì ïðè-
ìåðû: àíåêäîòû î ×àïàåâå,
åãî îðäèíàðöå Ïåòüêå è
ïóëåì¸ò÷èöå Àíêå. Â ñâî¸
âðåìÿ ÿ áåç ïîäñêàçêè äî-
ãàäàëñÿ, ÷òî çàïóùåíà äå-
ãåðîèçàöèÿ ëþáèìûõ íàðî-
äîì îáðàçîâ ðåâîëþöèîí-
íîãî ïðîøëîãî.

Ïðè ýòîì áë¸êíåò âåëè-
÷èå ãåðîÿ. À êàê ¸ðíè÷àëè
ïî ïîâîäó «ñâåòëîãî áóäó-
ùåãî», ïîäðûâàÿ èäåàëû
ïîñòðîåíèÿ îáùåñòâà
ñïðàâåäëèâîñòè! Â ðå-
çóëüòàòå öâåò îáùåñòâà –
èíòåëëèãåíöèÿ – äàëà äîá-
ðî íà ëþäîåäñêèå ðåôîð-
ìû. Âåðí¸ìñÿ ê ïðîñïèð-
òîâàííîìó þìîðó. Ðàçâå
íå óâåêîâå÷èâàåò ýòîò
þìîð ñâîèì ïëîõî ñêðû-
òûì, à òî è ÿâíûì äîáðîäó-
øèåì ê ãåðîÿì àëêîãîëü-
íîãî ôðîíòà íàøó «íàöèî-
íàëüíóþ ãîðäîñòü» – ïüÿí-
ñòâî? Ïîýòîìó è âñòà¸ò âîï-
ðîñ îá àìïóòàöèè àëêî-
ãîëüíîãî þìîðà è î òðóäî-
óñòðîéñòâå òåõ ìàñòåðîâ
ñìåõà, êîòîðûå íå ñìîãóò
þìîðèòü áåç îáñóæäàåìîé
è îñóæäàåìîé íàìè òåìà-
òèêè. Ïðèä¸òñÿ èì ïåðå-
êâàëèôèöèðîâàòüñÿ â óï-
ðàâäîìû. È ýòî íå ñìåø-
íî. À ïüÿíûé þìîð óéä¸ò
âìåñòå ñ îòðåçâëåíèåì
âñåãî îáùåñòâà.

Ë.Ñ. ÊÎÇËÅÍÊÎ

ïðåäâçÿòî, ñ ïîçèöèé ñîáðè-
îëîãèè – íàóêè îá îòðåçâ-
ëåíèè îáùåñòâà.

Äàëåå. Â çàìåòêå íå óêà-
çàí ïåðâîèñòî÷íèê, ïóáëèêó-
þùèé ñòîëü ñåðü¸çíûå äàí-
íûå. Ìåæäó òåì ñî âðåì¸í
Ìàðêà Òâåíà õîðîøî èçâå-
ñòíî, êàê ìîæåò òà æå ñòàòè-
ñòèêà ââîäèòü â çàáëóæäå-
íèå ïðîôàíîâ. Íó, íàïðèìåð,
âçÿëè â ãðóïïó òðåçâåííè-
êîâ çàêîäèðîâàííûõ àëêîãî-
ëèêîâ è ïîëó÷èëè áîëåå
âûñîêóþ ñìåðòíîñòü ñðåäè
íåïüþùèõ. Äîñàäíî ïèñàòü
îáî âñ¸ì ýòîì ñòî ëåò ñïó-
ñòÿ ïîñëå òîãî áåñïîùàäíî-
ãî âåðäèêòà, êîòîðûé áûë
âûíåñåí àëêîãîëþ âûäàþ-
ùèìèñÿ ðîññèéñêèìè ó÷¸-
íûìè È.Ï. Ïàâëîâûì, Â.Ì.
Áåõòåðåâûì, Í.Å. Ââåäåíñ-
êèì è äðóãèìè.

Åñëè æå îòáðîñèòü äèïëî-
ìàòè÷åñêóþ âåæëèâîñòü, âû-
õîäèò, ÷òî íà òàêîãî ðîäà ïóá-

ëèêàöèÿõ è ðàçíîãî ðîäà ïðî-
àëêîãîëüíûõ ðåïëèêàõ ïóõ-
íåò îò äîõîäîâ ñïèðòîíîñíûé
áèçíåñ è ðàñøèðÿþòñÿ áåç
ìåðû êëàäáèùà ïî âñåé Ðîñ-
ñèè (â íîâîãîäíèå êàíèêóëû
è áåç òîãî ïîãèáàþò îò àëêî-
ãîëÿ òûñÿ÷è è äåñÿòêè òûñÿ÷
íàøèõ ãðàæäàí)

È äëÿ íåïîñâÿù¸ííûõ:
1) àëêîãîëü – íàðêîòè÷åñ-
êîå âåùåñòâî, ñïîñîáíîå âû-
çûâàòü ïàòîëîãè÷åñêóþ çà-
âèñèìîñòü; 2) ëþáàÿ îïüÿ-
íÿþùàÿ äîçà ñïèðòà ïðèâî-
äèò ê ãèáåëè îïðåäåë¸ííîå
êîëè÷åñòâî íåéðîíîâ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà; 3) ïüÿíîå
çà÷àòèå îïàñíî ðîæäåíèåì
ñëàáîóìíîãî ðåá¸íêà. È
èìåííî ïîñëåäíåå êëàä¸ò
ïðåäåë èñòîðè÷åñêîìó ñó-
ùåñòâîâàíèþ è ïðåäíàçíà-
÷åíèþ íàðîäà, ýòíîñà, íàöèè.

Ëåâ Ñåðãååâè÷
ÊÎÇËÅÍÊÎ, êàíäèäàò

ìåäèöèíñêèõ íàóê.

 ÂÎÇÌÎÆÍÎ ËÈ ÎÒÐÅÇÂÈÒÜ ÞÌÎÐ? ÏÐÀÂÄÀ ÎÁ ÀËÊÎÃÎËÅ –
ñïàñàòåëüíûé êðóã â ïèòåéíîì ìîðå!
ÑÎÑ! Æóðíàëèñòû, ðàáîòàþùèå â ñàðàòîâñêîì èçäàíèè «Áóëü-

âàð», â ïðåäíîâîãîäíåì íîìåðå  (¹ 52 îò 2015 ã.) ðåøèëè íàíåñòè
ñîêðóøèòåëüíûé óäàð ïî òðåçâåííèêàì, îïóáëèêîâàâ íåáîëüøóþ çà-
ìåòî÷êó ïîä çàãîëîâêîì: «Ïüþùèå ëþäè æèâóò äîëüøå çàâçÿòûõ òðåç-
âåííèêîâ». Êàê âñåãäà, ññûëàþòñÿ íà àìåðèêàíñêèõ ó÷¸íûõ, êîòîðûå
ÿêîáû âûÿñíèëè, ÷òî áåçîãîâîðî÷íîå âîçäåðæàíèå îò àëêîãîëÿ ñîêðà-
ùàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè, à íå óâåëè÷èâàåò å¸.
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ÏÎÄÂÈÆÍÈÊÈ ÒÐÅÇÂÎÑÒÈ

Âêëþ÷àþ ðàäèî óòðîì 18 ÿíâàðÿ, è ñðà-
çó æå ñëûøó: âåäóùàÿ ñàðàòîâñêîãî ðà-
äèî Ëþäìèëà Íå÷àåâà â ïåðå÷íå òåì îáî-
çíà÷èëà: «Ïîãîâîðèì î òîì, êîìó ïîëåç-
íû ïèâî è âîäêà. Îêàçûâàåòñÿ – íèêîìó!»

Íàø ÷åëîâåê! Íî ÿ ðàíî ðàäîâàëñÿ.
×òîáû ïîäêðåïèòü ñâî¸ óòâåðæäåíèå î
íåïîëåçíîñòè ñïèðòíîãî, Íå÷àåâà ïðè-
ãëàñèëà â ñòóäèþ ñàðàòîâñêîãî âðà÷à
ßêîâà Ïàâëîâè÷à Äîâãàëåâñêîãî, äîêòî-
ðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà-êàð-
äèîëîãà. Óæ èç åãî-òî óñò ïðîçâó÷èò èñ-
òèíà â ïîñëåäíåé èíñòàíöèè! Îäíàêî
ïðîôåññîð óâåðåííî çàÿâèë, ÷òî ìíîãî
ïèòü êðåïêîãî àëêîãîëÿ, êîíå÷íî, íåïî-
ëåçíî, à âîò ïÿòüäåñÿò ãðàììîâ â ñóòêè
íå òî ÷òî âðåäíû, à äàæå… ïîëåçíû. È
ïóñòü òóò æå äîáàâèë: «Â íåêîòîðûõ ñëó-
÷àÿõ», íî ìû-òî çíàåì âñëåä çà Ïóøêè-
íûì íàøó íàòóðó: «Àõ, îáìàíóòü ìåíÿ íå-
òðóäíî, ÿ ñàì îáìàíûâàòüñÿ ðàä!», è ëþ-
áîé âûïèâîõà âîçüì¸ò ïðîôåññîðà â àä-
âîêàòû ñâîåìó àëêîãîëèçìó.

Òåì áîëåå, ÷òî è äàëüøå ßêîâ Ïàâëî-
âè÷ ãîâîðèë ïðèÿòíûå äëÿ ñëóõà âûïè-
âàþùèõ âåùè, íè ðàçó íå ïðîèçíåñÿ ñëî-
âà «âðåäíî»: «ïðè íåóìåðåííîì óïîò-
ðåáëåíèè ïèâà» («à ìû – â ìåðó!» – ñêà-
æóò ïèâîìàíû), «íå î÷åíü âûñîêîêà÷å-
ñòâåííûå ñïèðòíûå íàïèòêè» («íî ìû-òî
ïü¸ì òîëüêî õîðîøåå»), «â ïèâå íèçêîå
ñîäåðæàíèå àëêîãîëÿ» («âîò-âîò, çíà÷èò,
åãî ìîæíî ïèòü áåçáîÿçíåííî»).

Â íà÷àëå 1990-õ ãîäîâ,
êîãäà ãàëîïèðóþùàÿ èíôëÿ-
öèÿ âûíóæäàëà æèòåëåé Ðîñ-
ñèè âûáèðàòü, êóäà â ïåðâóþ
î÷åðåäü òðàòèòü êàæäîäíåâ-
íî õóäåþùèå ðóáëè, íàø ñà-
ðàòîâñêèé ïîýò-ñàòèðèê
Îëåã Ìîëîòêîâ ãîðüêî èðî-
íèçèðîâàë: «Ïðèíèìàþ
æèçíü êàê åñòü: áðîñèë ïèòü,
áðîñàþ åñòü!» ×åðåç äâà
äåñÿòèëåòèÿ ïîñëå íàïèñà-
íèÿ ýòèõ ñòðîê ïîêðîâ÷àíèí
Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷
Æèäêîâ áðîñèë è ïèòü, è
åñòü. Êîíå÷íî, íå âñ¸ ïåðå-
ñòàë âêóøàòü, à òîëüêî ìÿñî,
ñòàâ âåãåòàðèàíöåì, à âîò ñî
âñåìè õìåëüíûìè èçäåëèÿ-
ìè ðàññòàëñÿ íàïðî÷ü, ñïðà-
âåäëèâî ðàññóäèâ, ÷òî íåãî-
æå âåãåòàðèàíöó ïîòðåáëÿòü
«ì¸ðòâóþ âîäó». Îêàçûâàåò-
ñÿ, áûâàåò è òàêîé ïóòü ê
òðåçâîñòè!

Ðîäîì èç Ýíãåëüñà, ïî
ïîãîâîðêå, è ïðèãîäèëñÿ ãäå
ðîäèëñÿ, âñå ñâîè òðèäöàòü
òðè ãîäà ïðîæèë íà ëåâîì
áåðåãó Âîëãè, ðàçâå ÷òî äâå
àðìåéñêèõ çèìû ïðîâ¸ë â
ñòîëèöå. Ïî îêîí÷àíèè øêî-
ëû ¹ 27, ýòî íà ìåëèîðàöèè,
ãäå åãî îòåö, Àëåêñàíäð Âëà-
äèìèðîâè÷, ðàáîòàë âîäèòå-
ëåì â àâòîêîëîííå ¹ 40, Âî-
ëîäÿ òîæå íàïðàâèë ñâîè
ñòîïû ïî àâòîìîáèëüíîìó
äåëó, îñòàâøèéñÿ ãîä äî ïðè-
çûâà â àðìèþ ïîòðàòèâ íà
èçó÷åíèå àâòîñëåñàðíîãî
äåëà â ó÷èëèùå ¹ 55. Ñ äåò-
ñòâà íå ìûñëèâøèé ñåáÿ
áåç ñïîðòà (ë¸ãêàÿ àòëåòè-
êà, òàéñêèé áîêñ, àðìåéñêèé
ðóêîïàøíûé áîé), ìå÷òàë
ïîïàñòü â ñïåöíàç. Âîåíêî-
ìàòîâñêèå ýñêóëàïû ïîñòà-
âèëè çàñëîí, îòûñêàâ â îðãà-
íèçìå ãàñòðèò. Âîëîäÿ, íå
äîëãî äóìàÿ, ïðåäëîæèë âðà-
÷àì âçÿòêó, ÷òîáû òå çàêðû-
ëè ãëàçà íà ýòîò åãî èçúÿí
è äàëè áû äîáðî íà çà÷èñ-
ëåíèå â ñïåöíàç. Òå òîëüêî
ïîñìåÿëèñü: «Íó òû, ïàðåíü,
äà¸øü! Òàêîãî ìû åù¸ íå
âèäåëè: äðóãèå ñòàðàþòñÿ
îòìàçàòüñÿ îò àðìèè, à òû
òóäà ðâ¸øüñÿ!»

Äâà ãîäà, ñ 2000 ïî 2002,
íîñèë øèíåëü â áðèãàäå îõ-
ðàíû, óêðåïèâ ñâîè è áåç
òîãî ñïîðòèâíûå ìûøöû.
Ñòàâ ñíîâà öèâèëüíûì ÷å-
ëîâåêîì, òóøèë ïîæàðû â
Ñàðàòîâå, âîäèë ìàøèíó, çà-
ðàáàòûâàë íà æèçíü äëÿ
ñåáÿ, à ïîòîì è äëÿ ñåìüè
(æåíèëñÿ â 2004 ãîäó, åãî
èçáðàííèöà, Àë¸íà Ñåðãååâ-
íà, ðàáîòàëà íà «Ñèãíàëå»),
ïîêà íå ïðèøëà åìó â ãîëî-
âó ìûñëü çàíÿòüñÿ ñîá-
ñòâåííûì áèçíåñîì ïî…
ñíîñó ñòàðûõ çäàíèé. Ãîðî-
äîê, ãäå æèâ¸ò Æèäêîâ, çà áåç
ìàëîãî òðè âåêà íàêîïèë
ìíîãî âåòõîãî æèëüÿ, è åãî
áðèãàäà èç äåñÿòè ÷åëîâåê
íà äåìîíòàæå àâàðèéíûõ
ñòðîåíèé íåïëîõî çàðàáàòû-
âàåò. Çà òå ïÿòü ëåò, ÷òî çà-
íèìàåòñÿ ñëîìîì äîìîâ, íà-
êîïèë íåìàëûé îïûò, çíàåò,
êàê ëó÷øå ëèêâèäèðîâàòü
õëàì.

À âîò ðàñ÷èùàòü çàâàëû
â ñîçíàíèè ñâîèõ çåìëÿêîâ,
çàãèïñîâàííîì àëêîãîëüíû-
ìè ìèôàìè, ãîðàçäî ñëîæ-
íåå. Äàæå ìàëûøè-ïåðâî-
êëàññíèêè, íè ðàçó íå îòêó-
ïîðèâàâøèå áóòûëêè, ìåæäó
òåì íàïè÷êàíû ëîæíûìè çíà-
íèÿìè î òîì, ÷òî âîäêà ñî-
ãðåâàåò íà ìîðîçå, à êðàñ-
íîå âèíî ïðåäóïðåæäàåò èí-
ôàðêòû. Ýòî åìó íàïåðåáîé
ñîîáùàþò ìàëü÷èøêè è äåâ-
÷îíêè, êîãäà îí ïðîâîäèò â
ýíãåëüññêèõ øêîëàõ óðîêè
òðåçâîñòè. Âëàäèìèð Àëåê-
ñàíäðîâè÷ ïîäðîáíî ðàçúÿñ-
íÿåò, êàê îáñòîèò äåëî íà
ñàìîì äåëå. Ñî ñòàðøåê-
ëàññíèêàìè ðàçãîâîð ñòðî-
èò ïî-èíîìó, ïîäðîñòêîâ âïå-
÷àòëÿþò åãî ñïîðòèâíûå äî-
ñòèæåíèÿ, äà è ñàì îí, ñòðîé-
íûé, ïîäæàðûé, âåñü êàê îäèí
íàïðÿæ¸ííûé ìóñêóë ñëóæèò
ïðåêðàñíûì ïðèìåðîì áëà-
ãîòâîðíîñòè òðåçâîñòè (â
2010 ãîäó íà ïåðâåíñòâå Ñà-
ðàòîâñêîé îáëàñòè ïî àð-
ìåéñêîìó ðóêîïàøíîìó áîþ
ñòàë ñåðåáðÿíûì ïðèç¸-
ðîì). Ïóò¸âêó â øêîëüíûå
êëàññû äàëà åìó îáùå-

ß âñåì æåëàþ áëàãî-
ïîëó÷íîãî Íîâîãî ãîäà.
Íî õî÷åòñÿ òåìó ïðàçäíè-
êà êàê-òî îáñóäèòü.

×òî òàêîå ïðàçäíèêè
Áîæèè è ïðàçäíèêè ÷åëî-
âå÷åñêèå? Áîæüè ïðàçä-
íèêè – ýòî ìîìåíòû
âñòðå÷è ÷åëîâåêà ñ Áîãîì
è ñî ñâÿòûìè ïîäâèæíè-
êàìè èëè ñî ñâÿòûìè
óãîäíèêàìè. Ïîòîìó ÷òî
ãëàâíàÿ öåëü ïðàâîñëàâ-
íîãî ÷åëîâåêà – ýòî ñòÿ-
æàíèå Äóõà ñâÿòîãî. È
âîò òå ìîìåíòû, êîãäà â
æèçíè ÷åëîâåêà áûëî
ìàêñèìàëüíîå ñòÿæàíèå
Äóõà ñâÿòîãî, äàæå íå ó
îäíîãî ÷åëîâåêà, à ó öå-
ëûõ íàðîäîâ, ó öåëûõ ãî-
ñóäàðñòâ, âñåãî ìèðà, –
îíè ñòàëè òàêèìè Áîæüè-
ìè ïðàçäíèêàìè.

Ïðàçäíèêè ÷åëîâå÷åñ-
êèå ñâÿçàíû ñ êàêèìè-òî
çíà÷èòåëüíûìè äàòàìè,
êîòîðûå èìåþò áîëüøîå
çíà÷åíèå, âîçìîæíî, â æèç-
íè âñåãî îáùåñòâà. ß íè
â êîåì ñëó÷àå íå õî÷ó óìà-
ëÿòü çíà÷åíèå ÷åëîâå÷åñ-
êèõ ïðàçäíèêîâ. Íî âîò
ðàíüøå, êîãäà â îáùåñòâå
áûëî áîëüøå ðàñïîçíà-
âàíèÿ äîáðà è çëà, êîãäà
çàïîâåäè Áîæüè èãðàëè
î÷åíü âàæíóþ ðîëü â æèç-
íè ëþäåé, ýòè ïðàçäíèêè,
êàê ïðàâèëî, ñëèâàëèñü,
Áîæüè è ÷åëîâå÷åñêèå. È
÷åëîâå÷åñêèå ïðàçäíèêè
ïðèóðî÷èâàëèñü ê Áîæüèì.
Òî åñòü âñòðåòèëèñü ñ
Áîãîì è ïîëó÷èëè ðà-
äîñòü. Âîò êîãäà, íàïðè-
ìåð, Íîâûé ãîä ñëèâàåò-
ñÿ ñ Ðîæäåñòâîì, òîãäà
ïðîèñõîäèò ïðàçäíèê Äóõà
è ïðàçäíèê ìèðà. À êîãäà
îíè ðàçäåëÿþòñÿ, íåìíîæ-
êî ïå÷àëüíî ïîëó÷àåòñÿ.
Ìû ñíà÷àëà ïîðàäîâà-
ëèñü ìèðñêîìó ïðàçäíèêó,
êîòîðûé åñòü ñìåíà êà-
ëåíäàðÿ, – ëèñòî÷åê ïåðå-
âåðíóëè,  – à ïîòîì îò-
äåëüíî áóäåì ðàäîâàòüñÿ
Ðîæäåñòâó. È òåðÿåòñÿ òà
áëàãîäàòü, êîòîðàÿ ìîãëà
áû áûòü.

Ñîâðåìåííûå ëþäè íå
ìîãóò îòëè÷èòü äîáðî îò
çëà. Èä¸ò ìèðîâàÿ òåí-
äåíöèÿ ñòèðàíèÿ ãðàíèö
äîáðà è çëà è íèâåëèðî-
âàíèå, óìåíüøåíèå çíà÷å-
íèÿ Áîæüèõ çàïîâåäåé â
æèçíè ÷åëîâåêà è ÷åëîâå-
÷åñêîãî îáùåñòâà. Â ðàç-
ãðàíè÷åíèè ñâåòñêèõ è
öåðêîâíûõ ïðàçäíèêîâ
òîæå êðîåòñÿ ðàçãðàíè÷å-
íèå äîáðà è çëà è ñáîé
îïðåäåëåíèÿ ó ëþäåé. Âîò
ôèëüì «Ñ ë¸ãêèì ïàðîì»,
åãî âñå çíàþò. Ñþæåò-òî
êàêîé: äëÿ òîãî ÷òîáû
âñòðåòèòü ñóäüáó è íà÷àòü
íîâûé ãîä ñ÷àñòëèâî, íàäî
îáÿçàòåëüíî íàïèòüñÿ äî
ïîðîñÿ÷üåãî âèçãà, áåç
ýòîãî íå ïîëó÷èòñÿ. Íàø
áûâøèé ãëàâíûé ñàíè-
òàðíûé âðà÷ Ãåííàäèé

×òîáû íå áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü,
ßêîâ Ïàâëîâè÷ â ïðåàìáóëå çàìåòèë, ÷òî
äî ñèõ ïîð íåò åäèíîãî ìíåíèÿ î áåçóñ-
ëîâíîé âðåäíîñòè ñïèðòíîãî äëÿ îðãàíèç-
ìà. Êàê áóäòî íå áûëî ñåðü¸çíûõ èññëå-
äîâàíèé âåëèêèõ ïðåäøåñòâåííèêîâ ó
ïðîôåññîðà. Åù¸ ïîëòîðà âåêà íàçàä «îòåö
ðóññêîé ôèçèîëîãèè» Èâàí Ìèõàéëîâè÷
Ñå÷åíîâ ïåðâûì â  ìèðå èçó÷èë ôèçèî-
ëîãèþ îñòðîãî àëêîãîëüíîãî îòðàâëåíèÿ.
Ó÷¸íûé ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàë, ÷òî
àëêîãîëü ïîäàâëÿåò õèìè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû â òêàíÿõ, âûçûâàåò ó÷àùåíèå äûõàíèÿ
è ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, èçìåíÿåò ôóí-
êöèè ìíîãèõ îðãàíîâ. Èâàí Ìèõàéëîâè÷
îïðîâåðã ãîñïîäñòâîâàâøåå â òî âðåìÿ
ìíåíèå, ÷òî àëêîãîëü ÿêîáû ñòèìóëèðóåò
êðîâîñíàáæåíèå ìîçãà. Äîêàçàë íå òåî-
ðåòè÷åñêè, à â îïûòàõ íà ñàìîì ñåáå: àë-
êîãîëü íå òîëüêî ìåíÿåò äåÿòåëüíîñòü
ðàçíûõ ñèñòåì îðãàíèçìà, íî íàðÿäó ñ ýòèì
åù¸ è óñèëèâàåò âûäåëåíèå âîäû. Ñâîè
èññëåäîâàíèÿ îí îôîðìèë â äèññåðòàöèþ,
çàùèòèâ å¸ 5 ìàðòà 1860 ãîäà. Îíà ñòàëà
ïåðâûì â èñòîðèè ôóíäàìåíòàëüíûì èñ-
ñëåäîâàíèåì âëèÿíèÿ àëêîãîëÿ íà îðãà-
íèçì. È, ãëàâíîå, â òîì âëèÿíèè íå îêàçà-
ëîñü íè÷åãî ïîëåçíîãî, òàê ÷òî òå ìåäèêè,
êîòîðûå ñåãîäíÿ áîðìî÷óò ÷òî-òî î ïîëüçå
òî êðàñíîãî, òî áåëîãî âèíà, îòáðàñûâàþò
ñåáÿ íà ïîëòîðà âåêà íàçàä, âî âðåìåíà,
êîãäà íàóêà áûëà åù¸ íåðàçâèòà.

Àíäðåé ÏÀÍÊÐÀÒÎÂ

А ЭТО КАК СКАЗАТЬ!

  СОВЕСТЬ – КРИК БОГА
В ДУШЕ ЧЕЛОВЕКА

íèê Áîæèé, òî ëþäè áóäóò
ñèäåòü çà òåì æå ñòîëîì è
áóäóò ïüÿíåòü áåç àëêîãîëÿ.
Òàêîé Áîæèé ïðàçäíèê åñòü
â äóøå êàæäîãî ìëàäåíöà,
êàæäîãî ðåá¸íêà.

×åëîâå÷åñêèå ïðàçäíèêè
äîñòèãàþòñÿ î÷åíü ëåãêî ÷å-
ðåç ïðè¸ì àëêîãîëÿ, à Áîæå-
ñòâåííûå ïðàçäíèêè äîñòàþò-
ñÿ òðóäíåå. Íà÷èíàþòñÿ îíè,
êàê ïðàâèëî, â õðàìå Áîæüåì.
À â õðàì ïðèéòè íåïðîñòî.
Âíóòðåííèé ãîëîñ íåðåäêî ãî-
âîðèò ÷åëîâåêó: «Íó, ìîæåò â
ñëåäóþùèé ðàç ñõîäèøü?»
Áîæüè ïðàçäíèêè íóæíî çàðà-
áîòàòü, ïðèëîæèòü óñèëèÿ. Íî
è ðàäîñòü áóäåò – áåç ðâîòû
è ãîëîâíîé áîëè. Áëàãîäàòü
Áîæüþ ïîëó÷èòü î÷åíü òðóä-
íî, à ïîòåðÿòü î÷åíü ëåãêî. À
âîò ñîñòîÿíèå ñàòàíèíñêîé
ïðåëåñòè – ñîñòîÿíèå îïüÿ-
íåíèÿ, – ëîæíóþ «áëàãîäàòü»
ïîëó÷èòü î÷åíü ïðîñòî. Íî
çàòî ïîòîì íèêàê îò íå¸ íå
îòâÿçàòüñÿ. Ëþäè çà ïðàçä-
íè÷íûì ñòîëîì õîòÿò èçìå-
íèòü ñâî¸ íàñòîÿùåå, çàáûòü
âñ¸ ïëîõîå, õîòÿò, ÷òîáû â íî-
âîì ãîäó âñ¸ áûëî î÷åíü õî-
ðîøî. Ýòî òîæå ñâîåîáðàç-
íàÿ ìîëèòâà. Îäíî äåëî, êîã-
äà ýòó ìîëèòâó ê Äåäó Ìîðî-
çó îáðàùàþò, âìåñòî òîãî,
÷òîáû îáðàòèòüñÿ ê Ãîñïîäó
íàøåìó Èèñóñó Õðèñòó.

Ìû, êîãäà íà ïðàçäíèê íå
èä¸ì â õðàì, ïðèíèìàåì àë-
êîãîëü, â êàêîé-òî ñòåïåíè
óïîäîáëÿåìñÿ Àäàìó, êîòî-
ðûé õîòåë ë¸ãêèì ïðÿìûì
ïóò¸ì ïîëó÷èòü ìàêñèìàëü-
íóþ áëàãîäàòü. À åñëè ãîð-
ìîíû ðàäîñòè æèçíè íà÷àòü
ââîäèòü èçâíå, âíóòðåííÿÿ
âûðàáîòêà èõ íà÷èíàåò
óìåíüøàòüñÿ. Ñíà÷àëà áóäåò
âñïëåñê, à ïîòîì ñíèæåíèå.

Ãîñïîäü, äàâàÿ íàì çàïî-
âåäè, ãîâîðèò: «Èäè ïî ýòîé
äîðîãå è íè÷åãî íå áîéñÿ. ß
áóäó ñ òîáîé, ïîìîãó òåáå âñ¸
ïðåîäîëåòü, òîëüêî íå ñâîðà-
÷èâàé. Íî åñëè òû ñâåðí¸øü,
ß çàêðè÷ó òåáå îá ýòîì». Ñî-
âåñòü – ýòî êðèê Áîãà â äóøå
÷åëîâåêà. Êîãäà ñîâåñòü íà-
÷èíàåò áåñïîêîèòü è òðåâî-
æèòü ÷åëîâåêà, îí ïðèíèìàåò
àëêîãîëü, âûêëþ÷àåò ýòè àâà-
ðèéíûå äàò÷èêè, è ó íåãî ñî-
çäà¸òñÿ èëëþçèÿ ñïîêîé-
ñòâèÿ. È îí ïîâòîðÿåò òî, ÷òî
ñäåëàë Àäàì. Òàê ãîâîðÿò
äàæå àòåèñòû: «Êàê íîâûé ãîä
âñòðåòèòå, òàê è ïðîâåä¸òå».
Ïîýòîìó æåëàþ âñòðåòèòü
åãî â õðàìå.

Ãðèãîðèé Èãîðåâè÷
ÃÐÈÃÎÐÜÅÂ,çàñëóæåí-
íûé âðà÷ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, ïðîôåñ-
ñîð, äîêòîð áîãîñëîâèÿ,
äîêòîð ìåäèöèíñêèõ
íàóê, âðà÷-ïñèõîòåðà-
ïåâò-íàðêîëîã, íàñòîÿ-
òåëü õðàìà Ðîæäåñòâà
ñâÿòîãî Èîàííà Ïðåäòå-
÷è ä. Þêêè Ëåíèíãðàä-
ñêîé îáëàñòè

(Ôðàãìåíòû áåñåäû
íà òåëåêàíàëå «Ñîþç»
31 äåêàáðÿ 2015 ãîäà)

Îíèùåíêî ñêàçàë: «Íà ñåãîä-
íÿ â Ðîññèè ñëîæèëàñü îñî-
áàÿ, ýòèëîâàÿ ñóáêóëüòóðà
íèâåëèðîâàíèÿ æèçíåííûõ
òðóäíîñòåé». ×åëîâåê íàïè-
âàåòñÿ, óåçæàåò â äðóãîé ãî-
ðîä â ñîñòîÿíèè, êîãäà ÷åëî-
âåê ñàì ñåáÿ íå óçíà¸ò, â íå-
÷åëîâå÷åñêîì ñîñòîÿíèè, â
ñîñòîÿíèè ïîñûëêè. Ïðåêðàñ-
íûå àêò¸ðû, ïðåêðàñíûå ïåñ-
íè, çàìå÷àòåëüíûé ôèíàë, ðà-
äîñòíûé… À â ýòîò äåíü, êîã-
äà ìîðîçû î÷åíü ñèëüíûå,
ñêîëüêî ëþäåé çàìåðçàåò íà
óëèöàõ, ïîãèáàåò â ïüÿíîì
ñîñòîÿíèè.

Åñëè áû êîìó-òî èç ëþ-
äåé ïðåäëîæèëè âñòðåòèòü
Íîâûé ãîä ïîä íàðêîçîì?
Äîãîâîðèòüñÿ ñî çíàêîìûì
àíåñòåçèîëîãîì è ïîä áîé
êóðàíòîâ äàòü îáùèé íàðêîç
ñ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöè-
åé ë¸ãêèõ ñ öåëüþ – ðàññëà-
áèòüñÿ, çàáûòüñÿ îò âñåõ
òðåâîã, âîëíåíèé, ïîëíîñòüþ
îòêëþ÷èòüñÿ îò âñåõ ïðî-
áëåì âíåøíåãî ìèðà, íà÷àòü
íîâûé ãîä ñ ÷èñòîé ñòðàíè-
öû, ïîä âðà÷åáíûì êîíòðî-
ëåì. Íà÷àòü ñ äåòîêñèêàöèè,
êîòîðàÿ âûâåäåò ÷åëîâåêà
èç ñîñòîÿíèÿ íàðêîçà? Íà-
âðÿä ëè êòî ñîãëàñèòñÿ. À
âåäü ìíîãèå òàê âñòðå÷àþò
íîâûé ãîä.

Ñâåòñêèå ïðàçäíèêè, íå
âñåãäà, íî íåðåäêî, íà÷èíà-
þòñÿ çà çäðàâèå, à êîí÷àþò-
ñÿ çà óïîêîé. ß ãëóáîêî óâå-
ðåí, åñëè áû Íîâûé ãîä è
Ðîæäåñòâî áûëè áû âìåñòå,
ìåíüøå áû ëþäåé ïîãèáà-
ëè. Ñâåòñêèå ïðàçäíèêè çíà-
þò âñå âðà÷è ñêîðîé ïîìî-
ùè, âñåõ áîëüíèö è ìîðãîâ.
Êàê áóäòî âîéíà íà÷èíàåòñÿ
â íàøåé ñòðàíå, íåâèäèìàÿ,
íåîáúÿâëåííàÿ. Ýòî ïîòîìó,
÷òî íàðóøåíî îïðåäåëåíèå
äîáðà è çëà.

ß äóìàþ, â êîíå÷íîì ñ÷¸òå
ïðàçäíèêè öåðêîâíûå è ïðàç-
äíèêè ÷åëîâå÷åñêèå ñîëüþò-
ñÿ âîåäèíî, ýòî âîïðîñ âðå-
ìåíè. Êîãäà ïðàçäíèêè Áîæüè
è ïðàçäíèêè ÷åëîâå÷åñêèå
ñëèâàþòñÿ âîåäèíî, òîãäà ÷å-
ëîâåê îêàçûâàåòñÿ â Öàð-
ñòâèè Áîæèåì íà çåìëå, ó
Õðèñòà çà ïàçóõîé. Êîãäà
ïðàçäíèêè ñâåòñêèå ïðåòåí-
äóþò íà íåêîòîðóþ ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòü, òî ó êîãî çà ïà-
çóõîé îêàçûâàåòñÿ çàìåðçà-
þùèé â ñóãðîáå? Îí îêàçû-
âàåòñÿ ó ïîâåëèòåëÿ äåðæà-
âû ñìåðòè, ëóêàâîãî äóõà, è
äóøà åãî íàïîëíÿåòñÿ íå áëà-
ãîäàòüþ, à õàîñîì. È òî ñî-
ñòîÿíèå îïüÿíåíèÿ – ýòî ñî-
ñòîÿíèå äóõîâíîé ïðåëåñòè,
äóõîâíîãî óäàëåíèÿ îò Áîãà.

Ëè÷íî ÿ íå âèæó íè÷åãî
ïëîõîãî, ÷òî ëþäè îòìå÷àþò
Íîâûé ãîä. Îíè òàê âîñïè-
òàíû, èõ ê ýòîìó ïðèó÷èëè.
Âîò ÷åëîâå÷åñêèå ïðàçäíè-
êè – ýòî íåðåäêî ðàäîñòü
áåç äóõà ëþáâè. Â îñíîâå
÷åëîâå÷åñêèõ ïðàçäíèêîâ
âñåãäà ëåæèò àëêîãîëü, ïî-
òîìó ÷òî áåç íåãî êàê-òî íå
ïîëó÷àåòñÿ. À êîãäà ïðàçä-
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ñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ
«Òðåçâûé Ñàðàòîâ» – ìîëî-
ä¸æíîå êðûëî Ñàðàòîâñêîãî
îáùåñòâà òðåçâîñòè è çäî-
ðîâüÿ.

Î «Òðåçâîì Ñàðàòîâå» îí
óñëûøàë îò ñâîåãî äðóãà,
òàêæå ñïîðòñìåíà Ìàêñèìà
Ñàëàìóåâè÷à Àëüñóëòàíîâà,
ñîçäàòåëÿ ïîêðîâñêîãî
ñïîðòêëóáà «Ìàêñèìóì» (â
íàçâàíèè – ïåðåêëè÷êà èìå-
íè ðóêîâîäèòåëÿ êëóáà è óñ-
òðåìëåíèÿ ñïîðòñìåíîâ ê
íàèâûñøèì ðåçóëüòàòàì).
Ìàêñèì è ïðèâ¸ë Âîëîäþ â
Äîì òðåçâîñòè ëåòîì 2012
ãîäà, ñòàæ ñâîáîäû îò ñïèð-
òíîãî ó Æèäêîâà â òî âðåìÿ
áûë óæå áîëüøå ãîäà, è êàê
è ìíîãèå åãî ñâåðñòíèêè,
ðàññòàâøèåñÿ ñ ðþìêîé è
ñèãàðåòîé, îí ïðèø¸ë ê âû-
âîäó, ÷òî îñòàâàòüñÿ òðåç-
âûì – ìàëî, íàäî òðàíñëè-
ðîâàòü å¸ äðóãèì, ëó÷øå âñå-
ãî – äåòÿì, ÷òîáû òå íå òå-
ðÿëè ïðèðîäíîé òðåçâîñòè,
äàííîé èì ñ ðîæäåíèÿ. Ê
ñîæàëåíèþ, åäâà ëè íå ñ ïå-
ë¸íîê íàøè ñîîòå÷åñòâåííè-
êè ïîëó÷àþò ïèòåéíóþ ïðî-
ãðàììó: âûðàñòó – áóäó
ïèòü, êóðèòü, âåäü ìíîãèå
âçðîñëûå òàê äåëàþò.

Ïåðâàÿ àêöèÿ, â êîòîðîé
ïðèíÿë ó÷àñòèå Æèäêîâ êàê
íîâè÷îê â «Òðåçâîì Ñàðàòî-
âå» – çàíÿòèÿ â ñêàóòñêîì
ëàãåðå íà ýíãåëüññêîé çåì-
ëå, áëèç ìåñòà ïðèçåìëåíèÿ

Ãàãàðèíà. Ïîòîì Âëàäèìèð
Àëåêñàíäðîâè÷ ñ óäîâîëü-
ñòâèåì «ïðîêà÷èâàë ïî òðåç-
âîñòè» ñêàóòîâ è ëåòîì 2013,
2014, 2015 ãîäîâ, ñ óäîâîëü-
ñòâèåì, ïîòîìó ÷òî òå çàíÿ-
òèÿ, à ëó÷øå ñêàçàòü – èãðû,
â êîòîðûõ íåçàìåòíî äëÿ èã-
ðàþùèõ ñîîáùàåòñÿ íóæíàÿ
òðåçâåííè÷åñêàÿ èíôîðìà-
öèÿ, ïðèäóìûâàþò ñàìè ïå-
äàãîãè èç «Òðåçâîãî Ñàðà-
òîâà».

Â 2015 ãîäó ïîäêëþ÷èëñÿ
Âëàäèìèð Æèäêîâ ê óðîêàì
òðåçâîñòè â ðàìêàõ ïðîåêòà
«Çäðàâûé òîëê», ñòàë ñâîèì
÷åëîâåêîì â øêîëàõ ¹¹ 3
è 18 ãîðîäà Ýíãåëüñà. 16
ÿíâàðÿ 2016 ãîäà, åäâà íà-
÷àëèñü çàíÿòèÿ ïîñëå çèì-
íèõ êàíèêóë, ïîñïåøèë ñíî-
âà â øêîëó, íà ñåé ðàç ¹ 21
ã. Ýíãåëüñà. Ïðèãëàñèë íà
êëàññíûé ÷àñ Âàñèëèé Âàñè-
ëüåâè÷ Áóöêèõ, ó÷èòåëü èñòî-
ðèè, â ïðîøëîì ãîäó âçÿâ-
øèé ðóêîâîäñòâî íàä 5 «á».

Ïîâåçëî ðåáÿòàì: Âàñè-
ëèé Âàñèëüåâè÷ íå òîëüêî
íåçàóðÿäíûé ïðåïîäàâàòåëü,
íî è óâëåêàþùèéñÿ êðàåâå-
äåíèåì ÷åëîâåê. Â 2002 ãîäó
ñîçäàë îí îòðÿä èìåíè êîñ-
ìîíàâòà Ãåðìàíà Ñòåïàíî-
âè÷à Òèòîâà, øêîëüíèêè ïîä
åãî âîäèòåëüñòâîì èçó÷àþò
áèîãðàôèþ ïèîíåðà êîñìî-
ñà, ãîòîâÿò äîêëàäû, âûñòó-

ïàþò íà ðàçíûõ êîíôåðåí-
öèÿõ, ó÷àñòâóþò â ïðàçäíè-
êàõ, âûåçæàþò â àâãóñòå, â
ãîäîâùèíó ïîë¸òà êîñìîíàâ-
òà-2 â Êðàñíûé Êóò, íà ìåñ-
òî ïðèçåìëåíèÿ Òèòîâà.
Åù¸ îäíî íàïðàâëåíèå, âå-
äîìîå Áóöêèõ – âîåííî-ïàò-
ðèîòè÷åñêîå: ñäðóæèëñÿ îí ñ
«Áîåâûì áðàòñòâîì», îôè-
öåðû, ïðîøåäøèå ãîðÿ÷èå
òî÷êè, ïðèõîäÿò â êëàññ ê Âà-
ñèëèþ Âàñèëüåâè÷ó, ðàññêà-
çûâàþò äåòÿì î ñâîèõ áîå-
âûõ òîâàðèùàõ. Òàê ê îòðÿ-
äó òèòîâöåâ äîáàâèëñÿ è
îòðÿä «Áîåâîãî áðàòñòâà», èç
åãî 5 «á» óæå òðèíàäöàòü ðå-
áÿò çàïèñàëèñü â ýòîò êðó-
æîê ïî èçó÷åíèþ ðàòíîé ñëà-
âû íàøèõ çåìëÿêîâ. Âîçëå
äîñêè âèñèò ñòåíä «Óãîëîê 5
«á», çàìå÷àþ, ÷òî òàì íà ôî-
òîãðàôèÿõ îòíþäü íå ïÿòè-
êëàññíèêè, à ðåáÿòà ïîñòàð-
øå. «Ýòî ìîè âûïóñêíèêè», –
çàìå÷àåò ó÷èòåëü è äåìîí-
ñòðèðóåò êóáêè, çàâî¸âàííûå
èìè â ñîðåâíîâàíèÿõ «Áîå-
âîãî áðàòñòâà». Ó íûíåøíèõ
ïÿòèêëàññíèêîâ – âñ¸ åù¸
âïåðåäè.

Âîò â òàêîé êëàññ ïðèø¸ë
Âëàäèìèð Æèäêîâ ñî ñâîèì
óðîêîì òðåçâîñòè. Íàäî ñêà-
çàòü, ÷òî Âàñèëèé Âàñèëüå-
âè÷ ïîäãîòîâèë ïî÷âó äëÿ
áåñåäû, ñëîâî «òðåçâîñòü»
äëÿ åãî äâåíàäöàòèëåòíèõ
ïîäîïå÷íûõ íå îêàçàëîñü â
äèêîâèíêó: íà âîïðîñ, ïî÷å-
ìó ëþäè ïüþò, äåòè íàçâàëè
âåðíûå ïðè÷èíû – ïî ïðè-
ìåðó äðóãèõ, ïî íåçíàíèþ î
âðåäå, à îäíà äåâî÷êà äàæå
ïðîèçíåñëà ñëîâî «çàâèñè-
ìîñòü». Ñ èíòåðåñîì ïî-
ñìîòðåëè ïÿòèêëàññíèêè
ìóëüòôèëüì «Óðîê òðåçâîñ-
òè» è âèäåîêëèï î ñàðàòîâ-
ñêèõ ñêàóòàõ, ïîñëå ÷åãî
Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷
ïðîäîëæèë ñâîé óðîê: çàäà-
âàë âîïðîñû, êîððåêòèðîâàë
îòâåòû è ïðåäëàãàë øêîëü-
íèêàì çàäàâàòü ñâîè.

Ïî÷òè âñå äâàäöàòü ÷åòû-
ðå ïÿòèêëàññíèêà òÿíóëè
ðóêè, ñòðåìÿñü îòâåòèòü èëè
ñïðîñèòü. Âñòðå÷àëèñü è
âåñüìà êàâåðçíûå âîïðîñû,
ïðîçâó÷àâøèå èç óñò øêîëü-
íèêîâ, ê ïðèìåðó, î êàãîðå:
åñëè öåðêîâü èñïîëüçóåò åãî,
òî, çíà÷èò, íå âñå âèíà âðåä-
íû? Æèäêîâ ïîÿñíèë: âèíî
êàãîð, êîòîðîå ñâÿùåííèêè
áåðóò äëÿ ïðè÷àñòèÿ, ðàç-

áàâëÿþò êèïÿòêîì, â ðåçóëü-
òàòå ÷åãî àëêîãîëü òåðÿåò
ñâîþ óáèéñòâåííóþ ñèëó, ýòî
åñëè ñìîòðåòü ñ òî÷êè çðå-
íèÿ ôèçèêè, íî âåðóþùèå
çíàþò, ÷òî âî âðåìÿ ëèòóð-
ãèè âèíî ïðåñóùåñòâëÿåòñÿ
â êðîâü Õðèñòîâó, è, çíà÷èò, î
âèíå óæå íå ìîæåò èäòè
ðå÷è.

Êëàññíûé ÷àñ ïðîëåòåë
áûñòðî, Âëàäèìèð Àëåêñàí-
äðîâè÷ è äàëüøå ìîã áû âå-
ñòè áåñåäó, íî äëÿ ñòîëü þíî-
ãî âîçðàñòà è ñîðîêà ïÿòè
ìèíóò õâàòàåò, ÷òîáû äàòü
ïèùó äëÿ ðàçìûøëåíèé.

À ÷òîáû óðîê çàïîìíèë-
ñÿ ëó÷øå, Æèäêîâ â êà÷åñòâå
äîìàøíåãî çàäàíèÿ ðàçäàë
âñåì ñâåæèå íîìåðà ãàçåò
«Âîïðåêè» è «Ðóññêàÿ ðå÷ü».
Ïîñëåäíÿÿ ïîñâÿùåíà íà-
ñòóïèâøåìó ãîäó ðîññèéñêî-
ãî êèíî, à òî âåäü â íà÷àëå
óðîêà äåòè íå ñìîãëè îòâå-
òèòü, ÷åìó ïîñâÿù¸í 2016
ãîä, ïîìèíàëè êàêóþ-òî îã-
íåííóþ îáåçüÿíó. Óðîê òðåç-
âîñòè ñ êèíîñåàíñîì è ñòàë
äëÿ ïÿòèêëàññíèêîâ îòêðû-
òèåì ãîäà êèíî.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ

Íà ñíèìêå: Âëàäèìèð
Àëåêñàíäðîâè÷ Æèäêîâ (ñëå-
âà) è Âàñèëèé Âàñèëüåâè÷
Áóöêèõ âåäóò óðîê òðåçâîñ-
òè íà êëàññíîì ÷àñå. 16 ÿí-
âàðÿ 2016 ãîäà.
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Ðåäàêòîð
Â. È. ÂÀÐÄÓÃÈÍ

Ãàçåòà «Âîïðåêè»
èçäàåòñÿ ñ äåêàáðÿ 1994 ãîäà.
Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.

Ó÷ðåäèòåëü – Ñàðàòîâñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ
îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ òðåçâîñòè è  çäîðîâüÿ

Àäðåñ ðåäàêöèè: 410002, ã. Ñàðàòîâ,
óë. Å.Ô. Ãðèãîðüåâà, 45. Òåëåôîí: 23-68-10.

E-mail: ÎÒ45@yandex.ru www.otsar.ru
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Â òî âðåìÿ â Ðîññèè
ïèëè íå òàê óæ è ìíîãî,
ãîðàçäî ìåíüøå, ÷åì â
Åâðîïå. Îäíàêî íà òó-
ìàííîì Àëüáèîíå ïî÷å-
ìó-òî îçàáîòèëèñü àëêî-
ãîëüíîé ñèòóàöèåé â Ðîñ-
ñèè, î ÷¸ì èçâåñòèë çåì-
ëÿêîâ «Ñàðàòîâñêèé ëèñ-
òîê» 26 ñåíòÿáðÿ 1887
ãîäà: «Àíãëèéñêîå îáùå-
ñòâî òðåçâîñòè è óìåðåí-
íîñòè, çàñåäàþùåå â Ëîí-
äîíå, êîìàíäèðîâàëî îä-
íîãî èç ñâîèõ ÷ëåíîâ â
Ðîññèþ, ïîðó÷èâ åìó  ñî-
áðàòü òî÷íûå ñâåäåíèÿ â
Ïåòåðáóðãå, Ìîñêâå, Âàð-
øàâå, Õàðüêîâå, Êèåâå è
äðóãèõ áîëüøèõ ãîðîäàõ,
íàñêîëüêî ðàñïðîñòðàíå-
íî òàì ïüÿíñòâî è êóðå-
íèå òàáàêó. Ýòî îáùåñòâî
íàìåðåíî óñòðîèòü ó íàñ
ñâî¸ ôèëèàëüíîå îòäå-
ëåíèå». Âåðîÿòíî, è Ñà-
ðàòîâ äîëæåí áûòü â òîì
ñïèñêå, ïîñêîëüêó íàø
ãîðîä áûë â òî âðåìÿ ñà-
ìûì íàñåë¸ííûì ñðåäè
âåëèêîðóññêèõ ãîðîäîâ
åâðîïåéñêîé ÷àñòè èìïå-
ðèè ïîñëå ñòîëè÷íûõ
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è Ìîñ-
êâû..

Íå çíàþ, ÷åãî óâèäåë
êîìàíäèðîâàííûé àíãëè-
÷àíèí, íî, ïîëàãàþ, îí íà-
ø¸ë òàêèå ôîðìû áîðü-
áû çà òðåçâîñòü, êàêèõ íå
çíàëà Åâðîïà: ïðèãîâîðû
ñåëüñêèõ îáùèí, ðåãëà-
ìåíòèðóþùèõ ïîâåäåíèå
æèòåëåé ñåëà. Òàê, ïîïà-
äè èíòåðåñóþùèéñÿ àë-
êîãîëüíîé ñèòóàöèé â Ðîñ-
ñèè àíãëè÷àíèí-òðåçâåí-
íèê â ñåëî Áåçîáðàçîâêó
Àòêàðñêîãî óåçäà â ìàðòå
1886 ãîäà, îí ïîçíàêî-
ìèëñÿ áû ñ îáû÷àåì ïðè-
íèìàòü ðåøåíèå,  ñêðåï-
ëÿÿ åãî ïîäïèñÿìè. 3
ìàðòà áåçîáðàçîâöû
«åäèíîãëàñíî, ïîëíûì
ñõîäîì, ïîðåøèëè ó÷è-
íèòü ñëåäóþùåå: 1) (…)
óíè÷òîæèòü íàâñåãäà óêî-
ðåíèâøèéñÿ áûëî ñðåäè
íàñ íåáëàãîâèäíûé è áåç-
íðàâñòâåííûé îáû÷àé òàê
íàçûâàåìûå ìèðñêèå ìî-
ãàðû÷è (ïèòü âîäêó), ïðè
âñÿêîì óäîáíîì ñëó÷àå, ñ
ðàçíûõ ëèö è ïðè ðàçíûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ (…) ñëî-
âîì, íèãäå è íèêàêîãî
ìèðñêîãî ìîãàðû÷à íå
ïèòü».

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî çà-
ðåêàëèñü íå òîëüêî çà
ñåáÿ, íî è «ýòî íàøå ïî-
ñòàíîâëåíèå äîëæíî áûòü
ñâÿòî ñîáëþäàåìî íå
òîëüêî íàìè, íî îíî ðàâ-
íî îáÿçàòåëüíî è äëÿ íå
áûâøèõ ïðè ñîñòàâëåíèè
åãî, – ïîä÷èíÿþòñÿ åìó,
íàøåìó ïîñòàíîâëåíèþ, â
áóäóùåì è íàøè äåòè è
âíóêè». Åñëè æå êòî íàðó-
øèò ïðèãîâîð, òî «îáùå-
ñòâî âïðàâå ïðåñëåäîâàòü
âèíîâíîãî ïî çàêîíó, êàê
çà ðàñòðàòó îáùåñòâåí-
íûõ äåíåã, – ìîãàðû÷, äåé-
ñòâèòåëüíî, åñòü ðàñòðàòà
ìèðñêîãî äîñòîÿíèÿ».

Äëÿ ñîâðåìåííîãî ÷è-
òàòåëÿ ïîÿñíèì, ÷òî òàêîå
ìàãàðû÷, ïðîöèòèðîâàâ
ïðåàìáóëó çàìåòêè â «Ñà-
ðàòîâñêîì äíåâíèêå», ðàñ-
ñêàçàâøåì 4 ñåíòÿáðÿ
1886 ãîäà îá èíèöèàòèâå
êðåñòüÿí Àòêàðñêîãî óåç-
äà:

«Â êðåñòüÿíñêîì áûòó
ñèëüíî ðàñïðîñòðàí¸í
îáû÷àé ïðè âñÿêîì óäîá-
íîì ñëó÷àå  «ïèòü ìîãà-

Ñòîë íàêðûëè â áîëüøîé
êîìíàòå, ïðèäâèíóâ åãî ê äè-
âàíó; Ñâåòêà è Èâàí óñòðîè-
ëèñü ðÿäîì íà äèâàíå, ìàòü
íàïðîòèâ, ïîáëèæå ê êóõíå,
îòåö ñáîêó, ïîáëèæå ê ñïàëü-
íå. Ñâåòêà óòîíóëà â ìÿãêîì
äèâàíå, òîëüêî ãîëîâ¸íêà òîð-
÷àëà íàä ñòîëîì, è îáðåçàí-
íîå ëèöî å¸, âûãëÿäûâàþùåå
îòêóäà-òî èçäàëåêà, èç ÷óæèõ
ïðèþòîâ, áûëî êàê áû è íå å¸:
çàò¸ðòûå ïóäðîé ññàäèíû,
çàîñòðèâøèåñÿ ñêóëû, ïîä¸ð-
íóòûå ïë¸í÷àòîé çûáüþ ãëà-
çà. Íî ó íèõ ó âñåõ ëèöà áûëè
íå ñâîè, îíè âñå ñ áîëüþ
ñìîòðåëè äðóã íà äðóãà. Îäèí
Èâàí âûãëÿäåë ìîëîäöîì è,
òîëüêî ñïîõâàòûâàÿñü âðåìÿ
îò âðåìåíè, îáâîäèë âñåõ òðå-
âîæíûì âçãëÿäîì.

– Êòî êàê õî÷åò, à ÿ âîäî÷-
êè, – çàÿâèë Àíàòîëèé, íàëèë
ñåáå ïîëñòàêàíà, îêëèêíóë
æåíó, è îíà êèâíóëà â îòâåò,
ïðîòÿíóëà äëÿ çâîíà ìàëåíü-
êèé õðóñòàëüíûé ñòàêàí÷èê ñ
âèíîì è ñêàçàëà äåòÿì:

– À âàì íåëüçÿ! Ðàíî åù¸.
Ïîäðàñòèòå, óìà íàáåðèòåñü.
– Îíà èñïûòóþùå ñìîòðåëà
íà Èâàíà. – Ñîâåðøåííîëåò-
íèìè ñòàíüòå. Íå òîðîïèòåñü.

Èâàí ñêàçàë – äîëæíî
áûòü, ïîòîìó, ÷òî ìàòü îáðà-
ùàëàñü ê íåìó:

– À âû, çíà÷èò, ðàç âû ñî-
âåðøåííîëåòíèå, âûäóåòå ó
íàñ íà ãëàçàõ äâå áóòûëêè ñ
âîñïèòàòåëüíîé öåëüþ?

Àíàòîëèé ãðîìêî è îáë¸ã-
÷åííî, ñ óäîâîëüñòâèåì îñ-
âîáîæäàÿ îò òÿæåñòè ãðóäü,
çàãîãîòàë.

– ßçâà æå òû! – ñêàçàëà
Òàìàðà Èâàíîâíà Èâàíó,
÷óòü óñìåõíóâøèñü, ïîìîë÷à-
ëà íåðâíî, òåðåáÿ ùåêó, è
âäðóã ïîçâîëèëà: – À, õîòè-
òå, òàê è âûïåéòå ìàëåíüêî,
äëÿ ïàìÿòè. – Ïîñëåäíèå
ñëîâà, ÷òîáû íå ïîñëûøà-
ëîñü â íèõ íè÷åãî ïîäîçðè-
òåëüíîãî, îíà ïðîèçíåñëà
áûñòðî, óñïåâ ïîäæåâàòü èõ.

– Äà ìû è íå õîòèì âîâ-
ñå, – ïðîáóð÷àë Èâàí. – Óñ-
ïååì. Ïîäîæä¸ì ñîâåðøåí-
íîëåòèÿ. Íàì ýòî íèïî÷¸ì.
Ïðàâäà, Ñâåòêà?

Ñâåòêà ñ èñïóãîì âçãëÿ-
íóëà íà áðàòà è åù¸ áîëüøå
âòÿíóëà ãîëîâó â ïëå÷è è
ñêëîíèëàñü íàä ñòîëîì.

– À ÿ òàê è ñîâñåì íå ñî-
áèðàþñü ïèòü, – ïðîäîëæàë
Èâàí è ïîêîñèëñÿ íà ìàòü: íå
ïîäóìàëà ëè îíà, ÷òî îí áðÿê-
íóë ñâî¸ ðåøèòåëüíîå çàÿâ-
ëåíèå âïîïûõàõ, ÷òîáû âûéòè
èç íåëîâêîãî ïîëîæåíèÿ:
Ñâåòêå ñåé÷àñ çàäàâàòü òà-
êèå âîïðîñû íå ñëåäîâàëî. –
ß èç ÷óâñòâà ïðîòèâîðå÷èÿ íå
áóäó ïèòü, – ïðèøëîñü íàñòà-
èâàòü åìó. – Ïîòîìó ÷òî âñå
ïüþò. À ÿ íå áóäó.

«ÈÌÅËÈ ÑÓÆÄÅÍÈÅ Î ÒÎÌ….»

1 ÿíâàðÿ 1886 ãîäà â Ñàðàòîâå èñ÷åçëè êàáà-
êè. Íî – íå òîðãîâëÿ ñïèðòíûì. Ïðîñòî âëàñòè ïî-
âåëåëè âñå âûâåñêè «Êàáàê» èëè «Âèíîòîðãîâåö»
çàìåíèòü íà, êàê ïîêàçàëîñü ãîðîäñêîé àäìèíèñ-
òðàöèè, áîëåå áëàãîçâó÷àùåå íàçâàíèå «Îáùå-
äîñòóïíûé òðàêòèð».

«Ñ ïåðåìåíîþ âûâåñîê èçìåíèòñÿ ëè õàðàêòåð
ïðåæíåãî çàâåäåíèÿ? – ñèì âîïðîñîì çàäàâàë-
ñÿ êîððåñïîíäåíò «Ñàðàòîâñêîãî äíåâíèêà», ñàì
æå îòâå÷àÿ  íà íåãî â íîìåðå îò 8 ÿíâàðÿ: – Ñêî-
ðåå ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íûíåøíèå «òðàê-
òèðû» áóäóò òàêèìè æå íåæåëàåìûìè ìåñòàìè,
êàêèìè îíè áûëè è ïîä íàçâàíèåì êàáàêîâ è ïîð-
òåðíûõ».

ðû÷». Âûáèðàþò ëè êàêîå-
íèáóäü äîëæíîñòíîå ëèöî
– ñåé÷àñ æå íà ñöåíó âåä-
ðî âîäêè; îñâîáîæäàþò ëè
òîãî èëè äðóãîãî êðåñòüÿ-
íèíà îò çàíèìàåìîé äîë-
æíîñòè – îïÿòü òðåáóåòñÿ
âûïèâêà; ñóäÿò ëè â ÷¸ì-
ëèáî âèíîâàòîãî êðåñòüÿ-
íèíà – îí îáÿçàòåëüíî äîë-
æåí óãîñòèòü ìèð âîäî÷-
êîé. Ìîãàðû÷ ïü¸òñÿ ïðè
âñÿêîé ïîêóïêå, ïðè íàéìå
ðàáî÷åãî, ïðè îòïóñêå åãî
è âîîáùå ïðè âñÿêîì óäîá-
íîì ñëó÷àå. ×àñòî êðåñòü-
ÿíå íàðî÷íî ñîçäàþò ýòîò
ñëó÷àé, ÷òîáû ñîðâàòü ñ òîãî
èëè äðóãîãî êðåñòüÿíèíà
«ìîãàðû÷» â âèäå âåäðà
âîäêè. Áûâàåò, íàïðèìåð,
òàê, ÷òî ñõîä âûáèðàåò èñ-
ïîëíÿòü îáÿçàííîñòè äå-
ñÿòíèêà òàêîãî êðåñòüÿíè-
íà, êîòîðûé, êàê îíè çàðà-
íåå çíàþò, íè çà ÷òî íå ñî-
ãëàñèòñÿ ïîéòè íà ýòó äîë-
æíîñòü; âûáèðàþò æå îíè
åãî åäèíñòâåííî ñ òîþ öå-
ëüþ, ÷òîáû îí îòêóïèëñÿ,
ïîñòàâèâ âåäðî èëè äâà
âîäêè. Ðàçîïüþò âîäêó è
âíîâü âûáåðóò äðóãîãî òà-
êîãî æå è ñ íåãî âîçüìóò
«ìîãàðû÷» è ò.ä.». Âëàäè-
ìèð Èâàíîâè÷ Äàëü òàê îï-
ðåäåëÿë çíà÷åíèå ñëîâà
ìàãàðû÷, «èëè ìîãàðû÷ –
óãîùåíüå, ñðûâ ïðè ñäåë-
êàõ è ïðîäàæàõ, ðîä âçÿòêè,
ïîáîðà».

Ñåëî Áåçîáðàçîâêà â
1859 ãîäó íàñ÷èòûâàëî áåç
ìàëîãî 1400 æèòåëåé: 678
äóø ìóæñêîãî ïîëà è 712
– æåíñêîãî. Îñíîâàíî â
1699 ãîäó.

Ïðèâåä¸ì ïîëíîñòüþ
òåêñò ïðèãîâîðà, ýòîãî äî-
êóìåíòà ýïîõè – îäíîãî èç
íåìíîãèõ ñîõðàíèâøèõñÿ
ñâèäåòåëüñòâ âòîðîãî òðåç-
âåííè÷åñêîãî äâèæåíèÿ,
íà÷àâøåãîñÿ â 1885 ãîäó.

«1886 ã. ìàðòà 3 äíÿ.
Ìû, íèæåïîäïèñàâøèåñÿ,
Àòêàðñêîãî óåçäà, Ñàëòû-
êîâñêîé âîëîñòè, ñåëà Áå-
çîáðàçîâêè, êðåñòüÿíå-ñîá-
ñòâåííèêè, ñîáðàâøèñü, ïî
ðàñïîðÿæåíèþ ìèðñêèõ
ñòàðîñò, â ñåëüñêîå ïðàâëå-
íèå, èìåëè ñóæäåíèå î òîì,
÷òîáû îçíàìåíîâàòü 25-
ëåòèå íàøåãî îñâîáîæäå-
íèÿ îò êðåïîñòíîé çàâèñè-
ìîñòè è ñîâïàäåíèè ñ ýòèì
âðåìåíåì ôàêòà ïðèîáðå-
òåíèÿ íàìè ïîêóïêîþ â âå÷-
íîå âëàäåíèå çåìåëüíîãî
ó÷àñòêà â 3500 äåñÿòèí.

Ïî âñåñòîðîííåì îá-
ñóæäåíèè ýòîãî âîïðîñà,
ìû, â ïàìÿòü ñèõ äâóõ ñî-
áûòèé âåëèêèõ â æèçíè êðå-
ñòüÿíèíà, áûâøåãî êðåïî-
ñòíîãî ÷åëîâåêà,  åäèíî-
ãëàñíî, ïîëíûì ñõîäîì,
ïîðåøèëè ó÷èíèòü ñëåäó-
þùåå: 1) ñî äíÿ íàïèñàíèÿ
ñåãî ïðèãîâîðà, 3 ìàðòà

ñåãî ãîäà, óíè÷òîæèòü íà-
âñåãäà óêîðåíèâøèéñÿ
áûëî ñðåäè íàñ íåáëàãî-
âèäíûé è áåçíðàâñòâåííûé
îáû÷àé, òàê íàçûâàåìûå
ìèðñêèå ìîãàðû÷è (ïèòü
âîäêó), ïðè âñÿêîì óäîáíîì
ñëó÷àå, ñ ðàçíûõ ëèö è ïðè
ðàçíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ,
êàê òî: ïðè âûáîðå äîëæ-
íîñòíûõ ëèö (ìèðñêèõ è
öåðêîâíûõ  ñòàðîñò), íàé-
ìà ïèñàðÿ, ñîòñêîãî, äåñÿò-
íèêîâ, ñòîðîæåé, ïàñòóõîâ è
ïð., ïðè ñäà÷å çåìëè, ìåñ-
òà ïîä ïèòåéíîå çàâåäå-
íèå è ïð., ïðè ðàçáèðàòåëü-
ñòâå ññîðÿùèõñÿ è ïð., È
íå òîëüêî ïèòü ìîãàðû÷
îòìåíÿåòñÿ â ñåëüñêîì
ïðàâëåíèè, ãäå â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ïðåäàâàëèñü
ýòîìó ïîðîêó, íî è âî âñÿ-
êîì äðóãîì ìåñòå, – ñëî-
âîì, íèãäå è íèêàêîãî ìèð-
ñêîãî ìîãàðû÷à íå ïèòü; 2)
ýòî íàøå ïîñòàíîâëåíèå
äîëæíî áûòü ñâÿòî ñîáëþ-
äàåìî íå òîëüêî íàìè, íî
îíî ðàâíî îáÿçàòåëüíî è
äëÿ íå áûâøèõ ïðè ñîñòàâ-
ëåíèè åãî, – ïîä÷èíÿþòñÿ
åìó, íàøåìó ïîñòàíîâëå-
íèþ, â áóäóùåì è íàøè
äåòè è âíóêè; 3) ýòî íàøå
ïîñòàíîâëåíèå îòìåíå íå
ïîäëåæèò, êàê ïîñòàíîâëå-
íèå ñàìîå áëàãîäåòåëüíîå
äëÿ êðåñòüÿíñêîãî îáùå-
ñòâà; 4) áóäå êòî èç ñòàðîñò
èëè âûáîðíûõ ñòàðèêîâ –
íàðóøèò ýòî íàøå ïîñòà-
íîâëåíèå, òî îáùåñòâî
âïðàâå ïðåñëåäîâàòü âè-
íîâíîãî ïî çàêîíó, êàê çà
ðàñòðàòó îáùåñòâåííûõ
äåíåã, – ìîãàðû÷, äåéñòâè-
òåëüíî, åñòü ðàñòðàòà ìèð-
ñêîãî äîñòîÿíèÿ, è 5) ïî-
ñòàíîâëåíèå ñèå íàïèñàíî
â äâóõ ýêçåìïëÿðàõ è îäèí
èç íèõ îñòàâèâ ïðè ñåëüñ-
êîì ïðàâëåíèè â ðóêîâîä-
ñòâî ñòàðîñò, à äðóãîé – ïå-
ðåäàòü íà õðàíåíèå â öåð-
êîâíî-ïðèõîäñêîå ïîïå÷è-
òåëüñòâî».

Áûòü ìîæåò, ÷èòàòåëþ
ïîêàæåòñÿ ñòðàííûì, ÷òî
êðåñòüÿíå ìåðèëè âîäêó
â¸äðàìè, íåóæòî îíè áûëè
òàêèìè çàïîéíûìè ïüÿíè-
öàìè? Ñåêðåò ïðîñò: èç
êàáàêîâ ñïèðòíîå îòïóñêà-
ëè â¸äðàìè ïîòîìó, ÷òî íå
áûëî ñòåêëÿííûõ áóòûëîê,
èõ ïðîèçâîäñòâî îáõîäè-
ëîñü âåñüìà äîðîãî. Â
áóòûëêàõ ïðîäàâàëèñü â
îñíîâíîì èíîñòðàííûå âè-
íîãðàäíûå âèíà. Ëèøü â
ìàå 1885 ãîäà, ïðè ÷àñòè÷-
íîé ðåôîðìå ïðîäàæè ïè-
òåé, áûëà ðàçðåøåíà ïðî-
äàæà âîäêè íà âûíîñ ïîð-
öèÿìè ìåíüøå âåäðà.

«Íåëüçÿ, êîíå÷íî, íå ïî-
ðàäîâàòüñÿ ïîäîáíîé èíè-
öèàòèâå êðåñòüÿíñêîãî îá-
ùåñòâà ñ. Áåð¸çîâêè, – çàê-
ëþ÷àëà ðåäàêöèÿ «Ñàðàòîâ-

ñêîãî äíåâíèêà», ïåðåïóòàâ
íàçâàíèå ñåëà (â Ñàëòûêîâ-
ñêîé âîëîñòè íå  áûëî
ñåëà Áåð¸çîâêà, à áûëà
Áåçîáðàçîâêà). – Ïîæåëà-
åì, ÷òîáû ïðèìåð åãî íå
îñòàëñÿ áåç ïîäðàæàòå-
ëåé».

Âîîáùå-òî, ìóæèêè ñåëà
Áåçîáðàçîâêà ìîãëè áû è
ñîâñåì èçãíàòü èç ñåëà
ñïèðòíîå: 14 ìàÿ 1885
ãîäà èìïåðàòîðîì Àëåê-
ñàíäðîì III áûëè óòâåðæäå-
íû «Ïðàâèëà î ðàçäðîáè-
òåëüíîé ïðîäàæå íàïèò-
êîâ», ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ
ïðàâèòåëüñòâî ðàññ÷èòûâà-
ëî «ñîâåðøåííî óíè÷òî-
æèòü òîò òèï ïèòåéíîãî çà-
âåäåíèÿ, êîòîðûé, ïî ñïðà-
âåäëèâîñòè, ïðèçíà¸òñÿ
íàèáîëåå âðåäíûì, òî åñòü
ïèòåéíîãî äîìà èëè êàáà-
êà, ãäå âèíî ïðåäëàãàåòñÿ
ê óïîòðåáëåíèþ íà ìåñòå,
áåç âîçìîæíîñòè ïîëüçî-
âàòüñÿ ïðè ýòîì ïèùåþ». Â
ñâÿçè ñ ýòèì Ñâÿòåéøèé
ñèíîä ñïåöèàëüíûì öèð-
êóëÿðíûì óêàçîì ïðåäïè-
ñàë åïàðõèàëüíûì ïðåîñ-
âÿùåííûì íå äîïóñêàòü
«ðàçäðîáèòåëüíîé ïðîäà-
æè ïèòåé» íà öåðêîâíûõ è
ìîíàñòûðñêèõ çåìëÿõ.

Ê 1 ÿíâàðÿ 1886 ãîäà
ïðåäïîëàãàëîñü çàêðûòü
áîëåå 80 òûñÿ÷ êàáàêîâ! Â
íîâîì òèïå çàâåäåíèÿ –
âèííîé ëàâêå – ïðîäàæà
âèíà ìîãëà ïðîèçâîäèòüñÿ
òîëüêî íà âûíîñ, ÷òî äîë-
æíî áûëî óáåðå÷ü ïîñåòè-
òåëåé îò ñîáëàçíà ïðî-
ïèòüñÿ äî êîïåéêè.

Íî ãëàâíîå – ïðàâè-
òåëüñòâî ïðåäîñòàâèëî
ïðàâî ñåëüñêèì îáùåñòâàì
çàêðûâàòü â ïðåäåëàõ ñâî-
èõ òåððèòîðèé êàáàêè. Â
òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò
äåñÿòêè òûñÿ÷ îáùåñòâ ïî-
òðåáîâàëè î÷èñòèòü èõ çåì-
ëè îò ïèòåéíûõ çàâåäåíèé,
â êàæäîì âòîðîì ñåëå êà-
áàêè ïî ïðèãîâîðó ñõîäîâ
çàêðûëèñü!

Ðîññèÿ áûñòðî òðåçâåëà.
Ïðàâèòåëüñòâî îñòàíîâèëî
ýòîò áåñïîäîáíûé ñîöè-
àëüíûé ïðîöåññ ââåäåíè-
åì âîäî÷íîé ìîíîïîëèè.
×àñòíûå êàáàêè çàêðûâà-
ëèñü, íî èì íà ñìåíó ïðè-
øëè ãîñóäàðñòâåííûå êà-
ç¸íêè. Åñëè ðàíüøå ñåëü-
ñêèå ñõîäû, òðåáîâàâøèå
çàêðûòèÿ ïèòåéíîãî çàâå-
äåíèÿ, øëè ïðîòèâ ÷àñòíî-
ãî ëèöà, ñîäåðæàòåëÿ êàáà-
êà, òî òåïåðü, ïîëó÷àëîñü,
êðåñòüÿíå ïðîòåñòîâàëè
ïðîòèâ ãîñóäàðñòâà? È ïðà-
âî ìåñòíîãî çàïðåòà áûëî
ðåçêî îãðàíè÷åíî, â ñòðà-
íå âíîâü íà÷àëñÿ ïîäú¸ì
ïüÿíñòâà.

Íà ñíèìêàõ: êàç¸ííàÿ
âèííàÿ ëàâêà; öåðêîâü â
ñåëå Áåçîáðàçîâêà. Ñíèì-
êè íà÷àëà ÕÕ âåêà.

Â îñíîâå ñþæåòà ëå-
æèò èñòîðèÿ æåíùèíû èç
ñèáèðñêîãî ãîðîäà, çàñò-
ðåëèâøåé íàñèëüíèêà
ñâîåé íåñîâåðøåííî-
ëåòíåé äî÷åðè.

Ïèñàòåëü Àëåêñåé Âàð-
ëàìîâ îòêëèêàëñÿ íà ïóá-
ëèêàöèþ ýòîé ïîâåñòè
òàê: «Çà êàêèå áû òåìû
Ðàñïóòèí íè áðàëñÿ, êàê
áû èõ íè îñìûñëÿë, ãëàâ-
íîå, ÷åãî ó íåãî íå îò-
íÿòü, – ýòî ìóæåñòâà è
ñòîéêîñòè ðóññêîãî ïèñà-
òåëÿ, ðóññêîãî ÷åëîâåêà
ïåðåä ëèöîì âåëèêîé
áåäû. Èìåííî îá ýòîì
ãîâîðÿò åãî ïðîèçâåäå-
íèÿ ïîñëåäíèõ ëåò è îñî-

Â àïðåëå 2003 ãîäà Âàëåí-
òèí Ãðèãîðüåâè÷ Ðàñïóòèí
(1937–2015), êëàññèê ðóññêîé
ñîâåòñêîé ëèòåðàòóðû, îïóáëè-
êîâàë íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà
«Ñèáèðü» ñâîþ ïîñëåäíþþ, êàê
îêàçàëîñü, ïîâåñòü «Äî÷ü Èâà-
íà, ìàòü Èâàíà». Â íîÿáðå òîãî
æå ãîäà ïîâåñòü ïåðåïå÷àòàë
æóðíàë «Íàø ñîâðåìåííèê», à
ïîçäíåå èçäàòåëüñòâî «Ìîëî-
äàÿ ãâàðäèÿ» âûïóñòèëî ïðîèç-
âåäåíèå îòäåëüíîé êíèãîé. Â
2005 ãîäó â Êèòàå «Äî÷ü Èâà-
íà, ìàòü Èâàíà» íàçâàëè îäíèì èç ëó÷øèõ çàðó-
áåæíûõ ïðîèçâåäåíèé èíîñòðàííûõ àâòîðîâ, îíà
ïîëó÷èëà íàãðàäó êîíêóðñà «Ëó÷øèé çàðóáåæíûé
ðîìàí XXI âåêà», ïðîâîäèìîãî Èçäàòåëüñòâîì íà-
ðîäíîé ëèòåðàòóðû.

áåííî ãîðåñòíàÿ, ïðîíçè-
òåëüíàÿ ïîâåñòü «Äî÷ü
Èâàíà, ìàòü Èâàíà».

Ñðåäè áåä, ñâàëèâøèõ-
ñÿ íà íàø íàðîä íà ðóáå-
æå ñòîëåòèé, è íåó¸ìíîå
ïüÿíñòâî, ïðîòèâ êîòîðî-
ãî ðåøèòåëüíî ïðîòåñòî-
âàë Âàëåíòèí Ãðèãîðüåâè÷
è â ïóáëèöèñòè÷åñêèõ, è â
õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâå-
äåíèÿõ (ðàññêàç «Íå ìî-
ãó-ó!»). Ïóáëèêóåì îòðû-
âîê èç ïîâåñòè, â êîòîðîì
ïèñàòåëü ñ íàäåæäîé
ñìîòðèò íà íîâîå ïîêîëå-
íèå, ñòðåìÿùååñÿ íå ïî-
âòîðÿòü îøèáîê ñâîèõ ðî-
äèòåëåé è ñòðåìÿùèõñÿ ê
òðåçâîñòè.

ÊÓÄÀ ÌÛ ÍÀ ÒÀÊÈÕ ÐÛÑÀÊÀÕ?
– È íå íàäî! – ñ ëèõîñ-

òüþ ïîäõâàòèë Àíàòîëèé. –
Ìîëîäåö! Ó òåáÿ è ãåíû ñ
ìîåé, ñ îòöîâñêîé ñòîðîíû,
íå ïîäîðâàííûå…

– Ñ ìîåé, ÷òî ëè, ïîäî-
ðâàííûå? – íå ïðîïóñòèëà
Òàìàðà Èâàíîâíà.

– È ñ òâîåé öåë¸õîíüêèå.
Õîòü íà áàçàð íåñè.

– Íà êàêîé åù¸ áàçàð?!
×òî òû ìåëåøü?

– Äà ýòî òîëüêî òàê ãîâî-
ðèòñÿ. Êîãäà ïðîäóêò õîðî-
øèé, ÷òîáû âûäàòü çíàê êà-
÷åñòâà – âîò è ãîâîðÿò. À òàê-
òî, êîíå÷íî… êàêîé áàçàð? Òû
ïðàâèëüíî ïîñòàíîâèë, Èâàí.
Ýòî áåäñòâèå ñåé÷àñ: ïüþò
áåñïðîáóäíî è äàæå áåç çà-
êóñêè. Ñ ïüÿíûì íàðîäîì
êàøè íå ñâàðèøü. Êîìó-òî
íàäî ïðèìåð ïîêàçûâàòü.

– Ó íàñ â øêîëå èõ «ãîð-
íèñòàìè» çîâóò. Íà ïåðåìå-
íå ãîëîâó çàïðîêèíóò, áó-
òûëêó ñ ïèâîì â çóáû… ñî-
âñåì êàê ãîðíèñòû íà ïèî-
íåðñêîé çîðüêå! Íà ãëàçàõ
ó÷èòåëåé. È òå ìîë÷àò. Òî-
ðîïÿòñÿ ìèìî ïðîñêî÷èòü,
áóäòî íå âèäÿò. —

– Ïî ãóáàì áû èõ, ïî ãó-
áàì áû!.. – òèõî è áåññèëüíî
îòîçâàëàñü Òàìàðà Èâàíîâíà.

– Ñâîáîäà, ìàìà, ïðàâà
÷åëîâåêà. Òåïåðü âûïóñêíîé
ýêçàìåí òàêîé åñòü: ×èÎ –
÷åëîâåê è îáùåñòâî. Î ïðà-
âàõ ÷åëîâåêà. Ó íàñ íåäàâíî
îäèí ïÿòèêëàññíèê â ñóä íà
äèðåêòîðà ïîäàë.

– À ýòî åù¸ ÷òî òàêîå? –
õîõîòíóë Àíàòîëèé, ïðèñòàëü-
íî âãëÿäûâàÿñü â ñâîé îïî-
ðîæí¸ííûé ñòàêàí. – Ïî çàã-
ðèâêó, ÷òî ëè, ñõëîïîòàë ìà-
ëåö-òî? Íå âûòåðïåë äèðåê-
òîð?..

– Íåò, çà ðóêîïðèêëàäñòâî
åãî áû ÷åòâåðòîâàëè. Íàø
äèðåêòîð äàë óêàçàíèå óáè-
ðàòü ìóñîð íà øêîëüíîì
äâîðå. Âûãíàë íà âîñêðåñ-
íèê. Ìàññîâàÿ ýêñïëóàòàöèÿ
äåòñêîãî òðóäà. Òåïåðü ïî
çàãðèâêó-òî åìó äàäóò…

– Ãîñïîäè! – áåç ñòðàñ-
òè, óñòàâøèì, òóñêëûì ãîëî-
ñîì âçìîëèëàñü Òàìàðà
Èâàíîâíà è ðåøèòåëüíî îò-
êèíóëàñü íà ñïèíêó ñòóëà,
ïîêà÷àëàñü, äàâ åìó ïîñêðè-
ïåòü. Íè íà êîãî íå ãëÿäÿ,
ñêàçàëà, îòâåðíóâ ãëàçà â
îêíî: – Ïüÿíñòâî è òðóñîñòü,
ïüÿíñòâî è òðóñîñòü! Êóäà
ìû íà òàêèõ ðûñàêàõ óïðà-
âèì?! ×òî áóäåò?

– ×òî-íèáóäü äà áóäåò,
ìàòü…

– Ìíå íå íàäî «÷òî-íè-
áóäü». Ñêîëüêî ìîæíî: «÷òî-
íèáóäü» äà «÷òî-íèáóäü».
Äàæå ó çâåðÿ, ó ïòèöû, ó ÷åðâÿ
åñòü, íàâåðíîå, âîëÿ, õàðàê-
òåð… è îí óïîëçàåò èëè îò-
áèâàåòñÿ, à íå ëàïêè ââåðõ…

Èìïåðàòîð
Àëåêñàíäð III


