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Ïðîøëî òðèäöàòü ëåò ñ
òåõ ïîð, îäíàêî äî ñèõ ïîð
ãóëÿåò ìèô î âûðóáëåííûõ
âèíîãðàäíèêàõ è ñòåíàíèÿ
î ïðåñëîâóòûõ î÷åðåäÿõ çà
âîäêîé. Âêëþ÷àþ «Ðàäèî
Ðîññèè», à òàì äèêòîðøà,
îáîçðåâàÿ î÷åðåäíîé íî-
ìåð «Êîìñîìîëüñêîé ïðàâ-
äû», óïîìèíàåò ñòàòüþ, â
êîòîðîé ãîâîðèòñÿ «î ïå-
÷àëüíî çíàìåíèòîì óêàçå».
×òî æå ïå÷àëüíîãî íàøëè
æóðíàëèñòû â ñîáûòèÿõ
òðèäöàòèëåòíåé äàâíîñòè?
Óæ íå ãîðþþò ëè îíè î òåõ
ïîëóòîðà ìèëëèîíàõ ëþ-
äåé, êîòîðûå íå óìåðëè â
1985–1986 ãîäàõ (â 1987
ãîäó àíòèàëêîãîëüíàÿ êîì-
ïàíèÿ ñòàëà ñâîðà÷èâàòüñÿ)
áëàãîäàðÿ îãðàíè÷åíèÿì
íà ïðîèçâîäñòâî è ïðîäà-
æó ñïèðòíîãî. Ýòî óæå íå
ýìîöèè, à íåîñïîðèìàÿ ñòà-
òèñòèêà. Ïîëòîðà ìèëëèîíà
íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ
ñîõðàíèëè æèçíü èìåííî
ïîòîìó, ÷òî ñòàëè ìåíüøå
ïèòü, à ìíîãèå è âîîáùå
ñòàëè òðåçâåííèêàìè. È
íèêòî íå ñêàæåò, ÷òî ñìåð-
òíîñòü ñíèçèëàñü, à ðîæäà-
åìîñòü ïîâûñèëàñü îò òîãî,
÷òî ëþäè ïåðåñòàëè åñòü
îãóðöû. Îãóðöû íå âëèÿþò
íà äåìîãðàôè÷åñêèå ïîêà-
çàòåëè, â îòëè÷èå îò àëêî-
ãîëÿ: êàê òîëüêî âíîâü îò-
ïóñòèëè àëêîãîëüíûé ïî-
âîäîê â 1987 ãîäó, à â íà-
÷àëå 1990-õ âîîáùå ðàçðå-
øèëè ïðîèçâîäèòü, ïðîäà-
âàòü è ïèòü ñïèðòíîå êðóã-
ëîñóòî÷íî, òàê ñìåðòíîñòü
ðåçêî âîçðîñëà, à ðîæäàå-
ìîñòü ñèëüíî óïàëà.

Ñëóæèòåëè ïðåññû –
ìàñòåðà óâîäèòü ðàçãîâîð
â ñòîðîíó ìàëîçíà÷èòåëü-
íûõ äåòàëåé. Âèíîãðàäíè-
êè, î÷åðåäè  – ýòî äåòàëè,
à ñóòü àíòèàëêîãîëüíîé
êàìïàíèè 1985–1986 ãîäîâ
â òîì, ÷òî îíà ïîêàçàëà:
àëêîãîëüíóþ ñòèõèþ ìîæ-
íî îáóçäàòü! Âîçüìèòå ïî-
êàçàòåëè ïðîèçâîäèòåëü-
íîñòè òðóäà, ïðåñòóïíîñòè,
áîëåçíåé, ðàçâîäîâ – â
ëþáîé îòðàñëè æèçíè ñ
óìåíüøåíèåì ïüÿíñòâà íà-
ñòóïàëè óëó÷øåíèÿ. Äà è
íà óðîâíå îùóùåíèé ïî-
ìíèòñÿ, ÷òî â òå ïîëòîðà
ãîäà ñòàëî ëåã÷å äûøàòü:
ïðåêðàòèëèñü âûïèâêè íà
ðàáî÷èõ ìåñòàõ, â ïîåçäàõ
íå îòêóïîðèâàëèñü áóòûë-
êè ñ âèíîì è âîäêîé, ïî
óëèöàì ñòàëî âîçìîæíî
ãóëÿòü õîòü çà ïîëíî÷ü áåç
îïàñåíèÿ ïîïàñòü íà ãëàçà
íåòðåçâîé êîìïàíèè…
Ïðè÷¸ì áëàãîòâîðíîå âëè-
ÿíèå îãðàíè÷åíèé ñêàçà-
ëîñü ïðàêòè÷åñêè ìîìåí-
òàëüíî. Âîò äàííûå ïî íà-
øåé îáëàñòè çà ëåòî 1985
ãîäà: «Ñ èþíÿ ïî ñåíòÿáðü
1985 ãîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ
àíàëîãè÷íûì ïåðèîäîì
ïðîøëîãî ãîäà â øåñòü ðàç
ñîêðàòèëîñü êîëè÷åñòâî
çàäåðæàíèé â íåòðåçâîì
ñîñòîÿíèè, â äâà ðàçà ñî-

Äàâíî ëè íàøè «ïàòðè-
îòû» ñîáèðàëèñü íå òîëü-
êî «ïðîó÷èòü» Êèòàé, íî è
ïðèîáùèòü åãî ê åâðî-
ïåéñêîé êóëüòóðå. Òå-
ïåðü îêàçûâàåòñÿ, ÷òî
Êèòàé óæå âî ìíîãèõ îò-
íîøåíèÿõ îïåðåäèë íàñ
è  äàæå ïðàâûå îðãàíû
ïå÷àòè íà÷èíàþò ñîçíà-
âàòü ýòî. Â òî âðåìÿ, êàê
«Ìîñêîâñêèå âåäîìîñòè»
íàñòàèâàþò íà òîì, ÷òî
íàì íóæíû è Ñåâåðíàÿ
Ìàí÷æóðèÿ, è âåñü Ñàõà-
ëèí, «Ñâåò» îáðàùàåòñÿ
ê âîïðîñó î áîðüáå ñ
îïèóìîì â Êèòàå è ïîðà-
æàåòñÿ äîñòèãíóòûìè óñ-
ïåõàìè.

 Êîãäà ïðàâèòåëè Êè-
òàÿ, ìàí÷æóðû, ìåíåå
ïîääàâøèåñÿ îáùåé çà-
ðàçå, çàäàëèñü ìûñëüþ
îáíîâèòü Êèòàé, òî â ïåð-
âóþ î÷åðåäü  ïîñòàâèëè
çàäà÷ó îçäîðîâèòü íàðîä
è ïðåêðàòèòü îïèóìîêó-
ðåíèå.  Àíãëè÷àíå, î÷å-
âèäíî, ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî
îñóùåñòâèòü òàêóþ çàäà-
÷ó íå ïîä ñèëó íèêîìó, à
íå òîëüêî âÿëûì è ñëà-
áûì ìàíäàðèíàì, ðàçûã-
ðàëè âåëèêîäóøíûõ è
ñîãëàñèëèñü â 1907 ãîäó
ïðåêðàòèòü ÷åðåç äåñÿòü
ëåò ââîç îïèóìà, íî ñ òåì
óñëîâèåì, ÷òîáû Êèòàé è
ó ñåáÿ ïåðåñòàíåò ðàçâî-
äèòü ìàê.

Çàêëþ÷èâ äîãîâîð ñ
Àíãëèåé, êèòàéöû ðåøè-
òåëüíî âçÿëèñü çà äåëî.
Áûë èçäàí ðÿä äðàêîíîâ-
ñêèõ óêàçîâ: ïðåäïèñàíî
áûëî âñåì ïåðåñòàòü êó-
ðèòü îïèóì è ñåÿòü ìàê;
â íàêàçàíèÿõ íå ñòåñíÿ-
ëèñü, êóðèëüùèêîâ, äàæå
â ðàíãå âèöå-êîðîëåé è
ãóáåðíàòîðîâ, óâîëüíÿëè
áåç ïåíñèè.

Î ðåçóëüòàòàõ ãîâîðèò
àíãëèéñêèé êîìèññàð,
èçâåñòíûé çíàòîê Êèòàÿ,
ñýð Àëåêñàíäð Õîçè.

Îáúåõàë îí ïÿòü þæ-
íûõ ïðîâèíöèé, ïðîåõàë
áîëåå äåñÿòè òûñÿ÷

â¸ðñò è âåçäå, êàê áû
âîëøåáñòâîì êàêèì, ìà-
êîâûå ïîëÿ óíè÷òîæåíû.
Âñå ïåðåøëè íà äðóãèå,
õîòÿ è ìåíåå ïðèáûëü-
íûå, ðàñòåíèÿ. Ðàíüøå
ñýð Õîçè âèäåë ïëîùà-
äè ïî òðè-÷åòûðå òûñÿ-
÷è äåñÿòèí ñïëîøü êðàñ-
íûå îò öâåòîâ ìàêà, òå-
ïåðü, êðîìå çåë¸íîãî è
áåëîãî öâåòà, íè÷åãî åìó
íå ïîïàäàëîñü.

Îäíîâðåìåííî ñ ìåñ-
òíûì ïðîèçâîäñòâîì
îïèóìà ñîêðàòèëñÿ è
ââîç åãî, à ê 1917 ãîäó,
ñîãëàñíî äîãîâîðó ñ Àí-
ãëèåé, è ñîâåðøåííî
ïðåêðàòèòñÿ.

 Â ðåçóëüòàòå, ñòðàíå
óäàëîñü îñâîáîäèòüñÿ îò
óæàñíîé ïðèâû÷êè, ïðè-
÷¸ì ïðàâèòåëüñòâî Êèòàÿ
ïðåäïî÷ëî îòêàçàòüñÿ îò
êðóïíûõ äîõîäîâ, êîòî-
ðûå ïîëó÷àëà êàçíà îò
ñáîðîâ ñ òîðãîâëè îïèó-
ìîì, ëèøü áû ïîêîí÷èòü
ñ óæàñíûì çëîì.

Ýíåðãèÿ è óñïåõ êè-
òàéöåâ òàê èçóìèëè íà-
öèîíàëèñòñêóþ ãàçåòó,
÷òî îíà ïîçàáûëà î «íà-
ðîäíîé ãîðäîñòè» è
ñïðàøèâàåò:

Íå âäîõíîâèòüñÿ ëè
ïðèìåðîì Êèòàÿ è íå
âñòóïèòü ëè â áîëåå ðà-
äèêàëüíóþ áîðüáó ñ
ïüÿíñòâîì?

Ó êèòàéöåâ áûë îïèóì,
à ó íàñ äî ñèõ ïîð åñòü
«êàç¸ííîå âèíî». È âîï-
ðîñ î áîðüáå ñ ýòèì «âè-
íîì» çàñëóæèâàåò áîëü-
øåãî âíèìàíèÿ, ÷åì ìàí-
÷æóðñêàÿ ãðàíèöà è âåñü
Ñàõàëèí.

Äà, ñëåäîâàëî áû Ðîñ-
ñèè ïîñêîðåå âäîõíî-
âèòüñÿ ïðèìåðîì Êèòàÿ è
òàê æå ýíåðãè÷íî îñâî-
áîäèòüñÿ îò âèíîêóðåí-
íûõ çàâîäîâ, êàê Êèòàé
îòäåëàëñÿ îò ïëàíòàöèé
ìàêà.

Íå ìåøàëî áû ïîñëå-
äîâàòü ïîó÷èòåëüíîìó
ïðèìåðó Êèòàÿ.
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Óòðîì 17 ìàÿ 1985 ãîäà ó ñàðàòîâñêèõ êèîñêîâ
«Ñîþçïå÷àòè» òîëïèëñÿ íàðîä: â òîò äåíü öåíòðàëü-
íûå ãàçåòû îïóáëèêîâàëè óêàç Ïðåçèäèóìà Âåðõîâ-
íîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ «Îá óñèëåíèè áîðüáû ñ ïüÿíñòâîì
è àëêîãîëèçìîì, èñêîðåíåíèè ñàìîãîíîâàðåíèÿ»,
âûïóùåííûé â ðàçâèòèå ïîñòàíîâëåíèÿ ÖÊ ÊÏÑÑ
«Î ìåðàõ ïî ïðåîäîëåíèþ ïüÿíñòâà è àëêîãîëèçìà»
îò 7 ìàÿ 1985 ãîäà è ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîñòàíîâ-
ëåíèÿ Ñîâìèíà ÑÑÑÐ. Âñåì õîòåëîñü óçíàòü, ââå-
äóò ëè èëè íåò «ñóõîé çàêîí»? Ê ñîæàëåíèþ, íå ââå-
ëè. Äà, êàê ÿñíî èç íàçâàíèé óêàçà è ïîñòàíîâëå-
íèÿ, è íå ñîáèðàëèñü ââîäèòü: î òðåçâîñòè íè â
íàçâàíèè óêàçà, íè â çàãëàâèè ïîñòàíîâëåíèÿ – íè
ñëîâà. Âèäèìî, õîòåëè òîëüêî ïðèòóøèòü ïîæàð
ïüÿíñòâà, ââåäÿ îãðàíè÷åíèÿ ïîä äàâëåíèåì â îñ-
íîâíîì æåíñêîé îáùåñòâåííîñòè: æ¸íû è ìàòåðè
ïüþùèõ ìóæèêîâ çàâàëèëè ÖÊ ïèñüìàìè ñ òðåáî-
âàíèåì ñäåëàòü õîòü ÷òî-íèáóäü.

êðàòèëèñü ïîòåðè ðà-
áî÷åãî âðåìåíè îò
ïðîãóëîâ, óìåíüøè-
ëàñü òåêó÷åñòü êàä-
ðîâ» (Ãîñóäàðñòâåí-
íûé àðõèâ íîâåéøåé
èñòîðèè Ñàðàòîâñêîé
îáëàñòè (ÃÀÍÈÑÎ),
Ô. 6232, îï. 1, ä. 1, ë.
9). Ýòè öèôðû – èç
äîêëàäà Èâàíà Ìè-
õàéëîâè÷à Ãåðìàíà,
ïðåäñåäàòåëÿ îðãà-
íèçàöèîííîãî êîìè-
òåòà ïî ñîçäàíèþ â
íàøåé îáëàñòè ìåñ-
òíîãî îòäåëåíèÿ Âñå-
ñîþçíîãî äîáðîâîëü-
íîãî îáùåñòâà áîðü-
áû çà òðåçâîñòü
(ÂÄÎÁÒ). Êàê âèäèì,
â íàçâàíèè óæå çâó-
÷èò ñëîâî «òðåç-
âîñòü». Òîëüêî âîò
áîðîòüñÿ çà íå¸, çà
òðåçâîñòü, ïàðòèÿ ïîðó÷è-
ëà íå ñàìèì òðåçâåííèêàì,
à òàê íàçûâàåìûì «êóëüòóð-
íî ïüþùèì». Íåñîìíåííî,
âëèëèñü â ðÿäû íîâîãî îá-
ùåñòâà è íàñòîÿùèå áîð-
öû, îäíàêî íå îíè îïðåäå-
ëÿëè ïîëèòèêó. Òàê, ÖÊ
ÊÏÑÑ âî ãëàâå ÂÄÎÁÒ ïî-
ñòàâèë õîðîøåãî ÷åëîâåêà
àêàäåìèêà Þ. À. Îâ÷èííè-
êîâà (1934–1988), çàâåäî-
ìî çíàÿ, ÷òî Þðèé Àíàòî-
ëüåâè÷ íå ñìîæåò ïîëíî-
öåííî ðóêîâîäèòü îáùå-
ñòâîì òðåçâîñòè (îí ê òîìó
âðåìåíè áûë ñìåðòåëüíî
áîëåí), îòâåðãíóâ ïðåäëî-
æåíèå òðåçâåííèêîâ óòâåð-
äèòü íà ïîñòó ðóêîâîäèòå-
ëÿ ÂÄÎÁÒ èñòèííîãî ëèäå-
ðà òðåçâåííè÷åñêîãî äâè-
æåíèÿ â ÑÑÑÐ Ô¸äîðà Ãðè-
ãîðüåâè÷à Óãëîâà. Áûëî ëè
ýòî îøèáêîé ïàðòèè èëè æå
èçíà÷àëüíî íå õîòåëè îò-
ðåçâëÿòü ñòðàíó?

Íàêàíóíå 30-ëåòèÿ ïóá-
ëèêàöèè óêàçà Ïðåçèäèóìà
Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ
«Îá óñèëåíèè áîðüáû ñ
ïüÿíñòâîì è àëêîãîëèç-
ìîì» Ì.Ñ. Ãîðáà÷¸â â èí-
òåðâüþ «Êîìñîìîëüñêîé
ïðàâäå» ïðèçíàë, ÷òî «àí-
òèàëêîãîëüíàÿ êàìïàíèÿ
âñå-òàêè áûëà îøèáêîé â
òîì âèäå, êàê îíà ïðîâîäè-
ëàñü». ×òî æå áûâøèé ãåí-
ñåê ñ÷èòàåò îøèáî÷íûì?

«Áûëè î÷åâèäíûå ïðî-
âàëû – áþäæåòíûå äûðû,
î÷åðåäè. Íèêîëàé Èâàíî-
âè÷ (Ðûæêîâ – ïðåäñåäà-
òåëü Ñîâåòà ìèíèñòðîâ
ÑÑÑÐ – ïðèì. «ÊÏ») ñë¸çû
ëèë – «êàêèå äåíüãè òåðÿ-
åì». Ýòî ïåðåõë¸ñòû ñ çàê-
ðûòèåì ìàãàçèíîâ, îñîáåí-
íî â Ìîñêâå. Îãðîìíûå
î÷åðåäè. Ðîñò ñàìîãîíîâà-
ðåíèÿ. Ñàõàð ïðîïàë èç
ìàãàçèíîâ. Íàäî áûëî ïðî-
âîäèòü íå êàìïàíèþ, à ïëà-
íîìåðíóþ äîëãîñðî÷íóþ
áîðüáó ñ àëêîãîëèçìîì.
Âûòðåçâëåíèå îáùåñòâà
íåëüçÿ ïðîâîäèòü íàñêî-
êîì».

Èíòåðåñíîå äåëî! Íó, è
ïðîâîäèë áû íå íàñêîêîì,

âåäü òðàäèöèîííî âëàñòü ó
íàñ â ñòðàíå ñîñðåäîòî÷å-
íà â ðóêàõ ó ïåðâîãî ëèöà
ãîñóäàðñòâà, çà íèì èäóò
ëþäè. ×åãî èñïóãàëñÿ Ãîð-
áà÷¸â â 1987 ãîäó, ïîéäÿ íà
ïîïÿòíóþ ñ àíòèàëêîãîëü-
íîé êàìïàíèåé? Ðàáîòû ïî
íàïîëíåíèþ ïðèëàâêîâ òî-
âàðàìè, à íå àëêîãîëüíûì
ïîéëîì? Ðûæêîâ-òî è ïå-
÷àëèëñÿ èç-çà ïîòåðè äà-
ðîâîãî ïðîäóêòà: íàãíàòü
ãîñóäàðñòâåííîãî ñàìîãî-
íà è ïðîäàòü åãî ëþäÿì
îñîáîãî òðóäà íå ñîñòàâëÿ-
åò, ýòî íå íîâûå çàâîäû è
ôàáðèêè ñòðîèòü, íå îðãà-
íèçîâûâàòü òðóä ñîîòå÷å-

ñòâåííèêîâ íà áëàãî ñòðà-
íû. Èëè ïðàâû òå, êòî óò-
âåðæäàåò: àíòèàëêîãîëüíàÿ
êàìïàíèÿ áûëà íóæíà âðà-
ãàì ÑÑÑÐ äëÿ òîãî, ÷òîáû
äèñêðåäèòèðîâàòü âëàñòü.
Åñëè ýòî òàê, òî íàøè íå-
äðóãè íå îøèáëèñü â ñâî-
èõ ðàñ÷¸òàõ: ëþäè ïîâåðè-
ëè â ëó÷øåå, íî çàïàëà ó
ïàðòèè õâàòèëî âñåãî íà
ïîëòîðà ãîäà. «ÖÊ ÊÏÑÑ
òðåáóåò ïîñòàâèòü äåëî
òàê, ÷òîáû ëþäè âèäåëè è
ãëóáîêî îñîçíàâàëè, ÷òî â
ýòèõ âîïðîñàõ íèêàêèõ îò-
ñòóïëåíèé íå áóäåò, – óò-
âåðæäàë íà ó÷ðåäèòåëüíîé
êîíôåðåíöèè Èâàí Ìèõàé-
ëîâè÷ Ãåðìàí, – ÷òî ïðîâî-
äèìàÿ ðàáîòà îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ â èíòåðåñàõ êàæäîãî
ñîâåòñêîãî ÷åëîâåêà è îá-
ùåñòâà â öåëîì» (ÃÀÍÈÑÎ,
Ô. 6232, îï. 1, ä. 1, ë. 11).

Â ïðîöèòèðîâàííîì
äîêëàäå Ãåðìàíà ãîâîðèò-
ñÿ, ÷òî ïàðòèÿ íàöåëèâàëà
áóäóùèõ ÷ëåíîâ ÂÄÎÁÒ íå
íà óòâåðæäåíèå â ñîçíà-
íèè ãðàæäàí òðåçâîìûñëèÿ,
à «íà áîðüáó ñ êîíêðåòíû-
ìè íîñèòåëÿìè çëà – ïüÿ-
íèöàìè, ñàìîãîíùèêàìè,
ñïåêóëÿíòàìè». À áîðîòü-
ñÿ-òî íàäî áûëî – çà íèõ, à
íå ñ íèìè: ÷òîáû ïüÿíèöû
áðîñèëè ïèòü, ñïåêóëÿíòû
– ïåðåñòàëè áû ðàñïðîñò-
ðàíÿòü çàðàçó, à ñàìîãîí-
ùèêè ñäàëè áû â ìåòàëëî-
ëîì ñâîè àãðåãàòû ïî ïðî-
èçâîäñòâó êóñòàðíîãî àëêî-
ãîëÿ. Íî äëÿ ýòîãî íóæíî
áûëî ïîäàòü ëè÷íûé ïðè-
ìåð! Òîëüêî íè îäèí âûñî-
êîïîñòàâëåííûé êîììó-
íèñò íå âûøåë íà òðèáóíó
è íå ñêàçàë: «Âñ¸, ñàì íå
ïüþ è äðóãèõ ê òîìó æå
ïðèçûâàþ!»

Íå ïðîçâó÷àëè òàêèå
ñëîâà («êîììóíèñòû, âïå-
ð¸ä!») è íà îáëàñòíîé êîí-
ôåðåíöèè 19 îêòÿáðÿ 1985
ãîäà. Âñå âûñòóïàâøèå (à
â çàëå ñîáðàëè ïðåäñòàâè-
òåëåé ïðîôñîþçà, êîìñî-
ìîëà, òâîð÷åñêèõ îðãàíèçà-
öèé – îò ïèñàòåëåé, îò õó-
äîæíèêîâ, îò êîìïîçèòî-

ïðîñâåùåíèÿ ýíòóçèàñòû-
òðåçâåííèêè. Ìèíóâøåå
òðèäöàòèëåòèå ïîêàçàëî,
÷òî îíè ìíîãîå ìîãóò. Íå
ñòàíó ïåðå÷èñëÿòü âñå
íàøè äîñòèæåíèÿ, ñêàæó
äðóãîå, áîëåå âàæíîå ñåé-
÷àñ: âðåìÿ ïîêàçàëî òàêæå
è òî, ÷òî êàê áû íè ñòàðà-
ëèñü îáùåñòâåííèêè, îíè
ìîãóò ëèøü ïîääåðæèâàòü
îãîí¸ê òðåçâîñòè, íå äàòü
åìó óãàñíóòü. Áåç ïîääåð-
æêè ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóê-
òóð ïîëíîå îòðåçâëåíèå
ñòðàíû íåâîçìîæíî. Íóæåí
ãîñóäàðñòâåííûé çàêàç íà
òðåçâîñòü.

È íàêàíóíå òðèäöàòèëå-
òèÿ àíòèàëêîãîëüíîé êàì-
ïàíèè 1985–1987 ãîäîâ
ñàðàòîâñêèå òðåçâåííèêè
ïîëó÷èëè èìåííî ãîñóäàð-
ñòâåííûé çàêàç íà îòðåçâ-
ëåíèå ìîëîä¸æè: ïî èíè-
öèàòèâå ãîðîäñêîé àäìè-
íèñòðàöèè Ñàðàòîâà ñ ñåí-
òÿáðÿ 2015 ãîäà íà÷í¸ò
ðåàëèçîâûâàòüñÿ ïðîåêò
«Ñàðàòîâ ìîëîäîé». Âî
âñåõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ
ãîðîäà ïðîéäóò óðîêè
òðåçâîñòè. Íûíå äîáðî-
âîëüöàì íåñðàâíåííî ëåã-
÷å âåñòè àãèòàöèþ, ÷åì ëåê-
òîðàì ñîâåòñêèõ âðåì¸í: â
êàæäîì êëàññå ñåé÷àñ åñòü
ìóëüòèìåäèéíàÿ àïïàðàòó-
ðà, çíà÷èò, ìîæíî ïîêàçû-
âàòü äîêóìåíòàëüíûå
ôèëüìû, âèäåîðîëèêè. Â
Ñàðàòîâå êðåïíåò ìîëî-
ä¸æíîå äâèæåíèå «Òðåç-
âûé Ñàðàòîâ», äðóãèå îáùå-
ñòâåííûå îðãàíèçàöèè ìî-
ëîä¸æè òàêæå âêëþ÷àþò â
êðóã ñâîèõ èíòåðåñîâ
ñòðåìëåíèå ê òðåçâîìó
çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè.
Íîâîå ïîêîëåíèå âûáèðà-
åò òðåçâîñòü. Òÿãà ìîëîäûõ
ê çäîðîâüþ, ñîåäèí¸ííàÿ ñ
ãîñóäàðñòâåííûì çàêàçîì –
òà ñèëà, êîòîðàÿ ìîæåò ïå-
ðåëîìèòü ñèòóàöèþ è
ñôîðìèðîâàòü ó âñòóïàþ-
ùèõ â æèçíü òðåçâûå óñòà-
íîâêè. Ïîäñïîðüåì äëÿ
äîáðîâîëüöåâ (îíè ñåé÷àñ
ðàçðàáàòûâàþò ñòðàòåãè-
÷åñêèé ïëàí íàñòóïëåíèÿ,
ãîòîâÿò áèòâó çà òðåçâîñòü)
ñòàíóò ôàêòû èç íàøåé íå-
äàâíåé èñòîðèè. Ãëàâíûé
âûâîä èç ñîáûòèé òðèäöà-
òèëåòíåé äàâíîñòè – óñïåõ
â áîðüáå çà îòðåçâëåíèå
ñòðàíû ïðèä¸ò òîëüêî ïðè
ïëàíîìåðíîé ðàáîòå òåõ,
êòî ñ÷èòàåò èäåþ òðåçâîñ-
òè íå òàêòè÷åñêèì ìàí¸â-
ðîì äëÿ äîñòèæåíèÿ êàêèõ-
òî ñâîèõ êàðüåðíûõ öåëåé,
à òåì ïàòðèîòè÷åñêèì ôóí-
äàìåíòîì, íà êîòîðîì áó-
äåò ïîñòðîåíà âåëèêàÿ Ðîñ-
ñèÿ. Ñòàðøåå ïîêîëåíèå
70 ëåò íàçàä îòñòîÿëî íå-
çàâèñèìîñòü Ðîññèè, ïîáå-
äèâ ôàøèçì â Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå. Ó
ïîêîëåíèÿ âñòóïàþùèõ â
æèçíü â íà÷àëå ÕÕI âåêà
ñâîÿ áèòâà çà Ðîññèþ, è ýòà
áèòâà – áèòâà çà òðåçâîñòü.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ

ðîâ…) ãîâîðèëè î ÷¸ì
óãîäíî, íî òîëüêî íå î òîì,
÷òî ñ ýòîãî äíÿ îíè áóäóò
âåñòè àáñîëþòíî òðåçâûé
îáðàç æèçíè.

Ê êîíöó 1980-õ ãîäîâ
ñîçäàííûå íà ìåñòàõ ÿ÷åé-
êè òðåçâîñòè ñàìîëèêâèäè-
ðîâàëèñü. Â Ñàðàòîâå æå
îáùåñòâî òðåçâîñòè âûæè-
ëî áëàãîäàðÿ Íàòàëèè
Àëåêñàíäðîâíå Êîðîëüêî-
âîé, ñóìåâøåé ñïëîòèòü
åäèíîìûøëåííèêîâ è îðãà-
íèçîâàòü äåéñòâèòåëüíî
îáùåñòâåííóþ îðãàíèçà-
öèþ, çàâèñÿùóþ íå îò óêà-
çàíèé ñâåðõó, à îò èäåè, ðàäè
êîòîðîé è ðàáîòàþò íà íèâå

Íà ïðàçäíîâàíèå 70-ëåòèÿ Ïîáåäû â Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå ïðèåçæàë ðóêîâîäèòåëü
Êèòàÿ, åãî ìû âèäåëè ïî òåëåâèçîðó ðÿäîì ñ ïðå-
çèäåíòîì Ðîññèè.

Â ýòî æå âðåìÿ â Íîâîðîññèéñê ñ äðóæåñêèì
âèçèòîì ïðèøëè êèòàéñêèå âîåííûå êîðàáëè äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïðîâåñòè ñîâìåñòíûå ó÷åíèÿ íàøèõ
è êèòàéñêèõ ýñìèíöåâ â Ñðåäèçåìíîì ìîðå. Ïîä-
ïèñàí äîãîâîð îá óâåëè÷åíèè òîâàðîîáîðîòà
ìåæäó íàøèìè ñòðàíàìè, ñòðîèòñÿ ãàçîïðîâîä
«Ñèëà Ñèáèðè», ïî êîòîðîìó íàø ãàç ïîéä¸ò â
Êèòàé. Âñ¸ ýòî – çðèìûå ôàêòû ïîòåïëåíèÿ ðîñ-
ñèéñêî-êèòàéñêèõ îòíîøåíèé.

Íàì åñòü ÷åìó ïîó÷èòüñÿ ó êèòàéöåâ. Ó íèõ
ýêîíîìèêà íà ïîäú¸ìå, îäíà èç îñíîâíûõ ïðè-
÷èí ïðîöâåòàíèÿ íàøåãî âåëèêîãî ñîñåäà – çà-
ìå÷àòåëüíàÿ òðåçâîñòü ãðàæäàí Êèòàÿ: íà äóøó
íàñåëåíèÿ ó íèõ ïðèõîäèòñÿ âñåãî ïîë-ëèòðà àë-
êîãîëÿ â ãîä. Ýòî æå ïî÷òè àáñîëþòíàÿ òðåçâîñòü!

Êèòàéöû â íà÷àëå ÕÕI âåêà ïîáåäèëè «çåë¸íî-
ãî çìèÿ» òàê æå, êàê â íà÷àëå ÕÕ âåêà ðåøèëè
ïðîáëåìó ñ äðóãèì íàðêîòèêîì – îïèóìîì.

Ãàçåòà «Ñàðàòîâñêèé âåñòíèê» 21 èþëÿ 1911
ãîäà â îáçîðå ñòîëè÷íûõ ãàçåò ðàññêàçûâàëà ÷è-
òàòåëÿì, êàê êèòàéöû ñïðàâèëèñü ñ ýòèì ñòðàø-
íûì âðàãîì.
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Èíòåðåñíî áûëî ïîäðî-
ñòêàì ñìîòðåòü êàäðû êè-
íîõðîíèêè. À ìíå èíòå-
ðåñíî áûëî íàáëþäàòü çà
ðåàêöèåé çðèòåëåé. Òå, êòî
âïåðâûå ïðèø¸ë ê íàì â
Äîì òðåçâîñòè, ïåðåä ïðî-
ñìîòðîì ôèëüìà íåîïðå-
äåë¸ííî îòâå÷àëè íà âîï-
ðîñ, ïîåäóò ëè îíè â ëàãåðü,
ìîë, íàäî ïîäóìàòü, à òî è
ïðÿìî çàÿâëÿëè, äåñêàòü,
ýòî íå äëÿ ìåíÿ, íî ïî çà-
âåðøåíèè âñòðå÷è ïîäõî-
äèëè ê Íàòàëèè Àëåêñàíä-
ðîâíå Êîðîëüêîâîé è óòî÷-
íÿëè óæå äåòàëè, òâ¸ðäî
ðåøèâ: â ëàãåðü ïîåäó!

Îäíî èç óñëîâèé ïðå-
áûâàíèÿ â ëàãåðå – àáñî-
ëþòíàÿ òðåçâîñòü: íè ïèâà,
íè ñèãàðåòû, âñ¸ ýòî íóæíî
(åñëè êòî ãðåøèë) îñòàâèòü
çà ïðåäåëàìè ëàãåðÿ. À
÷òî òàêîå òðåçâîñòü –
îïÿòü-òàêè íà âñòðå÷å 14
ìàÿ îáúÿñíèë ýêðàí: ñ åù¸
áîëüøèì èíòåðåñîì, ÷åì
êèíîôèëüì, ïîñìîòðåëè
ðåáÿòà âèäåîðîëèê èç ïðî-
åêòà «Îáùåå äåëî» – ðè-
ñîâàííûé ìóëüòôèëüì
«Óðîêè òðåçâîñòè». Èíôîð-
ìàöèÿ â í¸ì ïîäà¸òñÿ íå-
íàâÿç÷èâî, çðèòåëü ñìîòðèò
çà ðèñóíêàìè, ðîæäàþùè-
ìèñÿ ïðÿìî íà ãëàçàõ (òàê
íåîáû÷íî çàäóìàí ôèëüì),
óñâàèâàÿ ôàêòû è çàïîìè-
íàÿ öèôðû.

À ïîñëå ïðîñìîòðà
ôèëüìà è ìóëüòôèëüìà
ïåäàãîãè – Íàòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà Êîðîëüêîâà,
Âåðà Âèêòîðîâíà Áàæåíî-
âà, Èíåññà Èâàíîâíà Ìó-
çàëåâñêàÿ (å¸ ïðåäñòàâè-
ëè êàê íà÷àëüíèêà ïàëà-
òî÷íîãî ëàãåðÿ), Àíäðåé
Íèêîëàåâè÷ Àâåðüÿíîâ
ïîáåñåäîâàëè ñ ðåáÿòà-
ìè. Ñðåäè çàäàííûõ äåòÿì
âîïðîñîâ áûë è òàêîé:
«Êàê âû äóìàåòå, çà÷åì âû
çäåñü?» Ñðàçó æå ïîäíÿ-
ëèñü òðè ðóêè, è òðîå
ìàëü÷èøåê îäèí çà äðó-
ãèì îòâå÷àëè ïðèìåðíî
îäíî è òî æå: «Íàñ ñþäà
ïðèâåçëè, ÷òîáû íàì ñêà-
çàòü, ÷òîáû ìû íå ïèëè, íå
ïðèíèìàëè íàðêîòè÷åñêèå
âåùåñòâà, êîòîðûå ãóáÿò
íàøó æèçíü», «×òîáû ìû
áûëè íîðìàëüíûìè ëþäü-
ìè», «×òîáû ìû îïðåäåëè-
ëè ñâî¸ áóäóùåå: íå ïîä
çàáîðîì âàëÿòüñÿ, à ñ ñå-
ìü¸é òåëåâèçîð ñìîòðåòü
è âåñòè çäîðîâûé îáðàç
æèçíè». Ìîæíî ñêàçàòü:
äà, êîíå÷íî, îíè çíàþò, ÷òî
íóæíî ãîâîðèòü äëÿ
âçðîñëûõ, ãîâîðèòü òî, ÷òî
òå îò íèõ è æäóò. Íî íå
äóìàþ, ÷òîáû ìàëü÷èøêè
ëóêàâèëè: íàäî áûëî âè-
äåòü, êàê îíè ñìîòðåëè
ìóëüòôèëüì, â êîòîðîì
ïðèâîäèòñÿ ïðèò÷à îá àí-
ãåëå, êîòîðûé ïðåäóïðå-
äèë îäíîãî ÷åëîâåêà, ÷òî
âñå êîëîäöû â ãîðîäå áó-
äóò îòðàâëåíû, êðîìå êî-
ëîäöà â åãî äâîðå, è âñå,
êòî âûïüåò âîäû èç îòðàâ-
ëåííûõ êîëîäöåâ, ñîéäóò

 ÂÛÁÎÐ – òîëüêî çà òîáîé!
Â àïðåëå 2015 ãîäà ïåäàãîãè Ñàðàòîâñêîé ðå-

ãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè òðåçâî-
ñòè è çäîðîâüÿ ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Ôîí-
äà ïîìîùè äåòÿì, ïîïàâøèì â òðóäíóþ æèçíåí-
íóþ ñèòóàöèþ, íà÷àëè íîâûé ïðîåêò, ïîëó÷èâ-
øèé íàçâàíèå «Îò çäðàâîãî òîëêà – ê çäðàâîé
æèçíè». Â í¸ì ïðåäïîëàãàåòñÿ ó÷àñòèå óñëîâíî-
îñóæä¸ííûõ ïîäðîñòêîâ, êîòîðûì ïðåäñòîèò
ïðîéòè ðåñîöèàëèçàöèþ, òî åñòü îñòàâèòü ñâîè
ïðåñòóïíûå íàêëîííîñòè è âåðíóòüñÿ â îáùåñòâî
ïîëíîöåííûìè ãðàæäàíàìè, îïîðîé ñòðàíû. Íå-
ñêîëüêî ðàç âñòðå÷àëèñü â Äîìå òðåçâîñòè ïå-
äàãîãè ñ äåòüìè, ðàññêàçûâàÿ î òîì, ÷åì ïðåä-
ñòîèò çàíèìàòüñÿ ðåáÿòàì, êîòîðûå ñîãëàñÿòñÿ
ó÷àñòâîâàòü â ïðîåêòå. À íà î÷åðåäíîé âñòðå÷å
14 ìàÿ, ïàìÿòóÿ î òîì, ÷òî ëó÷øå îäèí ðàç óâè-
äåòü, ÷åì ñòî ðàç óñëûøàòü, ïåäàãîãè ïðåäëî-
æèëè ïîñìîòðåòü äîêóìåíòàëüíûé ôèëüì «Íàì
äîñòàëñÿ ëó÷øèé èç ìèðîâ», ñíÿòûé ïðîøëûì
ëåòîì â íàøåì ïàëàòî÷íîì ëàãåðå.

ñ óìà. ×åëîâåê ïîñïåøèë
ïðåäóïðåäèòü ãîðîæàí,
ñòàë êðè÷àòü: «Íå ïåéòå, ñ
óìà ñîéä¸òå!», íî îïîçäàë:
âñå óæå îòâåäàëè âîäû.
Íî òàê êàê îí îäèí îñòàë-
ñÿ ñ ÷èñòîé âîäîé, òî åãî
ïîñ÷èòàëè ñóìàñøåäøèì.
È îí íå âûäåðæàë: òîæå
âûïèë âîäû èç îòðàâëåí-
íîãî êîëîäöà, è òîãäà âñå
ëþäè ñòàëè ãîâîðèòü î
÷óäå: âîò, áûë ÷åëîâåê ñó-
ìàñøåäøèé, à òåïåðü èñ-
öåëèëñÿ. Êàê òà ìóëüòÿø-
íàÿ ñèòóàöèÿ ïîõîæà íà
íàøó æèçíü: òðåçâûå â
ãëàçàõ ïüþùèõ ïî÷èòàþò-
ñÿ íåíîðìàëüíûìè! Íàòà-
ëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Êî-
ðîëüêîâà è ïîáåñåäîâàëà
ñ ðåáÿòàìè î òîì, ÷òî ÷å-
ëîâåê – ñóùåñòâî ñòàäíîå,
åìó ñâîéñòâåííî ïîäðà-
æàòü äðóãèì, íî â òî æå
âðåìÿ ó êàæäîãî – ñâîé
óì, êàæäûé – ëè÷íîñòü, è
ýòèì ìû îòëè÷àåìñÿ îò
æèâîòíûõ. «ß êàê òîò ÷óä-
íåíüêèé, êîòîðûé áåãàë è
êðè÷àë: «Âîäà îòðàâëå-
íà!», – ñêàçàëà Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà. – ß òðèä-
öàòü ëåò áåãàþ è êðè÷ó:
«Àëêîãîëü îïàñåí! Äàâàé-
òå íå áóäåì óïîòðåáëÿòü
åãî, è âû áóäåòå ñ÷àñòëè-
âû â ýòîé æèçíè, åñëè âû
ñîõðàíèòå ñâîþ ïðèðîä-
íóþ òðåçâîñòü, ïðèðîäíóþ
÷èñòîòó. Ñêîëüêî ïðèìå-
ðîâ ÿ ìîãó ïðèâåñòè
ñòðàøíûõ, êîãäà æèçíü ÷å-
ëîâåêà ðóøèëàñü òîëüêî
èç-çà òîãî, ÷òî îí íå çíàë
îá îïàñíîñòè àëêîãîëÿ».

È êàê ïðèìåð ïîâåäàëà
èñòîðèþ îäíîêëàññíèêà
ñâîåãî ñûíà, òîò îäíî-
êëàññíèê íà âûïóñêíîì
âå÷åðå èçðÿäíî âûïèë è
ïüÿíûì ïîïàë â ðàçîáðàí-
íóþ ðîçåòêó ðóêîé, â ðå-
çóëüòàòå îæîãà ðóêó àìïó-
òèðîâàëè, è åãî ìå÷òà ñòàòü
îôèöåðîì íå ñáûëàñü.

È íà âñòðå÷å, è ïî å¸
çàâåðøåíèè ðåáÿòà èíòå-
ðåñîâàëèñü, êàê è ÷òî íóæ-
íî äåëàòü, ÷òîáû ïîïàñòü â
ïàëàòî÷íûé ëàãåðü. Áëàãî-
äàðÿ ãðàíòó èì ïðåäîñòàâ-
ëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü áåñ-
ïëàòíî ïîåõàòü â ëàãåðü íà
ïÿòü äíåé, îò íèõ íóæíî
òîëüêî ñîãëàñèå. Îïðåäå-
ëèòüñÿ íàäî äî êîíöà ìàÿ,
â íà÷àëå èþíÿ áóäåò ñôîð-
ìèðîâàíà ñìåíà è íà÷í¸ò-
ñÿ ïîäãîòîâêà ê ëàãåðþ.

Ìóëüòôèëüì «Óðîêè
òðåçâîñòè» çàêàí÷èâàåòñÿ
ñëîãàíîì: «Ïîìíè: âûáîð
òîëüêî çà òîáîé!» Èìååò-
ñÿ â âèäó, æèòü ëè òðåçâî,
èëè áåçäóìíî ñëåäîâàòü
ïî òå÷åíèþ, «áûòü êàê
âñå». Ïðîùàÿñü ñ ðåáÿòà-
ìè, ïåäàãîãè òîæå ñêàçàëè
èì, ÷òî âûáîð – çà íèìè.
È â îòíîøåíèè òðåçâîñòè,
è ïî ïîâîäó ïîåçäêè â ëà-
ãåðü. Íàäî ïîëàãàòü, íàøè
ó÷àñòíèêè ïðîåêòà  ñäåëà-
þò âåðíûé âûáîð è â òîì,
è â äðóãîì ñëó÷àÿõ.

Âëàäèìèð ÑÎÒÍÈÊÎÂ

Áåç âûõîäíûõ àãèòèðî-
âàë çà óêðåïëÿþùèé çäî-
ðîâüå áåã îñíîâàòåëü êëó-
áà Þðèé Àëåêñàíäðîâè÷
ßêîâëåâ. Â ñîòíÿõ ñâîèõ
ñòàòåé, îïóáëèêîâàííûõ â
ðàçíûõ ãàçåòàõ (îí ñòó÷àë-
ñÿ â äâåðè âñåõ ðåäàêöèé)
ßêîâëåâ ðàññêàçàë î ìíî-
ãèõ ñëó÷àÿõ ÷óäåñíûõ èñöå-
ëåíèé ëþäåé, ïðèøåäøèõ
â êëóá è ïðåîäîëåâøèõ
ñâîè áîëÿ÷êè. Âïðî÷åì,
íèêàêîãî ÷óäà òóò íåò, êðî-
ìå ÷óäîäåéñòâåííîãî
ñðåäñòâà îçäîðàâëèâàþùå-
ãî áåãà.

Âîò è â âîñêðåñíûé äåíü
17 ìàÿ, êàê îáû÷íî – óòðåí-
íÿÿ ïðîáåæêà çàâñåãäàòà-
åâ êëóáà ïî ëåñíûì òðî-
ïèíêàì Êóìûñíîé ïîëÿíû.

ТРОПА ЗДОРОВЬЯ НЕ ЗАРАСТАЕТ!
Ýòîò àäðåñ – óëèöà Ìèðà, 15 «à» – çíàþò òûñÿ÷è

ñàðàòîâöåâ. Â îáû÷íîé äåâÿòèýòàæêå âîò óæå ÷åò-
âåðòü âåêà ðàñïîëàãàåòñÿ óíèêàëüíûé êëóá. Íà òàá-
ëè÷êå ó äâåðåé íàäïèñü: «Ñïîðòèâíûé öåíòð «Ñî-
êîë». «Êëóá õîäüáû è áåãà», à ðÿäîì  – ðàñïèñà-
íèå, ãëàñÿùåå, ÷òî æåëàþùèõ çàíèìàòüñÿ îçäîðîâ-
ëåíèåì ñ ïîìîùüþ õîäüáû è áåãà çäåñü ðàäû âñòðå-
òèòü ñ 8 óòðà äî 9 âå÷åðà âî âñå äíè íåäåëè, áåç
âûõîäíûõ.

À â 11 ÷àñîâ – îáùèé ñáîð
ó êëóáà äëÿ òîðæåñòâà: ïîä
àïëîäèñìåíòû ñëåòåëî
àëîå ïîêðûâàëî, è âçîðó
ñîáðàâøèõñÿ îòêðûëàñü
÷¸ðíàÿ ìåìîðèàëüíàÿ äîñ-
êà ñ ïîðòðåòîì óëûáàþùå-
ãîñÿ Þðèÿ Àëåêñàíäðîâè-
÷à ßêîâëåâà è íàäïèñüþ: «Â
ýòîì çäàíèè ðàáîòàë îñíî-
âàòåëü êëóáà ëþáèòåëåé
õîäüáû è áåãà «Ñîêîë», çàñ-
ëóæåííûé ðàáîòíèê ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðû ßêîâëåâ
Þðèé Àëåêñàíäðîâè÷
(1946–2013)».

Ïàìÿòíàÿ äîñêà óñòàíîâ-
ëåíà òùàíèåì äåïóòàòà ãî-
ðîäñêîé Äóìû Îëåãà Êîí-
ñòàíòèíîâè÷à Êîìàðîâà è
ðóêîâîäèòåëÿ äåòñêîé îá-
ùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè

«Ñèãåãîðèÿ» Âàäèìà Íèêî-
ëàåâè÷à Ñíàðêîâè÷à, ïî-
òðàòèâøèõ ïîëòîðà ãîäà íà
îôîðìëåíèå âñÿ÷åñêèõ
ðàçðåøåíèé è ñîãëàñîâà-
íèé. Îíè ðàññêàçàëè î ñâî-
èõ âñòðå÷àõ ñ ëåãåíäàðíûì
îðãàíèçàòîðîì ôèçêóëü-
òóðíîãî äâèæåíèÿ â íàøåì
ãîðîäå. Íàâåðíîå, ñðåäè
ñîáðàâøèõñÿ íå áûëî íè
îäíîãî ÷åëîâåêà, ó êîòîðî-
ãî íå áûëî áû ÷òî ñêàçàòü
î «Ñàíû÷å», êàê ëþáîâíî
íàçûâàëè ßêîâëåâà òå, êîãî
îí ïîñòàâèë íà, â ïðÿìîì
ñìûñëå ñëîâà, ïóòü ê îçäî-
ðîâëåíèþ. Ñðåäè òàêèõ
ëþäåé – è Íàòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà Êîðîëüêîâà,
ïðåäñåäàòåëü Ñàðàòîâñêî-
ãî îáùåñòâà òðåçâîñòè.
Äðóæèëè, êàê ãîâîðèòñÿ,
äîìàìè: íå ñ÷åñòü ñîâìå-
ñòíûõ àãèòàöèîííûõ ïðîáå-
ãîâ, íà÷èíàâøèõñÿ îò Äîìà
òðåçâîñòè ñ ôèíèøåì íà
Íàáåðåæíîé Êîñìîíàâòîâ.
Òàì, íà Íàáåðåæíîé, ïðî-
äîëæàòåëè äåëà ßêîâëåâà
ìå÷òàþò óñòàíîâèòü ïàìÿò-

íèê Áåãóíó êàê ñèìâîë ïðî-
ïàãàíäû äâèæåíèÿ ê çäîðî-
âîìó îáðàçó æèçíè. À åù¸
ïëàíèðóþò èçäàòü êíèãó î
ïîëüçå çàíÿòèé õîäüáîé è
áåãîì, å¸ íàïèñàë Þðèé
Àëåêñàíäðîâè÷, íî íå óñ-
ïåë èçäàòü. Òåïåðü ê åãî
ðóêîïèñè äîáàâèëèñü ãëà-
âû âîñïîìèíàíèé î í¸ì.

Íî ëó÷øèì ïàìÿòíèêîì
íåóòîìèìîìó ïðîïàãàíäè-
ñòó áåãà îñòà¸òñÿ ñîçäàí-
íûé èì êëóá. Ïî-ïðåæíå-
ìó, êàê è ñîðîê ëåò íàçàä,
íà ëåñíûõ òðîïàõ è â áóä-
íèå äíè, è â âîñêðåñíûå
ìîæíî âñòðåòèòü áåãóùèõ
ãîðîæàí. Âñòðåòèòü è ïðè-
ñîåäèíèòüñÿ ê íèì! Þðèé
Àëåêñàíäðîâè÷, ïðîëîæåí-
íàÿ Âàìè òðîïà çäîðîâüÿ íå
çàðàñòàåò!

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ
Íà ñíèìêàõ: ìåìîðè-

àëüíàÿ äîñêà íà ñòåíå êëó-
áà õîäüáû è áåãà «Ñîêîë»;
òîðæåñòâåííûé ìîìåíò îò-
êðûòèÿ ìåìîðèàëà Þ.À.
ßêîâëåâó, 17 ìàÿ 2015
ãîäà.

Ìû ïðèåõàëè âå÷åðîì,
çà äåíü äî ïðåäñòîÿùåé
èãðû. Íàñ âñòðåòèëè âåñ¸-
ëàÿ äåâ÷óøêîé ñ ìèëûì
ëåñíûì èìåíåì Êëåùèê è
ðåáÿòà èç Ïåíçû, ïðèåõàâ-
øèå íà èãðó ÷óòü ðàíüøå
íàñ! Ïî äîðîãå ê ìåñòó
íî÷ëåãà (ãîñòåïðèèìíîãî
äîìà Ñòðåêîçû) âûÿñíè-
ëîñü, ÷òî èìåííî â ýòîò
äåíü â Ïåòðîâñêå ïðîâî-
äèòñÿ åù¸ îäíà çàìå÷à-
òåëüíàÿ àêöèÿ «Íî÷ü â ìó-
çåå», è íåêîòîðûå èç íàñ
îòïðàâèëèñü òóò æå ïðèîá-
ùàòüñÿ ê èñòîðèè, áëàãî
ìóçåé áûë ïî ïóòè.

Äîìà íàñ âñòðåòèëè
âêóñíÿøêàìè è ÷àåì, ïèðî-
ãîì è, êîíå÷íî æå, îáíè-
ìàøêàìè (êóäà æå áåç
íèõ!). Âñå î÷åíü áûñòðî
ïîçíàêîìèëèñü è ïîäðóæè-
ëèñü, òàê ÷òî ñ íàñòóïëåíè-
åì íî÷è î òîì, ÷òîáû ëå÷ü
ñïàòü ïåðåä èãðîé, íå ìîã-
ëî áûòü è ðå÷è, âñå äðóæ-
íî ñåëè äåëàòü ïàìÿòíûå
çíà÷êè äëÿ èãðû, ïîòîì
ïåëè ïåñíè, ðàññêàçûâàëè
âåñ¸ëûå (è íå î÷åíü) èñ-
òîðèè, à êòî-òî äàæå ðåøèë
ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íî÷íûì
Ïåòðîâñêîì è îòïðàâèëñÿ
ãóëÿòü!

Óòðî âñòðåòèëî íàñ äîæ-
äèêîì è ñîâñåì íå ïî-âå-
ñåííåìó õîëîäíûì âåòåð-
êîì, íî, êàê èçâåñòíî, – ñêà-
óòà òàêèìè ìåëî÷àìè íå
íàïóãàòü. Íàñêîðî ïîçàâò-
ðàêàâ è äîæäàâøèñü ðåáÿò
èç îòðÿäà «Ñëåäîïûòû», ìû
äðóæíî îòïðàâèëèñü ê øòà-
áó îðãàíèçàòîðîâ èãðû, êî-
òîðûé ðàñïîëîæèëñÿ ñ áëà-
ãîñëîâåíèÿ íàñòîÿòåëÿ õðà-
ìà ïðîòîèåðåÿ Âëàäèñëà-
âà Ïåðâàêîâà íà òåððèòî-
ðèè õðàìà Ïîêðîâà Áîæü-
åé Ìàòåðè.

Ïðî ñàìó èãðó ìîæíî
ðàññêàçûâàòü áåñêîíå÷íî
äîëãî, íî åñëè â äâóõ ñëî-
âàõ, òî ýòè ñëîâà – îíà áûëà
ÏÎÒÐßÑÀÞÙÅ ÈÍÒÅÐÅÑ-
ÍÎÉ!

Îðãàíèçàòîðû ïðåäóñ-
ìîòðåëè âñ¸ äëÿ òîãî, ÷òî-
áû íå òîëüêî ãîñòè ãîðîäà,

БОЛЬШАЯ ГЕОРГИЕВСКАЯ ИГРА

Â ýòîì ãîäó â ãîðîäå Ïåòðîâñêå Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè âïåðâûå áûëà îðãàíèçî-
âàíà è ïðîâåäåíà Áîëüøàÿ Ãåîðãèåâñêàÿ èãðà, ïîïîëíèâ òåì ñàìûì, ñïèñîê ãîðî-
äîâ, â êîòîðûõ ýòà èãðà ïðîâîäèòñÿ íå ïåðâûé ãîä! Êîãäà îðãàíèçàòîð èãðû Ñòðå-
êîçà (Ãàìàþíîâà Íèíà Íèêîëàåâíà) ïðèãëàñèëà êîìàíäó èç íàøåãî îòðÿäà ïðè-
åõàòü è ïðèíÿòü ó÷àñòèå â èãðå, ìû íå ñîìíåâàëèñü íè ñåêóíäû: íàäî åõàòü! Â
òîì, ÷òî áóäåò èíòåðåñíî è çäîðîâî, áûëè óâåðåííû âñå!

íî è ìåñòíûå ðåáÿòà ïî-
÷óâñòâîâàëè ñåáÿ íàñòîÿ-
ùèìè ðàçâåä÷èêàìè è ñëå-
äîïûòàìè... è ÷óòü áîëüøå
óçíàëè îá èñòîðèè è æèòå-
ëÿõ ãîðîäà Ïåòðîâñêà. Òðè
÷àñà, äàííûå êîìàíäàì íà
âûïîëíåíèå çàäàíèé, ïðî-
ëåòåëè äëÿ íàñ áûñòðî è
íåçàìåòíî. Áåãàÿ ïî ãîðî-
äó, ìû ñîâåðøåííî çàáûëè
ïðî äîæäü è âåòåð, à ïðè-
ëîæåííàÿ ê ìàðøðóòíîìó
ëèñòó êàðòà ãîðîäà ïîçâî-
ëÿëà ñ ë¸ãêîñòüþ îðèåíòè-
ðîâàòüñÿ íà ìåñòíîñòè, íå
ïðèáåãàÿ ê ïîìîùè íàâè-
ãàòîðîâ è èíòåðíåòà. Äëÿ
ñåáÿ ìû èçíà÷àëüíî îïðå-
äåëèëè ïîçèöèþ: ãëàâíîå
– íå ïîáåäà, à ó÷àñòèå!
Ïîýòîìó çàäàíèÿ ìû ïðî-
õîäèëè ñ òîëêîì è ðàññòà-
íîâêîé, ïî ïóòè ðàçãëÿäû-
âàÿ æèëûå äîìà è äðóãèå
èñòîðè÷åñêèå çäàíèÿ (êîèõ
â Ïåòðîâñêå îêàçàëîñü íå
ìàëî).

Âûïîëíèâ âñå ïîñòàâ-
ëåííûå çàäà÷è, ìû ïðèøëè
ê ôèíèøó ïðåäïîñëåäíè-
ìè (ïîñëå íàñ – òîëüêî êî-
ìàíäà «Ìèðîòâîðöû» èç
Ïåíçû). Ïîêà â øòàáå ïîä-
ñ÷èòûâàëè áàëëû, íàñ ïðè-
ãëàñèëè îòîáåäàòü íà êóõ-
íå ïðè õðàìå, ãäå ñïåöè-

àëüíî äëÿ êîìàíä (à âñåãî
èõ áûëî 9) áûë ïðèãîòîâ-
ëåí âêóñíûé îáåä!

Ïîñëå ýòîãî íà âñåîá-
ùåì ïîñòðîåíèè âðó÷èëè
ãðàìîòû è ïàìÿòíûå ïîäàð-
êè. Äðîæàùèì îò âîëíåíèÿ
ãîëîñîì è ÷óòü íå ïëà÷à
Ñòðåêîçà îáúÿâëÿëà êîìàí-
äû, íå çàíÿâøèå ïðèçîâûõ
ìåñò (÷åëîâåê îíà ïðîñòî
òàêîé, ÏÅÐÅÆÈÂÀÒÅËÜ-
ÍÛÉ, âñåãäà áîèòñÿ êîãî-
òî îáèäåòü íåíàðîêîì), íî
â å¸ ÷åñòíîñòè è îáúåêòèâ-
íîñòè ìû äàæå íå ñîìíå-
âàåìñÿ!

Ïîáåäèòåëè áûëè çàñ-
ëóæåííûå è îáèä íè ó êîãî
íèêàêèõ íå âîçíèêëî!

Ñïàñèáî ÎÃÐÎÌÍÎÅ
âñåì îðãàíèçàòîðàì èãðû
çà êëàññíóþ èãðó, ïîâàðàì
õðàìà çà âêóñíûé îáåä, áà-
òþøêå çà òî, ÷òî íå ðàçðå-
øèë íàì â äîæäü è âåòåð
èäòè ïåøêîì íà âîêçàë çà
áèëåòàìè è ñàìîëè÷íî îò-
â¸ç íàñ íà ìàøèíå.

Êîíå÷íî æå, îñîáàÿ
áëàãîäàðíîñòü íàøåé ëþ-
áèìîé Ñòðåêîçå çà ïðè-
ãëàøåíèå è ò¸ïëûé ïðè-
¸ì íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
íàøåãî ïðåáûâàíèÿ â Ïåò-
ðîâñêå, è âîîáùå ÂÑÅÌ,
ÂÑÅÌ, ÊÒÎ ÒÀÊ ÈËÈ ÈÍÀ-

×Å ÏÎÌÎÃÀË ÍÀÌ ÍÅ ÇÀ-
Ì¨ÐÇÍÓÒÜ È ÍÅ ÇÀÁËÓ-
ÄÈÒÜÑß Â ÃÎÐÎÄÅ!!!

Îòäåëüíîå ñïàñèáî õî-
òåëîñü áû ñêàçàòü îäíîìó
èç îðãàíèçàòîðîâ è àâòîðó
èäåè ïðîâåäåíèÿ â Ïåò-
ðîâñêå áîëüøîé Ãåîðãèåâ-
ñêîé èãðû (êàê íàì ðàññêà-
çàëè ïî ñåêðåòó) Íèêîëàþ
Ãîðäèåíêî (ðóêîâîäèòåëþ
ñêàóòñêîãî îòðÿäà èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà), êîòîðî-
ãî ïî óâàæèòåëüíîé ïðè÷è-
íå âî âðåìÿ èãðû íå áûëî
â ãîðîäå! Áåëûé âîëê, ýòî
áûëî ðåàëüíî ÊÐÓÒÎ!

Íàäååìñÿ, ÷òî ìû íå äî-
ñòàâèëè ìíîãî õëîïîò íà-
øèì ðàäóøíûì õîçÿåâàì!
Íàì î÷åíü ïîíðàâèëñÿ ýòîò
ãîðîä, íî åù¸ áîëüøå íàì
ïîíðàâèëèñü åãî ãîñòåïðè-
èìíûå è óëûá÷èâûå æèòå-
ëè! Õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî ýòî
áûëà íå ïîñëåäíÿÿ íàøà
ïîåçäêà â ñëàâíûé Ïåò-
ðîâñê, è ìû åù¸ íå ðàç
ïðèåäåì ïîâèäàòüñÿ ñî ñòà-
ðûìè è íîâûìè (íî óæå òà-
êèìè ðîäíûìè ) äðóçüÿìè!

Àëåêñàíäðà ÊÎÐÎÁÊÎ,
êîìàíäèð ñêàóòñêîãî

îòðÿäà «Ñåðûå âîëêè»
øêîëû ¹ 81
ã. Ñàðàòîâà
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Íàêàëèì
ñâîè ýìîöèè

Äåëî îòðåçâëåíèÿ
ðîññèéñêèõ ãðàæäàí íà-
ñòîëüêî îãðîìíî ïî ñóòè
è ïî âðåìåíè, ÷òî ýíòó-
çèàñòàì ýòîãî äåëà, à
èìåííî ìîëîä¸æè èç
äâèæåíèÿ «Òðåçâûé Ñà-
ðàòîâ», ìîæåò ïîðîé íå
õâàòàòü ýíåðãèè äëÿ ïî-
âñåäíåâíîé áîðüáû çà
òðåçâîñòü. Ñíà÷àëà î
ñîçíàíèè. Ñ íèì âñ¸ â
ïîðÿäêå, îíî îäíîçíà÷-
íî íå ïðèåìëåò êàêèõ áû
òî íè áûëî êîìïðîìèñ-
ñîâ â ïîòðåáëåíèè
ñïèðòíîãî, ïîòîìó êàê
êðåïêî ñèäèò â í¸ì íå-
îòìåíÿåìàÿ è òðàãè÷-
íàÿ ïðàâäà îá àëêîãîëå.
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñî-
çíàíèþ àêòèâèñòà ïðè-
øëî ïîäêðåïëåíèå â
âèäå ïðàâäû î òðåçâî-
ñòè. Ñ ýòîé ïðàâäîé
ïðîáëåìà îòðåçâëåíèÿ
ïîëó÷àåò íîâûé èì-
ïóëüñ áûòü íå òîëüêî
çàìå÷åííîé, íî ïîñòàâ-
ëåííîé ñîâñåì ðÿäîì  ñ
ãëàâîé óãëà.

Âî ãëàâå æå óãëà ñòîèò
ïðîáëåìà âûõîäà îáùå-
ñòâà íà íîâûé ïóòü ðàçâè-
òèÿ, íî îá ýòîì íàäî òîë-
êîâàòü îñîáî. Ñîçíàíèå,
îäíàêî, íå ìîæåò îáåñïå-
÷èòü ýíåðãèåé âñ¸ è âñÿ.
Íóæíû ýìîöèè, è íå ïðî-
ñòûå, à íàêàë¸ííûå. Òàê
ñ÷èòàþò ïñèõîëîãè. Òàê
âîò, êîãäà ìû ãîâîðèì îá
îòðåçâëåíèè íàøèõ ãðàæ-
äàí, òî ïåðåä ãëàçàìè
âñòàþò íå òîëüêî ïüÿíè-
öû è àëêîãîëèêè, íî òàê-
æå âçðîñëûå è ïîäðîñò-
êè, äëÿ êîòîðûõ óïîòðåá-
ëåíèå ñïèðòíîãî è îáû-
äåííî, è òðàäèöèîííî.
Ïüÿíèöû è àëêîãîëèêè
âûçûâàþò îäíè ýìîöèè, à
äðóãèå ïüþùèå ýìîöèè
íåñêîëüêî èíîé îêðàñêè
è èíòåíñèâíîñòè. ×àñòî
âîçíèêàåò ÷óâñòâî äîñàäû
òåì, ÷òî ÷åëîâåê íå ìîæåò
îòâÿçàòüñÿ îò ïèòåéíîé
òðàäèöèè è òåì, êàêîå óï-
ðÿìñòâî îí ïðîÿâëÿåò,
÷òîáû çàùèòèòü ñâîé ïî-
ðîê. Äîñàäà, îáèäà, ãî-
ðå÷ü, ñîæàëåíèå, à âåäü
íàäî ëþáèòü áëèæíåãî,
îñîáåííî òîãî, êîãî ìû
õîòèì âèäåòü ñåãîäíÿ èëè
çàâòðà òðåçâûì. Çà ÷òî æå
ëþáèòü, åñëè íå ïðîñòî
áåçîò÷¸òíî ïî Áèáëèè?
Ïîäñêàçêà îáíàðóæèëàñü
âíåçàïíî ïðè ÷òåíèè Êóð-
ãèíÿíîâñêèõ òåêñòîâ.

Êóðãèíÿí ïèøåò, ÷òî
Ëåíèí áåñêîíå÷íî ëþáèë
ïðîëåòàðèàò çà òî, ÷òî òîò
ìîã îñóùåñòâèòü ñâîþ èñ-
òîðè÷åñêóþ ìèññèþ, è
áåñêîíå÷íî íåíàâèäåë
åãî çà òî, ÷òî òîò íå æå-
ëàë å¸ – ýòó ìèññèþ – îñó-
ùåñòâëÿòü.  Âîò âåäü êà-
êàÿ äèàëåêòèêà. Ñàìàÿ
íàñòîÿùàÿ êâàíòîâàÿ ìå-
õàíèêà â ïîëèòèêå è ñî-
öèîëîãèè. Òàê âîò, íàäî
ëþáèòü âñåõ ïüþùèõ çà òî,
÷òî îíè ìîãóò îäîëåòü
ñâîé ïîðîê, ñäåëàâ øàã ê
îáðåòåíèþ íîâûõ Çåìëè
è Íåáà. Äà, èìåííî òàê!
Îíè ìîãóò ýòî ñäåëàòü. Íî
îíè ýòîãî èçáàâëåíèÿ íå
õîòÿò, íó, ïðîñòî ôàòàëü-
íî íå æåëàþò. Çà ýòî îíè
äîñòîéíû íåíàâèñòè. Êàê
ãîâîðèòñÿ, ëþáîâü è íåíà-
âèñòü â îäíîì ôëàêîíå.
Ïðè÷¸ì ýìîöèè ëþáâè,
íåíàâèñòè è íåïðèÿçíè
âñêèïàþò îáû÷íî ïðè î÷å-
ðåäíîì ïðîäóìûâàíèè
ïðîáëåìû îòðåçâëåíèÿ
âäàëè îò êîíêðåòíîé
àóäèòîðèè. Êàê ãîâîðèò-
ñÿ, â òèøè êàáèíåòà. À
åñëè âûéòè ê àóäèòîðèè ñ
ïðîïîâåäüþ? Â êàêóþ âå-
äóùóþ ýìîöèþ âûëüåòñÿ
êàáèíåòíûé ýñêèç? Òóò
âåäü íåëüçÿ áåç óâàæåíèÿ
ëþáÿùèõ è íåíàâèäèìûõ.
Òàê âåäü? Âîò è ïðèõîäèò-
ñÿ óâàæàòü ëþáÿ è íåíà-
âèäÿ è ïåðåä ÷èòàòåëüñ-
êîé (êàê ÿ ñåé÷àñ), à òàê-
æå âæèâóþ ïåðåä ñëóøà-
òåëÿìè. Ïî íàøåé ìûñëè,
àóäèòîðèÿ äîëæíà áóäåò
óëîâèòü æèâîé íåðâ ïî-
ñëàíèÿ, çîâóùåãî ê æèç-
íè íîâîãî êà÷åñòâà ñ ïîä-
ëèííîñòüþ ìûñëåé è
÷óâñòâ, íå èñêàæ¸ííûõ
ñïèðòíûìè ïàðàìè. Äà íå
â îáèäó áóäåò ñêàçàíî.
Âñåãî äîáðîãî.

Ëåâ Ñåðãååâè÷
ÊÎÇËÅÍÊÎ,êàíäèäàò

ìåäèöèíñêèõ íàóê

9 ìàÿ, âûñòóïàÿ ïðè îòêðûòèè
Ïèðîãîâñêîãî ñîâåùàíèÿ, ïðåä-
ñåäàòåëü Êîìèññèè ïî âîïðîñó îá
àëêîãîëèçìå ïðè Îáùåñòâå îõðà-
íåíèÿ íàðîäíîãî çäðàâèÿ Ì.Í.
Íèæåãîðîäöåâ îáðàòèë âíèìàíèå
ïðèñóòñòâóþùèõ, ÷òî âî âðåìÿ
äåéñòâèÿ ñóõîãî çàêîíà ëîááèñ-
òû ïèâà è âèíà âíîâü ïîäíèìàþò
ãîëîâó è õîòÿò ðàçðóøèòü ñóõîé
çàêîí â Ðîññèéñêîé Èìïåðèè. Áî-
ëåå òîãî, îíè ïðè Ìèíèñòåðñòâå
òîðãîâëè è ïðîìûøëåííîñòè, ïîä
ïðåäñåäàòåëüñòâîì òàéíîãî ñî-
âåòíèêà Â.Â. Ïðèëåæàåâà ïðîâå-
ëè ñîâåùàíèå, íà êîòîðîì ïðè-
íÿëè ðåøåíèå î ðàñøèðåíèè òîð-
ãîâëè ïèâîì è âèíîì. Çàøåâå-
ëèëèñü è ñàìè âèíîäåëû. Ê ñ÷àñ-
òüþ, ýòè ðåøåíèÿ íå ïîëó÷èëè
ïîääåðæêè ïðàâèòåëüñòâà è íå
áûëè îñóùåñòâëåíû.

Ñ ïåðâûì äîêëàäîì íà Ïèðî-
ãîâñêîì ñîâåùàíèè «Îá ýâîëþ-
öèè ïðîòèâîàëêîãîëüíîé èäåè»
âûñòóïèë ïðîôåññîð Í.À. Ôë¸-
ðîâ. Îí îáú¸ìíî è èíòåðåñíî
ðàññêàçàë îá èñòîðèè çíàêîì-
ñòâà ÷åëîâå÷åñòâà ñ àëêîãîëåì
è àëêîãîëüíûì îäóðåíèåì. Äîê-
ëàä÷èê âåñüìà ïîäðîáíî îñòàíî-
âèëñÿ íà àëêîãîëüíûõ ïðåäðàñ-
ñóäêàõ, íàçâàâ íåëåïûìè ïèòåé-
íûå îáû÷àè, êîòîðûå èç-çà äðå-
ìó÷åé áåçãðàìîòíîñòè è íåâåæå-
ñòâà çàðîäèëèñü ó íåêîòîðûõ
íàðîäîâ ìèðà. Â äîêëàäå áûëà
ðàçâåí÷àíà òàê íàçûâàåìàÿ òå-
îðèÿ «êóëüòóðíîãî óìåðåííîãî
ïèòèÿ», êîòîðóþ â òå ãîäû ïðî-
ïàãàíäèðîâàë ôðàíöóçñêèé ïðî-
ôåññîð Ïüåð Ýìèëü Äþêëî (24
àïðåëÿ 1840 ãîäà – 3 ìàÿ 1904
ãîäà). Âòîðûì ïî ïðîãðàììå ñî-
âåùàíèÿ äîëæåí áûë âûñòóïàòü
ïðîôåññîð È.Ä. Ñàæèí. Íî îí íå
ñìîã ïðèñóòñòâîâàòü. Îäíàêî åãî
äîêëàä áûë îïóáëèêîâàí â áþë-
ëåòåíÿõ Ïèðîãîâñêîãî ñîâåùà-
íèÿ è ïîñëóæèë âàæíûì ìàòåðè-
àëîì äëÿ âûðàáîòêè ðåçîëþöèè
ôîðóìà. Èâàí Äìèòðèåâè÷ óòâåð-
æäàë, ÷òî «…îñíîâíîå ñâîéñòâî
àëêîãîëÿ, êàê òèïè÷íîãî íàðêî-
òè÷åñêîãî ÿäà, ëîãè÷åñêè óêàçû-
âàåò, ÷òî, ñîâìåñòíî ñî âñåìè
îñòàëüíûìè ìåðàìè, íåîáõîäèìû
è çàïðåòèòåëüíûå ìåðû».

Ïðîôåññîð Á.Ô. Âåðèãî â
ñâî¸ì äîêëàäå ïîä÷åðêíóë, ÷òî
«… àëêîãîëü åñòü ïðîòîïëàçìà-
òè÷åñêèé ÿä, îí ïîðàæàåò íå-
ðâíûå ýëåìåíòû íàøåãî òåëà, îí
ðàññòðàèâàåò ïðàâèëüíîñòü åãî
ôóíêöèé è ïîòîìó íå äîëæåí
óïîòðåáëÿòüñÿ âîâíóòðü». Ïðî-
ôåññîð Í.À. Ôë¸ðîâ â ñâî¸ì âû-
ñòóïëåíèè óòî÷íèë: «Ìû… äîëæ-
íû êàòåãîðè÷åñêè çàÿâèòü, ÷òî
àëêîãîëü íå èìååò ïðàâà íàçû-
âàòüñÿ ïèùåâûì âåùåñòâîì».
Ýòó æå òî÷êó çðåíèÿ ïîääåðæàë
âðà÷ Ï.Ô. Êóäðÿâöåâ: «Àëêîãîëü
åñòü íå ïèùåâîå âåùåñòâî, à ÿä
è òîëüêî ÿä!» Èëè âîò ÷òî óòâåð-
æäàë ôàðìàêîëîã ïðîôåññîð
Ñ.È. ×èðâèíñêèé â ñâî¸ì ñîîá-
ùåíèè: «Îñíîâíîå äåéñòâèå àë-
êîãîëÿ, íåñîìíåííî, íàðêîòè÷åñ-
êîå, è â ýòîì îòíîøåíèè îí êàê
ïî ñâîåìó äåéñòâèþ, òàê è ïî õè-
ìè÷åñêèì ñâîéñòâàì ïðèíàäëå-
æèò ê òåì æå ñðåäñòâàì, êàê è
ýôèð, õëîðîôîðì, õëîðàëãèäðàò,
ïàðàëüäåãèä è äð.».

Âòîðîé äåíü ðàáîòû Ïèðîãîâ-
ñêîãî ñîâåùàíèÿ îòêðûë äîêëàä
ïðîôåññîðà Í.À. Ôë¸ðîâà «Âëè-
ÿíèå ìàëûõ äîç àëêîãîëÿ íà ëè÷-
íîå è îáùåñòâåííîå çäîðîâüå».
Â ÷àñòíîñòè, äîêëàä÷èê óòâåðæ-
äàë, ÷òî «íîâåéøèìè ýêñïåðèìåí-
òàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè óñòà-
íîâëåíî, ÷òî àëêîãîëü åñòü òè-
ïè÷íûé íàðêîòè÷åñêèé ÿä, êîòî-
ðûé ïðîèçâîäèò âðåäíîå, ïàðà-

Â ðàáîòå Ïèðîãîâñêîãî
ñîâåùàíèÿ ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå ñâûøå 130 âðà÷åé,
ïðåäñòàâèòåëåé ãîðîäñ-
êèõ è çåìñêèõ âðà÷åáíî-

ñàíèòàðíûõ îðãàíèçàöèé è îáùåñòâåííûõ äåÿòå-
ëåé, áûëî ïðåäñòàâëåíî 35 äîêëàäîâ. Ïðåäñåäà-
òåëü ñîâåùàíèÿ ðóññêèé ôèçèîëîã, äîêòîð ìåäè-
öèíû, ïðîôåññîð Âåðèãî Áðîíèñëàâ Ôîðòóíàòîâè÷
îáîçíà÷èë çàäà÷è ñîâåùàíèÿ. Îíè ñâîäèëèñü ê ïîä-
ãîòîâêå íåîáõîäèìûõ ñðåäñòâ, ïðåæäå âñåãî ïóò¸ì
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ ïðàâèëüíûõ
âçãëÿäîâ íà çàäà÷è òðåçâåííè÷åñêîãî äâèæåíèÿ â
Ðîññèè, äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîçäàòü âîñïðèèì÷èâóþ
ïî÷âó äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïðîãðàììû ìàêñèìóì,
ïðåñëåäóþùåé ñâîåé êîíå÷íîé öåëüþ ïîëíîå ïðå-
êðàùåíèå óïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ èçäåëèé.

ÏÐÈÃÎÂÎÐ ÐÓÑÑÊÈÕ ÂÐÀ×ÅÉ ÀËÊÎÃÎËÞ
Ñ 9 ïî 11 ìàÿ 1915 ãîäà â Ìîñêâå ïðè Îáùåñòâå ðóññêèõ âðà÷åé â ïàìÿòü
Í.È. Ïèðîãîâà ñîñòîÿëîñü Ïèðîãîâñêîå ñîâåùàíèå î áîðüáå ñ àëêîãîëèçìîì,

êîòîðîå îôèöèàëüíî ïðèçíàëî àëêîãîëü íàðêîòèêîì

ëèçóþùåå äåéñòâèå íà âñå êëåò-
êè, òêàíè è îðãàíû». Îí åù¸ è
åù¸ ðàç îñòàíîâèëñÿ â ñâî¸ì
äîêëàäå íà òîì, ÷òî ëþáûå, äàæå
ñàìûå ìàëûå äîçû àëêîãîëÿ, íå-
ñóò áåçóñëîâíûé âðåä ÷åëîâåêó,
ñåìüå è îáùåñòâó â öåëîì. Â ÷à-
ñòíîñòè îí ñêàçàë: «Ó âûïèâàþ-
ùåãî ÷åëîâåêà îáðàçóåòñÿ îñî-
áûé ñêëàä óìà, îñîáîå èçâðàùå-
íèå ëîãèêè, ïðè êîòîðîì ñàìûå
ñèëüíûå è óáåäèòåëüíûå âîçðà-
æåíèÿ ïðîòèâ àëêîãîëÿ êàæóòñÿ
ñëàáûìè è íàòÿíóòûìè, à ñàìûå
ãðóáûå ñîôèçìû â çàùèòó àëêî-
ãîëÿ – êàæóòñÿ ñèëüíûìè è óáå-
äèòåëüíûìè äîâîäàìè… ïüÿí-
ñòâî, ïî ñðàâíåíèþ ñ «óìåðåí-
íîñòüþ» , åñòü ìåíåå âðåäíûé
âèä ïîòðåáëåíèÿ, òàê êàê íèêòî
íå ñ÷èòàåò åãî äîïóñòèìûì, áåç-
âðåäíûì… Ãäå äîïóñêàåòñÿ, êàê
íîðìàëüíîå ÿâëåíèå, òàê íàçû-
âàåìîå «óìåðåííîå» ïîòðåáëå-
íèå àëêîãîëüíûõ æèäêîñòåé, òàì
íåèçáåæíî áóäåò ïðîöâåòàòü è
ïüÿíñòâî… àëêîãîëü âðåäåí âñå-
ãäà, âî âñåõ âèäàõ è âî âñåõ äî-
çàõ». Ïðîòèâ òî÷êè çðåíèÿ ïðî-
ôåññîðà Í.À. Ôë¸ðîâà è ôàêòè-
÷åñêè çà òàê íàçûâàåìóþ «êóëü-
òóðó ïèòèÿ» âûñòóïèë âðà÷ À.Í.
Âèíîêóðîâ èç Ïåòðîãðàäà, ñàíè-
òàðíûé âðà÷ Ì.Ñ. Òàðàñåíêî èç
Ìîñêâû. Â çàùèòó òðåçâåííè-
÷åñêîé ïîçèöèè ïðîôåññîðà Í.À.
Ôë¸ðîâà ÿðêî è óáåäèòåëüíî íà
Ïèðîãîâñêîì ñîâåùàíèè âûñòó-
ïèëè: ïðîôåññîð À.Ë. Ìåíäåëü-
ñîí, âðà÷ À.Ì. Êîðîâèí, ïðèâàò-
äîöåíò, âðà÷-ïåäèàòð Ã.Å. Âëà-
äèìèðîâ è äðóãèå ó÷àñòíèêè ñî-
âåùàíèÿ. Â îòâåòíîì ñëîâå ïðî-
ôåññîð Í.À. Ôë¸ðîâ ñêàçàë îï-
ïîíåíòàì-êóëüòóðïèòåéùèêàì:
«×óðàòüñÿ» ìàëûõ äîç àëêîãîëÿ
íàäî òàê æå, êàê ìàëûõ äîç õî-
ëåðíîé, òóáåðêóëåçíîé è âñÿêîé
äðóãîé èíôåêöèè, è ýòîò ïðåäóï-
ðåäèòåëüíûé ñïîñîá áîðüáû –
ñàìûé âåðíûé».

Çàòåì ñ äîêëàäîì âûñòóïèë
âðà÷ À.Ì.  Êîðîâèí, êîòîðûé
ðàññêàçàë î ïðîâîêàöèè äåïóòà-
òà Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû Ðîñ-
ñèéñêîé Èìïåðèè îò Êðûìà, êî-
òîðûé â ÿíâàðå 1915 ãîäà â Ìå-
äèöèíñêîì îáùåñòâå ãîðîäà
Ôåîäîñèè ðàòîâàë çà âèíî, à â
äåêàáðå 1914 ãîäà Ñèìôåðîïîëü-
ñêîå îáùåñòâî âðà÷åé âûñêàçà-
ëîñü çà âîçìîæíîñòü òîðãîâëè
âèíîì âíîâü. Õîðîøî, ÷òî ñ ýòè-
ìè ïðåäëîæåíèÿìè íå ñîãëàñè-
ëàñü Ñèìôåðîïîëüñêàÿ ãîðîäñ-
êà Äóìà, êîòîðàÿ ïðîäëèëà ñó-
õîé çàêîí íà ñâîåé òåððèòîðèè.
Àëåêñàíäð Ìèõàéëîâè÷ âí¸ñ ðÿä
äåëüíûõ ïðåäëîæåíèé â ðåçîëþ-
öèþ Ïèðîãîâñêîãî ñîâåùàíèÿ. Â
÷àñòíîñòè, îí ïðåäëîæèë ñèñòå-
ìàòè÷åñêè çíàêîìèòü âñåõ ñòó-
äåíòîâ óíèâåðñèòåòîâ ñ àëêî-
ãîëüíîé ïðîáëåìîé; íà ìåäèöèí-
ñêèõ êóðñàõ ïîâûøåíèÿ êâàëèôè-
êàöèè îñóùåñòâëÿòü ïðîòèâîàë-
êîãîëüíîå îáó÷åíèå ôåëüäøåðîâ,

âîñòè, îñîáåííî â ðåãèîíàõ ñòðà-
íû. Ñ ñîîáùåíèåì î ñòàòèñòèêå
ñïèðòíûõ èçäåëèé âûñòóïèë ïðî-
ôåññîð À.Ô. Ôîðòóíàòîâ, êîòîðûé
ïðèâ¸ë äàííûå ïî ñîêðàùåíèþ
êîëè÷åñòâà âèíîêóðåííûõ çàâî-
äîâ â Ðîññèéñêîé Èìïåðèè ñ 1
íîÿáðÿ 1913 ãîäà ïî 1 íîÿáðÿ
1914 ãîäà – ñ 2363 çàâîäîâ äî
924. Ñîêðàùåíèå ñóùåñòâåííîå,
íî íå ïîëíîå. Ñîòíè çàâîäîâ âû-
ïóñêàëè àëêîãîëü è òðàâèëè èì
íàðîä. Ïðàâäà, ñïåöèàëèñòû óò-
âåðæäàþò, ÷òî âûïóñêàëè ñïèðò,
êîòîðûé ø¸ë òîãäà â ñâî¸ì áîëü-
øèíñòâå íà âîåííûå è ìåäèöèí-
ñêèå öåëè. Èíòåðåñíûì íà ñîâå-
ùàíèè áûëî ñîîáùåíèå Ô.Å. Òåð-
ìèòèíà, ñåêðåòàðÿ ðåäàêöèè «Âå-
ñòíèê Ïåíçåíñêîãî çåìñòâà», êî-
òîðûé ïðîàíàëèçèðîâàë â Ïåí-
çåíñêîé ãóáåðíèè, êàê íàðîä îò-
í¸ññÿ ê ââåäåíèþ ñóõîãî çàêîíà.
Áûëî îïðîøåíî 2167 ðåñïîíäåí-
òîâ. Äî çàïðåòà ïîòðåáëÿëè àë-
êîãîëü 95% îïðîøåííûõ ëèö. Ïå-
ðåíåñëè çàïðåò ëåãêî – 64,8%;
ñíà÷àëà áûëî òðóäíî, à ïîòîì
ïðèâûêëè – 22,6%; ïåðåíåñëè
î÷åíü òÿæåëî – 12,6%. Èç ïîñëå-
äíèõ, 2,8% æèòåëåé Ïåíçåíñêîé
ãóáåðíèè äî ñèõ ïîð íå ìîãóò
ïðèâûêíóòü ê òðåçâîñòè. Èç âñåõ
îïðîøåííûõ 80% èñïûòàëè áëà-
ãîäåòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ îòðåç-
âëåíèÿ. 84% èç âñåõ îïðîøåí-
íûõ æåëàþò ñîõðàíèòü òðåçâîñòü
íà âñå âðåìåíà. Òîëüêî 14% ïðè-
áåãàëè ê íåëåãàëüíîìó àëêîãîëþ
âî âðåìÿ çàïðåòà (ìåäîâûé êâàñ
è áðàãà). Âðà÷ À.Ì. Êîðîâèí ñî-
îáùèë, ÷òî íà ìåæäóíàðîäíîì
óðîâíå ñóùåñòâóåò Ìåæäóíàðîä-
íûé âèíîäåëü÷åñêèé êîìèòåò, êî-
òîðûé ïðåäïðèíèìàåò âñå ìåðû,
÷òî äàæå â ïåðèîä ìèðîâîé âîé-
íû â Ðîññèþ ïîñòóïàþò àëêîãîëü-
íûå èçäåëèÿ èç çàðóáåæíûõ ïðî-
èçâîäÿùèõ âèíî ñòðàí. Ïðîôåñ-
ñîð Ä.Ï. Íèêîëüñêèé â ñâî¸ì äîê-
ëàäå ïðåäëîæèë öåëóþ ñåðèþ ìåð
â îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè ïîòðåá-
ëåíèÿ àëêîãîëÿ ñðåäè äåòåé è
ïîäðîñòêîâ è, â ÷àñòíîñòè: ïðî-
äëèòü òðåçâîñòü íà âñ¸ íàñåëå-
íèå è ïîñëå ìèðîâîé âîéíû; íå-
îáõîäèìî òðåçâåííè÷åñêîå ïðî-
ñâåùåíèå êàê ñðåäè äåòåé, òàê è
ñðåäè èõ ðîäèòåëåé; ââåñòè ñèñ-
òåìó ïîäãîòîâêè ïî òðåçâîñòè â
ó÷èòåëüñêèõ èíñòèòóòàõ è èíñòè-
òóòàõ ñèñòåìû ïîâûøåíèÿ êâàëè-
ôèêàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîñòà-
âà, ââåäÿ íîâûé ïðåäìåò àëêîãî-
ëåâåäåíèå; ïåäàãîãàì ïîâñåìå-
ñòíî ïîêàçûâàòü ïðèìåð òðåçâî-
ñòè; â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ íóæíî
ñîçäàâàòü òðåçâåííè÷åñêèå îðãà-
íèçàöèè. Íà ñîâåùàíèè ñ ñîîá-
ùåíèåì âûñòóïèë ìåäèöèíñêèé
ïñèõîëîã è íåâðîëîã Ñ.ß. Ðàáè-
íîâè÷, êîòîðûé ðàññêàçàë î ñî-
îòíîøåíèè ìåæäó àëêîãîëüíîé
íàñëåäñòâåííîñòüþ è äåòñêîé äå-
ôåêòèâíîñòüþ. Â ÷àñòíîñòè, äîê-
ëàä÷èê ïîâåäàë âûñîêîìó ñîáðà-
íèþ, ÷òî âî âñïîìîãàòåëüíûõ øêî-

ìíåíèþ ìåäèêîâ, ñîâåðøåííî
íåäîïóñòèìî. Ê ñîæàëåíèþ, âè-
íîäåëîâ ïîääåðæèâàþò è íåêî-
òîðûå âðà÷è, ê ïðèìåðó, ïðîôåñ-
ñîð Ðàçóìîâñêèé, êîòîðûé äà¸ò
âèíî áîëüíûì. Â ðåçóëüòàòå
ïðåäëîæèëè ñîçäàòü ñïåöèàëü-
íóþ êîìèññèþ, ñîñòîÿùóþ èç
ôàðìàêîëîãîâ è êëèíèöèñòîâ,
êîòîðàÿ áû ïðåäëîæèëà ñâîé
ïðîåêò Ïèðîãîâñêîìó ñîâåùà-
íèþ.

Â ïîñëåäíèé äåíü ðàáîòû Ïè-
ðîãîâñêîãî ñîâåùàíèÿ ïåðâûì ñ
äîêëàäîì «Â çàùèòó òðåçâîñòè»
âûñòóïèë ïðèñÿæíûé ïîâåðåí-
íûé èç Ïåòðîãðàäà Ä.Í. Áîðî-
äèí. Çàòåì àâòîð êíèãè «Ó÷åá-
íèê òðåçâîñòè» (1913) À.Ë. Ìåí-
äåëüñîí â ñâî¸ì äîêëàäå î ïðè-
íóäèòåëüíîé òðåçâîñòè ðÿäîì
óáåäèòåëüíûõ ôàêòîâ è öèôð äî-
êàçàë,  ÷òî çàïðåùåíèå ïðîäàæè
ñïèðòíîãî îòðàçèëîñü íà ñîêðà-
ùåíèè àëêîãîëüíûõ çàáîëåâàíèé,
ñàìîóáèéñòâ è íà óëó÷øåíèè
ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ íàñå-
ëåíèÿ. Ïîñëå ýòîãî âûñòóïèë ñ
ñîîáùåíèåì ïðèñÿæíûé ïîâå-
ðåííûé À.Â. Øèëîâ èç Ìîñêâû ñ
òåìîé «Óäîâëåòâîðåíèå íîâûõ
çàïðîñîâ è ïîòðåáíîñòåé òðåç-
âîãî íàñåëåíèÿ», êîòîðûé, â ÷à-
ñòíîñòè, ïðèíöèïèàëüíî âûñòó-
ïèë ïðîòèâ ïðîïàãàíäû êóëüòóð-
ïèòåéñòâà â êóðñå ãèãèåíû. Âû-
ñòóïàþùèé ïîä÷åðêíóë, ÷òî â îñ-
íîâó ó÷åíèÿ î âðåäå àëêîãîëÿ
äîëæåí áûòü ïîëîæåí ïðèíöèï
àáñîëþòíîãî âîçäåðæàíèÿ îò
ñïèðòíîãî. À.Â. Øèëîâ ñêàçàë,
÷òî îòðåçâëåíèå íàðîäà çàìåò-
íî ïîâûñèëî òðóäîñïîñîáíîñòü
íàñåëåíèÿ, ñîçäàëî ïîòðåáíîñ-
òè â óëó÷øåííîì ïèòàíèè, æèëè-
ùå è ïð. Äèðåêòîð èçäàòåëüñòâà
«Ïîñðåäíèê» È.È. Ãîðáóíîâ-Ïî-
ñàäîâ â äîêëàäå «Óñêîðåíèå
òðåçâîé æèçíè â íàðîäå» ãîâî-
ðèë, ÷òî òðåçâàÿ æèçíü ìîæåò
óêîðåíèòüñÿ â íàðîäå ïðè óñëî-
âèè: âî-ïåðâûõ, âñåâîçðàñòàþ-
ùåãî ðàçâèòèÿ âûñøåé äóõîâíîé
êóëüòóðû, âî-âòîðûõ, ãëóáîêîãî
óêðåïëåíèÿ àíòèàëêîãîëüíîãî
ïðîñâåùåíèÿ âñåõ êëàññîâ íà-
ñåëåíèÿ, â òðåòüèõ, øèðîêîãî
ðàçâèòèÿ òðåçâåííûõ îáùå-
ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé. Í.Í.
Èîðäàíñêèé â äîêëàäå «Òðåç-
âîñòü è âíåøêîëüíîå îáðàçîâà-
íèå» óêàçàë íà âíåøêîëüíîå îá-
ðàçîâàíèå êàê ôîðìó òðåçâåííî-
ãî âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ
íàñåëåíèÿ. Âðà÷ Ä.Ï. Íèêîëüñ-
êèé ïðèâ¸ë äàííûå àëêîãîëèçà-
öèè øêîëüíèêîâ è ìîëîä¸æè. Ñî-
ãëàñíî èì, ñðåäè ðóññêèõ øêîëü-
íèêîâ ïðîöåíò ïüþùèõ êîëåáàë-
ñÿ äëÿ ìàëü÷èêîâ îò 65 äî 83%,
äëÿ äåâî÷åê îò 45 äî 79%. Àíêå-
òèðîâàíèå ñðåäè âîñïèòàííèêîâ
âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ïî-
êàçàëî, ÷òî 3/4 âñåõ ó÷àùèõñÿ
çíàêîìèëèñü ñ óïîòðåáëåíèåì
ñïèðòíîãî â ñðåäíåé øêîëå.
Äîêëàä÷èê çàêëþ÷èë, ÷òî èìåííî

øêîëà äîëæíà ÿâëÿòüñÿ èíñòè-
òóòîì òðåçâåííè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ ó÷àùèõñÿ.
Ïîäîáíûõ òî÷åê çðåíèÿ ïðèäåð-
æèâàëèñü äðóãèå äîêëàä÷èêè.

Ñîâåùàíèå âûíåñëî ðåçîëþ-
öèè ïî âñåì âîïðîñàì, çàòðîíó-
òûì äîêëàä÷èêàìè, êîòîðûå ñâî-
äèëèñü ê ñëåäóþùèì ïîëîæåíè-
ÿì:

– íàó÷íûå äàííûå (ôèçèîëî-
ãèè, îáùåé ïàòîëîãèè, êëèíèêè)
ïîáóæäàþò îòíåñòè àëêîãîëü, à,
ñëåäîâàòåëüíî, è ñîäåðæàùèå
åãî æèäêîñòè (òàê íàçûâàåìûå
ñïèðòíûå «íàïèòêè»), ê ðàçðÿäó
âåùåñòâ âðåäíûõ, ÿäîâèòûõ. Àë-
êîãîëü åñòü òèïè÷íûé íàðêîòè-
÷åñêèé ÿä, êîòîðûé óæå ñ ñàìîãî
íà÷àëà, ïðèíÿòûé äàæå â ìàëûõ
äîçàõ, ðàññòðàèâàåò âûñøèå
ôóíêöèè ãîëîâíîãî ìîçãà;

– àëêîãîëü äîëæåí áûòü îò-
íåñ¸í ïî ñâîèì äåéñòâèÿì ê
âðåäíûì âåùåñòâàì. Ìàëûå
äîçû àëêîãîëÿ ñàìè ïî ñåáå ñïî-
ñîáíû âûçâàòü óâåëè÷åíèå ðàç-
ëè÷íûõ ïðîÿâëåíèé îñëàáëåííîé
ïñèõèêè: ïîíèæåíèå òðóäîñïî-
ñîáíîñòè, ñàìîóáèéñòâ è ò.ä. è
ìîãóò ïðèâåñòè ê ìîðàëüíîìó
âûðîæäåíèþ;

– ìàññîâûé àëêîãîëèçì äîë-
æåí áûòü ïðèðàâíåí ê ñîöèàëü-
íîìó çëó, ïî÷åìó â áîðüáå ñ íèì
íåîáõîäèìû ñàìûå ðåøèòåëüíûå
ìåðû;

– ãîñóäàðñòâî îáÿçàíî çàï-
ðåòèòü ñâîáîäíóþ ïðîäàæó àë-
êîãîëÿ òàê, êàê îíî çàïðåùàåò
ïðîäàæó âñåõ ÿäîâ, ê ÷èñëó êîòî-
ðûõ ïðèíàäëåæèò è àëêîãîëü;

– çàïðåùåíû äîëæíû áûòü íå
òîëüêî àëêîãîëüíûå èçäåëèÿ,
ïðîèçâîäèìûå â Ðîññèè, íî è
ââîç èíîñòðàííûõ àëêîãîëüíûõ
èçäåëèé;

– ïðèçíàòü, ÷òî òå âðà÷è, êî-
òîðûå ïðîïèñûâàþò àëêîãîëü, íå
êàê âíåøíåå ëåêàðñòâî, à äëÿ
óïîòðåáëåíèÿ âíóòðü, íàðóøàþò
ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé äîëã;

– ïðèçíàòü íåîáõîäèìûì ââå-
äåíèå â êóðñ óíèâåðñèòåòñêèõ
íàóê àëêîãîëåâåäåíèÿ;

–  äëÿ áîðüáû ñ äåòñêèì àë-
êîãîëèçìîì øêîëà äîëæíà ñðå-
äè äåòåé è ðîäèòåëåé ðàñïðîñò-
ðàíÿòü ïðàâèëüíûå ñâåäåíèÿ îá
àëêîãîëèçìå;

– â öåëÿõ óêðåïëåíèÿ â íà-
ñåëåíèè íà÷àë òðåçâîé æèçíè
ïðèçíàíî íåîáõîäèìûì ïîäíÿòü
êóëüòóðíûé óðîâåíü íàðîäíûõ
ìàññ ïðè ïîñðåäñòâå øèðîêîé
îðãàíèçàöèè áèáëèîòåê è ÷èòà-
ëåí, ðàçëè÷íûõ íàðîäíûõ ðàçâëå-
÷åíèé, ðåôîðìû øêîëû íà îñíî-
âàíèÿõ ñâîáîäíîãî ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè ðåá¸íêà è þíîøè è èõ
ñàìîîïðåäåëåíèÿ, à òàêæå óñò-
ðàíåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ ñòåñíå-
íèé â îáëàñòè âíåøêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ.

Ïðîäóêòèâíàÿ áîðüáà çà òðåç-
âîñòü ìîæåò áûòü óñïåøíîé òîëü-
êî ïðè óñëîâèè àêòèâíîãî ó÷àñ-
òèÿ â íåé ñàìîãî íàñåëåíèÿ, äëÿ
÷åãî áûëî ïðåäëîæåíî ââåñòè
ìåëêóþ çåìñêóþ åäèíèöó. Äëÿ
áîðüáû ñ àëêîãîëèçìîì íå äîñ-
òàòî÷íî îäíèõ çàïðåòèòåëüíûõ
ìåð. Íåîáõîäèìî ñîçäàíèå òà-
êèõ ïðàâîâûõ óñëîâèé îáùå-
ñòâåííîé æèçíè, ïðè êîòîðûõ
âîçìîæíà øèðîêàÿ ñàìîäåÿòåëü-
íîñòü òðóäÿùèõñÿ ìàññ.

Êðîìå òîãî, Ñîâåùàíèå ïðè-
çíàëî íåîáõîäèìûì ñîçâàòü ÷å-
ðåç Ïèðîãîâñêîå îáùåñòâî ïðî-
òèâîàëêîãîëüíûé ñúåçä, êîòîðûé,
ê ñîæàëåíèþ, òàê è íå áûë ñî-
çâàí. Äà è ñàìî Ïèðîãîâñêîå
îáùåñòâî, åãî âñåðîññèéñêîå
ïðåäñòàâèòåëüñòâî – Ïèðîãîâñ-
êèå ñúåçäû âðà÷åé è èõ ïå÷àò-
íûé îðãàí «Îáùåñòâåííûé
âðà÷» – â 1922 ãîäó ïðåêðàòèëè
ñâî¸ ñóùåñòâîâàíèå.

Ðåøåíèå Ïèðîãîâñêîãî ñîâå-
ùàíèÿ ñòîëåòíåé äàâíîñòè ñî-
ðîê ëåò íàçàä (â 1975 ãîäó) ïîä-
òâåðäèëà Âñåìèðíàÿ Îðãàíèçà-
öèÿ Çäðàâîîõðàíåíèÿ íà ñâîåé
äâàäöàòü âîñüìîé ñåññèè Ãåíå-
ðàëüíîé àññàìáëåè, âûíåñÿ ñïå-
öèàëüíîå ðåøåíèå: ñ÷èòàòü àë-
êîãîëü íàðêîòèêîì, ïîäðûâàþ-
ùèì çäîðîâüå.

Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷
ÌÀÞÐÎÂ,
ïðåçèäåíò

Ìåæäóíàðîäíîé
àêàäåìèè òðåçâîñòè

Â îçíàìåíîâàíèå þáèëåÿ Ïèðîãîâñ-
êîãî ñîâåùàíèÿ 1915 ãîäà Ìåæäóíà-
ðîäíàÿ àêàäåìèÿ òðåçâîñòè â íà÷àëå
2015 ãîäà ïðèíÿëà ïîñòàíîâëåíèå îá
óâåêîâå÷èâàíèè ðåøåíèÿ ðóññêèõ âðà-
÷åé, ó÷ðåäèâ þáèëåéíóþ íàñòîëüíóþ
ìåäàëü «100 ëåò ñî äíÿ ïðèçíàíèÿ àë-
êîãîëÿ íàðêîòèêîì». Ìåäàëüþ íàãðàæ-
äåíû ñîòíè ãðàæäàí ñòðàí ÑÍÃ, Áàëòèè,
Ïîëüøè è Ôèíëÿíäèè, ñòðàí, âõîäèâ-
øèõ â 1915 ãîäó â Ðîññèéñêóþ Èìïå-
ðèþ; êàâàëåðàìè ìåäàëè òàêæå ñòàëè
ïîòîìêè âûõîäöåâ èç Ðîññèéñêîé Èì-
ïåðèè, ïðîæèâàþùèå â äðóãèõ ñòðàíàõ
ìèðà, íàãðàæä¸ííûå çà äåÿòåëüíîå ó÷à-
ñòèå â ñòàíîâëåíèè òðåçâîãî îáðàçà

æèçíè, çà êîíê-
ðåòíûé âêëàä â
áîðüáó ñ àëêî-
ãîëüíûì, òàáà÷-
íûì è ïðî÷èì
íàðêîáèçíåñîì è
äðóãèìè âðåä-
íûìè ÿâëåíèÿ-
ìè, ðàçðóøàþ-
ùèìè ôèçè÷åñ-
êîå è äóõîâíîå
çäîðîâüå ÷åëî-
âåêà è îáùåñòâà, ïðîÿâèâøèå ëè÷íîå
ìóæåñòâî â áîðüáå ñ ïðîèçâîäèòåëÿ-
ìè è ðàñïðîñòðàíèòåëÿìè òàáàêà, àë-
êîãîëÿ è äðóãèõ íàðêîòèêîâ.

àêóøåðîê, ñåñò¸ð è äðóãîãî ìå-
äèöèíñêîãî ïåðñîíàëà; îáúÿâèòü
áîé ëþáîé àëêîãîëüíîé ðåêëà-
ìå; ñóùåñòâåííî óñèëèòü êîíò-
ðîëü çà âûïèñûâàíèåì ðåöåïòîâ
íà ñïèðò ìåäèöèíñêèìè ñïåöèà-
ëèñòàìè.

Î äåÿòåëüíîñòè ïåðåäâèæíûõ
âûñòàâîê Îáùåñòâà áîðüáû ñ àë-
êîãîëèçìîì ðàññêàçàë Ì.Ï. Êó-
òàíèí, êîòîðûé ñîñðåäîòî÷èë
ñâî¸ âíèìàíèå íà ïðîïàãàíäèñ-
òêîé ðàáîòå â çàùèòó òðåçâîñòè,
óòâåðæäàÿ, ÷òî ñ ââåäåíèåì ñó-
õîãî çàêîíà â Ðîññèéñêîé Èìïå-
ðèè îïàñíîñòü àëêîãîëüíîãî ðå-
öèäèâà åù¸ íå ìèíîâàëà è íóæíî
óñèëåííî âåñòè ïðîïàãàíäó òðåç-

ëàõ Ãåðìàíèè 53% ó÷àùèõñÿ ïðè-
øëè èç ñåìåé ñ àëêîãîëüíîé íà-
ñëåäñòâåííîñòüþ.

Îñòðîé íà ñîâåùàíèè îêàçà-
ëàñü  äèñêóññèÿ âîêðóã äîêëàäà
Ë.Ñ. Ìèíîðà î ñóððîãàòíîì ïüÿí-
ñòâå. Ïðàêòè÷åñêè âñå ó÷àñòíè-
êè Ïèðîãîâñêîãî ñîâåùàíèÿ
âûñêàçàëèñü î òîì, ÷òî ñóõîé çà-
êîí ïðàêòè÷åñêè íå ïîâëèÿë íà
ðîñò ïîòðåáëåíèÿ ñóððîãàòîâ â
ðîññèéñêîì îáùåñòâå. Äàëåå
ó÷àñòíèêè ñîâåùàíèÿ îñòàíîâè-
ëèñü íà ïðîâîêàöèîííûõ äåé-
ñòâèÿõ âèíîäåëîâ è ñîòðóäíèêîâ
Îáùåñòâà Êðàñíîãî Êðåñòà, êî-
òîðûå ðàíåíûì íà ïîëå áîÿ è â
ëàçàðåòàõ äàþò âèíî, ÷òî, ïî
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Èñìåë Ïàòîâè÷ ïðîø¸ë ïî
äîðîãàì Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû, ÷óäîì îñòàëñÿ æèâ
ïîñëå ñðàæåíèÿ êàâàëåðèñòîâ
ñ… òàíêîâîé àðìàäîé ôàøèñ-
òîâ ïîä Ñàëüñêîì. Íóæíî áûëî
âî ÷òî áû òî íè ñòàëî çàäåð-
æàòü ïðîðûâ íåìöåâ, îäíàêî
ðÿäîì îêàçàëàñü òîëüêî «äè-
êàÿ» äèâèçèÿ, å¸-òî è íàïðà-
âèëè ñäåðæèâàòü íàòèñê ñòàëü-
íûõ ìàøèí. Ýòî êàæåòñÿ ôàí-
òàñòèêîé, íî êàâàëåðèéñêàÿ
äèâèçèÿ, ñôîðìèðîâàííàÿ èç
ãîðöåâ è äîíñêèõ êàçàêîâ, çà-
äà÷ó âûïîëíèëà. Ïðîáèðàÿñü
îâðàãàìè è ðàñùåëèíàìè, âûñ-
êàêèâàëè èç ëåñî÷êîâ è ïîä
ñâèíöîâûì óðàãàíîì ïðîðûâà-
ëèñü ê òàíêàì è íàêðûâàëè áóð-
êàìè ñìîòðîâûå ùåëè, âîäèòåëü
îòêðûâàë ëþê, ÷òîáû ïîñìîò-
ðåòü, ÷òî òàì ïðîèçîøëî, è òóò
åãî íàñòèãàë ñàáåëüíûé óäàð.
Êîíå÷íî æå, ñèëû áûëè íåðàâ-
íû, è ïî÷òè âñÿ äèâèçèÿ ïîëåã-
ëà, èç áîÿ âûøëè æèâûìè 250
÷åëîâåê. Èñìåëà Ïàòîâè÷à ðà-
íèëè, îí óïàë, ðÿäîì ë¸ã åãî
âåðíûé êîíü, íåìöû ïîñ÷èòàëè
èõ óáèòûìè. Îòâàæíûé êàáàð-
äèíåö çàìåòèë, ÷òî åãî êîìàí-
äèð, êàçàê èç Äîíåöêà, òîæå óïàë
âìåñòå ñ ëîøàäüþ, è êîãäà òàí-
êè óäàëèëèñü, îí âçâàëèë ðà-
íåíîãî äîí÷àêà íà ñâîåãî êîíÿ,
ñàì âñêî÷èë íà êðóï è âûâåç ñ

Â ÒÐÀÄÈÖÈßÕ ÒÐÅÇÂÎÑÒÈ È ÒÐÓÄÎËÞÁÈß

Áîðèñ Èñìåëîâè÷ Õîòîâ ðîäèëñÿ â 1944 ãîäó â ãîðîäå Ãó-
ëÿé Ïîëå Âîðîíåæñêîé îáëàñòè. Îòåö Áîðèñà ïîãèá íà  ôðîí-
òå, è â 1946 ãîäó Ëþáîâü Ìèõàéëîâíà, ìàìà Áîðèñà è Þðû,
âûøëà çàìóæ çà êàáàðäèíöà Èñìåëà Ïàòîâè÷à Õîòîâà, ðóêî-
âîäèâøåãî êîììóíàëüíûì õîçÿéñòâîì ãîðîäà Áàêñàí è âîñ-
ïèòûâàâøåãî ÷åòûð¸õ ñûíîâåé è äî÷ü.

Òàê â ñåìüå ñòàëî äåâÿòåðî äåòåé: Èñìåë Ïàòîâè÷ è Ëþ-
áîâü Ìèõàéëîâíà óñûíîâèëè åù¸ äâóõ ìàëü÷èøåê-äåòäîìîâ-
öåâ.

Âñåõ ïðè¸ìíûõ äåòåé õîòåë Èñìåë Ïàòîâè÷ íàçâàòü â ÷åñòü
ñâîèõ ïîãèáøèõ  äðóçåé-ôðîíòîâèêîâ, Áîðèñà – Êóçüìîé, â
ïàìÿòü îá óêðàèíöå-îäíîïîë÷àíèíå, íî óâèäåë â ñâèäåòåëü-
ñòâå î ðîæäåíèè íàïèñàííîå êàðàíäàøîì ñëîâî «êðåù¸í» è
ìóäðî ðàññóäèë: «Åãî íàçâàë Áîðèñîì îòåö-ôðîíòîâèê, è ÿ
íå èìåþ ïðàâà íàðóøàòü åãî âîëþ!»

ïîëÿ áîÿ êîìàíäèðà.
Äåòñòâî ó Áîðèñà è åãî áðà-

òüåâ è ñåñò¸ð áûëî íåë¸ãêèì.
×òîáû ïðîêîðìèòüñÿ, ñåìüÿ ñ
óòðà äî âå÷åðà òðóäèëàñü. Êîãäà
êîïàëè êàðòîøêó, â ïîëå âûõî-
äèëè âñå, è ñòàð, è ìëàä. Äåäóø-
êà êîïàë, òð¸õëåòíèé âíóê ñêëà-
äûâàë êëóáíè â âåä¸ðêî, à åãî
øåñòèëåòíèé áðàò îòíîñèë â
áóðòû. Âîçëå äîìà ïðèóñàäåáíûé
ó÷àñòîê â  äâàäöàòü ñîòîê (ìà-
ëèíó è êëóáíèêó ïðîäàâàëè â
Íàëü÷èêå), çà ãîðîäîì îãîðîä –
åù¸ ïÿòíàäöàòü ñîòîê, è â ãîðàõ,
ãäå ñàæàëè êàðòîøêó – òîæå
äâàäöàòü ñîòîê. Ó êàæäîãî èç
ðåáÿò áûëè ñâîè îáÿçàííîñòè ïî
äîìó: êòî îòâå÷àë çà ÷èñòîòó âî
äâîðå, êòî ïîìîãàë ìàìå ãîòî-
âèòü íà êóõíå, äðóãèå íîñèëè âîäó
èç êîëîäöà… È âñå âìåñòå âû-
õîäèëè â áëèæàéøèé  áåðåçíÿê
äðàòü êîðó, å¸ êàê öåííîå ëåêàð-
ñòâî ïðèíèìàëè â àïòåêå, âûðó-
÷åííûå äåíüãè áûëè õîðîøèì
ïîäñïîðüåì äëÿ ñåìåéíîãî áþä-
æåòà.

Åñòåñòâåííî, â ìóñóëüìàíñ-
êîé ñåìüå è ðå÷è íå øëî îá àë-
êîãîëå. Õîòÿ â áåçðåëèãèîçíîé
ñòðàíå, ïîñëå ðàñêóëà÷èâàíèÿ,
ïîñëå âîéíû ñ ïðåñëîâóòûìè
íàðêîìîâñêèìè ñòà ãðàììàìè
áûâøèå ôðîíòîâèêè óæå íå òàê
ñòðîãî ñîáëþäàëè çàïðåò, ïîçâî-
ëÿëè ñåáå ïî ïðàçäíèêàì âûñ-

òàâëÿòü íà ñòîë ñ óãîùåíèÿìè è
âèíî. Íî òîëüêî íå â ñåìüå Õî-
òîâûõ. Èñìåë Ïàòîâè÷ âîñïèòû-
âàë ñâîèõ ðåáÿò â òðàäèöèÿõ
òðåçâîñòè è òðóäîëþáèÿ. Íèêîã-
äà íå áðàëñÿ çà ðåìåíü, äàæå
ãîëîñà íå ïîâûøàë, íî åñëè
âûñêàçûâàë óïð¸êè â íåðàäåíèè
èëè â ëåíîñòè – êàê æå áûëî
ñòûäíî ïðîâèíèâøèìñÿ, è õîòå-
ëîñü òóò æå èñïðàâèòüñÿ, ÷òîáû
çàñëóæèòü ïîõâàëó îòöà.

Âñåõ äåòåé ïîäíÿëè íà íîãè,
âûâåëè â ëþäè. Âîëîäÿ äîñëó-
æèëñÿ äî ãåíåðàëà. Ìóðàò ðà-
áîòàë â ïîñ¸ëêå Ýëüáðóñ íà ìî-
ëèáäåíîâîì çàâîäå. Åëåíà äî
âûõîäà íà ïåíñèþ – çàâó÷åì â
øêîëå. Þðà ðóêîâîäèë áðèãàäîé
ñàíòåõíèêîâ â Ïÿòèãîðñêå. Ïðî-
ôåññèîíàëüíûì âîåííûì ñòàë
Áîðèñ. Â 1961 ãîäó ïðèçâàëè åãî
â àðìèþ, ïîïàë â ðîòó ãëóáîêîé
ðàçâåäêè â Ãåðìàíèè. Çà äâà
ãîäà ñëóæáû áîåö çàðåêîìåíäî-
âàë ñåáÿ îòëè÷íûì âîèíîì, è åãî
íàïðàâèëè ó÷èòüñÿ â Óëüÿíîâñ-
êîå êîìàíäíî-òåõíè÷åñêîå ó÷è-
ëèùå ñâÿçè, òîãäà ñðåäíåå (âûñ-
øåå  îáðàçîâàíèå ïîëó÷èë ïî-
çäíåå, îêîí÷èâ êóðñû â Ïîëòàâñ-
êîì âîåííîì ó÷èëèùå). Ñ 1967
ãîäà è äî ñàìîé ïåðåñòðîéêè äî-
âåëîñü ïîñëóæèòü â ðàçíûõ âîé-
ñêàõ, îò ýêçîòè÷åñêîé ãîðíî-
âüþ÷íîé äèâèçèè äî äèâèçèîíà
â ðàêåòíûõ âîéñêàõ.

Êîãäà â êîíöå 1979 ãîäà
íàøè âîéñêà âîøëè â Àôãàíèñ-
òàí, ìàéîð Õîòîâ áûë â ÷èñëå
«îãðàíè÷åííîãî êîíòèíãåíòà»,
êàê èìåíîâàëè â ïðåññå ñîâåò-
ñêèå âîèíñêèå ïîäðàçäåëåíèÿ.
Äî èþíÿ 1982 ãîäà, äî òÿæ¸ëîãî
ðàíåíèÿ, ïðèâåäøåãî ê èíâàëèä-
íîñòè, ñëóæèë â ãîðàõ Àôãàíèñ-
òàíà. Ïðèãîäèëàñü è àëüïèíèñò-
ñêàÿ çàêàëêà (ýòèì âèäîì ñïîðòà
óâëåêàëñÿ åù¸ øêîëüíèêîì), è
âûó÷êà â ãîðíî-âüþ÷íîé äèâè-
çèè. Êîãäà èç ãîñïèòàëÿ ïðèáûë
äîìîé, ïîêàçàë íà ëàäîíè îòöó
ñâîè áîåâûå îðäåíà: Êðàñíîé
Çâåçäû è «Çà ñëóæáó Ðîäèíå â
Âîîðóæ¸ííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III
ñòåïåíè. Èñìåë Ïàòîâè÷ âçÿë
îðäåí Êðàñíîé Çâåçäû è ñêàçàë:
«Ó ìåíÿ òàêîé æå…»

Êàê Áîðèñ Èñìåëîâè÷ îêà-
çàëñÿ â Ñàðàòîâå? «Ó ìåíÿ æåíà
îòñþäà ðîäîì», – ïîÿñíèë âåòå-
ðàí. Íèíà Ô¸äîðîâíà òîæå ó÷à-
ñòíèöà áîåâûõ äåéñòâèé â ×å-
õîñëîâàêèè è â Àôãàíèñòàíå, à
â Ñàðàòîâå ðàáîòàëà ìåäñåñò-
ðîé â ïàðòàêòèâñêîé áîëüíèöå,
â ïîñòñîâåòñêèå ãîäû ïðåîáðà-
çîâàííîé â ãîñïèòàëü äëÿ âåòå-
ðàíîâ âîéí. À Áîðèñ Èñìåëîâè÷
íà «ãðàæäàíêå» çàíÿëñÿ ìèðíûì
òðóäîì â óïðàâëåíèè ìåëèîðà-
öèè. Óçíàë, ÷òî ðÿäîì ñ íèì òðó-
äÿòñÿ ðåáÿòà, ïðîøåäøèå ïî
äîðîãàì âîþþùåãî Àôãàíèñòà-

íà, âñåãî íàñ÷èòàë èõ áîëåå ñòà
äâàäöàòè ÷åëîâåê. Ñòàëè ñîáè-
ðàòüñÿ, îáñóæäàòü ñâîè ïðîáëå-
ìû (â îñíîâíîì, æèëèùíûå è
ìåäèöèíñêèå, ìíîãèå âåðíóëèñü
äîìîé èç ãîñïèòàëåé). Èç òåõ íå-
ôîðìàëüíûõ ñîáðàíèé è ðîäè-
ëàñü îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ,
êîòîðàÿ íûíå íàçûâàåòñÿ Ñàðà-
òîâñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ îðãàíèçà-
öèÿ Îáùåðîññèéñêàÿ îáùå-
ñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ èíâàëè-
äîâ âîéíû â Àôãàíèñòàíå è âî-
åííîé òðàâìû «Èíâàëèäû âîé-
íû». Ñ 2003 ãîäà å¸ âîçãëàâëÿ-
åò Áîðèñ Èñìåëîâè÷, à ñ ìîìåí-
òà ñîçäàíèÿ áîåâîãî áðàòñòâà â
1992 ãîäó îí áûë çàìåñòèòåëåì,
ïðàâîé ðóêîé ó Íèêîëàÿ Èâàíî-
âè÷à Òåëåãèíà.

Õëîïîòíàÿ ó íåãî äîëæíîñòü.
Äîëæíîñòü íå â ñìûñëå ñòðîêè â
âåäîìîñòè íà çàðïëàòó (ðàáîòà-
åò áåçâîçìåçäíî, îáõîäÿñü âîåí-
íîé ïåíñèåé), à â òîì ñìûñëå,
÷òî ÷óâñòâóåò Õîòîâ ñâîé äîëã
ïåðåä òåìè, êòî ïîòåðÿë çäîðî-
âüå íà ðàòíîé ñëóæáå è íóæäà-
åòñÿ â ïîìîùè ãîñóäàðñòâà, à ïî-
ñêîëüêó áþðîêðàòè÷åñêàÿ ìàøè-
íà íå î÷åíü-òî ïîâîðîòëèâàÿ,
Áîðèñ Èñìåëîâè÷ è äåâÿòü åãî
ñîðàòíèêîâ (ïðàâëåíèå) ñëåäÿò
çà òåì, ÷òîáû âñ¸ ïîëîæåííîå ïî
çàêîíó âåòåðàíàì ëîêàëüíûõ
âîéí ïðåäîñòàâëÿëîñü âîâðåìÿ
è â ïîëíîì îáú¸ìå.

Ïðèõîäèòñÿ ïèñàòü êó÷ó áóìàã,
ïîñåùàòü ìíîæåñòâî âëàñòíûõ
êàáèíåòîâ, áåñåäîâàòü ïî äóøàì
ñ âðà÷àìè, ïðîñÿ çà ñâîèõ ïîäî-
ïå÷íûõ. À íà ïîïå÷åíèè ó Õîòîâà
è åãî òîâàðèùåé ïî îáùåñòâåí-
íîé îðãàíèçàöèè 260 èíâàëèäîâ
è 600, êàê îí íàçûâàåò, ñòîðîí-
íèêîâ – òåõ, êòî àäàïòèðîâàëñÿ
â ìèðíîé æèçíè, íî ó êîãî òîæå
ìîãóò âîçíèêíóòü ñèòóàöèè, êîã-
äà ïîíàäîáèòñÿ ïîìîùü áîåâûõ
òîâàðèùåé.

«ß ñâîèõ íå áðîñàþ, – ïî-âî-
åííîìó ÷¸òêî è íåìíîãîñëîâíî
îòâåòèë Áîðèñ Èñìåëîâè÷ íà ìîé
«ïðîâîêàöèîííûé» âîïðîñ (çíàþ
æå, ÷òî òàê æèâóò òîëüêî ïîäâèæ-
íèêè), çà÷åì åìó ýòî íàäî, ìîã
áû ñïîêîéíî æèòü è áåç «îáùå-
ñòâåííîé íàãðóçêè». – Ó ìåíÿ â

Àôãàíèñòàíå íå ïîãèá íè îäèí
ñîëäàò: ÿ íèêîãäà áåç ñîïðî-
âîæäåíèÿ íå âûõîäèë íà áîå-
âûå çàäàíèÿ, ìåíÿ äàæå óïðå-
êàëè, äåñêàòü, íå òðóñ ëè òû, ÿ
æå îòâå÷àë: ó êàæäîãî èç áîé-
öîâ åñòü îòåö è ìàòü, êàê ÿ èì â
ãëàçà áóäó ñìîòðåòü, åñëè èõ
ñûí ïîãèáíåò èç-çà ìîåé íå-
ïðåäóñìîòðèòåëüíîñòè?»

Ñ ÷èñòîé ñîâåñòüþ ìîæåò
Áîðèñ Èñìåëîâè÷ ñìîòðåòü â
ãëàçà ñîòíÿì âåòåðàíîâ, êîìó
ïîìîã â òðóäíóþ ìèíóòó æèçíè.
Íåäàâíî ñ ñîðàòíèêàìè ïîñå-
òèë äâàäöàòü ÷åòûðå ðàéîíà
îáëàñòè, ïðîâ¸ë, êàê îí âûðà-
æàåòñÿ, «îïåðàöèþ ïî ïîäíÿ-
òèþ ëåæàùèõ ðåáÿò». Âûáèâà-
ëè êâîòû íà áåñïëàòíûå îïå-
ðàöèè â ìåäó÷ðåæäåíèÿõ Ïåí-
çû, Ñàìàðû, Ïåòåðáóðãà, Ìîñê-
âû. Â Ñàðàòîâå «äåðæèò íà êîí-
òðîëå» òåõ, êîìó ïîìîãàåò ìåñ-
òíàÿ ìåäèöèíà. Åñòü è òàêàÿ
ïðîáëåìà ó áûâøèõ áîéöîâ, êàê
àëêîãîëüíàÿ çàâèñèìîñòü, è òà-
êèõ âûòàñêèâàåò Õîòîâ ñ ïîìî-
ùüþ ìåäèêîâ, çàìå÷àÿ, ÷òî óðî-
æåíöû ñåëà ëåã÷å ñïðàâëÿþò-
ñÿ ñ áîëåçíüþ, íåæåëè ãîðîäñ-
êèå, âèäèìî,  ñêàçûâàåòñÿ òðó-
äîâàÿ çàêàëêà â äåòñòâå.

Ðàçìåíÿë Áîðèñ Èñìåëîâè÷
âîñüìîé äåñÿòîê, ïîäûñêèâàåò
ñåáå çàìåíó. Óéä¸ò íà îòäûõ –
áóäåò áîëüøå âðåìåíè ïîîá-
ùàòüñÿ ñ âíóêàìè. Òåì áîëåå,
÷òî îíè íå â Ñàðàòîâå æèâóò.
Ñûí Ñåðãåé – ñòðîèòåëü, â Ðîñ-
òîâå-íà-Äîíó. Äî÷ü Òàòüÿíà
ïðîäîëæàåò äèíàñòèþ îòöà, îíà
– ïðàïîðùèê, ñ ìóæåì (òîæå
âîåííûé, ïðîø¸ë ÷åðåç ×å÷íþ)
æèâóò â Êðàñíîäàðå. Âíóê Äèìà
– ñòóäåíò, åãî ìëàäøèé áðàò
Ìàêñèì åù¸ øêîëüíèê. Óæå ÷åò-
â¸ðòîå ïîêîëåíèå Õîòîâûõ, ñ÷è-
òàÿ ñ ãåðîÿ Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû Èñìåëà Ïàòî-
âè÷à, âñòóïàåò â æèçíü, ñëóæèò
Ðîññèè, ïðîäîëæàÿ òðàäèöèè
òðåçâîñòè, òðóäîëþáèÿ è áåñ-
êîðûñòèÿ íà áëàãî Îò÷èçíû.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ
Íà ñíèìêàõ: Á.È. Õîòîâ â

ñâî¸ì êàáèíåòå íà ôîíå êàðòû
Àôãàíèñòàíà.

18 ìàÿ 2015 ãîäà, ïî îêîí÷àíèè Áîæåñòâåííîé
ëèòóðãèè â Ñåðïóõîâñêîì Âûñîöêîì ìîíàñòûðå, Ñâÿ-
òåéøèé Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñêèé è âñåÿ Ðóñè Êèðèëë
âîçãëàâèë êðåñòíûé õîä ñ ÷óäîòâîðíûì îáðàçîì
Áîæèåé Ìàòåðè «Íåóïèâàåìàÿ ×àøà» íà öåíòðàëü-
íóþ ïëîùàäü Ñåðïóõîâà.

Íà ïëîùàäè Ïðåäñòîÿòåëü Ðóññêîé Ïðàâîñëàâ-
íîé Öåðêâè ñîâåðøèë ïåðåä ÷óäîòâîðíîé èêîíîé
ìîëåáåí, âî âðåìÿ êîòîðîãî áûëà ïðî÷èòàíà ìîëèò-
âà îá èçáàâëåíèè îò ïüÿíñòâà ëþäåé, ïîäâåðæåí-
íûõ ýòîìó íåäóãó.

Ñâÿòåéøèé Ïàòðèàðõ Êèðèëë îáðàòèëñÿ ê ñîáðàâøèì-
ñÿ íà ïëîùàäè ñî ñëîâîì:

«Âàøå Âûñîêîïðåîñâÿùåíñòâî, âëàäûêà ìèòðîïîëèò
Þâåíàëèé, óâàæàåìûé Àíäðåé Þðüåâè÷ Âîðîáüåâ, ãó-
áåðíàòîð Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, Âàøè Âûñîêîïðåîñâÿùåí-
ñòâà è Ïðåîñâÿùåíñòâà, äîðîãèå îòöû, áðàòüÿ è ñåñòðû!
Åùå ðàç âñåõ âàñ ñåðäå÷íî ïðèâåòñòâóþ ïàñõàëüíûìè
ñëîâàìè: «Õðèñòîñ Âîñêðåñå»!

Ñ ë¸ãêèì ñåðäöåì è ñ ðàäîñòüþ ñîâåðøèë ÿ âìåñòå ñ
Ïðåîñâÿùåííûìè âëàäûêàìè Áîæåñòâåííóþ ëèòóðãèþ â
äðåâíåì Âûñîöêîì ìîíàñòûðå ñëàâíîãî ãåðîè÷åñêîãî
ãîðîäà Ñåðïóõîâà. È íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîãîäà, ìîæåò
áûòü, íå â ïîëíîé ìåðå áëàãîïðèÿòñòâîâàëà, íà äóøå
òèõî, ðàäîñòíî è ñïîêîéíî, ïîòîìó ÷òî äîæäü, ïîñûëàå-
ìûé ñ íåáà, – ýòî áëàãîäàòü Áîæèÿ.

À âîò èç ñåðäöà ÷åëîâå÷åñêîãî ìîãóò èñõîäèòü çëûå
ïîìûñëû è çëûå äåëà. È îäíî èç òàêèõ ñòðàøíûõ äåë –
ýòî ïüÿíñòâî. Î÷åíü ìíîãî áîëè è ñêîðáè ïðèíîñèò ýòîò
íåäóã. Ó ñâÿòîãî Âàñèëèÿ Âåëèêîãî åñòü î÷åíü ñèëüíûå
ñëîâà: ïüÿíñòâî – ýòî íà÷àëî áåçáîæèÿ, ïîòîìó ÷òî Áîã
ïîçíà¸òñÿ â òîì ÷èñëå è ðàçóìîì, à ðàçóì îò ïüÿíñòâà
ïîìðà÷àåòñÿ. Åñëè ïðîäîëæèòü ìûñëü ñâÿòîãî Âàñèëèÿ,
òî ïüÿíñòâî íå òîëüêî íà÷àëî áåçáîæèÿ, íî è íà÷àëî
ãèáåëè ÷åëîâå÷åñêîé, ðàçðóøåíèÿ æèçíè, ðàçðóøåíèÿ
ñåìüè, ðàçðóøåíèÿ îñíîâ íàðîäíîãî áûòèÿ. Âîò ïî÷åìó
ñ òàêèì îñîáûì áëàãîãîâåíèåì ëþäè, îñîçíàþùèå ïà-
ãóáíîñòü âèíîïèòèÿ, ïðèõîäÿò ê ÷óäîòâîðíîìó îáðàçó
«Íåóïèâàåìàÿ ×àøà» è ìîëÿòñÿ î ñâî¸ì ñïàñåíèè. Ìî-
ëÿòñÿ è ìàòåðè, è æ¸íû, è ñ¸ñòðû, è áðàòüÿ, è îòöû.

Áóäåì è ìû ìîëèòüñÿ î òîì, ÷òîáû Öàðèöà Íåáåñíàÿ
ïðèêëîíèëà ìèëîñòü Ñâîþ êî âñåì ñòðàæäóùèì, ÷òîáû
áûë èçáàâëåí íàðîä íàø äàæå îò îñòàòêîâ ýòîãî ñòðàø-
íîãî íåäóãà, ÷òîáû ñ íîâûìè ñèëàìè ìû ìîãëè îáðàòèòü
óì ñâîé ê Áîãó, ñåðäöå ñâî¸ ê áëèæíåìó ÷åëîâåêó, íà-
ïîëíèòü äîáðûìè äåëàìè ñâîþ æèçíü, âîçðîäèòü äèâ-
íûé ïî êðàñîòå èñòîðè÷åñêèé ëèê íàøåãî Îòå÷åñòâà. È
âåðèì, ÷òî ñîåäèíÿÿ âåðó, ìîëèòâó è ñèëó ñâîåé âîëè, òå,
êòî ñòðàäàåò ñèì íåäóãîì, ñìîãóò åãî ïðåîäîëåòü âî
ñïàñåíèå äóøè ñâîåé, âî ñëàâó Îòå÷åñòâà ñâîåãî, âî çäðà-
âèå è áëàãîïîëó÷èå ñâîèõ ñåìåé.

Ïðèçûâàþ áëàãîñëîâåíèå Áîæèå íà âñåõ ïàëîìíè-
êîâ, êîòîðûå ñåãîäíÿ ïðèáûëè â Ñåðïóõîâ, ÷òîáû ïîìî-
ëèòüñÿ ó ÷óäîòâîðíîãî îáðàçà».

Ïðåññ-ñëóæáà
Ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî è âñåÿ Ðóñè

Íà Ôîìèíî âîñêðåñåíüå îêàçàëñÿ íà ñëóæáå â ïðàâî-
ñëàâíîì õðàìå âî èìÿ Ðîæäåñòâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäè-
öû â ñåëå Àíèñîâêà, – íûíå îíî âîøëî â ÷åðòó ãîðîäà
Ýíãåëüñà, íà þæíîé åãî îêðàèíå. ×åðåç äâà äíÿ – Ðàäî-
íèöà, è áàòþøêà, îòåö Ðîìàí, êàê ìíå ïðåäñòàâèëà åãî
ðàáîòíèöà ñâå÷íîãî ÿùèêà, â ïðîïîâåäè êîñíóëñÿ ïðåä-
ñòîÿùåãî ïîõîäà ïðàâîñëàâíûõ íà êëàäáèùå äëÿ ïîìè-
íîâåíèÿ óñîïøèõ.

Îòåö Ðîìàí – ÷åëîâåê ïîæèëîé, íà åãî âåêó áûëî
ìíîãî Ðàäîíèö, è îí ñ ãîðå÷üþ ïîâåäàë î òîì, ÷òî ëþäè
â äåíü ïîìèíîâåíèÿ íå ñ òåì èäóò íà êëàäáèùå: «Íåñóò
ñóìêè ñ åäîé, óñòðàèâàþò ïèðóøêè íà ìîãèëêàõ. Çà÷åì?
Íàøèì ïîêîéíèêàì íå íóæíû íè åäà, íè ïèòü¸, îñîáåí-
íî ïëîõî, ÷òî íà êëàäáèùå ïîìèíàþò âîäêîé, ýòî äëÿ
äóø óìåðøèõ òÿãîòà.

Íà Ðàäîíèöó íóæíî ïîìîëèòüñÿ îá  óøåäøèõ, ÷òîáû
îáëåã÷èòü èõ çàãðîáíóþ ó÷àñòü. À ìû ÷òî äåëàåì? Ïðåä-
ñòàâüòå, ÷òî âàøåãî çíàêîìîãî çàâòðà ñóäÿò, è âû ñîáè-
ðàåòå äðóçåé è óñòðàèâàåòå ïüÿíêó, äåñêàòü, âûïüåì, ÷òî-
áû åìó ïîìî÷ü. À íàäî áû ñîáèðàòü ñïðàâêè î åãî íåâè-

«Íå ïåéòå âîäêó íà ðîäíûõ ìîãèëàõ…»

áûòîâûìè íàðêîòèêàìè – àëêîãîëåì è òàáàêîì. Â àï-
ðåëüñêîì íîìåðå ïðàâîñëàâíîãî æóðíàëà «Ðóññêèé Äîì»
(èçäà¸òñÿ â Ìîñêâå) îäèí áàòþøêà òîæå âñïîìèíàë î
ïîìèíàëüíûõ ïðåäðàññóäêàõ, áûòóþùèõ â íàðîäå: òî â
îäíîì ñåëå ïîìèíàþò áëèíîì, îñòàâøèìñÿ ñ ïîõîðîí,
òî â äðóãîì ÷èòàþò íåêàíîíè÷åñêèå ìîëèòâû, ïîõîæèå
íà çàãîâîðû, â òðåòüåì ïüþò êàêîé-òî «áåçãðåøíûé»
êâàñ…

Àâòîð ñòàòüè «Íàøå íàñëåäñòâî» ðàçúÿñíÿåò, ÷òî ýòî –
÷èñòîé âîäû ÿçû÷åñòâî, ýòî íàäî èñêîðåíÿòü. È â òî æå
âðåìÿ ñîâñåì íå çàìå÷àåò òàêîãî íåñóðàçíîãî îáû÷àÿ ñ
êàíîíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, êàê ïîìèíàíèå âîäêîé: «Íà-
ïîëíèëè ÷àðêè, âîöàðèëàñü òèøèíà, è áàòþøêà ïðîèç-
í¸ñ â óòåøåíèå ðîäñòâåííèêàì  äîáðîå ñëîâî î âå÷-
íîé æèçíè íà íåáåñàõ. Ïåòðîâè÷ ïðåäëîæèë ìîëîäîìó
íàñòîÿòåëþ âûïèòü ïåðâûì. È ïîêà â ì¸ðòâîé òèøèíå
ñâÿùåííèê òÿíóë èç ñâîåé ñòîïêè âîíþ÷èé ñàìîãîí,
Ïåòðîâè÷ ïîëîæèë íà åãî òàðåëêó çàêóñêó – ò¸ìíûé
ìÿãêèé ðàñïàðåííûé áëèí».

Ïðî÷èòàåò ýòè ñòðîêè èíîé ïðàâîñëàâíûé è ðåøèò,
ðàç â ñîëèäíîì æóðíàëå ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî ñâÿùåí-
íèê íà ïîìèíêàõ ïü¸ò ñïèðòíîå – çíà÷èò, òàê è íàäî. È
ìíå î÷åíü ïîíðàâèëîñü, êàê îòåö Ðîìàí, íàñòîÿòåëü àíè-
ñîâñêîãî õðàìà, ïîÿñíèë: â òåõ êíèãàõ, êîòîðûå ëå-
æàò â àëòàðå, íè÷åãî íå ãîâîðèòñÿ, ÷òî íóæíî ïîìèíàòü
òðàïåçîé, ãëàâíûé ïîìèí äóøè – ñîñðåäîòî÷åííàÿ ìî-
ëèòâà. ×òî æå äî êíèã, â êîèõ âñòðå÷àþòñÿ çàáëóæäåíèÿ
– èõ ïèøóò ëþäè, è åñëè îíè ñëó÷àéíî ïîïàäàþò íà ïðè-
ëàâîê â õðàìû – ñâÿùåííîíà÷àëèå èçûìàåò òàêóþ ëèòå-
ðàòóðó, äàáû îíà íå ñìóùàëà íàðîä. Åù¸ ðàç ïðèçâàë
áàòþøêà ìîëèòüñÿ çà óñîïøèõ è íè â êîåì ñëó÷àå íå
ïîìèíàòü èõ àëêîãîëåì, ÷òîáû íå îòÿãîùàòü èõ çàãðîá-
íóþ ó÷àñòü.

Âëàäèìèð ÈÂÀÍ×ÓÊ
Íà ñíèìêå: õðàì âî èìÿ Ðîæäåñòâà Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöû â ñåëå Àíèñîâêà.

íîâíîñòè, õàðàêòåðèñòèêè, ïðîñèòü ñóä ñìÿã÷èòü ïðèãî-
âîð, åñëè îí âèíîâàò. À âåäü òàì, ãäå ñåé÷àñ äóøà ïî-
êîéíèêà, èä¸ò íåïîäêóïíûé ñóä, è íàøè ìîëèòâû áóäóò â
ïîìîùü óñîïøåìó, à  íå âîäêà. È â äåâÿòûé äåíü, è â
äâàäöàòûé, è â ñîðîêîâîé íóæíî ìîëèòüñÿ, íó, à îáåä –
ýòî íå ãëàâíîå, ýòî ïðîñòî áëàãîäàðíîñòü òåì, êòî ïðè-
ø¸ë ê âàì ïîìîëèòüñÿ î âàøåì áëèçêîì».

Îòåö Ðîìàí ïîïðîñèë ïðèõîæàí ñàìèì íå ïîìèíàòü
àëêîãîëåì óìåðøèõ è ðàññêàçàòü î òîì äðóãèì ëþäÿì, à
â íàçèäàíèå ïðî÷èòàë âîò ýòî ñòèõîòâîðåíèå:

Íå ïåéòå âîäêó íà ðîäíûõ ìîãèëàõ,
Íå îñêâåðíÿéòå âîäêîé ïðàâîñëàâíûé Êðåñò,
Íå ïðåâðàùàéòå êëàäáèùå â ïðèòîí ðàçãóëà,
Äëÿ ýòîãî ó íàñ äðóãèõ õâàòàåò ìåñò.
Çà÷åì êîùóíñòâîâàòü íàä äóøàìè óìåðøèõ?
Çà÷åì òîïèòü èõ â âîäêå è âèíå?
Èì â ìèðå òîì îò ýòîãî íå ëåã÷å,
×òî ïîìèíàþò èõ ñî ñòîïêîé íà çåìëå.
Æèâ¸ì áåçáîæíî ìû,
Æèâ¸ì ìû áåç ìîëèòâû,
À ïîòîìó ñ áåçáîæíèêîâ êàêîé æå ñïðîñ?
È õëåùåì âîäêó íàä êðåñòîì ìîãèëüíûì,
Çàáûâ, ÷òî íà Êðåñòå çà íàñ
Êîãäà-òî áûë ðàñïÿò Õðèñòîñ…

Íåäåëè ÷åðåç äâå ÿ ñíîâà ïðèø¸ë â àíèñîâñêèé õðàì,
è â ïðîïîâåäè îòåö Ðîìàí âñïîìèíàë, êàê îí ïîñåòèë
êëàäáèùå íà Ðàäîíèöó. Óâèäåííîå óäðó÷èëî åãî. Ìàëî
òîãî, ÷òî íà ìîãèëêàõ «ïðàâîñëàâíûå» óñòðîèëè ïèðóø-
êè («ìàìà äàëà ïîíþõàòü ìëàäåíöó èç áóòûëî÷êè, è ñàìà
âûïèëà»), íî è «óãîùàëè» ïîêîéíèêîâ… ñèãàðåòàìè: «Äî-
ñòàë ïà÷êó, çàæèãàëêó, ïðèêóðèë îäíó, äðóãóþ, òðåòüþ, óæ
íå çíàþ, ñêîëüêî ñèãàðåò… Äà íå íóæíî ýòî ïîêîéíèêó,
çà íåãî íàäî ìîëèòüñÿ, ÷òîáû Ãîñïîäü ïðîñòèë åìó ãðå-
õè».

Ðåäêî óñëûøèøü ïàñòûðñêîå ñëîâî, ðàçúÿñíÿþùåå
íåñîâìåñòèìîñòü áëàãî÷åñòèâîé ïðàâîñëàâíîé æèçíè ñ
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