
ãàçåòà ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàÖèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ ¹ 241, 25 ìàðòà, 2015 Ã.

ã. Ñàðàòîâ, óë. Ãðèãîðüåâà, 45

6 +

Ñðåäè ïðî÷èõ âîïðîñîâ
â ðàáîòå ïðîñëåæåíî îòíî-
øåíèå ñàðàòîâñêèõ ñòó-
äåíòîâ àãðàðèåâ è ìåäèêîâ
ê óïîòðåáëåíèþ àëêîãîëÿ
è êóðåíèþ. Öèôðû, óâû, íå-
óòåøèòåëüíûå. «Òîëüêî 55
% äåâóøåê àãðàðíîãî óíè-
âåðñèòåòà è 12,2 % äåâó-
øåê ìåäóíèâåðñèòåòà ñ÷è-
òàþò, ÷òî âåäóò çäîðîâûé
îáðàç æèçíè. Ïðè ýòîì
20,1 % äåâóøåê ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííîãî âóçà è 32,4
% ìåäèöèíñêîãî êóðÿò.
Þíîøè êóðÿò â 35,1 % è
30,6 % ñîîòâåòñòâåííî.

… И НА САЙТЕ sarmedinfo.ru
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Ìåæäóíàðîäíàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ,
íà íåé òðè ñàðàòîâñêèõ ó÷¸íûõ – Â.Ã. Ëîáàíîâ èç
àãðàðíîãî óíèâåðñèòåòà, Â.Ô. Ðåïèí èç êëàññè÷åñ-
êîãî è Â.Ñ. Ñîôüèí, âðà÷-ãåðèàòð ëå÷åáíî-êîí-
ñóëüòàöèîííîãî öåíòðà ïðåäñòàâèëè äîêëàä «Ãåí-
äåðíûå îñîáåííîñòè ýêîëîãè÷åñêîãî  ìèðîâîççðå-
íèÿ ñòóäåíòîâ âóçîâ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ».

Óïîòðåáëÿþò êðåïêèå
ñïèðòíûå èçäåëèÿ 42,5 %
äåâóøåê è 64,8 % þíîøåé
àãðàðíîãî óíèâåðñèòåòà  è
12,9 % äåâóøåê è 70,1 %
þíîøåé ìåäèöèíñêîãî
âóçà. Ðåãóëÿðíî ïüþò ïèâî
17,5 % äåâóøåê è 24,3 %
þíîøåé ÑÃÀÓ. Ïðàêòè÷åñ-
êè àíàëîãè÷íûå öèôðû
áûëè ïîëó÷åíû ïðè èçó÷å-
íèè ýòîãî âîïðîñà â ÑÃÌÓ».

Âàñèëèé Ñòàíèñëàâîâè÷
Ñîôüèí – êàíäèäàò ìåäè-
öèíñêèõ íàóê. Åãî, êàê âðà-
÷à, ïîðàçèëî òî, ÷òî ñòóäåí-
òû-ìåäèêè áîëåå ïðèâåð-

æåíû íåçäîðîâîìó îáðàçó
æèçíè, ÷åì èõ êîëëåãè-àã-
ðàðíèêè, õîòÿ ëþäÿì, èçó-
÷àþùèì ñòðîåíèå îðãà-
íèçìà, äîëæíî áûòü ëó÷øå
èçâåñòíî âðåäíîå âîçäåé-
ñòâèå íàðêîòèêîâ íà çäî-
ðîâüå ëþäåé. Ê ñîæàëå-
íèþ, ñåãîäíÿ, êàê è â ñåìè-
äåñÿòûå ãîäû ÕÕ âåêà, êîã-
äà Âàñèëèé Ñòàíèñëàâîâè÷
áûë ñòóäåíòîì-ìåäèêîì,
áóäóùèõ ýñêóëàïîâ íå çíà-
êîìÿò ñî âñåé ïðàâäîé î
ëåãàëüíûõ íàðêîòèêàõ –
òàáàêå è àëêîãîëå.

Ó Âàñèëèÿ Ñòàíèñëàâî-
âè÷à ïîÿâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü âíåñòè ñâîþ ëåïòó â
èñïðàâëåíèå òàêîé ñèòóà-
öèè. Â 2009 ãîäó äîêòîð
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðî-
ôåññîð, àêàäåìèê Ðîññèé-
ñêîé Àêàäåìèè Åñòåñòâîç-
íàíèÿ Ìèõàèë Þðüåâè÷
Ëåäâàíîâ (ñ íèì Ñîôüèí

ó÷èëñÿ â àñïèðàíòóðå) ñî-
çäàë èíôîðìàöèîííî-àíà-
ëèòè÷åñêèé ïîðòàë
www.sarmedinfo.ru. Ñåé÷àñ
ðåäàêòîð ýòîãî ïîðòàëà –
êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ
íàóê, äîöåíò Â.Ñ. Ñîôüèí,
îí æå æóðíàëèñò, ðåïîð-
ò¸ð, ôîòîãðàô è ïðî÷.
«Ïðîãðàììèñò ñèäèò â
Ìîñêâå è íà ñåãîäíÿ ðàç-
ìåùåíèå ìàòåðèàëîâ â
ðàçäåëàõ «Ñïåöðåïîðòàæ»
è «Âðà÷è Ñàðàòîâà» ïðîõî-
äèò äîâîëüíî ìåäëåííî,
òàê êàê   íà ñåðâåðå Àêà-
äåìèè, íà ïëàòôîðìå êîòî-
ðîãî ðàçìåù¸í ñàðìåäèí-
ôî, ìíîæåñòâî äðóãèõ ïîð-
òàëîâ è ñàéòîâ (ñì.
www.rae.ru), – ðàñêðûâàåò
«êóõíþ» ïîðòàëà Âàñèëèé
Ñòàíèñëàâîâè÷. – Îäíàêî
â àïðåëå ïëàíèðóåì çàðå-
ãèñòðèðîâàòüñÿ êàê ÑÌÈ è
ïîëó÷èòü îïðåäåë¸ííûé

êàðòáëàíø íà âñå ñôåðû
äåÿòåëüíîñòè. Íà ñåãîäíÿ
ÿ òàêæå îñîáåííî íå ñòåñ-
í¸í ðàìêàìè âûáîðà òåìû,
ãëàâíàÿ öåëü – ïîñåòèòå-
ëè ñàéòà, ïðè÷¸ì ïîñåòè-
òåëè àêòèâíûå, ÷èòàþùèå,
êîììåíòèðóþùèå, ïîñòàâ-

ëÿþùèå ìàòåðèàë èíòå-
ðåñíûé è àêòóàëüíûé».

È åù¸ îäíà îñîáåí-
íîñòü ýòîãî ïîðòàëà. Âàñè-
ëèé Ñòàíèñëàâîâè÷, îòäàâ â
ñâî¸ âðåìÿ äàíü Áàõóñó,
ïðèø¸ë ê èäåå òðåçâîé
æèçíè, ïðè÷¸ì íå òîëüêî
ñàì îòêàçàëñÿ îò ñïèðòíî-
ãî (íèêîãäà íå êóðèë),  íî
è ðåøèë âñÿ÷åñêè ïðîïà-
ãàíäèðîâàòü òðåçâîñòü.
Ñàéò sarmedinfo.ru ÷èòàþò
ñòóäåíòû, è Âàñèëèé Ñòà-
íèñëàâîâè÷ íàäååòñÿ, ÷òî
ðàçìåù¸ííûå òàì ñòàòüè è
íîâîñòíûå ìàòåðèàëû, ðà-
òóþùèå çà òðåçâîñòü, áóäóò
ñïîñîáñòâîâàòü ïåðåîðè-
åíòèðîâàíèþ ñòóäåíòîâ-
ìåäèêîâ ñ ïîçèöèé «êóëü-
òóðíîãî» ïèòèÿ íà àáñîëþò-
íóþ òðåçâîñòü, ÷òî, â ñâîþ
î÷åðåäü, áëàãîòâîðíî ñêà-
æåòñÿ íà îòðåçâëåíèè íà-
øåãî îáùåñòâà: åñëè âðà-
÷è íå ïüþò, çíà÷èò, àëêî-
ãîëü äåéñòâèòåëüíî îïà-
ñåí.

Âàñèëèé
Ñòàíèñëàâîâè÷

Ñîôüèí

Àêòèâèñòû Ñàðàòîâñêîãî
îáùåñòâà òðåçâîñòè æèâóò è
ðàñïðîñòðàíÿþò íàøè èäåè
â ãîðîäàõ Ïóãà÷¸âå, Êðàñíî-
àðìåéñêå, Åðøîâå, â Òàòè-
ùåâñêîì è Ïåòðîâñêîì ðàé-
îíàõ. À â ôåâðàëå ãðóïïà
íàøèõ ñòîðîííèêîâ ïîÿâè-
ëàñü â ãîðîäå… Ëåíñêå. Ãäå
Ñàðàòîâ è ãäå ßêóòèÿ? Äà, çà
øåñòü òûñÿ÷ êèëîìåòðîâ îò
äîìà ðàáîòàåò êîëëåêòèâ
ñïåöèàëèñòîâ ×àÿíäèíñêîé
èçûñêàòåëüñêîé ýêñïåäèöèè
ÎÀÎ «ÂÍÈÏÈãàçäîáû÷à». Çà-
âåäóþùèé ñêëàäîì Àíäðåé
Ëüâîâè÷ Êàþêîâ è ñîçäàë
ÿ÷åéêó òðåçâîñòè íà ñâî¸ì
ðàáî÷åì ìåñòå. Íåäàâíî îí
ïîáûâàë â Ñàðàòîâå (ïðèåç-
æàåò ñþäà â îòïóñê è â êî-
ìàíäèðîâêè ïî äåëàì ñëóæ-
áû), è ìû ïîáåñåäîâàëè â
Äîìå òðåçâîñòè.

Òåîðåòèê òðåçâîñòè Ëåâ
Ñåðãååâè÷ Êîçëåíêî, ÷ëåí
ïðàâëåíèÿ íàøåé îðãàíèçà-
öèè, íàñ÷èòàë ïÿòíàäöàòü òè-
ïîâ òðåçâåííèêîâ. Ïîæàëóé,
íè ïîä îäèí èç íèõ  íå ïîä-
õîäèò Àíäðåé Ëüâîâè÷. Íà
âîïðîñ, ïî÷åìó îí ñîçäàë
ãðóïïó òðåçâîñòè, îòâåòèë:
«×òîáû óòâåðäèòüñÿ â ñîá-
ñòâåííîé òðåçâîñòè. Êîãäà
áóäó çíàòü, ÷òî îòâå÷àþ íå
òîëüêî çà ñåáÿ, íî è çà òî-
âàðèùåé – âîçíèêíåò ñî-
âåðøåííî äðóãîå îòíîøå-
íèå ê ñëîâó, äàííîìó ñåáå:
íå ïèòü è íå êóðèòü».

Àíäðåé Ëüâîâè÷ ðîäèëñÿ
23 ìàðòà 1968 ãîäà â ñåëå
Îñèíêè Áåçåí÷óêñêîãî ðàé-
îíà Êóéáûøåâñêîé îáëàñòè,
íî ìåñòî ñâîåãî ðîæäåíèÿ
íå ïîìíèò: â 1971 ãîäó åãî
îòöà, ñëóæàùåãî íåôòÿíîãî
ïðåäïðèÿòèÿ, ïåðåâåëè â

В ЛЕНСКЕ – НАШИ ЛЮДИ!
Ñàðàòîâ. Çäåñü Àíäðåé îêîí-
÷èë øêîëó ¹ 28, ïîñòóïèë â
êóëèíàðíîå ó÷èëèùå, çàòåì
áûëà ðàáîòà ïîâàðîì, ñëóæ-
áà â àðìèè íà Äàëüíåì Âîñ-
òîêå, â ÷àñòÿõ ÂÂÑ, ñ 2006
ãîäà – ðàáîòàåò âî «ÂÍÈÏÈ-
ãàçäîáû÷å», ñíà÷àëà íà Êðàé-
íåì Ñåâåðå, çàòåì íà Ñàõà-
ëèíå, à ñ 2012 ãîäà – â Ëåí-
ñêå. Â Ñàðàòîâå æèâ¸ò åãî
ñåìüÿ: æåíà Ëàðèñà Àëåêñàí-
äðîâíà è äî÷ü Âèêòîðèÿ, ñòó-
äåíòêà ïîñëåäíåãî êóðñà èí-
ñòèòóòà ôèëîëîãèè è æóðíà-
ëèñòèêè ÑÃÓ.

Ó Àíäðåÿ Ëüâîâè÷à ìíîãî
óâëå÷åíèé, îñíîâíûìè ÿâëÿ-
þòñÿ ëèòåðàòóðíîå òâîð÷å-
ñòâî è ôîòî,  âîïëîùàþòñÿ
îíè, â êîíå÷íîì èòîãå, â êëè-
ïû ñ ïåñíÿìè â ñîáñòâåííîì
èñïîëíåíèè; â ñïîðòå ïðåä-
ïî÷èòàåò ñòðåëüáó è ïîäâîä-
íîå ïëàâàíèå. Íåò, ïîãðó-
æàòüñÿ íà äíî áóðíîé è õî-
ëîäíîé Ëåíû íå ðèñêóåò,
ñëèøêîì ñóðîâà ýòà âåëèêàÿ
ñèáèðñêàÿ ðåêà. Ïîñåùàåò
ïîäâîäíîå öàðñòâî íàøåé
ìàòóøêè-Âîëãè.

Â äåíü, êîãäà âûøåë ôåâ-
ðàëüñêèé íîìåð íàøåé ãàçå-
òû, îò Àíäðåÿ Ëüâîâè÷à ïðè-
øëî ïèñüìî:

«Òîëüêî ñåãîäíÿ ïîÿâè-
ëàñü ðåàëüíàÿ âîçìîæ-
íîñòü ñîçäàòü ïåðâè÷íóþ
îðãàíèçàöèþ îáùåñòâà â
ãîðîäå Ëåíñêå, ïîñêîëüêó
ðàíåå íå õâàòàëî ëþäåé,
æåëàþùèõ âñòóïèòü. Ñå-
ãîäíÿ âñ¸ ñëîæèëîñü, ïðî-
òîêîë ñîáðàíèÿ ïðèëàãàåò-
ñÿ, à çàîäíî ôîòî. Çàíÿë-
ñÿ ÿ ýòèì  î÷åíü ñâîåâðå-
ìåííî: ñî ñòîðîíû îðãàíè-
çàöèè ïðîâîäèòñÿ áîëü-
øàÿ ðàáîòà ïî áîðüáå çà

òðåçâîñòü – çàêëþ÷¸í äî-
ãîâîð ñ ó÷ðåæäåíèåì
çäðàâîîõðàíåíèÿ è åæåä-
íåâíî, óòðîì è âå÷åðîì,
ïðîâîäèòñÿ  òåñòèðîâàíèå
âñåõ ñîòðóäíèêîâ ýêñïå-
äèöèè íà íàëè÷èå ïàðîâ
ýòàíîëà. Ïî ñâîèì ñëóæåá-
íûì îáÿçàííîñòÿì ÿ äîñ-
òàâèë â Ëåíñê ïðèáîðû
äëÿ òåñòèðîâàíèÿ è ïðî÷èå
ïðèíàäëåæíîñòè, à òàêæå
îáîðóäîâàë ðàáî÷åå ìåñ-
òî äëÿ ìåäðàáîòíèêà. Ñàì
çàíèìàþñü ïðîïàãàíäîé
òðåçâîñòè è çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè ïóò¸ì ïðî-
âåäåíèÿ áåñåä è îáåùà-
íèåì íåêîòîðûõ ëüãîò ïî
ìàòåðèàëüíîìó îáåñïå÷å-
íèþ; ïîçæå íàìåðåí çà-
íÿòüñÿ âûïóñêîì ñòåíãàçå-
òû – îïûò èìååòñÿ, òîëüêî
òåïåðü òåìàòèêà áóäåò
ñïåöèôè÷åñêîé.

Ðàíüøå ÿ ñ÷èòàë îñíîâ-
íûì óâëå÷åíèåì òóðèçì –
ðûáàëêà, ëîäêè, ñáîð ãðè-
áîâ, ïðîæèâàíèå â ïàëàò-
êàõ, íàñëàæäåíèå êðàñî-
òîé ïðèðîäû… Íî ïîñëå
òîãî, êàê âñ¸ ýòî ñòàëî ÷à-
ñòüþ ðàáîòû, òóðèñòîì
ñåáÿ áîëüøå íå ñ÷èòàþ –
íå ê ÷åìó ðàâíÿòü ñåáÿ ñ
êàêèìè-òî ëþáèòåëÿìè
ïðîôåññèîíàëüíîìó èçûñ-
êàòåëþ, õîòü è áûâøåìó.

Èçûñêàòåëè – îñîáàÿ
êàñòà – ìåñÿöàìè òîð÷àò
ãäå-òî â ñèáèðñêîé òàéãå,

ëèáî â çàïîëÿðíîé òóíä-
ðå, ñðåäè äèêèõ çâåðåé è
îçâåðåâøèõ ëþäåé… Â
îáùåì, ìàëî èõ ÷åì óäè-
âèòü ìîæíî, à óæ ïðîéòè
â ýòîé ñèñòåìå ïóòü ýâî-
ëþöèè îò ñåçîííîãî ðàáî-
÷åãî äî ïîñòîÿííîãî ñî-
òðóäíèêà, â äîëæíîñòè
çàâñêëàäîì, äà åù¸ óâà-
æåíèåì ïîëüçîâàòüñÿ –
íåìàëîãî ñòîèò; ïîýòîìó,
êîãäà ÿ÷åéêó òðåçâîñòè
ñîçäàòü ðåøèë – íå õèõè-
êàëè ìóæèêè. Íó, à êàê íå
ñîçäàòü, êîãäà ñàìîå âðå-
ìÿ ïîäîñïåëî – áîðüáà çà
òðåçâîñòü íà÷àëàñü, è ÷åì
ñ÷èòàòü ñåáÿ óáîãèì è â
ïðàâàõ óùåìë¸ííûì – ÷òî,
ìîë, ïèòü íå äàþò, ëó÷øå
óæ îòíîøåíèå ïåðåìåíèòü
ê ïðîáëåìå, è îòïàä¸ò îíà
ñàìà ñîáîé. Â ðåçóëüòàòå
– ïëþñû ñïëîøíûå: çäî-
ðîâüå ïîïðàâëÿåòñÿ, ðà-
áîòîñïîñîáíîñòü ïîâûøà-
åòñÿ, íà÷àëüñòâî äîâîëü-
íî, äåíüãè ýêîíîìÿòñÿ
îïÿòü æå – ðàñò¸ò æèçíåí-
íûé óðîâåíü!

Âîäèòåëü Àëåêñàíäð Íè-
êîëàåâè÷ Êîíäðàøîâ ñðà-
çó âñå ïëþñû îöåíèë, êàê
òîëüêî ÿ åìó î âñòóïëåíèè
â îáùåñòâî ñîîáùèë è ïî-
äåëèëñÿ íàìåðåíèåì ñî-
çäàòü ÿ÷åéêó, ÷åëîâåê óì-
íûé è îïûòà æèçíåííîãî
õâàòàåò – 60 ëåò âñ¸ æå.
Ìàøèíèñòà áóðîâîé óñòà-
íîâêè Äìèòðèÿ Àëåêñàíä-
ðîâè÷à Áàíèòîâà – 23-õ
ëåòíåãî ïàðíÿ –  îñîáî íå
óãîâàðèâàëè – òóò óæå àä-
ìèíèñòðàòèâíûé ðåñóðñ
áûë çàäåéñòâîâàí…

Âîò ïîêà è âñ¸, ñîá-
ñòâåííî.

Àíäðåé Ëüâîâè÷
ÊÀÞÊÎÂ»

Íà ñíèìêàõ: À.Ë. Êàþêîâ
â Äîìå òðåçâîñòè Ñàðàòîâà,
23 ÿíâàðÿ 2015 ãîäà; âðà÷
Åëåíà Âëàäèìèðîâíà ïðîâå-
ðÿåò ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ñî-
òðóäíèêîâ ×àÿíäèíñêîé
èçûñêàòåëüñêîé ýêñïåäèöèè
ÎÀÎ «ÂÍÈÏÈãàçäîáû÷à» ïå-
ðåä âûõîäîì íà ðàáîòó, ôåâ-
ðàëü 2015 ãîäà.

Êîãäà âåðñòàëñÿ ýòîò íîìåð ãàçåòû, îò Àíäðåÿ
Ëüâîâè÷à ïðèøëî êðàòåíüêîå ïèñüìî:

«Íè÷åãî íîâîãî. ß÷åéêà íå ðàñøèðèëàñü – êàê áû
æåëàþùèå åñòü âñòóïèòü, íî îêîí÷àòåëüíî íå ñîçðåëè
ïîêà. Ñàìè íå óòðàòèëè ïîçèöèé, ÷óâñòâóåì ñåáÿ ïðå-
êðàñíî».

Ñåãîäíÿ, ïðîäóìûâàÿ âíîâü è âíîâü
ïðîáëåìû îòðåçâëåíèÿ, ÿ âäðóã äîãàäàë-
ñÿ, ïî÷åìó òàê áîéêî òîëêóþò â ñðåäñòâàõ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè î çäîðîâîì îá-
ðàçå æèçíè.

Ïèøó îá ýòîì âïåðâûå. Ìû óæå äàâíî
ïðèâûêëè ê òîìó, ÷òî åñëè ãàçåòû èëè òåëå-
êàíàëû î ÷¸ì-òî ìíîãî ïîâåñòâóþò, òî ýòî
íåñïðîñòà, ïîòîìó ÷òî áåç îñîáîãî ìîòèâà
è, åñëè õîòèòå, çàêàçà, æóðíàëèñòîâ ãîâîðèòü
íå çàñòàâèøü. È ÿ äîäóìàëñÿ âîò äî ÷åãî.
Êîãäà-òî äàâíî, åù¸ â ñîâåòñêèå âðåìåíà, â
ðàçãàð áîðüáû ñ ïüÿíñòâîì, óïîð äåëàëñÿ íà
òî, ÷òî åñëè óïîòðåáëÿòü àëêîãîëü ïðèíÿòî
ïî òðàäèöèè, òî óæ íèêàê íå äî ïîðîñÿ÷üåãî
âèçãà. Ïðîøó ïðîùåíèÿ çà ýòàêóþ áðóòàëü-
íîñòü. Ïîâñþäó çâó÷àë ëîçóíã: «Ïüÿíñòâó –
áîé!» Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ëþäè â áîëüøèí-
ñòâå ñâî¸ì ñìîãóò êîíòðîëèðîâàòü ñâî¸ ñî-
ñòîÿíèå â ïüÿíñòâóþùèõ êîìïàíèÿõ, è ýòèì
áóäåò ÿâëåíà æåëàííàÿ êàðòèíà êóëüòóðíî-
ãî óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ.

Âñ¸ áû áûëî õîðîøî, íî àëêîãîëü, áóäó-
÷è íàðêîòè÷åñêèì âåùåñòâîì, íå ïîä÷èíèë-
ñÿ ñòðîãîé ðåãëàìåíòàöèè áîðöîâ ñ ïüÿí-
ñòâîì, è ïîýòîìó ìíîæåñòâî ëèö íàïèâàëîñü
äî íåïðèëè÷èÿ. Òðåçâåííèêè òóò æå âçÿëè
ñëîâî «êóëüòóðíîå» â êàâû÷êè, äîêàçàâ, ÷òî
íèêàêîé îñîáîé êóëüòóðû â ïîçèòèâíîì
ñìûñëå àëêîãîëüïîòðåáëåíèå ñ ñîáîé íå
íåñ¸ò. À êîãäà áûëà äàíà êîìàíäà øèðîêî
òîëêîâàòü î çäîðîâîì îáðàçå æèçíè, ñðåä-
ñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè âîñïðîòèâèëèñü
ïðèáàâèòü ê íåìó ñëîâî «òðåçâûé», ïîñêîëüêó
î òðåçâîñòè øèðîêî âåùàòü è íå ïðåäïîëà-
ãàëîñü. Âîçíèêëà òàê íàçûâàåìàÿ ôèãóðà
óìîë÷àíèÿ. Î çäîðîâüå ãîâîðèì, íî áåç
òðåçâîñòè! Ýòî äà¸ò âîçìîæíîñòü ÷èòàòåëþ
ïîäðàçóìåâàòü óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ, êî-
òîðîå êàê áû íå ïðîòèâîðå÷èò çäîðîâîìó
îáðàçó æèçíè è íàïîìèíàåò òó «êóëüòóðó»
àëêîãîëüïîòðåáëåíèÿ, ïðîòèâ êîòîðîé â
ñâî¸ âðåìÿ âîññòàëà òðåçâîñòü.

Òàêèì îáðàçîì, åñëè â ñðåäñòâàõ  ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè òîëêóþò î çäîðîâîì îáðà-
çå æèçíè, òî æóðíàëèñòû è ðàäèîêîììåíòà-
òîðû äîïóñêàþò ðþìî÷êó-âòîðóþ ïî ïðàçä-
íèêàì. Ïîëó÷èëîñü, ÷òî æóðíàëèñòû îñâîè-
ëè íîâûé (çàêðûòûé) âàðèàíò ïðîïàãàíäû
«êóëüòóðíîãî» ïèòèÿ. Îñòà¸òñÿ ïîðàæàòüñÿ,
êàê ïëîòíî çàêðûòû äâåðè äëÿ òðåçâîñòè â
ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. È åñëè î
áîðüáå ñ ïüÿíñòâîì åù¸ ìîæíî óñëûøàòü
ðå÷è ñ òåëåýêðàíîâ, òî î áîðüáå çà òðåç-
âîñòü – íèêîãäà! Âèäèìî, ñèëû, ëîááèðóþ-
ùèå àëêîáèçíåñ, çîðêî ñëåäÿò çà ìàëåéøè-
ìè íþàíñàìè àëêîãîëüíîé ïîëèòèêè Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, áëîêèðóÿ îïàñíûå äëÿ ñâî-
åãî äåëà ïîïûòêè äðóãèõ ñèë, ïðîòèâîñòîÿ-
ùèõ ñïàèâàíèþ íàðîäà, çàÿâèòü î íåîáõî-
äèìîñòè òðåçâîñòè.

Ëåâ Ñåðãååâè÷ ÊÎÇËÅÍÊÎ,
êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê

ИГРА
В МОЛЧАНКУ
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Äëÿ ðåáÿò êðàåâåä-
÷åñêèå èãðû – äåëî íå
íîâîå: íå ðàç áåãàëè
îíè ïî óëèöàì, îòûñêè-
âàÿ ìåñòà, ñâÿçàííûå ñ
æèçíüþ Þðèÿ Ãàãàðèíà
èëè áîðöîâ çà òðåç-
âîñòü, îòûñêèâàëè ïà-
ìÿòíûå ìåñòà, ñâÿçàí-
íûå ñ ãåðîÿìè ïðîøëûõ
ýïîõ Ñàðàòîâà ìíîãîíà-
öèîíàëüíîãî. Íî â òå
ðàçû èãðà íà÷èíàëàñü è
îêàí÷èâàëàñü â îäèí
äåíü, êîìàíäû ñîðåâíî-
âàëèñü íà ñêîðîñòü: êòî
çà îïðåäåë¸ííîå âðå-
ìÿ îòûùåò áîëüøå
îáúåêòîâ. Ýòîé æå èãðå
ñòàðò áûë äàí â 10 ÷à-
ñîâ óòðà 14 ìàðòà, è äëè-
ëàñü îíà öåëóþ íåäå-
ëþ! Çà ýòîò ñðîê íóæíî
áûëî íàéòè îòâåòû íà
14 âîïðîñîâ. Ñíà÷àëà –
â êíèãàõ, â èíòåðíåòå,
èëè æå  ðàññïðîñèâ
çåìëÿêîâ ñòàðøåãî ïî-
êîëåíèÿ, ïîìíÿùèõ âî-
åííûå ãîäû. Îòûñêàâ
îòâåòû íà âîïðîñû, ïî-
ëàãàëîñü íàéòè çäàíèÿ
èëè ìåìîðèàëüíûå äîñ-
êè óæå íà ìåñòíîñòè è,
ñ ô î ò î ã ð à ô è ð î â à â
îáúåêò, îòîñëàòü íà ñàéò
îáùåñòâà òðåçâîñòè äëÿ
îöåíêè æþðè.

«Èãðà ïîíðàâèëàñü.
Áûëî èíòåðåñíî, ìíîãî
âïå÷àòëåíèé îò ïóòå-

øåñòâèÿ ïî Ñàðàòîâó. Ôî-
òîãðàôèðîâàëè ïàìÿòíèêè,
÷èòàëè è çàïîìèíàëè ìåìî-
ðèàëüíûå òàáëè÷êè. Îáÿçà-
òåëüíî ðàññêàæåì  î íèõ
äðóçüÿì», – òàê ïðîêîììåí-
òèðîâàëè ñâî¸ ó÷àñòèå â
èãðå ïîäðîñòêè èç ñîöè-
àëüíî-ðåàáèëèòàöèîííîãî
öåíòðà äëÿ íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ «Íàäåæäà» ã. Ýí-
ãåëüñà, îòïðàâëÿÿ ñâîè îò-
âåòû íà ñàéò.

    Íàäî ñêàçàòü, çàäà-
íèÿ áûëè íå èç ïðîñòûõ.
Ãäå ðàñïîëàãàëñÿ øòàá
Ïðèâîëæñêîãî îêðóãà? Êàê
íàñòîÿùàÿ ôàìèëèÿ âûïóñ-
êíèêà øêîëû ¹ 9 Âëàäè-
ìèðà Âåíöîâà, ñîâåðøèâ-
øåãî ïîäâèã è ñòàâøåãî
Ãåðîåì Ñîâåòñêîãî Ñîþçà?
Êóäà ýâàêóèðîâàëàñü Ëå-
íèíãðàäñêàÿ êîíñåðâàòî-
ðèÿ? Â ïîäâàëå êàêîãî çäà-
íèÿ õðàíèëèñü ðàäèîïðè-
¸ìíèêè, îòîáðàííûå ó íà-
ñåëåíèÿ ñ íà÷àëîì âîéíû?
Ïàìÿòíèê þíãàì Ñåâåðíî-
ãî ôëîòà óñòàíîâëåí â Ëèï-
êàõ, à êàêîâ àäðåñ ñàðàòîâ-
ñêîé øêîëû þíã?

Íà ñòàðò âûøëè äåñÿòü
êîìàíä, äî ôèíèøà äîøëè
äåâÿòü (òå, êîòîðûå ïðèñëà-
ëè îòâåòû). Äà, ìíîãèå çàã-
ëÿäûâàëè â èíòåðíåò, ñêà-
÷èâàëè òåêñò è ïðèêëàäûâà-
ëè åãî ê ôîòîãðàôèÿì. Íî,
â îòëè÷èå îò êîíòðîëüíûõ
ðàáîò â øêîëå, â êîèõ, ñëó-

÷àåòñÿ, íåðàäèâûé ó÷åíèê
êîïèðóåò òåêñò íå ÷èòàÿ åãî,
ïîðàçìûøëÿòü ðåáÿòàì
ïðèøëîñü, âåäü ôîòîãðà-
ôèè çäàíèé è ïàìÿòíûõ äî-
ñîê îíè ñôîòîãðàôèðîâàëè
ñàìè. Äà è òåêñò èç èíòåð-
íåòà, ÿ óâåðåí, ïðî÷èòàëè, î
÷¸ì íå ïðåìèíóëè óïîìÿ-
íóòü ñêàóòû èç îòðÿäà «Âîë-
Ñàð»: «Çàíèìàÿñü ïîèñêàìè
äîìà þíã è ïàìÿòíèêà, ìû
íå ñìîãëè îòîðâàòüñÿ îò
ñòàòüè î þíãàõ». Ê ôîòîãðà-
ôèè, ãäå ðåáÿòà çàïå÷àòëå-
ëè ñåáÿ íà ôîíå çäàíèÿ íà
óëèöå Âîëæñêîé, 32 (ñåé÷àñ
òàì øêîëà äëÿ îäàð¸ííûõ
äåòåé, à â ãîäû âîéíû òàì

ãîòîâèëè þíã), äîáàâèëè òó
ïîíðàâèâøóþñÿ èì ñòàòüþ.

È ñêîëüêî òàêèõ çàìå÷à-
òåëüíûõ îòêðûòèé ïîäàðè-
ëà èì èãðà! Èñòîðèÿ Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû,
ñîåäèí¸ííàÿ ñ êðàåâåä÷åñ-
êèì ïîèñêîì, ñòàëà èì áëè-
æå. Óæå íå ñòðàíèöû ó÷åá-
íèêà ñ äàòàìè è öèôðàìè,
à æèâàÿ æèçíü ïðèôðîíòî-
âîãî Ñàðàòîâà ñîïðèêîñíó-
ëàñü ñ íèìè, ðîæä¸ííûìè
óæå â ÕÕI âåêå!

Êàê ïðèíÿòî ãîâîðèòü â
òàêèõ ñëó÷àÿõ, ïðîèãðàâøèõ
íå áûëî. È âñ¸ æå íàçîâ¸ì
ïîáåäèòåëåé – êîìàíäû,
íàèáîëåå ïîëíî è òî÷íî

îòâåòèâøèå íà âîïðîñû ýòîé
íåîáû÷íîé âèêòîðèíû, ðàç-
ãàäûâàòü êîòîðóþ ïðèøëîñü,
ïðîõîäÿ íå îäèí êèëîìåòð
ïî ðîäíîìó ãîðîäó.

Èòàê, ëó÷øèìè èç ëó÷-
øèõ ñòàëè ñðàçó òðè êîìàí-
äû: ñêàóòñêèé  îòðÿä «Ñó-
ðèêàòû» èç øêîëû ¹ 82,
«Ñåðûå âîëêè» èç øêîëû
¹ 81 è «Ìîëîä¸æêà» ñîöè-
àëüíî-ðåàáèëèòàöèîííîãî
öåíòðà «Âîçâðàùåíèå».
Âòîðîå ìåñòî òàêæå ðàçäå-
ëèëè ìåæäó ñîáîé êîìàí-
äû «ÂîëÑàð» (øêîëà ¹ 10)
è «Ìåíåñòðåëü» Öåíòðà
ñîöèàëüíîé ïîìîùè ñåìüå
è äåòÿì ã. Ñàðàòîâà. Äâà

òðåòüèõ ìåñòà æþðè ïðèñó-
äèëî êîìàíäå «Íàäåæäà»
ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîí-
íîãî öåíòðà ã. Ýíãåëüñà è
ðåáÿòàì èç øêîëû ¹ 67 ã.
Ñàðàòîâà.

Âëàäèìèð ÈÂÀÍ×ÓÊ

Íà ñíèìêàõ: îáúåêò
íàéäåí! ìåìîðèàëüíûå
äîñêè, ðàññêàçûâàþùèå îá
ó÷¸íîì-ãåíåòèêå Í.È. Âà-
âèëîâå, Ãåðîå Ñîâåòñêîãî
Ñîþçà Âîëüäåìàðå Âåíöå-
ëå è øòàáå Ïðèâîëæñêîãî
âîåííîãî îêðóãà; äëÿ èñòî-
ðèè ïîçèðóþò ñëåäîïûòû
èç êîìàíäû-ïîáåäèòåëü-
íèöû «Ìîëîä¸æêà».

По Саратову прифронтовому
ïðîøëè ñêàóòñêèå îòðÿäû Ñàðàòîâñêîãî îáùåñòâà òðåçâîñòè – ó÷àñòíèêè êðàåâåä÷åñêîé èãðû «Ñàðàòîâ – ãîðîä ïðèôðîíòîâîé

Èòàê, ñ ÷åãî æå íà-
÷àòü? À íà÷í¸ì-êà ìû ñ
ñàìîãî íà÷àëà! 14 ìàðòà
ñåãî ãîäà ñòàðòîâàëà
äîëãîñðî÷íàÿ (íåäåëü-
íàÿ) êðàåâåä÷åñêàÿ èãðà
«Ñàðàòîâ – ãîðîä ïðè-
ôðîíòîâîé». Äëÿ íà÷àëà
íàì íóæíî áûëî íàéòè
àäðåñà 14-òè ìåñò ãîðî-
äà Ñàðàòîâà, óêàçàííûõ â
çàäàíèè, òåì èëè èíûì
îáðàçîì ñâÿçàííûõ ñ
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíîé! Ñ ýòèì çàäàíè-
åì îòðÿä ñïðàâèëñÿ áû-

 Ребята, вы молодцы!
ñòðî (áóêâàëüíî çà îäèí
âå÷åð), ñïàñèáî èíòåðíåòó
(èíîãäà ïîíèìàåøü, ÷òî â
íîâûõ òåõíîëîãèÿõ åñòü
ñâîé íåîñïîðèìûé ïëþñ).
Ìû ïðîëîæèëè ìàðøðóò è
ñòàëè äóìàòü íàä òåì, êàê
íàéòè ïîäõîäÿùåå âðåìÿ
äëÿ ïðîãóëêè ïî ýòèì ìåñ-
òàì è ñáîðà èíôîðìàöèè.

Âîò òóò è âîçíèêëà ïðî-
áëåìà! Ñâîáîäíîãî âðåìå-
íè íèêàê íå íàõîäèëîñü, òî

îäíî, òî äðóãîå. Èãðà áëè-
çèòñÿ ê êîíöó, è òÿíóòü
áîëüøå íåëüçÿ, íàäî áûëî
÷òî-òî äåëàòü! È ïîðàçìûñ-
ëèâ íåìíîãî,  19 ìàðòà ìû
ïðîñòî ðåøèëè ñáåæàòü ñ
óðîêîâ, ÷òîáû, íåñìîòðÿ íè
íà ÷òî, óñïåòü âûïîëíèòü
ïîñòàâëåííóþ çàäà÷ó!!!
Áîëüøîå ñïàñèáî íàøåìó
äèðåêòîðó Íåëëè Àëåêñàí-
äðîâíå è ó÷èòåëþ Îëüãå
Íèêîëàåâíå çà òî, ÷òî ïî-

íÿëè âñþ âàæíîñòü è íåîá-
õîäèìîñòü ýòîãî çàäàíèÿ è
îòïóñòèëè íàñ...

È âîò îòðÿä èç ñåìè ÷å-
ëîâåê îòïðàâèëñÿ â ïîõîä
ïî ãîðîäó, òàê ñêàçàòü, ïî-
ïîëíÿòü ñâîé èíòåëëåêòó-
àëüíûé çàïàñ íîâûìè çíà-
íèÿìè îá èñòîðèè ñâîåé
ìàëîé Ðîäèíû!

Íå ñêàçàòü, ÷òî âñ¸ áûëî
ïðîñòî, íåêîòîðûå ÷ëåíû
íàøåé êîìàíäû íå ïðèâûê-
ëè ê äîëãèì ïåøèì ïðî-
ãóëêàì è î÷åíü áûñòðî óñ-
òàëè, à êîãî-òî ìó÷èë ãîëîä

(õîòÿ âñå áûëè ïðåäóïðåæ-
äåíû çàðàíåå î íåîáõîäè-
ìîñòè ïîçàâòðàêàòü äîìà
ïåðåä ïóòåøåñòâèåì), è
ìíîãî åù¸ ìàëåíüêèõ íå-
ïðèÿòíîñòåé, êîòîðûå ðàñ-
òÿíóëè íàøó ýêñêóðñèþ íà
ïÿòü ÷àñîâ âìåñòî ïðåäïî-
ëàãàåìûõ äâóõ.

Íî âñ¸ ýòî ìåëî÷è æèç-
íè è òÿãîòû, êîòîðûå òàê
ïðèÿòíî âñïîìèíàòü âå÷å-
ðîì, ñèäÿ â óþòíîé êîìíà-
òå ñ ÷àøêîé ÷àÿ â îäíîé
ðóêå è áóòåðáðîäîì â äðó-
ãîé. Ãëàâíîå, ÷òî íàøà êî-

ìàíäà ñìîãëà ÷åðåç ïðå-
îäîëåíèå ñåáÿ, ñâîèõ «íå
ìîãó» è «íå õî÷ó» ñ ÷åñòüþ
âûïîëíèòü âñå ïóíêòû çà-
äàíèÿ, è, ÷òî ñàìîå âàæíîå,
÷óòü áîëüøå óçíàòü è ïî-
íÿòü ñâîþ èñòîðèþ è íåîá-
õîäèìîñòü ýòèõ çíàíèé!
Ñïàñèáî âñåì, êòî ïðèíè-
ìàë ó÷àñòèå â ýòîì ïîõî-
äå! Ðåáÿòà, âû ìîëîäöû!

Àëåêñàíäðà ÊÎÐÎÁÊÎ,
êîìàíäà

«Ñåðûå âîëêè»,
ó÷åíèöà 8 “À” êëàññà

øêîëû ¹ 81

Ñë¸ò íà÷àëñÿ ñðàçó æå,
áåç ðàñêà÷êè, ñî âñòðå÷è
ðåáÿò ñ ãëàâíûì ñïåöèàëè-
ñòîì-ýêñïåðòîì îòäåëà
ìåæâåäîìñòâåííîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ Óïðàâëåíèÿ
ÔÑÊÍ Ðîññèè ïî Ñàðàòîâ-
ñêîé îáëàñòè Äèíàðîé
Âèëüäàíîâíîé Êèñåë¸âîé.
Îíà çíàåò íå ïîíàñëûøêå,
êàê îïàñíû íàðêîòèêè, ïî-
òîìó ÷òî ïî ðàáîòå ñòàëêè-
âàåòñÿ ñ íàðêîìàíàìè, íà
êîíêðåòíûõ ïðèìåðàõ è
ïîâåëà ðàçãîâîð, ïðèãëà-
ñèâ ñåáå ïîìîùíèêà èç ñêà-
óòîâ: Àðêàäèé Âàëèåâ, ïÿ-
òèêëàññíèê èç îòðÿäà «Âîë-
Ñàð» çà÷èòûâàë âîïðîñ, çàë
äîëæåí áûë ñõîäó îòâå÷àòü,
à ëåêòîð èëè îäîáðÿëà îò-
âåò, èëè æå îáúÿñíÿëà, ïî-
÷åìó çàáëóæäàþòñÿ îòâå÷à-
þùèå. Ê ïðèìåðó, íà âîï-
ðîñ, èçëå÷èìà ëè íàðêîìà-
íèÿ, ïðîçâó÷àëî: «Äà, èçëå-
÷èìà!». «Íåò, – ïîïðàâèëà
ðåáÿò Äèíàðà Âèëüäàíîâ-

 АТКАРСКИЕ КАНИКУЛЫ

íà, – ìîæíî ëèøü ãîâîðèòü
î ðåìèññèè, òî åñòü ïðèîñ-
òàíîâêå áîëåçíè, à òÿãà ê
íàðêîòèêàì îñòà¸òñÿ íà-
âñåãäà».

Ýòî – àñïåêò ìåäèöèíñ-
êèé. À âîò – þðèäè÷åñêèé.
Äîïóñòèì, ïîäðîñòîê îäèí-
åäèíñòâåííûé ðàç ïîïðî-
áîâàë íàðêîòèê è áûë óëè-
÷¸í â òîì, åãî ïîñòàâèëè íà
ó÷¸ò. Îí îäóìàëñÿ è áîëü-
øå íèêîãäà íå ïðèòðàãè-
âàëñÿ ê çåëüþ. À òîò îäèí-
åäèíñòâåííûé ðàç àóêíóë-
ñÿ åìó ÷åðåç äåñÿòü ëåò.
Ïàðåíü æåíèëñÿ, åãî ñóï-
ðóãà îêîí÷èëà þðèäè÷åñ-
êèé èíñòèòóò è… Íå ñìîã-
ëà óñòðîèòüñÿ íà õîðîøóþ
ðàáîòó â ñèñòåìå ÌÂÄ, ïî-
ñêîëüêó å¸ áëèçêèé ðîä-
ñòâåííèê (ìóæ) êîãäà-òî
«áàëîâàëñÿ» íàðêîòèêàìè, è,
çíà÷èò, åé íåëüçÿ äîâåðèòü
âàæíîãî äåëà. Òàê íåîáäó-
ìàííûé ïîñòóïîê îñëîæ-
íèë æèçíü íå òîëüêî ïàð-

íþ, íî è åãî æåíå.
Çàäóìàòüñÿ íàä òåì, êàê

íå ïîïàñòü â êàïêàí íàðêî-
çàâèñèìîñòè, çàñòàâèëè è
êàäðû äîêóìåíòàëüíîãî
ôèëüìà «Òåððèòîðèÿ áåçî-
ïàñíîñòè» – ñâîåîáðàçíîé
èëëþñòðàöèè ê äèàëîãó
Äèíàðû Âèëüäàíîâíû ñî
ñêàóòàìè.

Åäâà îêîí÷èëñÿ ôèëüì,
êàê ïîäîñïåëî âðåìÿ îò-
êðûòèÿ ñë¸òà. Äèðåêòîð
øêîëû ¹ 6 Ñîôüÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà Êóëèåâà ïðåä-
ñòàâèëà ïî÷¸òíûõ ãîñòåé
ñë¸òà – êîíñóëüòàíòà îòäå-
ëà èíôîðìàöèè àäìèíèñò-
ðàöèè Àòêàðñêà Ìàðèþ Âà-
ñèëüåâíó Ïèìåíîâó è ìå-
òîäèñòà ðàéîííîãî óïðàâ-
ëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ Àëåâ-
òèíó Àëåêñàíäðîâíó Ðîäè-
îíîâó.

Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà
Êîðîëüêîâà, ïðåäñåäàòåëü
Àññîöèàöèè ñêàóòîâ Ñàðà-
òîâñêîé îáëàñòè, íàïóò-

ñòâóÿ ðåáÿò íà ïëîäîòâîð-
íóþ ðàáîòó, ñêàçàëà: «Ïðî-
ãðàììà «Âî ñëàâó Îòå÷å-
ñòâà» – ýòî îñíîâíàÿ ïðî-
ãðàììà Îáùåñòâà òðåçâî-
ñòè è Àññîöèàöèè ñêàóòîâ
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè, ïîòî-
ìó ÷òî äëÿ ðóññêîãî ÷åëî-
âåêà íè÷åãî âàæíåå Îòå÷å-
ñòâà íåò. Îòå÷åñòâî – ýòî
òî, ÷òî äåëàåò íàñ ñèëüíåå,
÷òî ó÷èò íàñ áûòü ïðåäàí-
íûìè ñòðàíå è óìåëûìè,
ïîääåðæèâàòü ñëàáîãî, íå
äàâàòü åãî  â îáèäó è ñà-
ìèì áûòü î÷åíü ñèëüíûìè».

Êàæäûé èç ïÿòè äíåé
ñë¸òà – ýòî ñâîåîáðàçíûé
óðîê ïàòðèîòèçìà, õîòÿ âñå
äíè ïðîõîäÿò ïîä ðàçíû-
ìè äåâèçàìè. Âòîðíèê –
«Íàóêà ïîáåæäàòü». Îáùèé
ïîäú¸ì âîçâåñòÿò àêêîðäû
ïåñíè «Âñòàâàé, ñòðàíà îã-
ðîìíàÿ!». Çàðÿäêà áóäåò ñ
ýëåìåíòàìè ðóêîïàøíîãî
áîÿ, à äàëüøå – ðàáîòà ïî
ïëàíó: ñòðîåâàÿ ïîäãîòîâ-
êà, ñáîðêà-ðàçáîðêà àâòî-
ìàòà, óðîê õèìè÷åñêîé çà-
ùèòû, çàòåì – ñîðåâíîâà-
íèÿ ïî äîïðèçûâíîé ïîä-
ãîòîâêå, èãðà â ëàçåðòàã è
â «Çàðíèöó», âûïóñê áîåâûõ
ëèñòêîâ è áåã íà ïîëîñå
ïðåïÿòñòâèé.

Æèçíü â ñðåäó îïðåäå-
ëÿåò ñëîãàí «Ïðåäîòâðà-
òèòü, ñïàñòè, ïîìî÷ü!» Ñèã-
íàë òðåâîãè âîçâåñòèò
ïîäú¸ì, è âåñü äåíü ïðîé-
ä¸ò â èçó÷åíèè äåéñòâèé ïî
ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé
óñëîâíûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ
ñèòóàöèé. Çàìåñòèòåëü íà-
÷àëüíèêà ìåñòíîé ïîæàð-
íîé ÷àñòè Äìèòðèé Ñåðãå-
åâè÷ Ìîõðÿêîâ ïðîâåä¸ò
«Ïîæàðíóþ ýñòàôåòó».

Íà ÷åòâåðã (îí ïðîéä¸ò
ïîä äåâèçîì «Êòî, åñëè íå
ìû?») òàêæå  íàìåòèëè íà-
ñûùåííóþ ïðîãðàììó (òóò
è êîíêóðñ «Ïóáëè÷íîå âû-
ñòóïëåíèå», è çàùèòà ñîöè-
àëüíûõ ïðîåêòîâ, èõ êîìàí-
äû äîëæíû ïðèäóìàòü

ñàìè, è èãðà íà ìåñòíîñòè),
íî äèðåêòîð øêîëû ïðåä-
ëîæèëà íàéòè âðåìÿ è äëÿ
çíàêîìñòâà ñ îòêðûâøèìñÿ
íàêàíóíå íîâîãî ãîäà â
øêîëå ýòíîêóëüòóðíûì
öåíòðîì – ÷òî-òî âðîäå
ìóçåÿ, ãäå ïðåäñòàâëåíû
ïðåäìåòû îäåæäû íàðîäîâ,
ïðîæèâàþùèõ â Àòêàðñêîì
ðàéîíå: ðóññêèõ, ìàëîðîñ-
ñèÿí, êàçàõîâ, óçáåêîâ, àð-
ìÿí.

Ïîñëåäíèé äåíü ñë¸òà
ïðîäîëæèò òåìó èíòåðíà-
öèîíàëüíîãî âîñïèòàíèÿ,
ñëîãàí ïÿòíèöû – «ß, òû, îí,
îíà – âìåñòå öåëàÿ ñòðà-
íà!» Õîòÿ íà ðàáîòó îòïó-
ùåíî âñåãî ïîëäíÿ
(îòúåçä â 14 ÷àñîâ), ñêàóòû
óñïåþò ïîáûâàòü íà ìàñ-
òåð-êëàññàõ. Âðîäå òîãî,
êîòîðûé ïðîâåëè â ïåðâûé
äåíü ñë¸òà Íàòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà Êîðîëüêîâà è
Åâãåíèé ×åðíîâ, àêòèâèñò
ìîëîä¸æíîãî äâèæåíèÿ
«Òðåçâûé Ñàðàòîâ». Åñòå-
ñòâåííî, ðå÷ü øëà îá óò-
âåðæäåíèè òðåçâîñòè, âåäü
äåâèç ïåðâîãî äíÿ ñë¸òà –
«Òðåçâîñòü è çäîðîâüå –
ãëàâíîå óñëîâèå».

Áîëüøèíñòâî ïðèáûâ-
øèõ íà ñë¸ò (à â åãî ðàáî-
òå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ñâû-
øå øåñòèäåñÿòè øêîëüíè-
êîâ) ÷óâñòâóþò ñåáÿ íà ìå-
ðîïðèÿòèÿõ êàê ðûáà â
âîäå, ïîòîìó ÷òî òàêèå çà-
íÿòèÿ äëÿ íèõ íå â äèêî-
âèíêó, îíè ïðèâûêëè àêòèâ-

íà÷àëèñü  äëÿ ñêàóòñêèõ îòðÿäîâ èç Ñàðàòîâà è Êàìûøèíà. Â øêîëå ¹ 6 ã.
Àòêàðñêà ñ 23  ïî 27 ìàðòà ïðîõîäèò òðàäèöèîííûé âåñåííèé ñë¸ò «Âî ñëàâó
Îòå÷åñòâà». Â íûíåøíåì ãîäó ñîñòÿçàòüñÿ â ëîâêîñòè è ñèëå, â èíòåëëåêòó-
àëüíûõ èãðàõ, íàáèðàòüñÿ çíàíèé è ó÷àñòâîâàòü â âåñ¸ëûõ  ñîðåâíîâàíèÿõ
ïðèåõàëè íà áåðåãà Àòêàðû ñêàóòñêèå îòðÿäû èç Ñàðàòîâà «Ìåíåñòðåëü» (Öåíòð
ñîöèàëüíîé ïîìîùè ñåìüå è äåòÿì ã. Ñàðàòîâà), «Ñóðèêàòû» (øêîëà ¹ 82),
«ÂîëÑàð» (10-ÿ øêîëà), «Ïëàìÿ» (8-ÿ øêîëà), «Ñîðîêîíîæêè» (40-ÿ øêîëà),
«Ñåðûå âîëêè» (81-ÿ øêîëà), «Ìîëîä¸æêà» (ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííûé
öåíòð «Âîçâðàùåíèå»), êàìûøèíñêèé îòðÿä «Ôåíèêñ». Õîçÿåâ ïðåäñòàâëÿåò
îòðÿä «Ïàòðèîòû Ðîññèè», ïîêà – íå ñêàóòñêèé, íî, áûòü ìîæåò, è àòêàðñêèå
øêîëüíèêè, ó÷àñòâóÿ â ñë¸òå, çàõîòÿò âñòóïèòü â ýòî  áðàòñòâî.

íî ðàáîòàòü. À âîò íîâè÷-
êàì – àòêàð÷àíàì – ïðè-
øëîñü íåëåãêî âïèñûâàòü-
ñÿ â ðåçâûé òåìï ïðîãðàì-
ìû. Çàùèùàòü ÷åñòü ðîä-
íîãî ãîðîäà äîâåðèëè øå-
ñòèêëàññíèêàì øêîëû ¹ 6.
Êîìàíäèð îòðÿäà «Ïàòðèî-
òû Ðîññèè» Ðóñëàí Çóáåí-
êîâ ïðåäñòàâèë ñâîèõ òî-
âàðèùåé: Èëüÿ Êèðñàíîâ,
Ñàøà Îñèïîâ, Íàäÿ Ìèëà-
ùåíêî, Äèìà Êóðíîñîâ è
Äàíèëà Äåëåé. Ñïðàøèâàþ,
âñòóïÿò ëè îíè â ñêàóòû,
ìàëü÷èøêè ïîæèìàþò ïëå-
÷àìè, ìîë, ïîñìîòðèì, ñìî-
æåì ëè ìû âëèòüñÿ â íåçíà-
êîìóþ ïîêà ìàññó ñêàóòîâ.
Äóìàþ, ÷òî àòêàðöàì ïî-
íðàâÿòñÿ ñêàóòñêèå çàêîíû,
âåäü îíè îñíîâàíû íà ïàò-
ðèîòèçìå, à êàê íàçâàëè
ñâîþ êîìàíäó øåñòèêëàññ-
íèêè øåñòîé øêîëû? Ïðà-
âèëüíî, öåëè ó íèõ òàêèå
æå, êàê è ó ñêàóòîâ: ãîòî-
âèòü ñåáÿ ê çàùèòå Ðîäè-
íû, ó÷èòüñÿ è îâëàäåâàòü
íàâûêàìè êàê âîåííûõ, òàê
è ãðàæäàíñêèõ ñïåöèàëüíî-
ñòåé. ×òîáû è ïîâçðîñëåâ
– æèòü âî ñëàâó Îòå÷åñòâà.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ

Íà ñíèìêàõ: Äèíàðà
Âèëüäàíîâíà Êèñåë¸âà è
ñêàóò Àðêàäèé Âàëèåâ âå-
äóò äèàëîã ñ çàëîì ïî òåìå
«Íå ïðèêàñàéñÿ ê íàðêîòè-
êàì»; îòðÿä àòêàð÷àí «Ïàò-
ðèîòû Ðîññèè» – íîâè÷êè
ñë¸òà.
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ВОПЛИ ПЬЯНИЦЫ

Íà÷èíàþòñÿ «Âîïëè ïüÿíèöû»
ñ… âîïëåé òðåçâåííèêîâ: ýêñ-ãó-
áåðíàòîð ïðåäîñòàâëÿåò ñëîâî
òðåçâåííèêàì, ÷òîáû ïîòîì â êîì-
ìåíòàðèÿõ ïîêàçàòü, íàñêîëüêî îíè
íå ïðàâû. Ïðîöèòèðóåì ïîëíîñòüþ
ìíåíèå òðåçâåííèêîâ, êàê åãî ïðåä-
ñòàâëÿë ñåáå àâòîð âûøåóïîìÿ-
íóòîãî äîêóìåíòà.

×òî òóò ìîæíî âîçðàçèòü? Êà-
çàëîñü áû, âñ¸ âåðíî! Ñåé÷àñ òàê
âáèëè â ãîëîâû «èñòèíó», ÷òî Ðîñ-
ñèÿ âñåãäà áûëà ïüþùåé, ÷òî îò-
êðîâåíèåì çâó÷èò ñòàòèñòèêà òåõ
ëåò: íà äóøó íàñåëåíèÿ â íà÷àëå

ÕÕ âåêà ïðèõîäèëîñü âñåãî 3 (òðè)
ëèòðà ÷èñòîãî ñïèðòà. Æåíñêàÿ
ïîëîâèíà îáùåñòâà âîîáùå íå
óïîòðåáëÿëà àëêîãîëü. Íåñîâåð-
øåííîëåòíèå (äî  21 ãîäà) – òîæå!
Èçâåñòíûé â òó ïîðó æóðíàëèñò
Ñ.Ò. Ïàòðàøêèí â çàìåòêå «Åé-Áîãó,
ÿ íå ïüÿí» (¹ «Ñàðàòîâñêîãî âåñ-
òíèêà» îò 12 äåêàáðÿ 1907 ãîäà),
âîçðàæàÿ äåïóòàòó Ãîñóäàðñòâåí-
íîé Äóìû Ì.Ä. ×åëûøåâó, ïîäíè-
ìàâøåìó ñâîé ãîëîñ ïðîòèâ ñïàè-
âàíèÿ íàðîäà, ðàññêàçàë î òîëüêî
÷òî âûøåäøåì êàëåíäàðå íà 1908
ãîä, «ãäå ðóññêàÿ òðåçâîñòü áûëà

èëëþñòðèðîâàíà ñàìûì íàãëÿä-
íûì îáðàçîì. Â  òî âðåìÿ, êàê
ôðàíöóç åäâà â ñîñòîÿíèè çàãëÿ-
íóòü â òó áóòûëü, êîòîðóþ îí âûïè-
âàåò â òå÷åíèå ãîäà, à àíãëè÷àíèí
åäâà ïîäíèìàåò å¸ – íàø äîáðûé
ðóññêèé íàðîä ñòîèò íà êðàéíåì
òðåçâîì ôëàíãå íàðîäîâ è èçîá-
ðàæ¸í â êàðòèííîé ïîçå: îí âû-
øèáàåò ïðîáêó èç ñîòêè – ñîñóäà,
åäâà âèäíîãî â ðóêå. Íàøå ïðî-
ñëàâëåííîå ïüÿíñòâî îêàçûâàåò-
ñÿ òàêèì æå ïóôîì, òàêîé æå ëå-
ãåíäîé, êàê ìíîãèå äðóãèå, ðàçðó-
øåííûå «èçíóðèòåëüíîé ëèõîðàä-
êîé» ïîñëåäíèõ ëåò. Ìû íå ïüÿíè-
öû. Ìû îäíà èç ñàìûõ òðåçâûõ íà-
öèé â ìèðå».

È òåì íå ìåíåå âñå ÷åñòíûå
ëþäè â òî âðåìÿ âûñòóïàëè ïðî-
òèâ ïüÿíñòâà, èáî òåíäåíöèÿ ê óâå-
ëè÷åíèþ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ
áûëà âûðàæåíà ÷¸òêî. Òåì è âûç-
âàíû áûëè ìíîãî÷èñëåííûå âûñ-
òóïëåíèÿ òðåçâåííèêîâ â ïå÷àòè è
ñ ðàçëè÷íûõ òðèáóí, âïëîòü äî òðè-
áóíû Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû.

Íî âåðí¸ìñÿ ê àâòîðó çàïèñêè
«Âîïëè ïüÿíèöû». Îí ïðåæäå âñå-
ãî êèäàåò ýêîíîìè÷åñêèé óïð¸ê
òðåçâåííèêàì: «Ìû, ïüÿíèöû, äî-
ðîãî ïëàòèì çà ñâî  ̧ïèòü ,̧ íàì îíî
ñòîèò áîëåå ìèëëèàðäà ðóáëåé», òî
åñòü êàçíà ïîëó÷àåò äîõîä ñ ïðî-
äàæè ïèòåé, è «åñëè óíè÷òîæèòü
íàëîã íà ïüÿíñòâî, òî ïðèä¸òñÿ åãî
ïåðåëîæèòü íà òðåçâåííèêîâ». Àð-
ãóìåíò, ïî ìíåíèþ àâòîðà, íåîòðà-
çèìûé: ïîêóïàÿ êàç¸ííóþ âîäêó,
ýêîíîìè÷åñêè ïîääåðæèâàåøü
ñòðàíó, à êàêàÿ ïîëüçà îò òðåçâåí-
íèêà, çàäåðæèâàþùåãî äåíüãè â
ñâî¸ì êàðìàíå?

Ïîëó÷àåòñÿ, ââåäè ñóõîé çàêîí,
è ðóõíåò ýêîíîìèêà! Êàê áóäòî íå
òðåçâûå ëþäè ïîñòðîèëè ãîðîäà,
ïðîëîæèëè äîðîãè, ðàñòÿò õëåá è
äåòåé… Íå òîëüêî â Ðîññèè, íî è
âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà ýêîíîìè-
ñòû âû÷èñëÿëè ñîîòíîøåíèå «ïðè-
áûëè» îò ïüÿíûõ äåíåã è óáûòêîâ

Â áóìàãàõ Ñàðàòîâñêîé ó÷¸íîé àð-
õèâíîé êîìèññèè õðàíèòñÿ îäèí ëþ-
áîïûòíûé äîêóìåíò, îçàãëàâëåííûé
«Âîïëè ïüÿíèöû» (Ãîñóäàðñòâåííûé
àðõèâ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè, Ôîíä
407, îïèñü 2, åäèíèöà õðàíåíèÿ
2306). Íåñêîëüêî ñòðàíèö ìàøèíî-
ïèñíîãî òåêñòà íà÷àëà ÕÕ âåêà íå ïîä-
ïèñàíû, àâòîð ëèøü óïîìèíàåò î òîì,
÷òî îí â ñåðåäèíå ÕIÕ âåêà «ïðàâèë
ñàìîé ïüÿíîé ãóáåðíèåé â Ðîññèè».
Òî åñòü çà ïåðî âçÿëñÿ ÷åëîâåê îáðà-
çîâàííûé, òåì íå ìåíåå â òî âðåìÿ,
êîãäà èíòåëëèãåíöèÿ âî ãëàâå ñ ïèñà-
òåëåì Ëüâîì Íèêîëàåâè÷åì Òîëñòûì
ðàòîâàëà çà âñåîáùóþ òðåçâîñòü, àâ-
òîð «Âîïëåé ïüÿíèöû» îòêðûòî âûñ-

òóïèë çà… ïüÿíñòâî, äîêàçûâàÿ, ÷òî
òðåçâîñòü íàíîñèò îáùåñòâó áîëüøå
âðåäà, ÷åì ïüÿíñòâî. Ê ýòîìó óìîçàê-
ëþ÷åíèþ ìîæíî áûëî áû îòíåñòèñü êàê
ê íåäîðàçóìåíèþ è íå îáðàùàòü íà
íåãî âíèìàíèÿ (ìàëî ëè ÷òî ìîæåò
ïðèéòè â ãîëîâó ÷åëîâåêó!), åñëè áû
â «Âîïëÿõ ïüÿíèöû» íå çàêëþ÷àëàñü
ïðîãðàììà, êîòîðóþ áîðöû çà ïüÿí-
ñòâî âîïëîùàëè â æèçíü âåñü ìèíóâ-
øèé âåê è ïðîäîëæàþò íàâÿçûâàòü
îáùåñòâó è ïîíûíå. Ïîýòîìó ïðîñëå-
äèì çà õîäîì ìûñëè àïîëîãåòà ïüÿí-
ñòâà è ïîïûòàåìñÿ ïîíÿòü, ãäå àâòîð
ïåðåä¸ðãèâàåò ôàêòû, ãäå óìàë÷èâà-
åò íåâûãîäíóþ äëÿ íåãî èñòèíó, à ãäå
ïðîñòî íàïðîñòî ëæ¸ò.

îò ïüÿíñòâà, è âåçäå âûõîäèëî, ÷òî
íà êàæäûé ïðîïèòûé ðóáëü (äîõîä
â êàçíó) îáùåñòâî òåðÿåò ïÿòü-
ñåìü ðóáëåé (äîëëàðîâ, ìàðîê,
ôóíòîâ ñòåðëèíãîâ, éåí). Âîçìîæ-
íî, â íà÷àëå ÕÕ âåêà åù¸ íå ïîä-
ñ÷èòûâàëè äîõîäû è ïðèáûëè, è
àâòîð âñåðü¸ç ñ÷èòàë, ÷òî, ïîêóïàÿ
âîäêó, îí ïðèíîñèò ïîëüçó êàçíå.

Îòñòàèâàÿ ñâî¸ ïðàâî ïèòü,
àâòîð «Âîïëåé ïüÿíèöû» ññûëàåò-
ñÿ íà ìíîãîâåêîâóþ òðàäèöèþ íà-
ðîäà, ïðèçûâàÿ â ñâèäåòåëè Îëå-
àðèÿ – ïóòåøåñòâåííèêà, ïîñåòèâ-
øåãî Ðîññèþ ïðè ïåðâîì öàðå èç
äèíàñòèè Ðîìàíîâûõ. Äîâîä âåñü-
ìà îðèãèíàëåí: «×òî ïèñàë Îëåà-
ðèé î íåïðîáóäíîì ïüÿíñòâå â
äðåâíåé Ìîñêîâèè, à ìåæäó òåì
Ìîñêîâèÿ íå ïðîïèëàñü, à ñòàëà
âåëèêîé Ðîññèåé». Íó, î äðåâíîñ-
òè ðå÷è íå ìîæåò èäòè, Îëåàðèé
æèë çà êàêèõ-òî äâà ñ ïîëîâèíîé
âåêà äî àâòîðà çàïèñîê î ïüÿí-
ñòâå. Äðåâíîñòü – ýòî âðåìåíà
áûëèííûå, îäíàêî íè â îäíîé áû-
ëèíå, íè â îäíîé ðóññêîé ñêàçêå
íå óïîìèíàåòñÿ î ïüÿíñòâå, ðàçâå
÷òî íåïðåìåííàÿ ïðèñêàçêà «è ÿ
òàì áûë, ì¸ä, ïèâî ïèë, ïî óñàì
òåêëî, à â ðîò íå ïîïàëî». Ì¸ä
íàïèòîê íå õìåëüíîé, à ïèâîì â
ñòàðèíó íàçûâàëè âñ¸, ÷òî ìîæíî
ïèòü (êàê åäà – âñ¸, ÷òî ìîæíî
åñòü!). Â îòëè÷èå îò äðåâíèõ ãðå-
êîâ è ðèìëÿí, èìåâøèõ â ïàíòåîíå
áîãîâ Áàõóñà è Âàêõà – áîãîâ âè-
íîïèòèÿ, ó äðåâíèõ ñëàâÿí ñðåäè
ìíîæåñòâà áîãîâ è áîæêîâ íå áûëî
áîãà âèíà è ïüÿíñòâà!

Íî, áûòü ìîæåò, ê ìîìåíòó ïðè-
åçäà Îëåàðèÿ â Ðîññèþ (ñåðåäè-
íà XVII âåêà) ïüÿíñòâî óæå ïóñòè-
ëî ñâîè êîðíè è ó ðóññêèõ? Òàê ÷òî
æå ïèñàë Îëåàðèé, è åñëè âåðíî,
÷òî íåò ïðîðîêà â ñâî¸ì Îòå÷å-
ñòâå, òî ïîñëóøàåì çàìîðñêîãî
î÷åâèäöà è ïîâåðèì åìó.

«×åòâ¸ðòàÿ ÷àñòü ãîðîäà –
Ñòðåëåöêàÿ ñëîáîäà – ëåæèò ê þãó
îò ðåêè Ìîñêâû â ñòîðîíó òàòàð è
îêðóæåíà îãðàäîþ èç áð¸âåí è äå-
ðåâÿííûìè óêðåïëåíèÿìè, – âñïî-
ìèíàë äíè ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ â
ñòîëèöå Ðîññèè íåìåö Îëåàðèé.
– Ãîâîðÿò, ÷òî ýòà ÷àñòü âûñòðîå-
íà Âàñèëèåì, îòöîì òèðàíà, äëÿ
èíîçåìíûõ ñîëäàò: ïîëÿêîâ, ëèòîâ-
öåâ è íåìöåâ è íàçâàíà ïî ïîïîé-
êàì «Íàëåéêàìè» îò ñëîâà «íàëåé».
Ýòî íàçâàíèå ïîÿâèëîñü ïîòîìó,
÷òî èíîçåìöû áîëåå ìîñêîâèòîâ
çàíèìàëèñü âûïèâêàìè, è òàê êàê
íåëüçÿ áûëî íàäåÿòüñÿ, ÷òîáû ýòîò
ïðèâû÷íûé ïîðîê ìîæíî èñêîðå-
íèòü, òî èì äàëè ïîëíóþ ñâîáîäó
ïèòü. ×òîáû îíè, îäíàêî, äóðíûì

ïðèìåðîì íå çàðàçèëè ðóññêèõ, òî
ïüÿíîé áðàòèè ïðèøëîñü æèòü â
îäèíî÷åñòâå çà ðåêîé».

Êàê âèäèì, èíîñòðàíåö ñâèäå-
òåëüñòâóåò íå î ïüÿíñòâå, à î òðåç-
âîñòè ðóñè÷åé! Ïîõîæå, àâòîð «Âîï-
ëåé ïüÿíèöû» è íå ÷èòàë Îëåàðèÿ,
à ïðîñòî ïîâòîðÿë ðàñõîæåå ìíå-
íèå, äå, Îëåàðèé ñîîáùàë î ïüÿí-
ñòâå ðóññêèõ.

Äà ÷òî òàì ðóññêèå! Âñÿ öèâè-
ëèçàöèÿ íà ïëàíåòå ïîøëà îò ïüÿí-
ñòâà, êàê óâåðÿåò ÷èòàòåëÿ íàø
çåìëÿê, ýêñ-ãóáåðíàòîð «ñàìîé
ïüÿíîé ãóáåðíèè Ðîññèè»: «Â äðåâ-
íîñòè ïèëè äèêî è, âåðîÿòíî, ìíî-
ãèå îò ýòîãî îêîí÷àòåëüíî ïîãèá-
ëè áû, åñëè áû èç ïîêîëåíèÿ ê ïî-
êîëåíèþ âåêàìè íå ïðèñïîñîáè-
ëèñü ê ïèòüþ è òàêèì îáðàçîì â
ñèëó íàñëåäñòâåííîñòè íàðêîç
ñòàë èõ ïîòðåáíîñòüþ è äâèãàòå-
ëåì öèâèëèçàöèè».

Ãåíèàëüíî! Íàðêîç – äðåâíå-

ãðå÷åñêîå ñëîâî   –

îçíà÷àåò îíåìåíèå, îöåïåíåíèå,
è êàê îöåïåíåíèå ìîæåò ñëóæèòü
äâèãàòåëåì ÷åãî-ëèáî?

Õîðîøî, õîðîøî, íå ñòàíåì
öåïëÿòüñÿ ê ñëîâàì, âîçðàçèì ïî
ñóùåñòâó. Â íà÷àëå ÕÕ âåêà óæå
áûëà ãåíåòèêà, î íàñëåäñòâåííî-
ñòè òîãäà óæå çíàëè, è àâòîð ìîã
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàñëåäñòâåííûå
ïðèçíàêè ó ïüÿíèö çàêðåïèëèñü, è
òå ñåìüè, êîòîðûå ñìîãëè ïðèñïî-
ñîáèòüñÿ ê àëêîãîëþ, âûæèëè, îá-
ðàçîâàâ íîâóþ ãåíåðàöèþ ëþäåé.
Íî ñòî ëåò íàçàä åù¸ íå îôîðìè-
ëàñü íàóêà ñîáðèîëîãèÿ (îò ëàò.
sobrietas – òðåçâîñòü) – íàóêà î
òðåçâîñòè – åñòåñòâåííîì ñîñòî-
ÿíèè ÷åëîâåêà, äàííîì åìó ïðèðî-
äîé ïðè ðîæäåíèè. Òàê âîò, îäèí
èç çàêîíîâ ýòîé íàóêè ãëàñèò, ÷òî
ó ïüþùåãî ðîäà â ïåðâîì ïîêîëå-
íèè áûâàåò ôèçè÷åñêîå âûðîæäå-
íèå, âî âòîðîì – ïñèõè÷åñêîå, â
òðåòüåì ïîëíàÿ äåãðàäàöèÿ, à ÷åò-
â¸ðòîãî ïîêîëåíèÿ íå áûâàåò: ïðè-
ðîäà ñòàâèò çàñëîí è ïðåêðàùàåò
ðàçìíîæåíèå òåì, êòî íàðóøàåò å¸
çàêîíû. Áîëåå òîãî, çàêîí ýòîò âå-
ðåí íå òîëüêî â áèîëîãè÷åñêîì
ñìûñëå, íî è â îáùåñòâåííî-ïî-
ëèòè÷åñêîì. Â 1980-õ ãîäàõ àêà-
äåìèê Á.È. Èñêàêîâ âûâåë çàêîí
êðóøåíèÿ öèâèëèçàöèé, ôîðìàöèé,
êðóïíûõ ãîñóäàðñòâ â ðåçóëüòàòå
àëêîãîëüíîãî ãåíîöèäà. Ïî àëãî-
ðèòìó çàêîíà êðóøåíèÿ: 1) ïîÿâ-
ëÿåòñÿ è ðàçìíîæàåòñÿ «âèðóñ
ãèáåëè» – ïàäåíèå íðàâîâ, äåáè-
ëèçàöèÿ (ïîìðà÷íåíèå) ïðàâÿùèõ
ýëèò, íàðêîòèçàöèÿ îáùåñòâà àë-
êîãîëåì è íèêîòèíîì, ðàçëîæåíèå,

êðèìèíàëèçàöèÿ, êîððóïöèÿ, âî-
ðîâñòâî, îñëàáëåíèå âëàñòè; 2) äî-
ñòèãàåòñÿ êðèòè÷åñêàÿ ìàññà âè-
ðóñà ãèáåëè – øèðîêèé êîëëàïñ
íðàâîâ, ìàññîâàÿ àëêîãîëèçàöèÿ,
êðèìèíàëèçàöèÿ, øèðîêàÿ êîððóï-
öèÿ, âñåîáùåå ðàçëîæåíèå è âî-
ðîâñòâî, ãëóáîêàÿ äåáèëèçàöèÿ
âåðõîâ è ïàðàëè÷ âëàñòè; 3) ñëå-
äóåò ñîêðóøèòåëüíîå ïîëèòè÷åñêîå
èëè âîåííîå ïîðàæåíèå, ëèáî ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå áàíêðîò-
ñòâî è ðàçâàë; 4) ïüþùóþ öèâèëè-
çàöèþ íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ïîêîðÿ-
þò èëè áîëåå òðåçâûå çàâîåâàòå-
ëè, èëè íàèáîëåå ïàññèîíàðíûå
ãðóïïû ñ íàèâûñøèì ìîðàëüíî-
âîëåâûì ïîòåíöèàëîì. Èìåííî ïî
àëãîðèòìó çàêîíà êðóøåíèÿ èñ÷åç-
ëè âñå âåëèêèå öèâèëèçàöèè
(äðåâíåðèìñêàÿ, äðåâíåâàâèëîí-
ñêàÿ, ñîâåòñêàÿ è äð.). À âåëèêîé
Ðîññèÿ ñòàëà íå ïîòîìó, ÷òî ïèëà,
à áëàãîäàðÿ ñâîåé òðåçâîñòè!

Ðàññóæäàÿ î âëèÿíèè åâðååâ
íà «ïüÿíûé âîïðîñ», àâòîð çàïè-
ñîê ãîâîðèò: «Áûëî áû ñ÷àñòüå äëÿ
Ðîññèè  è äëÿ Åâðååâ, åñëè áû
îíè çàïüÿíñòâîâàëè âìåñòå ñ
íàìè. À òî íå ïüþò – âîò áåäà». Â
ÑÑÑÐ áûë ðåø¸í íàöèîíàëüíûé
âîïðîñ (êñòàòè, àâòîð íå ïðàâ, ïðè-
ïèñûâàÿ ðóññêèì â ðàçäåëå «Âîï-
ëè òðåçâåííèêîâ» íåïðèÿçíü ê åâ-
ðåÿì: â îòëè÷èå îò Åâðîïû, â Ðîñ-
ñèè íèêîãäà íå áûëî åâðåéñêèõ
ïîãðîìîâ; î âñåìèðíîé îòçûâ÷è-
âîñòè ðóññêèõ õîðîøî ñêàçàë Ô.Ì.
Äîñòîåâñêèé, è ó ðóññêèõ íèêîãäà
íå áûëî, êàê ïîëàãàåò àâòîð «Âîï-
ëåé ïüÿíèöû», ñòðåìëåíèÿ «çàòê-
íóòü çà ïîÿñ âñå äðóãèå íàðîäû»).
Ðåø¸í òàê, ÷òî ïèëè «è ýëëèíû, è
èóäåè», è ê ÷åìó ýòî ïðèâåëî? Çà-
ïîçäàëàÿ ðåàêöèÿ ñîâåòñêîãî ïðà-
âèòåëüñòâà â 1985 ãîäó íà àëêî-
ãîëüíûé âàë â 18 ëèòðîâ ñïèðòà
íà äóøó íàñåëåíèÿ íå ñìîãëà ïðå-
äîòâðàòèòü ãèáåëè ãîñóäàðñòâà.

Ðàçâèâàÿ «íàöèîíàëüíûé âîï-
ðîñ», àâòîð îáðàùàåòñÿ ê îïûòó
ðàçíûõ íàöèé: «Àíãëè÷àíå, øâåäû
è ïðî÷èå ïüþò áîëüøå íàñ ñ âàìè
è çäðàâñòâóþò. ßêóòû, ÷óê÷è è ïðî-
÷èå äèêàðè (òóò àâòîð ñàì ñòðàäà-
åò øîâèíèçìîì! – Â.Â.) ïüþò ìåíü-
øå âñåõ íàðîäîâ íà ñâåòå è îò
âîäêè âûìèðàþò». Íó, íàñ÷¸ò àíã-
ëè÷àí è øâåäîâ ìîæíî âîçðàçèòü:
äà, îíè êîãäà-òî ìíîãî ïèëè, íî
ñòàëè çäðàâñòâîâàòü òîãäà, êîãäà
ïðåîäîëåëè ñåé ïîðîê. Íûíå ó
Øâåöèè ìîæíî ïîó÷èòüñÿ âñåì:
àëêîãîëåì òîðãóþò â ðåäêèõ ñïå-
öèàëèçèðîâàííûõ ìàãàçèíàõ, ðàñ-
ïîëîæåííûõ çà ãîðîäîì.

Îêîí÷àíèå íà ñòð. 4.

Çäðàâñòâóéòå, Âëàäè-
ìèð! Õîðîøî, ÷òî ÷èòàåòå
ñòàòüè è ÷òî ïèøåòå – òîæå
õîðîøî, íî çà÷åì æå ìíå
ïðèïèñûâàòü òó èäåþ, ïðî-
òèâ êîòîðîé ÿ è áîðþñü?

Âû ïèøåòå: «×òî äåëàòü?
Ïðàâèëüíî, óíè÷òîæàòü ýòó
ñàìóþ çëîâðåäíóþ ìàôèþ.
Íåò, íåò, ÿ íå èðîíèçèðóþ,
íèñêîëüêî íå ñîìíåâàÿñü,
÷òî ñóùåñòâóåò ãðóïïà ëþ-
äåé, êðîâíî çàèíòåðåñîâàí-
íàÿ â ïðîöâåòàíèè àëêî-
ãîëüíîãî áèçíåñà, ïîñêîëü-
êó îí åé ïðèíîñèò áàñíîñ-
ëîâíûå äîõîäû áåç îñîáûõ
õëîïîò. Íî åñëè áû äåëî
îáñòîÿëî òàê ïðîñòî – âûÿ-
âèòü ýòèõ çëîäååâ è çàê-
ðûòü âñå îòêðûòûå èìè
ñïèðòîâûå êðàíû, – òî ïðî-
áëåìà àëêîãîëèçàöèè áûëà
áû ðåøåíà ìãíîâåííî, áóäü
íà òî âîëÿ ãîñóäàðñòâåííûõ
ìóæåé». Ëèáî âû íå òó ìîþ
ñòàòüþ ÷èòàëè, ëèáî õîòèòå
îòâå÷àòü íà òå âîïðîñû, êî-
òîðûå ñàìè ïåðåä ñîáîþ
ñòàâèòå, ïðèïèñûâàÿ èõ ìíå.
Ïðîøó ïîñìîòðåòü ñòðàíè-
öó 28, ãäå ÿ äåëàþ ïîïûòêó
äîïîëíèòü ñîîáðàæåíèÿ
Øåâåðäèíà.

Â öåëîì âàøà ñòàòüÿ
èíòåðåñíà è ïîëåçíà, íî å¸,
è ýòî ñîâåðøåííî î÷åâèä-
íî, íå óñèëèâàåò âàøà ïî-
ïûòêà âñåõ ïîñòðè÷ü ïîä
îäíó ãðåá¸íêó: âñå, ìîë, ìû
– ìàôèÿ, åñëè íå óòâåðæ-
äàåì òðåçâîñòü. Ïüþùèå,
ïîääåðæèâàþùèå ñâîèì
ïîâåäåíèåì ñóùåñòâîâà-
íèå ìàôèè, íå ìàôèÿ, à å¸
æåðòâû. È íàøà çàäà÷à,

îäíà èç çàäà÷ – îòîðâàòü
ïüþùóþ ìàññó îò ñîöèàëü-
íîãî ïàðàçèòà, ò.å. îò Àë-
êîãîëüíîé ìàôèè, èëè æå
îòîðâàòü ïàðàçèòà îò ìàñ-
ñû. È íå ðàçìûâàòü áû íàì
ýòó òåìó – ðàñøèðÿÿ ìàôè-
îçíóþ ñòðóêòóðó äî ðàçìå-
ðîâ âñåãî ïüþùåãî îáùå-
ñòâà, à ìàêñèìàëüíî ñóçèòü
äî ñîâåðøåííî êîíêðåò-
íûõ ïåðñîí. Áûòü ìîæåò, äî
íåñêîëüêèõ òûñÿ÷. À èç
ýòèõ òûñÿ÷ îñòàíîâèòüñÿ íà
ñîòíÿõ, èç êîòîðûõ âûáðàòü
åäèíèöû è äàëåå óæå óíè÷-
òîæàòü  èìåííî èõ ìî-
ðàëüíî, è, ìîæåò áûòü, äàæå
ôèçè÷åñêè.

Íî åñëè ìû ïðîñòîãî
ïðîäàâöà îïðåäåëÿåì, êàê
ìàôèîçè, òî ìû, òåì ñàìûì,
ñâîèì æå ÿçûêîì ðàñøèðÿ-
åì ðàçìåðû ìàôèîçíîé
ãèäðû.

Óñïåõîâ! Ñïàñèáî çà ãà-
çåòó, è çà èíòåðåñ ê òåìå –
Ìàôèÿ.

    Å.Ã. Áàòðàêîâ

Çäðàâñòâóéòå, Åâãåíèé
Ãåîðãèåâè÷! «Ìûñëü èçðå-
÷åííàÿ åñòü ëîæü», – çàìå-
÷àë Òþò÷åâ, è ÿ âèíîâàò â òîì,
÷òî íå ñìîã ÷¸òêî âûðàçèòü
ñâîþ ìûñëü. À äîíåñòè äî
÷èòàòåëÿ õîòåëîñü òó ïðî-
ñòóþ ìûñëü, ÷òî äëÿ òåõ, êîãî
Âû íàçûâàåòå æåðòâàìè, îò-
íåñåíèå èõ ê ðàçðÿäó ïî-
ñòðàäàâøèõ îò àëêîìàôèè –
âåñüìà óäîáíàÿ ïîçèöèÿ, íå
îáðåìåíÿþùàÿ ñîâåñòü.
Êîíå÷íî æå, ïðîäàâùèöà â
àëêîìàðêåòå – æåðòâà: åé
íàäî êîðìèòü ñâîèõ äåòåé,

èíîé ðàáîòû íå íàøëà, è âîò
ñòîèò çà ïðèëàâêîì è ïîäà-
¸ò áóòûëêè ñ ÿäîì òðóäÿ-
ùèìñÿ. Íå îíà âèíîâàòà â
òîì, ÷òî ó íèõ àëêîãîëüíàÿ
çàâèñèìîñòü. Îäíàêî ÷åðåç
å¸ ðóêè ïðîõîäèò ïîòîê
ÿäà. È åñëè äàæå îíà íå
ïðîäà¸ò âîäêó äåòÿì (êàê è
òðåáóåò òîãî çàêîí), òî, ó÷à-
ñòâóÿ â ïðîäâèæåíèè â ìàñ-
ñû ñïèðòíûõ èçäåëèé, îíà
çàíèìàåòñÿ îòíþäü íå áëà-
ãèì äåëîì.

À ÷òî, ðàçâå âëàäåëåö
àëêîìàðêåòà ïîëàãàåò, ÷òî
îí – ïîäîíîê, ñïàèâàþùèé
ëþäåé? À õîçÿèí ñïèðòçà-
âîäà? È ýòîò ÷åëîâåê –
ïðåäñòàâèòåëü àëêîìàôèè
èëè æåðòâà ñëîæèâøèõñÿ
îáñòîÿòåëüñòâ? Íå îí æå
ïðèäóìàë  îòìå÷àòü ïðàç-
äíèêè âèíîì, âîäêîé, øàì-
ïàíñêèì? À åñëè íå îí, òî
è êàêîé ñ íåãî ñïðîñ?

Ïîâåðüòå, íå ðàäè êðàñ-
íîãî ñëîâöà ïèøó, à èñ-
êðåííå õî÷ó ðàçîáðàòüñÿ,
êòî åñòü æåðòâà, à êòî àãðåñ-
ñîð? Òàê âñ¸ ïåðåïëåòå-
íî… Âåð¸âêà ñàìà ïî ñåáå
âåùü íåéòðàëüíàÿ, íî â ðó-
êàõ ïàëà÷à… Òà æå áàáà
Ãðóíÿ-ñàìîãîíùèöà – îíà
êòî? Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìàòå-
ðè ñïèâøåãîñÿ ïîäðîñòêà,
ïîñòîÿííîãî êëèåíòà áàáû
Ãðóíè, ïîñòàâùèöà ïîéëà
äëÿ îäíîñåëü÷àí – àãðåñ-
ñîð! Íî ñêàæè åé îá ýòîì –
îíà ïîñìîòðèò íà òåáÿ êàê
íà ñóìàñøåäøåãî, äåñêàòü,
íå ÿ æå ïåðâàÿ è íå ÿ ïîñ-
ëåäíÿÿ, à ðàç òðåáóþò – òî
ÿ ëè, äðóãîé êòî – âñ¸ ðàâ-

íî âûïèâîõè íàéäóò ñåáå
ñïèðòíîå. Ýòî êàê â òîì
àíåêäîòå ïðî ïðîôåññîðà,
íàñèëüíèêà-ïåäîôèëà, êî-
òîðûé íà ñóäå çàÿâëÿë: âñ¸
ðàâíî êòî-íèáóäü ëèøèò
øêîëüíèöó äåâñòâåííîñòè,
òàê óæ ëó÷øå ýòî áóäó ÿ, ÷åì
êàêîé-íèáóäü ìåðçàâåö.

Òàê ÷òî Âû ñêàæåòå, Åâ-
ãåíèé Ãåîðãèåâè÷, êàê îò-
ëè÷èòü àãðåññîðà îò æåðò-
âû? È âïðàâå ëè ìû òðå-
áîâàòü îò ñâîèõ ñîîòå÷å-
ñòâåííèêîâ, ÷òîáû îíè ðó-
êîâîäñòâîâàëèñü ñîâåñòüþ,
à íå çàêîíîì? Âåäü òîð-
ãîâëÿ ñïèðòíûì ó íàñ íå
çàïðåùåíà, à ðàç òàê, òî è
òå, êòî ïðîäà¸ò, è òå, êòî
ïðîèçâîäèò – ÷èñòû ïåðåä
çàêîíîì, à âñå íàøè ðàñ-
ñóæäåíèÿ äëÿ íèõ – ëèøü
ñàíòèìåíòû. Ìåæäó òåì ïî
ìèëëèîíó â ãîä óìèðàþò îò
óçàêîíåííîé íàðêîìàíèè,
è – íèêòî íå âèíîâàò! Êàê
äîñòó÷àòüñÿ äî òåõ íåñ÷à-
ñòíûõ, â îäíîì ëèöå êîòî-
ðûå è æåðòâû, è àëêîìà-
ôèÿ? Âîçìîæíî ëè ýòî?
Óäàëîñü æå Ìàõàòìå Ãàí-
äè óãîâîðèòü âåñü ñâîé
íàðîä íå ñîòðóäíè÷àòü ñ
îêêóïàíòàìè. Íàì æå óãî-
âîðèòü âñåõ îòêàçàòüñÿ îò
ïðèâû÷íîé äîçû ñïèðòíî-
ãî áóäåò ãîðàçäî òðóäíåå,
âåäü áîëüøèíñòâî ñ÷èòàþò
àëêîãîëü äðóãîì, à íå âðà-
ãîì. Èíîé ðàç ïîäóìàåøü:
è Ëåâ Òîëñòîé, è Äîñòîåâ-
ñêèé, è Ô¸äîð Óãëîâ – êà-
êèå ãëûáèùè! – îáðàùà-
ëèñü ê íàðîäó, è ÷òî? Êàê
ïèëè, òàê è ïüþò. ×òî ìî-
æåò íàøå õèëîå ñëîâî,
åñëè óæ òèòàíîâ íå ïîñëó-
øàëè. Ðóêè îïóñêàþòñÿ, à
íàäî ïðîäîëæàòü äåëî:
õîòü êîãî-òî, äà ñïàñòè, âíó-
øèâ èì ïðàâèëüíûé âçãëÿä
íà ñëîæèâøóþñÿ ñèòóà-

öèþ. Òàê ÷òî ñêàæåòå, Åâ-
ãåíèé Ãåîðãèåâè÷? Êàê
íàì îòäåëèòü àãíöåâ îò
êîçëèù, êàê çàâåðáîâàòü
æåðòâû è ïåðåòÿíóòü èõ íà
ñâîþ ñòîðîíó? Âîçìîæíî
ëè ýòî? Ñ óâàæåíèåì –
    Âëàäèìèð Ñîòíèêîâ

«Òàê ÷òî Âû ñêàæåòå, Åâ-
ãåíèé Ãåîðãèåâè÷, êàê îò-
ëè÷èòü àãðåññîðà îò æåðò-
âû? È âïðàâå ëè ìû òðå-
áîâàòü îò ñâîèõ ñîîòå÷å-
ñòâåííèêîâ, ÷òîáû îíè ðó-
êîâîäñòâîâàëèñü ñîâåñòüþ,
à íå çàêîíîì?»

ß íå ñíèìàþ âèíû ñ òåõ,
êòî ñîòðóäíè÷àåò, íî... ÿ
óæå è íå îáâèíÿþ èõ.

Êàê íàì îòëè÷àòü àãðåñ-
ñîðà îò æåðòâû? Íàâåðíî,
è ýòî î÷åâèäíî, íåëüçÿ ñòà-
âèòü íà îäíó äîñêó Ãèòëå-
ðà è ðÿäîâîãî ñîëäàòà âåð-
ìàõòà. Ðÿäîâîé – òîæå âðàã,
íî íå îí ÏÐÈ×ÈÍÀ. Ìîæ-
íî êëåéìèòü ìåëêîãî íàð-
êîäèëåðà, íî...  Íå îí ïðè-
÷èíà. Åñòü îðãàíèçàòîðû
ïðîöåññà ïîä íàçâàíèåì
àëêîãîëüíûé ãåíîöèä?
Åñòü. Âîò èìè ìû è äîëæ-
íû çàíèìàòüñÿ, à íå ìîðäî-
âàòü ñïèâøåãîñÿ àëêîãîëè-
êà èëè òîðãîâêó â ëàðüêå.
Íå íàø ýòî óðîâåíü.

«Êàê äîñòó÷àòüñÿ äî òåõ
íåñ÷àñòíûõ, â îäíîì ëèöå
êîòîðûå è æåðòâû, è àëêî-
ìàôèÿ? Âîçìîæíî ëè ýòî?»

Äîñòó÷àòüñÿ, ïðèçûâàòü
ê ñîâåñòè è ê ïðî÷åìó –
äåëî áåññìûñëåííîå. ß
ïèñàë, âîçìîæíî, â «Äèêòà-
òóðå òðåçâûõ», ÷òî íóæíà
îðãàíèçàöèÿ, êîòîðàÿ ñïî-
ñîáíà ÏÎËÈÒÈ×ÅÑÊÈÌÈ
ñðåäñòâàìè íèçëîæèòü
âëàñòü Àëêîìàôèè. Ðå÷ü
íóæíî âåñòè î íèçëîæåíèè
âëàñòè. Ó÷èìñÿ ó áîëüøå-
âèêîâ: îíè æå íå âçûâàëè
ê ñîâåñòè ôàáðèêàíòîâ?
Îíè ñîçäàëè ïàðòèþ è âçÿ-
ëè âëàñòü. Âñ¸. Äðóãîãî

ïóòè íåò. È òðåçâåííè÷åñ-
êàÿ ïðåññà èìåííî íà ýòî
äîëæíà îðèåíòèðîâàòü,
áûòü îðãàíèçàòîðîì ðåâî-
ëþöèîííîãî, åñëè õîòèòå,
äâèæåíèÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, òîëüêî
åäèíèöû â òðåçâåííè÷åñ-
êîì äâèæåíèè Ðîññèè ïî-
íèìàþò ýòè âîïðîñû. È
îäíà èç ïðè÷èí ñòîëü æàë-
êîãî ñîñòîÿíèÿ – íàñòîé÷è-
âàÿ ïîäìåíà öåëè: âìåñòî
ìàôèè ìû ãîâîðèì î äîñ-
òóïíîñòè àëêîãîëÿ. ß ïèñàë
îá ýòîì â ñòàòüå «Ôàëüøè-
âûå ìèøåíè».

Âìåñòå ñ òåì, êîíå÷íî,
íóæíî îòêðûâàòü ãëàçà è
ñîöèàëüíîìó ñëîþ, íà êî-
òîðîì âîçëåæèò ïàðàçèò –
Àëêîìàôèÿ. È âû ýòî ñäå-
ëàëè, íî äîïóñòèëè ïðè
ýòîì îäíó î÷åíü áîëüøóþ
îøèáêó: åñëè ìû õîòèì,
÷òîáû êòî-òî çàíÿë íàøó
ïîçèöèþ, íóæíî ïðèéòè íà
åãî ïîçèöèþ, âçÿòü åãî çà
ëîêîòîê è ïåðåâåñòè íà
ñâîþ ïîçèöèþ. Êðè÷àòü æå
ñî ñâîåé ïîçèöèè: ýé, äó-
ðàê, ÷òî òû òàì ñòîèøü, èäè
ê íàì, – êîíòðïðîäóêòèâíî.
Âñïîìíèòå áëåñòÿùóþ ëåê-
öèþ Æäàíîâà 1980-õ ãîäîâ,
ãäå îí ãîâîðèë: «ÌÛ ñïè-
ëèñü», «ÌÛ ïü¸ì» è ò.ä. Îí
íå ïðèø¸ë â êîëëåêòèâ è
íå ñêàçàë: «ÂÛ òóò ïü¸òå, à
Ðîäèíà, ìåæäó ïðî÷èì, òîãî,
â àóòå».

ß íå îáâèíÿþ, êîíå÷íî,
è âàñ. Ñêîëüêî ÿ ñàì íàïè-
ñàë òàêèõ ñòàòåé âî ãíåâå,
â êîòîðûõ îáâèíÿë íå òåõ,
êòî íå ñîðàòíèêè, à – ñî-
ðàòíèêîâ? Ýòî, ïîâòîðþñü,
òîæå íàäî, íî íå íàäî íà
ýòîì äåëàòü ñòàâêó.

Òàêèì îáðàçîì, íàøà
çàäà÷à – îïðåäåëèòü
âðàãà, îòäåëèòü íàðîä îò
âðàãà, è íèçëîæèòü
âëàñòü âðàãà.

    Òîëüêî è âñåãî.
    Å.Ã. Áàòðàêîâ

ÆÅÐÒÂÀ ÀÃÐÅÑÑÎÐÀ È ÀÃÐÅÑÑÈß ÆÅÐÒÂÛ
Â ïðîøëîì íîìåðå íàøåé ãàçåòû áûëà îïóáëèêîâàíà ñòàòüÿ Â. Ñîòíèêîâà

«Íè îäíà êàïëÿ íå ñ÷èòàåò ñåáÿ âèíîâàòîé â ïîòîïå». Ìû ïîñëàëè íîìåð ãàçå-
òû Åâãåíèþ Áàòðàêîâó, îäíîìó èç ëèäåðîâ òðåçâåííè÷åñêîãî äâèæåíèÿ Ðîñ-
ñèè, íà ÷üþ ñòàòüþ «Äèêòàòóðà òðåçâûõ» ññûëàëñÿ àâòîð  âûøåóïîìÿíóòîé
ñòàòüè. Åâãåíèé Ãåîðãèåâè÷ îòâåòèë íà íàøó ïóáëèêàöèþ. Ïðåäëàãàåì âíè-
ìàíèþ ÷èòàòåëåé äèàëîã äâóõ æóðíàëèñòîâ.

Ãîñïîäè! Çíàþò è ïîíèìàþò ëè, ñêîëüêî æåíñ-
êèõ è ñåìåéíûõ ðàçîðåíèé, äèêîñòè, æåñòîêîñòè,
ïðåñòóïëåíèé, íèùåòû, áîëåçíåé, ñìåðòåé, âûðîæ-
äåíèÿ… Êàêîé ñòîí, ïëà÷, êàêàÿ ìóêà, ãîðå – ðàç-
äàþòñÿ ïî âñåé Ðîññèè èç-çà ýòîé ïîäëîé âîäêè.
Ñî÷òèòå âñ¸ ýòî, è âû ïðèä¸òå â íåîïèñóåìûé óæàñ.
Âåäü òóò íå äî êóëüòóðû, êîãäà îíà âñÿ àëêîãîëü-
íàÿ. Ìû íàïðîñòî ïðîïèâàåì ñâî¸ Îòå÷åñòâî è ñâîé
ðàçóì. Íèêàêàÿ ðåôîðìà íå îáíîâèò Ðîññèþ, è âñå
óñèëèÿ å¸ áóäóò òùåòíû, òàê êàê îíà îò ïüÿíñòâà
óæå îçâåðåëà. Â ðóññêîì íàðîäå åñòü âñå çàäàòêè
äëÿ âîñïðèÿòèÿ íå òîëüêî âûñøåé êóëüòóðû, íî è
áûòü ëèäåðîì âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, íî äëÿ äîñòè-
æåíèÿ ýòîãî íóæíà òîëüêî òðåçâîñòü. Óíè÷òîæüòå
ïüÿíñòâî, è Ðîññèÿ áóäåò âåëèêîé âî âñåõ îòíîøå-
íèÿõ, à íàðîä ðóññêèé çàòêí¸ò çà ïîÿñ âñå äðóãèå
íàðîäû. Ðóññêèå òåïåðü äåéñòâóþò ïî÷òè âåçäå
ïîä äåéñòâèåì àëêîãîëÿ, è ïîòîìó èõ ñóæäåíèÿ íå
òðåçâû, äåÿíèÿ ïîðûâèñòû, è êòî æå íå áóäåò ýêñ-
ïëóàòèðîâàòü ïüÿíèö? Åñëè ðóññêèå îòêàæóòñÿ îò
âîäêè, îíè ïîáåäÿò Åâðååâ è âñåõ ñâîèõ âðàãîâ,
òàê êàê ðóññêîãî òðåçâîãî íåëüçÿ îäîëåòü è åìó
íèêòî íå ñòðàøåí… Ãëàâíûé è ïåðâûé âðàã ðóñ-
ñêèõ íå Åâðåé, íå ðåæèì, íå ñîöèàëèçì, íå íåâå-
æåñòâî, íå áåäíîñòü è ïð., à àëêîãîëü – îí âñå-
ñèëüíûé óíèâåðñàëüíûé äåñïîò. Âñå äðóãèå âîï-
ðîñû æèçíè íè÷òîæíû â ñðàâíåíèè ñ ýòèì âîïðî-
ñîì, è êîãäà áóäåò óðåãóëèðîâàí ýòîò âîïðîñ, Ðîñ-
ñèÿ áóäåò ñïàñåíà,  à èíà÷å îíà ïîãèáíåò, òàê êàê
âîäêà ñîþçíèê âñåõ å¸ âðàãîâ. Îòíèìèòå âîäêó, è
âû íå óçíàåòå Ðîññèè».

ВОПЛИ ТРЕЗВЕННИКОВ
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Îäèí ìàãàçèí íà ïÿòü òûñÿ÷
íàñåëåíèÿ: õî÷åøü áûòü äóðàêîì
– òðàâèñü, ãëóïûì áûòü íå çàï-
ðåòèøü, à âîò ïðîïàãàíäó ñïèð-
òíîãî  ïîñðåäñòâîì åãî ïðîäà-
æè â ïðîäóêòîâûõ ìàãàçèíàõ çàï-
ðåùàòü íàäî, ÷òî è äåëàþò øâå-
äû, íîðâåæöû è äðóãèå öèâèëè-
çîâàííûå ñòðàíû.

×òî äî ÷óê÷åé è ÿêóòîâ, òî òîã-
äà åù¸ íå çíàëè, ÷òî ó ñåâåðíûõ
íàðîäîâ îñîáûå îòíîøåíèÿ ñ àë-
êîãîëåì, ó ïðåäñòàâèòåëåé ýòèõ
íàðîäîâ íåò â îðãàíèçìå õèìè-
÷åñêèõ âåùåñòâ, íåéòðàëèçóþùèõ
ýòàíîë, ïîòîìó-òî îíè ñïèâàþò-
ñÿ, ÷òî íàçûâàåòñÿ, ñ îäíîé ðþì-
êè. Àëåêñàíäð III íå çíàë ýòîé
áèîëîãè÷åñêîé îñîáåííîñòè ñå-
âåðÿí, íî îí ïîâåëåë íå ïðîäà-
âàòü ñåâåðíûì èíîðîäöàì àëêî-
ãîëü, ÷åì è ñïàñ èõ îò âûìèðà-
íèÿ (â òî âðåìÿ êàê â Àìåðèêå
òåõ æå ñåâåðÿí-èíäåéöåâ öåëå-
íàïðàâëåííî óíè÷òîæàëè èìåí-
íî ñïèðòíûì!).

Ïîëàãàþ, ÷òî ýêñ-ãóáåðíàòîð,
÷åëîâåê ó÷¸íûé, âñ¸ æå íå âñå-
ðü¸ç çàùèùàë ïüÿíñòâî, à âûá-
ðàë òàêóþ ôîðìó ðàññóæäåíèÿ
«îò ïðîòèâíîãî» äëÿ ïðèâëå÷å-
íèÿ âíèìàíèÿ ÷èòàòåëÿ (íå çíàþ,
áûëè ëè îïóáëèêîâàíû ãäå åãî
çàïèñêè?). Ê òàêîìó çàêëþ÷åíèþ
ïîäòàëêèâàþò åãî âûâîäû â êîí-
öå ñòàòüè, îçàãëàâëåííûå «Êòî
çäîðîâî åñò, òîò ìîæåò çäîðîâî
ïèòü». Ðàçâèòèþ àëêîãîëèçìà â
Ðîññèè, ñ÷èòàåò îí, íåìàëî ïî-
ñïîñîáñòâîâàë ïðåìüåð-ìè-
íèñòð, ââåäøèé âèííóþ ìîíîïî-
ëèþ: «Â ñòàðèíó áûëî ìàëî àë-
êîãîëèêîâ (à êàê æå Îëåàðèé?
Ïðîòèâîðå÷èò ñåáå àïîëîãåò
ïüÿíñòâà! – Â.Â.). Ãðàô Âèòòå
âñ¸ ñäåëàë, ÷òîáû íàïëîäèòü èõ
ïîáîëüøå, îí óñòðîèë âèííûå
ëàâêè, ÷àéíûå, íàïëîäèë øèíêè.
È ãëàâíîå ðàçúåäèíèë ïèòü¸ îò
åäû».

Ïàíàöåÿ îò àëêîãîëèçìà
ïðåäëàãàåòñÿ òàêàÿ. Ãîðîä äå-
ëèòñÿ íà ìåëêèå êâàäðàòû, íà
êàæäûé êâàäðàò íàçíà÷àåòñÿ
îäèí îòêóïùèê, êîòîðûé èìååò
èñêëþ÷èòåëüíîå ïðàâî òîðãî-
âàòü ñïèðòíûì, îí-òî ïîñòàðà-
åòñÿ óñòðàíèòü êîíêóðåíòîâ-
øèíêàðåé, à çà ðàçâèòèå àëêî-
ãîëèçìà â ââåðåííîì åìó êâàä-
ðàòå ñ íåãî ñòðîãî âçûùåòñÿ.
Ïðåäëàãàåòñÿ ÷òî-òî âðîäå êó-
ðÿòíèêà ñ ëèñîé âî ãëàâå: îíà
æå çàèíòåðåñîâàíà â òîì, ÷òîáû
êóðû íå ïåðåâîäèëèñü!

«Íèãäå íå ðàçðåøàåòñÿ ïèòü¸
òàì, ãäå íåò òóò æå çäîðîâîé
ïèùè», – åù  ̧îäèí ïîñòóëàò áîðü-
áû ñ àëêîãîëèçìîì. Èì ðóêîâîä-
ñòâîâàëîñü ñîâåòñêîå ïðàâè-
òåëüñòâî, êîãäà â 1972 ãîäó ïðè-
íèìàëî çàêîíû î áîðüáå ñ ïüÿí-
ñòâîì. Â ðåçóëüòàòå ìåð ïî
«îêóëüòóðèâàíèþ» ïüÿíñòâà îíî
âûðîñëî â ðàçû! Æàëêî, íå óâè-
äåë èòîãîâ òàêîé áîðüáû àâòîð
«Âîïëåé ïüÿíèöû», çàâåðøàâøèé
ñâîé ïðîæåêò ñëîâàìè: «Âîò è
âñ¸, ÷åðåç ãîä áåçîáðàçèé íå
áóäåò, è êðóïíîé ëîìêè íåò, âñ¸
ïðîñòî».

Äà íåò, íå òàê âñ¸ ïðîñòî. È,
êàê ïîêàçûâàåò èñòîðèÿ, áåç
êðóïíîé ëîìêè íå îáîéòèñü â
äåëå îòðåçâëåíèÿ îáùåñòâà.
Ëîìêè ñîçíàíèÿ, çàïðîãðàììè-
ðîâàííîãî íà ïîòðåáëåíèå àë-
êîãîëÿ. Íóæíî ñ äåòñòâà âíå-
äðÿòü èíóþ ïðîãðàììó – òðåç-
âåííè÷åñêóþ! Êàê çàìå÷àë ñî-
âðåìåííèê ýêñ-ãóáåðíàòîðà ïè-
ñàòåëü Ëåâ Òîëñòîé: «Èçáàâèò-
ñÿ îò ïüÿíñòâà ÷åëîâåê íå òîã-
äà, êîãäà îí áóäåò ëèøåí âîç-
ìîæíîñòè ïèòü, à òîãäà, êîãäà îí
íå ñòàíåò ïèòü, õîòÿ áû ïåðåä
íèì â åãî êîìíàòå ñòîÿëî áû
âèíî, è îí ñëûøàë åãî çàïàõ, è
åìó ñòîèëî áû òîëüêî ïðîòÿíóòü
ðóêó…» È íåâåðíî óáåæäåíèå
àâòîðà «Âîïëåé ïüÿíèöû», ÷òî
«ãëàâíûé è ïåðâûé âðàã ðóññêèõ
àëêîãîëü». Àëêîãîëü – âñåãî ëèøü
õèìè÷åñêîå âåùåñòâî, âåñüìà
ïîëåçíîå, ñêàæåì, êîãäà èì ïðî-
òèðàþò ðóêó ïåðåä óêîëîì, èëè
êîãäà ñïèðòîì îòìûâàþò ãðÿçü.
Ãëàâíûé âðàã – çàïðîãðàììèðî-
âàííîñòü ëþäåé íà ïîòðåáëåíèå
àëêîãîëÿ. Ñïðàâèìñÿ ñ íåé –
ðåøèì ïðîáëåìó àëêîãîëèçàöèè
îáùåñòâà.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ

ÂÎÏËÈ

ÏÜßÍÈÖÛ

Íî ïðåäñòàâèì ñåáå íå
ñêó÷íûé ðàññêàç Ìàðüè
Èâàíîâíû î òîì, ÷òî «ïèòü-
êóðèòü âðåäíî», à ÿðêî, êðà-
ñèâî è òàëàíòëèâî ïîäàí-
íûé ðàññêàç î «çàêóïîðêå
ñîñóäîâ, îòìèðàíèè êëåòîê
ìîçãà è âûâîäå èõ ñ óòðà
ñ ìî÷îé, æåíñêèõ ÿéöåê-
ëåòêàõ, êîòîðûå íå âîññòà-
íàâëèâàþòñÿ, æóòêîé ñòà-
òèñòèêå ñìåðòåé» è ò.ä. è
ò.ï. Òî åñòü êëàññè÷åñêèé
àíòèàëêîãîëüíûé óðîê îá-
ùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè.

×òî ïîëó÷àåò àóäèòîðèÿ
â ýòîì ðàññêàçå? Ëþáîé

ñèãíàë (óðîê ýòî òîæå ñèã-
íàë) ñîñòîèò èç äàííûõ
(ôàêòîâ) è ôàñöèíàöèé
(ýìîöèé). Ýìîöèè íåîáõî-
äèìû, ÷òîáû ïðèâëå÷ü âíè-
ìàíèå ê ôàêòàì, íî áûñòðî
ïðîõîäÿò. Ôàêòû îñòàþòñÿ ó
÷åëîâåêà, è îí ìîæåò èñ-
ïîëüçîâàòü èõ â äàëüíåé-
øåì. Òåïåðü äàâàéòå ïîäó-
ìàåì, êàê ó÷åíèê (ñòóäåíò)
áóäåò ïîëüçîâàòüñÿ ôàêòàìè
î âðåäå àëêîãîëÿ è òàáàêà?

Çäåñü íàì íóæíî âñïîì-
íèòü îñíîâíîé èíñòðóìåíò
ìàíèïóëÿöèè – ëîæíûé âû-
áîð. Ëîìåõóçû ñ ïîìîùüþ

èíôîðìàöèîííîãî òåððîðà
ñòàâÿò ÷åëîâåêà ïåðåä âû-
áîðîì: òðàâèòüñÿ êóëüòóðíî
è óìåðåííî èëè òðàâèòüñÿ
íåêóëüòóðíî è íåóìåðåííî.
Ýòîò âûáîð èìåííî ëîæíûé
ïîòîìó, ÷òî â ðåàëüíîñòè
åñòü äâà âàðèàíòà – ýòî
Òðåçâîñòü è îòðàâëåíèå
(ðàçíîé ñòåïåíè). Íî ëîìå-
õóçû íå äàþò âàðèàíòà æèòü
òðåçâî (çàìàë÷èâàÿ äàæå
ïîíÿòèå Òðåçâîñòè), à âàðè-
àíò îòðàâëåíèÿ äåëÿò íà äâå
÷àñòè (êóëüòóðíîå è íåêóëü-
òóðíîå) óñëîâíîé ãðàíèöåé
(ìåðîé).

Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ñëóøà-
òåëü óðîêà, íàïóãàííûé àë-
êîãîëåì è òàáàêîì, ïî ïðå-
æíåìó âûíóæäåí âûáèðàòü
ìåæäó «óìåðåííûì» îòðàâ-
ëåíèåì è «÷ðåçìåðíûì»
îòðàâëåíèåì, ò.ê. î Òðåç-
âîñòè åìó íå ðàññêàçàëè.

Äàæå åñëè ãîâîðèòü î
êðàéíåé òîêñè÷íîñòè âå-
ùåñòâà, î òîì, ÷òî ýòî ÿä ñ
ïåðâîé êàïëè, ýòî òåì íå
ìåíåå íå âåä¸ò ÷åëîâåêà
ê Òðåçâîñòè, âåäü îí äàæå
íå çíàêîì ñ òàêèì ïîíÿòè-
åì. Íåêîòîðûå ëþäè ïðî-
ñòî íå ìîãóò ñåáå ïðåäñòà-
âèòü, ÷òî ìîæíî æèòü àáñî-
ëþòíî òðåçâî. Íî, ïîíèìàÿ
òîêñè÷íîñòü àëêîãîëÿ, ñâî-
äÿò ê ìèíèìóìó îòðàâëåíèå
èì (ïî ïðàçäíèêàì, ÷óòü-
÷óòü, òîëüêî ñ õîðîøèìè
äðóçüÿìè è ïð.).

Âîïðîñ: Õèìèêè çíàþò
î ñâîéñòâå ñïèðòîâ î÷åíü
ïîäðîáíî. Ìåäèêè çíàþò
ëó÷øå äðóãèõ î ïîñëåä-

ñòâèÿõ ïîïàäàíèÿ ñïèð-
òîâ â îðãàíèçì. Òàê ïî÷å-
ìó æå ñðåäè íèõ íå áîëü-
øå ñîçíàòåëüíûõ òðåç-
âåííèêîâ, ÷åì ñðåäè ïî-
âàðîâ, ó÷èòåëåé è ëåò÷è-
êîâ?

Îòâåò: Ïîòîìó ÷òî
Òðåçâîñòü íå âõîäèò â
êðóã èõ ïîíÿòèé.

Âûâîä: Ñàìîå ãëàâ-
íîå, î ÷¸ì äîëæåí ãîâî-
ðèòü ó÷èòåëü íà óðîêå
Òðåçâîñòè – ýòî èìåííî
î Òðåçâîñòè!

– Äàòü îïðåäåëåíèå
Òðåçâîñòè.

– Ðàññêàçàòü, ÷òî Òðåç-
âîñòü î÷åíü âûãîäíà ÷å-
ëîâåêó, ñåìüå è îáùåñòâó
â öåëîì.

– Îáúÿñíèòü, ïî÷åìó
÷åëîâåê òåðÿåò Òðåçâîñòü
íåñìîòðÿ íà âñå ÿâíûå
âûãîäû.

– Äîêàçàòü, ÷òî Òðåç-
âîñòü íå òåðÿåòñÿ ñàìà ïî
ñåáå, à îòíèìàåòñÿ ñ ïî-
ìîùüþ èíôîðìàöèîííî-
ãî òåððîðà.

– Îáúÿñíèòü, êàê ñî-
õðàíÿòü Òðåçâîñòü è êàê
âåðíóòü å¸, åñëè îíà óò-
ðà÷åíà.

È åù¸ ìíîãî èíòåðåñ-
íîãî, à ãëàâíîå ïðèìåíè-
ìîãî íà ïðàêòèêå äëÿ çà-
ùèòû ñâîåé Òðåçâîñòè
äîëæíû óçíàòü ó÷åíèêè íà
Óðîêå Òðåçâîñòè. Òîãäà
ôàêòû, êîòîðûå îñòàíóòñÿ
ïîñëå âàøåé òàëàíòëèâîé
ïîäà÷è ìàòåðèàëà, ïîâå-
äóò ñëóøàòåëåé èìåííî ê
ñîçíàòåëüíîé Òðåçâîñòè,
à íå ê óìåíüøåíèþ îò-
ðàâëåíèé èëè âðåìåííî-
ìó âîçäåðæàíèþ!

http://ruslekar.info/

Óðîêè Òðåçâîñòè – íå ëåêöèè ïî ïðîôèëàêòèêå
Óðîêè Òðåçâîñòè íå ñòîèò ïóòàòü ñ àíòèàëêîãîëüíîé è àíòèòàáà÷íîé ïðî-

ôèëàêòèêîé. Íà óðîêàõ Òðåçâîñòè ó÷èòåëü íå ñòàâèò àêöåíò íà âðåäå èíòîê-
ñèêàíòîâ (àëêîãîëÿ, òàáàêà è äð.). Ïîòîìó ÷òî ëþáîé ðåá¸íîê, ïîäðîñòîê,
ìîëîäîé ÷åëîâåê è äàæå âçðîñëûé ñîãëàñèòñÿ – «ïèòü è êóðèòü âðåäíî». Âñå
íàøè äàëüíåéøèå óõèùðåíèÿ ïðè ýòîì âûãëÿäÿò â ãëàçàõ àóäèòîðèè êàê
÷àñòíîñòè è ïîäðîáíîñòè òîãî, ÷òî îíè óæå çíàþò. Ïîýòîìó ÷àùå âñåãî äåòè
ïðîïóñêàþò òàêóþ èíôîðìàöèþ ìèìî óøåé. Îòíîñÿòñÿ ê ýòîìó êàê ê «÷òåíèþ
ìîðàëè», à óæ êàê ê ýòîìó îòíîñÿòñÿ âçðîñëûå...

5 ìàðòà 2015 ãîäà â áèáëèîòåêó ¹ 32
(ýòî íà óëèöå Òàíêèñòîâ â ðàéîíå ÑÕÈ)
ïðèøëè øåñòèêëàññíèêè øêîëû ¹ 24 âî
ãëàâå ñ ó÷èòåëåì èñòîðèè Èðèíîé Àëåê-
ñàíäðîâíîé Êðåñòèíèíîé. Çàâåäóþùàÿ
áèáëèîòåêîé ¹ 32 Öåíòðàëüíîé áèáëèî-
òå÷íîé ñèñòåìû ãîðîäà Ñàðàòîâà Íàäåæ-
äà Àëåêñàíäðîâíà Ïëîòíèêîâà (íà ñíèì-
êå) íå òîëüêî ðàññêàçàëà ðåáÿòàì î íà-
÷àâøåìñÿ ãîäå ëèòåðàòóðû â Ðîññèè, íî
è çàòðîíóëà òåìó áîðüáû çà òðåçâîñòü.
Ïîäñïîðüåì åé ñëóæèë ìóëüòèïëèêàöè-
îííûé ôèëüì «Óðîêè òðåçâîñòè» èç öèê-
ëà ïðîåêòà «Îáùåå äåëî». Ïîäðîñòêè ñî
âíèìàíèåì ïîñìîòðåëè ôèëüì, áûëî
ìíîãî âîïðîñîâ, íà êîòîðûå îíè ïîëó-
÷èëè èñ÷åðïûâàþùèå îòâåòû.

Â 1990 ãîäó âàø ïîêîð-
íûé ñëóãà îïóáëèêîâàë â
ãàçåòå «Êîììóíèñò» ñòàòüþ
«Íà ïóòè ê îòðåçâëåíèþ:
ãäå æå âûõîä?»

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî íå-
ñìîòðÿ íà ñòîëü ñîëèäíûé
ñðîê äàâíîñòè, ïðàêòè÷åñ-
êè íè îäíî ïîëîæåíèå ñòà-
òüè íå âûçûâàåò ñåðü¸çíîé
êðèòèêè. Ñ ó÷¸òîì íîâîãî
ïîíèìàíèÿ ïðîáëåìû ÿ
ñìîã ñäåëàòü ëèøü òðè çà-
ìå÷àíèÿ, êàñàþùèåñÿ ñëå-
äóþùèõ ïîëîæåíèé. Òàê,
íàïðèìåð, â ñòàòüå áûëî
óêàçàíî, ÷òî óïîòðåáëåíèå
àëêîãîëÿ â áûòó ãëóáîêî
óêîðåíåíî â âåêîâûõ òðà-
äèöèÿõ íàðîäà. Íî äåëî-òî
â òîì, ÷òî õîòÿ îò êàáàêîâ
Èâàíà Ãðîçíîãî äî ñóõîãî
çàêîíà Íèêîëàÿ II ïðîøëî
íåñêîëüêî âåêîâ, ðàñøèðå-
íèå ïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíî-
ãî, â òîì ÷èñëå è êîëè÷å-
ñòâåííîãî îäíèì ëèöîì,
èìååò îòñ÷¸ò îò Åêàòåðèíû
II. À ñàìî óêîðåíåíèå èìå-
ëî ìåñòî åù¸ ïîçæå. Òàê,
â ïîðó Ëüâà Òîëñòîãî äî 40
% êðåñòüÿí ìóæ÷èí (!) íå

ÂÇÃËßÄ Â ÏÐÎØËÎÅ: ÐÀÁÎÒÀ ÍÀÄ ÎØÈÁÊÀÌÈ
çíàëè âêóñà àëêîãîëÿ.
Èìåííî ïîýòîìó ìû ñ÷èòà-
åì, ÷òî ïüÿíîìó ìåíòàëè-
òåòó íà Ðóñè íå áîëåå 150
ëåò. Ãäå æå òóò ìíîãî âå-
êîâ?

Äàëåå. Â ñòàòüå ÿ óïîò-
ðåáèë çàèìñòâîâàííûé èç
ëèòåðàòóðû òåðìèí «ñîöè-
àëüíàÿ ñìàçêà», óêàçàâ íà
èçâåñòíûå çàòðóäíåíèÿ â
äèñêóññèÿõ ñ ïîñëåäîâàòå-
ëÿìè ïèòèÿ, êîòîðûå íàäå-
ëèëè àëêîãîëü òàêèìè
ñâîéñòâàìè. Ñåé÷àñ æå,
óìóäð¸ííûé äåñÿòèëåòèÿ-
ìè áîðüáû çà òðåçâîñòü, ÿ
âèæó, ÷òî äîïóñòèë ÿâíûé
ïðîñìîòð, íå óêàçàâ íà íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòü òåðìèíà
ñîöèàëüíàÿ ñìàçêà. Äåëî â
òîì, ÷òî áëàãîäàðÿ ñâîèì
íàðêîòè÷åñêèì ñâîéñòâàì
àëêîãîëü òàêèì îáðàçîì
èçìåíÿåò ÷åëîâå÷åñêèå
îòíîøåíèÿ, ÷òî åãî ðàçðó-
øàþùèå ýòè îòíîøåíèÿ
ýôôåêòû íàìíîãî ïåðå-
êðûâàþò òàêîâûå êàê ÿêî-
áû ñìàçûâàþùèå, òî åñòü
óëó÷øàþùèå. Òàê ÷òî òåð-
ìèí ñîöèàëüíàÿ ñìàçêà

ñëåäóåò ñ÷èòàòü íåïðà-
âèëüíûì.

Ñàìûé ïðîñòîé ïðèìåð.
Âû ïîäìàçàëè ñàíòåõíèêà
ïîëëèòðîé, à îí, îïîõìå-
ëèâøèñü, çàïîðîë äåëî â
êîòåëüíîé èëè ó äðóãîãî
êëèåíòà. Âîò âàì è ñìàç-
êà. Íàìíîãî ïîëåçíåå
âñïîìíèòü òåðìèí àëêî-
ãîëüíàÿ ðàçðóõà, êîòîðàÿ
öàðèò â ñòðàíå, å¸ ìíîãî-
÷èñëåííûõ ãîðîäàõ è âå-
ñÿõ. Êîíå÷íî, ãäå-òî êòî-òî,
âûïèâ ñòàêàí âîäêè, ìîæåò,
è ñîòâîðèò òðóäîâîé ïîä-
âèã, íî íà îáùóþ êàðòèíó
àëêîãîëüíîãî áåäñòâèÿ ýòî
íå ïîâëèÿåò. È ýòî áûëî
áû ïðåêðàñíî âèäíî, åñëè
áû ââåëè ìîíèòîðèíã ïî-
òðåáëåíèÿ ñïèðòíîãî è åãî
ïîñëåäñòâèé. Òîãäà áû ñðà-
çó ñòàëà ÿñíà âîïèþùàÿ
öåíà ïðåñëîâóòîé  ñîöè-
àëüíîé ñìàçêè.

È ïîñëåäíåå. Â ñòàòüå
ÿ ïèñàë, ÷òî èñòîðèÿ âèíî-
äåëèÿ íàñ÷èòûâàåò ïðè-
ìåðíî 8000 ëåò. È ýòî áåç
îãîâîðêè, ÷òî òîãäà äî øè-
ðîêîé àëêîãîëèçàöèè áûëî

äàëåêî. È ïðèñòðàùåíèå ê
ñïèðòíîìó øëî ïîðîé
âåñüìà ñâîåîáðàçíî. Òàê,
íàïðèìåð, â Äðåâíåé Ãðå-
öèè íåðàçáàâëåííîå âèíî
ïèëè òîëüêî ðàáû, ÷åì çàñ-
ëóæèâàëè âñÿ÷åñêîãî ïðå-
çðåíèÿ ñî ñòîðîíû ñâîáîä-
íûõ ãðàæäàí, êîòîðûå, êñòà-
òè, áûëè íàñòîëüêî ìóäðû,
÷òî âî èìÿ çäîðîâüÿ ïîòîì-
ñòâà íå óïîòðåáëÿëè âèíà
äî 30 ëåò.

Â çàêëþ÷åíèå îòìå÷ó,
÷òî êàê â òîé ñòàðîäàâíåé
ñòàòüå, òàê è â äåñÿòêàõ ïîñ-
ëåäóþùèõ ÿ íåèçìåííî
òðàíñëèðîâàë ïðàâäó îá
àëêîãîëå  â å¸ óáèéñòâåí-
íîì, õîòÿ è êîìïàêòíîì âà-
ðèàíòå. Ïîâòîðþ äëÿ ïî-
ðÿäêà.

1) àëêîãîëü – íàðêîòèê,
ïðèâîäÿùèé ê ãèáåëè ðàç-
íîãî êîëè÷åñòâà ñàìûõ «óì-
íûõ» íåðâíûõ êëåòîê; 2)
îáû÷íîå áûòîâîå óïîòðåá-
ëåíèå àëêîãîëÿ ïðèâîäèò ê
àëêîãîëèçìó ïðèìåðíî
êàæäîãî 10-ãî ïüþùåãî. 3)
ïüÿíîå çà÷àòèå óâåëè÷èâà-
åò ðèñê ðîæäåíèÿ ñëàáî-

óìíîãî ðåá¸íêà. Îçíàêîì-
ëåíèå ñ ýòîé ïðàâäîé ïðè-
âîäèò ê ïîæèçíåííîìó îò-
ðåçâëåíèþ ïðèìåðíî ïÿòå-
ðûõ èç ñîòíè îçíàêîìëåí-
íûõ ñ äàííîé ïðàâäîé.

Ýòî òàê, íî âîò â îòíî-
øåíèè òðåçâîñòè íå áûëî
òàêîãî âîò ñòðóêòóðíî ÿñ-
íîãî ïîíèìàíèÿ âñåé áëà-
ãîäàòè, êîòîðóþ íåñ¸ò
òðåçâîñòü. Ñåãîäíÿ ìû ìî-
æåì íàçâàòü ÷åòûðå ïóíê-
òà: 1) òðåçâîñòü ÿâèëàñü óñ-
ëîâèåì ñîöèàëüíîãî ïðî-
ãðåññà äðåâíèõ îáùåñòâ; 2)
òðåçâîñòü ÿâèòñÿ óñëîâèåì
ñîöèàëüíîãî ïðîãðåññà â
áóäóùåì (ñåãîäíÿ ìû èìå-
åì ðåãðåññ); 3) òðåçâîñòü
îáåñïå÷èâàåò äîîøèáî÷-
íîå ïîçíàíèå; 4) èçáàâèâ-
øèìèñÿ îò àëêîãîëèçìà
òðåçâîñòü âîñïðèíèìàåòñÿ
êàê ÷óäî æèçíè.

Ìû íàäååìñÿ, ÷òî ýòè
äâå áîëüøèå ïðàâäû áóäóò
áîëåå ýôôåêòèâíî îòðåç-
âëÿòü íàøèõ ïî-ðàçíîìó
ïüþùèõ ãðàæäàí.

Ëåâ Ñåðãååâè÷
ÊÎÇËÅÍÊÎ

7 ÿíâàðÿ 2015 ãîäà â
ïîñ¸ëêå Ïðèâîëæñêîì
(ýòî íà þæíîé  îêðàèíå
ãîðîäà Ýíãåëüñà) ñîñòî-
ÿëàñü ïåðâàÿ ñëóæáà â
íîâîì õðàìå, êîòîðûé
íàçâàëè òàê: õðàì â
÷åñòü èêîíû Áîæèåé Ìà-
òåðè «Íåóïèâàåìàÿ ÷à-
øà».

Õðàì ðàçìåñòèëñÿ âî
âðåìåííîì ïîìåùåíèè,
â íåäàë¸êîì áóäóùåì
îáùèíà ïðàâîñëàâíûõ
õðèñòèàí íà÷í¸ò ñòðîè-
òåëüñòâî ïîñòîÿííîãî
õðàìà. Îí áóäåò âîç-
äâèãíóò íà ìåñòå ðóõ-
íóâøåé â 2004 ãîäó øêî-
ëû ¹ 4. Òó øêîëó ïîñò-
ðîèëè â íà÷àëå øåñòè-
äåñÿòûõ ãîäîâ ÕÕ âåêà,
êàê ðàç â òó ïîðó íà÷à-
ëàñü àëêîãîëüíàÿ àòàêà
íà íàøó ñòðàíó, âîò è
íåïðî÷íûì îêàçàëñÿ ôóí-
äàìåíò çäàíèÿ øêîëû.

Â Ïðèâîëæñêîì ïîñ¸ë-
êå ïðîæèâàåò òûñÿ÷ òðèä-
öàòü ÷åëîâåê, íî â õðàìå
«Íåóïèâàåìàÿ ÷àøà» ìî-
ëÿòñÿ äåñÿòêà äâà ïðèõîæà-

 Õðàì «ÍÅÓÏÈÂÀÅÌÀß ×ÀØÀ»
íîê. Îíè îòìàëèâàþò ãðå-
õè âñåõ ñâîèõ çåìëÿêîâ,
ñðåäè êîòîðûõ ñàìûì ðàñ-
ïðîñòðàí¸ííûì, ïîæàëóé,
ÿâëÿåòñÿ ãðåõ âèíîïèòèÿ.
Êóïèòü ñïèðòíîå â ïîñ¸ë-

êå, êàê è â ëþáîì äðóãîì
íàñåë¸ííîì ïóíêòå ñòðàíû,
ìîæíî áåç ïðîáëåì, òîðãî-
âûõ òî÷åê õâàòàåò.

Äóõîâíî îêîðìëÿåò
ïðèõîæàí íîâîãî õðàìà

ñâÿùåííèê î. Âëàäèìèð
Ñåðîâ. Êðîìå ïîâñåäíåâ-
íûõ ñëóæá óòðîì è âå÷åðîì,
â õðàìå «Íåóïèâàåìàÿ
÷àøà» â ïÿòíèöó êàæäîé
íåäåëè â 17 ÷àñîâ ñîâåð-

øàåòñÿ ìîëåáåí ñî ñëóæå-
íèåì Àêàôèñòà èêîíå Áî-
æèåé Ìàòåðè «Íåóïèâàå-
ìàÿ ÷àøà».

Íà ñíèìêàõ: âðåìåí-
íîå ïîìåùåíèå õðàìà;
îòåö Âëàäèìèð ñëóæèò âå-
÷åðíþ â ïÿòíèöó, 20 ìàðòà
2015 ãîäà.


