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«Òðåçâûé Ñàðàòîâ» íå òîëüêî ñàì âåñåëèëñÿ ïî-
òðåçâîìó, íî è îðãàíèçîâàë â íà÷àëå çèìíèõ êà-
íèêóë «Òðåçâûå çàáàâû» äëÿ ñêàóòîâ ãîðîäà Ñà-
ðàòîâà. 27 äåêàáðÿ ó ïàìÿòíèêà ×åðíûøåâñêîìó
ìîëîä¸æü èãðàëà â çèìíèå èãðû, òàíöåâàëà, ïðè-
çûâàëà ãîðîæàí âñòðå÷àòü ïðàçäíèê ïî-òðåçâîìó.

Íà ñíèìêå çàïå÷àòë¸í òàíöåâàëüíûé ìîìåíò, â
ïëÿñ ïóñòèëèñü äàæå ìàëåíüêèå äåòè.

Ïðàçäíèê ïðèø¸ëñÿ ïî äóøå êàê îðãàíèçàòî-
ðàì, òàê è òåì, äëÿ êîãî åãî óñòðîèëè, è ïîòîìó
«Òðåçâûé Ñàðàòîâ» ðåøèë ïîâòîðèòü çèìíèå çà-
áàâû, íà ñåé ðàç – â âîñêðåñåíüå, 1 ôåâðàëÿ. Ïðàç-
äíèê ìåíÿåò è äèñëîêàöèþ: «Òðåçâûå çàáàâû»
ïðîéäóò íà òåððèòîðèè Íàöèîíàëüíîé äåðåâíè,
íà÷àëî â 12 ÷àñîâ. Ïðèõîäèòå, ïîääåðæèòå íà÷è-
íàíèå òðåçâîé ìîëîä¸æè, à âçàìåí ïîëó÷èòå áîä-
ðîå íàñòðîåíèå è çàðÿä íà âñþ ïðåäñòîÿùóþ ðà-
áî÷óþ íåäåëþ.

ÏÎ×ÅÌÓ ÍÀ ÑÒÎË ÍÈÊÒÎ ÍÅ ËÅÇÅÒ?
Íàø òðåçâûé Íîâûé ãîä íà÷àëñÿ òðàäèöèîííî, ñ ñà-

ëàòèêîâ, ë¸ãêèõ çàêóñîê, à òàêæå ãîðÿ÷åãî ÷àÿ, ñëàäêîãî
ñîêà è äðóæåñêîé áåñåäû. Êàê íè ñòðàííî, íî ÷åðåç
íåñêîëüêî ìèíóò ïðèñóòñòâèÿ çà îáùèì ñòîëîì ñ òðåç-
âåííèêàìè ÿ îùóòèë ïî÷òè òå æå ÷óâñòâà áëèçîñòè è
âåñåëüÿ, êàê è â êîìïàíèè ñ óïîòðåáëåíèåì àëêîãî-
ëÿ. Ìíå âîò ðåàëüíî áûëî èíòåðåñíî ó÷àñòâîâàòü â èãðå
«Ìàôèÿ» ñ ðîëÿìè, ïîòîì ïåðåêèíóòüñÿ ñ ñîñåäîì ïî
ñòîëó â ïàðòèþ øàõìàò, à ïîñëå ýòîãî àçàðòíî ðóáèòü-
ñÿ â «Àëèàñ».

Êòî âñå ýòè ëþäè? Ïî÷åìó îíè íå òàêèå, êàê ïîäàâ-
ëÿþùåå áîëüøèíñòâî? Ïî÷åìó îíè ñåé÷àñ íå õîäÿò
ïî ïëîùàäè ñ áóòûëêàìè íàïåðåâåñ? Ïî÷åìó îíè íå
ïîþò ïüÿíûå ìàòåðíûå ÷àñòóøêè è íå ñòðåìÿòñÿ ïî-
÷åñàòü êóëàêè î ïðî÷èõ ãîñòåé? Êàê ýòî âîîáùå âîç-
ìîæíî, ÷òî â ýòîò áåñøàáàøíûé ïðàçäíèê, êîãäà â Ðîñ-
ñèè ïóñòåþò ñêëàäû ñ âûïèâêîé, à ó íàðêîòîðãîâöåâ
ïðåêðàùàþòñÿ çàïàñû äóðìàíà, â íàøåé êîìïàíèè
íèêòî íå ëåçåò íà ñòîë ñî ñïóùåííûìè øòàíàìè, íåò
æåëàþùèõ ïîìî÷èòüñÿ â ïàëüìó è ïîêàçàòü ñîäåðæè-
ìîå ñâîåãî æåëóäêà âñåé ÷åñòíîé êîìïàíèè?

Çà ðàçãîâîðàìè ïðîëåòåëè ÷àñû, è ìíå ñòàíîâèëèñü
ïîíÿòíû îòâåòû íà çàäàííûå âûøå âîïðîñû. Íó âîò ñêà-
æèòå, êàê ìîæåò èíòåëëèãåíòíûé ÷åëîâåê ñ ôîòîàïïà-
ðàòîì, øêîëüíûé ó÷èòåëü èñòîðèè, ïðèñóòñòâóþùèé íà
òðåçâîì Íîâîì ãîäå â «Ò¸ìíîé ñòîðîíå», âäðóã íà÷àòü
öåïëÿòüñÿ ê äðóçüÿì ñ ðèòîðè÷åñêèì «Òû ìåíÿ óâàæà-
åøü?», à ïîòîì ñêàíäàëèòü è ä¸ðãàòü îïïîíåíòà çà óñû?

Áîðüáà çà æèçíü –
áîðüáà ñ àëêîãîëåì

Ïîñëå 2005 ãîäà Ðîññèÿ
äîñòèãëà çíà÷èòåëüíûõ óñ-
ïåõîâ â ñíèæåíèè ñìåðò-
íîñòè. Ñ 2005 ãîäà ïî 2013
ãîä îíà ñîêðàòèëàñü ñ 2
ìëí 304 òûñ. äî 1 ìëí 872
òûñ. ñìåðòåé â ãîä – ò.å.
ñòàëà ìåíüøå íà 432 òûñ.
ñìåðòåé â ãîä.  Îñîáåííî
ñèëüíî ñîêðàòèëàñü ñìåð-
òíîñòü îò àëêîãîëüíûõ îò-
ðàâëåíèé – ñ 36 òûñ. â
2005-ì äî 9 òûñ. 700 â
2013 ãîäó.

Ïðè ýòîì îáùèé êîýô-
ôèöèåíò ñìåðòíîñòè óïàë
ñ 16,1‰ (1‰ – 1 ïðîìèë-
ëå: 1/10 ïðîöåíòà, 1 òûñÿ÷-
íàÿ äîëÿ ÷åãî-ëèáî â öå-
ëîì) äî 13,0‰ – ò.å. íà
3,1‰ – â ïîñëåäíèå ãîäû
ýòî ëó÷øèé ïîêàçàòåëü äè-
íàìèêè íå òîëüêî ñðåäè
âñåõ ñòðàí Åâðîïû, íî è
ñðåäè âñåõ âûñîêî- è
ñðåäíåðàçâèòûõ ñòðàí âñå-
ãî ìèðà â öåëîì. Äîñòèã-
íóòî ýòî ñíèæåíèå áûëî
ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî çà
ñ÷¸ò ðîñòà îæèäàåìîé ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè æèçíè
ðîññèÿí. Â 2005–2012 ãî-
äàõ îíà âûðîñëà íà ïÿòü ëåò
– ñ 65,5 äî 70,5 ãîäà; ýòî
ñíîâà ëó÷øèé ðåçóëüòàò

Èëè êàê ìîæíî ïîâåðèòü â òî, ÷òî ïðåêðàñíàÿ äåâóø-
êà ñ áîæåñòâåííûì ñëàâÿíñêèì èìåíåì Ëåáåäü çàõî÷åò
çàïðûãíóòü íà ñòîë è ðàçäåòüñÿ äëÿ óäîâîëüñòâèÿ ñî-
áðàâøèõñÿ ïîä ðèòìû äåìîíè÷åñêèõ íàïåâîâ â ëèöå
çàðóáåæíîé êëóáíîé ïîïñû?

ÑÒÛÄÍÎ, ÃÎÑÏÎÄÀ
Äà-à, ìíîãîå âñòà¸ò íà ìåñòî. Ïåðâîå, ÷òî ÿ çàìåòèë â

îòíîøåíèè ñåáÿ, òàê ýòî ïîÿâëåíèå ñòîéêîãî ÷óâñòâà
äèñêîìôîðòà, êîãäà âñÿ êîìïàíèÿ ïðîäîëæàëà âåñåëî
ïðîâîäèòü âðåìÿ, à ìíå ïîòðåáîâàëîñü ïåðèîäè÷åñêè
óäîâëåòâîðÿòü ñâîþ íèêîòèíîâóþ çàâèñèìîñòü (äà, àâòîð
ýòèõ ñòðîê íà òîò ìîìåíò êóðèë, íî ñåé÷àñ áðîñèë è
÷ðåçâû÷àéíî ýòîìó ðàä).

Ìíå äàæå ïðèøëîñü èçâèíèòüñÿ ïåðåä îäíèì èç íî-
âûõ äðóçåé çà ïåðåêóðû, íà ÷òî òîò äèïëîìàòè÷íî çàìå-
òèë, ÷òî ê êóðåíèþ îíè áîëåå òîëåðàíòíû, ÷åì ê àëêî-
ãîëþ, à ðàç ÿ â äàííûé ìîìåíò òðåçâ, òî íè÷åãî îñîáåí-
íî ñòðàøíîãî â ïåðåêóðàõ íåò, ëèøü áû ÿ òîëüêî äåëàë
ñâî¸ äåëî íå ïðèëþäíî. Â îáùåì, ñêàæó ÷åñòíî, ÿ îùó-
òèë ñâîþ óùåðáíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåáÿòàìè èç
«Òðåçâîãî Ñàðàòîâà».

ÄÀÂÀÉÒÅ ÁÐÎÑÀÒÜ ÂÌÅÑÒÅ
Â òîò âå÷åð ÿ ýòó ýíåðãåòèêó íå îñîáåííî-òî ïîíÿë,

çàòî íà ñëåäóþùèé äåíü, âñïîìíèâ ïðîâåä¸ííûé ïðàç-
äíèê, íàø¸ë â ñåáå ñèëû ñêàçàòü îêîí÷àòåëüíîå íåò ñè-
ãàðåòàì è àëêîãîëüíûì èçäåëèÿì. Ìàòåðèàëüíûé èíòå-

ñðåäè âñåõ ñòðàí Åâðîïû,
Àìåðèêè è Àçèè. Ïðè
ýòîì îñîáåííî ñèëüíî (ïî-
÷òè íà 6 ëåò) îíà âûðîñëà
ñðåäè ìóæ÷èí. Îñîáåííî
æå ñèëüíî (ñ 467 äî 334 –
ò.å. ïî÷òè íà 30%) ñîêðà-
òèëñÿ ñòàíäàðòèçèðîâàí-
íûé êîýôôèöèåíò ñìåðò-
íîñòè ñðåäè ìóæ÷èí òðó-
äîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. È
ñíîâà – ýòî ëó÷øàÿ äèíà-
ìèêà ñðåäè âñåõ âûñîêî- è
ñðåäíåðàçâèòûõ ñòðàí
ìèðà.

Ýòèõ âïå÷àòëÿþùèõ ðå-
çóëüòàòîâ Ðîññèè óäàëîñü
äîáèòüñÿ ïðåèìóùåñòâåí-
íî çà ñ÷¸ò ñíèæåíèÿ èìåí-
íî àëêîãîëüíîé ñìåðòíîñ-
òè. Äåëî â òîì, ÷òî â ñåðå-
äèíå 2000-õ ãîäîâ – íà
ìîìåíò íà÷àëà ñíèæåíèÿ
ñìåðòíîñòè â Ðîññèè, âûç-
âàííîãî ââåäåíèåì â 2006
ãîäó êîìïëåêñà àíòèàëêî-
ãîëüíûõ ìåð, – àëêîãîëü-
íàÿ ñìåðòíîñòü âíîñèëà â
íàøåé ñòðàíå ñîâåðøåííî
êîëîññàëüíûé âêëàä â îá-
ùóþ ñìåðòíîñòü.

Ïîä÷åðêí¸ì, ÷òî ëèøü
íåçíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü àëêî-
ãîëüíîé ñìåðòíîñòè ñâÿçà-
íà ñ ëåòàëüíûìè àëêî-
ãîëüíûìè îòðàâëåíèÿìè.
Ãëàâíûé ñâîé âêëàä àëêî-
ãîëü âíîñèò â ðîññèéñêóþ
ñâåðõñìåðòíîñòü äðóãèìè
ïóòÿìè.

Â Ðîññèè ñåðåäèíû
2000-õ ãîäîâ ñ àëêîãîëåì
áûëè ñâÿçàíû 19% ñìåð-
òåé îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òûõ çàáîëåâàíèé (âêëþ÷àÿ
èíôàðêòû è èíñóëüòû),
61% ñìåðòåé îò âíåøíèõ
ïðè÷èí, âêëþ÷àÿ 67%
óáèéñòâ, 50% ñàìîóáèéñòâ,
68% ñìåðòåé îò öèððîçîâ
ïå÷åíè è 60% îò ïàíêðå-
àòèòîâ.

Ñ àëêîãîëåì òàêæå ñâÿ-
çàíà çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
ñìåðòåé îò ïíåâìîíèè è
òóáåðêóë¸çà, òàê êàê çëî-
óïîòðåáëÿþùèå àëêîãîëåì
÷àùå çàáîëåâàþò èíôåê-
öèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè
è ðåäêî ïðèâåðæåíû ëå-
÷åíèþ. Â Èæåâñêå â 1998–
1999 ãîäàõ ñðåäè óìåðøèõ
ìóæ÷èí 20–55 ëåò ïîâû-
øåííîå ñîäåðæàíèå àëêî-
ãîëÿ â êðîâè èìåëè 62%.
Ìàñøòàáíîå èññëåäîâàíèå
â Áàðíàóëå çà 1990–2004
ãîäû (î í¸ì ðàññêàçûâàëà
«Ãàçåòà.Ru») ïîêàçàëî, ÷òî
ñðåäè óìåðøèõ ïîâûøåí-
íîå ñîäåðæàíèå àëêîãîëÿ
â êðîâè èìåëè 68% ìóæ-
÷èí è 61% æåíùèí 15–34
ëåò, 60% ìóæ÷èí è 53%
æåíùèí 35–69 ëåò.

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ñíè-
æåíèå ñìåðòíîñòè â Ðîñ-
ñèè ïîñëå 2005 ãîäà î÷åíü
ïîõîæå ïî ñâîåé ñòðóêòó-
ðå íà òî ñíèæåíèå, êîòîðîå
íàáëþäàëîñü â íàøåé ñòðà-
íå âî âðåìÿ ãîðáà÷¸âñêîé
àíòèàëêîãîëüíîé êàìïà-
íèè 1980-õ.

Â öåëîì èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçûâàþò, ÷òî â Ðîññèè

íàáëþäàåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî
òåñíàÿ ñâÿçü ìåæäó ïðîèç-
âîäñòâîì ýòèëîâîãî ñïèð-
òà èç ïèùåâîãî ñûðüÿ è
ñìåðòíîñòüþ.

Çíà÷èòåëüíûé ðîñò ïðî-
èçâîäñòâà (è ïîòðåáëåíèÿ)
àëêîãîëÿ â íàøåé ñòðàíå
âåä¸ò ê íåìåäëåííîìó çíà-
÷èòåëüíîìó ðîñòó ñìåðò-
íîñòè – è íàîáîðîò.

Ðàñ÷åòû, ïðîâåä¸ííûå
ãðóïïîé ýêñïåðòîâ Èíñòè-
òóòà íàó÷íî-îáùåñòâåííîé
ýêñïåðòèçû (ÈÍÎÝ), Ðîñ-
ñèéñêîé àêàäåìèè íàðîä-
íîãî õîçÿéñòâà è ãîñóäàð-
ñòâåííîé ñëóæáû ïðè ïðå-
çèäåíòå ÐÔ (ÐÀÍÕèÃÑ) è
Íàöèîíàëüíîãî èññëåäîâà-
òåëüñêîãî óíèâåðñèòåòà
«Âûñøàÿ øêîëà ýêîíîìè-
êè» (ÍÈÓ ÂØÝ), ïîêàçàëè,
÷òî ñèñòåìíàÿ îòìåíà âñå-
ãî êîìïëåêñà àíòèàëêî-
ãîëüíûõ ìåð ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïîëèòèêè ìîæåò ïðè-
âåñòè â ïåðèîä äî 2030
ãîäà ê íè÷åì íå îïðàâäàí-
íîé ñìåðòè ïÿòè ñ ïîëî-
âèíîé ìèëëèîíîâ íàøèõ
ñîîòå÷åñòâåííèêîâ.

Â ïîñëàíèè Ôåäåðàëü-
íîìó ñîáðàíèþ 2014 ãîäà
ïðåçèäåíò Ðîññèè Âëàäè-
ìèð Ïóòèí ñíîâà ïîä÷åðê-
íóë íåîáõîäèìîñòü ðåøå-
íèÿ çàäà÷è «â áëèæàéøåé
ïåðñïåêòèâå óâåëè÷èòü
ñðåäíþþ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè äî 74 ëåò».

Îäíàêî åñëè çäîðîâûì
ñèëàì íå óäàñòñÿ îòáèòü
êðàéíå óñïåøíî ðàçâîðà-
÷èâàþùååñÿ â ïîñëåäíèå
ìåñÿöû íàñòóïëåíèå àëêî-

ãîëüíîãî ëîááè, òî âîïðîñ
íóæíî ñêîðåå ñòàâèòü î
òîì, êàê áû íàì óäåðæàòü
îæèäàåìóþ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè ðîññèÿí îò
ïàäåíèÿ ê 2018 ãîäó äî
óðîâíÿ â 66–67 ëåò (÷òî
ñîâåðøåííî óâåðåííî ïðî-
ãíîçèðóåòñÿ ýêñïåðòàìè â
ñëó÷àå ïðèíÿòèÿ îïèñàí-
íûõ ïðîàëêîãîëüíûõ èíè-
öèàòèâ).

Äà, ïðåäëàãàåìîå Ïóòè-
íûì îáúÿâëåíèå 2015 ãîäà
«Íàöèîíàëüíûì ãîäîì
áîðüáû ñ ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè»
ìîæåò è íåñêîëüêî ïðè-
òîðìîçèòü ýòîò ïðîöåññ.

Äà, â ñëó÷àå ìàòåðèàëè-
çàöèè ýòîé èíèöèàòèâû (íà
ôîíå çàëèâàíèÿ ñòðàíû äå-
ø¸âûì äîñòóïíûì àëêîãî-
ëåì) ìû ìîæåì ïîëó÷èòü è
íå 66–67, à 68 ëåò, íî î âñÿ-
êèõ òàì ìå÷òàõ î 74 ãîäàõ ê
2018 ãîäó ìû äîëæíû áó-
äåì çàáûòü ñîâåðøåííî
îïðåäåë¸ííî.

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî
ðåãóëèðîâàíèå àëêîãîëü-
íîé ïîëèòèêè ãîñóäàðñòâà
íåîáõîäèìî îòäàòü â ðóêè
ñîöèàëüíîìó, à íå ýêîíî-
ìè÷åñêîìó áëîêó ïðàâè-
òåëüñòâà (êàê ýòî ñäåëàíî
â ñêàíäèíàâñêèõ ñòðàíàõ) ñ
ëèäèðóþùåé ðîëüþ Ìèíç-
äðàâà è Ðîñïîòðåáíàäçî-
ðà. Ðîñàëêîãîëüðåãóëèðî-
âàíèå äîëæíî âûïîëíÿòü
ôóíêöèþ áîðüáû ñ òåíå-
âûì àëêîãîëåì, êîòîðóþ
îíî óñïåøíî âûïîëíÿëî
ýòè ãîäû. Îäíàêî, êàê ïî-
êàçûâàþò ïîñëåäíèå ìåñÿ-

öû, âåäîìñòâó ñëîæíî ïðî-
òèâîñòîÿòü àòàêàì àëêî-
ãîëüíûõ ëîááèñòîâ íà íà-
ñåëåíèå – ó íåãî íåò ïîë-
íîìî÷èé ïî âîïðîñàì ïðî-
ôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé è
ñìåðòíîñòè, ñâÿçàííûõ ñ
ïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ,
íåò ñîîòâåòñòâóþùåãî îò-
äåëà è ñïåöèàëèñòîâ.

Ê òîìó æå ó Ðîñàëêî-
ãîëüðåãóëèðîâàíèÿ èìååò-
ñÿ êîíôëèêò èíòåðåñîâ
ìåæäó ôóíêöèÿìè ïî âû-
ðàáîòêå ãîñóäàðñòâåííîé
ïîëèòèêè è êîíòðîëþ åå
èñïîëíåíèÿ.

Â òàêîé ñèòóàöèè âå-
äîìñòâî íåðåäêî äîëæíî
âûáèðàòü ìåæäó çàùèòîé
ðûíêà è çàùèòîé çäîðîâüÿ
ãðàæäàí.

Â ðåçóëüòàòå ìû âèäèì
ìàññèðîâàííûå íàðóøåíèÿ
Êîíöåïöèè ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïîëèòèêè ïî ñíèæå-
íèþ ìàñøòàáîâ çëîóïîò-
ðåáëåíèÿ àëêîãîëåì è
ïðîôèëàêòèêå àëêîãîëèç-
ìà ñðåäè íàñåëåíèÿ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè íà
ïåðèîä äî 2020 ãîäà, ïðè-
íÿòîé ïðàâèòåëüñòâîì â
2009 ãîäó.

Íàäååìñÿ, ÷òî òàêàÿ ñè-
òóàöèÿ áóäåò ïåðåëîìëåíà
è íàì óäàñòñÿ ñîõðàíèòü
íàñåëåíèå â íàñòóïèâøèå,
òÿæ¸ëûå äëÿ ýêîíîìèêè
ñòðàíû âðåìåíà.

http://nashaplaneta.su/
b l o g / m n o g o _ v o d k i _
mnogo_smertej/2015-01-
13-60471

НОВЫЙ ГОД  ПО
ТРЕЗВОМУ

Âîò óæå â êîòîðûé ðàç ìîëîä¸æü Ñàðàòîâ-
ñêîãî îáùåñòâà òðåçâîñòè âñòðå÷àåò Íîâûé ãîä
ïî-òðåçâîìó, î ÷¸ì íàøà ãàçåòà íåèçìåííî ñî-
îáùàåò â ÿíâàðñêîì íîìåðå. Íå èçìåíèì ýòîé
òðàäèöèè è íà ñåé ðàç, ñ òîé ëèøü ðàçíèöåé,
÷òî íîâîãîäíèé ðåïîðòàæ ïîäãîòîâèë íå êîð-
ðåñïîíäåíò ãàçåòû «Âîïðåêè», íå ñàìè ðåáÿòà
èç «Òðåçâîãî Ñàðàòîâà», à ðåäàêòîð ãàçåòû «Ïî-
êðîâñê» Àíäðåé ÃÎÐÎÄÅÖÊÈÉ, êîòîðûé âìåñ-
òå ñ òðåçâåííèêàìè ïðîâ¸ë íîâîãîäíþþ íî÷ü â
ñàðàòîâñêîì àíòèêàôå «Ò¸ìíàÿ ñòîðîíà»,
îïóáëèêîâàâ ñâîè çàìåòêè â ïåðâîì íîìåðå
«Ïîêðîâñêà» 2015 ãîäà. Ïåðåïå÷àòûâàåì èç-
ðÿäíûé ôðàãìåíò ñòàòüè, îïóñêàÿ å¸ íà÷àëî,
â êîòîðîì ïîêðîâ÷àíèí çíàêîìèò ÷èòàòåëåé
ñâîåé ãàçåòû ñ èñòîðèåé «Òðåçâîãî Ñàðàòîâà»
è î ÷¸ì õîðîøî çíàþò ÷èòàòåëè íàøåé ãàçåòû.

ðåñ åù¸ è íàø¸ë â òîì, ÷òî íà ïðèîáðåòåíèå êóðåâà
óõîäèëà ñîëèäíàÿ ÷àñòü ñåìåéíîãî áþäæåòà.

È äóìàþ, ýòîò ïîñòóïîê íå ïîêàæåòñÿ ìîèì äðóçüÿì
ñòðàííûì, à åñëè âîçíèêíóò ñïîðû, òî ÿ ïðèãëàøàþ âàñ
ïîñåòèòü îôèöèàëüíóþ ãðóïïó äâèæåíèÿ «Òðåçâûé Ñà-
ðàòîâ» Âêîíòàêòå. Âñòóïàéòå â áèòâó çà òðåçâîñòü – áèòâó
çà Ðîññèþ. Íó à ëè÷íî îò ìåíÿ, õî÷ó ñêàçàòü ðåáÿòàì èç
ìîëîä¸æíîãî äâèæåíèÿ «Òðåçâûé Ñàðàòîâ» ñïàñèáî çà
òî, ÷òî ïîêàçàëè ñàìóþ çàáûòóþ, íåîáû÷íóþ, òðåçâóþ
ãðàíü Íîâîãî ãîäà!

Àíäðåé ÃÎÐÎÄÅÖÊÈÉ

Ðàññêàç æóðíàëèñòà ãàçåòà «Ïîêðîâñê» äîïîë-
íèëà âîò òàêèì îáðàùåíèåì ê ÷èòàòåëÿì:

    ÄÐÓÇÜß!
Åñëè âû íå ìîæåòå íåïîñðåäñòâåííî ïðèíèìàòü

àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðàáîòå «Òðåçâîãî Ñàðàòîâà», íî õî-
òèòå ïîìî÷ü â äåëå îòðåçâëåíèÿ íàðîäà, òåïåðü ó âàñ
åñòü âîçìîæíîñòü îêàçàòü ìàòåðèàëüíóþ ïîääåðæêó.

ßíäåêñÄåíüãè 41001901203980
WebMoney R208803030483 (äëÿ þðèäè÷åñêèõ

ëèö).
QIWI-êîøåë¸ê 927-152-41-81 (ñàìûé ïðîñòîé ñïî-

ñîá).
Âàøè 10 ðóáëåé ïðåâðàòÿòñÿ â 1 äèñê ñ òðåçâîé

èíôîðìàöèåé èëè 10 ëèñòîâîê, ðîçäàííûõ æèòåëÿì
Ñàðàòîâà.

Áîëåå êðóïíûå ñóììû ïîéäóò íà áàííåðû, íà îðãà-
íèçàöèþ ìàññîâûõ àêöèé, íà ðàáîòó ñ äåòüìè èç íå-
áëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé, ñîöèàëüíóþ ðåêëàìó è ò.ä.

Çàðàíåå áëàãîäàðèì âàñ çà âêëàä â íàøå Îáùåå
Äåëî – îòðåçâëåíèå ñîîòå÷åñòâåííèêîâ!

МНОГО ВОДКИ – МНОГО СМЕРТЕЙ
Àëêîãîëü â Ðîññèè ñòàíåò äîñòóïíåå, íî ýòî ïðèâåä¸ò ê ñìåðòè ñîòåí òûñÿ÷ ðîññèÿí

Ðîññèÿ äîñòèãëà êîëîññàëüíûõ óñïåõîâ â
ñíèæåíèè ñìåðòíîñòè çà ïîñëåäíèå ãîäû, íî
âñ¸ ýòî áóäåò ïåðå÷¸ðêíóòî ñíèæåíèåì öåíû
íà âîäêó è äðóãèìè ìåðàìè, îáåñïå÷èâàþùè-
ìè ðåçêèé ðîñò äîñòóïíîñòè àëêîãîëÿ. Ãëàâ-
íîå ñëåäñòâèå ýòîãî – òðàãè÷åñêàÿ áåññìûñ-
ëåííàÿ ñìåðòü ñîòåí òûñÿ÷ ðîññèÿí óæå â ñà-
ìûå áëèæàéøèå ãîäû, ðàññêàçûâàåò ãðóïïà
ñîöèîëîãîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì Àíäðåÿ Êîðî-
òàåâà â ëåêöèè â «Ãàçåòå.Ru».
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Åñòü òàêîé çàêîí â ïñèõèàòðèè:
«10000 çäîðîâûõ íå  óáåäÿò îä-
íîãî áîëüíîãî, íî îäèí áîëüíîé
óáåäèò 10000 çäîðîâûõ». Ïî ñóòè
äåëà, ëþáàÿ çàâèñèìîñòü, â òîì
÷èñëå àëêîãîëüíàÿ, – ýòî ïñèõè-
÷åñêîå çàáîëåâàíèå, à ëþáîå
ïñèõè÷åñêîå çàáîëåâàíèå íà÷è-
íàåòñÿ ñî ñíèæåíèÿ êðèòè÷åñêîé
ñàìîîöåíêè – ÷åëîâåê íå ñ÷è-
òàåò ñåáÿ áîëüíûì. Ïñèõèàòð
äîëæåí òàê ïîñòðîèòü áåñåäó ñ
ïàöèåíòîì, ÷òîáû ÷åëîâåê ñàì
ïîñòàâèë ñåáå äèàãíîç. Òîãäà
ïîÿâëÿåòñÿ æåëàíèå ëå÷èòüñÿ.
Áåñåäà, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé
÷åëîâåê îñîçíà¸ò ñâîè íåìîùè,
áîëåçíè è ïîíèìàåò, â ÷¸ì îíè
âûðàæàþòñÿ, äîëæíà ñòàòü ãëóáî-
êèì ïîòðÿñåíèåì äëÿ ëè÷íîñòè.

ÑÊÀÓÒÓ –
ÍÀÃÐÀÄÀ

ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ!
Õî÷ó ïîäåëèòüñÿ ñ

âàìè ðàäîñòüþ. Íà äíÿõ
â Âîðîíåæå íàøåìó îá-
ùåìó äðóãó âîëãîãðàäñ-
êîìó ñêàóòó Ñòðåïåòó (Ïî-
ò¸ìêèíó Äìèòðèþ Ñåðãå-
åâè÷ó) óêàçîì Ïàòðèàðõà
Ìîñêîâñêîãî è Âñåÿ  Ðóñè
Êèðèëëà áûë âðó÷¸í
äâîéíîé îðàðü! (íàãðàäà
ó äèàêîíîâ). Ïðè÷¸ì õî-
÷åòñÿ çàìåòèòü, ÷òî ýòà
íàãðàäà äà¸òñÿ äèàêîíàì
òîëüêî ëèøü ïîñëå íå-
ñêîëüêèõ ëåò ñëóæåíèÿ, è
òî òîëüêî îñîáî îòëè÷èâ-
øèìñÿ, à Ñòðåïåò ñëóæèò
âñåãî òðè ìåñÿöà (ò.å. ïî
áëàãîñëîâåíèþ Ïàòðèàð-
õà ýòà íàãðàäà áûëà åìó
âûäàíà «äîñðî÷íî»). Îòåö
Äèìèòðèé â ïðîøëîì
ãîäó îêîí÷èë Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãñêóþ äóõîâíóþ
ñåìèíàðèþ è áûë ðóêî-
ïîëîæåí âî äèàêîíà.
Ñåé÷àñ îí ó÷èòñÿ íà ïîñ-
ëåäíåì êóðñå Âîëãîãðàä-
ñêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî
èíñòèòóòà. Â ñêàóòû âñòó-
ïèë øêîëüíèêîì, êîãäà
æèë â Êàìûøèíå, åãî ñêà-
óòñêèé îòðÿä «Ôåíèêñ»
÷àñòî ïðèåçæàåò ê íàì â
Ñàðàòîâ âî âðåìÿ êàíè-
êóë â ïàëàòî÷íûå ëàãåðÿ.

Äëÿ ëþäåé, äàë¸êèõ îò
ïðàâîñëàâèÿ, ïîÿñíèì:
îðàðü – ýòî äëèííàÿ óç-
êàÿ ëåíòà, êîòîðàÿ çàêðåï-
ëÿåòñÿ äèàêîíîì íà ëå-
âîì ïëå÷å, òàê ÷òî îäèí
êîíåö ñïóñêàåòñÿ íà ãðóäü
èëè íèæå, à äðóãîé íà
ñïèíó ïî÷òè äî ñàìîãî
ïîëà. Ñèìâîëèçèðóåò
îðàðü àíãåëüñêèå êðûëüÿ.
Íà îäíîì ïðàâîñëàâíîì
ñàéòå ÿ íàøëà òàêóþ èí-
ôîðìàöèþ îá îðàðå: «×à-
ñòî ìîæíî âèäåòü, ÷òî íà
äèàêîíå íàäåòî äâà îðà-
ðÿ îñîáûì ñïîñîáîì –
îäèí òàê, êàê îïèñàíî
âûøå, à âòîðîé îò ëåâîãî
ïëå÷à ê ïðàâîìó áåäðó.
Íà òàêîì äâîéíîì îðàðå
âûøèòî ñåìü êðåñòîâ.
Ïðàâî íîøåíèÿ äâîéíî-
ãî îðàðÿ – ýòî ïåðâàÿ ïî
âðåìåíè, ïîñëå ðóêîïîëî-
æåíèÿ, íàãðàäà äèàêîíàì
çà áåñïîðî÷íóþ ñëóæáó
è îáû÷íî äàðóåòñÿ ÷åðåç
ïÿòü ëåò ñëóæåíèÿ».

Îòöà Äèìèòðèÿ Ïîò¸ì-
êèíà íàãðàäèëè çà òî, ÷òî
îí ðàçâîçèò Âèôëååìñ-
êèé îãîíü è èêîíó «Ïî-
êëîíåíèå âîëõâîâ» ñ ÷àñ-
òèöåé äàðîâ âîëõâîâ (äàð
ñâÿòîé ãîðû Àôîí) ïî ãî-
ðîäàì Ðîññèè, ÷òî ïðèíî-
ñèò íåñêàçàííóþ Áîæüþ
ïîìîùü òåì, êòî ïðèêîñ-
íóëñÿ ê ýòèì ñâÿòûíÿì.

Ñêàóò
Âàëåðèÿ ØÈÐÈÊÎÂÀ,

ó÷åíèöà15-ãî ëèöåÿ
ã. Ñàðàòîâà

Âå÷åðîì 27 äåêàáðÿ
2014 ãîäà, êîãäà â Äîìå
òðåçâîñòè ñêàóòû è ìîëî-
ä¸æü èç «Òðåçâîãî Ñàðàòî-
âà» ïðàçäíîâàëè Íîâûé
ãîä, â ãîñòè ê íèì ïðèåõàë
ñêàóò Ñòðåïåò èç Âîëãîãðà-
äà. Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâ-
íà Êîðîëüêîâà, õîçÿéêà
Äîìà òðåçâîñòè, ïðåäñòàâ-
ëÿÿ ãîñòÿ ñîáðàâøèìñÿ, ñêà-
çàëà, ÷òî Äìèòðèé Ïîò¸ì-
êèí â Ñàðàòîâ ïðèåõàë  íå
ïðîñòî ïîãîñòèòü, à ñ âàæ-
íîé ìèññèåé: îí ïðèâ¸ç
Âèôëååìñêèé îãîíü. «Îí
âàì ñàì ñåé÷àñ ðàññêàæåò
î í¸ì», – ïåðåäàëà ñëîâî
îòöó Äèìèòðèþ Íàòàëèÿ
Àëåêñàíäðîâíà.

Äìèòðèé Ïîò¸ìêèí, íå-
ñìîòðÿ íà ìîëîäîñòü (îí â
ýòîì ó÷åáíîì ãîäó îêàí÷è-
âàåò Âîëãîãðàäñêèé ïåäà-
ãîãè÷åñêèé èíñòèòóò), óñïåë
ðóêîïîëîæèòüñÿ âî äèàêî-
íà ïî îêîí÷àíèè Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêîé äóõîâíîé
ñåìèíàðèè. È âîò ÷òî ïî-
âåäàë îòåö Äèìèòðèé.

«Â íà÷àëå äåêàáðÿ ìíå
è åù¸ äâóì ñêàóòñêèì ðó-
êîâîäèòåëÿì – ðóêîâîäèòå-
ëþ áðàòñòâà ïðàâîñëàâíûõ
ñëåäîïûòîâ îòöó Êîíñòàí-
òèíó è ðóêîâîäèòåëþ îòðÿ-
äà äåâî÷åê-ñêàóòîâ â Âîë-
ãîãðàäå Ñåðãåþ Èâàíîâó
ïîñ÷àñòëèâèëîñü ïîáûâàòü
íà Ñâÿòîé ãîðå Àôîí (ýòî
â Ãðåöèè), è òàì â äåíü
îòúåçäà íàñ ïðèíÿë íàñòî-
ÿòåëü ðóññêîãî ìîíàñòûðÿ
Ñâÿòîãî Ïàíòåëåéìîíà âû-
ñîêîïðåîñâÿùåííåéøèé
ñõèàðõèìàíäðèò Èåðåìèÿ.

Îí ðàññïðîñèë íàñ, è
ïîñêîëüêó ìû âäâî¸ì ñ
Ñåðãååì áûëè â ñêàóòñêîé
ôîðìå, à îòåö Êîíñòàíòèí
â ðÿñå, ìû ðàññêàçàëè åìó
ïðî ñêàóòñêîå äâèæåíèå,
ïðî òî, ÷òî ìíîãî áåæåí-
öåâ ïðèåçæàþò â Ðîññèþ ñ
Óêðàèíû, è îí íà ìîëèòâåí-
íóþ ïàìÿòü âðó÷èë íàì èêî-
íó «Ïîêëîíåíèå âîëõâîâ» ñ
÷àñòè÷êîé äàðîâ âîëõâîâ.
Ýòó èêîíó ÿ òîæå ïðèâ¸ç ñ
ñîáîé.

Àêöèÿ «Âèôëååìñêèé
îãîíü ñâåò ìèðà è äðóæáû»
(îãîíü, ïåðåäàâàåìûé èç
ðóê â ðóêè îò ìåñòà ðîæ-
äåíèÿ Õðèñòà â Âèôëååìå)
âïåðâûå íà÷àëà ïðîâî-
äèòüñÿ  àâñòðèéñêèìè ñêà-
óòàìè â 1986 ãîäó. Öåëü å¸
– äîíåñòè ýòîò îãîí¸÷åê èç
Âèôëååìñêîé ïåùåðû, ãäå
ðîäèëñÿ Ñïàñèòåëü (â òîé
ïåùåðå ãîðèò ñåìü ëàìïà-
äîê, è äâå òûñÿ÷è ëåò îíè
íå ãàñíóò), äîíåñòè â äåò-
ñêèå äîìà, äîìà èíâàëèäîâ,
â õðàìû, ÷òîáû âîò ê ýòîé
÷àñòè÷êå ñâåòà â êàíóí Ðîæ-
äåñòâà ìîã êàæäûé ïðèêîñ-
íóòüñÿ è ïîðàäîâàòüñÿ.

È ïåðâûìè, êòî ïîëó÷è-
ëè â ýòîì ãîäó ëàìïàäêó ñ

ÇÎËÎÒÀß ÐÛÁÊÀ È ÒÐ¨ÕÃÎËÎÂÛÉ ÇÌÅÉ ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ
Äèàêîí Ãðèãîðèé Ãðèãîðüåâ ñëóæèò â äåðåâíå Þêêè ïîä

Ïåòåðáóðãîì. Ëå÷åíèåì àëêîãîëèçìà è íàðêîìàíèè äîêòîð ìå-
äèöèíñêèõ íàóê Ãðèãîðüåâ (â 1979 ãîäó îêîí÷èë Âîåííî-ìå-
äèöèíñêóþ àêàäåìèþ), äèðåêòîð Ìåæäóíàðîäíîãî èíñòèòóòà
ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé ÷åëîâåêà, ñîïðåäñåäàòåëü ýêñïåðò-
íîãî ñîâåòà ïðè Êîîðäèíàöèîííîì öåíòðå ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ
àëêîãîëèçìó è óòâåðæäåíèþ òðåçâîñòè Ðóññêîé Ïðàâîñëàâ-
íîé Öåðêâè, ñîïðåäñåäàòåëü Âñåðîññèéñêîãî Àëåêñàíäðî-Íå-
âñêîãî îáùåñòâà òðåçâîñòè, çàíèìàåòñÿ óæå òðè ñ ïîëîâèíîé
äåñÿòèëåòèÿ. Âûñòóïàåò â ïå÷àòè, âåä¸ò áåñåäû íà ïðàâîñëàâ-
íîì òåëåêàíàëå «Ñîþç». Ïóáëèêóåì çäåñü ôðàãìåíò åãî èí-
òåðâüþ äëÿ åêàòåðèíáóðãñêîãî æóðíàëà «Òðåçâîå ñëîâî» çà
ÿíâàðü 2013 ãîäà.

Ó ëþáîé çàâèñèìîñòè, êàê ó
ñêàçî÷íîãî çìåÿ, åñòü òðè ãîëî-
âû: ïñèõè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü,
ôèçè÷åñêàÿ è äóõîâíàÿ. Ïñèõè-
÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü – ýòî êîãäà
ïåðåñòà¸ò âûðàáàòûâàòüñÿ âíóò-
ðåííèé àëêîãîëü è ÷åëîâåê íóæ-
äàåòñÿ âî âíåøíåì; ôèçè÷åñêàÿ
– êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ òÿãà ê óïîò-
ðåáëåíèþ è ïîñòîÿííî óâåëè÷è-
âàåòñÿ äîçà, à äóõîâíàÿ – êîãäà
ìûñëè ëåçóò â ãîëîâó. ×åëîâåêó
íàäî îáúÿñíèòü, ÷òî ïñèõè÷åñêóþ
è ôèçè÷åñêóþ çàâèñèìîñòü îí
ìîæåò ïðåîäîëåòü ñàì èëè ñ
ïîìîùüþ ëå÷åíèÿ. Íî  äóõîâíóþ
– íåò. Ïîòîìó ÷òî ÷åëîâåê íå
ìîæåò êîíòðîëèðîâàòü íå ñâîè
ìûñëè. Íåîáõîäèìî ïîëó÷èòü
ïîìîùü Áîæüþ

Åñòü òàêîå ïîíÿòèå «çàðîê».
Ýòî èñêðåííåå îáðàùåíèå ê
Áîãó: Ãîñïîäè, ÿ îáåùàþ Òåáå íå
ïèòü, åñëè Òû äàøü ìíå  äëÿ ýòî-
ãî ñèëû. Òàê ïîïðîñèòü áîëüíîé
ìîæåò òîëüêî ñàì, è íèêòî çà
íåãî ýòî íå ñäåëàåò. Çàðîê îò-
ëè÷àåòñÿ îò îáåòà. Çàðîê – ýòî
îáåùàíèå íå äåëàòü çëîãî äåëà,
à îáåò – ýòî îáåùàíèå ñäåëàòü
äîáðîå äåëî. Íàïðèìåð, áîëååò
ðåá¸íîê, ìàìà ìîëèòñÿ: «Ïîïðà-
âèòñÿ ðåá¸íîê – ïîñòàâëþ ÷àñîâ-
íþ». Äî ðåâîëþöèè, êîãäà îòåö
ñåìåéñòâà â öåðêâè äàâàë çàðîê
îò ïüÿíñòâà, âìåñòå ñ íèì ïðè-
õîäèëè åãî ñóïðóãà ñ äåòüìè è
äàâàëè îáåò. Îíè ñàìè íèêîã-
äà íå ïèëè è ïüÿíñòâîì íå
ñòðàäàëè, íî äåëàëè ýòî, ÷òîáû
ïîääåðæàòü áîëüíîãî. Ìû ñòàðà-
åìñÿ ïðîâåñòè ïåðâóþ áåñåäó
òàê, ÷òîáû ÷åëîâåê ïðèø¸ë ê çà-
ðîêó è òàêèì îáðàçîì âîññòàíî-
âèë îòíîøåíèÿ ñ Áîãîì.

Âñå çàâèñèìîñòè ëó÷øå âñåãî
îïèñàíû â «Ñêàçêå î çîëîòîé ðûá-
êå». Ñèäèò ñòàðóõà íà áåðåãó ìîðÿ,
íîâîå êîðûòî íàäî. Íîðìàëüíîå
æåëàíèå. Ïîÿâëÿåòñÿ êîðûòî – òóò
æå äîçà íà÷èíàåò âîçðàñòàòü.
Èçáó. Òîæå íîðìàëüíî. Ïîòîì
íàäî áûòü áîÿðûíåé, ïîòîì öàðè-
öåé. À êîãäà öàðèöåé ñòàëà – äàëü-
øå íåêóäà – íàäî ðûáêó óíèçèòü.

Åñëè áû ðûáêà è ýòî âûïîëíèëà,
òîãäà áû ñòàðóõà ñêàçàëà: «Õî÷ó óõó
èç çîëîòîé ðûáêè».

×åì áîëüøå äîçà, òåì ìåíü-
øå êàéôà è áîëüøå ëîìêè. È
ýòî õàðàêòåðíî äëÿ ëþáîé çàâè-
ñèìîñòè: îò äåíåã, îò âëàñòè, îò
âåùåñòâ. Ïðåïîäîáíûé  Ñåðàôèì
Ñàðîâñêèé ãîâîðèë, ÷òî åñòü òðè
âèäà êàïèòàëà: äåíåæíûé, ÷èíîâ-
íûé è äóõîâíûé. Åñëè äëÿ ÷å-
ëîâåêà äóõîâíûé êàïèòàë ïðåâû-
øå âñåãî, òî îí íå ïîïàä¸ò â çà-
âèñèìîñòü îò äåíåã è ÷èíîâ.

Îá ýòîì æå ãîâîðèë Ãîñïîäü:
èùèòå ïðåæäå Öàðñòâèÿ  Íåáåñ-
íîãî, à âñ¸ îñòàëüíîå ïðèëîæèò-
ñÿ. Áåäà íå â äåíüãàõ, è íå â
÷èíàõ, à â çàâèñèìîñòè.

Ó ñâ. Êëåìåíòà Àëåêñàíäðèé-
ñêîãî åñòü òðàêòàò î áîãàòñòâå, ãäå
îí ïûòàåòñÿ îïðåäåëèòü: ìíîãî
– ýòî ñêîëüêî? È ïðèõîäèò ê
âûâîäó, ÷òî íåò êîíêðåòíîé ñóì-
ìû. Ìîæíî ïîïàñòü â çàâèñèìîñòü
îò ìàëîé ñóììû, à ìîæíî îò áîëü-
øîé. Åñëè åñòü áëàãîäàòü – íè-
÷åãî íå ñòðàøíî. À íåò – íåò è
èììóíèòåòà ê çàâèñèìîñòè. Åñòü
òàêîé îáðàç: «Ìîíàõ ìîæåò ïðè-
âÿçàòüñÿ ê îäíîé ïóãîâèöå è ïî-
ãóáèòü ñâîþ äóøó».

Òî åñòü íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå
äëÿ îáùåñòâà, ÷òîáû íå ïîïàäàòü
íè â êàêèå çàâèñèìîñòè, – ýòî

àñêåçà? – Íåò, íîðìàëüíîå ñîñòî-
ÿíèå äëÿ îáùåñòâà – ýòî ñòÿæà-
íèå Ñâÿòîãî Äóõà. Åñòü ìíîãî
ïðèìåðîâ áîãàòûõ ëþäåé, êîòîðûå
áûëè áëèçêè ê Áîãó.  «×òî äàðî-
âàíî ñóäüáîþ – ïóñòü âàì áóäåò â
óòåøåíüå. Ïóñòü ðàáîòàåò ðàáîò-
íèê, âîèí ðóáèòñÿ â ñðàæåíüå», –
ïèñàë Øîòà Ðóñòàâåëè â ïîýìå
«Âèòÿçü â òèãðîâîé øêóðå». Êñòà-
òè, îí ïðîñëàâëåí â ëèêå ñâÿòûõ.

Êàê â Äðåâíåé Öåðêâè âûáè-
ðàëè åïèñêîïà? Åïèñêîï äîëæåí
áûòü ìóæåì îäíîé æåíû, õîðîøî
óïðàâëÿòü ñâîèì äîìîì, çäðàâî-
ìûñëÿùèì, íå ïüÿíèöåé, íå ñêëî÷-
íèêîì. Îáùèíà íàáëþäàëà çà ÷å-
ëîâåêîì è âûáèðàëà åãî â åïèñ-
êîïû. Îíè âèäåëè, ÷òî ó íåãî åñòü
èììóíèòåò îò âñåãî, åãî íåëüçÿ
áûëî íè÷åì èñïîðòèòü, ïîòîìó ÷òî
îí áûë òðåçâîìûñëÿùèé ÷åëîâåê.

Åñëè äëÿ ÷åëîâåêà ãëàâíûì
ÿâëÿåòñÿ ñòÿæàíèå Ñâÿòîãî Äóõà,
òî åìó íå ïîâðåäÿò íè äåíüãè,
íè ÷èíû. Ëèáî åìó äåíüãè è
÷èíû íå áóäóò íóæíû, ëèáî ñ èõ
ïîìîùüþ îí ñìîæåò äåëàòü äîá-
ðûå äåëà.

À âåùåñòâà? ×åëîâåêó, ñòÿæà-
þùåìó áëàãîäàòü, äàæå åñëè îí
èõ ïîïðîáóåò, ýòî ïðîñòî íå ïî-
íðàâèòñÿ, ïîòîìó ÷òî îí óâèäèò,
÷òî áëàãîäàòü óõîäèò èëè ïî
êðàéíåé ìåðå íå ïðèáëèæàåòñÿ.

ïîåõàëè â äåòñêèå äîìà. Â
ýòî âðåìÿ èêîíà íàõîäè-
ëàñü â êàôåäðàëüíîì ñîáî-
ðå, ïî ñðåäó, à â ñðåäó ÿ
ïîåõàë â Óðþïèíñê, è ñ
Óðþïèíñêà ñåãîäíÿ ê âàì
ïðèåõàë ñ ýòîé èêîíîé è
ñ îãí¸ì».

Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà
ñîîáùèëà, ÷òî êàæäûé æå-
ëàþùèé ìîæåò ïðèêîñ-
íóòüñÿ ê ýòèì ñâÿòûíÿì:
çàâòðà â îäèííàäöàòü ÷àñîâ
â õðàìå èêîíû Êàçàíñêîé
Áîæèåé Ìàòåðè áóäåò ìî-
ëåáåí, ïîñëå êîòîðîãî
ìîæíî áóäåò çàæå÷ü ñâîþ
ëàìïàäêó îò Âèôëååìñêî-
ãî îãíÿ è ïîêëîíèòüñÿ
èêîíå ñ ÷àñòèöàìè äàðîâ
âîëõâîâ. Â âîñêðåñíûé

äåíü 28 äåêàáðÿ, ïîñëå
Áîæåñòâåííîé Ëèòóðãèè,
ìîëåáåí âîçãëàâèë íàñòî-
ÿòåëü õðàìà îòåö Äèìèò-
ðèé Ïîëîõîâ. Íàðîäó â
õðàìå ñîáðàëîñü ìíîãî, â
òîì ÷èñëå ïðèøëè ñêàóòû
è ïåäàãîãè.

Ïî îêîí÷àíèè ìîëåáíà,
ïåðåä òåì, êàê  ñôîòîãðà-
ôèðîâàòüñÿ íà ïàìÿòü, îòåö
Äèìèòðèé Ïîëîõîâ îáðà-
òèëñÿ ê ñêàóòàì, ñêàçàâ, ÷òî
èçíà÷àëüíî â Ðîññèè âñå
ñêàóòû áûëè ïðàâîñëàâíûå,
è ñåãîäíÿ òðàäèöèÿ âîöåð-
êîâëåíèÿ ñêàóòîâ âîçîá-
íîâëÿåòñÿ.

«Äóõ ñêàóòîâ çàêàëÿåòñÿ
â õðàìå, – ïîä÷åðêíóë áà-
òþøêà, – à òåëî ñêàóòà çà-

Âèôëååìñêèì îãí¸ì, áûëè
áåëîðóññêèå ñêàóòû. 20 äå-
êàáðÿ áåëîðóññêèå ñêàóòû
ïðèâåçëè ëàìïàäêó íà Êðó-
òèöêîå ïàòðèàðøåå ïîäâî-
ðüå è ïåðåäàëè å¸ íàñòî-
ÿòåëþ Êðóòèöêîãî ìîíàñ-
òûðÿ èãóìåíó Ôèëàðåòó
Êóëèêîâó. È òàêæå, ïîìè-
ìî áåëîðóññêèõ ñêàóòîâ,  ìû
òîæå åçäèëè â Âèôëååì íà
òðè äíÿ, îòêóäà ïðèâåçëè
âòîðóþ ëàìïàäêó ñ Âèôëå-
åìñêèì îãí¸ì. 21 äåêàáðÿ
ñîñòîÿëñÿ ìîëåáåí, êîòî-
ðûé  âîçãëàâèë Ïàòðèàðõ
Ìîñêîâñêèé è Âñåÿ Ðóñè
Êèðèëë. Ïîñëå ìîëåáíà
áûëè çàææåíû ôîíàðèêè,
è ñ ýòèìè ôîíàðèêàìè
ñêàóòû ïîåõàëè ïî âñåé
Ðîññèè, ïî õðàìàì, ïî ìèò-
ðîïîëèÿì, ïî äåòñêèì äî-
ìàì. 22 äåêàáðÿ ÿ ïðèëå-
òåë óæå â Âîëãîãðàä. Â êà-
ôåäðàëüíîì ñîáîðå çà-
æãëè ëàìïàäêè, è ñêàóòû

êàëÿåòñÿ â ïîõî-
äàõ, â èãðàõ íà
ïðèðîäå».

Íà ñíèìêàõ:
ñíèìîê íà ïàìÿòü
ñ íàñòîÿòåëåì
õðàìà ñâÿùåííè-
êîì Äèìèòðèåì
Ïîëîõîâûì è äüÿ-
êîíîì Äèìèòðèåì
Ïîò¸ìêèíûì. 28
äåêàáðÿ 2014
ãîäà; îòåö Äèìèò-
ðèé Ïîò¸ìêèí
(ñêàóò Ñòðåïåò) è
ñêàóò Âàëåðèÿ
Øèðèêîâà â Äîìå
òðåçâîñòè, 27 äå-
êàáðÿ 2014 ãîäà.

ПРИ СВЕТЕ ВИФЛЕЕМСКОГО ОГНЯ

Óâàæàåìàÿ Íàòàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâíà è âñå ðóêîâîäè-
òåëè ñêàóòñêîãî îòðÿäà!
Ïðèìèòå êðèê äóøè. ß, áå-
æåíêà ñ Ëóãàíñêîé îáëàñòè,
ñ äî÷åðüþ Ìàðèåé ïî âîëå
ñóäüáû è â ñâÿçè ñ âîåííû-
ìè äåéñòâèÿìè áûëà âû-
íóæäåíà ïðèåõàòü â Ðîññèþ,
â ãîðîä Ñàðàòîâ. Íî è òóò
èñïûòàíèÿ  ìåíÿ íå ïîêè-
íóëè (ó ìåíÿ èíâàëèäíîñòü,
íåñêîëüêî ðàç ëåæàëà â
áîëüíèöå). Åñëè áû íå ìè-
ëîñòü Áîæèÿ, ÿ ïðåòåðïåëà
áû åù¸ ìíîãî ñòðàäàíèé.
Íî Ãîñïîäü íå îñòàâèë íàñ…

Ìû ïîçíàêîìèëèñü ñ çà-
ìå÷àòåëüíîé ñåìü¸é – Øè-
ðèêîâûìè. Îíè ñîãðåëè
íàñ è òåïëîì è çàáîòîé.

Ïîìîãàëè íàì ìàòåðèàëü-
íî (ïðîñòî îòðûâàëè îò
ñåáÿ, îòêàçûâàÿ ñåáå â
÷¸ì-òî, íî äåëàëè ýòî îò
÷èñòîãî ñåðäöà ñ òàêîé ëþ-
áîâüþ…). Îäåëè ê çèìå
ïîëíîñòüþ äî÷êó Ìàøó (åé
äåâÿòü ëåò). Âî âñ¸ì ïîä-
äåðæèâàëè íàñ. À êàê æå
ýòî áûëî íàì íåîáõîäèìî!
Íå ïåðåäàòü òó áîëü, êîãäà
âûíóæäåíû áûëè âñ¸ áðî-
ñèòü è, ñïàñàÿ ñâîþ æèçíü,
ïîä ïóëÿìè åõàòü â íèêó-
äà… è ïîòîì æèòü, íè÷åãî
íå çíàÿ î ñóäüáàõ ðîäíûõ
è îñòàëñÿ ëè öåë íàø êðîâ.

Â ýòîé ñåìüå æèâ¸ò äå-
âî÷êà Ëåðà, îò êîòîðîé ÿ è
óçíàëà î âàøåì ñêàóòñêîì
îòðÿäå. Î í¸ì îíà ìîãëà

ðàññêàçûâàòü ÷àñàìè: êàê
ìíîãîìó ïîëåçíîìó ó÷àòñÿ
ó âàñ äåòè. Âû ó÷èòå áûòü
ñèëüíûìè, óìåëûìè, à ãëàâ-
íîå íå ðàâíîäóøíûìè
ëþäüìè, èìåòü â ñåðäöå ëþ-
áîâü ê îêðóæàþùèì èõ ëþ-
äÿì. Âñå ýòè êà÷åñòâà ìû
óâèäåëè â ýòîé äåâî÷êå.
Ñïàñèáî âàì çà òàêîå âîñ-
ïèòàíèå. Êàê Ëåðà ïîìîãà-
ëà ìîåé äî÷åðè, êàê ïîä-
äåðæèâàëà, êàê îáíèìàëà!
Îíè ÷àñòî çàáèðàëè íàñ ê
ñåáå â ñåìüþ. Êàê îíè ñòà-
ðàëèñü äëÿ íàñ âñ¸ ñäåëàòü!
Èíîãäà íàì êàçàëîñü, ÷òî ìû
äîìà è íåò íèêàêîé âîéíû…
Ìíå òàê õî÷åòñÿ ÷òî-òî òîæå
ñäåëàòü äëÿ íèõ õîðîøåå.
Âîò ÿ è ðåøèëà ïîïðîñèòü

âàñ êàê-òî  îòìåòèòü Ëåðî÷-
êó. Ïóñòü äåòè òîæå óçíàþò,
êàêîé õîðîøèé ÷åëîâå÷åê
æèâ¸ò ðÿäîì ñ íèìè.

Ìû âîçâðàùàåìñÿ â
Äîíáàññ. Âûæèâåì ëè, íåò
– îäíîìó Áîãó èçâåñòíî. Íî
çäåñü, â ýòîé ñåìüå, ìû îñ-
òàâèëè ÷àñòè÷êè ñâîèõ ñåð-
äåö. Äî êîíöà ñâîèõ äíåé
ÿ áóäó èì áëàãîäàðíà. Îíè
ñòàëè ìîåé ñåìü¸é. Åñëè
ó íàñ áóäåò ìèð, òî îáÿçà-
òåëüíî ê íèì ïðèåäåì.

Ïóñòü âàñ íèêîãäà íå
êîñí¸òñÿ áåäà è âñåãäà áó-
äåò ìèð.

Ñ ëþáîâüþ – Íàòàëèÿ
Òèíÿêîâà, Óêðàèíà, Ëóãàí-
ñêàÿ îáëàñòü.

14 ÿíâàðÿ 2015 ãîäà.

«Íàì êàçàëîñü, ÷òî ìû äîìà è íåò íèêàêîé âîéíû…»
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Â äîêëàäå «Designed for Addiction», îïóáëèêîâàí-
íîì îðãàíèçàöèåé «Êàìïàíèÿ «Áóäóùåå áåç ñèãà-
ðåò» (CTFK), ïîäðîáíî îïèñûâàåòñÿ, êàê òàáà÷íûå
êîìïàíèè ìàíèïóëèðîâàëè ñîñòàâîì è äèçàéíîì
ñèãàðåò â ïîñëåäíèå 50 ëåò, ÷òîáû êîíòðîëèðîâàòü
êîëè÷åñòâî ïîñòóïàþùåãî â îðãàíèçì íèêîòèíà,
ñäåëàòü çàïàõ òàáà÷íîãî äûìà ìåíåå ðåçêèì, à ñè-
ãàðåòû – áîëåå ïðèâëåêàòåëüíûìè äëÿ íîâûõ ïî-
òðåáèòåëåé. Ýòè èçìåíåíèÿ â ñîñòàâå è êîíñòðóê-
öèè äåëàþò ñèãàðåòû, âûïóùåííûå ñåãîäíÿ, áîëåå
îïàñíûìè, ÷åì 50 ëåò íàçàä. Îíè òàêæå îáëàäàþò
áîëåå ñèëüíûì íàðêîòè÷åñêèì äåéñòâèåì, ÷òîáû
íîâûå êóðèëüùèêè, îñîáåííî ìîëîä¸æü, áûñòðî ñòà-
íîâèëèñü è îñòàâàëèñü çàâèñèìûìè îò íèêîòèíà.

Òàáà÷íûå êîìïàíèè íàìåðåííî óñèëèâàþò íàðêîòè-
÷åñêîå äåéñòâèå ñèãàðåò ïóò¸ì äîáàâëåíèÿ ñîåäèíå-
íèé àììèàêà è ñàõàðà, ïîâûøàþùèõ ñêîðîñòü ïîñòóïëå-
íèÿ íèêîòèíà â ìîçã è åãî âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì.
Òàáà÷íûå êîìïàíèè òàêæå ñîçíàòåëüíî è òùàòåëüíî
êîíòðîëèðóþò êîëè÷åñòâî íèêîòèíà, ïîñòóïàþùåãî â
îðãàíèçì îò êàæäîé âûêóðåííîé ñèãàðåòû, ÷òîáû âûçû-
âàòü è ïîääåðæèâàòü ôèçèîëîãè÷åñêóþ çàâèñèìîñòü ó
êóðèëüùèêîâ.

Òàáà÷íûå êîìïàíèè öåëåíàïðàâëåííî äåëàþò ñèãà-
ðåòû áîëåå ïðèâëåêàòåëüíûìè ñ ïîìîùüþ èñïîëüçî-
âàíèÿ àðîìàòè÷åñêèõ äîáàâîê, â òîì ÷èñëå ìåíòîëà è
äðóãèõ ñîåäèíåíèé, ÷òîáû ñäåëàòü òàáà÷íûé äûì ìåíåå
ðåçêèì è ðàçäðàæàþùèì è òåì ñàìûì îáëåã÷èòü êóðå-
íèå, îñîáåííî äëÿ íà÷èíàþùèõ êóðèëüùèêîâ

Ñèãàðåòû, ïðîèçâîäèìûå òàáà÷íîé ïðîìûøëåííîñòüþ
â íàñòîÿùåå âðåìÿ, âûçûâàþò áîëüøóþ çàâèñèìîñòü è
ïðåäñòàâëÿþò áîëüøóþ óãðîçó äëÿ çäîðîâüÿ, ÷åì êîãäà-
ëèáî ïðåæäå.

Íå ïîçâîëÿéòå òàáà÷íîé ïðîìûøëåííîñòè ââåñòè âàñ
â çàáëóæäåíèå. Â òå÷åíèå áîëåå ÷åì 40 ëåò òàáà÷íûå
êîìïàíèè îòðèöàëè, ÷òî êóðåíèå ñèãàðåò âîîáùå âûçû-
âàåò êàêóþ-íèáóäü çàâèñèìîñòü. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì
îíè ñîçíàòåëüíî óñèëèâàëè íàðêîòè÷åñêîå äåéñòâèå
ñèãàðåò ïóò¸ì âíåñåíèÿ èçìåíåíèé â èõ ñîñòàâ è êîí-
ñòðóêöèþ è äåðæàëè ðåçóëüòàòû ñâîèõ îáøèðíûõ âíóò-
ðåííèõ èññëåäîâàíèé â ñåêðåòå îò çäðàâîîõðàíèòåëü-
íûõ îðãàíèçàöèé âñåãî ìèðà.

https://www.facebook.com/sobersiberia

Ïîíÿòèå äîðîæíàÿ êàðòà â íàøåì ïîëèòè÷åñêîì
îáèõîäå îòíîñèòåëüíî íîâîå. Íî ïðèâûêëè ê íåìó
áûñòðî, ïîñêîëüêó äëÿ ïîíèìàíèÿ îíî ïðîñòîå. Îò-
êóäà, êóäà, ÷åðåç êàêèå ýòàïû èäòè è ÷åãî â èòîãå
äîñòèãíóòü – âîò è âñÿ ïðåìóäðîñòü. È âîò ýòî
ïðîñòîå ìîæíî ïîäâ¸ðñòûâàòü ê ðàçëè÷íûì ÿâëå-
íèÿì è ïðîöåññàì, îáëàäàþùèì ñâîåé îñîáåí-
íîé äèíàìèêîé ïðîõîæäåíèÿ ýòàïîâ è ôàç. È îêà-
çûâàåòñÿ, ÷òî äëÿ àëêîãîëèçìà äîðîæíàÿ êàðòà èç-
âåñòíà. Ïðåçèäåíò Ìåæäóíàðîäíîé àêàäåìèè
òðåçâîñòè À.Í. Ìàþðîâ ïðèäàë ýòîé êàðòå óáèé-
ñòâåííî-ñèìâîëè÷åñêóþ àááðåâèàòóðó ÒÐÎÏÀ.

Ò – òðåçâåííèêè;
Ð – ðåãëàìåíòèðîâùèêè (âûïèâàþò ïî ïðàçäíèêàì);
Î – îáîæàòåëè (âûïèâàòü íðàâèòñÿ);
Ï – ïüÿíèöû (áåç òîðìîçîâ);
À – àëêîãîëèêè (çàâèñèìûå).

Òåïåðü ïîïûòàåìñÿ ñâåðñòàòü äîðîæíóþ êàðòó òðåç-
âîñòè. Åñëè òðåçâîñòü íàëè÷åñòâóåò èçíà÷àëüíî, òî, ÷òî-
áû îíà íå ñòàëà ïåðâûì ýòàïîì òðîïû, íåîáõîäèìî å¸
îáåðåãàòü. À êàêóþ êàðòó ìîæíî ïðåäëîæèòü ðåãëàìåí-
òèðîâùèêó? Òðåçâîñòü áëèçêà, íî åþ íàäî óâëå÷üñÿ è
ñêàçàòü: «Âñ¸, ðåáÿòà, ÿ áîëüøå ñ âàìè íå èãðàþ». Ðåáÿ-
òà ñî÷òóò ýòî àáñóðäîì, ïîñêîëüêó îòêàçûâàþòñÿ âñåãî-
òî îò íåñêîëüêèõ ðþìîê â ãîä. È âðÿä ëè êòî ïðèçíàåò
÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè çà ñóäüáó ñâîåãî íàðîäà. Îáî-
æàòåëè â òðåçâîñòü íå ïîéäóò, ïîòîìó êàê ïèòèå äëÿ íèõ
æåëàííî.

Êàêèå-òî âíåøíèå óñëîâèÿ (òðóäíîñòè ñî ñíàáæåíè-
åì àëêîãîëåì) ìîãóò ïðèáëèçèòü èõ ê ðåãëàìåíòèðîâ-
ùèêàì, íî íå áîëåå òîãî. Òî æå ìîæíî ñêàçàòü è î ïüÿ-
íèöàõ. À âîò àëêîãîëèêè ïðèìåðíî â 5% ñëó÷àåâ ïûòà-
þòñÿ âûðâàòüñÿ èç çàâèñèìîñòè è îáðàùàþòñÿ çà ïîìî-
ùüþ â ÷àñòíîñòè â îáùåñòâî òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ, ãäå
èì ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîïîêàçàíèé è ñîáëþäåíèè
îïðåäåë¸ííûõ óñëîâèé  íàêëàäûâàåòñÿ êîä, à ñàìà ïðî-
öåäóðà íîñèò íàçâàíèå êîäèðîâàíèå. Ïðè ýòîì èìååò
ìåñòî ïðûæîê â òðåçâîñòü, ìèíóÿ êàêèå-ëèáî ýòàïû.
Íåìíîãèå çíàþò, ÷òî áëàãî òðåçâîñòè âîñïðèíèìàåòñÿ
èíûìè (ïóñòü íå âñåìè) êàê ÷óäî æèçíè. È ýòî îäíà èç
ïðàâä òðåçâîñòè. Òàê, ïðàâä îá àëêîãîëå òðè, à ïðàâä ó
òðåçâîñòè ÷åòûðå. Ìíå íåäàâíî óäàëîñü èõ îòêðûòü è
ñôîðìóëèðîâàòü. Ýòî íå ïîòîìó, ÷òî ÿ òàêîé óìíûé, à
ïîòîìó, ÷òî äóìàþ îá ýòîì âñ¸ì òðèäöàòü ëåò.

Ïåðå÷èñëþ: 1) òðåçâîñòü îáåñïå÷èëà ñîöèàëüíóþ
ýâîëþöèþ â äðåâíîñòè; 2) òðåçâîñòü ïðèçâàíà îáåñ-
ïå÷èòü âîñõîæäåíèå ÷åëîâåêà â áóäóùåì; 3) òðåç-
âîñòü îáåñïå÷èâàåò äîîøèáî÷íîå ïîçíàíèå; 4) áëàãî
òðåçâîñòè ìîæåò âîñïðèíèìàòüñÿ êàê ÷óäî æèçíè.

Òðèäöàòü ëåò íàçàä ïðàâäà îá àëêîãîëå îáðóøèëàñü
íà ìàññîâîãî ïîòðåáèòåëÿ àëêîãîëÿ ïî ïðàçäíèêàì.
Íàïîìíèì å¸ ñîñòàâëÿþùèå: âî-ïåðâûõ, àëêîãîëü â ëþ-
áûõ îïüÿíÿþùèõ äîçàõ ïðèâîäèò ê ãèáåëè îïðåäåë¸í-
íîå  êîëè÷åñòâî «óìíûõ» íåðâíûõ êëåòîê ãîëîâíîãî ìîçãà;
âî-âòîðûõ, ïðèìåðíî êàæäûé 10-é èç ïüþùèõ ïî ïðàçä-
íèêàì (ñëó÷àÿì) íåèçáåæíî ñòàíîâèòñÿ àëêîãîëèêîì; â-
òðåòüèõ, àëêîãîëü âèíîâåí â «ïüÿíîì çà÷àòèè» ñ ðîæäå-
íèåì ñëàáîóìíîãî ðåá¸íêà. È èìåííî ïîñëåäíåå êëà-
ä¸ò ïðåäåë èñòîðè÷åñêîìó áûòèþ ïüþùèõ ýòíîñîâ (íà-
ðîäîâ).

×òî æå ïðîèçîøëî ñ íåêîòîðûì íàøèì ìåíüøèíñòâîì,
ïîëó÷èâøèì ýòó ïðàâäó? Òàê âîò, ïðèìåðíî 5% èç íàñ
ïðèíÿëè òðåçâîñòü è ñëåäóþò åé äî ñèõ ïîð. À íåêîòî-
ðûå íå ïðîñòî ñëåäóþò, íî è èñïîâåäóþò è âåäóò áîðü-
áó çà òðåçâîñòü.

È, íàêîíåö, ïî ïîâîäó äîðîæíîé êàðòû òðåçâîñòè. Êàê
òàêîâîé å¸ íåò, à åñòü êà÷åñòâåííûå ïðåîáðàçîâàíèÿ
ëè÷íîñòè, îäíîìîìåíòíî ïðèíèìàþùåé òðåçâîñòü.  Êî-
íå÷íî, åñòü èñêëþ÷åíèÿ èç ïðàâèë, íî î íèõ âû ìîæåòå
äîäóìàòü ñàìè.

Ëåâ Ñåðãååâè÷ ÊÎÇËÅÍÊÎ,
êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê

КАРТА И ТРОПА

ВЧЕРА И СЕГОДНЯ

Íà ôîíå ÷¸ðíîãî, êàê
ãðîçîâàÿ òó÷à, ãîëîäíîãî
âîïðîñà óæå áëåùóò ìîë-
íèè. Ðåçêóþ, íî îñâåù¸í-
íóþ âñïûøêàìè ãëóáîêîé
ïðàâäû ðå÷ü Ãîñóäàðñòâåí-
íîé Äóìå ïðîèçí¸ñ íà äíÿõ
ñàìàðñêèé äåïóòàò Ì.Ä.
×åëûøåâ. Äàæå â ñòåíîã-
ðàììå îíà ïðîèçâîäèò
î÷åíü ñèëüíîå âïå÷àòëå-
íèå. (…) Ïîâîäîì ê ïûëêîé
ðå÷è ã. ×åëûøåâà ïîñëó-
æèëà ôîðìóëà ïåðåõîäà çà
ïîäïèñüþ 84 äåïóòàòîâ,
ïðåèìóùåñòâåííî êðåñòüÿí
è ñâÿùåííèêîâ, ñ ïðåäëî-
æåíèåì ïðàâèòåëüñòâó ïðå-
êðàòèòü ïðîäàæó êðåïêèõ
íàïèòêîâ â ãîëîäíûõ ãóáåð-
íèÿõ. Ã-í ×åëûøåâ ñàì êðå-
ñòüÿíèí, õîòÿ è âûáûâøèé
èç íåâåæåñòâà è íèùåòû.
Îí ñîâåðøåííî ïðàâèëüíî
ñêàçàë, ÷òî âîïðîñ î íàðîä-
íîì ãîëîäå åñòü âîïðîñ î
òîì, ñîõðàíèòü ëè íàðîäó
çåìëþ, èñòî÷íèê ñâîåãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ, èëè ðàñïðî-
äàòü å¸, ñïàñàÿñü îò ñìåð-
òè. Âïîëíå óìåñòíî òàêæå
çàäàë ã. ×åëûøåâ ïðåäñå-
äàòåëþ Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ
âîïðîñ: «Êàê ìîãëî ïðàâè-
òåëüñòâî äîïóñòèòü äî òîãî
ïîëîæåíèÿ, ÷òî íàø óðîæàé
ïîñëåäíèõ äâóõ ëåò, óðîæàé
ãðîìàäíåéøèé ïî êîëè÷å-
ñòâó çåðíà è ïî åãî êà÷å-
ñòâó, âåñü áûë ñâåç¸í çà ãðà-
íèöó ïî öåíå îò 75 äî 80
êîïååê çà ïóä ïøåíèöû,
êîãäà ýòîò æå õëåá ïîíàäî-
áèëñÿ íàøèì êðåñòüÿíàì íà
ïðîêîðì, è ïîêóïàòü åãî
ïðèøëîñü  ïî 1 ðóáëþ 40
êîïååê ïóä, òî åñòü âäâîå
äîðîæå? Êàê ìîæíî áûëî
ýòî äîïóñòèòü ïðè íàëè÷èè
çîëîòîãî çàïàñà îêîëî
500 000 000 ðóáëåé? Ïðà-
âèòåëüñòâó ãîâîðèëè, ÷òî çà
äåíüãè, èìåþùèåñÿ â ãîñó-
äàðñòâå, ëó÷øå çàïàñòè íå-
ñêîëüêî ñîò ìèëëèîíîâ ïó-
äîâ õëåáà âî âðåìÿ óðîæàÿ,
íî ýòî îñòàëîñü ãîëîñîì
âîïèþùåãî â ïóñòûíå.

Ñêàæèòå, ðàçâå âñ¸ ýòî íå
âåðíî? Âåäü åñëè áû áûë ó
íàñ òåïåðü äåø¸âûé çàïàñ
õëåáà, òî âìåñòî 113 ìèë-
ëèîíîâ ðóáëåé, êîòîðûå ïî-
òðåáóþòñÿ íà ïðîêîðìëå-
íèå, äîâîëüíî áûëî áû ïî-
ëîâèíû ýòîé ñóììû. Íà òà-
êèõ ëèøêàõ ìîæåò áûòü íå
îäíà ñîòíÿ ìèëëèîíîâ áûëà
áû ñáåðåæåíà. Â.Í. Êîêîâ-
öåâ ãîðäèòñÿ õîðîøèì ôè-
íàíñîâûì õîçÿéñòâîì, íî
ðàçâå íå ñïðàâåäëèâî,  ñêà-
çàë ã. ×åëûøåâ: «Ìû â òå-
÷åíèå 25 ëåò äîñòàâëÿåì  íà
åâðîïåéñêèé ðûíîê áîëåå
50 ïðîöåíòîâ âñåãî õëåáà,
ò.å. îäíà Ðîññèÿ êîðìèò Åâ-

Çà äâà äíÿ äî Íîâîãî ãîäà èíôîðìàöèîííûå
àãåíòñòâà ðàçíåñëè âåñòü: «Ìèíèìàëüíàÿ öåíà íà
âîäêó, êîòîðóþ ñ 2009 ãîäà óñòàíàâëèâàåò ãîñó-
äàðñòâî è êîòîðàÿ âñ¸ âðåìÿ ïîâûøàëàñü, â 2015
ãîäó âïåðâûå áóäåò ñíèæåíà. Êàê ñîîáùèë «Èí-
òåðôàêñó» èñòî÷íèê â Ðîñàëêîãîëüðåãóëèðîâàíèè,
ïîäãîòîâëåí ïðèêàç âåäîìñòâà î íîâîé ìèíèìàëü-
íîé öåíå íà àëêîãîëü êðåïîñòüþ áîëåå 28 ãðàäó-
ñîâ. Îí âñòóïèò â ñèëó 1 ôåâðàëÿ 2015 ãîäà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì äîêóìåíòîì, ìèíèìàëü-
íàÿ öåíà áóòûëêè âîäêè (0,5 ëèòðà) â ðîçíèöå
áóäåò óñòàíîâëåíà íà óðîâíå 185 ðóáëåé âìåñòî
ñåãîäíÿøíèõ 220 ðóáëåé.

Âîäêà äåøåâååò â òî âðåìÿ, êàê âñ¸ äîðîæàåò:
ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, áåíçèí, ïðîìûøëåííûå òîâà-
ðû… Èíèöèàòèâà Ðîñàëêîãîëüðåãóëèðîâàíèÿ èä¸ò
âðàçðåç ñ àíòèàëêîãîëüíîé êîíöåïöèåé Ðîññèè.
Â ÿíâàðå 2010 ãîäà ïðåìüåð-ìèíèñòð Âëàäèìèð
Ïóòèí óòâåðäèë Êîíöåïöèþ ðåàëèçàöèè ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîëèòèêè ïî ñíèæåíèþ ìàñøòàáîâ çëî-
óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèåé è ïðîôè-
ëàêòèêå àëêîãîëèçìà ñðåäè íàñåëåíèÿ Ðîññèéñ-

êîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî 2020 ãîäà. Çà äåñÿòü
ëåò ãîñóäàðñòâî ïëàíèðîâàëî áîëåå ÷åì âäâîå ñíè-
çèòü ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ â Ðîññèè, à íåëåãàëü-
íûé àëêîãîëüíûé ðûíîê ëèêâèäèðîâàòü ïîëíîñòüþ.
Òåïåðü ýòà Êîíöåïöèÿ ïîñòàâëåíà ïîä óäàð: íåñîì-
íåííî, ÷òî ÷åì äåøåâëå âîäêà, òåì áîëüøå å¸ ñòà-
íóò ïèòü, òåì áîëüøå áóäåò ñìåðòíîñòü â Ðîññèè.

Àòàêè àëêîãîëüíîãî ëîááè – íå íîâîñòü. Âñåãäà,
êîãäà îáùåñòâåííîñòè óäàâàëîñü ñäåðæèâàòü íàòèñê
òîðãîâöåâ ñïèðòíûì, âêëþ÷àëñÿ ìåõàíèçì îòêàòà
íàçàä. Òàê áûëî è ñòî ëåò íàçàä. Íî òîãäà óäàëîñü
ïåðåëîìèòü ñèòóàöèþ è ñíèçèòü ïîòðåáëåíèå àëêî-
ãîëÿ ïî÷òè äî íóëÿ. Ýòî âñåëÿåò íàäåæäó, ÷òî íóëå-
âîé âàðèàíò âîçìîæåí, åñëè çäîðîâûå ñèëû ñìîãóò
ñïëîòèòüñÿ. È ñåãîäíÿ ñòîðîííèêè òðåçâîñòè ñîáè-
ðàþò ïîäïèñè ïîä ïðîòåñòíûìè ëèñòàìè, òðåáóÿ îò
ïðàâèòåëüñòâà îòäàâàòü ïðèîðèòåò çäîðîâüþ íàöèè,
à íå èíòåðåñàì àëêîãîëüíîãî áèçíåñà.

Ïðåäëàãàåì âíèìàíèþ ÷èòàòåëåé ñòàòüþ èçâåñ-
òíîãî äîðåâîëþöèîííîãî ïóáëèöèñòà, ðàññêàçûâà-
þùóþ î òîì, êàê âåê íàçàä øëà áîðüáà çà òðåç-
âîñòü.

«ÏÎ ÏËÎÄÀÌ ÈÕ ÓÇÍÀÅÒÅ ÈÕ» (Åâàíãåëèå îò Ìàòôåÿ, 7, 20)

«ÊÀÁÀÊ ÖÀÐÑÒÂÓÅÒ, ÍÈÊÅÌ ÍÅ ÑÒÅÑÍßÅÌÛÉ…»

ðîïó â òå÷åíèå øåñòè ìå-
ñÿöåâ, è ïðè ýòîì Åâðîïà
óìååò ïðèîáðåòàòü ó íàñ
õëåá ïî 80 êîïååê ïóä, òîã-
äà êàê íàì ïðèõîäèòñÿ â ãî-
ëîäíûé ãîä ïëàòèòü çà òîò
æå õëåá äâîéíóþ öåíó». Òà-
êàÿ ïîëèòèêà, ñêàçàë ã. ×å-
ëûøåâ, «íåïðàâèëüíà è ðà-
çîðèòåëüíà è â áóäóùåì
òåðïèìà áûòü íå ìîæåò».
Ðàçâå ýòî íå òàê?

Ìåæäó ïðî÷èì ã. ×åëû-
øåâ ñêàçàë, ÷òî, âîïðåêè
ïîæåëàíèþ Ãîñóäàðñòâåí-
íîé Äóìû, âûðàæåííîìó â
ãîëîäíîì 1907 ãîäó, «ìèíè-
ñòåðñòâî ôèíàíñîâ íå óáà-
âèëî êàáàêîâ òàì, ãäå íàðî-
äó åñòü áûëî íå÷åãî, à, íà-
ïðîòèâ, ïðèáàâèëî». Ýòî
óäèâèòåëüíîå îáñòîÿòåëü-
ñòâî ×åëûøåâ ïîäêðåïëÿ-
åò öèôðîâîþ ñïðàâêîé: «Â
1902 ãîäó ïèòåéíûõ çàâå-
äåíèé áûëî òîëüêî 57 000,
à â 1909 ãîäó èõ 119 400».
Çà ñåìèëåòèå, ñàìîå óæàñ-
íîå â íàøåé èñòîðèè,  âìå-
ñòèâøåå íåñ÷àñòíóþ âîéíó,
íàðîäíûé áóíò, ãîëîä è
õîëåðó, ÷èñëî êàç¸ííûõ êà-
áàêîâ óâåëè÷èëîñü áîëåå,
÷åì âäâîå. Íàø ôëîò, ñãî-
ðàÿ, ø¸ë êî äíó Òèõîãî îêå-
àíà, íàøà àðìèÿ, òî÷íî ãî-
íèìàÿ äåìîíàìè, òåðïåëà
ïîðàæåíèå çà ïîðàæåíèåì,
à êàáàêè âñ¸ ìíîæèëèñü è
ìíîæèëèñü. Íà Ðîññèþ íà-
ïàëà ïîäëàÿ åâðîïåéñêàÿ
ñìóòà, Ðîññèÿ çàïûëàëà ïî-
æàðàìè äâîðÿíñêèõ óñàäåá,
çàëèëàñü êðîâüþ èçáèâàå-
ìûõ âåðíûõ ñûíîâåé ñâîèõ,
à êàáàêè âñ¸ ðîñëè è ðîñ-
ëè. Çà òðè ãîëîäíûõ ãîäà
(1905-6-7), ïî âû÷èñëåíèÿì
×åëûøåâà, ïðàâèòåëüñòâî
äîëæíî áûëî èçðàñõîäî-
âàòü íà ïðîêîðìëåíèå äî
240 ìèëëèîíîâ ðóáëåé. Íî
êàáàêè âñ¸ ìíîæèëèñü è
âñ¸ ââîäèëè íàñåëåíèå â
ñîáëàçí. Ãëóáîêî ñïðàâåä-
ëèâî ã. ×åëûøåâ ïîä÷åðê-
íóë ýòî öåíòðàëüíîå â äàí-
íîì âîïðîñå îáñòîÿòåëü-
ñòâî – ñîáëàçí, òî äüÿâîëü-
ñêîå èñêóøåíèå, ñ êîòîðûì
íàðîä áîðîòüñÿ  íå â ñèëàõ.
«Ìåñòà ïðîäàæè íå áûëè
îãðàíè÷åíû, – ãîâîðèò ã.
×åëûøåâ, – è  êðåñòüÿíèí,
ñëàáûé â ñâîåé âîëå, – ïî-
âòîðÿþ, ÷åñòíûé ÷åëîâåê,
÷àñòî è î÷åíü ÷àñòî ïîëó-
÷åííóþ ññóäó ñíîñèë â ýòî
ïðîêëÿòîå ó÷ðåæäåíèå, è
ñåìüÿ ó íåãî ãîëîäàëà».
Ïîäîáíî îïèóìó, âîäêà íà
î÷åíü ìíîãèõ äåéñòâóåò,
ïîðàæàÿ âîëþ  è äåëàÿ óì-
ñòâåííîå ðàññòðîéñòâî, âû-
çûâàåìîå åþ, íåîäîëèìîé
ïîòðåáíîñòüþ. ×òî ïîòðåá-
ëåíèå âèíà â ãîëîäíûå

ãîäû ðàñò¸ò, ýòî ïîäòâåðæ-
äàåò ñàìî ïðàâèòåëüñòâî.
Ïîëíóþ îò÷àÿíèÿ ïåñíþ
ñëîæèë íàðîä, ñîâñåì  ìåñ-
òàìè áëèçêèé ê àëêîãîëü-
íîìó âûðîæäåíèþ:

À ìû õëåá ïðîïü¸ì –
Ïîáèðàòü ïîéä¸ì,
À êóñêè ñîáåð¸ì –
È êóñêè ïðîïü¸ì.
Íå ïîäàñò íèêòî –
Ãîëîäàòü áóäåì,
À ñìåðòü ïðèä¸ò –
Ïîìèðàòü áóäåì….
Ã-í ×åëûøåâ ñâèäåòåëü-

ñòâóåò, ÷òî è â óðîæàéíûå
ãîäû, äàæå â ÷åðíîçåìíûõ
ãóáåðíèÿõ, êðåñòüÿíèí
âñëåäñòâèå ïüÿíñòâà íå
áîãàòååò. «Ïî÷åìó æå, –
ñïðàøèâàåò ñàìàðñêèé äå-
ïóòàò, – ïðîèñõîäèò òàêîå
áåçîáðàçèå â íàøåé ñòðà-
íå? Ïðè÷èíû, ãîñïîäà, òå,
÷òî â òî âðåìÿ, êîãäà ïðà-
âèòåëüñòâî èä¸ò ê íàðîäó
íà ïîìîùü ññóäàìè, â ýòî
óæàñíîå âðåìÿ êàáàê íå
äðåìëåò, êàáàê äåëàåò ñâî¸
ðàçðóøèòåëüíîå äåëî, êà-
áàê öàðñòâóåò, íèêåì íå
ñòåñíÿåìûé, íàïðîòèâ, ïî-
âòîðÿþ, ïîîùðÿåìûé ìèíè-
ñòåðñòâîì ôèíàíñîâ» (ãî-
ëîñà: ïðàâèëüíî).

×òî ãîëîä áðîäèò ïî Ðîñ-
ñèè, êàê ãíåâ Áîæèé – äîêà-
çûâàåò òàêàÿ ñïðàâêà: çà òðè
ãîäà ïîðàæåíî áûëî ãîëî-
äîâêàìè 46 ãóáåðíèé. Èç
íèõ â âîñüìè ãîëîä ïðîäîë-
æàëñÿ òðè ãîäà êðÿäó. «Âîò
â ýòèõ, – ãîâîðèò ã. ×åëûøåâ,
– ãóáåðíèÿõ, ãîëîäàþùèõ
òðè ãîäà êðÿäó, â ñàìîå
óæàñíîå âðåìÿ, êîãäà áûëî
åñòü íå÷åãî è êîãäà ïîëó-
÷àëè ïîñîáèÿ, â ðàññòàâëåí-
íûõ ñ ðàçðåøåíèÿ ìèíè-
ñòåðñòâà ôèíàíñîâ êàáàêàõ
ïðîïèëè 321 955 946 ðóá-
ëåé. Çàïîìíèòå ýòó öèôðó!
Â òî âðåìÿ, êîãäà áûëî åñòü
íå÷åãî, â òî âðåìÿ, êîãäà èõ
Õðèñòà ðàäè êîðìèëè, îíè
íåñëè â óñëóæëèâî ïîä-
ñòàâëåííûå ïîä íîñ ïèòåé-
íûå çàâåäåíèÿ 321 955 946
ðóáëåé çà âîäêó è çà ïèâî».
Òîëüêî âîñåìü ñàìûõ íåñ÷à-
ñòíûõ ãóáåðíèé, ãîëîäàÿ
òðè ãîäà ïîäðÿä, ïðîïèëè
íà 81 ìèëëèîí áîëüøå òîãî,
÷òî áûëî îòïóùåíî íà ïðî-
êîðìëåíèå âñåõ 46 ãóáåð-
íèé. «Ãîñïîäà, – ñïðàâåäëè-
âî ïðèáàâëÿåò ã. ×åëûøåâ,
– ýòî òàêèå öèôðû, êîòîðûå
ì¸ðòâûõ çàñòàâëÿþò çàäó-
ìàòüñÿ!»

Äàëåå ã. ×åëûøåâ ïðè-
âîäèò äëèííûé ðÿä ñòàòèñ-
òè÷åñêèõ öèôð, íåîïðîâåð-
æèìî äîêàçûâàþùèõ, ÷òî
íàñåëåíèå ãîëîäàþùèõ ãó-
áåðíèé ïðîïèâàåò áîëåå,
÷åì ïîëó÷àåò ïîñîáèÿ. Î

«áåçîòðàäíîñòè» ôèíàíñî-
âîé ïîëèòèêè âçèìàíèÿ
íàëîãîâ äàæå â ãîëîäíûõ
ãóáåðíèÿõ ÷åðåç êàáàê ÿ
ïèñàë íå ðàç, ïèñàë çàäîë-
ãî äî òîãî, êàê ã. ×åëûøåâ
âûñòóïèë òðèáóíîì íàðîä-
íûì ïðîòèâ ñàìîãî ñìåð-
òåëüíîãî çëà ðóññêîé æèç-
íè. Ìû, ïèñàòåëè, ìíîãî ëåò
ïðîòåñòîâàëè ïðîòèâ ãè-
áåëüíîé «ðåôîðìû» Ñ.Þ.
Âèòòå, ïðîòåñòîâàëè  ñî
âñåþ ñèëîþ ïîëóçàäóøåí-
íûõ öåíçóðîþ ëþäåé, è ãî-
ëîñ íàø óñëûøàí êîíå÷íî
íå áûë. Íî åäâà íàðîäèëñÿ
íàø çåìñêèé ñîáîð, åäâà
ñëîæèëîñü õîòü ñëàáîå êðå-
ñòüÿíñêîå ïðåäñòàâèòåëü-
ñòâî, – ïîñìîòðèòå, êàêèì
âîïëåì îò÷àÿíèÿ îíî ðàç-
ðàçèëîñü ïðîòèâ ìîíîïîëè-
çèðîâàííîãî êàçíîþ ïîðî-
êà! «Êàáàê âñ¸ ñúåë, ðàçî-
ðèë íàñåëåíèå, – ãîâîðèò ã.
×åëûøåâ, – ðàçîðèâøè íà-
ñåëåíèå êàáàêîì, ïðàâè-
òåëüñòâî äàæå íå îñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ è òåïåðü, êîãäà îá
ýòîì êðè÷àò ñ ìåñò: «êàðà-
óë, òàê æèòü íå ìîæåì, êà-
áàê íàñ äóøèò, ìû ÷åðåç
íåãî ïîãèáàåì è ïîïàäàåì
ïîä ïóëè»… Ýòîìó áåçîá-
ðàçèþ â ñòðàíå äîëæåí
áûòü íàìè, íàðîäíûìè
ïðåäñòàâèòåëÿìè, ïîëîæåí
êîíåö… Ìû, ãîñïîäà, ïðè-
øëè ñþäà íå øóòêè øóòèòü,
íå ëþäåé ñìåøèòü, à äåëî
äåëàòü, Ãîñóäàðåâî, íàðîä-
íîå… Ìû ÿñíî ãîâîðèì
ïðàâèòåëüñòâó, ÷òî ìû íå
ìîæåì äîïóñòèòü òîãî, ÷òî-
áû äàííîå íàñåëåíèþ ïî-
ñîáèå ìèí. ôèíàíñîâ îá-
ðàòíî êàáàêîì îòíèìàë».

Âîò êðåñòüÿíñêèé ãîëîñ.
Ñîãëàñèòåñü, ÷òî òîí åãî
çíàìåíàòåëåí, îñîáåííî â
óñòàõ òàêîãî ïàòðèîòà è
ìîíàðõèñòà, êàêîâ ã. ×åëû-
øåâ. Õîòÿ îí ÷èñëèòñÿ â
ïàðòèè îêòÿáðèñòîâ, íî
î÷åâèäíî ïðèíàäëåæèò ê
òîìó êðûëó îêòÿáðèçìà,
êîòîðîå îò íàöèîíàëüíîé
ôðàêöèè íè÷åì íå îòëè÷è-
ìî. Íî òîí ó íåãî – òîí
âîîáùå ëþäåé, ãëóáîêî
ðàíåíûõ â ñâîåé ëþáâè ê
îòå÷åñòâó è êðè÷àùèõ îò
áîëè. ×òî æå íàì, íåñ÷àñò-
íûì, îñòà¸òñÿ äåëàòü, êàê íå
êðè÷àòü? Ìîæåò áûòü íà
êðèê ýòîò è ïðîñí¸òñÿ ÷ü¸-
ëèáî ñîííîå ñîçíàíèå è
ïîñïåøèò íà ïîìîùü. (…)

Ìèõàèë Îñèïîâè÷
ÌÅÍÜØÈÊÎÂ

Èç ñòàòüè «Ðå÷ü îò÷àÿ-
íèÿ», îïóáëèêîâàííîé â ïå-
òåðáóðãñêîé ãàçåòå «Íîâîå
âðåìÿ» è ïåðåïå÷àòàííîé
ñàðàòîâñêîé ãàçåòîé «Âîë-
ãà» 17 äåêàáðÿ 1911 ãîäà.

Ì.Î. Ìåíüøèêîâ (23.09.1859–19.09.1918), ìûñëèòåëü,
ïóáëèöèñò è îáùåñòâåííûé äåÿòåëü, âåäóùèé ñîòðóä-
íèê ãàçåòû «Íîâîå âðåìÿ». Ìåíüøèêîâ îòìå÷àë íåðàâ-
íîïðàâíûé îáìåí, êîòîðûé çàïàäíûå ñòðàíû îñóùåñòâ-
ëÿëè ñ Ðîññèåé. Öåíû íà ðóññêèå ñûðüåâûå òîâàðû, âïðî-
÷åì, êàê è íà ñûðüåâûå òîâàðû äðóãèõ ñòðàí, íå ïðèíàä-
ëåæàâøèõ ê çàïàäíîé öèâèëèçàöèè, áûëè ñèëüíî çàíè-
æåíû, ò. ê. íåäîó÷èòûâàëè ïðèáûëè îò ïðîèçâîäñòâà
êîíå÷íîãî ïðîäóêòà. Â ðåçóëüòàòå çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
òðóäà, ïðîèçâîäèìîãî ðóññêèì ðàáîòíèêîì, óõîäèëà
áåñïëàòíî çà ãðàíèöó. Ðóññêèé íàðîä áåäíååò íå ïîòî-
ìó, ÷òî ìàëî ðàáîòàåò, à ïîòîìó, ÷òî ðàáîòàåò ñëèøêîì
ìíîãî è ñâåðõ ñèë, âåñü æå èçáûòîê åãî ðàáîòû èä¸ò íà
ïîëüçó åâðîïåéñêèõ ñòðàí. «Ýíåðãèÿ íàðîäíàÿ – âëî-
æåííàÿ â ñûðüå, – êàê ïàð èç äûðÿâîãî êîòëà òåðÿåòñÿ
íàïðàñíî, è äëÿ ñîáñòâåííîé ðàáîòû å¸ óæå íå õâàòà-
åò». Óáèò áîëüøåâèêàìè íà áåðåãó îçåðà Âàëäàé íà
ãëàçàõ ñâîèõ äåòåé.
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Ðåäàêòîð
Â. È. ÂÀÐÄÓÃÈÍ

Ãàçåòà «Âîïðåêè»
èçäàåòñÿ ñ äåêàáðÿ 1994 ãîäà.
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24 ÿíâàðÿ ñ.ã. â ïîëèòåõíè÷åñêîì óíèâåðñèòå-
òå ñîñòîèòñÿ ïðåçåíòàöèÿ êíèãè «…È ãàðìîøêè
ïåðåáîð – ñàðàòîâñêèé ðàçãîâîð», âûïóùåííîé
áëàãîäàðÿ ðåêòîðó È.Ð. Ïëåâå, èíèöèàòîðó âîç-
ðîæäåíèÿ ïðîèçâîäñòâà ñàðàòîâñêîé ãàðìîíèêè.
Ñðåäè òåõ, êòî íà ïðåçåíòàöèè ïðåäñòàâèò ñâî¸
èñêóññòâî, áóäåò è îäèí èç ãåðîåâ êíèãè Àëåê-
ñàíäð Þðüåâè÷ Ìèõàéëèí, îí ñûãðàåò íà íåîáû÷-
íîé ñàðàòîâñêîé ãàðìîíèêå – ýëåêòðîííîé ñîá-
ñòâåííîé êîíñòðóêöèè. Ïðåäëàãàåì âíèìàíèþ ÷è-
òàòåëåé ôðàãìåíò ãëàâû èç êíèãè î 150-ëåòíåì
ïóòè ñàðàòîâñêîé ãàðìîíèêè.

ÃÀÐÌÎÍÈÊÀ ÀËÅÊÑÀÍÄÐÀ ÌÈÕÀÉËÈÍÀ
Ñàøà åù¸ â  øêîëó íå õîäèë, êîãäà ðîäèòåëè ïðèâå-

ëè åãî â êðóæîê ãàðìîíèñòîâ Äîìà êóëüòóðû ïðîôòå-
õîáðàçîâàíèÿ. Þðèé Àëåêñàíäðîâè÷ Ìèõàéëèí (èíæå-
íåð, à ïîòîì – èçâåñòíûé â îáëàñòè ôîòîêîððåñïîí-
äåíò) è Ðèììà Ìèõàéëîâíà (ìåäèê) äðóæèëè ñ Âëàäè-
ìèðîì Ïåòðîâè÷åì Áåëîâûì, õóäîæåñòâåííûì ðóêîâî-
äèòåëåì Äîìà êóëüòóðû ïðîôòåõîáðàçîâàíèÿ, îí è ïî-
ñîâåòîâàë ïîêàçàòü ñûíà Âÿ÷åñëàâó Ïàâëîâè÷ó Íîâèêî-
âó. Òîò ïðîâåðèë, åñòü ëè ó ìàëûøà ìóçûêàëüíûé ñëóõ,
ýêçàìåíîì îñòàëñÿ äîâîëåí è çàïèñàë íîâóþ ôàìèëèþ
â ñâîþ òåòðàäî÷êó. Íà äâîðå ñòîÿë äåêàáðü 1966 ãîäà.

Ê íîâè÷êó ïðèêðåïèëè «âåòåðàíà», ÷åòûðíàäöàòèëåò-
íåãî Ñàøó Åãîðîâà, îí è ñòàë îïåêàòü ò¸çêó. Ó÷åíèêîì
Ìèõàéëèí îêàçàëñÿ òîëêîâûì, íà ëåòó ñõâàòûâàÿ âñ¸,
÷åìó ó÷èë Åãîðîâ: êàê âåñòè ìåõà, â êàêîé ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè êíîïêè íàæèìàòü. «Íà ãèòàðå íàó÷èòüñÿ ìíå
áûëî ãîðàçäî òðóäíåå, – êîììåíòèðóåò ïðîõîæäåíèå «êóð-
ñà ìîëîäîãî ãàðìîíèñòà» Àëåêñàíäð Þðüåâè÷, – òàì íàäî
áûëî çà äâà-òðè ìåñÿöà íàáèòü íà ïàëüöàõ ìîçîëè, â
ïðÿìîì ñìûñëå ñëîâà – ìîçîëè. Õîòÿ è íà ãàðìîíèêå
óñïåõîâ äîñòèãàþò, äàæå ïðè õîðîøèõ çàäàòêàõ, òîëüêî
òå, êòî ìîæåò çàñòàâèòü ñåáÿ òðóäèòüñÿ».

Ìèõàéëèí – ìîã. Íàãðàäîé ñòàëè ïåðâûå àïëîäèñ-
ìåíòû. Íàâñåãäà çàïîìíèë, êàê âïåðâûå âûøåë âìåñòå
ñî âñåìè íà ñöåíó Äîìà îáëñîâïðîôà, êàê ðàñòåðÿëñÿ,
íå èñïîëíèâ ñîëüíûé íîìåð íà ïèêêîëî – ìàëåíüêîé
ãàðìîíèêå. È âñ¸ ðàâíî çà êóëèñàìè åãî ïîäáîäðèëè
è ïîçäðàâèëè ñ äåáþòîì Âÿ÷åñëàâ Ïàâëîâè÷ è «áîëü-
øèå ìàëü÷èøêè».

Ïîëòîðà äåñÿòèëåòèÿ ñ òîãî ïàìÿòíîãî «îáëñîâïðî-
ôîâñêîãî» êîíöåðòà Ìèõàéëèí èãðàë â îñíîâíîì ñîñòà-
âå «Ñàðàòîâñêèõ ãàðìîíèê», ïîíà÷àëó â ïåðâîì ðÿäó, ãäå
ñèäÿò íîâè÷êè, à ïîòîì íàäîëãî óêðåïèëñÿ âî âòîðîì
ðÿäó, ñðåäè áûâàëûõ ãàðìîíèñòîâ. Èõ ÷àñòî ïðèãëàøà-
ëè è íà Ñàðàòîâñêîå òåëåâèäåíèå, è íà Öåíòðàëüíîå:
«Ãîëóáîé îãîí¸ê», «Ãîëîñà íàðîäíûõ èíñòðóìåíòîâ» –
ýòè è äðóãèå ïðîãðàììû çàïèñûâàëè èõ âûñòóïëåíèÿ.
Íåîäíîêðàòíî ïîïàäàëè è â îáúåêòèâû îïåðàòîðîâ
Íèæíå-Âîëæñêîé êèíîñòóäèè.

Ñåìèäåñÿòûå ãîäû – ýòî åù¸ ðàñöâåò àíñàìáëÿ. Êîí-
öåðòû è ãàñòðîëè åäâà ëè íå åæåìåñÿ÷íî. Íà ìîé âîï-
ðîñ, â ñêîëüêèõ ãîñóäàðñòâàõ äîâåëîñü åìó ïîáûâàòü âìå-
ñòå ñ «Ñàðàòîâñêèìè ãàðìîíèêàìè», îòâå÷àåò: «Â òðè-
íàäöàòè». Â ñîâåòñêèå ãîäû ïîñåòèòü êàïèòàëèñòè÷åñ-
êèå ñòðàíû óäàâàëîñü íåìíîãèì. Äëÿ áîëüøèíñòâà Ðèì
è Ïàðèæ, Ëîíäîí è Òîêèî – ýòî êàðòèíêà íà òåëåýêðàíå.
Äëÿ Àëåêñàíäðà Ìèõàéëèíà «îêíî â Åâðîïó» ñòàëî ïîä-
òâåðæäåíèåì åãî óáåæäåíèÿ â òîì, ÷òî íåò íè÷åãî ïðå-
êðàñíåå íàøåé Ðîññèè.

Ëþáèò îí  ðóññêóþ, ñëàâÿíñêóþ ìóçûêó áîëüøå äðó-
ãèõ ìóçûêàëüíûõ ñîêðîâèù. Â þíîñòè, êàê è áîëüøèí-
ñòâî ñâåðñòíèêîâ, ñëóøàë è áèòëîâ, è «Ïèíê Ôëîèä»,
îäíàêî êóìèðû ïîêëîííèêîâ ðîê-ìóçûêè íå çàñëîíèëè
äëÿ íåãî ðîäíûå íàïåâû, òåì áîëåå, ÷òî âîñïèòûâàëñÿ
îí â íàðîäíîé ñðåäå, ïðîâîäÿ ëåòíèå êàíèêóëû â ñåëå
Þíãåðîâêà Ëûñîãîðñêîãî ðàéîíà – ó ìàìèíîé ìàìû
Àííû Íèêîëàåâíû, âïèòûâàÿ íåïîâòîðèìûé ãîâîð äåðå-
âåíñêèõ æèòåëåé. Ñ ìàëûõ ëåò ñëûøàííîå ðîäíîå îãðà-
äèëî îò ÷óæîãî, íàíîñíîãî, è ïîòîìó «Ïåñíÿðû» åìó äî-
ðîæå ëþáûõ ðàçðåêëàìèðîâàííûõ è ïîâñþäó ïðîñà÷è-
âàþùèõñÿ èç ýôèðà íè÷åãî ñ ìóçûêîé íå èìåþùèõ øëÿ-
ãåðîâ. Íàðîäíûå ìåëîäèè â ñîáñòâåííûõ îáðàáîòêàõ
ïðåäëàãàåò Àëåêñàíäð Þðüåâè÷ ñâîèì, óâû, íå òàêèì
÷àñòûì è íå ñòîëü ìíîãî÷èñëåííûì ñëóøàòåëÿì: ïðè-
ãëàøàþò åãî ïîèãðàòü íà ÷óäî-ãàðìîíèêå íà ñâàäüáàõ,
íà êîðïîðàòèâàõ. Îõîòíî ñîãëàøàåòñÿ, ñòàâÿ îäíî óñëî-
âèå: «×òîáû íèêòî íå ïðåäëàãàë, íå ïîäíîñèë»: Àëåê-
ñàíäð Þðüåâè÷ îòëè÷àåòñÿ çàìå÷àòåëüíîé òðåçâîñòüþ.

Èíæåíåðíûé ñòàæ Ìèõàéëèíà, â îòëè÷èå îò ìóçûêàëü-
íîãî, íå ïðåðûâàëñÿ (ïî îêîí÷àíèè â 1983 ãîäó ÑÃÓ
áåç ìàëîãî òðè äåñÿòèëåòèÿ îòðàáîòàë íà «Òàíòàëå»,
íûíå òðóäèòñÿ íà Ñàðàòîâñêîì ðàäèîïðèáîðíîì çàâî-
äå), ñ ãàðìîíèêîé æå â ñóìàòîøíîå ïåðåñòðîå÷íîå ëè-
õîëåòüå ïðèøëîñü ðàññòàòüñÿ. Ëåò âîñåìü âîîáùå íå
áðàë â ðóêè çâîíêîãîëîñûé èíñòðóìåíò. Íå ïîòîìó, ÷òî
íå õîòåë èãðàòü, ïðè÷èíà áàíàëüíà: íå áûëî ñâîåé ñîá-
ñòâåííîé ãàðìîíèêè (â àíñàìáëå èãðàë íà êàç¸ííîé). Â
ñåðåäèíå 1990-õ ïðèîáð¸ë ñíà÷àëà ñóâåíèðíóþ, ñ îïàñ-
êîé ðàñòÿíóë ìåõà: à íó êàê ðàçó÷èëñÿ èãðàòü? Íåò, ïàëü-
öû áûñòðî âñïîìíèëè «êíîïî÷êè áàÿííûå». È òîãäà
êóïèë óæå õîðîøóþ êîíöåðòíóþ ãàðìîíèêó ðàáîòû çà-
ìå÷àòåëüíîãî ìàñòåðà Íèêîëàÿ Èâàíîâè÷à Ïîâåðèíî-
âà. Ñ íåþ è íà÷àë  ýêñïåðèìåíòû ñ ýëåêòðîííîé íà÷èí-
êîé. Âñå, êòî ñëûøàë çâó÷àíèå ãàðìîíèêè Ìèõàéëèíà,
íå ìîãóò íå îòìåòèòü óäà÷íîå ñî÷åòàíèå òðàäèöèè ñ
íîâèçíîé. Ñàì ïðèíöèï «ïîäñìîòðåë» ó Ðÿáîâà â «Êðè-
ñòàëë-áàëàëàéêå», ýëåêòðîííàÿ æå íà÷èíêà – ñâîåé ñîá-
ñòâåííîé êîíñòðóêöèè. Ñàì æå Àëåêñàíäð Þðüåâè÷ ïî-
ëàãàåò, ÷òî çîëîòîé âåê ñàðàòîâñêîé ãàðìîíèêè ïðîø¸ë,
à ïðîáóäèòü èíòåðåñ ê íåé óäàñòñÿ òîãäà, êîãäà ìû âîç-
ðîäèì ðóññêóþ êóëüòóðó, ïðåáûâàþùóþ (âïðî÷åì, êàê è
âñÿ ðóññêàÿ æèçíü) â çàãîíå ïîñëåäíèå ÷åòâåðòü âåêà.
Óñèëèé ýíòóçèàñòîâ, òàêèõ, êàê èãðàþùèå íûíå Øàëèìîâ,
ßðêèí, Ñàìóñåíêî, Íàõîâ, Êàðëèí (ÿ âêëþ÷èë áû ñþäà è
ñàìîãî Ìèõàéëèíà) íåäîñòàòî÷íî. Íóæíî, ÷òîáû èíòå-
ðåñ âëàñòåé ê íàøåé ãàðìîíèêå áûë íå ôàêóëüòàòèâ-
íûì (âñïîìèíàþò î íåé òîëüêî òîãäà, êîãäà íóæíî ïîäà-
ðèòü äèêîâèíêó çàåçæåé çíàìåíèòîñòè èëè ïîñëàòü íà
ïðåñòèæíûé êîíêóðñ àíñàìáëü), à ïîñòîÿííûì, ïëàíî-
ìåðíûì, ðàññ÷èòàííûì íà äîëãèå ãîäû. Ïîíèìàåò, ÷òî
òàêîå ïîëîæåíèå íóæíî ëîìàòü. Îòâå÷àåò êîíêðåòíûì
äåëîì: èãðàåò íà ñâîåé ãàðìîíèêå. Åãî èãðà, íåñîìíåí-
íî, èíòåðåñíà ìîëîä¸æè, âûðîñøåé â ìèðå ýëåêòðîíèêè.
Ðóññêàÿ êóëüòóðà áóäåò æèòü, ïîêà åñòü ðóññêèå ëþäè. À
êàê íàì ñîõðàíèòü íàöèþ – ýòî óæå äðóãîé âîïðîñ, òðå-
áóþùèé îòäåëüíîãî ðàçãîâîðà.

Ãåîãðàôèþ Èãîðü Ìè-
õàéëîâè÷ Ñêâîðöîâ ó÷èë íå
ïî êàðòàì, à íàáëþäàÿ ñìå-
íó ÷àñîâûõ ïîÿñîâ èç îêíà
ïîåçäà, ïîñêîëüêó â äåò-
ñòâå äîâåëîñü åìó ÷àñòî ìå-
íÿòü ìåñòî æèòåëüñòâà. Ðî-
äèëñÿ îí â Áðÿíñêå 3 ÿí-
âàðÿ 1937 ãîäà â ñåìüå âî-
åííîãî, àâèàöèîííîãî èí-
æåíåðà ïî ðåìîíòó ñàìî-
ë¸òîâ Ìèõàèëà Çàõàðîâè÷à
è Íèíû Äìèòðèåâíû, àêó-
øåðêè. Êîãäà âñïûõíóë
êîíôëèêò íà Õàëõèí-Ãîëå,
Ìèõàèëà Çàõàðîâè÷à êî-
ìàíäèðîâàëè íà ãðàíèöó ñ
Ìîíãîëèåé, ãäå îí è îñòà-
âàëñÿ äî íà÷àëà Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, êîã-
äà, òàê ñ÷àñòëèâî ñëîæèëîñü,
ýâàêóèðîâàëè èç Áðÿíñêà â
Êÿõòó Íèíó Äìèòðèåâíó ñ
Èãîðåì è åãî áàáóøêîé.
Âñêîðå ñåìüÿ âîññîåäèíè-
ëàñü, âñþ âîéíó ïðîñëóæèë
Ìèõàèë Çàõàðîâè÷ â Ìîí-
ãîëèè è Áóðÿòèè, ñåìüÿ
êî÷åâàëà âìåñòå ñ íèì ïî
äàëüíèì ãàðíèçîíàì, þòÿñü
òî â áàðàêàõ, òî â çåìëÿí-
êàõ. «Â çåìëÿíêå æèòü ãî-
ðàçäî ëó÷øå, – ñî çíàíèåì
äåëà âñïîìèíàåò Èãîðü Ìè-
õàéëîâè÷. – Â Ìîíãîëèè ó
íàñ áûëà õîðîøàÿ äâóõêîì-
íàòíàÿ çåìëÿíêà, îêíà íà
óðîâíå çåìëè, íè îäíèì
âåòðîì íå ïðîäóâàëàñü».

Â øêîëó îí ïîø¸ë â âî-
åííîì ãîðîäêå áëèç ×îé-
áîëñàíà, ìîíãîëüñêîãî ãî-
ðîäà. Åäâà óñïåâàë ïðèâûê-
íóòü ê ó÷èòåëÿì – îòöà ïå-
ðåâîäèëè íà íîâîå ìåñòî
ñëóæáû (ñìåíèë äåñÿòü
øêîë!). Ïåðååçæàëè íà
ìàøèíå, íà ïîåçäå,  à òî è
íà ïàðîõîäå. Ýòî êîãäà èç
Ñåâåðíîé Êîðåè â 1947
ãîäó ïåðåâåëè ìàéîðà
Ñêâîðöîâà â Àìóðñêóþ îá-
ëàñòü, äî Âëàäèâîñòîêà äî-
áèðàëèñü ïî ìîðþ. Èãîðü
äîëãî ìå÷òàë ñòàòü ìîðÿêîì,
òàê âïå÷àòëèëà åãî áåñêðàé-
íÿÿ ðàâíèíà Òèõîãî îêåàíà.
Îäíàêî øêîëó îêîí÷èë â
ñóõîïóòíîì ãîðîäêå Ïåò-
ðîâñêå Ñàðàòîâñêîé îáëà-
ñòè â 1954 ãîäó.  Â 1950
ãîäó òðàãè÷åñêè ïîãèá íà
ñëóæáå Ìèõàèë Çàõàðîâè÷,
è Èãîðü ñòàë îïîðîé äëÿ
ìàòåðè. Ìå÷òó î ìîðå ïðè-
øëîñü îñòàâèòü, à íà âûáîð
ïóòè ïîâëèÿëè òîâàðèùè,
óâë¸êøèå åãî íà ãåîëîãè-
÷åñêèé ôàêóëüòåò Ñàðàòîâ-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà, íà ñïå-
öèàëüíîñòü «ãåîôèçèêà». Èç
âñåõ ïðåäìåòîâ áîëüøå
âñåãî ãëÿíóëàñü õèìèÿ, è
êîãäà â ïåðâûé æå ãîä îáó-
÷åíèÿ â óíèâåðñèòåòå çàê-
ðûëè êàôåäðó ãåîôèçèêè,
îí ïîïðîñèë ïåðåâåñòè
åãî íà õèìè÷åñêèé ôàêóëü-
òåò. Øåñòü äåñÿòèëåòèé îò-
äàë ñåé çàìå÷àòåëüíîé íà-
óêå. Â 1959 ãîäó âìåñòå ñ
äèïëîìîì âðó÷èëè åìó íà-
ïðàâëåíèå íà ðàáîòó â Òàø-
êåíò. Íåèçâåñòíî,  êàê áû
ñëîæèëàñü åãî ñóäüáà â
Ñðåäíåé Àçèè, íî äî ò¸ï-
ëûõ êðà¸â îí íå äîáðàëñÿ:
åãî ïðåïîäàâàòåëü Àëåê-
ñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ Ïî-
íîìàð¸â ïîåõàë â Ìîñêâó è
äîáèëñÿ ïåðåðàñïðåäåëå-
íèÿ Ñêâîðöîâà, âçÿâ åãî
ñåáå àñïèðàíòîì. Ïîíîìà-
ð¸â ñòàë ïîèñòèíå äîáðûì
ãåíèåì äëÿ Èãîðÿ Ìèõàé-
ëîâè÷à. Êîãäà åãî ó÷åíèê â
1964 ãîäó çàùèòèë êàíäè-
äàòñêóþ äèññåðòàöèþ (òåìà
íà ñòûêå õèìèè è ìåäèöè-
íû: ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâ-
íûå ñîåäèíåíèÿ) è æåíèë-
ñÿ, òî ïîíà÷àëó ìîëîäîæ¸-
íû (åãî èçáðàííèöà Òàìà-
ðà Ñåì¸íîâíà åù¸ ó÷èëàñü
â ìåäèíñòèòóòå íà òðåòüåì
êóðñå) æèëè ïî ðàçíûì îá-
ùåæèòèÿì, ïîêà Ïîíîìàð¸â
íå âûõëîïîòàë èì îòäåëü-
íóþ êîìíàòó â óíèâåðñèòåò-
ñêîì îáùåæèòèè.

Â ñòóäåí÷åñêèå è àñïè-
ðàíòñêèå ãîäû óñïåâàë Èãîðü
Ìèõàéëîâè÷ íå òîëüêî
«ãðûçòü ãðàíèò íàóêè», íî è
çàêàëÿòü ñåáÿ: óâëåêàëñÿ ë¸ã-
êîé àòëåòèêîé (òðåòèé ðàçðÿä
ïî áåãó íà äèñòàíöèè ïîë-
òîðà êèëîìåòðà), ëûæàìè, êîã-
äà æå ïîñòðîèëè â ãîðîäå
áàññåéí «Ñàðàòîâ», çàíèìàë-
ñÿ â ñåêöèè ïëàâàíèÿ.

Â êîíöå 1964 ãîäà ðî-
äèëàñü äî÷ü Åëåíà, ÷åðåç
äåñÿòü ëåò – ñûí Ñåðãåé.
Òàìàðà Ñåì¸íîâíà êàê ïðè-
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øëà ðàáîòàòü â äåòñêóþ
ïîëèêëèíèêó ¹ 2, òàê îò-
òóäà è íà ïåíñèþ å¸ ïðî-
âîäèëè. Íàó÷íûé æå ïóòü
Èãîðÿ Ìèõàéëîâè÷à ïðî-
ëåãàë ÷åðåç ðàçíûå ó÷-
ðåæäåíèÿ. Ñíà÷àëà ýòî
áûë ðîäíîé óíèâåðñèòåò,
ïîòîì ïåðåâ¸ëñÿ â àêàäå-
ìè÷åñêèé èíñòèòóò áèîõè-
ìèè è ôèçèîëîãèè ðàñ-
òåíèé è ìèêðîîðãàíèçìîâ,
çäåñü îí â 1989 ãîäó çà-
ùèòèë äîêòîðñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ ïî òåìå «Ñèíòåç
è ñòåðåîõèìè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ â ðÿäàõ 1,2-
äåãèäðîïèððîëèçèíà è
ïèððîëèçèäèíà». Â ïîèñ-
êàõ ôàêòîâ äëÿ äèññåðòà-

öèè íå òîëüêî ïåðåðûë
ñîòíè êíèã è æóðíàëîâ,
ïðîâ¸ë ñîòíè îïûòîâ â ëà-
áîðàòîðèè, íî è ïî÷òè ãîä
çíàêîìèëñÿ ñ íîâåéøèìè
äîñòèæåíèÿìè ñâîèõ àíã-
ëèéñêèõ êîëëåã, îáîãàùàÿ
ñåáÿ çíàíèÿìè â íàó÷íîé
êîìàíäèðîâêå â Ëîíäîíå.

Íà èçë¸òå ïåðåñòðîéêè,
êîãäà íàó÷íûå èññëåäîâà-
íèÿ íå ôèíàíñèðîâàëèñü â
ïîëíîì îáú¸ìå, ïÿòü ëåò
ïðåïîäàâàë õèìèþ ñòóäåí-
òàì ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî
èíñòèòóòà («ïðîôåññîð êà-
ôåäðû áèîòåõíîëîãèè,
îðãàíè÷åñêîé è áèîëîãè-
÷åñêîé õèìèè Ñàðàòîâñêî-
ãî ãîñóäàðñòâåííîãî àãðàð-
íîãî óíèâåðñèòåòà èì. Í.È.
Âàâèëîâà» – ñòðîêà â òðó-
äîâîé êíèæêå), à ïîñëåäíåå
äåñÿòèëåòèå â¸ë íàó÷íóþ
ðàáîòó óæå â èíñòèòóòå ïðî-
ìûøëåííîé ýêîëîãèè, óéäÿ,
êàê îáû÷íî ãîâîðÿò â òàêèõ
ñëó÷àÿõ, «íà çàñëóæåííûé
îòäûõ»  â ÿíâàðå 2015 ãîäà,
òîëüêî ïî÷èâàòü íà ëàâðàõ
ñîâñåì íå ñîáèðàåòñÿ: õî-
÷åòñÿ ñäåëàòü åù¸ òàê ìíî-
ãî: íàïèñàë â ñîàâòîðñòâå
ñî ñâÿùåííèêîì Äèîíèñè-
åì êíèãó «Õðàìû ãîðîäà
Ïåòðîâñêà»; êàê ó÷¸íûé,
ïðèâûêøèé ê ñèñòåìàòèçà-
öèè, çàâ¸ë òåòðàäêó ñ çàãî-
ëîâêîì «Íåõèìè÷åñêèå çà-
ìåòêè», â êîåé îòìå÷àåò
ñâîè ïóáëèêàöèè íà îáùå-
ñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèå
òåìû, â ñïèñêå èçäàíèé –
ñòîëè÷íàÿ ãàçåòà «Ñîâåòñ-
êàÿ Ðîññèÿ», ìîñêîâñêèé
æóðíàë «Íàø ñîâðåìåííèê»,
ñàðàòîâñêèå ãàçåòû «Ïðàâî-
ñëàâíàÿ âåðà», «Ðóññêàÿ
ðå÷ü». Íàäååòñÿ, ÷òî ïåðå-
÷åíü ïóáëèêàöèé òåïåðü,
êîãäà îñâîáîäèë ñåáÿ îò
ñëóæáû, óâåëè÷èòñÿ.

Î åãî íàó÷íûõ äîñòèæå-
íèÿõ â «Ýíöèêëîïåäèè
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè» (Ñà-
ðàòîâ, Ïðèâ. êí. èçä-âî,
2003) ñêàçàíî: «Àâòîð 165
ïå÷àòíûõ ðàáîò (…), èìå-
åò ïÿòü àâòîðñêèõ ñâèäå-
òåëüñòâ» (ñ òåõ ïîð äîáà-
âèëèñü åù¸ òðè äåñÿòêà
ðàáîò), à â «Êàëåíäàðå ïà-
ìÿòíûõ äàò» íà 2012 ãîä
(ãîä 75-ëåòèÿ ó÷¸íîãî) îò-
ìå÷àåòñÿ, ÷òî «ïîä åãî ðó-
êîâîäñòâîì áûëî ñôîðìè-
ðîâàíî íàó÷íîå íàïðàâëå-
íèå ïî èññëåäîâàíèþ óã-
ëåâîäíûõ êîìïîíåíòîâ
êëåòî÷íîé ïîâåðõíîñòè –
àçîñïèðèë», ÷åòâåðî åãî
ó÷åíèêîâ çàùèòèëè ïîä
åãî ðóêîâîäñòâîì êàíäè-
äàòñêèå äèññåðòàöèè.

Ïî ñòåçå äåäà ïîø¸ë åãî
âíóê Ðóáåí Àðìåíîâè÷
Ìèíàñÿí, òåõõèìèê. Ñâàäü-

áó Åëåíû Èãîðåâíû è Àð-
ìåíà Ðóáåíîâè÷à ñïðàâëÿ-
ëè â êàôå íà ïðîñïåêòå
Êèðîâà â 1986 ãîäó ïî ìîäå
òåõ ëåò áåçàëêîãîëüíî. Ãî-
ñòåé ñîáðàëîñü ÷åëîâåê
ñîðîê, è íèêòî íå âîçìóòèë-
ñÿ, äåñêàòü, ÷òî æ ýòî çà òîð-
æåñòâî, áåç ãðàäóñîâ? Åñëè
áû íå ñâåðíóëè â êîíöå
1980-õ ãîäîâ àíòèàëêîãîëü-
íóþ êîìïàíèþ, ñîâñåì äðó-
ãàÿ áû æèçíü ñåé÷àñ áûëà…

Â øêîëüíûå ãîäû ÷óäåñ-
íûå ê Èãîðþ ïðèñòàâàëè
äðóçüÿ-ìàëü÷èøêè, ïðåä-
ëàãàëè ïîêóðèòü. Ïîïðî-
áîâàë, è íè÷åãî, êðîìå
òîøíîòû, íå îùóòèë, ýòà
áåäà åãî ìèíîâàëà. Îòíî-

øåíèÿ ñî ñïèðòíûì ñëîæè-
ëèñü èíà÷å. Â åãî îêðóæå-
íèè íå íàøëîñü íè îäíî-
ãî òðåçâåííèêà, åñòåñòâåí-
íî, è îí ñòàë ñ÷èòàòü, ÷òî
ìíîãî ïèòü – ýòî ïëîõî
(êòî æå õî÷åò ñòàòü ïüÿíè-
öåé?), à âîò â ìåðó – íàäî
îáÿçàòåëüíî. È òàê ñ÷èòàë
äî òåõ ïîð, ïîêà â 1984 ãîäó
íå äàëè åìó ïîñëóøàòü
ìàãíèòîôîííóþ ëåíòó ñ
çàïèñüþ ëåêöèè ïðîôåñ-
ñîðà Âëàäèìèðà Ãåîðãèå-
âè÷à Æäàíîâà. Åãî àðãó-
ìåíòû î òîì, ÷òî ìîëåêóëû
ýòèëîâîãî ñïèðòà ýòî íå
ïðîñòî õèìè÷åñêîå âåùå-
ñòâî, à ìîùíîå îðóæèå,
óíè÷òîæàþùåå íàøó ñòðà-
íó, íàñòîëüêî âïå÷àòëèëè
êàíäèäàòà õèìè÷åñêèõ íàóê,
÷òî îí òóò æå âûëèë â óíè-
òàç âñå çàïàñû âèí è êî-
íüÿêîâ, õðàíÿùèåñÿ äîìà â
îæèäàíèè î÷åðåäíîãî çà-
ñòîëüÿ. Âìåñòå ñ Òàìàðîé
Ñåì¸íîâíîé ðåøèëè: ñàìè
íå ïü¸ì è äðóãèõ íå óãî-
ùàåì ýòèì ÿäîì.

Íàøëèñü â èíñòèòóòå
áèîõèìèè è äðóãèå ó÷¸-
íûå, òî÷íî òàê æå âîñïðè-
íÿâøèå ñëîâî Æäàíîâà:
Åâãåíèé Åâãåíüåâè÷ Ô¸äî-
ðîâ, Îëåã Åâãåíüåâè÷ Ìàêà-
ðîâ. Â 1987 ãîäó â Ñàðàòîâ
ïðèåçæàë è ñàì ïðîïîâåä-
íèê òðåçâîñòè Âëàäèìèð
Ãåîðãèåâè÷ Æäàíîâ, ïîñëå
åãî ëåêöèè â äîìå ïîëè-
òè÷åñêîãî ïðîñâåùåíèÿ
Èãîðü Ìèõàéëîâè÷ è Òàìà-
ðà Ñåì¸íîâíà åù¸ áîëüøå
óêðåïèëèñü â ìûñëè, ÷òî èõ
äîëã íå òîëüêî â ëè÷íîé
òðåçâîñòè, íî è â ïðîñâå-
òèòåëüñêîé ðàáîòå. Âäîõ-
íîâë¸ííûå ïðèìåðîì Æäà-
íîâà («ÿ âïåðâûå óâèäåë
ðóññêîãî ÷åëîâåêà, ãîòîâî-
ãî ïîéòè íà ñìåðòü ðàäè
èäåè», – çàìå÷àåò Èãîðü
Ìèõàéëîâè÷), Ñêâîðöîâû
ïîøëè â øêîëû, áåñåäîâà-
ëè ñ ðåáÿòàìè, ðàçúÿñíÿëè,
ñðûâàëè ìàñêó ñ «êîâàðíî-
ãî äðóãà» àëêîãîëÿ.

Òîãäà æå ïîçíàêîìèëèñü
ñ Íàòàëèåé Àëåêñàíäðîâ-
íîé Êîðîëüêîâîé, ëèäåðîì
ñàðàòîâñêèõ òðåçâåííèêîâ.
Èãîðÿ Ìèõàéëîâè÷à Ñêâîð-
öîâà è Åâãåíèÿ Åâãåíüåâè-
÷à Ô¸äîðîâà èçáðàëè â
ïðàâëåíèå Ñàðàòîâñêîãî
îáùåñòâà òðåçâîñòè è çäî-
ðîâüÿ. Áåç ìàëîãî òðè äå-
ñÿòèëåòèÿ ñî÷åòàë Èãîðü
Ìèõàéëîâè÷ Ñêâîðöîâ ñâîþ
íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêóþ äå-
ÿòåëüíîñòü ñ îáùåñòâåí-
íûì ñëóæåíèåì, ïðîäîëæà-
þò è ñåãîäíÿ ñóïðóãè
Ñêâîðöîâû íåñòè ñâåò
òðåçâîñòè ñâîèì ëè÷íûì
ïðèìåðîì.

Èãîðü Ìèõàéëîâè÷ â ñâî-
èõ ïóáëè÷íûõ âûñòóïëåíèÿõ
ðàòóåò íå òîëüêî çà òðåç-
âîñòü, íî è çà òðåçâîìûñ-
ëèå. Êîãäà íåñêîëüêî ëåò
íàçàä ãðóïïà ó÷¸íûõ-àòåè-
ñòîâ îáðàòèëàñü ê âëàñòü
ïðåäåðæàùèì ñ òðåáîâàíè-
åì íå äîïóñòèòü ïðåïîäàâà-
íèÿ â øêîëàõ îñíîâ ïðàâî-
ñëàâíîé êóëüòóðû íà òîì
îñíîâàíèè, ÷òî ýòî ÿêîáû
îáèäèò ïðåäñòàâèòåëåé
èíûõ ðåëèãèé è íàðîäíî-
ñòåé, Èãîðü Ìèõàéëîâè÷ íà
ñàéòå «Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ
ëèíèÿ» âñòóïèë â ïîëåìèêó
ñ àêàäåìèêàìè, íàïîìíèâ
èì, ÷òî íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â
øêîëàõ èçó÷àþò ðóññêèé
ÿçûê è ðóññêóþ ëèòåðàòóðó,
íèêòî èç íåðóññêèõ íå îáè-
æàåòñÿ íà ýòî, ïîñêîëüêó,
óáåæä¸í â òîì Ñêâîðöîâ, «îò
çíàíèÿ ðóññêîé ïðàâîñëàâ-
íîé êóëüòóðû ñòðàíû, ãäå
ðîäèëèñü è æèâóò ëþäè
ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé,
âûèãðûâàþò âñå. Ýòî çàêî-
íîìåðíî âåä¸ò ê êîíñîëè-
äàöèè ñòðàíû. À ê ðàçâàëó
êàê ðàç ïðèâåëî áû ðàçäå-
ëåíèå îáðàçîâàíèÿ ïî íà-
öèîíàëüíûì è êîíôåññèî-
íàëüíûì êðèòåðèÿì».

×òî æå äî îòñòàèâàíèÿ
àêàäåìèêàìè âåðíîñòè
àòåèñòè÷åñêîãî âçãëÿäà íà
ìèð, Èãîðü Ìèõàéëîâè÷
ïðîòèâîïîñòàâèë èì ñâîè
àðãóìåíòû: «Â ýâîëþöèîí-
íîé òåîðèè Äàðâèíà åñòü

âñ¸ æå òðóäíûå ìåñòà. Ñî-
ãëàñíî åé, â õîäå åñòå-
ñòâåííîãî îòáîðà â ïîñëå-
äóþùèõ ïîêîëåíèÿõ çàê-
ðåïëÿþòñÿ òîëüêî òå ïîÿâ-
ëÿþùèåñÿ íîâûå ñâîéñòâà,
êîòîðûå ïîìîãàþò âèäó
âûæèòü â óñëîâèÿõ áîðüáû
çà ñóùåñòâîâàíèå. Â ñâÿçè
ñ ýòèì èíòåðåñíî çàäóìàòü-
ñÿ î òîì, ìîæåò ëè ýâîëþ-
öèîííàÿ òåîðèÿ îáúÿñíèòü
ïîÿâëåíèå ó ÷åëîâåêà...
ñîâåñòè, ñïîñîáíîñòè îöå-
íèâàòü ìíîãèå ñòîðîíû
âíåøíåãî ìèðà (ïðåêðàñ-
íûå, íàïðèìåð), è ïîòðåá-
íîñòü ëþáîâàòüñÿ èìè. Íà
ïóòè ýâîëþöèîííîãî ðàç-
âèòèÿ è â áîðüáå çà ñóùå-
ñòâîâàíèå ýòè äóõîâíûå
êà÷åñòâà äîëæíû áûëè áû
òîëüêî âðåäèòü èõ íîñèòå-
ëÿì è íèêàê íå ìîãëè ÿâ-
ëÿòüñÿ ôàêòîðàìè, ñïîñîá-
ñòâóþùèìè âûæèâàíèþ
èíäèâèäîâ ñ ïîäîáíûìè
îñîáåííîñòÿìè. Æ¸ñòêèé
åñòåñòâåííûé îòáîð äîë-
æåí áûë áû èçúÿòü èõ èç
öåïè. Îäíàêî ÷óâñòâî ïðå-
êðàñíîãî íåïîñòèæèìûì
îáðàçîì ñîõðàíÿåòñÿ è
ðàçâèâàåòñÿ â ÷åëîâåêå.
Íåÿñíî, êàê âûñøèå äóõîâ-
íûå êà÷åñòâà ìîãëè ñîõðà-
íèòüñÿ â ïðîöåññå ýâîëþ-
öèè ÷åëîâåêà êàê âèäà
Homo Sapiens».

Â ôåâðàëå ïðîøëîãî,
2014 ãîäà, Ñêâîðöîâû îò-
ìåòèëè çîëîòóþ ñâàäüáó,
ïîçäðàâèëè èõ ñî ñëàâíûì
þáèëååì äåòè è âíóêè.
Åëåíà Èãîðåâíà ðàáîòàåò â
ñàðàòîâñêîì îáëïîòðåá-
íàäçîðå, Ñåðãåé Èãîðåâè÷
æèâ¸ò â Ìîñêâå, îí êîìïü-
þòåðùèê. Íå íàðàäóþòñÿ
áàáóøêà è äåäóøêà íà
âíó÷êó Íàñòþ Ìèíàñÿí, ïî-
ñòóïèâøóþ â 2014 ãîäó â
Ñàðàòîâñêèé óíèâåðñèòåò.
Íàñòÿ áóäåò æóðíàëèñòîì,
ïåðâóþ çàìåòêó îíà îïóá-
ëèêîâàëà âåñíîé ïðîøëî-
ãî ãîäà íà ñòðàíèöàõ ãàçå-
òû îáùåñòâà òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ «Âîïðåêè», ðàñ-
ñêàçàâ ÷èòàòåëÿì î ñâîèõ
ðîäíûõ ëþäÿõ (çàìåòêó òàê
è íàçâàëà «Áàáóøêà ðÿ-
äûøêîì ñ äåäóøêîé»).
Äîëãèå ãîäû â îáùåñòâå
òðåçâîñòè îêàçûâàåò ìå-
äèöèíñêóþ ïîìîùü ñòðàæ-
äóùèì å¸ îòåö Àðìåí Ðó-
áåíîâè÷, âðà÷-íàðêîëîã.
Òàê ÷òî äåëî îòðåçâëåíèÿ
çåìëÿêîâ, ìîæíî ñêàçàòü,
äåëî ñåìåéíîå äëÿ Ñêâîð-
öîâûõ.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ
Íà ñíèìêå: Òàìàðà Ñå-

ì¸íîâíà è Èãîðü Ìèõàéëî-
âè÷ Ñêâîðöîâû, Äîì òðåç-
âîñòè, 5 ÿíâàðÿ 2015 ãîäà.


