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Íàðêîêîíòðîëü è îáùå-
ñòâî òðåçâîñòè – êàêàÿ òóò
ñâÿçü? Âåäü «àëêîãîëü – ýòî
íå íàðêîòèê, à ñóððîãàòíîå
âåùåñòâî, êîòîðîå äàâèò íà
ïñèõèêó», êàê îòâåòèë íå-
äàâíî ïî ðàäèî îäèí èç
òåõ, êòî áîðåòñÿ ñ íàðêî-
ìàôèåé íà âîïðîñ ðàäèî-
ñëóøàòåëÿ, à íå ïðîùå ëè
çàïðåòèòü âñå íàðêîòèêè, è
ëåãàëüíûå, è íåëåãàëü-
íûå? Îñòàâèì íà ñîâåñòè
îðàòîðà íåçíàíèå òîãî
ôàêòà, ÷òî åù¸ â 1975 ãîäó
Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ âíåñëà â
ïåðå÷åíü íàðêîòèêîâ è
àëêîãîëü, à åù¸ ðàíüøå, â
1972 ãîäó, ÃÎÑÒ â Ñîâåòñ-
êîì Ñîþçå íà ýòèëîâûé
ñïèðò íà÷èíàëñÿ ñëîâàìè

ÍÀÃÐÀÄÀ ÇÀ ÑÎÄÅÉÑÒÂÈÅ

20 îêòÿáðÿ 2014 ãîäà íà÷àëüíèê
Óïðàâëåíèÿ ÔÑÊÍ Ðîññèè ïî Ñàðà-
òîâñêîé îáëàñòè, ãåíåðàë-ìàéîð
ïîëèöèè Àëåêñàíäð Àëåêñååâè÷
Èâàíîâ ïðîâ¸ë ïðåññ-êîíôåðåíöèþ,
íà êîòîðîé âðó÷èë Ïî÷¸òíûå ãðàìî-
òû Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè ïî êîíòðîëþ çà îáî-
ðîòîì íàðêîòèêîâ íàøèì çåìëÿêàì,

â ãðàìîòå óêàçûâàåòñÿ, çà ÷òî ïðåäî-
ñòàâëåíà ñòîëü âûñîêàÿ íàãðàäà – «çà
ñîäåéñòâèå îðãàíàì íàðêîêîíòðîëÿ â
ðåøåíèè âîçëîæåííûõ íà íèõ çàäà÷».
Ñðåäè íàãðàæä¸ííûõ – è ïðåäñåäà-
òåëü Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Êî-
ðîëüêîâà.

«íàðêîòè÷åñêîå âåùå-
ñòâî…». Íî â îáùåñòâåí-
íîì ñîçíàíèè, äåéñòâèòåëü-
íî, ñëîæèëîñü íåâåðíîå
ìíåíèå, ÷òî àëêîãîëü íå
íàðêîòèê, à ïèùåâîé ïðî-
äóêò, ïîñêîëüêó ïðîäà¸òñÿ
â ïðîäóêòîâûõ ìàãàçèíàõ.

À âîò çàïðåòèòü åãî â îä-
íî÷àñüå íå óäàñòñÿ ïî ïðè-
÷èíå åãî øèðîêîé óêîðå-
í¸ííîñòè â áûòó, è åäèí-
ñòâåííûé ïóòü – ïðîñâåùå-
íèå ëþäåé è ïðîôèëàêòè-
êà. Âîò âñå îäèííàäöàòü ëåò,
÷òî ñóùåñòâóåò â Ñàðàòîâå
íàðêîêîíòðîëü, Ñàðàòîâñêîå
îáùåñòâî òðåçâîñòè – ñà-
ìûé íàä¸æíûé è çíà÷èìûé
ïîìîùíèê íàðêîïîëèöåéñ-
êèõ â äåëå ïðîôèëàêòèêè
óïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâ-

íûõ âåùåñòâ. Íå ñ÷åñòü ñî-
âìåñòíûõ ìåðîïðèÿòèé,
îðãàíèçîâàííûõ íàðêîïîëè-
öåéñêèìè ñîâìåñòíî ñ îá-
ùåñòâåííèêàìè.

íàðêîòèêîâ»), âûÿâëÿþò è
çàêðûâàþò íàðêîïðèòîíû
(«îðãàíàìè íàðêîêîíòðîëÿ
îáëàñòè âûÿâëåíî 1698
ïðåñòóïëåíèé»), ñàæàþò â

òþðüìó ðàñïðîñòðàíèòå-
ëåé íàðêîòèêîâ («çà ñîâåð-
øåíèå íàðêîïðåñòóïëåíèé
ïðèâëå÷¸í ê óãîëîâíîé îò-
âåòñòâåííîñòè 541 ÷åëî-
âåê»), òî Ñàðàòîâñêîå îá-
ùåñòâî òðåçâîñòè ñâîåé
äåÿòåëüíîñòüþ ïî ïðîñâå-
ùåíèþ íàñåëåíèÿ, ïðåæäå
âñåãî ìîëîä¸æè, ôîðìèðó-
åò îáùåñòâåííîå ìíåíèå
î íåïðèÿòèè íàðêîòè÷åñ-
êîãî îáðàçà æèçíè.

×åì ðàíüøå ÷åëîâåê óç-
íàåò î òîì, ÷òî àëêîãîëü –
íå ïèùåâîé ïðîäóêò, à íàð-
êîòè÷åñêèé ÿä, òåì áîëüøå
âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî îí íå
ïîïîëíèò ðÿäû íàðêîìà-
íîâ.

È åñëè øêîëüíèê áóäåò
âîâðåìÿ ïðåäóïðåæä¸í î

âðåäå êóðåíèÿ òàáàêà, òî îí
íå çàêóðèò è ìàðèõóàíó. À
çíà÷èò, è íàðêîïîëèöåéñ-
êèì ñòàíåò ìåíüøå ðàáî-
òû. Âîò ïî÷åìó íàãðàäà ðó-
êîâîäèòåëþ îáùåñòâà
òðåçâîñòè âïîëíå çàêîíî-
ìåðíà: íàðêîêîíòðîëü è
îáùåñòâî òðåçâîñòè äåëà-
þò îäíî äåëî: îñâîáîæäà-
þò íàøó çåìëþ îò îêêóïè-
ðîâàâøèõ å¸ íàðêîòèêîâ, à
äåëåíèå íàðêîòèêîâ íà
ëåãàëüíûå è íåëåãàëüíûå
– äåëî þðèñòîâ è çàêîíî-
äàòåëåé, ïðèíèìàþùèõ çà-
êîíû ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ
íàðêîòè÷åñêîé óãðîçå, çà-
äà÷à æå îáùåñòâåííèêîâ –
óòâåðæäàòü òðåçâîñòü íà
íàøåé çåìëå. Òðåçâîñòü
æå – íåïðèÿòèå ëþáûõ íàð-
êîòèêîâ, â êàêèõ áû îòíîøå-
íèÿõ ñ çàêîíîì îíè íè íà-
õîäèëèñü.

Íà ñíèìêå: Àëåêñàíäð
Àëåêñååâè÷ Èâàíîâ âðó÷èë
Íàòàëèè Àëåêñàíäðîâíå
Êîðîëüêîâîé Ïî÷¸òíóþ
ãðàìîòó, ïîäïèñàííóþ Âèê-
òîðîì Ïåòðîâè÷åì Èâàíî-
âûì, ðóêîâîäèòåëåì Ôåäå-
ðàëüíîé ñëóæáû Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè ïî êîíòðî-
ëþ çà îáîðîòîì íàðêîòè-
êîâ.

«Âàæíóþ ðîëü â áîðüáå
ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íàð-
êîòè÷åñêèõ âåùåñòâ äîëæ-
íà èãðàòü ïðîôèëàêòèêà»,  –
ñêàçàë íà ïðåññ-êîíôåðåí-
öèè ðóêîâîäèòåëü ðåãèî-
íàëüíîãî ÓÔÑÊÍ Àëåê-
ñàíäð Àëåêñååâè÷ Èâàíîâ.

È åñëè åãî ïîä÷èí¸í-
íûå ïðåñåêàþò êàíàëû ïî-
ñòóïëåíèÿ íàðêîòèêîâ èç
ñòðàí Ñðåäíåé Àçèè («çà 9
ìåñÿöåâ 2014 ãîäà èçúÿòî
îêîëî 170 êã ðàçëè÷íûõ

Ôåñòèâàëü ïðîø¸ë â
ðàìêàõ ïðîåêòà «Óñïåõè
ïðîøëîãî – îðèåíòèð íà
áóäóùåå», ýòîò ïðîåêò èä¸ò
ñåé÷àñ â äåòñêîé îðãàíè-
çàöèè Ñàðàòîâñêîé ðåãèî-
íàëüíîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì ïðåäñåäàòåëÿ ýòîé
îðãàíèçàöèè Íàòàëèè
Àëåêñàíäðîâíû Êîðîëüêî-
âîé, ïðåäñåäàòåëÿ êîìèñ-
ñèè ïî ñîöèàëüíîé ïîëè-
òèêå è çäîðîâîìó îáðàçó
æèçíè ãðàæäàí Îáùå-
ñòâåííîé  ïàëàòû Ñàðàòîâ-
ñêîé îáëàñòè.

Åù¸ ýòîò ôîðóì, â êîòî-
ðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñîò-
íè ðåáÿò, ìîæíî íàçâàòü
âñòðå÷åé ïîêîëåíèé. Õîðî-
øî ñôîðìóëèðîâàë öåëü
ôåñòèâàëÿ Ãåîðãèé Âàñè-
ëüåâè÷ Ôðîëîâ, ðåäàêòîð
îáëàñòíîé «Êíèãè Ïàìÿòè»:
«Ðîäèíà íà÷èíàåòñÿ ñ ïà-
ìÿòè. À çåìëÿ ñàðàòîâñêàÿ
– ðîäèíà ãåðîåâ. 293 óðî-
æåíöà íàøåé îáëàñòè ñòà-
ëè Ãåðîÿìè Ñîâåòñêîãî
Ñîþçà â ãîäû Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. È
ñåãîäíÿ ìû, âåòåðàíû, îò-
äà¸ì Ïîáåäó âàì. Ýòî íå-
ë¸ãêàÿ çàäà÷à – áûòü äîñ-
òîéíûìè ïîêîëåíèÿ ïîáå-
äèòåëåé, íî ìû âåðèì âàì!»

Ïîäðàñòàåò óæå ÷åòâ¸ð-
òîå ïîñëåâîåííîå ïîêîëå-
íèå, ìíîãèå èç òåõ ìàëü÷è-
øåê è äåâ÷îíîê, êòî ïðè-
ø¸ë íà ôåñòèâàëü, âèäåëè
ñâîèõ ïðàäåäîâ-ôðîíòîâè-
êîâ òîëüêî íà ôîòîãðàôè-
ÿõ. Îäíàêî ïàìÿòü î òîé
ïîáåäíîé âåñíå çàïå÷àò-
ëåëàñü íà ãåííîì óðîâíå,
è íóæíî áûëî âèäåòü, êàê
ïðîíèêíîâåííî èñïîëíè-
ëè ñêàóòû øêîëû ¹ 67 çà-
ìå÷àòåëüíóþ ïåñíþ ðóêî-
âîäèòåëÿ äåòñêîãî ýñòðàä-
íîãî àíñàìáëÿ «Ìóëüòè-
Êåéñ» Åëåíû Èëüèíè÷íû
Ïëîòíèêîâîé (ã. Ìîñêâà) «Î
òîé âîéíå»:

«В СВОЮ СТРАНУ Я БУДУ ВЕРИТЬ!»
25 îêòÿáðÿ 2014 ãîäà â øêîëå ¹ 67 ã. Ñàðàòîâà þíûå ñàðàòîâöû ñîáðàëèñü íà ãîðîäñêîé ñêàóòñêèé ôåñòèâàëü

ãåðîåâ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè «Âïåð¸ä, Ñàðàòîâ!», ïîñâÿù¸ííûé 70-ëåòèþ Âåëèêîé Ïîáåäû

ß ïîìíþ ñâåò äàë¸êèõ ëåò,
Â ñâîþ ñòðàíó

ÿ áóäó âåðèòü,
È âñ¸ î òîé âåñíå
Óâèäåë ÿ âî ñíå.
Ïðèø¸ë ðàññâåò

è ìèðó óëûáíóëñÿ,
×òî âüþãà îòìåëà,

÷òî âåðáà ðàñöâåëà
È ïðàäåä ìîé

ñ âîéíû âåðíóëñÿ.

Ê 70-ëåòèþ Âåëèêîé
Ïîáåäû ñêàóòñêèì îòðÿäàì
áóäóò ïðèñâîåíû èìåíà
ãåðîåâ. Ýòî ïî÷¸òíîå ïðà-
âî íóæíî çàñëóæèòü:
øêîëüíèêè èçó÷àþò áèî-
ãðàôèè òåõ, ÷üè èìåíà
îíè âûáðàëè ñåáå ìàÿêà-
ìè. Íà ôåñòèâàëå ãåðîåâ
îòðÿäû ïðåäñòàâèëè ñòåí-
íûå ãàçåòû, â êîòîðûõ ðàñ-
ñêàçàëè î æèçíåííîì
ïóòè ãåðîåâ, íà ñöåíå ïî-
êàçàëè ïðåçåíòàöèè.

Îòðÿä «Òàëèñìàí» ðàñ-
ñêàçàë î ïèîíåðå-ãåðîå
Âàëå Êîòèêå, åìó áûëî 13
ëåò, êîãäà îí ïðèø¸ë â
ïàðòèçàíñêèé îòðÿä, è 14
– êîãäà ïîãèá, çàùèùàÿ
Ðîäèíó. Íåìíîãèì áîëüøå
áûëî Âàëåíòèíå Èâàíîâíå
Ôîìèíîé-Ñîñíå, êîãäà îíà
â ïåðâûå äíè âîéíû ïðè-
øëà íà ñàðàòîâñêèé øàðè-
êîïîäøèïíèêîâûé çàâîä,

Ñâîåìó çåìëÿêó, ó÷èâ-
øåìóñÿ â øêîëå ¹ 67 –
ë¸ò÷èêó-øòóðìàíó Àëåê-
ñàíäðó Ïåòðîâè÷ó Àêñàêî-
âó (1970–2001), ïîãèáøå-
ìó â áîþ íà Êàâêàçå, – ïî-
ñâÿòèëè ñâîþ ïðåçåíòà-
öèþ ñêàóòû ýòîé øêîëû.
Òàêæå î çàùèòíèêå íåáà
ðàññêàçàëè ðåáÿòà èç øêî-
ëû ¹ 10. Èõ øêîëà ñòîèò
íà óëèöå Ãåðîÿ Ñîâåòñêî-
ãî Ñîþçà Ðîãîæèíà Âàñè-
ëèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à, ñî-
âåðøèâøåãî ñâîè ïîäâè-
ãè íà ôðîíòàõ Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Íà ôåñòèâàëå øëà ðå÷ü
íå òîëüêî î ñëàâíûõ äåëàõ
äàâíî ìèíóâøèõ äíåé, íî è

î òåõ, êòî è ñåãîäíÿ â
ñòðîþ. Â øêîëå ¹ 90 äî
íåäàâíåãî âðåìåíè ïðå-
ïîäàâàë èñòîðèþ Âëàäè-
ìèð Íèêîëàåâè÷ Òàøêóëîâ,
ó÷àñòíèê ñðàæåíèé â Àôãà-
íèñòàíå è Òàäæèêèñòàíå,
ñêàóòû ýòîé øêîëû ðåøè-
ëè èçó÷èòü åãî áèîãðàôèþ,
ïåðâûå èòîãè ïîäâåëè íà
ôåñòèâàëüíîé ñöåíå.

Ñâîåãî çåìëÿêà, ó÷èâ-
øåãîñÿ â èõ 47-ì ëèöåå,
âûáðàëè äëÿ ðàññêàçà ñêà-
óòû ýòîãî ó÷åáíîãî çàâåäå-
íèÿ. Îíè èëëþñòðèðîâàëè
ñâîé ðàññêàç ôîòîãðàôèÿ-
ìè íà ýêðàíå, à èõ ãåðîé
ñèäåë â ïåðâîì ðÿäó è ñî
ñìóùåíèåì íàáëþäàë çà

ïðîèñõîäÿùèì íà ñöåíå.
Äëÿ íåãî, åù¸ ñîâñåì ìî-
ëîäîãî ÷åëîâåêà Àëåêñàí-
äðà Âàëåíòèíîâè÷à Ñàðàå-
âà, çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíè-
êà ïîæàðíîé ÷àñòè ¹ 6,
âñ¸, î ÷¸ì ïîâåäàëè ðåáÿ-
òà – âñåãî ëèøü ðàáîòà,
ïðàâäà, ñâÿçàííàÿ ñ ðèñ-
êîì äëÿ æèçíè, à äëÿ ñå-
ãîäíÿøíèõ ó÷åíèêîâ ëèöåÿ
– îáðàçåö äëÿ ïîäðàæàíèÿ.

Áðàòü ïðèìåð â òîò äåíü
ðåáÿòàì áûëî ñ êîãî. Ê
íèì íà ôåñòèâàëü ïðèøëè
ãåðîè ðàçíûõ ïîêîëåíèé,
ïðîÿâèâøèå ñåáÿ êàê â ðàò-
íîì äåëå, òàê è â ìèðíîé
æèçíè. Âñþ æèçíü ïîñâÿòèë
ñëóæáå â àðìèè ïîëêîâíèê
â îòñòàâêå Âàëåíòèí Àíàòî-
ëüåâè÷ ßêîâëåâ. Êàïèòàí
âòîðîãî ðàíãà Êèì Âàñèëü-
åâè÷ Çàõàðîâ – ó÷àñòíèê
äåñàíòà ñîâåòñêèõ âîéñê íà
Êóáó â 1962 ãîäó, âî âðåìÿ
Êàðèáñêîãî êðèçèñà. Âëà-
äèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ Ìî-
ëî÷êîâ òàêæå âñþ æèçíü
îòäàë àðìèè, íàäåâ øèíåëü
åù¸ äåñÿòèëåòíèì ìàëü-
÷èøêîé â Ëåíèíãðàäñêîì
ñóâîðîâñêîì ó÷èëèùå â
ïîñëåäíèé ãîä âîéíû. Þí-
ãîé Ñåâåðíîãî ôëîòà ïðè-
íèìàë ó÷àñòèå â Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå Âèê-
òîð Àëåêñååâè÷ Ñîëîäîâ

(âûïóñêíèê øêîëû ¹ 67).
Âèêòîð Ïåòðîâè÷ Áàæåíîâ
– çàìåñòèòåëü Ñàðàòîâñêîé
ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçà-
öèè âåòåðàíîâ «Ðîññèéñ-
êèé Ñîþç âåòåðàíîâ». Íà
Ñåâåðå ñëóæèë è ðàêåò÷èê
ÏÂÎ Èãîðü Äåìüÿíîâè÷
Ñìèëåâåö, ïðîñëàâèâøèé-
ñÿ óæå ïîñëå âûõîäà â çà-
ïàñ ñâîèìè ýêñïåäèöèÿìè
íà Ñåâåðíûé è Þæíûé
ïîëþñà, î ÷¸ì è ïîâåäàë â
ñâîèõ êíèãàõ. Èãîðü Äåìü-
ÿíîâè÷ íà ôåñòèâàëå êðà-
òåíüêî ðàññêàçàë î ñâîèõ
òîâàðèùàõ ïî ýêñïåäèöè-
ÿì. Êðàòåíüêî, ïîòîìó ÷òî
âðåìÿ ôåñòèâàëÿ îãðàíè÷å-
íî, à âûñòóïèòü ïåðåä ðå-
áÿòàìè õîòåëè âñå âåòåðà-
íû. Èì åñòü î ÷¸ì ðàññêà-
çàòü. Íàäî ïîëàãàòü, ñêàó-
òû ïðèãëàñÿò â ñâîè êëàñ-
ñû ñâîèõ ãåðîåâ, ãäå íå
ñïåøà ïîáåñåäóþò, çàäàäóò
âîïðîñû óìóäð¸ííûì æèç-
íåííûì îïûòîì ëþäÿì. À â
çàâåðøåíèå ôåñòèâàëÿ Ãå-
îðãèé Âàñèëüåâè÷ Ôðîëîâ
çà÷èòàë îáðàùåíèå âåòå-
ðàíîâ Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû «Ñëîâî ê
ïîòîìêàì», êîòîðîå çàêàí-
÷èâàåòñÿ òàêèìè ñëîâàìè:
«Ïðèìèòå îò íàñ íåïðåê-
ëîííóþ âîëþ ê Ïîáåäå,
áåççàâåòíóþ ëþáîâü ê Îòå-
÷åñòâó è ãîòîâíîñòü ñòàòü
íà å¸ çàùèòó. Ïîìíèòå è
çàùèùàéòå íàøó Âåëèêóþ
íåïîáåæä¸ííóþ Ðîññèþ».

Äî þáèëåÿ Ïîáåäû îñ-
òàëîñü ïîëãîäà, åñòü åù¸
âðåìÿ ïðîéòè äîðîãàìè
ïàìÿòè, èçó÷èòü ïîäâèãè
ãåðîåâ è ïðèêîñíóòüñÿ ê
ñâÿùåííîé èñòîðèè Ðîñ-
ñèè. Ïðîäîëæàòü å¸ ñëàâ-
íûå ñòðàíèöû èì, ñåãîä-
íÿøíèì øêîëüíèêàì.

Âëàäèìèð ÑÎÒÍÈÊÎÂ
    Íà ñíèìêàõ: Â.È. Ôî-

ìèíà-Ñîñíà; ìèíóòà ìîë÷à-
íèÿ ïàìÿòè ïàâøèõ ãåðî-
åâ; öâåòû – þíãå Ñåâåðíî-
ãî ôëîòà Â.À. Ñîëîäîâó.

ïðîðàáîòàëà òàì äâà ãîäà,
à ïîòîì ïîñòóïèëà â ìåäó-
÷èëèùå, ó÷èëàñü è îäíî-
âðåìåííî âûõàæèâàëà ðà-
íåíûõ â ýâàêîãîñïèòàëå.
Âñþ æèçíü ïîñâÿòèëà ìåäè-
öèíå, è íûíå, íåñìîòðÿ íà
âîçðàñò (åé 91 ãîä), ó÷à-
ñòâóåò â ïàòðèîòè÷åñêîì
âîñïèòàíèè ìîëîä¸æè.
Ñêàóòñêèé îòðÿä Êîëèáðè»
èç 15 ëèöåÿ ïîêàçàë ñöåí-
êó «Èñòîðèÿ ìåäèöèíñêîé
ñåñòðû»  î æèçíè Âàëåíòè-
íû Èâàíîâíû, îêîí÷èâøåé
øêîëó ¹ 15 (ñåé÷àñ – ëè-
öåé) â èþíå 1941 ãîäà.
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Ñïðàøèâàåòñÿ, êàêèì æå áåñ÷óâñòâåííûì íàäî áûòü,
÷òîáû çíàÿ ýòî, ïðîäîëæàòü ÿêøàòüñÿ ñ àëêîãîëåì? Íå
âûëèòü åãî â óíèòàç, à îñòàâèòü ó ñåáÿ â áàðå èëè â õî-
ëîäèëüíèêå. ß íàçûâàþ ýòîò ôåíîìåí ñîöèàëüíîé àíå-
ñòåçèåé, ò.å. áåñ÷óâñòâåííîñòüþ.

Ìîæåò ëè ýòà àíåñòåçèÿ ïðîéòè ñàìîïðîèçâîëüíî?
Îòâåò îäíîçíà÷íî îòðèöàòåëüíûé, ïîòîìó êàê ýòîò àíåñ-
òåòèê íå ÷òî èíîå, êàê íàðêîòèê. ×òî æå ïðèêàæåòå äå-
ëàòü? Êîìó èäòè æàëîâàòüñÿ? Ìû â îáùåñòâå òðåçâîñòè
30 ëåò áü¸ìñÿ çà òðåçâîñòü, à áåñ÷óâñòâèå îãðîìíîãî êî-
ëè÷åñòâà æèòåëåé Ñàðàòîâà è ãóáåðíèè ïðîäîëæàåò
óïîòðåáëÿòü àëêîãîëü. È ñäà¸òñÿ ìíå, áåç óãðûçåíèÿ
ñîâåñòè. 700 òûñÿ÷ ïîãèáøèõ â ãîä èõ íå êàñàþòñÿ. È
òîëüêî íåìíîãèå äîãàäûâàþòñÿ, ÷òî ýòî ïèð âî âðåìÿ
÷óìû. Îíè âïîëíå èñêðåííå âîçìóùàþòñÿ òåì, ÷òî Åâ-
ðîïà è ÑØÀ ñòàðàþòñÿ íå çàìå÷àòü ìàññîâîé ãèáåëè
ëþäåé íà Óêðàèíå, à ñàìè åù¸ áîëåå öèíè÷íî íå çàìå-
÷àþò ñîòåí òûñÿ÷ ïîãèáøèõ îò àëêîãîëÿ è òàáàêà. Îíè
äîðîæàò òðàäèöèåé, íî íå ÷åëîâå÷åñêîé æèçíüþ.

Â 2008 ãîäó â Ñàðàòîâå ðîäèëîñü ìîëîä¸æíîå äâè-
æåíèå «Òðåçâûé Ñàðàòîâ». Ìîëîäûå ëþäè èçáàâèëèñü
îò ñîöèàëüíîé àíåñòåçèè è çîâóò ê ýòîìó âñåõ ðàçóì-

Алкоголь – вне закона!
Àëêîãîëü áåç âîïðîñîâ ÿâëÿåòñÿ íàðêîòèêîì. Ïî

ñóòè îí ïîäëåæèò ïðàêòè÷åñêè ïîëíîìó çàïðåòó, íà
êîòîðûé â ÑØÀ, Åâðîïå, Ðîññèè íå èäóò â âèäó
òîãî, ÷òî ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ òðàäèöèîííî. À ïè-
òåéíûå òðàäèöèè èìåþò â Ðîññèè ÷óäîâèùíóþ öåíó
– îêîëî 700.000 ïîãèáøèõ ãðàæäàí â ãîä.

íûõ ãðàæäàí. Çîâóò ñëîâîì è îðãàíèçàöèåé ñàìîé æèç-
íè íà òðåçâûõ íà÷àëàõ. Ïðèìåð: ÎÏËÎÒ – îáëàñòíîé
ïàëàòî÷íûé ëàãåðü Îáùåñòâà òðåçâîñòè, ðîñòîê íîâîé
æèçíè. Âñ¸ ýòî çäîðîâî, íî öåïíîé ðåàêöèè èçáàâëå-
íèÿ îò ïèòåéíîãî  modus Vivendi , óâû, íå ïðîèñõîäèò. È
ïðèõîäèòñÿ äóìàòü è äóìàòü. Íå òàê äàâíî íàäóìàëîñü
ñëåäóþùåå.  Íàäî ìàêñèìàëüíî ëîêàëèçîâàòü ïèòèå, êàê
ýòî ïðîèñõîäèò ñ òàáàêîì. Òàì íåëüçÿ è òàì íåëüçÿ.
Ïî÷åìó òàê óäàëîñü? À ïîòîìó, ÷òî ëþäè íå çàõîòåëè
æèòü â òàáà÷íîì äûìó. Ýêîëîãèÿ è òàê èç ðóê âîí, à òóò
åù¸ ýòè êóðèëüùèêè. Êîíå÷íî, ïîëíîé àíàëîãèè ñ àë-
êîãîëåì íåò, íî âåäü äåëî-òî åù¸ õóæå. Ñêîëüêî õóëè-
ãàíñòâà ïîä ýòèì äåëîì, èçíàñèëîâàíèé, óáèéñòâ, ïîæà-
ðîâ, óòîïëåíèé! Âåäü êàðàóë æå. Íå æèçíü, à íå çíàé
÷òî. À âñå òîëüêî ñ íîãè íà íîãó ïåðåìèíàþòñÿ è íèêà-
êèõ ïîäâèæåê ìàññîâîãî ìàñøòàáà.

Âñòðåòèëèñü äðóçüÿ. Çàõîòåëîñü îòìåòèòü âñòðå÷ó. Â
ðåñòîðàíå äîðîãî – çàøëè äîìîé. Âûïèëè. Îïóñòèì
æ¸ñòêèé âàðèàíò ñ ññîðîé. Ìèëî ïîñèäåëè è îäèí èç
äðóçåé ïîø¸ë ê ñåáå äîìîé íàâåñåëå. È òóò ìîæåò ñëó-
÷èòüñÿ âñ¸, ÷òî óãîäíî. Áîëüøèíñòâî äîáèðàåòñÿ äî äîìó
áåç ïðîáëåì, íî ñòàòèñòèêà íåóìîëèìî ïîêàçûâàåò îï-
ðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ ïî ïðè÷è-
íå âîò ýòîãî íàâåñåëå.

È åñëè ÷åñòíî, òî óïîòðåáëÿòü àëêîãîëü îïàñíî âåç-
äå. Îïàñíîñòü èñõîäèò îò ïüþùèõ. Ïîýòîìó â Øâåöèè,
íàïðèìåð, àëêîãîëü ïðîäàþò ïî ïàñïîðòó è ïîëèöèÿ òóò
æå ñèãíàëèçèðóåò ñâîèì êîëëåãàì ïî ìåñòó ïðîæèâà-

íèÿ ïüÿíèöû î åãî ïîòåíöèàëüíîé îïàñíîñòè. Âîò òàêàÿ
øâåäñêàÿ ìîäåëü óïðåæäåíèÿ ïüÿíîãî íåãàòèâà. Òåïåðü
âñïîìíèì íà÷àëî ñòàòüè. Ìû îáâèíèëè ìàññó íàøèõ
ãðàæäàí â áåñ÷óâñòâèè è öèíèçìå.  Íî òàê ëè óæ ýòî
ñïðàâåäëèâî? Âåäü ìíîãèå-òî ëþäè ñîâñåì íåïëîõèå,
à ïîðîé ïðîñòî ìîëîäöû. Äàâàéòå ïðåäïîëîæèì ñëåäó-
þùåå. Êàæäûé  ïüþùèé  íå ìîæåò ñåáå ïðåäñòàâèòü, ÷òî
÷òî-ëèáî èçìåíèòñÿ, åñëè îí îäèí ïåðåñòàíåò ïèòü. Íå
ìîæåò è âñ¸ òóò. È ýòî ñíèìàåò âñå ñîìíåíèÿ è îáåñ-
ïå÷èâàåò óïîìÿíóòóþ áåññðî÷íóþ àíåñòåçèþ. À ñòàòèñ-
òèêà äàæå êîëîññàëüíûõ æåðòâ è áåçóìíîãî íåãàòèâà â
æèçíè îò ïüÿíñòâà áåññèëüíà çàïóñòèòü öåïíóþ ðåàê-
öèþ îòðåçâëåíèÿ.

Âñ¸ æå ìû ñ÷èòàåì, ÷òî âûõîä åñòü.  Íóæíî õîòÿ áû ïîïû-
òàòüñÿ îñóùåñòâèòü íàñòîÿùèé ðàñøèðåííûé ìîíèòîðèíã
ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ è åãî ïîñëåäñòâèé, ïðî êîòîðûé
ìû òîëêóåì 30 ëåò. Ïðè äîñòàòî÷íî øèðîêîé, òîëêîâîé è
ðåãóëÿðíîé ïîäà÷å ìàòåðèàëà â ÑÌÈ ó îïðåäåë¸ííîé ÷à-
ñòè ãðàæäàí «íåðâû» íå âûäåðæàò è îíè ïðèìóò ñóäüáî-
íîñíîå ðåøåíèå èñêëþ÷èòü èç ñâîåé æèçíè àëêîãîëü ðàäè
ëè÷íîãî è îáùåãî áëàãà. ×èñëåííîñòü òàêèõ «ñëàáîíåðâ-
íûõ», à íà ñàìîì äåëå â âûñøåé ñòåïåíè îòâåòñòâåííûõ
òîâàðèùåé ïðîãíîçèðîâàòü òðóäíî, òåì áîëåå, ÷òî ìû íå
ââîäèì ïîêàçàòåëü äëèòåëüíîñòè îáðàáîòêè íàñåëåíèÿ
ìîíèòîðèíãîì. Ëåò ÷åðåç ïÿòü ìû ìîæåì ïîëó÷èòü âíóøè-
òåëüíóþ öèôðó è ïåðåëîì â áîðüáå çà òðåçâîñòü.

Äàâàéòå âìåñòå ïðèáëèæàòü ýòî âðåìÿ.
Ëåâ Ñåðãååâè÷ ÊÎÇËÅÍÊÎ

Ïàìÿòíûé çíàê ãåðîþ íà
äîìå ¹ 51 ïî óëèöå Åì-
ëþòèíà ïåðåæèë åù¸
õóäøèé ïëåí: øåñòü ëåò
ïðÿìî íàä ìåìîðèàëüíîé
äîñêîé êðèêëèâàÿ ðåêëàìà
ìàãàçèíà «Ãîðèëêà» àðøèí-
íûìè áóêâàìè èçâåùàëà
ïðîõîæèõ, ÷òî çäåñü ìîæíî
êóïèòü âèíî è âîäêó. Ãëóì-
ëèâîå ñîñåäñòâî êîðîáèëî
æèëüöîâ äîìà, è ïðåäñå-
äàòåëü äîìêîìà Íàòàëèÿ
Íèêîëàåâíà Ïàðøèíà ïî-
òðàòèëà øåñòü ëåò æèçíè
íà ïåðåïèñêó ñ èíñòàíöè-
ÿìè, óìîëÿÿ ñæàëèòüñÿ íàä
ïàìÿòüþ çàùèòíèêà Îòå÷å-
ñòâà. Îñîáóþ íàäåæäó âîç-
ëàãàëà íà êîëëåã Äìèòðèÿ
Âàñèëüåâè÷à (ïîñëå âîéíû
îí ðàáîòàë â óïðàâëåíèè
ÊÃÁ ïî Ñàðàòîâñêîé îáëà-
ñòè), îäíàêî ó ñîâðåìåííûõ
÷åêèñòîâ  òî ëè æåëàíèÿ íå
õâàòèëî, òî ëè ïîëíîìî-
÷èé… Ïîìîãëà, êàê âñòàðü,
Ìîñêâà, ñòîëè÷íûì ÷èíîâ-
íèêàì óäàëîñü ñîðâàòü ïî-
çîðíóþ ðåêëàìó, è â 2013
ãîäó, íàêàíóíå Äíÿ Ïîáå-
äû, âûâåñêó ñíÿëè. Íå òèõî-
ìèðíî, à ñ ìèòèíãîì, ýòî
ñàðàòîâñêèå ìîëîäîãâàð-
äåéöû çàÿâèëè î ñâî¸ì
íåïðèÿòèè ñîâðåìåííîé
áþðîêðàòèè, öåïëÿþùåéñÿ
çà áóêâó çàêîíà (âåäü íåò ó
íàñ òàêèõ ïîñòàíîâëåíèé,
çàïðåùàþùèõ ðÿäîì ñ ïà-
ìÿòíèêàìè ðåêëàìèðîâàòü
òîâàð) è íå ÷óâñòâóþùèõ
îòâåòñòâåííîñòè çà âîñïè-
òàíèå ìîëîä¸æè (à íàïëå-
âàòåëüñêîå îòíîøåíèå ê
ïàìÿòíèêàì ãåðîÿì âêóïå ñ
õâàëåáíûìè äåæóðíûìè

Между «Горилкой» и «Авоськой»
îêàçàëàñü ìåìîðèàëüíàÿ äîñêà, ïîñâÿù¸ííàÿ Ãåðîþ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà,

ïàðòèçàíó Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû Äìèòðèþ Âàñèëüåâè÷ó Åìëþòèíó

ðå÷àìè â èõ ÷åñòü â ïðàçä-
íè÷íûå äíè íè÷åãî, êðîìå
ñêåïñèñà ê âçðîñëûì, ó
þíûõ âûçâàòü íå ìîæåò!).

Ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî
îäåðæàëî õîòü ìàëåíüêóþ,
íî ïîáåäó. Îäíàêî áèòâà
Íàòàëüè Íèêîëàåâíû ñ
ãðèìàñàìè  ñîâðåìåííîé
æèçíè ïðîäîëæàåòñÿ. «Ãî-
ðèëêà» è «Àâîñüêà» – äâå
òîðãîâûõ òî÷êè àëêîãîëåì
íà îäèí äîì – íå ìíîãîâà-
òî ëè? «×òî âû, êàêèå äâà
ìàãàçèíà, – ãîâîðèò Íàòà-
ëèÿ Íèêîëàåâíà. – ß â ãî-
ðîäñêóþ àäìèíèñòðàöèþ
ïèñàëà, ÷òî â øàãîâîé äîñ-
òóïíîñòè îò íàøåãî
äîìà åù¸ ñåìü òî÷åê, ïðî-
äàþùèõ àëêîãîëü, è çíàå-
òå, ÷òî ìíå îòâåòèëè? «Íå
ñåìü, à øåñòü ìàãàçèíîâ!»

Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè
íàäî ïðèçíàòü, ÷òî íå âñå
÷èíîâíèêè â ãîðàäìèíèñ-
òðàöèè ðàâíîäóøíû ê áå-
äàì æèòåëåé äîìîâ, ñîñåä-
ñòâóþùèõ ñ àâòîâîêçàëîì.
Ëåò ïÿòü íàçàä âñÿ Ìîñêîâ-
ñêàÿ óëèöà îò óëèöû Åìëþ-
òèíà äî æåëåçíîäîðîæíîé
ïëàòôîðìû áûëà óñåÿíà
ëàðüêàìè è ëàð¸÷êàìè.
Îëåã Âàñèëüåâè÷ Ãðèùåí-
êî, ãëàâà ãîðîäà, íàâ¸ë ïî-
ðÿäîê, ñåé÷àñ ëèøíèå òîð-
ãîâûå òî÷êè óáðàíû, ñòèõèÿ
ðûíêà çàãíàíà â öèâèëèçî-
âàííîå ðóñëî. Õîòÿ äàæå
àâòîðèòåòîì ãðàäîíà÷àëü-
íèêà íå óäàëîñü ñäâèíóòü
òîðãîâóþ ïàëàòêó äåïóòàòà
îáëàñòíîé Äóìû Îëåãà Êî-
ìàðîâà, à âåäü ëàð¸ê òîò
ïðèìûêàåò ïî÷òè âïëîò-
íóþ (è ìåòðà íåò ìåæäó

ñòðîåíèÿìè!) ê âûøåóïî-
ìÿíóòîìó äîìó ¹ 51 ïî
óëèöå Åìëþòèíà (÷òî íåçà-
êîííî ñ òî÷êè çðåíèÿ ïî-
æàðíûõ), äà ê òîìó æå àêêó-
ðàò íàïðîòèâ ìåìîðèàëü-
íîé äîñêè, òàê ÷òî îò âçãëÿ-
äà ïðîõîæèõ îïÿòü ñïðÿòàí
ìåìîðèàë.

Â òàêîì ïîëîæåíèè äåë
âèíîâàòû… òå ñàìûå ïðî-
õîæèå: ñëèøêîì ìíîãî èõ
òóò, à ïîòîìó íà áîéêîì
ìåñòå òîðãîâûå òî÷êè ðà-
ñòóò êàê ãðèáû. Ïðè ðàñ-
ñëåäîâàíèè òðåáóåòñÿ âûñ-
ëóøàòü äâå ñòîðîíû (ýòî –
àçû æóðíàëèñòèêè), íî ÿ íå
ïîø¸ë ê îïïîíåíòàì Ïàð-
øèíîé. Ïî÷åìó? Ïîòîìó

÷òî îíè – ïðàâû. Çàêîí-òî
îíè íå íàðóøàþò. Íå ïåð-
âûé ãîä áü¸òñÿ Íàòàëèÿ
Íèêîëàåâíà, ñòàðàÿñü îãðà-
äèòü þíûõ ìóçûêàíòîâ äåò-
ñêîé ìóçûêàëüíîé øêîëû
¹ 21 îò íåïîòðåáíîãî ñî-
ñåäñòâà ñ ìàãàçèíîì «Èâàí
Èâàíû÷», ãäå íå òîëüêî
ïðîäàþò ñïèðòíîå, íî è
ïðåäëàãàþò åãî ïîñåòèòå-
ëÿì ðàñïèâî÷íî çà ñòîëè-
êàìè âíóòðè òåñíîãî ïî-
ìåùåíèÿ (ýòî óæå ïî äðó-
ãóþ ñòîðîíó æåëåçíîäî-
ðîæíîãî âîêçàëà, íà óëèöå
Àòêàðñêîé, 31). Åñòü æå çà-
êîí, îãðàíè÷èâàþùèé ìåò-
ðàæ ìåæäó òîðãîâûìè àë-
êîòî÷êàìè è äåòñêèìè çà-

âåäåíèÿìè, îäíàêî è çäåñü
áóêâà çàêîíà íàïðî÷ü çàáè-
âàåò äóõ çàêîíà: íåëüçÿ
òîðãîâàòü âïðèòûê ñ îáùå-
îáðàçîâàòåëüíûìè øêîëà-
ìè, à ïðî ìóçûêàëüíûå øêî-
ëû â çàêîíå íè÷åãî íå ïðî-
ïèñàíî.

Ìû ñòðîèì ïðàâîâîå ãî-
ñóäàðñòâî. Íî íå ñëó÷èò-
ñÿ ëè òàê, ÷òî ïðè òîðæå-
ñòâå çàêîíà íå îñòàíåòñÿ
òåõ, êòî åãî äîëæåí ñîáëþ-
äàòü: â ãîä ñòðàíà îò àëêî-
ãîëÿ è òàáàêà òåðÿåò, êàê
íà âîéíå, ïî ìèëëèîíó ñâî-
èõ ñîãðàæäàí. Ñïðàøèâàåò-
ñÿ, ÷òî âàæíåå: çàêîí èëè
ëþäè? È íåëüçÿ ëè ïðè-
ìèðèòü ýòè äâå ñòîðîíû,
ïðèíÿâ òàêèå çàêîíû, ÷òî-
áû îíè  ñëóæèëè ñáåðå-
æåíèþ íàðîäà, à íå ðàçâè-
òèþ àëêîãîëüíîãî áèçíåñà?
Äà, ìîæíî, î ÷¸ì ñâèäå-
òåëüñòâóåò àíòèàëêîãîëü-
íàÿ êîíöåïöèÿ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, ïðèíÿòàÿ äâà
ãîäà íàçàä, â íåé ÷¸òêî ïðî-
ïèñàíî: ïðèîðèòåò îòäà¸ò-
ñÿ êàê ðàç ñáåðåæåíèþ íà-
ðîäà, ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ
ëþäåé, à íå èíòåðåñàì áèç-
íåñà.

Ñ ïðîñüáîé  ïîìî÷ü
ðàçîáðàòüñÿ â ñòîëü çàïó-
òàííîé ñèòóàöèè è îáðà-
òèëàñü â íàøó ðåäàêöèþ
Íàòàëèÿ Íèêîëàåâíà Ïàð-
øèíà. Óâåðåí: òàêàÿ ñèòó-
àöèÿ ñëîæèëàñü íå òîëüêî

íà óëèöå Åìëþòèíà. Øàãî-
âàÿ äîñòóïíîñòü àëêîãîëÿ –
ïðèìåòû ìíîãèõ æèëûõ äî-
ìîâ. Ïðîáëåìó ìîæíî ðå-
øèòü: ïî ïðèìåðó ñêàíäè-
íàâñêèõ ñòðàí âûíåñòè âñþ
òîðãîâëþ ñïèðòíûì â ñïå-
öèàëèçèðîâàííûå ìàãàçè-
íû, îãðàíè÷èâ èõ ÷èñëî ñî-
ãëàñíî êîëè÷åñòâó çàâèñè-
ìûõ îò ñïèðòíîãî ëèö ñòàð-
øåãî è ñðåäíåãî âîçðàñ-
òà: ïóñòü äîæèâàþò ñâîé âåê
ñî ñòàðûìè ïðèâû÷êàìè,
îñòàâèâ ìîëîä¸æè èíîé
âûáîð – òðåçâîñòè è òðåç-
âîìûñëèÿ. Âñÿ íàäåæäà íà
íîâûå ïîêîëåíèÿ, êîòîðûå
âûäâèíóò òàêèõ çàêîíîäàòå-
ëåé, äëÿ êîòîðûõ âàæíåå
áèçíåñà áóäåò îðãàíèçàöèÿ
æèçíè, äîñòîéíîé ÷åëîâå-
êà. È òîãäà ìåìîðèàëüíûå
äîñêè áóäóò ñëóæèòü óâå-
êîâå÷èâàíèþ ïàìÿòè ãåðî-
åâ, à íå ïîäñòàâêîé ïîä
ðåêëàìíûå âûâåñêè, à ó÷à-
ùèåñÿ ìóçûêàëüíûõ øêîë
íå ñìîãóò äàæå ïî îøèáêå
îòêðûòü äâåðü â çàáåãàëîâ-
êó, ðàñïîëîæåííóþ âïðè-
òûê ê ó÷åáíîìó çàâåäåíèþ.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ

Íà ñíèìêå: â òð¸õ ìåò-
ðàõ îò äâåðè äåòñêîé ìó-
çûêàëüíîé øêîëû ¹ 21
ðàñïàõíóë äâåðè «Èâàí
Èâàíû÷», ãäå ñïèðòíîå ïðî-
äàþò è íà âûíîñ, è ðàñïè-
âî÷íî.

Êðàåâåä÷åñêàÿ èãðà «Ñà-
ðàòîâñêèå àäðåñà» ñòà-
ëà òðàäèöèîííîé äëÿ äåò-
ñêîé îðãàíèçàöèè Ñàðà-
òîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îá-
ùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ. Íå
ïåðâûé ãîä ïîçíàþò ðîä-
íîé ãîðîä ñàðàòîâñêèå
øêîëüíèêè, ðàçûñêèâàÿ òî
ìåñòà, ñâÿçàííûå ñ æèçíüþ
è äåÿòåëüíîñòüþ ïåðâîãî
êîñìîíàâòà ìèðà, òî èññëå-
äóÿ «Ìíîãîíàöèîíàëüíûé
Ñàðàòîâ», òî çíàêîìÿñü ñî
çäàíèÿìè, ñâÿçàííûìè ñ
òðåçâåííè÷åñêèì äâèæå-
íèåì Ñàðàòîâà. Íà ñåé ðàç
ïåäàãîã Àíäðåé Íèêîëàå-
âè÷ Àâåðüÿíîâ, ïîëüçóÿñü
ïðåäîñòàâëåííûì êðàåâå-
äàìè ìàòåðèàëîì, ðàçðà-
áîòàë ìàðøðóò èãðû «Èç
îäíîãî ìåòàëëà ëüþò ìå-
äàëü çà áîé, ìåäàëü çà
òðóä», ïðåäëîæèâ ðåáÿòàì
ðàçûñêàòü â öåíòðå Ñàðàòî-
âà ÷åòûðíàäöàòü çäàíèé,
ñâÿçàííûõ ñ æèçíüþ Ãåðî-
åâ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà è

ГЕРОЕВ АДРЕСА
íà óëèöàõ Ñàðàòîâà èñêàëè â ìèíóâøóþ ñóááîòó,

11 îêòÿáðÿ 2014 ãîäà, ñêàóòñêèå îòðÿäû ñàðàòîâñêèõ øêîë,
ó÷àñòíèêè êðàåâåä÷åñêîé èãðû â ðàìêàõ ôåñòèâàëÿ ãåðîåâ

ê 70-ëåòèþ Âåëèêîé Ïîáåäû
Ãåðîåâ Ñîöèàëèñòè÷åñêîãî
Òðóäà  è äâà ïàìÿòíèêà
äâàæäû Ãåðîÿì Ñîöòðóäà
(áûëà òàêàÿ òðàäèöèÿ â ñî-
âåòñêîå âðåìÿ: ñòàâèòü
áðîíçîâûå áþñòû íà ðîäè-
íå çåìëÿêîâ, íàãðàæä¸ííûõ
âòîðîé Çâåçäîé Ãåðîÿ).

Íà ñòàðò â øêîëå ¹ 67
âûøëè îäèííàäöàòü êî-
ìàíä, ïðåäñòàâëÿâøèõ
øêîëû ¹¹ 7, 8, 10, 40, 67,
81, 82, ëèöååâ ¹ 3 è 15,
Öåíòð ñîöèàëüíîé ïîìî-
ùè ñåìüå è äåòÿì, ñáîð-
íûé ñêàóòñêèé îòðÿä «Ïå-
ðåñâåò». Ïåðåä ñòàðòîì –
ïîñòðîåíèå, èíñòðóêòàæ,
îáúÿñíåíèå ïðàâèë  èãðû.
Ïðèçíàòüñÿ, êîãäà ÿ óñëû-
øàë çàäàíèå, òî ïîäóìàë:
èãðà ïðîâàëèòñÿ, ðàçâå æ
äåòè ñïðàâÿòñÿ ñî ñòîëü
ñëîæíûì çàäàíèåì? Ê
ïðèìåðó, ñìîãëè áû âû
ñõîäó, çà äâà ÷àñà îòûñêàòü
âñå îáúåêòû, ðóêîâîäñòâó-
ÿñü, ê ïðèìåðó, âîò òàêîé
èíôîðìàöèåé îá îáúåêòå:
«Â 1920-õ ãîäàõ â ýòîì

çäàíèè ðàñïîëàãàëàñü
øêîëà ¹ 43, å¸ îêîí÷èë
Þðèé Ñåðãååâè÷ Áûêîâ. Â
ãîäû âîéíû óñòàíàâëèâàë
ðàäèîñâÿçü íà ñàìîë¸òàõ, à
â 1959–1961 ãîäàõ ñîçäàë
êîìïëåêò ðàäèîñâÿçè ñ
ïåðâûìè ïèëîòèðóåìûìè
êîñìè÷åñêèìè êîðàáëÿ-
ìè». È âñå îñòàëüíûå, çà
èñêëþ÷åíèåì àäðåñà òåõ-
íèêóìà, ãäå ó÷èëñÿ Þðèé
Àëåêñååâè÷ Ãàãàðèí, òàêîé
æå ñëîæíîñòè. Ïðàâäà, êî-

ìàíäû ìîãëè âçÿòü
ïîäñêàçêó, ïîçâî-
íèâ ïî òåëåôîíó â
øòàá èãðû. Àíäðåé
Íèêîëàåâè÷ Àâåðü-
ÿíîâ è åãî ïîìîù-
íèêè ñêàóòû Âàëå-
ðèÿ Øèðèêîâà è
Äàíèèë Ðåïèí íà-
çûâàëè óëèöó, ãäå

íóæíî èñêàòü îáúåêò, íî çà
ïîäñêàçêó ñíèìàëàñü ÷åò-
âåðòü áàëëà, åñëè è ýòî íå
ïîìîãàëî íàéòè äîì, ñëå-
äîâàëà âòîðàÿ ïîäñêàçêà:
íàçûâàëñÿ è íîìåð äîìà.
Ïðèáûâ íà ìåñòî, êîìàíäà
äîëæíà áûëà îòûñêàòü êîä
(÷åòûð¸õçíà÷íîå ÷èñëî),
íà÷åðòàííûé ìåëîì ðÿäîì
ñ ìåìîðèàëüíîé äîñêîé,
èçâåùàâøåé, ÷òî çäåñü â
òàêèå-òî ãîäû æèë Ãåðîé
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, è ñîîá-

ùèòü ïî òåëåôî-
íó ýñìýýñêîé íà-
çâàíèå ñâîåé êî-
ìàíäû, ôàìèëèþ
ãåðîÿ è êîä.

Íå óñïåë ÿ ïî-
äîéòè ê ïàìÿòíè-
êó íàøåìó çåì-
ëÿêó, ëàóðåàòó
Í î á å ë å â ñ ê î é
ïðåìèè õèìèêî-
ôèçèêó Íèêîëàþ
Íèêîëàåâè÷ó Ñå-
ì¸íîâó (óñòàíîâ-
ëåí íà ïåðåñå÷å-

íèè óëèö Àñòðàõàíñêîé è
Âàâèëîâà), êàê ñþäà æå
ïðèáåæàëè ðåáÿòà èç «Ïå-
ðåñâåòà». Èíôîðìàöèþ î
ìåñòå íàõîæäåíèÿ òîãî
èëè èíîãî îáúåêòà ìîæíî
áûëî ÷åðïàòü èç èíòåðíå-
òà, ïðàâäà, íå âñ¸ òàì åñòü,
è íàäåÿòüñÿ íóæíî áûëî
íà ñâîþ ýðóäèöèþ. Ëó÷øå
âñåõ îñâåäîìë¸ííûìè î
íàøèõ ãåðîÿõ îêàçàëèñü
ñêàóòû îòðÿäà «Êîëèáðè»
ëèöåÿ ¹ 15, ìåíåå ÷åì çà
äâà ÷àñà îíè îòûñêàëè
äåñÿòü îáúåêòîâ, âîñïîëü-
çîâàâøèñü äâóìÿ ïîäñêàç-
êàìè. Çíà÷èòåëüíî îòñòà-
ëè îò ïîáåäèòåëåé «Âîë-
ñàð» (øêîëà ¹ 10) è «Ïëà-
ìÿ» (8-ÿ øêîëà), íà èõ ñ÷å-
òó ïî øåñòü îáúåêòîâ. Çà-
íÿâøèå òðåòüå ìåñòî êî-
ìàíäû «Ñóðèêàòû» (øêîëà

¹ 82) è «Âåëèêîëåïíàÿ
ñåì¸ðêà» (7 øêîëà) íàøëè
ïî ïÿòü îáúåêòîâ. Âåðîÿò-
íî, îòûñêàëè áû âñå îáúåê-
òû, íå áóäü òåððèòîðèÿ
èãðû ñòîëü îáøèðíà: îò
óëèöû Ðàäèùåâà äî Àñòðà-
õàíñêîé, îò Ìîñêîâñêîé äî
Ðàáî÷åé. Ïðîñòî ïðîéòè
ïî ìàðøðóòó è òî ïîíàäî-
áèòñÿ âðåìÿ, à âåäü åù¸
íàäî áûëî ðàçãàäàòü àäðåñ,
íàáðàòü è îòïðàâèòü ýñìý-
ýñêó. Ìîëîäöû ðåáÿòà!

Ïîáåäèòåëÿì äîñòàëèñü
ñëàäêèå ïðèçû îò ñïîíñî-
ðà èãðû ôèðìû «Ðàöèî-
íàëü», à Ñàðàòîâñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé
óíèâåðñèòåò êóïèë äëÿ ýðó-
äèòîâ áèëåòû íà ïðîãóëî÷-
íûé òåïëîõîä «Âîëãà», íà
äâå ïîåçäêè çàêðûòèÿ íà-
âèãàöèè – 11 è 12 îê-
òÿáðÿ.

Âëàäèìèð ÈÂÀÍ×ÓÊ

Íà ñíèìêàõ: ïåðåä
ñòàðòîì Àëåêñåé Áðàòûøåâ
è Äàíèèë Âåëüìîæèí èç
ëèöåÿ ¹ 15 øòóäèðóþò
êàðòó Ñàðàòîâà; íàéäåí
åù¸ îäèí îáúåêò: êîìàí-
äà «Ïåðåñâåò» ñîîáùàåò
êîîðäèíàòû ïàìÿòíèêà ó÷¸-
íîìó-áèîëîãó Íèêîëàþ Âà-
ñèëüåâè÷ó Öèöèíó íà ïåðå-
ñå÷åíèè óëèö Ðàõîâà è
Âàâèëîâà.
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Óæå èç íàçâàíèÿ çàìåòêè âèäíî, ÷åì îíà ïðèâëåê-
ëà âíèìàíèå ïðåññû: öåëûé ïîñ¸ëîê îòêàçàëñÿ îò
ñïèðòíîãî. Êàê ýòî ïðîèçîøëî? Ïàðëàìåíòàðèè Åñ-
ñåéñêîãî ïîñåëêîâîãî Ñîâåòà äåïóòàòîâ ïðèíÿëè
ðåøåíèå î ïîëíîì çàïðåòå ââîçà àëêîãîëüíûõ èçäå-
ëèé â ñâîé çàïîëÿðíûé ïîñ¸ëîê.

«Ìîðàòîðèé íà ââîç è ðåàëèçàöèþ àëêîãîëüíîé
ïðîäóêöèè, ïèâà è ñïèðòîñîäåðæàùèõ èçäåëèé âñòó-
ïèò â ñèëó ñ 1 ÿíâàðÿ 2013 ãîäà è áóäåò ïðîäîë-
æàòüñÿ äî ìàðòà 2017 ãîäà (íà ñðîê ïîëíîìî÷èé äå-
ïóòàòîâ ïîñåëêîâîãî Ñîâåòà III ñîçûâà)», – ñîîáùà-
ëîñü íà îôèöèàëüíîì ñàéòå Ýâåíêèè.

Ïðåæäå ÷åì ïðèíÿòü òàêîå ðåøåíèå, äåïóòàòû èçó-
÷èëè îáùåñòâåííîå ìíåíèå. Â ñåíòÿáðå 2012 ãîäà â
Åññåå ïðîøëî îáùåïîñåëêîâîå ñîáðàíèå. Ïî èí-
ôîðìàöèè ãëàâû ïîñ¸ëêà Ãåííàäèÿ Íèêîëàåâè÷à
Ìàéìàãè, áîëüøèíñòâî ó÷àñòíèêîâ ñõîäà ïîääåðæà-
ëè äåïóòàòîâ è âûñêàçàëèñü çà ìîðàòîðèé íà ââîç
àëêîãîëÿ.

«Ïðîòèâ ýòîãî ðåøåíèÿ áûëà òîëüêî ïðåäïðèíè-
ìàòåëüíèöà, êîòîðàÿ è çàâîçèò ñïèðòíîå â ïîñ¸ëîê
è òîðãóåò èìè â ñâîåì ìàãàçèíå. Íî å¸ ãîëîñ íå
ïîâëèÿë íà ïðèíÿòèå îáùåãî ðåøåíèÿ», – ñêàçàë
Ìàéìàãà.

«Äëÿ Åññåÿ ïüÿíñòâî ñðåäè íàñåëåíèÿ – áîëüøàÿ
ïðîáëåìà. Ýòèì è âûçâàíî íàøå ñòîëü ðàäèêàëüíîå
ðåøåíèå. Òîëüêî ïðè ïîëíîì îòñóòñòâèè àëêîãîëÿ
ìîæíî ïîïûòàòüñÿ èñêîðåíèòü ýòó áåäó ñåâåðÿí», –
çàêëþ÷èë ãëàâà ïîñ¸ëêà.

Ïîñ¸ëîê Åññåé ðàñïîëîæåí â Èëèìïèéñêîé ãðóï-
ïå ïîñåëåíèé Ýâåíêèéñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéî-
íà. Åññåé – ñàìûé ñåâåðíûé ïîñ¸ëîê ðàéîíà, îí íà-
õîäèòñÿ çà Ïîëÿðíûì êðóãîì. Åññåé ñòîèò íà çàïàä-
íîì áåðåãó îçåðà Åññåé â ëåñîòóíäðîâîé çîíå. Çèìà
äëèòñÿ çäåñü áîëåå âîñüìè ìåñÿöåâ. Èñòîðèÿ ïîñ¸ë-
êà íàñ÷èòûâàåò áîëåå òð¸õ ñ ïîëîâèíîé âåêîâ. Âïåð-
âûå â ëåòîïèñÿõ Åññåé óïîìèíàåòñÿ â 1632 ãîäó êàê
ïåðåêð¸ñòîê ñåâåðíûõ òîðãîâûõ ïóòåé. Â ïîñ¸ëêå
ïðåèìóùåñòâåííî ïðîæèâàþò ïðåäñòàâèòåëè îáîñîá-
ëåííîé ýòíè÷åñêîé îáùíîñòè – åññåéñêèå ÿêóòû.
×èñëåííîñòü ïîñåëåíèÿ Åññåé – 631 ÷åëîâåê, èç íèõ
òîëüêî 10 – ýâåíêè.

        Ïî-âèäèìîìó, ñîõðàíèòü ðåøåíèå î ñóõîì çàêî-
íå íå óäàëîñü, ïîñêîëüêó Ãåííàäèþ Íèêîëàåâè÷ó
Ìàéìàãå ïðèøëîñü ïðèíèìàòü èíîå ðåøåíèå: ðàç-
ðåøèòü ïðîäàæó àëêîãîëÿ â ïîñ¸ëêå Åññåé íå áëèæå,
÷åì 1300 ìåòðîâ îò øêîëû è äåòñêîãî ñàäà (â òî âðå-
ìÿ êàê â ñàìîì êðàåâîì öåíòðå, Êðàñíîÿðñêå, äåïóòà-
òû ðàñùåäðèëèñü àæ íà… ïÿòü (!) ìåòðîâ). Ó÷èòûâàÿ
íåáîëüøèå ðàçìåðû ïîñåëåíèÿ, äåïóòàòû ôàêòè÷åñ-
êè âûñåëèëè òîðãîâóþ òî÷êó çà åãî ïðåäåëû. Íî è
ýòî íå ïîíðàâèëîñü òîðãóþùåé îðãàíèçàöèè. Â ðå-
çóëüòàòå – áåñêîíå÷íûå ñóäåáíûå çàñåäàíèÿ, íà êî-
òîðûõ âëàñòè ïîñ¸ëêà ïðèøëîñü äîêàçûâàòü ïðàâî-
ìåðíîñòü ñâîåãî ðåøåíèÿ, çàùèùàþùåãî íàðîä îò
ñïàèâàíèÿ (èçâåñòíî, ÷òî ñåâåðÿíå ïîïàäàþò â çàâè-
ñèìîñòü îò àëêîãîëÿ ãîðàçäî áûñòðåå, ÷åì þæàíå).

«Ìàãàçèíû â Åññåå ðàáîòàþò íà ïðåæíèõ ìåñòàõ,
íî ïðîäàæà â íèõ ñïèðòíîãî ÇÀÏÐÅÙÅÍÀ, – ñîîáùèë
ðåäàêöèè ãàçåòû «Âîïðåêè» Ñåðãåé Ñåðãååâè÷ Àíè-
êèí, ïðåäñåäàòåëü îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Òðåç-
âàÿ Ñèáèðü». – Èìåþòñÿ íàðóøåíèÿ, íî ýòî, êàê ãîâî-
ðèòñÿ, èç äðóãîé îïåðû. Ðåøåíèå ðàç îò ðàçà ïûòà-
þòñÿ îáæàëîâàòü â ñóäàõ, íî ïîêà âñ¸ â ðàìêàõ çàêîíà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè».

8 îêòÿáðÿ 2014 ãîäà Àðáèòðàæíûé ñóä Êðàñíîÿðñ-
êîãî êðàÿ, ðàññìîòðåâ â ñóäåáíîì çàñåäàíèè äåëî
ïî çàÿâëåíèþ ìóíèöèïàëüíîãî ïðåäïðèÿòèÿ «Ýâåí-
êèéñêàÿ áàçà ñíàáæåíèÿ» ê àäìèíèñòðàöèè ïîñ¸ëêà
Åññåé î ïðèçíàíèè íåäåéñòâóþùèì ïîñòàíîâëåíèÿ
¹ 11 îò 11.03.2013 «Îá îïðåäåëåíèè ãðàíèö òåð-
ðèòîðèé, ïðèëåãàþùèõ ê äåòñêèì îðãàíèçàöèÿì, íà
êîòîðûõ íå äîïóñêàåòñÿ ðîçíè÷íàÿ ïðîäàæà àëêîãîëü-
íîé ïðîäóêöèè», à òàêæå î òàêèõ æå çîíàõ, ïðèëåãàþ-
ùèõ ê øêîëàì è áîëüíèöàì, ïîñòàíîâèë: «Îòêàçàòü â
óäîâëåòâîðåíèè çàÿâëåíèÿ ìóíèöèïàëüíîãî ïðåä-
ïðèÿòèÿ Ýâåíêèéñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà
«Ýâåíêèéñêàÿ áàçà ñíàáæåíèÿ» ê àäìèíèñòðàöèè ïî-
ñ¸ëêà Åññåé Ýâåíêèéñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà
Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ î ïðèçíàíèè íåäåéñòâóþùèìè
ïîñòàíîâëåíèé îò…», äàëåå ñëåäóåò ïåðå÷èñëåíèå òåõ
ïîñòàíîâëåíèé, êîèìè âëàñòü ïîñ¸ëêà îãðàæäàëà ñâî-
èõ ãðàæäàí  îò ïðèòÿçàíèé òîðãóþùèõ ñïèðòíûì. Òàê-
æå îòêàçàë ñóä «â óäîâëåòâîðåíèè òðåáîâàíèÿ çàÿ-
âèòåëÿ î âçûñêàíèè 96 000 ðóáëåé ñóäåáíûõ ðàñõî-
äîâ».

Ïî-íàñòîÿùåìó ìóæåñòâåííûé ãðàæäàíñêèé ïîñòó-
ïîê ñîâåðøèëè ïðåäñåäàòåëüñòâóþùèé ñóäà Å.À. Èâà-
íîâà è ñóäüè Å.Â. Áîëóæ è Å.Ì. ×óðèëèíà, âñòàâ íà
ñòîðîíó ãëàâû àäìèíèñòðàöèè ïîñ¸ëêà Åññåé, äàâ ïðè-
ìåð è äðóãèì ïðåäñòàâèòåëÿì þñòèöèè â ñòðàíå. Îïûò
Åññåÿ áóäåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ è â äðóãèõ ðåãèîíàõ
ñòðàíû.

Òî÷êó â ïðîòèâîñòîÿíèè, îäíàêî, ñòàâèòü åù¸ ðàíî.
Òîðãîâàÿ îðãàíèçàöèÿ ìîæåò îáæàëîâàòü ðåøåíèå
ñóäà â êàññàöèîííîì ïîðÿäêå â Àðáèòðàæíîì ñóäå
Âîñòî÷íî-Ñèáèðñêîãî îêðóãà. Íî åñòü íàäåæäà, ÷òî è
â îêðóæíîì ñóäå íàéäóòñÿ ïàòðèîòû, êîòîðûå ïîääåð-
æàòü òðåçâîñòü, à íå èíòåðåñû àëêîãîëüíîãî áèçíåñà.

Ïåðâîèþëüñêèé íîìåð
ïåòåðáóðãñêîé ãàçåòû «Íî-
âîå âðåìÿ»  çà 1914 ãîä ñ
âîîäóøåâëåíèåì îäîáðÿë
íà÷àâøèéñÿ «êàç¸ííûé ïî-
õîä ïðîòèâ ïüÿíñòâà». «Â
Àíãëèè áûëûõ ïüÿíûõ âðå-
ì¸í âñþäó áûëè ðàññåÿíû
êàáàêè ñ çàçûâíûìè âû-
âåñêàìè: «Çäåñü ìîæíî íà-
ïèòüñÿ, ïîëó÷èòü ñîëîìó è
íà íåé âûñïàòüñÿ». Ó íàñ
ñîëîìó íå ïðåäëàãàþò, íî
íà êàæäîì øàãó ñîáëàçíÿ-
þò, – ïèñàëà ãàçåòà, ïåðå-
÷èñëÿÿ, ãäå ìîæíî â Ðîñ-
ñèè íàïèòüñÿ: – Íàïðàâî –
ðåñòîðàí, íàëåâî – òðàêòèð
èëè «áóôåò», à ïðÿìî, ïå-
ðåä ãëàçàìè – êàç¸ííàÿ
âèííàÿ ëàâêà. Âñå òÿíóò ê
ñåáå. Ïðèãëàøàþò çàéòè ñ
ãîðÿ è ñ ðàäîñòè».

Êàê-òî íå âåðèòñÿ â
ïðàâäîïîäîáíîñòü êàðòèí-
êè, âèäèìî, æóðíàëèñò ñãó-
ñòèë êðàñêè, âåäü â 1913
ãîäó íà äóøó íàñåëåíèÿ
÷èñòîãî ñïèðòà ïðîäàâà-
ëîñü íå áîëåå ïÿòè ëèò-
ðîâ: ìåíåå ïîëóâåäðà íè-
êàê íå òÿíåò íà âñåëåíñêèé
ïüÿíûé ðàçãóë.

È âñ¸ æå îí áûë, òîò
ðàçãóë, è äîêàçûâàåò ýòî
îïÿòü-òàêè… ñòàòèñòèêà.
Òàêæå â íîìåðå îò 1 èþëÿ
óæå «Ñàðàòîâñêèé ëèñòîê»
â çàìåòêå «Ïðîèçâîäñòâî
âîäêè è áîðüáà ñ ïüÿí-
ñòâîì» ïðèâîäèë òàêèå äàí-
íûå: â ãîðîäàõ íàøåé ãó-
áåðíèè íà êàæäóþ äóøó
ïðèõîäèëîñü äî äâóõ â¸äåð
âîäêè. Â ïåðåñ÷¸òå íà ÷è-
ñòûé ñïèðò, ó÷èòûâàÿ, ÷òî
âåäðî â òî âðåìÿ – ýòî 12
ëèòðîâ, ïîëó÷àåì öèôðó
10. Ìíîãîâàòî! Â äåðåâíå
ïèëè ìåíüøå (à èìïåðà-
òîðñêàÿ Ðîññèÿ íà 80 %
êðåñòüÿíñêàÿ ñòðàíà), õîòÿ
ëüâèíóþ äîëþ âîäêè ïî-
ñòàâëÿëà èìåííî äåðåâíÿ.
Íåò, íå øèíêè (êñòàòè, â
1913 ãîäó, åù¸ äî âåëèêî-
ãî ïîõîäà ïðîòèâ ïüÿíñòâà,
â Ñàðàòîâñêîé ãóáåðíèè
ïîëèöèÿ ñîñòàâèëà 3658
ïðîòîêîëîâ ïðîòèâ øèíêà-
ðåé; â ãîäû «ñóõîãî çàêî-
íà» – ãîðàçäî ìåíüøå, ÷òî
ãîâîðèò î òîì, ÷òî øèíêàð-
ñòâî ïðîöâåòàåò òîãäà, êîã-
äà íà ïîëíóþ ìîùü ðàáî-
òàþò ëåãàëüíûå ñïèðòçàâî-
äû, è «ñäóâàåòñÿ», êîãäà
òðåçâîñòü ïîääåðæèâàåòñÿ
ãîñóäàðñòâîì). Ãíàëè
ñïèðò ïîìåùèêè. Â 1913
ãîäó íà 37 ÷àñòíîâëàäåëü-
÷åñêèõ çàâîäàõ ïðîèçâåäå-
íî 2 175 768 â¸äåð ñîðî-
êàãðàäóñíîé âîäêè, â îñ-
íîâíîì èç êàðòîôåëÿ. Âî-
äî÷íûé áèçíåñ ñ÷èòàëñÿ
âåñüìà âûãîäíûì: çà ñïèðò
êàçíà ïëàòèëà çàâîä÷èêàì
îò 70 äî 95 êîïååê çà âåä-
ðî, à ïðîäàâàëñÿ îí ïîòðå-
áèòåëÿì çà 1 ðóáëü 2 êî-
ïåéêè (òî-òî áû êóñàëè
ëîêòè ïðîäàâöû òåõ ëåò,
óçíàâ, êàê ïðîäåøåâèëè: â
ñîâåòñêîå âðåìÿ ïðîèçâîä-
ñòâî ëèòðà ñïèðòà îáõîäè-
ëîñü â 8 êîïååê, ïîëëèòðîâ-
êó æå ãîñóäàðñòâî ïðîäà-
âàëî çà 2 ðóáëÿ 87 êîïååê,
ïîçäíåå – ïî 3 ðóáëÿ 12
êîïååê). Ïîòîìó-òî ñ 1904
ãîäà ïî 1914 ãîä ÷èñëî
ñïèðòçàâîäîâ â ãóáåðíèè
âûðîñëî â äâà ðàçà, ñ 21
äî 40.

È åù¸ íåìíîãî ñòàòèñ-
òèêè. Â Ñàðàòîâå íàïèòüñÿ
ìîæíî áûëî  â 504 êàç¸í-
íûõ âèííûõ ëàâêàõ, 175 ðåí-
ñêîâûõ ïîãðåáàõ è òðàêòè-
ðàõ, â 849 ïèâíûõ ëàâêàõ.
Ó÷èòûâàÿ, ÷òî íàñåëåíèå
ãîðîäà â 1913 ãîäó ñîñòàâ-
ëÿëî 180 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, òî
îäíà òîðãîâàÿ àëêîãîëüíàÿ
òî÷êà ïðèõîäèëàñü íà 118
÷åëîâåê (â 2014 ãîäó, ïî
ïîäñ÷¸òàì ÓÂÄ, íà 1000
÷åëîâåê ïðèõîäèëîñü 1,7
àëêîãîëüíûõ ìàãàçèíà, áåç
ó÷¸òà îáùåïèòà). Ñàìûì
ïüþùèì â 1913 ãîäó ãîðî-
äîì ãóáåðíèè áûë Ñåð-
äîáñê, ìåíüøå âñåõ ïèëè
â Êàìûøèíå. Âñåãî æå êà-
ç¸ííûõ âèííûõ ëàâîê â ãó-
áåðíèè áûëî øåñòü ñîòåí,
ïëþñ ïÿòü òûñÿ÷ ïèâíûõ è
äðóãèõ ïèòåéíûõ çàâåäå-
íèé ÷àñòíûõ âëàäåëüöåâ.

Ïîíà÷àëó áîðüáà ñ
ïüÿíñòâîì âåëàñü äîâîëü-
íî-òàêè íåóêëþæå: 3
èþëÿ 1914 ãîäà «Ñàðàòîâ-
ñêèé ëèñòîê» èçâåùàë, ÷òî
èñïîëíÿþùèé îáÿçàííîñ-
òè ïîëèöìåéñòåðà Ñàðàòî-
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âà Íåéìàí ïðåäïèñàë ñâî-
èì ïîä÷èí¸ííûì íàáëþ-
äàòü, ÷òîáû â òðàêòèðàõ íå
ïèëè âèíà óæå çàõìåëåâ-
øèå ïîñåòèòåëè è ÷òîáû
ó òðàêòèðîâ íå ñêàïëèâàë-
ñÿ íàðîä; íà ÷òî æóðíàëèñò
ÿçâèòåëüíî çàìå÷àë: «íàä-
çîð ïîëèöèè äîëæåí ïðî-
ÿâëÿòüñÿ íå çà ïîñåòèòåëÿ-
ìè, à çà âëàäåëüöàìè òðàê-
òèðîâ, êîòîðûå äîïóñêàþò
ïîñåòèòåëåé äî ñîñòîÿíèÿ
îïüÿíåíèÿ». Ñïðàâåäëèâî-
ñòè ðàäè íàäî ñêàçàòü, ÷òî
è òðàêòèðùèêîâ ïîëèöèÿ

òîæå ñòàëà òðåâîæèòü: «Äå-
æóðíûì ÷èíàì ïðè ïðèþòå
àëêîãîëèêîâ ïðåäïèñàíî
ñîîáùàòü â ïîëèöåéñêèé
ó÷àñòîê î êàæäîì ïüÿíîì,
äîñòàâëåííîì òóäà è äîç-
íàâàòü, ãäå îí íàïèëñÿ, â
êàêîì çàâåäåíèè, è íà âëà-
äåëüöà ýòîãî çàâåäåíèÿ
ñîñòàâëÿòü ïðîòîêîë» («Ñà-
ðàòîâñêèé ëèñòîê», çàìåòêà
«Áîðüáà ñ ïüÿíñòâîì», 3
èþëÿ 1914 ãîäà). Íî ñàìûì
ãëàâíûì òîðìîçîì ÿâëÿ-
ëîñü òî, ÷òî âîçãëàâëÿòü
ïðîöåññ îòðåçâëåíèÿ
áûëî ïîðó÷åíî ÷èíîâíè-
êàì... àêöèçíîãî âåäîìñòâà,
òî åñòü òåì ëþäÿì, êòî
ñòðîèë ñâî¸ áëàãîïîëó÷èå
íà ïðîäàæå àëêîãîëÿ. ×òî-
áû çàèíòåðåñîâàòü èõ ðóá-
ë¸ì, óïðàâëÿþùèé àêöèç-
íûìè ñáîðàìè â íàøåé
ãóáåðíèè Ñ.À. Âàñèëåâñ-
êèé èçäàë öèðêóëÿð àêöèç-
íûì ÷èíàì — ïðåñëåäîâàòü
òàéíóþ ïðîäàæó, íå îòïóñ-
êàòü âîäêó òåì, â êîì çàïî-
äîçðÿò øèíêàðÿ; òåì æå,
êòî ñäàñò ïîëèöèè øèíêà-
ðÿ, íàçíà÷àëàñü ïðåìèÿ, à
òåõ ÷èíîâíèêîâ, êòî íå èç-
ëîâèò íè îäíîãî øèíêàðÿ
– óâîëüíÿòü ñî ñëóæáû. È
âåðõ íåïðèëè÷èÿ: àêöèç-
íûå ÷èíîâíèêè êðîìå âñå-
ãî ïðî÷åãî äîëæíû áûëè
åù¸ è âåðáîâàòü ïîáîðíè-
êîâ òðåçâîñòè è ñàìè ñî-
ñòîÿòü àêòèâíûìè ÷ëåíàìè
â ïîïå÷èòåëüñòâàõ î íà-
ðîäíîé òðåçâîñòè. 30 àïðå-
ëÿ Ñ.À. Âàñèëåâñêèé ïðåä-
ëîæèë åù¸ îäíó ìåðó: ëèö,
óëè÷¸ííûõ â òàéíîé ïðîäà-
æå âîäêè, ïîëàãàëîñü, êàê
ïîðî÷íûõ ÷ëåíîâ, âûñûëàòü
èç ïðåäåëîâ ñåëüñêîãî
îáùåñòâà.

Ñ 1 èþëÿ èçúÿëè èç ïðî-
äàæè «ìåðçàâ÷èêè» è «ñî-
òêè» (âîäêó â ìåëêîé ïîñó-
äå), ðàññ÷èòûâàÿ, ÷òî ýòî
çàòðóäíèò ïóòü âîäêè ê
æåëóäêàì. Êîíå÷íî, ñâîé
ðåçîí â òîì áûë, íî ðåøèòü
ðàäèêàëüíî ïðîáëåìó ýòè
ìåðû íå ìîãëè.

Âûõîä ïîäñêàçàë ñàì
íàðîä, ñòèõèéíî ïîòðåáî-
âàâøèé çàêðûâàòü â ñâîèõ
ñ¸ëàõ ïðîäàæó ñïèðòíîãî.
Â ãîðîäàõ ïðàâîì çàêðû-
âàòü òîðãîâëþ îáëàäàëè
ãëàñíûå – äåïóòàòû Ãîðîä-
ñêîé Äóìû. «Ñàðàòîâñêèé
ëèñòîê» çàâ¸ë ðóáðèêó
«Áîðüáà ñ ïüÿíñòâîì», ïóá-
ëèêóÿ ñâåäåíèÿ ñ àíòèàë-
êîãîëüíîãî ôðîíòà. Òàê, 9
èþëÿ ãàçåòà ñîîáùàëà: «Â
ãóáåðíñêîå àêöèçíîå óï-
ðàâëåíèå ïîñòóïèëî 153
ïðèãîâîðà îò ñåëüñêèõ îá-
ùåñòâ î çàêðûòèè êàç¸í-
íûõ âèííûõ ëàâîê. Èç íèõ
àêöèçíîå óïðàâëåíèå óäîâ-
ëåòâîðèëî 70, îñòàëüíûå
ïðèãîâîðû ïîêà íå ðàñ-
ñìîòðåíû». 21 àâãóñòà ãà-
çåòà èçâåùàëà î çàñåäà-
íèè Ãîðîäñêîé Äóìû, íà
í¸ì êóïåö Âàñèëèé Àðñåí-
òüåâè÷ Áûêîâ (ñîñòîÿíèå
ñêîëîòèë ïðîäàæåé ñîëè;
äåä êîíñòðóêòîðà êîñìè-
÷åñêîé ðàäèîñâÿçè Þðèÿ
Ñåðãååâè÷à Áûêîâà, ñïîä-
âèæíèêà Ñ.Ï. Êîðîë¸âà)
âîïðîñèë ïðåçèäèóì, «ïî-
÷åìó íå äîêëàäûâàåòñÿ
Äóìå õîäàòàéñòâî î ïðå-
êðàùåíèè âèíîêóðåíèÿ è
ïðîäàæè êðåïêèõ íàïèòêîâ
âî âñåé Ðîññèè è íàâñåã-
äà». Âåðîÿòíî, òàêîå ïðåä-

ëîæåíèå – âî âñåé Ðîññèè
è íàâñåãäà – âïåðâûå
áûëî ñôîðìóëèðîâàíî â
Ñàðàòîâå; îêîí÷àòåëüíî
îíî îôîðìèòñÿ ÷åðåç ãîä,
êîãäà ñòàíóò âèäíû áëàãî-
òâîðíûå ïëîäû «ñóõîãî çà-
êîíà». Íî Âàñèëèé Àðñåí-
òüåâè÷ è åãî êóïöû-êîëëå-
ãè âíåñëè ñâî¸ ïðåäëîæå-
íèå î âå÷íîé òðåçâîñòè
äëÿ Ðîññèè ñïóñòÿ âñåãî
ìåñÿö ïîñëå íà÷àëà Ïåð-
âîé ìèðîâîé âîéíû!

Âïðî÷åì, îòðàäíóþ êàð-
òèíó âëèÿíèÿ òðåçâîñòè íà

æèçíü ìîæíî áûëî óâèäåòü
áóêâàëüíî çà ñ÷èòàííûå
íåäåëè. 27 àâãóñòà «Ñàðà-
òîâñêèé ëèñòîê» ïèñàë èç
Êàìûøèíà, ÷òî «çàêðûòèå
âèííûõ ëàâîê äàëî îòðàä-
íóþ êàðòèíó ïåðåìåíû íðà-
âîâ; ëþäè, ñ÷èòàâøèåñÿ
áåçíàä¸æíî ñïèâøèìèñÿ,
ïðèîáðåëè ÷åëîâå÷åñêèé
îáðàç è ïðèëè÷íóþ îäåæ-
äó, òðóäîâóþ êîïåéêó íåñóò
íå â òðàêòèðû, à äîìîé, à
íåêîòîðûå äàæå â ñáåðå-
ãàòåëüíûå êàññû. Îêàçà-
ëîñü, ÷òî âîäêà íå åñòü îáÿ-
çàòåëüíîå óñëîâèå îáùå-
æèòèÿ. Íàãëÿäíîñòü òàêèõ
ôàêòîâ ïîáóäèëà ãîðîäñ-
êîå óïðàâëåíèå âîçáóäèòü
õîäàòàéñòâî î çàêðûòèè
âèííûõ ëàâîê äî îêîí÷àíèÿ
âîéíû».

Âîéíà ëèøü óñêîðèëà
ïðîöåññ çàêðûòèÿ âèííûõ
ëàâîê â ñ¸ëàõ. À íà÷àëñÿ îí
çàäîëãî äî ðåøèòåëüíîãî
íàñòóïëåíèÿ ãîñóäàðñòâà
íà «çåë¸íîãî çìèÿ». Îò-
äåëüíûå ñ¸ëà çàêðûâàëè
òîðãîâëþ ñïèðòíûì è â
1913, è äàæå â 1912 ãîäàõ.
Íå áåç ñîïðîòèâëåíèÿ ñòî-
ðîííèêîâ âèíîïèòèÿ. Â òîì
÷èñëå è â Ãîñóäàðñòâåí-
íîé Äóìå íàøëèñü àïîëî-
ãåòû ïüÿíñòâà. «Çàäîëãî äî
òîãî, êàê âîïðîñ î áîðüáå
ñ ïüÿíñòâîì áûë ïîñòàâëåí
â Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìå,
ìíîãèå ñåëüñêèå îáùåñòâà
âîçáóæäàëè õîäàòàéñòâà î
çàêðûòèè âèííûõ ëàâîê, íî
òîãäà ê ýòèì õîäàòàéñòâàì
îòíîñèëèñü îòðèöàòåëüíî,
– ãîâîðèëîñü â ñòàòüå «Îò-
ðåçâëåíèå íàðîäà», îïóá-
ëèêîâàííîé â «Ñàðàòîâñ-
êîì ëèñòêå» 13 ìàðòà 1914
ãîäà. –  Âîøëî äàæå â îáû-
÷àé ïîâûøàòü æàëîâàíüå
ïðèêàç÷èêàì òåõ âèííûõ
ëàâîê, ãäå âèííàÿ ïðîäàæà
øëà óñïåøíî. Äàæå â Ãî-
ñóäàðñòâåííîé Äóìå ïðåä-
ñòàâèòåëè ôèíàíñîâîãî
âåäîìñòâà çàùèùàëè òîò
âçãëÿä, ÷òî ïðèãîâîðàì
ñåëüñêèõ îáùåñòâ íå ñëå-
äóåò ïðèäàâàòü áîëüøîãî
çíà÷åíèÿ, èáî îíè çà÷àñ-
òóþ ñîñòàâëÿþòñÿ ïîä äàâ-
ëåíèåì êóëàêîâ, çàèíòåðå-
ñîâàííûõ â çàêðûòèè êà-
ç¸ííûõ âèííûõ ëàâîê.

Â ÷¸ì ñîñòîÿë èíòåðåñ
êóëàêîâ? Áûòü ìîæåò, îíè
ñîäåðæàëè ïèâíûå ëàâêè?
Åñëè òàê, òî ñ íà÷àëîì àê-
òèâíîé áîðüáû ñî ñïàèâà-
íèåì íàðîäà «óñëîâèåì
óäîâëåòâîðåíèÿ ïðèãîâî-
ðîâ àäìèíèñòðàöèÿ ñòàâèò
âîçáóæäåíèå õîäàòàéñòâ î
ïðåäâàðèòåëüíîì çàêðû-
òèè òàêæå è ïèâíûõ ëàâîê,
ñîäåðæèìûõ ÷àñòíûìè ëè-
öàìè», – ðàçúÿñíÿëè âëàñ-
òè â ìàðòå 1914 ãîäà ñâîþ
ïîçèöèþ â îòâåò íà ïèñü-
ìà ñåëüñêèõ ñõîäîâ èç Âÿ-
çîâñêîé è Îç¸ðñêîé âîëî-
ñòåé Ñàðàòîâñêîãî óåçäà,
èç Áàëàíäû Àòêàðñêîãî
óåçäà è äðóãèõ ïîñåëåíèé.

Ýòî – íèçû, à ÷òî æå âåð-
õè? 1 ìàÿ 1914 ãîäà «Ñà-
ðàòîâñêèé ëèñòîê» èçâåñ-
òèë îá èíèöèàòèâå çàùèò-
íèêîâ Îòå÷åñòâà, íàïå÷àòàâ
çàìåòêó «Îòêàç îôèöåðîâ
îò âîäêè»: «Ïî èíèöèàòèâå
êîìàíäèðà ïîëêà Îëüøåâ-
ñêîãî îáùåñòâî îôèöåðîâ
Áàøêàäûêëàðñêîãî ïîëêà
ïîñòàíîâèëî: íàâñåãäà îò-
êàçàòüñÿ èìåòü ñïèðòíîå

ïðè îáùèõ ñîáðàíèÿõ,
ïðàçäíåñòâàõ, ïðîâîäàõ è
â áóôåòå îôèöåðñêîãî ñî-
áðàíèÿ. Îáíàä¸æèâàþùàÿ
íîâîñòü! Íî ñëåäóþùåå
ïðåäëîæåíèå â çàìåòêå
îõëàæäàåò ïûë ðàäîñòè:
«ðàçðåøåíî èìåòü ëèøü
ïèâî, ôðóêòîâûå âîäû, âè-
íîãðàäíîå âèíî».

Âïðî÷åì, òàêîå ïîëî-
âèí÷àòîå ðåøåíèå âïîëíå
îáúÿñíèìî: â òå âðåìåíà
âèíîãðàäíîå âèíî âðà÷è
ïðîïèñûâàëè äàæå áîëü-
íûì äåòÿì, â ñâîèõ çàáëóæ-
äåíèÿõ ïîëàãàÿ, ÷òî âèíîã-
ðàäíîå âèíî óêðåïëÿåò
ñèëû õâîðàþùèõ ëþäåé.
Ïèâî æå âîîáùå íå ñ÷èòà-
ëîñü îïàñíûì, ýòî æå íå
âîäêà...

×òî êàñàåòñÿ äî àêöèçíûõ
÷èíîâíèêîâ â ðîëè áîðöîâ
çà òðåçâîñòü... 11 èþíÿ
1914 ãîäà ñîñòîÿëîñü î÷å-
ðåäíîå çàñåäàíèå ãóáåðí-
ñêîãî ïîïå÷èòåëüñòâà î íà-
ðîäíîé òðåçâîñòè, íà êîòî-
ðîì «âûÿñíèëîñü, ÷òî òàì,
ãäå äåëî ýòî íàõîäèòñÿ â
ðóêàõ îáùåñòâåííûõ îðãà-
íèçàöèé è ÷àñòíûõ ëèö, äå-
ÿòåëüíîñòü ýòèõ îðãàíèçà-
öèé ïðèíîñèò ñóùåñòâåí-
íóþ ïîëüçó äåëó òðåçâîñ-
òè; òàì æå, ãäå äåëîì òðåç-
âîñòè çàâåäóþò êàç¸ííûå
êîìèòåòû, îòïóñêàåìûå èì
äåíüãè òðàòÿòñÿ áåç
ïîëüçû» («Ñàðàòîâñêèé ëè-
ñòîê», 13 èþíÿ 1914 ãîäà).

Îäåðæàòü ïîáåäó íà àë-
êîãîëüíîì ôðîíòå ïîáîð-
íèêè òðåçâîñòè íå ìûñëè-
ëè áåç ñóùåñòâåííûõ ôè-
íàíñîâûõ ïîäêðåïëåíèé
àãèòàöèîííîé ðàáîòå. 30
àïðåëÿ 1914 ãîäà íà çàñå-
äàíèè Ãîññîâåòà â Ïåòåð-
áóðãå ñåíàòîðû ïîäíÿëè
ýòîò âîïðîñ, ðåøàÿ, êàêóþ
æå ñóììó îòïóñòèòü íà ïðî-
äâèæåíèå òðåçâîñòè. «Ïðè-
ãëàøàÿ çåìñòâà è ãîðîäà ê
áîðüáå ñ íàðîäíûì çëîì,
ìû äîëæíû îáåñïå÷èòü èõ
ñðåäñòâàìè, èáî åñëè èäòè
íà âîéíó ñ ïüÿíñòâîì, òî
äëÿ âîéíû íóæíû, âî-ïåð-
âûõ, äåíüãè, âî âòîðûõ –
äåíüãè, è â-òðåòüèõ – äåíü-
ãè», – ðàçìûøëÿë ñåíàòîð
Íåéäãàðò. À èçâåñòíûé àä-
âîêàò Êîíè óïîòðåáèë ñëî-
âî «âîéíà» óæå íå ôèãó-
ðàëüíî: «...òåïåðü ïðèçíà-
íî, ÷òî åñòü âíóòðåííèé
âðàã – ïüÿíñòâî. Ñëåäîâà-
òåëüíî, ñ ýòèì âðàãîì íàäî
ãîòîâèòüñÿ ê áîðüáå, êàê ñ
âðàãîì âíåøíèì». Ïðîòî-
èåðåé Áóòêåâè÷ íå ñîãëà-
øàëñÿ ñ òåì, ÷òî äåíüãè
äîëæíû â ýòîé áîðüáå áûòü
âî ãëàâå óãëà: «Ïðîïîâåäî-
âàíèå òðåçâîñòè âåä¸ò çà
ñîáîé äåíüãè, èáî áîðüáà
ñ ïüÿíñòâîì åñòü âåëèêîå
äåëî. Ïðèìåðîì êóëüòóð-
íîé áîðüáû ñ ïüÿíñòâîì
ìîæíî ïðèâåñòè ïåòåðáóð-
ãñêîå Àëåêñàíäðîâñêîå
áðàòñòâî, ó êîòîðîãî ãîäî-
âîé áþäæåò 300 òûñÿ÷ ðóá-
ëåé, õîòÿ áðàòñòâî íèêîãäà
íå ïîëó÷àëî íèêàêèõ ïîñî-
áèé. Äîáðîå äåëî âñåãäà
âëå÷¸ò çà ñîáîþ êàïèòàë, à
íå íàîáîðîò. Êàïèòàë ñàì
ïî ñåáå íèêîãäà íå ñî-
çäàñò äîáðîãî äåëà».

×åðåç íåäåëþ ñ òðèáóíû
Ãîñäóìû äåïóòàò Ðîäè÷åâ
ïðîäîëæèë ìûñëü ïðîòîèå-
ðåÿ î ïðèîðèòåòå äóõà íàä
ìàòåðèåé: «Âíåøíèå ìåõà-
íè÷åñêèå ìåðû â âèäå ïîä-
íÿòèÿ öåíû íà âèíî, óìåíü-
øåíèå ÷èñëà ïèòåéíûõ çàâå-
äåíèé è ò. ï. íå ïðèâåäóò
íè ê ÷åìó. Îòðåçâëåíèå
Ðîññèè ýòî äåëî âíóòðåííå-
ãî íàñòðîåíèÿ ëþäåé, êîòî-
ðîå ïðàâèòåëüñòâåííûìè
ïðèêàçàìè íå ñîçäà¸òñÿ».

Ñòî ëåò íàçàä íàøè ñî-
îòå÷åñòâåííèêè ñìîãëè
âûçâàòü â íàðîäå ïàòðèî-
òè÷åñêèé ïîäú¸ì, ïîäíÿòü
íà áîðüáó çà òðåçâîñòü.
«Çåë¸íûé çìèé» îòñòóïèë,
ïîâèíóÿñü ïðèãîâîðó íàðî-
äà: «Òðåçâîñòè áûòü!» Óðî-
êè òåõ ëåò äîëæíû èñïîëü-
çîâàòüñÿ è ñåãîäíÿ äëÿ
íîâîãî íàñòóïëåíèÿ íà
âíóòðåííåãî âðàãà, òåì áî-
ëåå, ÷òî âíåøíèé âðàã âû-
ñòóïàåò ïðîòèâ Ðîññèè óæå
îòêðûòî, íèêòî íûíå íå ñêà-
æåò, ìîë, ó íàñ íåò âðàãîâ.
È áîðîòüñÿ ñ âíåøíèìè
íåäðóãàìè èìåÿ çà ñïèíîé
âðàãà âíóòðåííåãî íåðà-
çóìíî è îïàñíî.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ

БРАВО, ЕССЕЙ!
        ДАЛЬШЕ –

ПО РОССИИ ВСЕЙ!

Â äåêàáðå 2012 ãîäà èç ãàçåòû â ãàçåòó
ïåðåïå÷àòûâàëàñü èíôîðìàöèÿ «Â ýâåíêèéñêîì

ïîñåëêå Åññåé ââîäÿò «ñóõîé çàêîí»
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17 îêòÿáðÿ 2014 ãîäà â áèáëèîòåêå ¹ 6 ã. Ñàðàòîâà å¸ çàâåäóþùàÿ
Ìàðãàðèòà Âèêòîðîâíà Òîäîðîâà è áèáëèîòåêàðü Îëüãà Íèêîëàåâíà Ìèí-
äðèíà ïðîâåëè áåñåäó ñ 11 «ã» êëàññîì ëèöåÿ ¹ 2 ã. Ñàðàòîâà (êëàññíûé
ðóêîâîäèòåëü Ìàðèíà Âëàäèìèðîâíà ×èæîâà) î âðåäå óïîòðåáëåíèÿ àëêî-
ãîëÿ è òàáàêà. Ýòî íå ïåðâàÿ âñòðå÷à, ïîäîáíûå áåñåäû áèáëèîòåêàðè íà-
ìåòèëè ïðîâîäèòü è â áóäóùåì.

Ðàñïðîñòðàíåíî ìíåíèå, ÷òî îòêàç îò êóðåíèÿ
ñïîñîáñòâóåò ïîÿâëåíèþ ñèëüíûõ ïðèñòóïîâ êàø-
ëÿ, íàðàñòàíèþ ëèøíåãî âåñà è äåïðåññèè, òîã-
äà êàê ñèãàðåòû, íàïðîòèâ, ïîìîãàþò èçáåæàòü
ïîäîáíûõ íàïàñòåé. Òàêæå ñðåäè êóðèëüùèêîâ
áûòóþò ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî îòêàç îò êóðå-
íèÿ ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæåí è çà÷àñòóþ âðåäåí.

Êàê è ëþáîé äðóãîé ìèô, ñêàçàííîå âûøå èìååò
ïîä ñîáîé ðåàëüíóþ îñíîâó. Äàâàéòå å¸ ïðîàíà-
ëèçèðóåì.

Ìèô 1 - êóðåíèå è êàøåëü
Ê ïðèìåðó, âûêóðåííàÿ ñèãàðåòà äåéñòâèòåëüíî

ñïîñîáíà «âûêëþ÷èòü» ïðèñòóï êàøëÿ. Ïðè÷¸ì, êàê ãî-
âîðÿò êóðèëüùèêè – ëó÷øå è áûñòðåå, ÷åì ëåêàð-
ñòâåííûå ñðåäñòâà, ðàçæèæàþùèå ìîêðîòó. Íî...

Åñëè âû ïîìíèòå, êàøåëü – ýòî áåçóñëîâíûé è
èçíà÷àëüíî ïîëåçíûé ðåôëåêñ, «ïðèäóìàííûé» äëÿ
ëèêâèäàöèè ëþáûõ ïîìåõ, çàòðóäíÿþùèõ äûõàíèå.
Ñðåäñòâà, ðàçæèæàþùèå ìîêðîòó (ìóêîëèòèêè), èçìå-
íÿÿ ñâîéñòâà ñëèçèñòîãî ñåêðåòà äûõàòåëüíûõ ïóòåé,
îáëåã÷àþò âûâåäåíèå âñÿ÷åñêîãî ìóñîðà, ñïîñîáñòâóÿ
«ðàáîòå» êàøëÿ. Ñèãàðåòà æå ïðîñòî óãíåòàåò êàøëå-
âûé è äûõàòåëüíûé öåíòðû ÷åëîâåêà, èçìåíÿÿ ãëóáè-
íó äûõàíèÿ. Â èòîãå êóðèëüùèêó êàæåòñÿ, ÷òî íàñòó-
ïèëî îáëåã÷åíèå åãî áðîíõèòà, õîòÿ íà ñàìîì äåëå
îí ïîïðîñòó çàòàèëñÿ. Ïðîáëåìà êàøëÿ íå óøëà, à
ïðîñòî íà âðåìÿ ïðèòèõëà.

Ïðè ýòîì êóðèëüùèê íå çíàåò, ÷òî êàæäàÿ ñèãàðåòà
íàðóøàåò åñòåñòâåííûå äëÿ äûõàòåëüíîé ñèñòåìû
õèìè÷åñêèå ïðîöåññû â ë¸ãêèõ, èç-çà ÷åãî «ìóñîð»,
âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïîêèíóòü èõ âìåñòå ñî ñëèçèñòûì
ñåêðåòîì, îñòà¸òñÿ â îðãàíèçìå. Èìåííî ïîýòîìó ë¸ã-
êèå êóðèëüùèêîâ, êîòîðûå ïåðèîäè÷åñêè äîâîäèòñÿ
âèäåòü õèðóðãàì, èìåþò ñòîëü óñòðàøàþùèé âèä. Êðî-
ìå òîãî, íèêîòèí ñïîñîáñòâóåò îòìèðàíèþ ìåëêèõ «ðåñ-
íè÷åê» äûõàòåëüíîãî ýïèòåëèÿ, óñòèëàþùèõ äûõàòåëü-
íûå ïóòè. Èõ íàçíà÷åíèå – âûâîäèòü ÷àñòèöû ïûëè,
ïîïàâøèå â ë¸ãêèå. Ñ îòìèðàíèåì «ðåñíè÷åê» è ýòîò
ïðîöåññ ñàìîî÷èùåíèÿ ïðåêðàùàåòñÿ.

Ìèô 2 – êóðåíèå è ôèãóðà
Ìèô ïî ïîâîäó íàáîðà ëèøíåãî âåñà íà ïðàêòèêå

ñòàíîâèòñÿ ðåàëüíîñòüþ íå áîëåå, ÷åì ó 20 ïðîöåí-
òîâ áðîñàþùèõ êóðèòü. È, â îñíîâíîì, îáúÿñíÿåòñÿ òåì,
÷òî êóðåíèå ÷èñòî ïñèõîëîãè÷åñêè çàìåíÿåòñÿ... ïè-
òàíèåì! Êòî-òî, ê ïðèìåðó, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò æåëà-
íèÿ âçÿòü ñèãàðåòó, êèëîãðàììàìè áðîñàåò â ñåáÿ ëå-
äåíöû, à êòî-òî äåíü íàïðîë¸ò æó¸ò ñóõîôðóêòû, à êòî-
òî ìåòîäè÷íî îïóñòîøàåò õîëîäèëüíèê...

Íó, à ïîñêîëüêó ïðè îòêàçå îò ñèãàðåò áûñòðî ïðè-
õîäèò â íîðìó ñåêðåöèÿ æåëóäî÷íîãî ñîêà, òî âåñ
íàáèðàåòñÿ ëåã÷å. Ýòà ïðîáëåìà ëåãêî ðåøàåòñÿ ñ
ïîìîùüþ áîëüøåãî ïîòðåáëåíèÿ æèäêîñòè è äðîá-
íîãî ïðè¸ìà ïèùè (âìåñòî òð¸õ ðàç ëó÷øå òî æå êî-
ëè÷åñòâî ïèùè ïðèíÿòü â øåñòü ïðè¸ìîâ). Ãîëîäàòü â
ýòîò ïåðèîä íå ðåêîìåíäóåòñÿ. Êñòàòè, íåäàâíèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ äîêàçàëè, ÷òî êóðèëüùèêàì ïî îïðåäå-
ëåíèþ î÷åíü òðóäíî íàðàñòèòü ìûøå÷íóþ ìàññó (äàæå
åñëè îíè äîâîëüíî ìíîãî äâèãàþòñÿ), òàê êàê èõ îðãà-
íèçì áîëåå îõîòíî ôîðìèðóåò æèðîâûå îòëîæåíèÿ. À
âîò ó íåêóðÿùåãî ìóæ÷èíû (ðàçóìååòñÿ, åñëè îí òîæå
íå ñèäèò ñèäíåì) ñúåäåííûå êàëîðèè ñêîðåå ïîéäóò
íà ôîðìèðîâàíèå ìûøå÷íîé ìàññû.

Ìèô 3 – êóðåíèå è íàñòðîåíèå
Ìèô ïî ïîâîäó óãíåò¸ííîãî ñîñòîÿíèÿ òîãî, êòî

áðîñàåò êóðèòü, òàêæå èìååò ïîä ñîáîé ðåàëüíóþ îñ-
íîâó, ïîñêîëüêó ñèãàðåòû ñòèìóëèðóþò âûðàáîòêó â
îðãàíèçìå êóðèëüùèêà äîôàìèíà – «ãîðìîíà ðàäîñ-
òè». Êðîìå òîãî, ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè íèêîòèíà
â êðîâè òàêæå ñëóæèò ñèãíàëîì äëÿ «âûáðàñûâàíèÿ»»
òóäà æå àäðåíàëèíà è êîðòèçîëà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
àêòèâèçàöèè ìûøëåíèÿ, ïîäíÿòèþ íàñòðîåíèÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, «òàáà÷íûé» ïîäú¸ì íàñòðîåíèÿ íå-
èçáåæíî ñìåíÿåòñÿ åãî ñïàäîì, êîòîðûé – ÷òî âïîëíå
åñòåñòâåííî – ñíîâà âûçûâàåò æåëàíèå çàêóðèòü. Óâû,
ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà âûêóðåííûõ ñèãàðåò â ñóò-
êè îðãàíèçì âñ¸ áîëüøå íàïîëíÿåòñÿ òîêñèíàìè, åãî
ðàáîòîñïîñîáíîñòü âî âñåõ ñôåðàõ ïàäàåò è âñïëåñ-
êè àêòèâíîñòè ïîñëå î÷åðåäíîãî ïåðåêóðà ñòàíîâÿòñÿ
âñ¸ êîðî÷å. Â èòîãå ÷åëîâåê íà÷èíàåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ
áîëåå-ìåíåå ñíîñíî òîëüêî ñ ñèãàðåòîé âî ðòó.

Ìèô 4 – âðåä îòêàçà îò êóðåíèÿ
Áåçóñëîâíî, ïîäëèííîå è äëèòåëüíîå óëó÷øåíèå

ñàìî÷óâñòâèÿ (ïðè÷¸ì êàê ôèçè÷åñêîãî, òàê è ýìîöè-
îíàëüíîãî) ìîæåò ïðèíåñòè òîëüêî îòêàç îò êóðåíèÿ.
Îäíàêî ïåðâûé ìåñÿö â íîâîì ñòàòóñå íåêóðÿùåãî
íóæíî áûòü ãîòîâûì ïåðåæèòü. Ýòîò ïåðèîä äåéñòâè-
òåëüíî ìîæåò áûòü íåë¸ãîê, òàê êàê ó áûâøåãî êóðèëü-
ùèêà, êàê ó ëþáîãî äðóãîãî íàðêîìàíà, ïðîèñõîäèò
ñàìàÿ íàñòîÿùàÿ «ëîìêà», ãîâîðÿ ìåäèöèíñêèì ÿçû-
êîì – àáñòèíåíòíûé ñèíäðîì. Êàêîé óæ òóò ôèçè÷åñ-
êèé è äóøåâíûé êîìôîðò...

È, òåì íå ìåíåå, åäèíñòâåííûé ðåàëüíûé âðåä,
êîòîðûé ïðèíîñèò îòêàç îò êóðåíèÿ – ýòî ñîêðà-
ùåíèå äîõîäîâ òàáà÷íîé èíäóñòðèè. Íî âðÿä ëè
äàæå ñàìûé çàÿäëûé êóðèëüùèê íàñòîëüêî áëèçêî ïðè-
íèìàåò ê ñåðäöó ïðîáëåìû ýòîé îòðàñëè, ÷òîáû æåð-
òâîâàòü ñîáîþ ðàäè íå¸. Ïîæåðòâóéòå ëó÷øå ìåñÿ-
öåì ïðèâûêàíèÿ ê «íîâîé» æèçíè, ÷òîáû ïðîäëèòü å¸
íå ìåíåå ÷åì íà 10-15 ëåò. Òåì áîëåå ÷òî âñå íå-
ïðèÿòíûå ÿâëåíèÿ ýòè ïðîÿâëåíèÿ ìîæíî çàìåòíî ìè-
íèìèçèðîâàòü. Êîíå÷íî, ÷åëîâåêó, êîòîðûé óïîðíî
öåïëÿåòñÿ çà ïðàâî è âîçìîæíîñòü êóðèòü, íå ïîìî-
æåò íè÷òî è íèêòî. Ïîýòîìó ïîìíèòå: ãëàâíàÿ ñîñòàâ-
ëÿþùàÿ óäà÷íîãî îòêàçà îò êóðåíèÿ – ýòî òâ¸ðäîå æå-
ëàíèå ñàìîãî êóðèëüùèêà îñâîáîäèòü ñåáÿ îò ìíîãî-
ëåòíåé çàâèñèìîñòè è îáðåñòè çäîðîâüå è ñâîáî-
äó! À áåçîïàñíà ëèøü òà ñèãàðåòà, êîòîðàÿ íå ãîðèò!

http://matveychev-o leg. l i ve journa l .com/
1488603.html

ÊÀÊÀß ÑÈÃÀÐÅÒÀ

ÁÅÇÎÏÀÑÍÀ?
Âðåä îòêàçà îò êóðåíèÿ –

ìèôû è ðåàëüíîñòü

Ýíåðãåòèêàì óêàçûâàþò
íà äâåðü âî ìíîãèõ ðåãèî-
íàõ ñòðàíû. Âîëîãîäñêàÿ
ãàçåòà «Ïðåìüåð» 30 ñåí-
òÿáðÿ ñ.ã. â çàìåòêå « «Îêà-
ÿííûå» äíè?» èçâåùàåò,
÷òî «ñ 1 ÿíâàðÿ 2015 ãîäà
â Âîëîãîäñêîé îáëàñòè
íåëüçÿ áóäåò êóïèòü ñëàáî-
àëêîãîëüíûå ýíåðãåòè÷åñ-
êèå íàïèòêè. Ýòà èäåÿ áûëà
âûäâèíóòà Ìîëîä¸æíûì
ïàðëàìåíòîì îáëàñòè, à íà
ïåðâîé îñåííåé ñåññèè
Çàêîíîäàòåëüíîãî ñîáðà-
íèÿ îáëàñòè ïîääåðæàíà
è âçðîñëûìè ïàðëàìåíòà-
ðèÿìè».

Ñåãîäíÿ ïðîáèâàòü çà-
êîí î çàïðåòå ýíåðãåòèêîâ
ñòàëî ëåã÷å. Ïåðâûìè â
2012 ãîäó èçúÿëè èç òîð-

ÂÎËÎÃÄÀ – ÒÅÐÐÐÈÒÎÐÈß,
ÑÂÎÁÎÄÍÀß ÎÒ ÄÆÈÍ-ÒÎÍÈÊÎÂ

ãîâûõ òî÷åê ÿä â êðàñèâûõ
óïàêîâêàõ àðõàíãåëîãî-
ðîäöû, çà íèìè – êóáàí-
öû. Ïðè÷¸ì þæàíàì ïðè-
øëîñü ïðîéòè ÷åðåç ñóäû:
àíòèìîíîïîëüíûé êîìèòåò
çàÿâèë, ÷òî çàïðåò íàðóøà-
åò ïðàâà ïðîäàâöîâ òîíè-
êîâ. «Âñ¸ çàêîííî!» – ðå-
øèë Âûñøèé àðáèòðàæíûé
ñóä â ìàðòå 2014 ãîäà, òàê
÷òî ñàðàòîâñêèì äåïóòàòàì
íå÷åãî áîÿòüñÿ ñóäîâ, çà-
êîí íà ñòîðîíå òåõ, êòî
ðàòóåò çà çäîðîâüå äåòåé,
à íå çà ïîëíîòó êîøåëü-
êîâ òîðãóþùèõ äåòñêîé
ñìåðòüþ.

Íà Âîëãîä÷èíå îäíà òîð-
ãîâàÿ àëêîòî÷êà ïðèõîäèò-
ñÿ íà 118 ÷åëîâåê (â Ñàðà-
òîâñêîé – íà 70 ÷åëîâåê),

äåïóòàòû ñ÷èòàþò, ÷òî ýòî
î÷åíü äîñòóïíî. Ïàðëàìåí-
òàðèè íà òîé æå ñåññèè
ïðèíÿëè çàêîí î «ñóõèõ»
äíÿõ: 1 èþíÿ (Äåíü çàùè-
òû äåòåé), 27 èþíÿ (Äåíü
ìîëîä¸æè) è 1 ñåíòÿáðÿ
(Äåíü çíàíèé). À âîò ñî âðå-
ìåíåì ïðîäàæè àëêîãîëÿ
îíè ñäåëàëè øàã íàçàä: ñ
2010 ãîäà ïî ãîä 2013 ïðî-
äàæà ñïèðòíîãî ïðåêðàùà-
ëàñü â äåâÿòü ÷àñîâ âå÷åðà,
ýòó ïëàíêó îòîäâèíóëè äî
îáùåðîññèéñêîé – 23  ÷à-
ñîâ, õîòÿ ïî çàêîíó âëàñòè
íà ìåñòàõ èìåþò ïðàâî
ñàìè óñòàíàâëèâàòü âðåìÿ
òîðãîâëè, âïëîòü äî ïîëíî-
ãî çàïðåòà òîðãîâëè àëêî-
ãîëåì íà ââåðåííîé èì
òåððèòîðèè.

Â òî âðåìÿ Óâåê – êðóï-
íûé ãîðîä Çîëîòîé Îðäû,
ãîñóäàðñòâà, çàíèìàâøåãî
îãðîìíûå ïðîñòðàíñòâà îò
Òèõîãî îêåàíà äî Âîñòî÷-
íîé Åâðîïû. Êàê òàêèì êî-
ëîññîì ìîæíî áûëî óïðàâ-
ëÿòü áåç ìîáèëüíîé ñâÿçè,
áåç òåëåãðàôà, áåç æåëåç-
íûõ äîðîã? È òåì íå ìå-
íåå èç âåêà â âåê ñòðàíà
óäåðæèâàëàñü îò ðàñïàäà
áëàãîäàðÿ ßñå – ñâîäó çà-
êîíîâ, ðàçðàáîòàííûõ îñíî-
âàòåëåì ýòîé ñðåäíåâåêî-
âîé èìïåðèè ×èíãèñõàíîì.
Èãîðü Äåìüÿíîâè÷ Ñìèëå-
âåö, ïîëÿðíûé èññëåäîâà-
òåëü è ïèñàòåëü, ðàññêàçû-
âàÿ â ñâîåé íîâîé êíèãå «Â
ëàáèðèíòàõ âîéíû è ìèðà»
î íàøåì çåìëÿêå, óðîæåí-
öå Ïîêðîâñêà Ìèõàèëå Ãå-
îðãèåâè÷å Òîðíîâñêîì, ó÷à-
ñòíèêå ñðàæåíèé â 1921
ãîäó çà îñâîáîæäåíèå
Ìîíãîëèè îò êèòàéñêîãî
âëàäû÷åñòâà, çíàêîìèò ÷è-
òàòåëåé ñ èñòîðèåé ýòîé
ñòðàíû, öèòèðóÿ è ñòàòüè
ßñû – «êîíñòèòóöèè» Çîëî-
òîé Îðäû. Ñðåäè ïðî÷èõ
ïîëîæåíèé, ðåãëàìåíòèðó-
þùèõ æèçíü êî÷åâíèêîâ, â
ßñå åñòü è çàïðåò íà óïîò-
ðåáëåíèå ñïèðòíîãî.

Ñòàòüÿ 28 ïðÿìî çàïðå-
ùàëà «óïîòðåáëåíèå âûñî-
êîãðàäóñíûõ àëêîãîëüíûõ
èçäåëèé äî 40 ëåò, à ïîñëå
òîëüêî ïî ïðàçäíèêàì è
íå â âîåííîå âðåìÿ». Íó,
ïî÷åìó íåëüçÿ ïèòü âî âðå-
ìÿ âîéíû – ïîíÿòíî: ïüÿ-
íûé – íå âîèí, à ïî êàêîé
ïðè÷èíå ââîäèëñÿ âîçðàñ-
òíîé öåíç? Íå çíàêîìûå ñ

ãåíåòèêîé, ìîíãîëû âðå-
ì¸í Çîëîòîé Îðäû çíàëè
î ðîæäåíèè ñëàáîãî ïî-
òîìñòâà îò ïüþùèõ ðîäè-
òåëåé, è ïîòîìó â äåòîðîä-
íîì âîçðàñòå ïèòü ñïèðò-
íîå çàïðåùàëîñü ïîä ñòðà-
õîì ñìåðòíîé êàçíè.

Èíòåðåñíî îïèñàíèå
äåéñòâèÿ ñïèðòíîãî íà ÷å-
ëîâåêà, ïðîöèòèðóåì ýòîò
ôðàãìåíò ßñû, ïðèâåä¸í-
íûé â ðóêîïèñè Ì.Ã. Òîð-
íîâñêîãî «Îò ãîñïîäèíà
Âåëèêîãî Íîâãîðîäà äî
Âåëèêîãî îêåàíà»:

«×åëîâåê, ïüþùèé âèíî
è âîäêó, êîãäà îïüÿíÿåòñÿ,
íå ìîæåò íè÷åãî âèäåòü è
ñòàíîâèòñÿ ñëåï. Êîãäà åãî
çîâóò, îí íå ñëûøèò è ñòà-
íîâèòñÿ íåì; êîãäà ñ íèì
ãîâîðÿò, îí íå ìîæåò îòâå-
÷àòü. Êîãäà ñòàíîâèòñÿ ïüÿí,
òî áûâàåò ïîäîáåí ÷åëîâå-
êó, íàõîäÿùåìóñÿ â ïîëîæå-
íèè óìåðøåãî: åñëè õî÷åò
ñåñòü ïðÿìî – íå ìîæåò; è
áóäåò ñëîâíî ÷åëîâåê, êî-
òîðîìó íàíåñëè ðàíó â ãî-
ëîâó, îñòà¸òñÿ áåñ÷óâñòâåí-
íûì è îøåëîìë¸ííûì. Â
âèíå è âîäêå íåò ïîëüçû
äëÿ óìà è èñêóññòâà, íåò
òàêæå äîáðûõ êà÷åñòâ è
íðàâîâ; îíè ðàñïîëàãàþò ê
äóðíûì äåëàì, óáèéñòâàì è
ðàñïðÿì; ëèøàþò ÷åëîâåêà
âåùåé, êîòîðûå îí èìååò, è
èñêóññòâ, êîòîðûå çíàåò, è
ñòàíîâÿòñÿ ïîñòûäíû ïóòü è
äåëà åãî, òàê ÷òî îí óòðà-
÷èâàåò îïðåäåë¸ííûé ïóòü.
Ãîñóäàðü, æàäíûé ê âèíó è
âîäêå, íå ìîæåò ïðîèçâåñ-
òè âåëèêèõ äåë, ìûñëåé è
âåëèêèõ ó÷ðåæäåíèé. Áåê,

æàäíûé ê âèíó è âîäêå, íå
ìîæåò äåðæàòü â ïîðÿäêå
äåëà òûñÿ÷è, ñîòíè è äå-
ñÿòêà. Ïðîñòîé âîèí, êîòî-
ðûé áóäåò æàäåí â ïèòüå
âèíà, ýòîò ÷åëîâåê ïîäâåð-
ãàåòñÿ âåñüìà áîëüøîìó
ñòîëêíîâåíèþ, ò.å. åãî ïî-
ñòèãíåò âåëèêàÿ áåäà. ×å-
ëîâåê ïðîñòîé, òî åñòü èç
÷åðíè, åñëè áóäåò æàäåí ê
ïèòüþ âèíà,  ëèøèòñÿ ëîøà-
äè, ñòàäà è âñåãî ñâîåãî
èìóùåñòâà è ñòàíåò íèùèì.
Ñëóãà, æàäíûé ê ïèòüþ âèíà,
áóäåò ïðîâîäèòü æèçíü íå-
ïðåðûâíî â ñìóùåíèè è
ñòðàäàíèè. Ýòè, âèíî è âîä-
êà, íå ñìîòðÿò íà ëèöî è
ñåðäöå îïüÿí¸ííûõ, îïüÿ-
íÿþò è õîðîøèõ, è äóðíûõ
è íå ãîâîðÿò: äóðåí èëè
õîðîø. Ðóêó äåëàþò ñëàáîé,
òàê ÷òî îíà îòêàçûâàåòñÿ
áðàòü è îò ðåìåñëà ñâîå-
ãî; íîãó äåëàþò íåòâ¸ðäîé,
òàê ÷òî îòêàçûâàåòñÿ îò äâè-
æåíèÿ, ñåðäöå è ìîçã äå-
ëàþò ñëàáûìè, òàê ÷òî îíè
íå ìîãóò ðàçìûøëÿòü çäðà-
âî: âñå ÷óâñòâà  è îðãàíû
ðàçóìåíèÿ äåëàþò íåïðè-
ãîäíûìè».

Â òî âðåìÿ ìîíãîëüñêèå
õàíû åù¸ íå ïðèíÿëè èñ-
ëàì, îäíàêî è â äîìóñóëü-
ìàíñêèå ãîäû ïðèäåðæèâà-
ëèñü òðåçâîñòè, ÷òî è ïî-
çâîëèëî èì ñîçäàòü âå-
ëèêîå ãîñóäàðñòâî, à ïîòî-
ìó, çàìå÷àåò Ì.Ã. Òîðíîâ-
ñêèé, «ðóññêèì ëþäÿì êàê
íàñëåäíèêàì Èìïåðèè
×èíãèñõàíà íàäëåæèò çíàòü
äóõîâíóþ îñíîâó ìîíãîëü-
ñêèõ ïëåì¸í, ïðåáûâàâøèõ
â ëîíå Âåëèêîé Ðîññèè».

«…È áóäåò ñëîâíî ÷åëîâåê,
êîòîðîìó íàíåñëè ðàíó â ãîëîâó»
Òðåòèé ãîä ïîäðÿä íà Óâåêå â Äåíü ãîðîäà ïðîõîäÿò âñòðå÷è

àðõåîëîãîâ ñ æèòåëÿìè Ñàðàòîâà, ïðîâîäèòñÿ ôåñòèâàëü èñòî-
ðè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè: çäåñü âîî÷èþ ìîæíî óâèäåòü, êàê æèëè
íàøè çåìëÿêè â ÕIII âåêå.

Ìíîãî ó íàñ äèêîâèí
Èòàê, íàðîäíûå ìàññû

ïðîäîëæàþò îòâëåêàòü îò
ïðîáëåì íàñóùíûõ ðàçëè÷-
íûìè øîó. Îäíîé èç ïîñ-
ëåäíèõ ýêçîòè÷åñêèõ âûëà-
çîê  ÿâèëàñü ïîïûòêà â ñó-
äåáíîì ïîðÿäêå ïðèçíàòü
øèìïàíçå ëè÷íîñòüþ. Íè
ìíîãî íè ìàëî. Íå âäàâà-
ÿñü â äåòàëè ñóäåáíîãî
ïðîèçâîäñòâà, îòìåòèì, ÷òî
íà ïðèçíàíèè øèìïàíçå
ëè÷íîñòüþ íàñòàèâàþò àä-
âîêàòû. Êàê èçâåñòíî, åñëè
õîðîøî çàïëàòèòü àäâîêàòó,
îí äîêàæåò âñ¸, ÷òî óãîäíî.
Çàêîðåíåëûå ïðåñòóïíèêè
â èõ ãëàçàõ ñòàíîâÿòñÿ ñâÿ-
òûìè àãíöàìè. Âåäü ýòî
òîëüêî êàæåòñÿ, ÷òî íåëüçÿ
îïðîâåðãíóòü, ÷òî 2 õ 2 = 4.
Íà ñàìîì äåëå îïûòíûé ìà-
òåìàòèê âûñòðîèò âàì òàêóþ
ñõåìó ïðåîáðàçîâàíèé, ÷òî
ïîëó÷èòñÿ 2 õ 2 = 5 è íèê-
òî èç ïðîñòûõ ñìåðòíûõ íå
ñìîæåò çàìåòèòü îøèáêè.
Ïîõîæå è ó àäâîêàòîâ. Âåäü
â èõ ðóêàõ îãðîìíûé àðñå-
íàë þðèäè÷åñêèõ ïðåìóä-
ðîñòåé, êîòîðûìè îíè ðàñ-
ïîðÿæàþòñÿ ñîîáðàçíî ïî-
ëó÷àåìûì ãîíîðàðàì. È
åñëè àäâîêàò òàëàíòëèâ, îí
ñìîæåò äîêàçàòü âñ¸, ÷òî
óãîäíî. Âûâåñòè òàêîãî íà
÷èñòóþ âîäó ñìîæåò åù¸
áîëåå ìàñòèòûé þðèñò. Òàê
÷òî ïðîñòîìó ñìåðòíîìó è
æèçíè íå õâàòèò, ÷òîáû äî-
êàçàòü àáñóðäíîñòü àäâîêàò-
ñêèõ çàêëþ÷åíèé. À â ðå-
çóëüòàòå îáùåñòâî, íå ðå-
øèâ ñàìîãî íàñóùíîãî, îò-
âëåêàåòñÿ íà áåñòîëêîâîå
õîæäåíèå ïî þðèäè÷åñêèì
ëàáèðèíòàì.

Ê ÷åìó ìû òóò îáî âñ¸ì
ýòîì ïèøåì? Äåëî íå â
ýïàòàæå.  Ìû ðåøèëè èñ-
ïîëüçîâàòü ïðåöåäåíò ñ
øèìïàíçå â «ìèðíûõ» öå-
ëÿõ, à èìåííî äëÿ áåçóñ-
ëîâíîãî ïðèçíàíèÿ òðåç-
âîñòè íîðìîé æèçíè, à
òðåçâåííèêîâ áîëåå ÷åì
íîðìàëüíûìè.

Îäíàæäû îäèí èç
ïîëüñêèõ ïðåçèäåíòîâ ñêà-
çàë ïðî ñåáÿ, ÷òî îí íîð-
ìàëüíûé ÷åëîâåê è ïîòîìó
ìîæåò ñåáå ïîçâîëèòü âû-
ïèòü ðþìî÷êó-äðóãóþ. Èç
ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî íåïüþùèå
íåíîðìàëüíû. Âîò âåäü êàê!
Íàäî ïîëàãàòü, ÷òî ïðèçíà-
íèå òðåçâîñòè èä¸ò ñ òàêèì
òðóäîì èç-çà íåæåëàíèÿ
ïüþùèõ îêàçàòüñÿ â ëàãåðå
íåíîðìàëüíûõ. À êàê åù¸
ìîæíî ýòî îáúÿñíèòü? Àëêî-
ãîëü âåäü íàðêîòèê è ëåãà-
ëåí ëèøü òîëüêî ïîòîìó, ÷òî
óïîòðåáëåíèå åãî òðàäèöè-
îííî. Íàäî æå, êàêîå àëèáè!
Èç èçëîæåííîãî ñëåäóåò, ÷òî
íåîáõîäèìî ñîçäàòü ñóäåá-
íûé ïðåöåäåíò ïî ïðèçíà-
íèþ òðåçâîñòè áîëåå âûñî-
êîé íîðìîé æèçíè.

Ëåâ Ñåðãååâè÷ ÊÎÇËÅÍÊÎ

ÝÒÎ ÍÅ ÎÒ ÝÒÎÃÎ!
Ïî äàííûì ñîöîïðîñà,

ïðîâåäåííîãî ÂÖÈÎÌ, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, â ïëîõîì
ñîñòîÿíèè ñâîåãî çäîðîâüÿ
ðîññèéñêèå ãðàæäàíå âèíÿò
ñòðåññû, à óæ ïîòîì óêàçû-
âàþò íèçêèé óðîâåíü æèç-
íè è ïëîõóþ ýêîëîãèþ.

Ãëàâíûìè ïðè÷èíàìè
áîëåçíåé îïðîøåííûå óêà-
çûâàþò íà ñòðåññû è òðå-
âîãè (30%), êîòîðûì îíè
ïîäâåðãàþòñÿ â æèçíè.

Ê íàèáîëåå ñóùåñòâåí-
íûì ôàêòîðàì ïëîõîãî ñà-
ìî÷óâñòâèÿ ëþäè òàêæå îò-
íîñÿò ïëîõóþ ýêîëîãè÷åñ-
êóþ îáñòàíîâêó (26% îïðî-
øåííûõ), âîçðàñò (24%), íå-
õâàòêó ñðåäñòâ íà ïðîôè-
ëàêòèêó è ëå÷åíèå áîëåç-
íåé, à òàêæå íàñëåäñòâåí-
íûå ôàêòîðû (ïî 21%).

Ðåæå óïîìèíàåòñÿ ðàáî-
òà íà âðåäíîì ïðîèçâîä-
ñòâå èëè æèçíü ðÿäîì ñ
íèì (14%), íåáëàãîïðèÿò-
íûé êëèìàò (13%), îòñóò-
ñòâèå âîçìîæíîñòè îòäîõ-
íóòü è ïîäëå÷èòüñÿ â òå-
÷åíèå äîëãèõ ëåò, ïëîõîå
ïèòàíèå (ïî 11%).

Ðåæå âñåãî â ñïèñêå îñ-
íîâíûõ ïðè÷èí áîëåçíåé
ôèãóðèðóþò ïðåíåáðåæå-
íèå ñïîðòîì è ôèçêóëüòó-
ðîé (6%), êóðåíèå è óïîò-
ðåáëåíèå àëêîãîëÿ (ïî 5%).


