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Îêîí÷àíèå.
Íà÷àëî íà ñòð. 1.

Ìîæíî áûëî äîëãî
ñëóøàòü íà÷àëüíèêà ëàãå-
ðÿ, âëþáë¸ííîãî è â äå-
òåé, è â çàòåÿííóþ èìè
èãðó â îñòðîâ ñîêðîâèù,
îäíàêî íà ïîëÿíå âîçëå
ïëÿæà çàçâó÷àëè âåñ¸-
ëûå ãîëîñà: íà÷àëàñü
èãðà «Êëþ÷è çäîðîâüÿ»,
è ìû ïîñïåøèëè òóäà.
«Êëþ÷è çäîðîâüÿ» ïðè-
âåçëî ñ ñîáîé ìîëîä¸æ-
íîå êðûëî Ñàðàòîâñêîãî
îáùåñòâà òðåçâîñòè, îáî-
ðóäîâàâ â ëåñó âîñåìü
ñòàíöèé: íà êàæäîé èç íèõ
ðåáÿòàì ïðåäëàãàëèñü
âèêòîðèíû, êðîññâîðäû,
ñïîðòèâíûå è èíòåëëåê-
òóàëüíûå ñîðåâíîâàíèÿ.
Íà êàæäîé ñòàíöèè –
ñâîé íà÷àëüíèê èç ÷èñëà
àêòèâèñòîâ «Òðåçâîãî Ñà-
ðàòîâà», îòâåòñòâåííûé çà
òîò èëè èíîé êîíêóðñ,
ïåðå÷èñëèì òåõ, êòî îðãà-
íèçîâàë äëÿ èðãèçöåâ
âåñ¸ëûé ìàðàôîí: Àëåê-
ñåé Ìûöûêîâ, Ìèõàèë
Ñìûñëîâ, Ñåðãåé Ðûæîâ,
Àííà Ìèøóãèíà, Äìèòðèé
Áóðëàêîâ, Íèêèòà Çåíèí,
Íàòàëüÿ Êóçíåöîâà, Ëåî-
íèä Äÿãèëåâ, Äàíèëà Êî-
íîíîâ, Ãåîðãèé Ãàìêðå-
ëèäçå.

Ìíå äîâîäèëîñü íå
ðàç íàáëþäàòü, êàê äåòè
îáçàâîäÿòñÿ «êëþ÷àìè
çäîðîâüÿ» (çà êàæäûé âû-
èãðàííûé êîíêóðñ êî-
ìàíäå âðó÷àþòñÿ «êëþ÷è»
– ñòèêåðñû ñ èçðå÷åíèÿ-
ìè, ñëàâÿùèìè çäîðîâûé

ОСТРОВ СОКРОВИЩ
òðåçâûé îáðàç æèçíè), òàê
êàê óæå íå ïåðâûé ãîä òî â
îäíîé øêîëå, òî â äðóãîé
ïðîâîäÿòñÿ ýòè ñîðåâíîâà-
íèÿ. È, ÷òî èíòåðåñíî, èãðà
íå íàäîåäàåò íè äåòÿì,
íè âçðîñëûì: êàæäûé ðàç
ââîäÿòñÿ êàêèå-íèáóäü íî-
âûå ñòàíöèè. Íà ñåé ðàç
äëÿ ìåíÿ âíîâå ñòàëè äâà
êîíêóðñà: «Ñëàäêàÿ ñãó-
ù¸íêà» è «Ðèôìû î òðåç-
âîñòè». Ëåîíèä Äÿãèëåâ
ïðåäëîæèë îòûñêèâàòü
êëþ÷è çäîðîâüÿ ñ ïîìî-
ùüþ... ÿùèêà ñãóù¸íêè:
íàäî áûëî èç áàíîê ñî ñãó-
ù¸íêîé (ñãóù¸íêó ïîòîì
âðó÷àëè êîìàíäàì-ïîáå-
äèòåëÿì êàê ñëàäêèé ïðèç)
âûñòðîèòü äâåíàäöàòèýòàæ-
íóþ áàøíþ; âûëîæèòü èç
áàíîê æå ñëîâî òðåçâîñòü;
áàíêó-øàéáó ïðîâåñòè
êëþøêîé (êîðÿãîé) ìåæäó
ïåíüêàìè è çàêàòèòü â «âî-
ðîòà» (äâà ðÿäîì ñòîÿùèõ
äåðåâà). Áåç ëîâêîñòè ðóê
çäåñü íå îáîéòèñü!

Êàê íåëüçÿ áûëî ðàññ÷è-
òûâàòü íà ïîáåäó áåç ñìå-
êàëêè â êîíêóðñå «Ðèôìû
î òðåçâîñòè». Íàòàøà Êóç-
íåöîâà ïðåäëàãàëà êîìàí-
äàì çà ïàðó ìèíóò ïðèäó-
ìàòü ÷åòâåðîñòèøèÿ íà
òåìó òðåçâîñòè, ñåìüè, ñ÷à-
ñòüÿ, âñåãî äâåíàäöàòü
ñòðîê. È, ê ìîåìó óäèâëå-
íèþ, ñïðàâëÿëèñü êîìàíäû

ñ òàêèì ñëîæíûì çàäàíè-
åì áûñòðî è êà÷åñòâåííî:
åñëè íå â ëèòåðàòóðíûé
æóðíàë ìîæíî áûëî ïîñû-
ëàòü òâîðåíèÿ, òî èñïîëü-
çîâàòü ñòðîêè êàê àãèòàöè-
îííûé ìàòåðèàë â áîðüáå
çà òðåçâîñòü. Âîò êàê çà-
ðèôìîâàëè ñâîè ìûñëè
ñêàóòû ïóãà÷¸âñêîé øêîëû
¹ 14 èìåíè Ï.À. Ñòîëû-
ïèíà:  «Òðåçâîñòü – ýòî
êëàññ! // Êòî íå ïü¸ò, íå
êóðèò – // Òîò ïîääåðæèò
íàñ!». // «Ìîÿ ñåìüÿ çäî-
ðîâàÿ, // Ïîýòîìó âåñ¸ëàÿ.
// Ìû íå êóðèì è íå ïü¸ì,
// Î÷åíü âåñåëî æèâ¸ì!».

Êîãäà êîìàíäà «Øóñò-
ðûé êåä» (òàê íàçâàëè ñâîé
îòðÿä ñêàóòû øêîëû ¹ 14)
ñî÷èíÿëà ñòèõè, ÿ îáðàòèë
âíèìàíèå, êàê óâåðåííî
â¸ë çà ñîáîé äðóçåé âîñü-
ìèêëàññíèê Ïàâåë Àñëèêÿí,
ïðåäëàãàÿ òó èëè èíóþ
ðèôìó. Ïàâåë – îòëè÷íèê
ó÷¸áû, çàíèìàåòñÿ òàíöàìè,
óâëåêàåòñÿ áîðüáîé, ïîñå-
ùàÿ êðóæîê «Òèòàí» (ðóêî-
âîäèòåëü Ðàôèëü Àñàòîâè÷
Áàõòååâ). Îñîáåííî âïå-
÷àòëÿþùè óñïåõè Ïàâëà â
áîðüáå: â ìàå ýòîãî ãîäà
îí ñòàë íè ìíîãî íè ìàëî
– ÷åìïèîíîì ìèðà (!) ïî

óíèâåðñàëüíîìó áîþ â
ñâîåé âîçðàñòíîé êàòå-
ãîðèè (12-13 ëåò)! Â Ïó-
ãà÷¸âå ýòîò âèä ñïîðòà
âåñüìà ïîïóëÿðåí. Äîñ-
òàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî â
«Òèòàíå» òðåíèðóþòñÿ
îêîëî ñîòíè ðåáÿò, çàíÿ-
òèÿ (ïî òðè ÷àñà êàæäîä-
íåâíî) ïðîõîäÿò â âîèí-
ñêîé ÷àñòè. À åñòü åù¸
êëóá «Êîíòàêò», æðåáèé
ñâ¸ë Ïàâëà ñ ïóãà÷¸âöåì
ó÷åíèêîì øêîëû ¹ 3
Àðàèêîì Õà÷àòðÿíîì èç
«Êîíòàêòà» óæå â ÷åò-
âåðòüôèíàëå, â æèçíè
îíè äðóæàò, à íà êîâðå
êòî-òî äîëæåí áûë ïîáå-
äèòü, íà ñåé ðàç ïîáåäó
ïðàçäíîâàë Ïàâåë.

Çíàêîìÿñü ñ òàêèìè
çàìå÷àòåëüíûìè ðåáÿòà-
ìè, íåëüçÿ íå ïðèéòè ê
ìûñëè: ãëàâíîå ñîêðîâè-
ùå íàøå – ýòî îíè è
åñòü, þíûå ãðàæäàíå ñòðà-
íû, èì ïðîäîëæàòü ñëàâ-
íûå òðàäèöèè ïðåäøå-
ñòâóþùèõ ïîêîëåíèé. Â
èãðîâîé ôîðìå çíàêîìÿñü
ñ ïðîøëûì ñâîåé Ðîäè-
íû, îíè íàáèðàþòñÿ ñèë,
çíàíèé, óìåíèé äëÿ ñâîèõ
ãðÿäóùèõ ñâåðøåíèé.

Âëàäèìèð ÈÂÀÍ×ÓÊ
Íà ñíèìêå: Ïàâåë Àñ-

ëèêÿí ñ äèðåêòîðîì
øêîëû Èðèíîé Âëàäè-
ìèðîâíîé Ñàëåíêî.

***
Íåò, Ãèòëåð áûë

íå ïðîñòî ïñèõ?
Íà íàøè íèâû ãëÿäÿ, òàê
Èçð¸ê ôåëüäôåáåëü:

«Íèêàêèõ
Ïðèâèâîê! Âîäêà è òàáàê!»

Ñ òåõ ïîð ïðîøëî
íåìàëî ëåò.

ß âèæó –
òîðæåñòâóåò âðàã:

«Íå íàäî
«ïåðøèíãîâ»-ðàêåò!

Âñ¸ ïðîùå: âîäêà è òàáàê!

Âñ¸ ïðîùå:
ïåíèñòûé áîêàë

Äî äíà ó áåçäíû íà êðàþ,
Âåäü íèêîãî

íå îòðåçâëÿë
Ïðèçûâ

ê êóëüòóðíîìó ïèòüþ!..»

Òàê íåóæåëè ïàäàòü íèö
Ïðåä ýòèì «áåñîì»,

çíàòü ïîêîé,
Ïîêà ñ ýêðàíîâ è ñòðàíèö
Òå÷¸ò øàìïàíñêîå ðåêîé?!

Çà÷åì â õèìè÷åñêîé
âîéíå

Âñå ïðîòèâ âñåõ, çà÷åì
â áîÿõ,

Ãäå âðàã íåçðèì?..
Ïî ÷üåé âèíå

Òû ãèáíåøü, Ðîäèíà ìîÿ?..

…Íåò, ãîëûìè ðóêàìè
âðàã

Íàñ íå âîçüì¸ò áåç áîìá
 è ïóëü!

Ìû âûðâåì âîäêó è òàáàê,
È ïðî÷èé âåñü äóðìàí

«ïîä íóëü»!

Àíàòîëèé ÃÐÀÊÎÂ

ÏÎÄÂÈÆÍÈÊÈ ÒÐÅÇÂÎÑÒÈ

6 àâãóñòà 2007 ãîäà îáùå-
ñòâî òðåçâîñòè â ðàìêàõ ïðî-
åêòà «Âûáîð» ïðèâåçëî þíûõ
àðòèñòîâ èç ïðèþòà «Ìàëåíü-
êàÿ ñòðàíà» â äåòñêèé îçäî-
ðîâèòåëüíî-îáðàçîâàòåëü-
íûé öåíòð èìåíè Âîëîäè Äó-
áèíèíà, ãäå îíè âûñòóïèëè ñ
êîíöåðòîì ïåðåä îáèòàòåëÿ-
ìè ëàãåðÿ. Â ÷èñëå çðèòåëåé
áûë è Ñåðãåé, â òó ïîðó âîñ-
ïèòàííèê èíòåðíàòà ¹ 2 ã.
Ñàðàòîâà. Êîãäà çàêîí÷èëàñü
ïðîãðàììà, ìû äîëãî æäàëè
àâòîáóñà, ø¸ë íåñïåøíûé
ðàçãîâîð, è ìíå çàïîìíèëîñü,
ñ êàêîé íå ïî ãîäàì ñåðü¸ç-
íîñòüþ Ñåðãåé ðàçìûøëÿë î
ñâîåé áóäóùåé æèçíè, ñòðîèë
ïëàíû. Ïîäóìàëîñü: íåëåãêî
æå åìó, ñèðîòå, áóäåò ïðîêëà-
äûâàòü æèçíåííûé ïóòü. Â ðå-
ïîðòàæå î êîíöåðòå óïîìÿíóë
è Ñåðãåÿ: «Øåñòíàäöàòèëåò-
íèé Ñåð¸æà, âîñïèòàííèê èí-
òåðíàòà ¹ 2, áðîñèë êóðèòü,
çàíèìàåòñÿ ñïîðòîì è ìå÷-
òàåò ïîñòóïèòü â âîåííîå ó÷è-
ëèùå, ÷òîáû ñëóæèòü â ñïåö-
íàçå. Äóìàåòñÿ, îí îñóùå-
ñòâèò ñâîþ ìå÷òó: ãëàâíîå, ó
ïàðíèøêè åñòü ñòåðæåíü, åñòü
æåëàíèå ñàìîìó ñäåëàòü
ñâîþ ñóäüáó, à íå áåçâîëüíî
òàùèòüñÿ â õâîñòå ó îáñòîÿ-
òåëüñòâ».

È âîò – íîâàÿ âñòðå÷à!
Ïåðåäî ìíîé ñòîÿë ìóñêóëè-
ñòûé ìîëîäîé ìóæ÷èíà, èçëó-
÷àâøèé äîáðîæåëàòåëüíîñòü
è óâåðåííîñòü â ñåáå: ïðè-
çíàê ñèëüíîé ëè÷íîñòè. Ñòó-
äåíò – íå îñíîâíàÿ åãî «ðà-
áîòà», õëåá ñâîé íàñóùíûé
äëÿ ñåìüè (÷åòûðå ãîäà íà-
çàä æåíèëñÿ, âîñïèòûâàåò,
âìåñòå ñ æåíîé Äàøåé, òîæå
âûïóñêíèöåé èíòåðíàòà, òð¸õ-
ëåòíåãî ñûíà ßðîñëàâà) äî-
áûâàåò íåë¸ãêèì òðóäîì ñïà-
ñàòåëÿ, ìåñòî åãî îñíîâíîé
ðàáîòû – ñëóæáà ñïàñåíèÿ
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè (à åù¸
ðàáîòàåò â Ãîðîäñêîì ìîëî-
ä¸æíîì öåíòðå). Â ñâîè 24
ãîäà îâëàäåë ñåìüþ (!) ñïå-
öèàëüíîñòÿìè: ïîæàðíûé-òåõ-
íîëîã, âîäèòåëü ìàëîìåðíûõ
ñóäîâ, âîäîëàç, àëüïèíèñò, ãà-
çîäûìîçàùèòíèê, ãàçîýëåêò-
ðîñâàðùèê (ïàðàëëåëüíî ñ

ДОБРОТА СПАСЁТ МИР

Â ýòîì ãîäó 31 ìàÿ, â Äåíü îòêàçà îò êóðåíèÿ,
íàøå îáùåñòâî òðåçâîñòè ïðîâîäèëî íà ïëîùàäè
âîçëå ïàìÿòíèêà ×åðíûøåâñêîìó ïðàçäíèê äëÿ
ñêàóòîâ, íàì ïîìîãàëè íàøè ñîðàòíèêè èç ìîëî-
ä¸æíûõ îðãàíèçàöèé, â òîì ÷èñëå è Ñàðàòîâñêîå
îòäåëåíèå Ñîþçà äîáðîâîëüöåâ Ðîññèè, îðãàíè-
çîâàâøåå âåñ¸ëûé «Âîäíûé âîëåéáîë». Çàïèñû-
âàÿ ôàìèëèþ ïàðíÿ, ñ àçàðòîì èãðàâøåãî â âî-
ëåéáîë ñ äåòüìè – «Ñåðãåé Äìèòðèåâ, ñòóäåíò àã-
ðîóíèâåðñèòåòà, ðóêîâîäèòåëü Ñîþçà äîáðîâîëü-
öåâ Ðîññèè», – ÿ ïûòàëñÿ âñïîìíèòü, ãäå åãî âè-
äåë. «Â ëàãåðå Âîëîäè Äóáèíèíà, îáùåñòâî òðåç-
âîñòè ê íàì ïðèåçæàëî», – ïîäñêàçàë Ñåðãåé. È ÿ
âñïîìíèë.

ó÷¸áîé â êîëëåäæå èì. Ãàãà-
ðèíà ïîñåùàë ïðîôòåõó÷èëè-
ùå) è âîäèòåëü êàòåãîðèè Â
è Ñ. Ëèõî âîäèò ñâîé «Õþí-
äàé», êóïëåííûé íà ñâîè êðîâ-
íûå.

Áëàãîïîëó÷íàÿ áèîãðàôèÿ
áëàãîïîëó÷íîãî ÷åëîâåêà.
Çíàëà áû çàìåñòèòåëü äèðåê-
òîðà ïî âîñïèòàòåëüíîé ðà-
áîòå èíòåðíàòà, ïîäïèñûâàÿ
óáèéñòâåííóþ õàðàêòåðèñòè-
êó ïîäðîñòêó Äìèòðèåâó è
ñòàâÿ íà í¸ì êðåñò, ÷òî ìàëü-
÷èøêà íàïåðåêîð ñóäüáå âûï-
ëûâåò èç òîé ïó÷èíû, â êàêóþ
êèíóëà åãî ñóäüáà.

Ïîíà÷àëó ó÷èëñÿ, êàê è
ìíîãèå åãî ñâåðñòíèêè, â
îáûêíîâåííîé øêîëå
(¹ 30 ã. Ñàðàòîâà), ïîñëå òðå-
òüåãî êëàññà îòäàëà åãî áà-
áóøêà Ëèäèÿ Ìèõàéëîâíà â
êàäåòñêóþ øêîëó êàê ïîòåðÿâ-
øåãî ðîäèòåëåé: îäèí çà äðó-
ãèì ñêîí÷àëèñü ìàìà è îòåö.
Âñåãî ãîä ïðîõîäèë â êðàñè-
âîé êàäåòñêîé ôîðìå. Áàáóø-
êà óñïåëà ïåðåâåñòè åãî â
èíòåðíàò, ãäå íå òðåáîâàëñÿ,
êàê â êàäåòñêîé øêîëå, îïå-
êóí, ñëîâíî ïðåä÷óâñòâîâàëà,
÷òî Ñåð¸æà ïîòåðÿåò è å¸. Òàê
â äâåíàäöàòü ëåò îñòàëñÿ
Ñåðãåé Äìèòðèåâ êðóãëûì
ñèðîòîé. Íåìóäðåíî, ÷òî ñòàë
ïëîõî ó÷èòüñÿ, «ïîçíàêîìèë-
ñÿ» ñ ñèãàðåòîé, ñ àëêîãîëåì,
íà óâåùåâàíèÿ ïåäàãîãîâ îò-
âå÷àë äåðçîñòüþ, íèêòî äëÿ
íåãî íå áûë àâòîðèòåòîì.
Òîãäà-òî è ïîÿâèëàñü òà íå-
ëåñòíàÿ õàðàêòåðèñòèêà, óò-
âåðæäàâøàÿ, ÷òî Ñåðãåé äëÿ
îáùåñòâà ïîòåðÿí…

À îí – íå ñîãëàñèëñÿ ñ
ïðèãîâîðîì! Çàïèñàëñÿ â
ñïîðòèâíóþ ñåêöèþ êèêáîê-
ñèíãà, â¸ë å¸ Èâàí Þðüåâè÷
Ìóðàòêèí, ôèçðóê èíòåðíàòà,
÷åëîâåê åù¸ ìîëîäîé, íåìíî-
ãèì ñòàðøå ñâîèõ âîñïèòàí-
íèêîâ. Îò íåãî èñõîäèëà ýíåð-
ãèÿ, ïîäïèòûâàþùàÿ ìàëü÷è-
øåê, çàðÿæàâøàÿ èõ  íà
ñïîðòèâíûå ïîäâèãè. Ïóñòü íå
òàêèå ãðîìêèå, êàê ó òðåíåðà
(Èâàí Þðüåâè÷ – ÷åìïèîí
Åâðîïû), íî âñ¸ æå: â 2008
ãîäó Ñåðãåé Äìèòðèåâ ïîáå-
äèë íà ïåðâåíñòâå Ïðèâîëæ-

òûâàëñÿ â èíòåðíàòå, ÷òî ñâÿ-
çè ñ òåìè ðîäñòâåííèêàìè
è âîâñå íå èìåë…

Òàê îñåíüþ 2008 ãîäà ñòàë
ñòóäåíòîì êîëëåäæà èì. Ãà-
ãàðèíà. Ïðàâäà, çà ïàðòîé
ñèäåòü äîëãî íå ñòàë. Â âî-
åíêîìàòå, êóäà ÿâèëñÿ äîáðî-
âîëüöåì, ïîñìîòðåëè íà íåãî
ñ ïîäîçðåíèåì, ñ ÷åãî ýòî
ñàì ñòðåìèòñÿ â àðìèþ, îä-
íàêî ïðîø¸ë ìåäêîìèññèþ,
äîáðî äàë è ïñèõîëîã, â ëè÷-
íîì äåëå ïðèçûâíèêà íàïè-
ñàëè: «Ðåêîìåíäóåòñÿ íà äîë-
æíîñòü çàìêîìâçâîäà». Êàê â
âîäó ãëÿäåëè: ÷åðåç òðè ìå-
ñÿöà â ïåõîòíîì ïîëêó, ðàñ-
êâàðòèðîâàííîì â Âîëãîãðà-
äå, ïîÿâèëñÿ çàìåñòèòåëü êî-
ìàíäèðà âçâîäà Ñåðãåé
Äìèòðèåâ.

Òîé îñåíüþ ïåðâûé ðàç
íàáèðàëè ñîëäàò íà ãîäè÷íûé
ñðîê ñëóæáû. È ó íåãî ñëóæ-
áà óëîæèëàñü ðîâíî â ãîä,
äåíü â äåíü: 29 îêòÿáðÿ 2009
ãîäà ïðèåõàë äåìáåëü â Ñà-
ðàòîâ, à 31 îêòÿáðÿ óæå ñè-
äåë â êîëëåäæå íà ïàðàõ.

Âîò òåïåðü, îòäàâ äîëã Ðî-
äèíå, çàñåë çà ó÷¸áó òàê îñ-
íîâàòåëüíî, ÷òî âûïóñòèëñÿ ñ
êðàñíûì äèïëîìîì ïî ñïåöè-
àëüíîñòè «ïîæàðíàÿ áåçî-
ïàñíîñòü». È ñðàçó æå ïîñòó-
ïèë è â àãðàðíûé óíèâåðñè-
òåò (ñïåöèàëüíîñòü «íàçåì-
íûå òðàíñïîðòíûå òåõíè÷åñ-
êèå êîìïëåêñû äëÿ òóøåíèÿ
ëåñíûõ ïîæàðîâ è ëèêâèäà-
öèè ïîñëåäñòâèé ñòèõèéíûõ
áåäñòâèé»), è íà ðàáîòó â
ñëóæáó ñïàñåíèÿ («ñïàñåíèå
ëþäåé ïðè âîçíèêíîâåíèè
àâàðèé, êàòàñòðîô, ñòèõèéíûõ
áåäñòâèé è îêàçàíèå èì ïåð-
âîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;
îñóùåñòâëåíèå ïîèñêà è ñïà-
ñåíèÿ ëþäåé íà âîäíûõ
îáúåêòàõ îáëàñòè», – ñàéò Îá-
ëàñòíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ó÷ðåæäåíèÿ «Ñëóæáà ñïàñåíèÿ
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè» ïîä-
ñêàçûâàåò, ÷åì çàíèìàþòñÿ
íà äåæóðñòâàõ Ñåðãåé Ñåðãå-
åâè÷  Äìèòðèåâ è åãî êîëëå-

ìè «äðóçüÿìè» – ñïèðòíûì
è òàáàêîì – Ñåðãåé Ñåðãåå-
âè÷ ðåøèë ðàç è íàâñåãäà â
ïîëüçó îñîçíàííîé òðåçâîñ-
òè. Ñïðàøèâàþ, ïîâëèÿëî ëè
íà íåãî çíàêîìñòâî ñ îáùå-
ñòâîì òðåçâîñòè, àêòèâèñòû
êîòîðîãî íåîäíîêðàòíî ïðè-
åçæàëè â èíòåðíàò è ïðîâî-
äèëè òàì ðàçíûå ïðîïàãàí-
äèñòñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, îòâå-
÷àåò, ÷òî íåñîìíåííî òà èí-
ôîðìàöèÿ íå ïðîïàëà äàðîì
è îí áëàãîäàðåí îáùåñòâó
òðåçâîñòè. Êàê è åãî îäíî-
êëàññíèêè áðàòüÿ-áëèçíåöû
Âëàäèìèð è Àëåêñàíäð Ëîæ-
íèêîâû (îáà ðàáîòàþò â ýêî-
ñïàñå,  Âîëîäÿ ó÷èòñÿ ñ Ñåð-
ãååì â àãðàðíîì), Þðèé Óäî-
âèê, òàêæå ñïàñàòåëü, âñå îíè
èñïîâåäóþò òðåçâîñòü êàê åñ-
òåñòâåííîå ñîñòîÿíèå ÷åëî-
âåêà.

À åãî áëàãîäàðíîñòü ñå-
ãîäíÿ âûðàæàåòñÿ â êîíêðåò-
íûõ äåëàõ: íå îäíî ñîâìåñò-
íîå ìåðîïðèÿòèå ïðîâåëè
ñàðàòîâñêèå äîáðîâîëüöû
âìåñòå ñ ìîëîä¸æíûì êðû-
ëîì îáùåñòâà òðåçâîñòè. È
ñåé÷àñ ãîòîâÿò ïðàçäíèê
òðåçâîñòè íà Òåàòðàëüíîé
ïëîùàäè 11 ñåíòÿáðÿ. Ñåð-
ãåé Ñåðãååâè÷ íàçûâàåò èìå-
íà òåõ äîáðîâîëüöåâ, íà êîãî
îïèðàåòñÿ: ñòóäåíòêè ýêîíî-
ìè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà Àíà-
ñòàñèÿ Ýëüôèíáàéí (çàìåñ-
òèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ),  Äàðüÿ
ßòìàíîâà, îòâå÷àþùàÿ çà êî-
îðäèíàöèþ íàïðàâëåíèÿ çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè, ñïîðòà
è äîíîðñòâà; ðàáîòíèêè
ýêîñïàñà Èâàí Êóçíåöîâ è
Äìèòðèé Ðîäèí. Åù¸ ðàçâè-
âàþò äîáðîâîëüöû òàêèå íà-
ïðàâëåíèÿ: äåòè è ñåìüÿ,
ïîæèëûå ëþäè, èíâàëèäû, ìåæ-
äóíàðîäíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïàò-
ðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå, ýêî-
ëîãèÿ, äîáðîâîëüöû ×Ñ. Íà-
çâàíèÿ ïðîâåä¸ííûõ èìè àê-
öèé ãîâîðÿò ñàìè çà ñåáÿ:
òðåíèíãè ïî îêàçàíèþ ïåð-
âîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è
ïðîâåäåíèþ ñïàñàòåëüíûõ

îðãàíèçàöèè:  «Â ÎÃÓ «Ñëóæ-
áà ñïàñåíèÿ Ñàðàòîâñêîé
îáëàñòè» (Äåãòÿðíàÿ ïëî-
ùàäü, 15) åæåäíåâíî ñ 8 ÷à-
ñîâ óòðà äî 20.00 âñå æåëàþ-
ùèå ìîãóò ïðèíåñòè îäåæäó,
îáóâü, ìåäèêàìåíòû, ïðîäóê-
òû ïèòàíèÿ äëèòåëüíîãî õðà-
íåíèÿ, ñóõîå äåòñêîå ïèòàíèå
è ñðåäñòâà ëè÷íîé ãèãèåíû
äëÿ ïîìîùè îêàçàâøèìñÿ â
áåäå óêðàèíöàì».

È ïîíåñëè ëþäè íåîáõî-
äèìûå âåùè, ïðîäóêòû ïèòà-
íèÿ è ëåêàðñòâà äëÿ æèòå-
ëåé Äîíåöêà è Ëóãàíñêà. Âñ¸
ñîáðàííîå Äìèòðèåâ òðèæäû
îòâîçèë ñàì íà ñâîåé ìàøè-
íå äî ãðàíèöû, ïåðåãðóæàë íà
àâòîìîáèëè îïîë÷åíöåâ è
ñîïðîâîæäàë ãðóç äî ìåñòà,
îñîáåííî áëàãîäàðèëè çà
èíñóëèí, åãî ïîñòàâèëè äîá-
ðîâîëüöû íà ñóììó â ÷åò-
âåðòü ìèëëèîíà ðóáëåé. Êîã-
äà ýòîò íîìåð ãàçåòû âûé-
äåò èç ïå÷àòè, Ñåðãåé Ñåð-
ãååâè÷ îïÿòü áóäåò â êîìàí-
äèðîâêå íà âîéíå, òóäà ïîñû-
ëàåò åãî áåñïîêîéíàÿ ñî-
âåñòü, îí îïðàâäûâàåò èìÿ
äîáðîâîëüöà, ïî äîáðîé âîëå
ñïåøèò òâîðèòü äîáðî, ñëå-
äóÿ ñòàðîìó äåâèçó âñåõ äîá-
ðîâîëüöåâ: «Åñëè íå ìû, òî
êòî æå?»

Óñïåâàåò îí êîîðäèíèðî-
âàòü äåéñòâèÿ ñîðàòíèêîâ è
â Ñàðàòîâå. Ïîêà ìû áåñå-
äîâàëè â îáùåñòâå òðåçâî-
ñòè çà ÷àøêîé ÷àÿ, åìó òî è

äåëî çâîíèëè ïî ìîáèëüíî-
ìó, è îí äàâàë êðàòêèå óêà-
çàíèÿ, ÷òî è êàê äåëàòü. Ïî-
ìîùü îêàçûâàþò àäðåñíóþ.
Êàê ýòî? Âîò ïðèìåð. Îëüãà
Ïàâëîâíà Òðîöü, ïñèõîëîã
îáùåñòâà òðåçâîñòè, óñëûøàâ
íàøó áåñåäó î Íîâîðîññèè,
ñïðîñèëà, ÷åì ìîæåò ïîìî÷ü.
Äìèòðèåâ ïðîäèêòîâàë åé òå-
ëåôîí Àëåêñàíäðà, ñàðàòîâ÷à-
íèíà, ïðèþòèâøåãî íà äà÷å
ñåìüþ áåæåíöåâ. Îíà òóò æå
ïîçâîíèëà è âûÿñíèëà, â ÷¸ì
íóæäàþòñÿ åãî ïîñòîÿëüöû,
äîãîâîðèâøèñü î âñòðå÷å è
î ïåðåäà÷å òðåáóåìîãî. È
òàêèõ òî÷åê ïîìîùè ó äîáðî-
âîëüöåâ – ñîòíè, ïîäêëþ÷àþò
çåìëÿêîâ ê áëàãîìó äåëó ñî-
ñòðàäàíèÿ, ðàññåëÿþò ïðèáû-
âàþùèõ ñ çîíû áåäñòâèÿ, íà-
õîäÿò ñåðäîáîëüíûõ ëþäåé,
ïðåäîñòàâëÿþùèõ áåæåíöàì
êðîâ.

Ïðåäëàãàþò Ñåðãåþ Äìèò-
ðèåâó, êàê ïðåäñåäàòåëþ Ñà-
ðàòîâñêîãî ðåãèîíàëüíîãî
îòäåëåíèÿ îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè «Ñîþç äîáðî-
âîëüöåâ Ðîññèè», âîéòè â
Îáùåñòâåííóþ ïàëàòó Ñàðà-
òîâà, ñïðàøèâàþ, ïîòÿíåò ëè:
âñ¸-òàêè äâå ðàáîòû, ó÷¸áà
â âóçå ïëþñ ðóêîâîäñòâî îá-
ùåñòâåííîé îðãàíèçàöèåé
(âîçãëàâèë äîáðîâîëüöåâ â
ïðîøëîì ãîäó), îí ãîâîðèò, ÷òî
ðàç çîâóò – íàäî èäòè: «Íàì
áû ðåñóðñû äàëè – ìû áû
ãîðû ñâåðíóëè!». Ó íåãî, êàê ó
ñïàñàòåëÿ, íåò âûáîðà «õî÷ó
– íå õî÷ó», åñëè ãäå-òî ëþäè
ïîïàëè â áåäó, îí ñïåøèò íà
ïîìîùü. Â 2013 ãîäó ñïàñàë
ïîïàâøèõ â çîíó ðàçëèâà
Àìóðà íà Äàëüíåì Âîñòîêå
(åçäèë íå îò ðàáîòû, à â ñâîé
îòïóñê, ïî çîâó ñåðäöà, âîç-
âîäèë äàìáó). Íûíåøíèé ãîä
– Íîâîðîññèÿ.

Ïðîùàÿñü, Ñåðãåé Ñåðãå-
åâè÷ ñêàçàë ôðàçó, êîòîðîé
îáû÷íî çàâåðøàåò îáùåíèå
ñ ëþäüìè íà ñâîèõ äåæóð-
ñòâàõ: «Çâîíèòå, è ÿ ïðèåäó!»
Ïîäóìàëîñü: ïîáîëüøå áû
òàêèõ ñïàñàòåëåé, ÷óòêèõ ê ÷ó-
æîé áåäå, êîòîðóþ îíè âîñ-
ïðèíèìàþò êàê ñâîþ. ×àñòî
öèòèðóþò Äîñòîåâñêîãî: «Êðà-
ñîòà ñïàñ¸ò ìèð», îáðûâàÿ
ôðàçó íà ïîëîâèíå, à âåäü
äàëüøå çâó÷èò íå ìåíåå çíà-
÷èìîå çàâåùàíèå ïèñàòåëÿ:
«Àõ, êàáû îíà ÄÎÁÐÀ áûëà –
âñ¸ áûëî áû ñïàñåíî…» Êðà-
ñîòà Ñåðãåÿ Äìèòðèåâà äîá-
ðà, è â ýòîì çàëîã åãî óñïåõà
íà æèçíåííîì ïóòè.

Âëàäèìèð
ÂÀÐÄÓÃÈÍ

Íà ñíèìêå: Ñåðãåé
Äìèòðèåâ ïðèâ¸ç ìåäèêàìåí-
òû â Äîíåöê.

ñêîãî Ôåäåðàëüíîãî îêðóãà.
Íåò, íå ñòàâèë ñåáå öåëüþ
âûñøèå ñïîðòèâíûå äîñòè-
æåíèÿ, ïðîñòî íà òðåíèðîâêàõ
ðàçâèâàë ñèëó è âûíîñëè-
âîñòü, ìå÷òàÿ ïîñòóïèòü â
ýëèòíîå âîåííîå ó÷èëèùå. Íå
âûøëî… Íå ïîòîìó, ÷òî íå
õâàòèëî ñèë¸íîê è ðàçóìå-
íèÿ: íå ïîäîø¸ë ïî àíêåòå,
òóäà íå çà÷èñëÿëè òåõ, ó êîãî
ðîäñòâåííèêè èìåëè ïðî-
áëåìû ñ çàêîíîì, è òùåòíî
ïûòàëñÿ äîêàçàòü, ÷òî âîñïè-

ãè).
«Äåâÿíîñòî äåâÿòü ïðî-

öåíòîâ âñåõ ñèòóàöèé è ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ïðîèñøåñòâèé, ñ
êîòîðûìè ìû ñòàëêèâàåìñÿ,
âîçíèêàþò èç-çà àëêîãîëÿ, –
ãîâîðèò Ñåðãåé Ñåðãååâè÷ è
òóò æå âíîñèò ïîïðàâêó: – Íó,
íå ìåíüøå äåâÿíîñòà ïÿòè
ïðîöåíòîâ, è ëèøü ïÿòü – ïî
ñòå÷åíèþ îáñòîÿòåëüñòâ».

Âîò ìàñøòàá àëêîãîëüíîé
ïðîáëåìû. Äëÿ ñåáÿ âîïðîñ
âçàèìîîòíîøåíèé ñ äåòñêè-

ðàáîò (ïðîåêò «Ðóêà ïîìîùè»),
«Ñåãîäíÿ ñêàóò, çàâòðà âîëîí-
ò¸ð», ñêàóòñêàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ
àêöèÿ «Ãðà÷è ïðèëåòåëè», äî-
íîðñêàÿ àêöèÿ «Êàïëÿ êðîâè
– ÷üÿ-òî æèçíü».

Ìèíóâøåå ëåòî ïðèáàâè-
ëî äîáðîâîëüöàì õëîïîò: íå
ìîãóò îíè ñïîêîéíî ïðîâî-
äèòü â Ñàðàòîâå ïóñòü è íóæ-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ, êîãäà íà
þãî-âîñòîêå Óêðàèíû ãèáíóò
ëþäè. Ñåðãåé Ñåðãååâè÷
êëèêíóë êëè÷ íà ñàéòå ñâîåé


