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1914–2014: ÑÒÎ ËÅÒ ÑÓÕÎÌÓ ÇÀÊÎÍÓ Â ÐÎÑÑÈÈ

«Êîìèññèÿ îñòàíîâèëàñü
íà ñëåäóþùèõ ñîîáðàæå-
íèÿõ:

Ïüÿíñòâî åñòü îãðîìíîå
îáùåñòâåííîå çëî. Çíà÷å-
íèå ýòîãî ïîðîêà ÿðêî âû-
ðàæåíî â çàïèñêå ãëàñíî-
ãî Ñàìàðñêîé Ãîðîäñêîé
Äóìû, íûíå ÷ëåíà Ãîñóäàð-
ñòâåííîé Äóìû Ì.Ä. ×åëû-
øåâà íà èìÿ Ñàìàðñêîãî
Ãîðîäñêîãî Ãîëîâû. «Âåñü
âðåä, ïðèíîñèìûé ÷åëîâå-
êó ñïèðòíûìè íàïèòêàìè,
ãîâîðèò ×åëûøåâ, íå ïîä-
äà¸òñÿ íèêàêîìó èñ÷èñëå-
íèþ. ß óêàæó ëèøü òîëüêî
íà ñëåäóþùåå: â ÷èñëå
àðåñòàíòîâ â òþðüìàõ  áî-
ëåå 90 % ñèäÿò ÷åðåç âèíî,
à â àðåñòíûõ äîìàõ è êàòà-
ëàæêàõ ïðè ïîëèöåéñêèõ
÷àñòÿõ òàêèõ íåñ÷àñòíûõ
áîëåå 90 %; â äîìàõ óìà-
ëèø¸ííûõ ïî ïîñëåäíèì
îò÷¸òàì ñúåçäà  âðà÷åé, çà-
âåäóþùèõ ýòèìè çàâåäåíè-
ÿìè, îêîëî 85 % áîëüíûõ
îò âèíà; â ãîðîäñêèõ è çåì-
ñêèõ áîëüíèöàõ ïî îòçûâàì
âðà÷åé, äî 75 % áîëüíûõ
÷åðåç âèíî; íî÷ëåæêè è
äðóãèå ïðèòîíû íàïîëíÿ-
þòñÿ ëþäüìè, ïîäâåðæåí-
íûìè ýòîìó ãóáèòåëüíîìó
ïîðîêó, ò.å. âèíó».

Íàøà ãàçåòà «Âîïðåêè»
ïóáëèêîâàëà òî ïèñüìî
Ìèõàèëà Äìèòðèåâè÷à ×å-
ëûøåâà, ñàìàðñêîãî õëåáî-
ïðîìûøëåííèêà, ïîáîðíè-
êà òðåçâîñòè (îí ïðåäëà-
ãàë âèíîòîðãîâöàì âûïëà-
÷èâàòü òó ñóììó, è äàæå
áîëüøóþ, êîòîðóþ îíè âû-
ðó÷àþò îò ïðîäàæè àëêî-
ãîëÿ, â îáìåí íà ïðåêðàùå-
íèå òîðãîâëè ñïèðòíûì;
ïðåäëîæåíèå áûëî îòêëî-
íåíî; çíà÷èò, äåëî íå òîëü-
êî â äåíüãàõ!). È ïèñüìî
òî áûëî àäðåñîâàíî… ñà-
ðàòîâñêèì âëàñòÿì, îðèãè-
íàë ïèñüìà õðàíèòñÿ â Ãî-
ñóäàðñòâåííîì àðõèâå Ñà-
ðàòîâñêîé îáëàñòè. Íå çíà-
åì, ïîëó÷èë ëè ×åëûøåâ
îòâåò îò ñàðàòîâ÷àí, íî
òåêñò ïèñüìà, êàê âèäèì,
îáñóæäàëñÿ â Ñàðàòîâå.

Îðãàíèçîâàëà àêöèþ
Ñàðàòîâñêàÿ ðåãèîíàëüíàÿ
îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ
òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ, à
ïîìîãëè ñäåëàòü ïðàçäíèê
ÿðêèì è çàïîìèíàþùèìñÿ
íàøè ñîðàòíèêè – áëàãî-
òâîðèòåëüíûé ôîíä «Áëà-
ãîäàòü» ñ åãî âêóñíûìè è
ïîëåçíûìè ïðèçàìè, Ñîþç
äîáðîâîëüöåâ Ðîññèè è
âïåðâûå ïðèíÿâøèå ó÷àñ-
òèå â àãèòàöèîííîì âåëî-
ïðîáåãå çà çäîðîâûé îá-
ðàç æèçíè ñîâìåñòíî ñ
òðåçâåííèêàìè Ñàðàòîâà
âåëîêëóáû îáëàñòíîãî öåí-
òðà è åãî ëåâîáåðåæíîãî
ãîðîäà-ñïóòíèêà.

È íå òîëüêî çà çäîðî-
âûé îáðàç æèçíè, íî è – çà
òðåçâîñòü, ïîñêîëüêó ëèäå-
ðû ýòèõ íåôîðìàëüíûõ îá-
ùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé
ïî èíòåðåñàì ñàìè óáåæ-
ä¸ííûå òðåçâåííèêè.

Ïåðâûå âåëîñèïåäèñòû
ïîÿâèëèñü ó ïàìÿòíèêà çà-
äîëãî äî ñòàðòà, è ìû ïî-
áåñåäîâàëè ñ Ñàøåé Ëè-
ìàñîâûì è Ë¸øåé Èâà-
íîâûì. Íà ïðàçäíèê îíè
ïðèåõàëè íà âåëîñèïåäàõ
ïî àâòîäîðîæíîìó ìîñòó.
Äëÿ Àëåêñåÿ Èâàíîâà ýòî –
ïðèâû÷íûé ìàðøðóò: ó÷èò-
ñÿ îí â òåõíè÷åñêîì óíè-
âåðñèòåòå, èç öåíòðà Ýí-
ãåëüñà äî ìåñòà ó÷¸áû äî-
áèðàåòñÿ íà ñâî¸ì âåëî-
äðóãå áûñòðåå, ÷åì íà àâ-
òîáóñå. Âåëîñèïåä ó íåãî
íå îáû÷íûé ìàãàçèííûé, à
óëó÷øåííîé êîíñòðóêöèè,
ñîáñòâåííîðó÷íî ñîáðàí-
íûé íà îñíîâå ãîðíîãî âå-
ëîñèïåäà. Íà ñòàðò ðåáÿòà
âûøëè ñî ñâîèì ôëàãîì,
íà êîòîðîì, êðîìå íàçâà-
íèÿ èõ êëóáà – «ÂåëîÝí-

ÈÕ ÎÏÛÒ – ÍÀÌ Â ÏÎÌÎÙÜ, ÈÕ ÓÑÏÅÕ – ÍÀØ ÎÐÈÅÍÒÈÐ
Â Ñàðàòîâñêîé ãîðîäñêîé Äóìå ñî-

áðàëàñü êîìèññèÿ äëÿ îáñóæäåíèÿ
âîïðîñà îá èçìåíåíèè óñëîâèé òîð-
ãîâëè êðåïêèìè íàïèòêàìè. «Ýêà íå-
âèäàëü, – ñêàæåò ÷èòàòåëü, – ÷òî òàì
èíòåðåñíîãî ìîæíî óñëûøàòü?» Äåé-
ñòâèòåëüíî, ðàçãîâîðû íà ýòó òåìó âå-
äóòñÿ óæå íå ïåðâîå ñòîëåòèå, è òà
êîìèññèÿ, î êîòîðîé óïîìÿíóòî â ïåð-
âîì ïðåäëîæåíèè – êîìèññèÿ, èç-
áðàííàÿ Ñàðàòîâñêîé ãîðîäñêîé Äó-
ìîé 25 ÿíâàðÿ 1908 ãîäà.  Â äâóõ çà-
ñåäàíèÿõ, 7 è 16 ôåâðàëÿ, ãëàñíûå
(äåïóòàòû) è îáñóæäàëè, ÷òî äåëàòü

ñ îêàÿííûì ïüÿíñòâîì, êàêèå ìåðû
ïðåäïðèíÿòü, ÷òîáû îáóçäàòü çåë¸íî-
ãî çìèÿ. Ïîëàãàåì, ñîâðåìåííîìó ÷è-
òàòåëþ áóäåò èíòåðåñíî óçíàòü, î ÷¸ì
âåëè ðå÷è èõ ïðàäåäû, è ê íàøèì ðå-
äàêöèîííûì êîììåíòàðèÿì îíè ìîãóò
äîáàâèòü ñâîè, îñíîâàííûå íà àíàëè-
çå ñîáûòèé äíåé ñåãîäíÿøíèõ. Âûäåð-
æêè èç äîêëàäà Êîìèññèè ïî âîïðîñó
îá èçìåíåíèè óñëîâèé òîðãîâëè êðåï-
êèìè íàïèòêàìè â ãîðîäàõ öèòèðóåì
ïî «Èçâåñòèÿì Ñàðàòîâñêîé Ãîðîäñêîé
Äóìû» ¹ 2 çà ìàðò – àïðåëü 1908
ãîäà.

Íåòðóäíî çàìåòèòü, ÷òî ïðè-
âåä¸ííûå öèôðû óùåðáà
îò ïüÿíñòâà çà ñòîëåòèå íå
ñíèçèëèñü, ëüâèíàÿ äîëÿ
áåä – îò óïîòðåáëåíèÿ àë-
êîãîëÿ. Åäèíñòâåííî, ÷òî
èçìåíèëîñü çà âåê: íûíå
ñåðü¸çíûå èññëåäîâàòåëè
íå íàçûâàþò àëêîãîëüíûå
èçäåëèÿ ñïèðòíûìè íà-
ïèòêàìè, ÷èñëÿ èõ òåì, ÷åì
îíè ÿâëÿþòñÿ – íàðêîòè-
÷åñêèìè âåùåñòâàìè.

«Ã. ×åëûøåâ äëÿ áîðü-
áû ñ ýòèì çëîì âèäèò òîëü-
êî îäíî ñðåäñòâî: ñîâåð-
øåííîå âîñïðåùåíèå òîð-
ãîâëè ñïèðòíûìè íàïèò-
êàìè â ïðåäåëàõ ãîðîäà
Ñàìàðû. Êîìèññèÿ, îäíàêî,
íå ñî÷ëà âîçìîæíûì ïîñòà-
âèòü ñâîþ çàäà÷ó òàê øè-
ðîêî, êàê ïîñòàâèë å¸ öè-
òèðóåìûé àâòîð».

Íå ïðîøëî è øåñòè
ëåò, êàê íàðîä ñàì ðåøèë
âçÿòü èíèöèàòèâó â ñâîè
ðóêè: â ñ¸ëàõ ñõîäû, à â ãî-
ðîäàõ ãëàñíûå Äóìû ïîñòà-
íîâëÿëè: ó íàñ íå òîðãóþò
ñïèðòíûì! Â 1908 ãîäó íèê-
òî íå îæèäàë, ÷òî îñâîáîæ-
äåíèå íàñòóïèò òàê áûñòðî
è ïîâñåìåñòíî, ñóõîé çà-
êîí óñòàíàâëèâàëñÿ íà÷è-
íàÿ ñ âåñíû 1914 ãîäà, íà-
÷àâøàÿñÿ âîéíà ëèøü óñêî-
ðèëà ïðîöåññ îòðåçâëåíèÿ
ñòðàíû.

«Êîãäà â 1903 ãîäó Ãî-
ðîäñêàÿ Äóìà ïîñòàíîâèëà
èçäàòü îáÿçàòåëüíûå ïî-
ñòàíîâëåíèÿ î âîñïðåùå-
íèè ðàñïèòèÿ âîäêè íà
óëèöàõ, òî îêàçàëîñü, ÷òî
òàêîå ïîñòàíîâëåíèå áûëî
óæå èçäàíî â 1902 ãîäó
ñàðàòîâñêèì ãóáåðíàòîðîì
Ýíãåëüãàðäòîì. Òàêèì îá-
ðàçîì, ïîñòàíîâëåíèå ýòî
îêàçàëîñü ñîâåðøåííî
áåçñèëüíûì îñòàíîâèòü
óëè÷íûå áåçîáðàçèÿ».

Êàê íàì ýòî çíàêîìî! È
â íàøè äíè ïðèíèìàþòñÿ
çàêîíû î âîñïðåùåíèè ðàñ-
ïèòèÿ íà óëèöàõ, â òðàíñïîð-
òå, îäíàêî, óâû, ÷àñòî âñòðå-
÷àþòñÿ è íà óëèöàõ, è â àâ-
òîáóñàõ ìîëîäûå ëþäè ñ
îòêóïîðåííûìè ïèâíûìè
áóòûëêàìè. Çàêîí çàêîíîì,
íî ëó÷øå, ÷òîáû ëþäè äîá-
ðîâîëüíî áðàëè íà ñåáÿ
îáÿçàòåëüñòâà íå ïèòü ñïèð-
òíîå. Òîãäà è çàêîí ñòàíåò
íåíóæíûì. À áåçîáðàçèÿ, î
êîòîðûõ øëà ðå÷ü íà êîìèñ-
ñèè 1908 ãîäà, ïðåêðàòèëèñü
ñàìè ñîáîé â 1914 ãîäó, ñ
ââåäåíèåì ñóõîãî çàêîíà:
êîãäà âîêðóã íèêòî íå ïü¸ò,
òî è çàâèñèìûì ëåã÷å ðàñ-
ñòàòüñÿ ñ âèíîì.

«Òðàêòèðû, îñîáåííî íà
áàçàðàõ, ïðåäñòàâëÿþò áå-
çîáðàçíûå ìåñòà ïüÿíñòâà,
íî Ãîðîäñêîå Óïðàâëåíèå

íå ìîæåò óïîðÿäî÷èòü èõ è
óñòàíîâèòü ïðàâèëà òîðãîâ-
ëè ïèòèÿìè è âíóòðåííèé
ðàñïîðÿäîê â òðàêòèðíûõ
çàâåäåíèÿõ; îíî áåçñèëü-
íî äàæå â âîïðîñå î ïåðå-
âîäå âèííîé ëàâêè ñ áà-
çàðà, îêîëî êîòîðîé òâî-
ðÿòñÿ áåçîáðàçèÿ; íàñòîé-
÷èâûå õîäàòàéñòâà åãî â
ýòîì îòíîøåíèè îñòàþòñÿ
áåç óäîâëåòâîðåíèÿ».

Ïðèíèìàÿ ó÷àñòèå â îá-
ëàñòíîé è ãîðîäñêîé àíòè-
íàðêîòè÷åñêîé êîìèññèÿõ,
àêòèâèñòû îáùåñòâà òðåçâî-
ñòè è ñåãîäíÿ íàáëþäàþò,
êàê õîðîøèå èíèöèàòèâû
îáùåñòâåííîñòè ðàçáèâà-
þòñÿ î çàêîíîäàòåëüñòâî
ñòðàíû, ïåðåñòóïèòü ÷åðåç
êîòîðîå íà ìåñòàõ íåâîç-
ìîæíî. Ýòî òîðìîçèò îòðåç-
âëåíèå, îäíàêî ïîä äàâëå-
íèåì íàðîäà äåïóòàòû âíî-
ñÿò êîððåêòèâû, óëó÷øàþ-
ùèå àëêîãîëüíóþ îáñòàíîâ-
êó. ßðêèé ïðèìåð – ïðèíÿ-
òûé ïî èíèöèàòèâå Îáùå-
ñòâåííîé ïàëàòû Ñàðàòîâñ-
êîé îáëàñòè «ïîëóñóõîé çà-
êîí» (îãðàíè÷åíèå òîðãîâ-
ëè àëêîãîëåì äâåíàäöàòüþ
÷àñàìè â ñóòêè, ïðîòèâ êðóã-
ëîñóòî÷íîé ïðîäàæè ñïèð-
òíîãî â åëüöèíñêèå âðåìå-
íà). Áîðåòñÿ îáùåñòâåí-
íîñòü è çà òî, ÷òîáû ðÿäîì
ñî øêîëàìè, áîëüíèöàìè,
êóëüòóðíûìè ó÷ðåæäåíèÿ-

ìè íå òîðãîâàëè ñïèðòíûì.
Âèíîòîðãîâöû íåîõîòíî óñ-
òóïàþò ïðîñòðàíñòâî, íî àëü-
òåðíàòèâû íåò: èëè ìû çà-
ãîíèì àëêîòîðãîâëþ â ðå-
çåðâàöèþ, èëè îíà, àëêîòîð-
ãîâëÿ, çàãîíèò íàðîä â ãðîá!

«À ìåæäó òåì â áîðüáå ñ
àëêîãîëèçìîì îäíè ìåðû
öåíòðàëüíîãî ïðàâèòåëü-
ñòâà, áåç ó÷àñòèÿ ìåñòíûõ
ñèë è îáùåñòâåííûõ îðãà-
íèçàöèé áåçñèëüíû. Òîëü-
êî òàêàÿ îðãàíèçàöèÿ, êîòî-
ðàÿ ñòîèò ðÿäîì ñ íàñåëå-
íèåì, ñâÿçàíà ñ íèì áåç-
÷èñëåííûìè íèòÿìè,
çíàåò åãî íóæäû è èíòåðå-
ñû, îñîáåííîñòè êðàÿ è
ðàñïîëàãàåò ìíîãîîáðàç-
íûìè ïóòÿìè äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ  â æèçíü ñâîèõ ìå-
ðîïðèÿòèé, òîëüêî ìåñòíûå
îáùåñòâåííûå ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ ìîãóò óñïåøíî áî-
ðîòüñÿ ñ àëêîãîëèçìîì».

Â íàøåé ãàçåòå ìû íå
ðàç ïèñàëè î øâåäñêîì
îïûòå îòðåçâëåíèÿ ñòðà-
íû. Îêàçûâàåòñÿ, â ïðèìåð
øâåäîâ ñòàâèëè åù¸ ñòî
ëåò íàçàä, è, ðàññêàçûâàÿ î
ñèëå ìåñòíîãî ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ, ãëàñíûå Äóìû â
1908 ãîäó îáñóæäàëè
øâåäñêèé îïûò:

«Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, áëà-
ãîäàðÿ óñèëèÿì ìåñòíûõ îá-
ùåñòâ òðåçâîñòè, à ãëàâíûì
îáðàçîì Êîììóíàëüíûì óï-
ðàâëåíèÿì, ãîðîäñêèì è
ñåëüñêèì, Øâåöèÿ ñòàëà â
ïåðâîì ðÿäó ïî òðåçâîñòè
å¸ íàñåëåíèÿ è ìàëîìó ïî-
òðåáëåíèþ àëêîãîëÿ. Òàì
îáùåñòâåííûì óïðàâëåíèÿì
ïðèíàäëåæèò ðóêîâîäÿùàÿ
ðîëü â ðåãëàìåíòàöèè òîð-
ãîâëè íàïèòêàìè. Â çàâèñè-
ìîñòè îò ìåñòíûõ óñëîâèé
îáùèíû óñòàíàâëèâàþò âðå-
ìÿ, ìåñòî è ÷àñ òîðãîâëè
êðåïêèìè íàïèòêàìè, ðîä
ýòèõ íàïèòêîâ è ïðî÷.».

À òàê ëè óæ øèðîêî áûëî
ðàñïðîñòðàíåíî ïüÿíñòâî â
íà÷àëå ÕÕ âåêà? Â äîêëàäå
êîìèññèè äàþòñÿ òàêèå
öèôðû: «Ñ 1312943,5 â¸äåð
40 % – ãðàäóñíîãî âèíà â
1902 ãîäó ïðîäàæà ïî âèí-
íûì ñêëàäàì Ñàðàòîâñêîé
ãóáåðíèè äîñòèãëà
1644831,5 âåäðà â 1906
ãîäó. Äóøåâîå ïîòðåáëå-
íèå âèíà ïî Ñàðàòîâñêîé
ãóáåðíèè (çà èñêëþ÷åíèåì
Öàðèöûíñêîãî óåçäà) ñ
0,592 âåäðà â 1905 ãîäó
óâåëè÷èâàåòñÿ äî 0,607
âåäðà â 1906 ãîäó. Åñëè
äëÿ àêöèçíîãî âåäîìñòâà
öèôðû ýòè ñâèäåòåëüñòâó-
þò î ïðîöâåòàíèè äåëà êà-
ç¸ííîé ïðîäàæè ïèòåé, òî
äëÿ Ãîðîäñêîãî Óïðàâëåíèÿ
îíè ÿâëÿþòñÿ ïå÷àëüíûì
ïîêàçàòåëåì óñèëåíèÿ íà-
ðîäíîãî ïîðîêà – ïüÿíñòâà,
îáùåñòâåííîãî çëà, ñ êîòî-
ðûì íåîáõîäèìî áîðîòüñÿ,
íå ïîêëàäàÿ ðóê».

0,5 è 0,6 âåäðà âèíà íà
äóøó ñàðàòîâñêîãî íàñåëå-
íèÿ – â ïåðåñ÷¸òå íà ÷èñ-
òûé ñïèðò (êàê ïðèíÿòî
íûíå) – ýòî íå áîëåå òð¸õ
ëèòðîâ. Ïî ñåãîäíÿøíèì
ìåðêàì – ïî÷òè òðåçâàÿ
ñòðàíà. Ïî÷åìó æå òàê
îáåñïîêîèëèñü íàøè ïðà-
äåäû? À ïîòîìó, ÷òî ø¸ë ðîñò
ïîòðåáëåíèÿ! Íå îñòàíîâè
åãî – è âàë àëêîãîëèçìà
çàõëåñòí¸ò. Ïîòîìó-òî ïîñ-
ëå ðåâîëþöèè 1905 ãîäà
ñòàëî èçäàâàòüñÿ ìíîæåñòâî
æóðíàëîâ è ãàçåò àíòèàëêî-
ãîëüíîé íàïðàâëåííîñòè.
«Àðòèëëåðèéñêàÿ ïîäãîòîâ-
êà», äëèâøàÿñÿ ñåìü ëåò, ïî-
çâîëèëà â 1914 ãîäó áåçáî-
ëåçíåííî îòêàçàòüñÿ îò ïî-
òðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Íàøèì
ïðàäåäàì óäàëîñü îáóçäàòü
çåë¸íîãî çìèÿ. Èõ îïûò –
íàì â ïîìîùü, èõ óñïåõ –
íàø îðèåíòèð. Ó íèõ ïîëó-
÷èëîñü – ïî÷åìó æå ó íàñ
íå ïîëó÷èòñÿ?

×èòàë «Èçâåñòèÿ…»
è êîììåíòèðîâàë èõ

Âëàäèìèð ÈÂÀÍ×ÓÊ

ПРАЗДНИК НАКАНУНЕ КАНИКУЛ31 ìàÿ 2014 ãîäà â 14 ÷àñîâ íà ïëîùàäè Í.Ã.
×åðíûøåâñêîãî âîçëå ïàìÿòíèêà ïèñàòåëþ-äåìîê-
ðàòó ñîáðàëèñü ñîòíè ëþäåé, â îñíîâíîì íåæíîãî
âîçðàñòà, ÷òîáû ïðèçâàòü ñâîèõ çåìëÿêîâ áåðå÷ü
ñàìûå íåâîñïîëíèìûå ðåñóðñû – ÷èñòûé âîçäóõ è
ñâî¸ çäîðîâüå. 31 ìàÿ – Âñåìèðíûé äåíü îòêàçà îò
êóðåíèÿ.

ãåëüñ» – è íà÷åðòàíèÿ ñàé-
òà çðèòåëÿì áðîñàåòñÿ â
ãëàçà ÿðêèé ïðèçûâ: «Ëó÷-
øå æèòü êèëîìåòðàìè, à íå
êâàäðàòíûìè ìåòðàìè», òî
åñòü – ïðèãëàøåíèå ê çà-
íÿòèÿì âåëîñèïåäíûì
ñïîðòîì. Íà èõ çîâ çà òðè
ãîäà îòêëèêíóëèñü áîëåå
ïîëóòûñÿ÷è ÷åëîâåê. Â
2011 ãîäó âïåðâûå ñîáðà-
ëàñü ãðóïïà ëþáèòåëåé
«æåëåçíîãî êîíÿ», îòöàìè-
îñíîâàòåëÿìè âåëîêëóáà
ñòàëè Àëåêñåé Àíîñîâ è
Àëåêñàíäð Ëèìàñîâ. Àëåê-
ñàíäð Þðüåâè÷ ðàáîòàåò
ìîíòàæíèêîì îõðàííûõ ïî-
æàðíûõ ñèñòåì, à ñâîáîä-
íîå âðåìÿ îòäà¸ò îðãàíè-
çàöèè âåëîòðåíèðîâîê è
âåëîïðîáåãîâ. Óæå íà ñëå-
äóþùèé äåíü áóäóò òðåíè-
ðîâàòüñÿ íà òåððèòîðèè
òåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòå-
òà, à áëèæàéøèå ñîðåâíî-
âàíèÿ – â êîíöå èþíÿ, òóð
äå Ìàðêñ, òî åñòü ïîñîñòÿ-
çàþòñÿ, êòî áûñòðåå ïðå-
îäîëååò ðàññòîÿíèå ìåæäó
Ýíãåëüñîì è Ìàðêñîì.

Ñåãîäíÿ æå íå ñêîðîñòü
ãëàâíîå, à ó÷àñòèå â àãèòà-
öèè çà îòêàç îò êóðåíèÿ.
Ñàìè ðåáÿòà íå ïüþò è íå
êóðÿò, è ìíîãèå â èõ âåëî-
êëóáå âåäóò òðåçâûé îáðàç
æèçíè. Êàê è â ñðåäå ñà-
ðàòîâñêèõ âåëîñïîðòñìå-
íîâ. «Ñàðàòîâ âåëîñèïåä-
íûé» âîçãëàâëÿåò Äìèòðèé
Àëåêñàíäðîâè÷ Êóìàêîâ
(êñòàòè, ðîäñòâåííèê è èç-
âåñòíîãî êðàåâåäà Àíäðåÿ
Âàäèìîâè÷à Êóìàêîâà, è
ïîòîìîê Ãîòîâèöêîãî – îä-
íîãî èç îñíîâàòåëåé Ñàðà-
òîâñêîé ó÷¸íîé àðõèâíîé
êîìèññèè, ïîñòðîèâøåãî
îñîáíÿê íà Ââåäåíñêîé

óëèöå, íûíå èçâåñòíûé êàê
Äîì òðåçâîñòè). Ñàì îí
íà÷èíàë êóðèòü, íî áðîñèë
åù¸ äî àðìèè, è òåïåðü íå
êóðèò è ê òîìó æå ïðèçû-
âàåò ñâîèõ ñîðàòíèêîâ ïî
âåëîêëóáó. Íà÷èíàëîñü âñ¸
ñ íåáîëüøîé ãðóïïû â èí-
òåðíåòå â êîíöå 2012 ãîäà,
ó èñòîêîâ ñòîÿëè Êóìàêîâ
è Àíòîí Áèòþêîâ. Êîñòÿê
êëóáà – ñîòíÿ ëþáèòåëåé
âåëîñèïåäíûõ ïðîãóëîê
(îáû÷íî êàòàþòñÿ íà Êó-
ìûñíîé ïîëÿíå). Äìèòðèé
Àëåêñàíäðîâè÷ íà äâóõ êî-
ë¸ñàõ – ñ äåòñòâà, àêòèâíî
æå ñòàë çàíèìàòüñÿ âåëî-
ñïîðòîì ñ 2005 ãîäà.

È âîò – ñòàðò! Áîëåå
ïîëóñîòíè ñïîðòñìåíîâ
óñòðåìèëèñü ïî òðàññå, äå-
ñÿòü êèëîìåòðîâ ïî ãîðîä-
ñêèì óëèöàì ñ êðè÷àëêàìè
è ëîçóíãàìè, äîíîñÿùèìè-
ñÿ èç ðåïðîäóêòîðà ìàøè-
íû ñîïðîâîæäåíèÿ – íå-
ïëîõàÿ àãèòàöèÿ, íó, à ãëàâ-
íûé àðãóìåíò – ëè÷íûé
ïðèìåð, ãîðîæàíå óâèäåëè,
êàê ýòî çäîðîâî: êðóòèòü
ïåäàëè, íàêðó÷èâàÿ êèëî-
ìåòðû çäîðîâüÿ. Ïîýòîìó
íàñ óìèëèë âîïðîñ îäíî-
ãî èç ïîëèöåéñêèõ, îáåñïå-
÷èâàâøèõ ïîðÿäîê íà àê-
öèè: «À ÷òî, íåëüçÿ ýòî áûëî

ñêàçàòü ïî òåëåâèçîðó?»
Ôèøêà, êàê âûðàæàåòñÿ ìî-
ëîä¸æü, â òîì, ÷òîáû îòî-
ðâàòü þíûõ îò òåëåýêðàíîâ
è ìîíèòîðîâ êîìïüþòåðîâ
è ïîêàçàòü ïðåèìóùåñòâà
ïîäâèæíîñòè.

Äâèãàòüñÿ ìîëîäûì
ïðèøëîñü â òîò äåíü íå
òîëüêî íà êîë¸ñàõ. Âîçëå
ïàìÿòíèêà ðàçâåðíóëèñü
áàòàëèè øêîëüíèêîâ, ñî-
ðåâíîâàâøèõñÿ â ðàçëè÷-
íûõ âåñ¸ëûõ êîíêóðñàõ:
áåã â ìåøêàõ, ïðûæêè ÷å-
ðåç êðóòÿùóþñÿ íàä çåì-
ë¸é âåð¸âêó, áîé íà òÿì-
áàðàõ. Ñîñòÿçàëèñü â ïîä-
íÿòèè  ãèðü. Óâèäåëè ïðî-
õîæèå è âûñòóïëåíèå ñà-
ìîãî ñèëüíîãî ÷åëîâåêà
Ñàðàòîâà: Àëåêñàíäð Âèê-
òîðîâè÷ Àáëèçèí ðâàë êî-
ëîäû êàðò, ñâîðà÷èâàë â
òðóáî÷êó ñêîâîðîäêó, ïå-
ðåëàìûâàë, êàê êàðàíäàø,
ñòàëüíûå áîëòû, à ïîä çà-
íàâåñ ïðåäñòàâëåíèÿ ïðî-
äåìîíñòðèðîâàë ñèëó ë¸ã-
êèõ, ñâîáîäíûõ îò íèêîòè-
íîâîé çàâåñû: íàäóë, ñëîâ-
íî âîçäóøíûé øàðèê, ðå-
çèíîâóþ ãðåëêó, è îíà
ëîïíóëà ïîä àïëîäèñìåí-
òû çðèòåëåé.

Àïëîäèðîâàëè è ìóçû-
êàíòàì èç ôîëüêëîðíîãî

àíñàìáëÿ «Îòðàäà» (ðóêî-
âîäèòåëü Åâãåíèÿ Ïîæàðî-
âà), âîäèâøèì õîðîâîä ñ
äåòüìè è ïðåäëàãàâøèì
èì ðàçëè÷íûå èãðû.

Íî íå âñå ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå â èãðàõ. Ê ïðèìå-
ðó, Ëåâ Ìèõàéëîâ, ó÷åíèê
òåïåðü óæå 7 «á» êëàññà 43-
é êàçà÷üåé øêîëû. Íå èã-
ðàë, ïîòîìó ÷òî âñå ïîëòî-
ðà ÷àñà, ÷òî äëèëàñü àê-
öèÿ… ðàáîòàë: ðàçäàâàë
ïðîõîæèì ëèñòîâêè, â êîèõ
àêòèâèñòû «Òðåçâîãî Ñàðà-
òîâà» èçâåùàëè ãîðîæàí î
âñòóïëåíèè â ñèëó íîâûõ
ïóíêòîâ àíòèòàáà÷íîãî çà-
êîíà: ñ 1 èþíÿ íåëüçÿ êó-
ðèòü «â áàðàõ, ðåñòîðàíàõ,
äðóãèõ ìåñòàõ îáùåñòâåí-
íîãî ïèòàíèÿ, â ïîåçäàõ
áëèæíåãî è äàëüíåãî ñëå-
äîâàíèÿ, â îáùåæèòèÿõ è
ãîñòèíèöàõ, íà ïëÿæàõ» (öè-
òàòà èç ëèñòîâêè). Ëåâ Ìè-
õàéëîâ âïåðâûå ïðèíÿë
ó÷àñòèå  â ïðàçäíèêå òðåç-
âåííèêîâ, â îòëè÷èå îò ïðè-
âåäøåé åãî ñþäà ò¸òè: Íà-
òàøà Ìèõàéëîâà òðè ãîäà
íàçàä ïîçíàêîìèëàñü ñ àê-
òèâèñòàìè «Òðåçâîãî Ñàðà-
òîâà» è ñàìà ñòàëà îäíîé
èç àêòèâèñòîê ýòîãî ìîëî-
ä¸æíîãî îáùåñòâåííîãî
äâèæåíèÿ.

Êðîìå «Òðåçâîãî Ñàðà-
òîâà», íà ïëîùàäè îáåñïå-
÷èâàëè ïðîâåäåíèå ïðàç-
äíèêà (ïðåäîñòàâèëè çâó-
êîóñèëèâàþùóþ àïïàðàòó-
ðó) ïðåäñåäàòåëü ñàðàòîâ-
ñêîãî îòäåëåíèÿ «Ñîþçà
äîáðîâîëüöåâ Ðîññèè»
Ñåðãåé Äìèòðèåâ è åãî
òîâàðèù ïî îðãàíèçàöèè
äèäæåé Èâàí Êóçíåöîâ. À
åù¸ äîáðîâîëüöû ïðîâå-
ëè èãðîâóþ ïëîùàäêó
«Âîäíûé âîëåéáîë». Â ýòó
íåîáû÷íóþ èãðó – äâå
ïàðû èãðîêîâ ïåðåáðàñû-
âàþò ñ ïîëîòíà íà ïîëîò-
íî âîçäóøíûé øàðèê, íà-
ïîëíåííûé âîäîé – ïîèã-
ðàë è ñàì Äìèòðèåâ, íî –
âíå êîíêóðñà, ïîòîìó ÷òî
ðåáÿòà, íàáðàâøèå áîëüøå
âñåõ î÷êîâ â ðàçíûõ èãðàõ,
ñòàëè ñ÷àñòëèâûìè îáëà-
äàòåëÿìè ïóò¸âîê â îáëà-
ñòíîé ïàëàòî÷íûé ëàãåðü
îáùåñòâà òðåçâîñòè «Îï-
ëîò-2014», êîòîðûé ïðèìåò
ñâîèõ ïèòîìöåâ ÷åðåç ìå-
ñÿö, 1 èþëÿ, à ñìåíà ïðî-
äëèòñÿ äåñÿòü äíåé. Âñåãî
÷åòâåðî – òðè äåâî÷êè è
îäèí ìàëü÷èê – ïîåäóò â
ëàãåðü êàê ïîáåäèòåëè
ïðàçäíèêà 31 ìàÿ – Âñå-
ìèðíîãî äíÿ îòêàçà îò êó-
ðåíèÿ.

Òåì æå, êòî íå ñìîã íà-
áðàòü ñòîëüêî î÷êîâ, êàê ïî-
áåäèòåëè, äîñòàëèñü ñëàä-
êèå ïðèçû, ïðåäîñòàâëåí-
íûå íàøèì äàâíèøíèì ñî-
ðàòíèêîì – ñåòüþ ìàãàçè-
íîâ «Ðàöèîíàëü». È âñåõ
æåëàþùèõ â òîò äåíü óãîñ-
òèëè ÷àåì â Äîìå òðåçâî-
ñòè, ÷àåïèòèåì è çàâåð-
øèëñÿ ïîñëåäíèé äåíü âåñ-
íû, âïåðåäè ó ñêàóòîâ è ó
âñåõ øêîëüíèêîâ – ëåòíèå
êàíèêóëû.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ

Íà ñíèìêàõ: íà ñòàðòå
âåëîïðîáåãà; Óëüÿíà Ãóð-
êî, Àëåêñàíäð Ëèìàñîâ è
Àëåêñåé Èâàíîâ èç êëóáà
«ÂåëîÝíãåëüñ».


