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Âñ¸ çíàþùàÿ «Âèêèïåäèÿ»
ïðåäñòàâëÿåò ñîâðåìåííîìó
÷èòàòåëþ Ï.À. Óñòèìîâè÷à:
«Ïðîêîïèé Àäðèàíîâè÷ Óñòè-
ìîâè÷ (1.12.1838 – 3.7.1899,
Êóðñê) – äåéñòâèòåëüíûé
ñòàòñêèé ñîâåòíèê, ïî÷¸òíûé
ãðàæäàíèí Êóðñêà. Âûõîäåö
èç ìàëîðîññèéñêèõ äâîðÿí,
èìåâøèõ âëàäåíèÿ â Ïîëòàâ-
ñêîé, ßðîñëàâñêîé è Êóðñêîé
ãóáåðíèÿõ, ñûí êóðñêîãî ãó-
áåðíàòîðà À. Ï. Óñòèìîâè÷à.
Îêîí÷èë ó÷èëèùå ïðàâîâåäå-
íèÿ (1860). Áóäó÷è òîâàðè-
ùåì ïðåäñåäàòåëÿ Îäåññêî-
ãî îêðóæíîãî ñóäà, áûë èç-
áðàí 7 ÿíâàðÿ 1871 íà äîë-
æíîñòü ïåðâîãî âñåñîñëîâ-
íîãî ãîëîâû ã. Êóðñêà ñðî-
êîì íà 4 ãîäà (ïðàâî íà ó÷à-
ñòèå â áàëëîòèðîâêå ïîëó÷èë
îò ìàòåðè – êóðñêîé äîìî-
âëàäåëèöû Í. Ã. Óñòèìîâè÷).
(…). Ïîä ïñåâäîíèìîì Ïîë-
òàâèí ïèñàë è ïóáëèêîâàë
ñòèõè ïàòðèîòè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà. Áûë Ïîëòàâñêèì ãó-
áåðíñêèì ïðåäâîäèòåëåì
äâîðÿíñòâà. Ïîñëå îòñòàâêè
óåõàë â Ñàðàòîâ, ãäå èçäàâàë
æóðíàë «Áðàòñêàÿ ïîìîùü»,
íåêîòîðîå âðåìÿ æèë â Âèëü-
íî, áûë ÷ëåíîì Âèëåíñêîé
ñóäåáíîé ïàëàòû è ëèøü íà
ñòàðîñòè ëåò âîçâðàòèëñÿ â
Êóðñê, ãäå è óìåð».

Íå óòî÷íèëà «Âèêèïåäèÿ»,
÷òî «Áðàòñêàÿ ïîìîùü» – æóð-
íàë ìîíàðõè÷åñêîé íàïðàâ-
ëåííîñòè, à «Ñàðàòîâñêèé
äíåâíèê», êàê è áîëüøèíñòâî
ãàçåò òîãî âðåìåíè, ãðåøèë
ëèáåðàëèçìîì, âîò è íå ñòà-
ëè æóðíàëèñòû ðåêëàìèðî-
âàòü ñâîåãî èäåéíîãî ïðî-
òèâíèêà.

Çàòî ñàì Ïðîêîïèé Àäðè-
àíîâè÷ íåìàëî î ñåáå ðàñ-
ñêàçàë íà ñòðàíèöàõ «Áðàòñ-
êîé ïîìîùè». Íåò, îí íå ïóá-
ëèêîâàë õâàëåáíûõ ñòàòåé «î
ñåáå, ëþáèìîì» (õîòÿ ñäåëàë
íåìàëî äîáðûõ äåë), ïðîñòî
ïðèøëîñü ê ñëîâó, êîãäà îò-
êëèêàëñÿ â ñâîèõ çàìåòêàõ íà
ñîáûòèÿ ãîðîäñêîé æèçíè.
Òàê, óæå â ïåðâîì íîìåðå ñâî-
åãî æóðíàëà (âûøåë â ñâåò
15 èþëÿ 1888 ãîäà) ðåäàêòîð
ïîìåñòèë ñâî¸ çàÿâëåíèå â
Ñàðàòîâñêóþ ãîðîäñêóþ Äóìó
îò 30 ìàÿ òîãî æå ãîäà, â êî-
òîðîì îí, ðàññóæäàÿ î òîì, ÷òî
ãîðîäñêîå ñàìîóïðàâëåíèå
óñòðàèâàåò â ãîðîäñêîì òå-
àòðå ãàñòðîëè ñòîëè÷íûõ àê-
ò¸ðîâ, âîïðîøàë: «…íå ñëå-
äîâàëî áû óñòàíîâèòü èçâå-
ñòíûé ñáîð ñ öåíû áèëåòîâ,
îïëà÷èâàåìûõ ïóáëèêîé â ñî-
áðàíèÿõ äëÿ îáùåñòâåííûõ
óäîâîëüñòâèé». Ñâî¸ ïðàâî
îáðàùàòüñÿ ê âëàñòÿì ñ ïî-
äîáíûìè ïðåäëîæåíèÿìè
çàÿâèòåëü ìîòèâèðîâàë òåì,
÷òî îí, «áóäó÷è óæå äâà ãîäà
æèòåëåì Ñàðàòîâà è â êà÷å-
ñòâå ìåñòíîãî ïîòðåáèòåëÿ
ïðèíîñÿ è ñâîþ ëåïòó â
ïîëüçó ãîðîäà», óáåæä¸í, ÷òî
«âåñüìà åñòåñòâåííîþ è
íîðìàëüíîþ äîëæíà áû êà-
çàòüñÿ ìûñëü, ÷òî, â òî âðåìÿ,
êàê çà äåíüãè áîëåå èëè
ìåíåå çíà÷èòåëüíûå, îäíè
ïîëüçóþòñÿ îáùåñòâåííûìè
óäîâîëüñòâèÿìè ïðè ñîäåé-
ñòâèè ãîðîäñêîãî óïðàâëåíèÿ,
äðóãèå, ïðè òîì æå ñîäåé-
ñòâèè, äîëæíû áû êàê ìîæíî
ìåíüøå áåäñòâîâàòü îò ðàç-
íûõ ñóùåñòâåííûõ ëèøåíèé, è,
â îñîáåííîñòè, îò íåâîçìîæ-
íîñòè ëå÷èòüñÿ ïî íåèìåíèþ
ñðåäñòâ èëè ïî íåèìåíèþ
ìåñòà â áîëüíèöå».

    Êîíå÷íî æå, åãî ïðåäëî-
æåíèå âëàñòüèìóùèå íå ïðè-
íÿëè. Âåðîÿòíî, îí áûë íå-
óäîáåí ñâîèì þíîøåñêèì
ìàêñèìàëèçìîì (õîòÿ â òó
ïîðó ïðèáëèæàëñÿ ê ñâîåìó
50-ëåòèþ), òðåáóÿ îò îêðóæà-
þùèõ, ÷òîáû îíè ñòðåìèëèñü

«Ìåæäóíàðîäíûé ãè-
ãèåíè÷åñêèé êîíãðåññ,
îáñóäèâ âîïðîñ î
ñðåäñòâàõ áîðüáû ñ àë-
êîãîëèçìîì, ïðèø¸ë ê
ñëåäóþùèì âûâîäàì:

1) âðåä  îò çëîóïîò-
ðåáëåíèÿ ñïèðòíûìè
íàïèòêàìè äîêàçàí âî
âñåõ êóëüòóðíûõ ãîñó-
äàðñòâàõ è ïîñëåäñòâèÿ
åãî ìîæíî íàéòè â çà-
âåäåíèÿõ äëÿ äóøåâíî-
áîëüíûõ, â òþðüìàõ è
ðàáî÷èõ äîìàõ. Îòñþäà
âàæíîé çàäà÷åé äëÿ ãè-
ãèåíû ÿâëÿåòñÿ áîðüáà
ñ ýòèì çëîì, íàíîñÿ-
ùèì ìàòåðèàëüíûé è
íðàâñòâåííûé âðåä ñå-
ìüå è îáùåñòâó;

2) ÷àñòíàÿ èíèöèàòè-
âà â ýòîé áîðüáå ìîãëà
áû âûðàçèòüñÿ â îáúÿñ-
íåíèÿõ çíà÷åíèÿ è âðå-
äà îò àëêîãîëÿ (îáùå-
ñòâà òðåçâîñòè) è â çà-
ìåíå ñïèðòíûõ íàïèò-
êîâ áîëåå äåø¸âûìè è
çäîðîâûìè íàïèòêàìè
(íàðîäíûå êîôåéíè,
÷àéíûå, â êîòîðûõ èñ-
êëþ÷àëîñü áû óïîòðåá-
ëåíèå êàêèõ-ëèáî ãîðÿ-
÷èòåëüíûõ íàïèòêîâ), â
óäåøåâëåíèè çäîðî-
âîé ïèùè, â óëó÷øåíèè
æèëèù ðàáî÷èõ, íàðîä-
íûõ ñòîëîâûõ, â ðàçâè-
òèè ñáåðåãàòåëüíûõ
êàññ, â óñòðîéñòâå çàâå-
äåíèé äëÿ ëå÷åíèÿ îò
ïüÿíñòâà;

3) èíèöèàòèâà ãîñó-
äàðñòâà ìîãëà áû âûðà-
æàòüñÿ â óñòàíîâëåíèè
âûñîêîãî íàëîãà íà íà-
ïèòêè, â çàáîòàõ î íàè-
áîëüøåì î÷èùåíèè âî-
äîê, â ñòðîãîì íàäçîðå
çà ïèòåéíûìè çàâåäå-
íèÿìè, â ïðåñëåäîâàíèè
ïóáëè÷íîãî ïüÿíñòâà;

4) æåëàòåëüíî óñò-
ðîéñòâî â ñóìàñøåä-
øèõ äîìàõ îñîáûõ îòäå-
ëåíèé äëÿ ñòðàäàþùèõ
çàïîåì;

5) óñïåøíîñòü áîðü-
áû, äîñòèæèìàÿ ëèøü
ïðè ñîâìåñòíîì äåé-
ñòâèè óêàçàííûõ ìåð».

Ñóäÿ ïî òîìó,  ÷òî
ïðîèñõîäèò íûíå â íà-
øåé ñòðàíå, îíà – îò-
íþäü íå êóëüòóðíàÿ. Íå
ïîòîìó ëè è â  ãîä
êóëüòóðû âî ìíîãèõ ìó-
çåÿõ ,  áèáëèîòåêàõ ,
Äâîðöàõ êóëüòóðû è
êëóáàõ ïîñëå ðàçíîãî
ðîäà ìåðîïðèÿòèé, à òî
è âî âðåìÿ îíûõ, ïîñå-
òèòåëåé óãîùàþò òåìè
ñàìûìè ãîðÿ÷èòåëüíû-
ìè «íàïèòêàìè», î êî-
òîðûõ ìåæäóíàðîäíûé
ãèãèåíè÷åñêèé êîíã-
ðåññ âûñêàçàëñÿ íå-
äâóñìûñëåííî, íàçâàâ
èõ âðåäíûìè, à ïîñëåä-
ñòâèÿ èõ óïîòðåáëåíèÿ
ïðèçâàë èñêàòü â «çàâå-
äåíèÿõ äëÿ äóøåâíî-
áîëüíûõ, â òþðüìàõ».

ÐÅÖÅÏÒ
ÒÐÅÇÂÎÑÒÈ
1887 ÃÎÄÀ

«Ñàðàòîâñêèé ëèñ-
òîê» 4 îêòÿáðÿ 1887
ãîäà â ðàçäåëå
«Ñìåñü» îïóáëèêîâàë
«ðåöåïò» èçáàâëåíèÿ
îáùåñòâà îò ïüÿí-
ñòâà, òå ðåêîìåíäà-
öèè, íå âûïîëíåííûå
äî ñèõ ïîð, íèñêîëü-
êî íå óñòàðåëè.

«Ìû ñëûøàëè, ÷òî â Ñàðàòîâå ó÷ðåæäàåòñÿ «Îáùåñòâî òðåçâîñòè è óëó÷-
øåííîé æèçíè». Èíèöèàòîð ó÷ðåæäåíèÿ ýòîãî «Îáùåñòâà» – îäèí èç èç-
âåñòíûõ ìåñòíûõ ôèëàíòðîïîâ», – èçâåùàë ñâîèõ ÷èòàòåëåé «Ñàðàòîâñêèé
äíåâíèê» 19 ìàðòà 1894
ãîäà. Ãàçåòà, îòëè÷àþùà-
ÿñÿ äîòîøíîñòüþ – è
âäðóã íå óïîìèíàåò ñàìî-
ãî ãëàâíîãî: êòî æå çàòåÿë
ýòî áëàãîå äåëî? Ïðè÷è-
íó òàêîé «ñòåñíèòåëüíîñ-
òè» ïîíÿë, êîãäà óçíàë èìÿ
îñíîâàòåëÿ «Îáùåñòâà
òðåçâîé è óëó÷øåííîé
æèçíè» (èìåííî òàê îíî
îôèöèàëüíî íàçûâàëîñü)
– Ïðîêîïèé Àäðèàíîâè÷
Óñòèìîâè÷.

æèòü ïî åâàíãåëüñêèì çàïî-
âåäÿì, íå çàáûâàÿ äåëèòüñÿ
ñ áåäíûìè îò ñâîåãî äîñ-
òàòêà. Ïðè÷¸ì íàïîìèíàë î
òîì äîëãå õðèñòèàíèíà íå
òîëüêî ñî ñòðàíèö æóðíàëà,
íî è â ÷àñòíûõ áåñåäàõ, è
çà ïðàçäíè÷íûì ñòîëîì. È
äàæå â… òîðæåñòâåííîé êàí-
òàòå, ïîñâÿù¸ííîé 300-ëåòèþ
Ñàðàòîâà, ïîëîæåííîé íà ìó-
çûêó Ýêñíåðà, áóäóùåãî îñ-
íîâàòåëÿ Ñàðàòîâñêîé êîí-
ñåðâàòîðèè:
Ãîðîä áîéêèé è êðàñèâûé,
Ìèð ïðèâåòíûé äëÿ ãîñòåé!
Ãîðîä õðàìàìè ñ÷àñòëèâûé,
Âîò Ñàðàòîâ íàøèõ äíåé!...
Âøèðü ðàñêèíóò îí

è â ãîðû;
Ìíîãî, ìíîãî

áåäíûõ â í¸ì,
Íî ñìÿã÷àåò áåäíûõ ãîðå
Íå îäèí áîãàòûé äîì.

Êòî-òî îòêëèêàëñÿ, ïîñû-
ëàë äëÿ ñòðàæäóùèõ ðóáëü
èëè äâà-òðè ðóáëÿ, èíûå æå
èñêðåííå íå ïîíèìàëè, äëÿ
÷åãî ñòîëü âàæíûé ãîñïîäèí
ñàìîëè÷íî õîäèò ïî ëà÷óãàì,
âûèñêèâàåò îñòðî íóæäàþ-
ùèõñÿ â ïîìîùè è ïóáëèêó-
åò èõ àäðåñà ñ ïðèçûâîì ïîé-
òè  è ïîìî÷ü ñòðàæäóùèì.
Êîãäà åù¸ íå èçäàâàë æóð-
íàëà, îñàæäàë ðåäàêöèè ãà-
çåò, ïóáëèêóÿ ïëàòíûå îáúÿâ-
ëåíèÿ ñ òîé æå öåëüþ: ïî-
ìî÷ü ïîïàâøèì â òèñêè íè-
ùåòû. Â ïåðâîì íîìåðå
«Áðàòñêîé ïîìîùè» ðàññêà-
çàë î íóæäå ïîòåðÿâøåãî ðà-
áîòó Âàñèëèÿ Èâàíîâè÷à Ðà-
äàåâà («âàæíî çàìåòèòü, ÷òî
Ðàäàåâ ê ÷èñëó ïüÿíèö íå ïðè-
íàäëåæèò»), îòöà øåñòåðûõ
äåòåé ìàë ìàëà ìåíüøå, ó êî-
òîðîãî «äàæå ñàìîâàðà, åäèí-
ñòâåííîãî äðóãà áåäíûõ, è
òîãî íåò», ïðîæèâàþùåãî â
Ãëåáó÷åâîì îâðàãå ó Ïðèâà-
ëîâà ìîñòà. Ïîñëå ïóáëèêà-
öèè â æóðíàëå îòêëèêíóëñÿ
ñâÿùåííèê (èìåíè íå íàçâà-
íî), êóïèë ñàìîâàð, äàë äåíåã,
à ãëàâíîå – ïðèñòðîèë ñòàð-
øåãî ñûíà â çàðàáîòíûé äîì
äëÿ îáó÷åíèÿ ðåìåñëó.

Â ñâîåé áëàãîòâîðèòåëü-
íîñòè Óñòèìîâè÷ ïðèäåðæè-
âàëñÿ ïðàâèëà: íå êîðìè íè-
ùåãî ðûáîé, à äàé åìó óäî÷-
êó, åñëè íóæäàþùèéñÿ â ïî-
ìîùè íå èíâàëèä, íå êàëåêà,
íåñïîñîáíûé ê òðóäó. Åù¸ â
ïåðâîì âûïóñêå æóðíàëà íà-
÷åðòàë ñâîåîáðàçíóþ ïðî-
ãðàììó áëàãîòâîðèòåëüíîñ-
òè: «Ëèöàì, ïðîñÿùèì íà óëè-
öå, íå ïîäàâàéòå äåíåã. Ïðåä-
ëîæèòå íèùåìó õëåá, åñëè îí
ãîëîäåí. Ïîìîãèòå åìó îäåæ-
äîé, åñëè îí ïîëóíàã, îñîáåí-
íî â õîëîäíîå âðåìÿ. Ñâå-
äèòå åãî ê äîêòîðó èëè â ëå-
÷åáíèöó, åñëè îí áîëåí, èëè
êóïèòå åìó ëåêàðñòâî. Íî
åñëè âû æåëàåòå äàòü áåä-
íÿêó äåíüãè, íå ïîëåíèòåñü
ïîñåòèòü åãî â äîìå åãî, è,
óäîñòîâåðÿÿñü â åãî íóæäàõ,
ïîìîãèòå åìó è äåíüãàìè,
íàñêîëüêî ìîæåòå, à åñëè
áåäíÿê çäîðîâ – ïîñòàðàé-
òåñü ïðèèñêàòü åìó ðàáîòó».

Ïðîêîïèé Àäðèàíîâè÷
äàæå ñïîðèë ñî âñåðîññèéñ-
êèì ïàñòûðåì Èîàííîì
Êðîíøòàäòñêèì, â áåñåäå ñ
ïðîòîèåðååì âûñêàçàâ «ðå-
øèòåëüíîå íåñîãëàñèå ñ
íèì â òîì, ÷òî íóæíî äàâàòü
ìèëîñòûíþ âñåì íèùèì íà
óëèöå, çà èñêëþ÷åíèåì ïüÿ-
íûõ», îáúÿñíÿÿ ñâîþ ïîçèöèþ
òåì, ÷òî îí «âðàã ñëåïîé ìè-
ëîñòûíè, ñòîëü ïîòâîðñòâóþ-
ùåé òóíåÿäñòâó, îáìàíó è
ïüÿíñòâó è îòâëåêàþùåé ïî-
æåðòâîâàíèÿ îò èñòèííûõ
áåäíÿêîâ è ñêðûòûõ ñòðà-
äàëüöåâ». Óñòèìîâè÷ âûñòó-
ïàë çà, êàê áû ñåé÷àñ ñêàçà-
ëè, «àäðåñíóþ ïîìîùü». Ñàì
îí èëè æå êòî-òî èç åãî áëà-

ãîòâîðèòåëüíîé êîíòîðû íå-
ïðåìåííî ïîñåùàëè ïðåòåí-
äåíòîâ íà ìàòåðèàëüíóþ ïî-
ìîùü è íà ìåñòå ðåøàëè, êàê
è ÷åì ïîìî÷ü. Ñëó÷àëîñü, ÷òî
è îòêàçûâàëè, äàæå â æóðíà-
ëå ïå÷àòàëè î ñëó÷àÿõ, êîãäà
çåìëÿêè ïûòàëèñü ïîæè-
âèòüñÿ çà ñ÷¸ò ãåíåðàëà
(äåéñòâèòåëüíûé ñòàòñêèé
ñîâåòíèê – â ãðàæäàíñêîé
òàáåëè î ðàíãàõ ïðèðàâíè-
âàëñÿ ê ãåíåðàëüñêîìó çâà-
íèþ). Â 1891 ãîäó ïîñëàííûé
ê ïðîñèòåëþ Âàñèëèþ Ëàðè-
îíîâó (òîò, íå îáðåìåí¸ííûé
áîëåçíÿìè, æèë â ñîáñòâåí-
íîì äîìå ñ áåçäåòíîþ ñóï-
ðóãîþ) ñîîáùèë, ÷òî òîìó íå
õâàòàåò äåíåã… íà òàáàê.
Ïðÿìî êàê â èçâåñòíîé ïåñ-
íå «ó íèõ äåíåã êóðû íå êëþ-
þò,  à ó íàñ íà âîäêó íå õâà-
òàåò».

Ñ ïåðâîãî ãîäà èçäàíèÿ
«Áðàòñêîé ïîìîùè» ïóáëèêî-
âàë Ïðîêîïèé Àäðèàíîâè÷ ñòà-
òüè î òîì, êàê áîðþòñÿ ñ
ïüÿíñòâîì â Àìåðèêå, â Åâ-
ðîïå, ñåòîâàë, ÷òî ó íàñ â Ðîñ-
ñèè íåò, ïî ïðèìåðó Çàïàäà,
ëå÷åáíèö äëÿ àëêîãîëèêîâ. Â
1892–1893 ãîäàõ íå ïîæàëåë
ñòðàíèö äëÿ ïóáëèêàöèè ïðî-
ñòðàííûõ óñòàâîâ îáùåñòâ
òðåçâîñòè, íà÷èíàâøèõ âîçíè-
êàòü è â íàøåé ñòðàíå: â Êóð-
ñêîé îáëàñòè, â Êàçàíè, â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Âèäèìî,
íàäåÿëñÿ, ÷òî íàéäóòñÿ è â
Ñàðàòîâå ëþäè, êîè âçâàëÿò
íà ñåáÿ ãðóç ñïàñåíèÿ ïîãè-
áàþùèõ ïüÿíèö. Íå  äîæäàë-
ñÿ. À ïîòîìó ñàì ñîçäàë îá-
ùåñòâî òðåçâîñòè, îáîáùèâ
è äîïîëíèâ îïûò ïðåäøå-
ñòâåííèêîâ. «Ñàðàòîâñêèé
äíåâíèê» 19 ìàðòà 1894 ãîäà
ñîîáùàë: «Öåëü «Îáùåñòâà»
– áîðüáà ïðîòèâ ïüÿíñòâà,
àçàðòíûõ èãð (îðëÿíêà, êàðòû,
êîñòè è ïðî÷.); èñêîðåíåíèå:
êóðåíèÿ òàáàêà, ñêâåðíîñëî-
âèÿ, ãðóáîãî îáðàùåíèÿ ñ
äåòüìè è æèâîòíûìè, à òàê-
æå áîðüáà ïðîòèâ ðîñêîøè,
íîøåíèÿ äðàãîöåííûõ âåùåé,
ôàëüñèôèêàöèè ñúåñòíûõ
ïðîäóêòîâ, óëè÷íîé ïîäà÷è
ìèëîñòûíè, ó÷àñòèÿ â îáùå-
ñòâåííûõ è ÷àñòíûõ äîðîãèõ
ïèðøåñòâàõ è ïðàçäíåñòâàõ,
ïðîòèâ ïðàçäíè÷íîé òîðãîâ-
ëè, ïî÷åìó ÷ëåíû Îáùåñòâà
îáÿçûâàþòñÿ â âîñêðåñíûå è
ïðàçäíè÷íûå äíè íå ïîêóïàòü
íè÷åãî â ìàãàçèíàõ (êðîìå íå-
îáõîäèìûõ ñúåñòíûõ ïðîäóê-
òîâ)». Êàê âèäèì, ôðîíò ðà-
áîò ïðåäñòîÿë íåìàëûé, à ïåð-
âîíà÷àëüíî óâë¸ê çà ñîáîé
Óñòèìîâè÷ âñåãî äâàäöàòü äå-
âÿòü ÷åëîâåê.

Ïîñòåïåííî ðÿäû òðåç-
âåííèêîâ ðîñëè. «Ïîêîðíåé-
øå ïðîøó âàñ ïðèíÿòü ìåíÿ
â ÷ëåíû ýòîãî òðåçâîãî îá-
ùåñòâà, – îáðàùàëñÿ ê Óñòè-
ìîâè÷ó «ìàñòåðîâîé êîëî-
êîëüíûé Ì.È.». – ß èìåþ æå-
ëàíèå, íàñêîëüêî ìîæíî ïî
ñâîåé ñèëå âîçìîæíîñòè è
ñïîñîáíîñòè ïîñëóæèòü âî
èìÿ áëàãà îòå÷åñòâà áåçâîç-
ìåçäíî, ÷ëåíñêèé âçíîñ ÿ
ïðèëàãàþ íà áóäóùèé 1896
ãîä òðè ðóáëÿ, â äåéñòâèòåëü-
íûå ÷ëåíû, à åñëè íóæíî î
ëè÷íîñòè ìîåé óäîñòîâåðåíèÿ,
òî ýòî ÿ ìîãó äîñòàâèòü, à
ñåé÷àñ ÿ äîëæåí âàì ñêàçàòü
íå â ïîõâàëüáó, ÷òî ÿ îò äíåé
ìîåãî ðîæäåíèÿ ê îáùåñòâó
òðåçâîñòè ïðèíàäëåæó è ïî
ñèëå âîçìîæíîñòè ðàòîáîð-
ñòâóþ ïðîòèâ ïüÿíñòâà. Äàé
Áîã, ÷òîáû ÷ëåíû ýòîãî îáùå-
ñòâà íå íà ñëîâàõ, à íà ñà-
ìîì äåëå äðóã äðóãà òÿãîòû
íîñèëè è òåì áû èñïîëíÿ-
ëè çàêîí Õðèñòîâ».

À ýòî – î÷åíü è î÷åíü íå
ïðîñòî. Çàÿâëåíèå ìàñòåðî-
âîãî ïðèøëî êàê ðàç â òîò
ìîìåíò, êîãäà â Îáùåñòâå

òðåçâîé è óëó÷øåííîé æèç-
íè ïðîèçîø¸ë ðàñêîë, î ÷¸ì
è ïîâåäàë Ïðîêîïèé Àäðèà-
íîâè÷ â 137 íîìåðå «Áðàòñ-
êîé ïîìîùè», îòâå÷àÿ ìàñòå-
ðîâîìó Ì.È.: «Äåíüãè ïåðå-
äàíû ïî íàçíà÷åíèþ, íî ÿ óæå
ñ íà÷àëà äåêàáðÿ íå ñîñòîþ
ïðåäñåäàòåëåì îáùåñòâà è
åãî ïðàâëåíèÿ. Ïî íåäîñóãó
âñëåäñòâèå ñëóæáû ñâîåé
(áûë ÷ëåíîì ñóäåáíîé ïàëà-
òû â îòäåëå ãðàæäàíñêèõ äåë
– Â.Â.) è ïî ñëàáîñòè çäî-
ðîâüÿ ÿ âûíóæäåí áûë îòêà-
çàòüñÿ, à êðîìå òîãî âèæó è
çíàþ, ÷òî îáùåñòâî, ìíîþ îñ-
íîâàííîå è Âàñ èíòåðåñóþ-
ùåå, ñëèøêîì èäåàëüíîå äëÿ
íàñåëåíèÿ Ñàðàòîâà è âðÿä

ëè äîñòîéíî ñóùåñòâîâàòü
ìîæåò. Íå ïî Ñåíüêå øàïêà.
Îáûêíîâåííîå îáùåñòâî
òðåçâîñòè ïî îáðàçöó ìíî-
ãèõ áûëî áû áîëåå, ìîæåò
áûòü, ïîäõîäÿùå äëÿ Ñàðà-
òîâöåâ. Îò÷¸ò íàø çà ïåðâûé
ãîä (â ïðèëîæåíèè ê ¹ 136,
ëåïòà 4-ÿ) áîëåå îçíàêîìèò
Âàñ ñ ìîèì âçãëÿäîì, ðàç-
äåëÿåìîì è ÷ëåíàìè ïðàâ-
ëåíèÿ, èç îíàãî âûáûâøèìè,
êàê è ÿ».

Ñëèøêîì âûñîêóþ ïëàíêó
óñòàíîâèë Óñòèìîâè÷ äëÿ
ñâîèõ åäèíîìûøëåííèêîâ. Â
òî âðåìÿ, êàê äðóãèå îáùå-
ñòâà òðåçâîñòè ñòàâèëè
ñâîåé öåëüþ «ïðîòèâîäåé-
ñòâîâàòü ÷ðåçìåðíîìó ïî-
òðåáëåíèþ êðåïêèõ íàïèòêîâ»
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîå) èëè
æå «ïðîòèâîäåéñòâîâàòü
óïîòðåáëåíèþ ñïèðòíûõ íà-
ïèòêîâ ñðåäè íàñåëåíèÿ»
(Êàçàíñêîå), ñàðàòîâñêèå
òðåçâåííèêè ïðèçûâàëèñü
îñíîâàòåëåì Îáùåñòâà
òðåçâîé è óëó÷øåííîé æèç-
íè, êðîìå àáñîëþòíîé òðåç-
âîñòè, ïîäàâàòü ïðèìåð è â
äðóãèõ äîáðîäåòåëÿõ. Ïðîêî-
ïèé Àäðèàíîâè÷ íå èãðàë â
êàðòû, à åñëè åìó èõ äàðèëè,
ïî íåâåäåíèþ î åãî óáåæäå-
íèÿõ («Êàðòî÷íàÿ èãðà – ÿâ-
íîå îáíàðóæåíèå óìñòâåííî-
ãî áàíêðîòñòâà. Íå áóäó÷è â
ñîñòîÿíèè îáìåíèâàòüñÿ
ìûñëÿìè, ëþäè ïåðåáðàñû-
âàþòñÿ êàðòàìè». À. Øîïåí-
ãàóýð), îí ïðèñïîñàáëèâàë èõ
ïîä… âèçèòíûå êàðòî÷êè.
Ëþáîâü åãî ê áëèæíåìó ðàñ-
ïðîñòðàíÿëàñü íå òîëüêî íà
ëþäåé, íî è íà áðàòüåâ íà-
øèõ ìåíüøèõ. Â äåêàáðå
1891 ãîäà èìåííî Ïðîêîïèé
Àäðèàíîâè÷ ó÷ðåäèë Ñàðà-
òîâñêîå îòäåëåíèå Ðîññèéñ-
êîãî îáùåñòâà ïîêðîâèòåëü-
ñòâà æèâîòíûì, îáúåäèíèâ
òðè äåñÿòêà ó÷ðåäèòåëåé, â
òîì ÷èñëå äþæèíó âåòåðèíà-
ðîâ, ïðèâë¸ê ê ðàáîòå è
åïèñêîïîâ, ïðàâîñëàâíîãî è
êàòîëè÷åñêîãî, èçáðàâ äåâè-
çîì îáùåñòâà ñëîâà: «Áëà-
æåí èæå è ñêîòû ìèëóåò».

×åëîâåê äîëæåí ìèëîâàòü
è ñêîòîâ, à ãëàâíîå – ñòðå-
ìèòüñÿ ñàìîìó íå ñêàòû-
âàòüñÿ ê ñêîòñêîìó ïîëîæå-
íèþ, æèòü âûñîêîé äóõîâíîé
æèçíüþ. À ÷òî åñòü äóõîâíàÿ
æèçíü, ó Ïðîêîïèÿ Àäðèàíî-
âè÷à èìåëîñü ñâî¸ ìíåíèå,
îòëè÷íîå îò îáùåïðèíÿòîãî.
Â òî âðåìÿ, êàê è ïðîñòîíà-
ðîäüå, è ãîñïîäà òåøèëè
ñâîþ ãîðäûíþ, ïðàçäíóÿ èìå-
íèíû, Óñòèìîâè÷ íå óñòàâàë
ïîâòîðÿòü: «Èìåíèíû îáðà-
òèëèñü ó íàñ â êàêîé-òî ÿçû-
÷åñêèé ïðàçäíèê, ñëóæà ëèøü
ïðåäëîãîì äëÿ òîãî, ÷òîáû
áîëüøå âûïèòü âèíà, áîëü-
øå åñòü, áîëüøå õîõîòàòü è
ñóåòèòüñÿ íà âñå ëàäû». ×òî
æå äåëàòü? Îí ðåêîìåíäîâàë
«ïðàâîñëàâíûì, õîòÿ áû âî
èìÿ ÷òèìîãî Ñâÿòîãî ñâîåãî,
îçíàìåíîâàòü ïðàçäíåñòâî
èìÿíèí äîáðûì äåëîì â óòå-
øåíèå õîòÿ îäíîé ñåìüè
áåçïîìîùíîé èëè îäíîãî
î÷åíü íóæäàþùåãîñÿ è
ñòðàæäóùåãî ÷åëîâåêà».

Êîíå÷íî æå, ñâîèìè íà-
ñòîé÷èâûìè íàïîìèíàíèÿ-
ìè î õðèñòèàíñêîì äîëãå
íàæèë ñåáå âðàãîâ. Äàæå â
òîé ñðåäå, îòêóäà è íå îæè-
äàë ïîäâîõà: ñâÿùåííèê
Àëåêñåé Ìàòþøèíñêèé îáâè-
íèë åãî â… ñåêòàíòñòâå íà
òîì îñíîâàíèè, ÷òî «Áðàòñêàÿ
ïîìîùü» íîñèëà ìåæêîíôåñ-
ñèîíàëüíûé õàðàêòåð. Ðÿäîì
ñ ïðàâîñëàâíûìè àâòîðàìè
ñîñåäñòâîâàëè ïðåäñòàâèòå-
ëè áàïòèñòîâ: Å.Â. Êèðõíåð,
Â.Ã. Ïàâëîâ, Ì.À. Ñòîðîæåâ,
È.À. Ãîëÿåâ, åâàíãåëüñêèé
õðèñòèàíèí Ì. Øòåéíáðåõåð,

òîëñòîâåö È. Ôàéíåðìàí. Ñ
òå÷åíèåì ëåò ðÿäîì ñ íàçâà-
íèåì æóðíàëà – «Áðàòñêàÿ
ïîìîùü» – ïîÿâëÿëèñü äóá-
ëèðóþùèå – íà àíãëèéñêîì,
íåìåöêîì, åâðåéñêîì ÿçûêàõ:
Óñòèìîâè÷ çâàë ê âñåìèðíî-
ìó áðàòàíèþ, êàê è ïîëîæå-
íî èñòèííîìó õðèñòèàíèíó. À
î òîì, ÷òî ñâÿùåííèê À. Ìà-
òþøèíñêèé îøèáàëñÿ, ïðè-
÷èñëèâ Óñòèìîâè÷à ê ëþòå-
ðàíàì, ãîâîðèò òîò ôàêò, ÷òî
ïåðâûì íà ïðèçûâ Ïðîêîïèÿ
Àäðèàíîâè÷à ïîääåðæàòü
æóðíàë îòêëèêíóëñÿ åïèñêîï
ñàðàòîâñêèé è öàðèöûíñêèé
ïðåîñâÿùåííûé Ïàâåë, áëà-
ãîñëîâèâ èçäàíèå «Áðàòñêîé
ïîìîùè» è âíåñÿ ñòî ðóá-

ëåé äëÿ ïî÷èíà áëàãîòâîðè-
òåëüíîñòè áåäíûì.

Ñ íåïîíèìàíèåì àëüòðó-
èçìà ñòàëêèâàëñÿ íå òîëüêî
íàø ñàðàòîâñêèé Äîíêèõîò, íî
è åãî òîâàðèùè. Òàê, åãî ñî-
ó÷åíèê ïî ó÷èëèùó ïðàâîâå-
äåíèÿ Àëåêñåé Âàñèëüåâè÷
Áåëîñòîöêèé, âîçãëàâèâ
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîå îáùå-
ñòâî òðåçâîñòè, âûíóæäåí áûë
ñëîæèòü ñ ñåáÿ ïîëíîìî÷èÿ
«ïî ïîâîäó íåïðèÿòíîñòåé,
ñîçäàííûõ îäíèì äîëæíîñò-
íûì ëèöîì, êîòîðûé áóäòî áû
ñëóæèò íå òîëüêî îáùåñòâó, îò
êîòîðîãî ïîëó÷àåò ðàçúåçä-
íûå, ñêîëüêî òðàêòèðùèêàì, –
ãîðåâàë î òîâàðèùå Óñòèìî-
âè÷ è âîñêëèöàë: – Áåäà, ÷òî
òàêèå ëèöà óñïåâàþò åù¸
ïàðòèþ ïîäîáðàòü ñåáå. È
ýòî â Ïåòåðáóðãå!? Íå ìîæåò
áûòü».

Â ãîðåñòÿõ è ïå÷àëÿõ ïîä-
äåðæèâàëà åãî ñóïðóãà Ñî-
ôüÿ Àëåêñàíäðîâíà, îäíà èç
âîñüìè äèðåêòðèñ Äàìñêî-
ãî îòäåëåíèÿ Ãóáåðíñêîãî
ïðàâëåíèÿ ïîïå÷èòåëüñòâà î
òþðüìàõ (âîçãëàâëÿëà êîìè-
òåò ïîïå÷èòåëüñòâà ãóáåðíà-
òîðøà). Æèëè Óñòèìîâè÷è â
äîìå Íåäîíîñêîâà íà óãëó
óëèö Ìàëîé Ñåðãèåâñêîé è
Àëåêñàíäðîâñêîé (íûíå
Ãîðüêîãî è Ìè÷óðèíà), à íà
ïðîòèâîïîëîæíîì óãëó ðàñ-
ïîëàãàëàñü ðåäàêöèÿ æóðíà-
ëà «Áðàòñêàÿ ïîìîùü», â
äîìå Øîìáóðãà. Íà ñòðàíè-
öàõ æóðíàëà óïîìèíàåòñÿ èõ
äî÷ü, ïðîæèâàâøàÿ â ñòîëè-
öå. Âåðîÿòíî, â 1896 ãîäó Óñ-
òèìîâè÷è ïîêèíóëè Ñàðàòîâ,
óåõàâ â Âèëüíî. Ñàðàòîâ
îáåäíåë íà îäíîãî íåðàâíî-
äóøíîãî ãðàæäàíèíà, ïîäïè-
ñûâàâøåãî ñâîè ñòèõîòâîð-
íûå ïðîèçâåäåíèÿ ïñåâäîíè-
ìîì Ïîëòàâèí (â ïàìÿòü
îòöà-ïîëòàâ÷àíèíà è ñâîå-
ãî ïîëòàâñêîãî õóòîðà Âåò-
õàëîâêà áëèç ãîðîäà Ãàäÿ÷,
êóäà îí óåçæàë íà ëåòî), à
ïðîçàè÷åñêèå ïóáëèêàöèè –
ñëîâîì Áðàò. Óìåð Ïðîêîïèé
Àäðèàíîâè÷ â 1899 ãîäó, íå-
ìíîãî íå äîæèâ äî îòêðûòèÿ
â Ñàðàòîâå ëå÷åáíèöû äëÿ
àëêîãîëèêîâ, î êîòîðîé òàê
ðàòîâàë, íî óñïåâ ïîðàäî-
âàòüñÿ çà òðåçâåííèêîâ, îá-
çàâåäøèõñÿ ñîáñòâåííûì
òåàòðîì è ïðîñâåùàâøèõ
íàðîä â ìíîãî÷èñëåííûõ ÷àé-
íûõ-÷èòàëüíÿõ. Âñ¸-òàêè
âûñîêî ïîäíÿòàÿ èì ïëàíêà
ïðè ó÷ðåæäåíèè Îáùåñòâà
òðåçâîé è óëó÷øåííîé æèç-
íè ñûãðàëà ñâîþ ðîëü ïî
ïðèíöèïó «õî÷åøü äîñòè÷ü
ìíîãîãî – òðåáóé íåâîçìîæ-
íîãî». È åãî ñîðàòíèêè, âêó-
ïå ñ òðåçâåííèêàìè âñåé
Ðîññèè, äîáèëèñü íå òîëüêî
ìíîãîãî, íî è íåâîçìîæíî-
ãî: â 1914 ãîäó Ðîññèÿ îò-
ðåçâåëà. Íàì ïðèìåð, íàì
óêîð, è – òîò ðóáåæ, ê êîòî-
ðîìó íóæíî ñòðåìèòüñÿ.
«Êòî ø¸ë

ñðåäü ìíîæåñòâà ïóòåé
Ïóò¸ì òðóäíåéøèì –

÷åëîâåêà,
Òîìó, êòî òâ¸ðä

íà ñåì ïóòè,
Äàé Áîã âïåð¸ä,

âïåð¸ä èäòè», –
ïîäâîäèë èòîãè ïðîæèòî-

ãî â äåíü ñâîåãî ïÿòèäåñÿ-
òèëåòèÿ Ïðîêîïèé Àäðèàíî-
âè÷, à íà êàìåííûõ ãðàíÿõ åãî
ïàìÿòíèêà íà ìîãèëå (ïîõî-
ðîíåí îí íà Âñåõñâÿòñêîì
êëàäáèùå Êóðñêà) çåìëÿêè
âûñåêëè ñòðîêè åãî ñòèõîâ:
Ïîêà êòî æèâ,
Ïóñòü òîò æèâ¸ò
Ñâîáîäíîé æèçíüþ

áåç çàïðåòà.
Íî ïóñòü îí Ðîäèíå íåñ¸ò
Íå ïûëü ñ äîðîã,
À èñêðó ñâåòà.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ
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