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Â íà÷àëå ïðåññ-êîíôåðåíöèè, êîòîðóþ âåëà æóðíà-
ëèñòêà Èðèíà ×åðÿñîâà, àêòèâèñòêà ìîëîä¸æíîãî äâè-
æåíèÿ «Òðåçâûé Ñàðàòîâ», ñîáðàâøèìñÿ ïîêàçàëè íà
áîëüøîì ýêðàíå ïðåçåíòàöèþ «120 ëåò Ñàðàòîâñêîìó îá-
ùåñòâó òðåçâîé è óëó÷øåííîé æèçíè». Ìåëüêàëè êàä-
ðû èñòîðè÷åñêîé õðîíèêè: ñòðàíèöû àäðåñ-êàëåíäàðåé
ñ àäðåñàìè êàíöåëÿðèè îáùåñòâà òðåçâîñòè íà ðóáå-
æå ïðîøëîãî è ïîçàïðîøëîãî âåêîâ, ôîòîãðàôèè çäà-
íèé, â êîèõ âåëè ðàáîòó íàøè ïðåäøåñòâåííèêè, ëå-
÷åáíèöû äëÿ àëêîãîëèêîâ (åþ çàâåäîâàë âðà÷ Èîñèô
Âèòàëüåâè÷ Âÿçåìñêèé, îäíèì èç ïåðâûõ â Ðîññèè ïðè-
ìåíèâøèé ãèïíîç äëÿ èçëå÷åíèÿ àëêîãîëèçìà), ïîðòðå-
òû ïðåäñåäàòåëåé äîðåâîëþöèîííîãî îáùåñòâà òðåç-
âîñòè è ïîïå÷èòåëüñòâà î íàðîäíîé òðåçâîñòè: Àëåê-
ñàíäðà Ìèõàéëîâè÷à Ìàñëåííèêîâà, äåïóòàòà Ãîñóäàð-
ñòâåííîé Äóìû III è IV ñîçûâîâ; Ïåòðà Àðêàäüåâè÷à Ñòî-
ëûïèíà è Àíäðåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Øèðèíñêîãî-Øèõìà-
òîâà. Ê ñîæàëåíèþ, íå óäàëîñü ïîêà îòûñêàòü ôîòîãðà-
ôèþ Ïðîêîïèÿ Àäðèàíîâè÷à Óñòèìîâè÷à, îñíîâàòåëÿ è
ïåðâîãî ðóêîâîäèòåëÿ Ñàðàòîâñêîãî îáùåñòâà òðåçâîé
è óëó÷øåííîé æèçíè. Çàòî ñîõðàíèëèñü íà ñòðàíèöàõ
ñòàðûõ ãàçåò è æóðíàëîâ îïèñàíèÿ ñëàâíûõ äåë Óñòèìî-
âè÷à è åãî ñîðàòíèêîâ: òðåçâåííèêè ñ 1898 ãîäà àðåí-
äîâàëè ó ãîðîäà äðàìòåàòð, ñòàâèëè ïðîñâåòèòåëüñêèå
ñïåêòàêëè (òàê, â ñåçîí 1900-1901 ãîäîâ äàëè 163 ñïåê-
òàêëÿ, êîòîðûå ïîñåòèëè 150 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, ïðè 137
òûñÿ÷àõ íàñåëåíèÿ Ñàðàòîâà!), à êîãäà äåðåâÿííûé òåàòð
ñãîðåë â 1901 ãîäó, âûñòðîèëè â 1906 ãîäó íîâûé, êà-
ìåííûé, ïî ïðîåêòó ÷ëåíà îáùåñòâà òðåçâîñòè àðõè-
òåêòîðà Ãåîðãèÿ Ãåðàñèìîâè÷à Ïëîòíèêîâà.

Ïîëàãàþ, ÷òî ìíîãèå ôàêòû èç ïðåçåíòàöèè ñòàëè äëÿ
íàøèõ çåìëÿêîâ îòêðîâåíèåì. Íàïðèìåð, òî, ÷òî íå áûëî
íèêàêîãî öàðñêîãî óêàçà î ââåäåíèè â ñòðàíå «ñóõîãî
çàêîíà», ïðîñòî Íèêîëàé II â ðåñêðèïòå íà èìÿ óïðàâëÿ-
þùåãî ìèíèñòåðñòâîì ôèíàíñîâ Áàðêà ïðèçâàë âñåõ
áîðîòüñÿ ñ ïüÿíñòâîì. Â îòâåò íà ïðèçûâ ãóáåðíàòîðà
ïîääåðæàòü áîðüáó çà òðåçâîñòü ñ ðàçíûõ óåçäîâ ñòàëè
ïîñòóïàòü ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî ìíîãèå ñåëüñêèå ñõîäû
óæå ïîñòàíîâèëè çàêðûòü â ñâîèõ ñåëåíèÿõ âèííûå ëàâ-
êè. Òàêèì îáðàçîì, åù¸ äî íà÷àëà Ïåðâîé ìèðîâîé âîé-
íû ðóññêèé íàðîä ñòàë ñàìîîòðåçâëÿòüñÿ, âîåííûå äåé-
ñòâèÿ òîëüêî ïîäõëåñòíóëè ýòî ñòðåìëåíèå.

Â ìàðòå 1915 ãîäà ãóáåðíàòîð À.À. Øèðèíñêèé-Øèõ-
ìàòîâ, âîçãëàâëÿâøèé ãóáåðñêîå ïîïå÷èòåëüñòâî î íàðîä-
íîé òðåçâîñòè, â ïèñüìå ìèíèñòðó ôèíàíñîâ (â ýòîì âå-
äîìñòâå íàõîäèëèñü ïîïå÷èòåëüñòâà), ãîâîðÿ î òîì, ÷òî ñ
ââåäåíèåì «ñóõîãî çàêîíà» íåëüçÿ çàêðûâàòü ïîïå÷èòåëü-
ñòâà, íàîáîðîò, «òåïåðü íàñòàë ñàìûé óäîáíûé ìîìåíò, êîãäà
â òðåçâóþ ãîëîâó ìîæíî âêëàäûâàòü òðåçâûå èäåè», ñîîá-
ùàë ëþáîïûòíûé ôàêò: «Ëå÷åáíèöà äëÿ àëêîãîëèêîâ, â âèäó
îòñóòñòâèÿ çà ïîñëåäíåå âðåìÿ â íåé ïàöèåíòîâ, ïîñòà-
íîâëåíèåì Ãóáåðíñêîãî Êîìèòåòà îò 18 íîÿáðÿ ìèíóâøå-
ãî ãîäà, çàêðûòà». (ÃÀÑÎ, Ô. 185, îï.2, ä. 8, ë. 39).

Îòìåíà «ñóõîãî çàêîíà» â 1925 ãîäó íå ñìîãëà ïîêî-
ëåáàòü ïîçèöèè òðåçâîñòè íàñòîëüêî, ÷òîáû ñ÷èòàòü íàøó
ñòðàíó «âå÷íî ïüÿíîé»: äàæå â 1960 ãîäó â ÑÑÑÐ ïèëè â
òðè ðàçà ìåíüøå, ÷åì â Àíãëèè, â ñåìü ðàç ìåíüøå, ÷åì
â ÑØÀ, è â äåñÿòü ðàç ìåíüøå, ÷åì âî Ôðàíöèè. Ìàõî-
âèê ïüÿíñòâà ñòàë ðàñêðó÷èâàòüñÿ ñ 1964 ãîäà, êîãäà Ë.È.
Áðåæíåâ ðåøèë ïîïîëíÿòü áþäæåò ñòðàíû, âêëþ÷èâ íà
ïîëíóþ ìîùíîñòü ñïèðòçàâîäû. Òàêàÿ ïîëèòèêà âñòðå-
òèëà íàðîäíîå ñîïðîòèâëåíèå, ÖÊ ÊÏÑÑ è ïðàâèòåëü-
ñòâî çàâàëèâàëèñü ïèñüìàìè æ¸í è ìàòåðåé, òåðÿâøèõ
â ïüÿíîì áåñïðåäåëå ñâîèõ ìóæåé è ñûíîâåé. È â ìàå
1985 ãîäà ïîä äàâëåíèåì îáùåñòâåííîñòè âëàñòè âû-
íóæäåíû áûëè ïîìåíÿòü ïîëèòèêó. Àíòèàëêîãîëüíàÿ
êîìïàíèÿ (äëèëàñü âñåãî ïîëòîðà ãîäà) ñïàñëà æèçíè
ìèëëèîíó íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ. Â îêòÿáðå òîãî æå
1985 ãîäà ñîçäàíî è Ñàðàòîâñêîå îáùåñòâî òðåçâîñòè.
Êîãäà æå îáëà÷¸ííûå âëàñòüþ ëþäè ñòàëè ñâîðà÷èâàòü
áîðüáó çà òðåçâîñòü, Ñàðàòîâñêóþ ðåãèîíàëüíóþ îáùå-
ñòâåííóþ îðãàíèçàöèþ òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ âîçãëà-
âèëà Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Êîðîëüêîâà, âìåñòå ñî ñâî-

èìè åäèíîìûøëåííèêàìè  íå äàâ óãàñíóòü â íàøåì ãî-
ðîäå èñêðå òðåçâîñòè.

    Îíà âêðàòöå ðàññêàçàëà î äåëàõ è çàáîòàõ òåõ òð¸õ
äåñÿòèëåòèé, íà ïðîòÿæåíèè êîòîðûõ îðãàíèçóåò è âäîõ-
íîâëÿåò ñâîèõ ñîðàòíèêîâ. À íàøåãî ïîëêó ïðèáûëî îñî-
áåííî ìíîãî çà ïîñëåäíèå ñåìü ëåò, êîãäà ìû â 2007
ãîäó ñîçäàëè ñêàóòñêóþ îðãàíèçàöèþ. Íà ïðåññ-êîíôå-
ðåíöèè ñêàóòû ïðåäñòàâèëè ñâîþ ïðîãðàììó, èñïîëíèâ
ïîä ãèòàðó ïåñíþ ñ ïðèïåâîì:

ß áóäó æèòü ðàäè ñåìüè,
ÿ ïàòðèîò, ÿ ïàòðèîò ñâîåé ñòðàíû.
Ìû çàùèòèì îò àëêîãîëÿ âñåõ ëþäåé,
è íàøà æèçíü áóäåò íàìíîãî âåñåëåé.
ß áóäó òðåçâûì, áóäó ñèëüíûì,
âåäü òðåçâîñòü – ýòî âûáîð ñèëüíûõ.

Äåñÿòêè ìîëîäûõ ïàðíåé è äåâ÷àò â 2008 ãîäó ñäå-
ëàëè ñâîé âûáîð â ïîëüçó ëè÷íîé òðåçâîñòè, íî èì ýòî-
ãî ïîêàçàëîñü ìàëî, è îíè, îáúåäèíèâøèñü â ìîëîä¸æ-
íîå êðûëî íàøåãî îáùåñòâà – «Òðåçâûé Ñàðàòîâ», – âîò
óæå ñåäüìîé ãîä âåäóò àêòèâíóþ ðàáîòó, ðàñïðîñòðàíÿÿ
ïðåæäå âñåãî â äåòñêîé è ìîëîä¸æíîé ñðåäå çäðàâûå
ïîíÿòèÿ. Ìèõàèë Ñìûñëîâ, ßíà Ãîëîùàïîâà, Åëåíà Îñè-
ïîâà ïîâåäàëè î êîíêðåòíûõ äåëàõ: óðîêàõ òðåçâîñòè â
øêîëàõ «Çäðàâûé òîëê» (îáîáùèâ îïûò òåõ óðîêîâ, ðàç-
ðàáîòàëè îðèãèíàëüíóþ ìåòîäèêó ïðîäâèæåíèÿ òðåç-
âîñòè â øêîëàõ, ïðåäëàãàÿ ó÷èòåëÿì áðîøþðó «Çäðà-
âûé òîëê», â êîòîðîé ïîøàãîâî ðàñïèñàíî, ÷òî è êàê íàäî
äåëàòü, ÷òîáû â èãðîâîé ôîðìå çàèíòåðåñîâàòü ïîäðîñ-
òêîâ ýòîé òåìîé), óëè÷íûõ àêöèÿõ (â Äåíü òðåçâîñòè 11
ñåíòÿáðÿ è â Äåíü îòêàçà îò êóðåíèÿ 18 íîÿáðÿ íà ôëåø-
ìîáû ñîáèðàþò äî òð¸õ òûñÿ÷ ÷åëîâåê).

Ðàññêàçû ðåáÿò áûëè íàìåðåííî êðàòêè, ÷òîáû îñòà-
ëîñü êàê ìîæíî áîëüøå âðåìåíè íà îòâåòû íà âîïðîñû
æóðíàëèñòîâ (âñ¸-òàêè ôîðìàò ïðåññ-êîíôåðåíöèè è
ïðåäïîëàãàåò äèàëîã ïðåçèäèóìà ñ çàëîì).

Àëåêñåé Èâàíîâ, ïðåäñòàâèòåëü ÈÒÀÐ-ÒÀÑÑ, ïîèíòå-
ðåñîâàëñÿ, êàêèå åù¸ çàêîíîäàòåëüíûå èíèöèàòèâû Íà-
òàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Êîðîëüêîâà, êàê ÷ëåí Îáùåñòâåí-
íîé ïàëàòû Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè, íàìåðåíà ïðåäïðè-
íÿòü â àíòèàëêîãîëüíîì çàêîíîäàòåëüñòâå â äîáàâëå-
íèå ê «ïîëóñóõîìó çàêîíó» è äíÿì òðåçâîñòè (â 2013
ãîäó ïî èíèöèàòèâå Îáùåñòâåííîé ïàëàòû íà òåððèòî-
ðèè íàøåé îáëàñòè ðàçðåøåíà ïðîäàæà ñïèðòíîãî â
òå÷åíèå 12 ÷àñîâ, ñ 10 óòðà äî 10 âå÷åðà, è ââåä¸í ïîë-
íûé çàïðåò íà ïðîäàæó àëêîãîëÿ 25 ìàÿ, 1 è 25 èþíÿ, 1
è 11 ñåíòÿáðÿ). Ïðåäñåäàòåëü îáùåñòâà òðåçâîñòè íà
ñåé âîïðîñ îòâåòèëà êðàòêî: áóäåò äîáèâàòüñÿ çàïðåòà
ïðîäàæè àëêîãîëÿ â äåíü âûïóñêíûõ âå÷åðîâ â øêîëàõ,
è, ïî ïðèìåðó Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ, çàïðåòà ïðîäàæè
ýíåðãåòèêîâ (ýíåðãåòè÷åñêèå íàïèòêè ñëàäêè è ñëà-
áîàëêîãîëüíû, âûçûâàþò ó äåòåé íå îòòîðæåíèå, à ïðè-
âûêàíèå ê ñïèðòíîìó).

Íà âîïðîñ æóðíàëèñòà èç «Ñàðàòîâñêîé ïàíîðàìû»
Âëàäèìèðà Ãðèãîðåíêî  î òîì, êàê â ìîðå ïðåäëîæåíèé
îá èñöåëåíèè îò àëêîãîëèçìà îòëè÷èòü øàðëàòàíîâ îò
äåéñòâèòåëüíî ñåðü¸çíûõ âðà÷åé, âëàäåþùèõ íàó÷íî
îáîñíîâàííûìè ìåòîäèêàìè ëå÷åíèÿ, Íàòàëèÿ Àëåêñàí-
äðîâíà, çàìåòèâ, ÷òî ó íàñ ðàáîòàþò ëó÷øèå âðà÷è-íàð-
êîëîãè ãîðîäà, ñêàçàëà, ÷òî îñîáåííîñòüþ íàøåé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ìû íå òîëüêî
ëå÷èì, íî è ó÷èì ëþäåé  æèòü òðåçâî ïîñëå òîãî, êàê
îíè ïðîøëè êóðñ ëå÷åíèÿ. Ïîìîãàåò íàì è òî, ÷òî,
áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå ãîðîäñêèõ è îáëàñòíûõ âëàñòåé,
Äîì òðåçâîñòè âñå ýòè áåç ìàëîãî òðè äåñÿòèëåòèÿ
íàõîäèòñÿ íà îäíîì ìåñòå, è ê íàì îáðàùàþòñÿ çà ïî-
ìîùüþ ñïóñòÿ è ãîä, è äåñÿòü, è äâàäöàòü ëåò, åñëè ó
íàøèõ ïàöèåíòîâ âîçíèêàþò ïðîáëåìû. À îñîáåííîñòü
óæå ñàìîé àëêîãîëüíîé áîëåçíè – òî, ÷òî îíà íåèçëå-
÷èìà è ñìåðòåëüíî îïàñíà. Òî åñòü ÷åëîâåê, ïîëó÷èâ-
øèé çàâèñèìîñòü îò àëêîãîëÿ, ìîæåò æèòü òðåçâî è äå-
ñÿòü, è òðèäöàòü ëåò, íå ïðèêàñàÿñü ê ñïèðòíîìó, íî êàê
òîëüêî îí âûïüåò äàæå îäíó ðþìêó, òàê áîëåçíü ñíîâà
âîçâðàùàåòñÿ ê íåìó.

Åñòåñòâåííûì áûë è òàêîé âîïðîñ, çàäàííûé íà ïðåññ-
êîíôåðåíöèè: «À ñêîëüêèì âû ïîìîãëè èçëå÷èòüñÿ?» Íà
ýòîò âîïðîñ ó Íàòàëèè Àëåêñàíäðîâíû íåò è íå ìîæåò
áûòü êîíêðåòíîãî îòâåòà. Òî åñòü îíà íàçâàëà òî÷íîå êî-
ëè÷åñòâî ëþäåé, åæåãîäíî îáðàùàþùèõñÿ ê íàì çà ïî-
ìîùüþ: 1200 ÷åëîâåê. Íî ó íàñ ïðèíöèï àíîíèìíîñòè
(ýòî-òî â òîì ÷èñëå è ïðèâëåêàåò ïàöèåíòîâ: íè íà êà-
êîé ó÷¸ò íå ïîñòàâÿò), è ÷åëîâåê, ïîëó÷èâ âðà÷åáíóþ ïî-
ìîùü, óõîäèò è íå äà¸ò î ñåáå çíàòü. Ñëó÷àåòñÿ, ïðàâäà,
÷òî âñòðå÷àþòñÿ è áëàãîäàðÿò: «Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà,
âû ìåíÿ, íàâåðíîå, íå ïîìíèòå, ÿ ó âàñ ëå÷èëñÿ â 1994
ãîäó, ñ òåõ ïîð è íå ïüþ…» Áûâàåò, ÷òî âîçâðàùàþòñÿ ê
íàì ÷åðåç ãîä, ÷åðåç ïîëãîäà ïîñëå ñðûâà çà íîâîé ïî-
ìîùüþ. À åñòü òàêèå, êòî, èçáàâèâøèñü îò çàïîåâ, ñòàëè
æèòü òðåçâî è íàì ïîìîãàòü. Îäèí èõ òàêèõ ãåðîåâ íàøå-
ãî âðåìåíè – Ðàôèê Àáëÿñîâè÷ Èçìàéëîâ – íà ïðåññ-
êîíôåðåíöèè ðàññêàçàë ñâîþ èñòîðèþ. Â 1995 ãîäó îí,
îò÷àÿâøèñü â ñîáñòâåííûõ ïîïûòêàõ ïðîòðåçâåòü è æèâÿ
â ïüÿíîì ñåëå Óñòü-Óçà Ïåòðîâñêîãî ðàéîíà, ïðèåõàë ê
íàì. Îêàçàëè ïîìîùü. ×åðåç ïîëãîäà âíîâü îáðàòèëñÿ:
«Íå ìîãó æèòü òðåçâî, ñî ìíîé íèêòî â ñåëå íå çäîðîâà-
åòñÿ, ÷òî äåëàòü?». Íàòàëèÿ Àëåêñàíäðîâíà ïîìîãëà íàé-
òè âûõîä èç ñèòóàöèè. Ðàôèê Àáëÿñîâè÷ ñòàë èìàìîì
ñåëüñêîé ìå÷åòè, è, îïèðàÿñü íà äóõîâíûé àâòîðèòåò ðå-
ëèãèè, ïîñòåïåííî ïåðåëîìèë ñèòóàöèþ. Ñåãîäíÿ â Óñòü-
Óçå íèêòî èç ìåñòíûõ æèòåëåé íå ïü¸ò, ê èõ ôåðìåðàì
ïðèåçæàþò íà çàðàáîòêè èç äðóãèõ ñ¸ë, îíè-òî è ïîêó-
ïàþò âîäêó â ìåñòíîì ìàãàçèíå. Ìîãëè áû åãî ñåëÿíå,
ñîáðàâøèñü íà ñõîä, çàêðûòü, íî íå äåëàþò ýòîãî, ïîëàãàÿ,
÷òî îí ñàì ñîáîé èñ÷åðïàåò ñåáÿ, êîãäà è ïðèåçæèå, ïî
ïðèìåðó óñòü-óçèíöåâ, ïåðåñòàíóò ïîêóïàòü ýòó îòðàâó.

    Îñòðîóìíî äîïîëíèë îòâåò íà âîïðîñ î êîëè÷åñòâå
èçëå÷åííûõ Äìèòðèé Âëàäèìèðîâè÷ Áóðëàêîâ: «Êîãäà
ìåíÿ îäèí èç ñîòðóäíèêîâ ìèíèñòåðñòâà êóëüòóðû ñïðî-
ñèë, ñêîëüêèõ íàø «Òðåçâûé Ñàðàòîâ» îòðåçâèë, ÿ çàäàë
âñòðå÷íûé âîïðîñ: «À âàøå ìèíèñòåðñòâî ñêîëüêèõ ëþ-
äåé ñäåëàëî êóëüòóðíûìè?»

Æóðíàëèñòû çàïèñûâàëè îòâåòû â áëîêíîòèêè, à èíûå
– ñðàçó â íîóòáóêè. Ñîâðåìåííàÿ òåõíèêà ïîçâîëÿåò
ðàçìåùàòü íà èíôîðìàöèîííûõ ñàéòàõ ñòàòüè ïî÷òè
ìãíîâåííî. Íî, êàê â èçâåñòíîì çàêîíå ôèçèêè î ðû÷à-
ãå («âûèãðûâàåì â ñèëå, ïðîèãðûâàåì â ðàññòîÿíèè»),
íåêîòîðûå æóðíàëèñòû âûèãðûâàþò â ñêîðîñòè, íî ïðî-
èãðûâàþò â òî÷íîñòè. Ïðîñìàòðèâàÿ ñïóñòÿ ÷àñ ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ïðåññ-êîíôåðåíöèè îäèí ïîðòàë, ïðî÷èòàë:
ëèäåð òðåçâåííèêîâ, îòâå÷àÿ íà âîïðîñ î êîëè÷åñòâå
èçëå÷åííûõ, ñêàçàëà, ÷òî çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà ýôôåê-
òèâíîñòü ëå÷åíèÿ ó íàñ ñîñòàâëÿåò 20 %, à ê êîíöó ãîäà
âîçðàñò¸ò äî 80 %. Òàê ïîíÿëà æóðíàëèñòêà. Â ïðåæíèå
âðåìåíà ïèøóùèõ ó÷èëè ñíà÷àëà îñìûñëèâàòü èíôîð-
ìàöèþ, åñëè â ÷¸ì ñîìíåâàåøüñÿ – ñâÿçàòüñÿ ñ èñòî÷-
íèêîì èíôîðìàöèè è ïðîÿñíèòü âîïðîñ, à ïîòîì óæ ïóá-
ëèêîâàòü ñâîþ ñòàòüþ. Íà ñàìîì äåëå Êîðîëüêîâà ïîÿñ-
íÿëà, ÷òî ÷åðåç ãîä ïîñëå ëå÷åíèÿ ïàöèåíòû ïðèõîäÿò
äëÿ ïðîäëåíèÿ êóðñà è òàêèõ – âîñåìüäåñÿò ïðîöåíòîâ.
×åðåç äâà, òðè ãîäà òàêèõ óæå ìåíüøå, è íåâîçìîæíî
îïðåäåëèòü, ðåøèë ëè òîâàðèù, ÷òî îí èçëå÷èëñÿ è
îñòàëñÿ òðåçâûì, èëè âíîâü ñîðâàëñÿ.

×òî æ, òîðîïëèâîñòü â äàííîì ñëó÷àå íå ïîøëà íà
ïîëüçó, â äðóãèõ æå èñòî÷íèêàõ, íàäî îòäàòü äîëæíîå
ïðîôåññèîíàëàì-æóðíàëèñòàì è ïîáëàãîäàðèòü èõ çà
èíôîðìàöèîííóþ ïîääåðæêó íàøåé äåÿòåëüíîñòè, èòî-
ãè ïðåññ-êîíôåðåíöèè ïîäàíû îáúåêòèâíî. Ïðîøëè
òå âðåìåíà, êîãäà ïèøóùàÿ áðàòèÿ ñìåÿëàñü, óñëûøàâ
ñëîâî «òðåçâîñòü». Ïðîáëåìà íàñòîëüêî ñåðü¸çíà, ÷òî
óæå íå äî øóòîê: ñòðàíà èëè ïðîòðåçâååò, èëè… Òåì
áîëåå, ÷òî ìèíóâøàÿ çèìà ïðîäåìîíñòðèðîâàëà, ÷òî óñ-
ïåõàì Ðîññèè íèêòî â ìèðå íå ðàäóåòñÿ, à ôðàçó «Çàïàä
íàì ïîìîæåò» ìîæíî ñïèñàòü â àðõèâ.

Ïðàâäà, â îäíîì èç òåëåðåïîðòàæåé óâèäåëè ìû, ÷òî
æóðíàëèñòû íå ïîíÿëè íàñ. Òàê, ïîêàçàâ êàäðû èç Äîìà
òðåçâîñòè, òåëåîáúåêòèâ ïåðåìåñòèëñÿ íà ñïèðòî-âîäî÷-
íûé êîíâåéåð, à áîäðûé çàêàäðîâûé ãîëîñ, ñîîáùèâ, ÷òî
íûíå ïîëëèòðó ïðîäàþò çà 199 ðóáëåé, â àâãóñòå öåíà
å¸ âîçðàñò¸ò äî 220 ðóáëåé, ïðîêîììåíòèðîâàë ýòè öèô-
ðû: «Êàæäîå ïîäîðîæàíèå âîäêè òðåçâåííèêè âîñïðè-
íèìàþò êàê ñâîþ ïîáåäó». Óïàñè Áîã! Ìû æå ïîíèìàåì,
íàñêîëüêî ïðàâ àíåêäîò: «Ïàïà, âîäêà îïÿòü ïîäîðîæà-
ëà! Çíà÷èò, òû áóäåøü ìåíüøå ïèòü?» – «Íåò, ñûíîê, ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî òû áóäåøü ìåíüøå åñòü!» Ìû ðàäóåìñÿ
êàæäîìó ïðîòðåçâåâøåìó ÷åëîâåêó è ñ÷èòàåì, ÷òî ëþ-
áîå óïîòðåáëåíèå ñïèðòíîãî íå íà ïîëüçó ÷åëîâåêó,
ñàìî äîïóùåíèå àëêîãîëüíîãî îáðàçà æèçíè íåäîñòîé-
íî ëþäåé. È êîíå÷íàÿ öåëü íàøåé îáùåñòâåííîé îðãà-
íèçàöèè – ðàáîòàòü äî òåõ ïîð, ïîêà íàøå îáùåñòâî
òðåçâîñòè íå ïðåâðàòèòñÿ â òðåçâîå îáùåñòâî.

Ïðåäñåäàòåëü Ñàðàòîâñêîãî îòäåëåíèÿ Ñîþçà æóðíà-
ëèñòîâ Ëèäèÿ Íèêîëàåâíà Çëàòîãîðñêàÿ, äàâíèé äðóã
íàøåãî îáùåñòâà òðåçâîñòè, ïîäàðèëà íàì íàáîð ÷àÿ,
ïîæåëàâ äàëüíåéøèõ óñïåõîâ. Ïîæåëàëà îáðåñòè íî-
âûõ ñîðàòíèêîâ è Îêñàíà Âèêòîðîâíà ×åðåäíèê, çàìåñ-
òèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ êîìèòåòà ïî îáùåñòâåííûì ñâÿ-
çÿì àäìèíèñòðàöèè ã. Ñàðàòîâà.

120 ëåò íàçàä íàøè çåìëÿêè âñòóïèëè â áîðüáó çà
òðåçâîñòü. ×åðåç äâàäöàòü ëåò îíè ïîáåäèëè. Íàì ïîêà
íå óäàëîñü äîñòè÷ü òàêîãî ïîíèìàíèÿ â îáùåñòâå, íî
ïåðåëîì â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè  óæå ïðîèñõîäèò.
Ïðèìåð íàøèõ ïðåäøåñòâåííèêîâ âäîõíîâëÿåò è ïî-
çâîëÿåò íàäåÿòüñÿ, ÷òî è â íàøå âðåìÿ ëå÷åáíèöû äëÿ
àëêîãîëèêîâ çàêðîþòñÿ «èç-çà îòñóòñòâèÿ ïàöèåíòîâ».

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ,
÷ëåí ïðàâëåíèÿ Ñàðàòîâñêîé îáùåñòâåííîé

îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ

УСПЕХИ ПРОШЛОГО –
ОРИЕНТИР ДЛЯ БУДУЩЕГО

Íèêîãäà åù¸ â Äîìå òðåçâî-
ñòè íå ñîáèðàëîñü òàê ìíîãî
æóðíàëèñòîâ, êàê 18 ìàðòà
2014 ãîäà. Ïîëòîðà äåñÿòêà
æóðíàëèñòîâ, òðè òåëåêàìåðû
ïðèáûëè ñþäà, ÷òîáû ðàññêà-
çàòü çåìëÿêàì, êàêèìè óñïåõà-
ìè òðåçâåííèêè âñòðå÷àþò
120-ëåòèå ñî äíÿ ó÷ðåæäåíèÿ
ïåðâîé îáùåñòâåííîé îðãàíè-
çàöèè â íàøåì ãîðîäå, ðàòî-
âàâøåé çà çäîðîâûé îáðàç
æèçíè – Ñàðàòîâñêîãî îáùå-
ñòâà òðåçâîé è óëó÷øåííîé
æèçíè.


