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Ñòðàííûé âîïðîñ, ñêà-
æåòå âû. ×åëîâåê âïðàâå
ñàì ðåøàòü: ïèòü èëè íå
ïèòü.  Îäíàêî, åñëè ïîñå-
òèòü ñâàäüáó èëè äåíü ðîæ-
äåíèÿ, êîðïîðàòèâíóþ âå-
÷åðèíêó èëè ïðàçäíè÷íûé
áàíêåò, òî ëåãêî ìîæíî
óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî ñâîáî-
äû â äàííîì âîïðîñå ïðî-
ñòî íå ñóùåñòâóåò. Îêàçû-
âàåòñÿ, ÷òî ïóñòü íå âñåãäà,
ïóñòü íå ïî âñÿêîìó ïîâî-
äó, íî ïüþò ñïèðòíîå ïðàê-
òè÷åñêè âñå. Ïóñòü ïîìà-
ëåíüêó, íî ïüþò. Ïüþò ìóæ-
÷èíû è æåíùèíû, áèçíåñ-
ìåíû è áåçðàáîòíûå, èí-
òåëëèãåíòû è «ðàáîòÿãè».
Ïüþò ÐÓÑÑÊÈÅ.

Ïðî íàø ðåãèîí – Ãîð-
íûé Àëòàé – ãîâîðÿò, ÷òî ýòî
ìåñòî, ãäå âñòðå÷àþòñÿ òðè
ðåëèãèè, òðè êóëüòóðû. È
äåéñòâèòåëüíî, ó íàñ ïðî-
æèâàþò ðóññêèå (ïðàâî-
ñëàâíûå), àëòàéöû (áîëü-
øèíñòâî – ïðàâîñëàâíûå,
íî åñòü ñðåäè íèõ áóääèñ-
òû è ÿçû÷íèêè) è êàçàõè
(ìóñóëüìàíå). Â 2006 ãîäó
ïðàçäíîâàëîñü 250-ëåòèå
âõîæäåíèÿ Ãîðíîãî Àëòàÿ â
ñîñòàâ Ðîññèè, òàê âîò îäíî
èç ïðàçäíè÷íûõ ìåðîïðèÿ-
òèé íà÷èíàëîñü òåì, ÷òî ãî-
ñòåé âñòðå÷àëè è óãîùàëè
äåâóøêè â íàöèîíàëüíûõ
êîñòþìàõ. Äåâóøêà â àë-
òàéñêîé îäåæäå ñ ìèëîé
óëûáêîé ïðåäëàãàëà ìîëî-
êî, îäåòàÿ ïî-êàçàõñêè –
êóìûñ. Ðóìÿíàÿ ðóññêàÿ
êðàñàâèöà â ñàðàôàíå è
êîêîøíèêå, ñ êîñîé äî ïî-
ÿñà ïîò÷åâàëà âîäêîé. À ìíå
ñòàëî äî áîëè îáèäíî! Íó
ïî÷åìó!? Ïî÷åìó òàê æèâó÷
ýòîò ìèô, ÷òî íà Ðóñè âñå-
ãäà ïèëè!? È ïî÷åìó òàê
óïîðíî óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî
íàðîä, ïîñòðîèâøèé âåëè-
÷àéøåå ãîñóäàðñòâî, ñî-
çäàâøèé áîãàòåéøóþ êóëü-
òóðó, ïîáåäèâøèé ñèëüíåé-
øèõ è ñâèðåïåéøèõ âðàãîâ
– ýòî ÏÜßÍÛÉ íàðîä?!

Êîãäà ÿ ñòàë çàäàâàòü
ýòîò âîïðîñ ðàçíûì ëþäÿì,
òî ìíîãèå èç íèõ ïðîñòî
èñêðåííå íåäîóìåâàëè:
«Êàê òàê, – ãîâîðèëè, – âåäü
åù¸ êíÿçü Âëàäèìèð, âûáè-
ðàÿ âåðó, ñêàçàë, ÷òî «âåñå-
ëèå Ðóñè åñòü ïèòèå», è
èìåííî òî, ÷òî Öåðêîâü íå
çàïðåùàåò âèíî, è ñûãðà-
ëî çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â
òîì, ÷òî ìû òåïåðü ïðàâî-
ñëàâíûå...

Äåéñòâèòåëüíî, Öåðêîâü
âèíî íå çàïðåùàåò. Íî
âåäü Öåðêîâü è íå ïîîù-
ðÿåò ïüÿíñòâî. Áîëåå òîãî:
«ïüÿíèöû... Öàðñòâà Áîæèÿ
íå íàñëåäóþò» (1 Êîð.6;
10). Òàê ïèòü èëè íå ïèòü
ïðàâîñëàâíûì?!

Ñòîðîííèêè «ïèòèÿ»
îáû÷íî ñâîþ êîíöåïöèþ,
êàê ùèòîì, çàêðûâàþò 51
Ïðàâèëîì îò Ñâÿòûõ Àïîñ-
òîëîâ: «Àùå êòî, åïèñêîï,
èëè ïðåñâèòåð, èëè äèàêîí,
èëè âîîáùå èç ñâÿùåííî-
ãî ÷èíà, óäàëÿåòñÿ îò áðàêà
è ìÿñ è âèíà, íå ðàäè ïîä-
âèãà âîçäåðæàíèÿ, íî ïî
ïðè÷èíå ãíóøåíèÿ, çàáûâ,
÷òî âñÿ äîáðà çåëî, è ÷òî
Áîã, ñîçèäàÿ ÷åëîâåêà, ìóæà
è æåíó ñîòâîðèë èõ, è òà-
êèì îáðàçîì õóëÿ êëåâåùåò
íà ñîçäàíèå: èëè äà èñ-
ïðàâèòñÿ, èëè äà áóäåò èç-
âåðæåí èç ñâÿùåííîãî
÷èíà, è îòâåðæåí îò öåðê-
âè. Òàêîæäå è ìèðÿíèí».

Ïðè ýòîì ïîëó÷àåòñÿ êà-
êîå-òî îäíîáîêîå ïðî÷òå-
íèå. Äåëàåòñÿ âûâîä, ÷òî
åñëè åïèñêîï, èëè ïðå-
ñâèòåð, èëè äèàêîí, òàêæå
è ìèðÿíèí íå ïüþò âèíî –
òî ïîäëåæàò àíàôåìå. Ïðî-
ñòèòå, à êàê æå åïèñêîïû,
êîòîðûå íå óïîòðåáëÿþò
ìÿñà è òåì áîëåå óäàëè-
ëèñü îò áðàêà??? Âåäü ó
íàñ âåñü åïèñêîïàò – ìî-
íàøåñòâóþùèå. Äàâàéòå
áóäåì ïîñëåäîâàòåëüíû:
åñëè ðàäè ïîäâèãà âîç-
äåðæàíèÿ ìîæíî íå åñòü
ìÿñà è íå ñîçäàâàòü ñåìüþ,
òî è âîçäåðæàíèå îò àëêî-
ãîëüíûõ èçäåëèé äàâàéòå
íå áóäåì îãóëüíî íàçûâàòü
ãíóøåíèåì. Çàìå÷àòåëü-
íûé ïðèìåð äà¸ò íàì Àïî-
ñòîë Ïàâåë: «Ïèùà íå ïðè-
áëèæàåò íàñ ê Áîãó: èáî
åäèì ëè ìû, íè÷åãî íå ïðè-

Êàæäûé äåñÿòûé
ìóæ÷èíà â Ðîññèè

îòêàçàëñÿ
îò àëêîãîëÿ

Íå âäðóã, êîíå÷íî, à â
òå÷åíèå äâàäöàòè ëåò. Ó
æåíùèí ïðèâû÷êà âûïè-
âàòü îêàçàëàñü ñèëüíåå,
íî è çäåñü êàæäàÿ äâàä-
öàòàÿ ñòàëà îáõîäèòüñÿ â
æèçíè áåç ñïèðòíîãî. È
â öåëîì çà ïîñëåäíèå
äâà äåñÿòèëåòèÿ â Ðîñ-
ñèè ñèòóàöèÿ ñòàëà íà-
ìíîãî ëó÷øå. Ê òàêîìó
âûâîäó ïðèøëè ýêñïåð-
òû ÍÈÓ «Âûñøàÿ øêîëà
ýêîíîìèêè», ïðîàíàëèçè-
ðîâàâ ñîöèîëîãè÷åñêèé
îïðîñ ìåæäóíàðîäíîé
êîìïàíèè Synovate
Comcon.

Çà ïåðèîä ñ 2000 ãîäà
ïî 2010 ãîä ïîòðåáëåíèå
ñïèðòíîãî ñðåäè ãîðîä-
ñêîãî íàñåëåíèÿ ñòàðøå
16 ëåò óïàëî ñ 78 % äî
70,5 %, à êîëè÷åñòâî òåõ,
êòî âûïèâàåò ðåãóëÿðíî,
óìåíüøèëîñü íà 2 ìèë-
ëèîíà – äî 40,3 ìèëëè-
îíà ÷åëîâåê. Ïðàâäà, èç-
ìåíåíèÿ ïî÷òè íå êîñíó-
ëèñü ïîæèëûõ ëþäåé: 75
ïðîöåíòîâ ìóæ÷èí ñòàð-
øåãî âîçðàñòà íå èçìå-
íèëè ñâîåãî îòíîøåíèÿ
ê àëêîãîëþ.

Çàòî àíàëèòèêè âûÿ-
âèëè, ïî èõ ìíåíèþ, ãëàâ-
íóþ çàêîíîìåðíîñòü –
âûáîð àëêîãîëüíûõ íà-
ïèòêîâ ñòàë âàæíîé ÷àñ-
òüþ îáðàçà æèçíè è òåñ-
íî ñâÿçàí íå òîëüêî ñ
óðîâíåì äîõîäà, íî è ñ
ïîëîæåíèåì â îáùåñòâå.
Ñðåäè òåõ, êòî ïðåäïî-
÷èòàåò ïèâî è âîäêó,
áîëüøå ëþäåé ñ íåïîë-
íûì ñðåäíèì, ñðåäíèì è
ñðåäíèì ñïåöèàëüíûì
îáðàçîâàíèåì, ñîîòâåò-
ñòâåííî 65 % è 45 %. À
ñðåäè ëþäåé ñ âûñøèì
îáðàçîâàíèåì è íàó÷-
íîé ñòåïåíüþ íàèáîëåå
ïîïóëÿðíî âèíî (63,3
%), à çà íèì ñëåäóåò âîä-
êà (57,3 %). Íà âûáîð
àëêîãîëüíûõ èçäåëèé,
áåçóñëîâíî, âëèÿåò è
óðîâåíü äîõîäà ñðåäíå-
ãî ðîññèÿíèíà. Åñëè
ñðåäíåäóøåâîé äîõîä
ìåíüøå 2 òûñÿ÷ ðóáëåé,
òî áåçóñëîâíûé ëèäåð
ñðåäè ïðåäïî÷èòàåìîãî
àëêîãîëÿ – ïèâî (70,6 %),
äëÿ ãðóïï ñ äîõîäîì 5-7
òûñÿ÷ ðóáëåé îíà ìåíü-
øå – 57,4 %. Íåîáåñïå-
÷åííûå ñëîè íàñåëåíèÿ
ðåäêî îáðàùàþò âíèìà-
íèå íà øàìïàíñêîå è
âèíî (29 è 37,2 % ñîîò-
âåòñòâåííî). À ñ ðîñòîì
äîõîäîâ óâåëè÷èâàåòñÿ
äîëÿ ëþáèòåëåé âèñêè
è êîíüÿêà, êîòîðûå ñòà-
íîâÿòñÿ îñíîâíûì âèäîì
ñïèðòíîãî îáåñïå÷åííûõ
ëþäåé (12 è 31 %).

Íî òóò íàäî óòî÷íèòü,
÷òî èññëåäîâàí òîëüêî
ðûíîê ëåãàëüíîãî ïî-
òðåáëåíèÿ, êîòîðûé çàíè-
ìàåò òîëüêî òðåòü îò îá-
ùåãî ðûíêà, ïîä÷åðêíóë
äèðåêòîð Öåíòðà èññëå-
äîâàíèé ôåäåðàëüíîãî
è ðåãèîíàëüíûõ ðûíêîâ
àëêîãîëÿ Âàäèì Äðîáèç.
«Â íàøåé ñòðàíå 65 %
ïðèõîäèòñÿ íà ïîäïîëü-
íûé ñóððîãàòíûé ñåãìåíò,
êîòîðûé â ìàññå ñâîåé
ïðåäñòàâëåí êðåïêèì àë-
êîãîëåì. Â ýòîé ñâÿçè
òî÷íîñòü ñîöèîëîãè÷åñ-
êîãî îïðîñà íåñêîëüêî
òåðÿåòñÿ. Åñòü ïðîáëåìû
è ñ òåì, ÷òî èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçûâàþò: â ïîäîá-
íûõ îïðîñàõ ðåñïîíäåí-
òû âñåãäà ñòðåìÿòñÿ ïî-
âûñèòü ñâîé ñîöèàëüíûé
ñòàòóñ è ïðèïèñàòü ñåáå
óïîòðåáëåíèå òàêèõ
ñïèðòíûõ èçäåëèé, êîòî-
ðûå â ðåàëüíîé æèçíè
äëÿ íèõ äîñòóïíû ñ áîëü-
øèì òðóäîì», – ðåçþìè-
ðîâàë îí. Íî äàæå ñ ó÷¸-
òîì ýòèõ ïîïðàâîê ýêñ-
ïåðòà èññëåäîâàíèå ôèê-
ñèðóåò ïîëîæèòåëüíóþ
äèíàìèêó. Âåäü äîëÿ òå-
íåâîãî ðûíêà ñ êàæäûì
ãîäîì òîæå ñíèæàåòñÿ.

«Ðîññèéñêàÿ
ãàçåòà»,  ¹ 6301 îò
10 ôåâðàëÿ 2014 ã.
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ÏÐÈÁÛËÎ!

îáðåòàåì; íå åäèì ëè, íè-
÷åãî íå òåðÿåì. Áåðåãè-
òåñü, îäíàêî æå, ÷òîáû ýòà
ñâîáîäà âàøà íå ïîñëóæè-
ëà ñîáëàçíîì äëÿ íåìîù-
íûõ» (1 Êîð. 8; 8 – 9). Â
íàøå âðåìÿ ïèùåé ìàëî
êòî ñîáëàçíÿåòñÿ, à âîò ïè-
òèåì...

È åù¸. Áðàê áûë áëà-
ãîñëîâëåí Áîãîì â ðàþ, äî
ãðåõîïàäåíèÿ. Ìÿñíàÿ
ïèùà áëàãîñëîâëÿåòñÿ ïîñ-
ëå Âåëèêîãî Ïîòîïà... À âîò
âèíà, ñîãëàñíî Áèáëèè, Ãîñ-
ïîäü íå ñîçäàâàë. Îí ïî-
äàðèë ÷åëîâåêó âèíîãðàä-
íóþ ëîçó. À ïåðâûé îïûò
îáùåíèÿ ñ âèíîì ïðèí¸ñ
ãîðå ÷åëîâåêó – âñïîìíè-
òå îïüÿíåâøåãî Íîÿ â øàò-
ðå è ïîñëåäîâàâøåå çà
ýòèì ðàçäåëåíèå â ñåìüå
(Áûò. 9).

È âîîáùå – ïîçâîëüòå
ðàçãíåâàòüñÿ!!! Äî êàêèõ ïîð
ìû áóäåì ñ÷èòàòü âñå ñïèð-
òíûå «íàïèòêè» (ïðîñòè
ìåíÿ Ãîñïîäè, äà è íàïèò-

êè ëè îíè!) òåì âèíîì, î
êîòîðîì ãîâîðèòñÿ â Ñâÿ-
ùåííîì Ïèñàíèè è Ïðàâè-
ëàõ Àïîñòîëüñêèõ?! Íà ÿçû-
êå Áèáëèè âèíî – íå âîäêà
è íå êîíüÿê. Â àíòè÷íîì
ìèðå, êàê èçâåñòíî, âîäêè
âîîáùå íå áûëî, à ïðî íå-
ðàçáàâëåííîå âèíî äîñòà-
òî÷íî êðàñíîðå÷èâî ãîâîðèò
îäíà èç ýïèòàôèé: «Îí æèë
êàê ðàá – ïèë íåðàçáàâëåí-
íîå âèíî». Â âèíå öåíèëñÿ
âêóñ, áóêåò, öâåò, ñëàäîñòü,
òåðïêîñòü, íî íå êðåïîñòü.
Åñëè ãäå â Ñâÿùåííîì Ïè-
ñàíèè è ãîâîðèòñÿ îá îïü-
ÿíÿþùèõ ñâîéñòâàõ âèíà, òî
âñåãäà â íåãàòèâíîì ñìûñ-
ëå. Êðåïîñòü è â Áèáëåéñ-
êîé, è â àíòè÷íîé òðàäèöèè
ðàññìàòðèâàëàñü ñêîðåå, êàê
ïîìåõà. Êðåïêèì ñ÷èòàëîñü
âèíî, èìåþùåå íå áîëåå
10% àëêîãîëÿ. È ïèëè åãî,
äîáàâëÿÿ â íåãî äî 2/3 ò¸ï-
ëóþ âîäó. Ò.å. â íàïèòêå îñ-
òàâàëîñü íå áîëåå 3 - 4%
ñïèðòà. Ñåãîäíÿ – êðåïîñòü
ãëàâíàÿ öåííîñòü ñïèðòíûõ
«íàïèòêîâ». Ïèâî ïüþò ëèò-
ðàìè, «âèíî» – áîêàëàìè,
âîäêó – ñòîïêàìè. Åñëè çà-
äàòüñÿ âîïðîñîì  «ïî÷åìó?»,
òî îòâåò íàéòè íå òðóäíî.
Â ëèòðå ñëàáîãî ïèâà, â ñòà-
êàíå êðåïë¸íîãî âèíà ýòè-
ëîâîãî ñïèðòà ñîäåðæèòñÿ
ïðèìåðíî ñòîëüêî æå, êàê â
ðþìêå âîäêè! ×åëîâåê ïü¸ò
ñïèðòíîå ðàäè ñïèðòà, íî íå
ðàäè «áóêåòà» èëè ïèâíûõ
äðîææåé. À ýòèëîâûé ñïèðò,
– «íàðêîòèê, ïîäðûâàþùèé
çäîðîâüå íàñåëåíèÿ», ýòî
âûïèñêà èç ðåøåíèÿ Âñå-
ìèðíîé Îðãàíèçàöèè Çäðà-
âîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) 1975
ãîäà. Òàê íåóæåëè 51 Àïî-
ñòîëüñêîå ïðàâèëî îáÿçû-
âàåò õðèñòèàí ïèòü îòðàâó?
Íàâåðíîå, íåò. Íàâåðíîå, òî
âèíî, ÷òî äåëàåò âèíîãðà-
äàðü, è òî ïîéëî, ÷òî çàïîë-
íÿþò ïðèëàâêè ìàãàçèíîâ –
ðàçíûå âåùè. Ïî÷òè äèà-
ìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæ-
íûå. Êàê, íàïðèìåð, ïðàâî-
ñëàâíûé ñâÿùåííèê è áóä-
äèéñêèé ëàìà èëè øàìàí –
äëÿ áåçáîæíèêîâ òàì è òàì
ñëóæèòåëü êóëüòà, òàê è ÷å-
ëîâåêó àëêîãîëèçèðîâàííî-
ìó è âîäêà – «âèíî», è ìå-
äèöèíñêèé ñïèðò – «âèíî», è
ñìåñü âîäû, ñïèðòà, êðàñèòå-
ëÿ è àðîìàòèçàòîðà –
«âèíî», è «Àíòèë¸ä» –
«âèíî»! È âñ¸ åìó 51 ïðà-
âèëî íå òîëüêî ðàçðåøàåò,
íî è äàæå ïðåäïèñûâàåò
ïèòü!..

À âîò ïðàâîñëàâíûé õðè-
ñòèàíèí âïîëíå äàæå èìå-
åò ïðàâî ãíóøàòüñÿ òàêèì
âèíîì. Âî-ïåðâûõ, ïîòîìó,
÷òî íè âîäêè, íè ïèâà, íè
êîíüÿêà, íè «òðîÿðà», íè
«Àíòèë¸äà» Òâîðåö Âñå-
ëåííîé íå ñîçäàâàë, è
åñëè â ïðèðîäå ñóùåñòâó-
þò ñïèðòû, òî ÿâíî íå â
ïèùó è ïèòèå. À âî-âòîðûõ,
äàâíî ïîðà ïðèçíàòü, ÷òî
âñå ìû – ðóññêèå ëþäè –

ñåãîäíÿ ñìåðòåëüíî áîëü-
íû àëêîãîëèçìîì. Åñëè ÿ,
íàïðèìåð, ìîãó ïèòü èëè
íå ïèòü ñîâåðøåííî îäè-
íàêîâî, òî äëÿ ÷åòâåðûõ èç
ïÿòè ìîèõ ñîñåäåé îäíà-
åäèíñòâåííàÿ ðþìêà ÿâëÿ-
åòñÿ òåì îìóòîì, ïîïàâ â
êîòîðûé èì íå âûáðàòüñÿ.
È ñåãîäíÿ ìû âñå âìåñòå
ïðîñòî îáÿçàíû ñîâåðøàòü
ïîäâèã âîçäåðæàíèÿ, ê
÷åìó, êñòàòè, è ïðèçûâàåò
51 Àïîñòîëüñêîå Ïðàâèëî.

À ÷òî êàñàåòñÿ çíàìåíè-
òîãî àôîðèçìà ñâ. êí. Âëà-
äèìèðà, – òî âåäü ýòî îí
ãîâîðèë, åù¸ áóäó÷è íå
õðèñòèàíèíîì. Îí åù¸ èñ-
êàë âåðó è ðàññóæäàë, êàê
ÿçû÷íèê, êîòîðûé íå çíàåò
èíûõ ðàäîñòåé, êðîìå çåì-
íûõ ñëàäîñòåé... À âîò êîã-
äà îí, ïðîçðåâøè äóõîâíî
è òåëåñíî, âûøåë èç Ñâ.
Êóïåëè, òî è ðàäîñòü ÒÐÅÇ-
ÂÅÍÈß îòêðûëàñü åìó. Ïî-
òîìó è íà ïèðàõ Ñâ. Êíÿçü
óãîùàë íå ñòîëüêî ïèòèåì

îïüÿíÿþùèì, ñêîëüêî ïèòè-
åì îòðåçâëÿþùèì – ÷òåíè-
åì Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ è
äóøåñïàñèòåëüíîé ëèòå-
ðàòóðû...

...Êîãäà â öåðêîâíîé
ñðåäå ïîäíèìàåòñÿ âîï-
ðîñ î òðåçâîñòè, òî ñòîðîí-
íèêè êóëüòóðíîãî ïèòèÿ
îáû÷íî îòáèâàþòñÿ òàêèì
àðãóìåíòîì, ìîë, Ñàì Ãîñ-
ïîäü Èèñóñ Õðèñòîñ ïåð-
âîå ÷óäî ñîâåðøèë íà áðà-
êå â Êàíå Ãàëèëåéñêîé,
ïðåòâîðèâ âîäó â âèíî, è
óñòàíàâëèâàÿ Òàèíñòâî Åâ-
õàðèñòèè îïÿòü-òàêè âìå-
ñòå ñ õëåáîì èçáðàë
âèíî...

×òî êàñàåòñÿ Ïåðâîãî
÷óäà, òî çäåñü ìíå âîçðà-
çèòü îñîáî íå÷åãî, êðîìå
òîãî, ÷òî êàê-òî âñòðåòèëîñü
òàêîå óòâåðæäåíèå, ÷òî
«äîáðîå âèíî» íà ÿçûêå
Áèáëèè ýòî ñâåæèé âèíîã-
ðàäíûé ñîê... ß ïðèíèìàþ
ýòî óòâåðæäåíèå íà âåðó, è
íè÷åãî äîêàçûâàòü èëè îï-
ðîâåðãàòü íå ñòàíó. Ïðîñòî
êàê-òî òðóäíî ïîâåðèòü â òî,
÷òîáû Õðèñòîñ, ïðèøåäøèé
âîññòàíîâèòü â ÷åëîâåêå
Îáðàç Áîæèé, íà÷àë Ñâî¸
ñëóæåíèå ñ òîãî, ÷òî ñî-
äåéñòâîâàë áû îêîí÷àòåëü-
íîé ïîòåðå îáðàçà ÷åëîâå-
÷åñêîãî â ïèðóþùèõ...

À âîò ÷òî êàñàåòñÿ Åâõà-
ðèñòèè. Çäåñü ïðîñòî íå-
îáõîäèìî ïðîãîâîðèòü äâà
ìîìåíòà.

Ïåðâîå. Äîâîëüíî ÷àñòî
ìîæíî ñëûøàòü, ÷òî â Öåð-
êâè ïðè÷àùàþò âèíîì. Áî-
ëåå ãðÿçíóþ õóëó òðóäíî
ïðèäóìàòü... Âèíîì «ïðè÷à-
ùàþò» â êàáàêå, à â Öåðêâè
ìû Ïðè÷àùàåìñÿ Ïëîòè è
Êðîâè Õðèñòîâûõ...

Âòîðîå. Êàê èçâåñòíî, ó
íàñ â Ñèáèðè âèíîäåëèå
íå ïðàêòèêóåòñÿ. Áðàãó –
âàðÿò, ñàìîãîí – ãîíÿò, ê ñî-
æàëåíèþ! À âèíî, íàñòîÿùåå,
êðàñíîå, âèíîãðàäíîå –
íèêòî íå äåëàåò. Â 2000 ãîäó
ÿ ïðîáîâàë ïîëó÷èòü âèíî
èç êóïëåííîãî âèíîãðàäà,
íî ñëóæèòü íà í¸ì íå äåð-
çíóë. À òî, ÷òî ó íàñ ïðîäà-
åòñÿ ïîä íàçâàíèåì «Êàãîð»
– â 98% ñëó÷àåâ ïîääåëêà.
Ñèíòåòè÷åñêèé êîìïîò íà
òåõíè÷åñêîì ñïèðòå. È íå-
êîòîðûå áàòþøêè, çà íå-
èìåíèåì ëó÷øåãî, âûíóæ-
äåíû áðàòü ýòî íà ïðîñêî-
ìèäèþ. ß çíàþ, ÷òî Ïîìåñ-
òíûé Ñîáîð 1917–1918 ãî-
äîâ ðàññìàòðèâàë âîçìîæ-
íîñòü ñëóæåíèÿ ïî íåîáõî-
äèìîñòè íà çàìåíèòåëÿõ, â
÷àñòíîñòè, íà âèøíåâîé íà-
ñòîéêå, çíàþ, ÷òî ìíîãèå
ïîäâèæíèêè â ñòàëèíñêèõ
ëàãåðÿõ ëèòóðãèñàëè íà
êëþêâåííîì ñîêå. À êàê
áûòü íàì, äåðåâåíñêèì ñâÿ-
ùåííèêàì, åñëè ìàðî÷íûé
êàãîð íå ïî êàðìàíó, à òî,
÷òî äîñòóïíî – è ðÿäîì ñ
âèíîãðàäîì íå ñòîÿëî? Íå
ÿâëÿåòñÿ ëè êîùóíñòâîì
ïðèíåñåíèå â Àëòàðü «âèíà»

òîëüêî ïî íàäïèñè íà ýòè-
êåòêå?

Íàâåðíîå, íàñòàëî âðå-
ìÿ îáñóäèòü è ðåøèòü ýòîò
âîïðîñ ñàìûì ñåðü¸çíåé-
øèì îáðàçîì. Òåì áîëåå,
÷òî çà ïîëòîðà äåñÿòêà ëåò

ñëóæåíèÿ ñâÿùåííèêîì
ìíå âñòðåòèëîñü íåìàëî
ñîáðàòèé ïî ñëóæáå, èìå-
þùèõ àëêîãîëüíóþ çàâèñè-
ìîñòü. À òðàäèöèÿ «çàïè-
âàòü» ïîñëå ïîòðåáëåíèÿ
Äàðîâ, óâû, íå ïîñïîñîá-
ñòâîâàëà îñâîáîæäåíèþ îò
îíîé. À âîò åñëè áû âèíî,
ïðèíîñèìîå â Àëòàðü, èìå-
ëî íå áîëåå 7-9% ñïèðòà,
èëè âîîáùå åãî íå èìåëî,
òî ýòà ïðîáëåìà ðàñòàÿëà
áû êàê äûì...

È ïîñëåäíåå. Ñêîëüêî
ÿ ñåáÿ ïîìíþ – îñîáî ïî-
ëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ
ê ñïèðòíîìó ó ìåíÿ íèêîã-
äà íå áûëî. Îäíàêî áûëè
â ìîåé æèçíè è ïåðèîäû
ñîçíàòåëüíîé òðåçâîñòè, íî
÷àùå ÿ, êàê è ìíîãèå, íå
âûäåðæèâàë äàâëåíèÿ ïî-
ðî÷íîé òðàäèöèè. Ñëàâà
Áîãó, àëêîãîëèêîì, â ôèçè-
îëîãè÷åñêîì çíà÷åíèè
äàííîãî ñëîâà, ÿ íå ñòàë, íî
âîò êàê ïðàçäíîâàòü áåç
âèíà, êàê ïðèíèìàòü ãîñòåé,
êàê, â êîíöå êîíöîâ, ïðîñòî
ðàññëàáëÿòüñÿ – âîò òóò ÿ
ñòîÿë íà òâ¸ðäûõ ïîçèöèÿõ
êóëüòóðîïèòåéñòâà. Ïîêà
ìíå íå ïîïàëàñü êíèãà âû-
äàþùåãîñÿ áîðöà çà òðåç-
âîñòü, òàëàíòëèâåéøåãî
âðà÷à, çàìå÷àòåëüíåéøåãî
÷åëîâåêà Ô.Ã. Óãëîâà «Ñà-
ìîóáèéöû». Âîò âûïèñêà èç
ýòîé êíèãè:

«Íåò òàêîãî çàáîëåâà-
íèÿ, òå÷åíèå, êîòîðîãî íå
óõóäøèëîñü áû îò óïîòðåá-
ëåíèÿ àëêîãîëÿ. Íåò òàêî-
ãî îðãàíà ó ÷åëîâåêà, êî-
òîðûé áû íå ñòðàäàë îò
ïðè¸ìà ñïèðòíûõ íàïèòêîâ.
Îäíàêî áîëüøå âñåõ è òÿ-
æåëåå âñåõ ñòðàäàåò ìîçã.
(…) Âñêðûòèÿ «óìåðåííî»
ïüþùèõ ïîêàçàëè, ÷òî â èõ
ìîçãó îáíàðóæèâàþòñÿ öå-
ëûå «êëàäáèùà» èç ïîãèá-
øèõ êîðêîâûõ êëåòîê».

Âîò ýòî ìåíÿ ïîðàçèëî
áîëüøå âñåãî. ß íå ïîçâî-
ëÿë ñåáå íàïèâàòüñÿ. Íè-
êîãäà íå «îïîõìåëÿëñÿ», íî
äàæå ñàìîå ñêðîìíîå «âîç-
ëèÿíèå» äîâîëüíî îùóòè-
ìî ñòàëî îòðàæàòüñÿ íà
ñïîñîáíîñòÿõ ïàìÿòè. Êîì-
ìåíòàðèè, êàê ãîâîðèòñÿ,
ñòàëè èçëèøíèìè...

Õîðîøî, – ñêàçàë ÿ ñåáå.
– ß ïèòü íå áóäó, è ýòî ìíå
íåòðóäíî. Íà ïðèõîäå òàê-
æå íå ñëîæíî ïðîâîçãëà-
ñèòü «ñóõîé çàêîí». À íå
ïîòåðÿåì ëè ìû ÷åãî-òî?

Ìåæäó òåì ïðèáëèæàë-
ñÿ Ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê
2006 ãîäà.

Íàø Ïðåñòîëüíûé âñåãäà
â ïîíåäåëüíèê – Äåíü Ñâÿ-
òàãî Äóõà. È âñåãäà ýòî áûë
ðàáî÷èé äåíü. À â 2006 ãîäó
íàø Ïðàçäíèê ñîâïàë ñ
Äí¸ì Íåçàâèñèìîñòè Ðîñ-
ñèè, è ìû æäàëè íåáûâà-
ëîå ñòå÷åíèå íàðîäà. Ïîñ-
ëå Ëèòóðãèè è Êðåñòíîãî
õîäà âñåì, ïðÿìî â öåðêîâ-
íîé îãðàäå, áûëî ïðåäëî-
æåíî íåáîëüøîå óãîùåíèå

äëÿ ïîäêðåïëåíèÿ òåëå-
ñíûõ ñèë áîãîìîëüöåâ, çà-
òåì ñîñòîÿëñÿ êîíöåðò Âîñ-
êðåñíîé øêîëû, ðàçëè÷íûõ
òâîð÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ è
ëè÷íîñòåé. À çàòåì ñâÿùåí-
íèêè, ó÷àñòâîâàâøèå â
ñëóæáå, ïîøëè â ãîñòè ê
íàñòîÿòåëþ. È âîò çäåñü ìû
ïðîâåëè ýêñïåðèìåíò.
Ñïèðòíîãî ïîêóïàòü íå ñòà-
ëè, à íà ñòîë ïîñòàâèëè âè-
íîãðàäíûé ñîê, ðàçëèòûé â
ôóæåðû. Êîãäà âñå ïîìîëè-
ëèñü è ðàññåëèñü çà ñòîëîì
– ÿ ñêàçàë òîñò. Ïîçäðàâèë
âñåõ ñ ïðàçäíèêîì, ïîáëà-
ãîäàðèë çà ïðåäïðèíÿòûé
òðóä, è ïðåäëîæèë âûïèòü
òîãî âèíà, ÷òî â äðåâíîñòè
öåíèëîñü ãîðàçäî âûøå,
÷åì âèíà â ñîâðåìåííîì
ïîíèìàíèè. Íåêîòîðûå áà-
òþøêè íå ñðàçó ïîíÿëè, î
÷¸ì èä¸ò ðå÷ü, íî â èòîãå –
íèêòî íå îáèäåëñÿ. Çà ñòî-
ëîì ìû ïîñèäåëè íèñêîëü-
êî íå òîëüêî íå õóæå, ÷åì
ñî ñïèðòíûì, à ìíîãî ëó÷-
øå. Íå áûëî ÷óâñòâ òÿæåñ-
òè â æåëóäêå, òóïîñòè â
ãîëîâå, à îùóùåíèå ïðàç-
äíèêà îñòàëîñü äî ïîçäíå-
ãî âå÷åðà.

Ñëåäóåò äîáàâèòü, ÷òî
Ïðåñòîëüíûå ïðàçäíèêè
2007 è 2008 ãîäîâ, íåñìîò-
ðÿ íà îòñóòñòâèå ñïèðòíî-
ãî, ñîáðàëè åù¸ áîëüøå
íàðîäà è ïðîøëè ñ åùå
áîëüøåé ðàäîñòüþ. Êàê è
ìíîãèå äðóãèå ñîáûòèÿ íà-
øåé ïðèõîäñêîé æèçíè...

Íàïðèìåð, â ýòîì ãîäó
ïîñëå Ïðåñòîëüíîãî ìû
âñåì ïðèõîäîì, ñ äåòüìè,
âûåõàëè íà áåðåã ðåêè.
Ñâàðèëè óõó, ïîæàðèëè
øàøëûê, ïîèãðàëè â ôóò-
áîë è âîëåéáîë, ïîïåëè
ïåñíè, äà ïðîñòî ïîâåñåëè-
ëèñü. È áåç êàïëè ñïèðò-
íîãî. È äàæå íèêòî íå
âñïîìíèë, ÷òî ÷åãî-òî íå
õâàòàåò, à îòäîõíóëè âåëè-
êîëåïíî...

...Íå âèíî, è íå ñïèðò
âèíîâàòû â òîì, ÷òî íàø âå-
ëè÷àéøèé, òàëàíòëèâåéøèé,
òðóäîëþáèâåéøèé è ìîãó-
ùåñòâåííåéøèé íàðîä òî-
íåò â ïüÿíîì îìóòå, òåðÿÿ,
ìîæåò áûòü è áåçâîçâðàò-
íî, òå äàðîâàíèÿ, êîòîðûå â
ïðîøëîì âîçâåëè÷èëè
åãî. Âèíîâàò ñàì íàðîä, à
ýòî çíà÷èò – ÿ, ìîé áðàò, ìîé
ñîñåä, âèíîâàòû â òîì, ÷òî
ðàçó÷èëèñü áåç äóðìàíà
ðàäîâàòüñÿ, ïåðåíîñèòü
ñêîðáè è ïðîñòî îáùàòü-
ñÿ. È ñåãîäíÿ ñïèðòíîå íàì
âñåì ñìåðòåëüíî ïðîòèâî-
ïîêàçàíî. Åñëè ìîé îðãà-
íèçì åù¸ ìîæåò ðàñùåï-
ëÿòü Öå-äâà-Àø-ïÿòü-Î-Àø,
òî ãäå ãàðàíòèÿ, ÷òî îðãà-
íèçì ìîåãî ñûíèøêè èëè
âíóêà áóäåò ñïðàâëÿòüñÿ ñ
ýòîé çàäà÷åé?

Îáèäíî è áîëüíî, êîã-
äà ëþäè ïðàâîñëàâíûå,
èíîãäà – ñâÿùåííèêè íà-
÷èíàþò óáåäèòåëüíî âå-
ùàòü, ÷òî ïèòü ìîæíî è
íóæíî, òîëüêî â ìåðó, óìå-
þ÷è, êóëüòóðíî...

Íà ñàìîì äåëå êóëüòóðà
è ïüÿíñòâî ïîíÿòèÿ íå ñî-
âìåñòèìûå, è íàì, ëþäÿì
öåðêîâíûì, íóæíî õðàíèòü
òðåçâîìûñëèå. È íå ïüÿí-
ñòâî ðåàáèëèòèðîâàòü, à ñî-
äåéñòâîâàòü ðåàëüíîìó îò-
ðåçâëåíèþ ñìåðòåëüíî
áîëüíîãî íàðîäà.

      Íà÷èíàÿ ñ ñåáÿ.
Ïðîòîèåðåé
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