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ÁÓÄÜ Ñ ÍÀÌÈ!

ÏÎÄÂÈÆÍÈÊÈ ÒÐÅÇÂÎÑÒÈ

Êóðèòü îí íàó÷èëñÿ
ðàíüøå, ÷åì ÷èòàòü. Â øêî-
ëó ïîø¸ë â ñàìûå ñìóòíûå
âðåìåíà: ïîñëå ðàññòðåëà
Áåëîãî äîìà ñòðàíà ñòðå-
ìèòåëüíî äåãðàäèðîâàëà,
çàêðûâàëèñü ïðåäïðèÿòèÿ,
íàðîä, ñëîâíî ñòðàóñ â
ïåñîê, ïðÿòàë ãîëîâó â àë-
êîãîëüíûé îìóò. È åñëè â
öåíòðå ãîðîäà åù¸ òåïëè-
ëèñü ïðèçíàêè áëàãîïîëó-
÷èÿ, òî íà îêðàèíå Çàâîä-
ñêîãî ðàéîíà – ìàëîé ðî-
äèíû Þðû Ãðèãîðüåâà –
êàðòèíà áûëà áåçîòðàä-
íåå. Ïîäðîñòêè, ñâåðñòíè-
êè Þðû, íà÷èíàëè ïèòü
ïèâî ëåò â äåñÿòü-äâåíàä-
öàòü, ÷óòü ïîçæå – âèíî è
âîäêó. Íå ìèíóëà ÷àøà ñèÿ
è Ãðèãîðüåâà. «Çà àëêî-
ãîëüíûì îïüÿíåíèåì èëè
ñ çàïàõîì ïåðåãàðà ìåíÿ
íèêîãäà íå ëîâèëè, – âñïî-
ìèíàåò Þðèé, –  à òîëüêî
ëèøü ñ ñèãàðåòîé èëè ñ
çàïàõîì òàáàêà, çà ÷òî «ñó-
ðîâî» íàêàçûâàëè, ðåìí¸ì
è äîìàøíèì àðåñòîì. Êó-
ðèòü ñòðîãî çàïðåùàëîñü è
ïîñëå ñîâåðøåííîëåòèÿ,
âñåãäà ñêðûâàë ýòîò íåäóã
îò ðîäíûõ».

    Ñàòèðèê-þìîðèñò Çà-
äîðíîâ êàê-òî ïîøóòèë, ÷òî
àìåðèêàíöàì ðàçðåøàþò
ïðîäàâàòü ñïèðòíîå ïî
äîñòèæåíèè äâàäöàòè îä-
íîãî ãîäà – â òî âðåìÿ, êîã-
äà íàøè þíîøè è äå-
âóøêè óæå áðîñàþò ïèòü.
Íå â õîõìå, à â ðåàëüíîé
æèçíè òî æå ñàìîå ñëó÷è-
ëîñü è ñ Þðîé Ãðèãîðüå-
âûì, ñ òîé ëèøü ðàçíèöåé,
÷òî ïðîèçîøëî ýòî íà òðè
ãîäà ðàíüøå. Îí ó÷èëñÿ íà
âòîðîì êóðñå ëåñíîãî ôà-
êóëüòåòà Ñàðàòîâñêîãî àã-
ðîóíèâåðñèòåòà (ñïåöè-
àëüíîñòü «îáîðóäîâàíèå
ëåñíîãî êîìïëåêñà»), êîã-
äà, ïî åãî ñëîâàì, «íàäîå-
ëî ñìîòðåòü íà ïüÿíûõ äå-
âÿòèêëàññíèêîâ è ïîäàâàòü
èì ïðèìåð ïüÿíñòâà». Áûòü
ìîæåò, ïåðâûì òîë÷êîì
ïîñëóæèëî ïðåäîñòåðåæå-
íèå âðà÷à (ïîøàòíóëîñü
çäîðîâüå), íî îïðåäåëÿþ-
ùèì ôàêòîðîì ñòàëî îùó-
ùåíèå ñâîáîäû: óøëè èç
æèçíè ñèãàðåòû è àëêî-
ãîëü – ïîÿâèëîñü ìíîãî
ñâîáîäíîãî âðåìåíè, ñòà-
ëà èíòåðåñíåé ó÷¸áà.

Ñ ñèãàðåòîé ðàññòàòüñÿ
îêàçàëîñü ñëîæíåå. Â 2007
ãîäó óìåð îòåö, è Þðà
âíîâü çàêóðèë, äûìèë
áîëüøå ãîäà, ïîêà ñ÷àñò-

Ìàëî íàéä¸òñÿ ëþäåé, êòî íå æä¸ò Íîâîãî ãîäà, à âìå-
ñòå ñ íèì – íîâûõ âñòðå÷, íîâûõ âïå÷àòëåíèé, íîâûõ ñâåð-
øåíèé. Äëÿ àêòèâèñòîâ ìîëîä¸æíîãî äâèæåíèÿ «Òðåç-
âûé Ñàðàòîâ» âîïðîñ, êàê îòìå÷àòü Íîâûé ãîä, ðåøàëñÿ â
ïîñëåäíèå äíè äåêàáðÿ. Î÷åâèäíûì äëÿ êàæäîãî áûë
âñåãäà  òîëüêî îäèí ïóíêò – òðåçâî, êàê è ëþáîé äðóãîé
äåíü. Êîìïàíèé ïî èíòåðåñàì ïîëó÷èëîñü íåñêîëüêî.
Îäíà èç íèõ, â êîòîðîé áûë è ÿ, óþòíî óñòðîèëàñü â
Þáèëåéíîì ïîñ¸ëêå ó ßíû äîìà, ó íàøåé ñîðàòíèöû.
Íà ñòîëå áûë ÿáëî÷íûé ïèðîã, ñîêè, ìíîãî ôðóêòîâ, íå-
ñêîëüêî ñàëàòîâ è êàðòîøêà ñ êóðèöåé. Íî ïîåäàíèþ
íàãîòîâëåííîãî ìû óäåëèëè íå ìíîãî âðåìåíè. Âåäü ó
íàñ áûëà ïðèãîòîâëåíà èãðà, êàæäûé òóð êîòîðîé çà-
êàí÷èâàëñÿ âûïîëíåíèåì ôàíòà. Ôàíòû áûëè íàïèñàíû
íàìè çàðàíåå, è îíè ñîîòâåòñòâîâàëè íåñêîëüêèì   êðè-
òåðèÿì: èõ âûïîëíåíèå íå äîëæíî îñêîðáëÿòü äîñòî-
èíñòâà èñïîëíÿþùåãî èëè äðóãèõ ó÷àñòíèêîâ,  ÷òîáû
ìîãëè áûòü âûïîëíåíû â ïðåäåëàõ êîìíàòû çäåñü è
ñåé÷àñ, è äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà ðàñêðûòèå òà-
ëàíòîâ âûïîëíÿþùåãî ôàíò. Áûëè òàêèå ôàíòû êàê, íà-
ïðèìåð, ïðèçíàòüñÿ â ëþáâè ñîñåäó ñïðàâà â ñòèëå ñðåä-
íåâåêîâîãî ðûöàðÿ, èëè ñî÷èíèòü õîêêó íà çàäàííóþ
òåìó ñ èñïîëüçîâàíèåì íåïîäõîäÿùèõ äëÿ ýòîé òåìû
ñëîâ. Áûëè è òàêèå, êàê ñäåëàòü ïðè÷¸ñêó ñîñåäó ñëåâà,
çàáðàòüñÿ â ñïàëüíûé ìåøîê íà âðåìÿ, ñòàíöåâàòü òàíåö
ñíåæèíêè, îçâó÷èòü êóñî÷åê ôèëüìà â ðåàëüíîì âðåìå-
íè. Â îáùåì, ñìåõà è ïîçèòèâà áûëî ÷åðåç êðàé! À ñðà-
çó ïîñëå áîÿ êóðàíòîâ ìû îáìåíÿëèñü ñóâåíèðàìè. ß
ïîäàðèë âñåì ïî ðàñïèñíîé õîõëîìñêîé ëîæêå, à â ïî-
äàðîê ïîëó÷èë îáåðåæíóþ êóêîëêó (êîòîðóþ ñäåëàëà
Íàòàøà ñâîèìè ðóêàìè),  ïàðàôèíîâîãî Äåäà Ìîðîçà ñ
ñàêñîôîíîì è ôàðôîðîâóþ çìåéêó.

Áëèæå ê òð¸ì ÷àñàì íî÷è íàñ ïîñåòèëè ñîðàòíèêè
Íèêîëàé è Åêàòåðèíà, çà ñòèøîê îíè ðàçäàâàëè îðèãè-
íàëüíûå ñàìîäåëüíûå ñóâåíèðû. À ïîòîì è ñàìè ïîêà-
çàëè çàæèãàòåëüíûé ñîâðåìåííûé òàíåö è ïîëó÷èëè
ëîæå÷êè îò ìåíÿ,  à îò Íàòàøè – êóêëû. Â ÷åòûðå óòðà
ìû óæå ëîæèëèñü ñïàòü, ïîòîìó ÷òî íóæíî áûëî âûñ-
ïàòüñÿ ïåðåä ðóññêîé ïðîáåæêîé, â êîòîðîé ìû õîòåëè
ïðèíÿòü ó÷àñòèå, è ñòàðò êîòîðîé áûë íàçíà÷åí íà 1
ÿíâàðÿ â 14:00 íà Íàáåðåæíîé Êîñìîíàâòîâ.

Êàê è çàïëàíèðîâàëè, çà íåñêîëüêî ìèíóò äî íà÷àëà
ïðîáåæêè ìû îêàçàëèñü íà ìåñòå. Çäåñü æå âñòðåòèëè
äðóãèõ íàøèõ àêòèâèñòîâ, äðóçåé è çíàêîìûõ. Îñîáåííî
ïðèÿòíûì ñþðïðèçîì äëÿ íàñ ñòàëî ïîÿâëåíèå íà ìå-
ðîïðèÿòèè Íàòàëüè Àëåêñàíäðîâíû Êîðîëüêîâîé, ïðåä-
ñåäàòåëÿ Ñàðàòîâñêîãî îáùåñòâà òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ.

1 ÿíâàðÿ 2013 ãîäà èñïîëíèëîñü ðîâíî äâà ãîäà âñå-
ðîññèéñêîìó, ñòàâøåìó òåïåðü óæå ìåæäóíàðîäíûì, äâè-
æåíèþ çà çäîðîâûé è òðåçâûé îáðàç æèçíè «Ðóññêèå
ïðîáåæêè». Öèòàòà ñ ñàéòà http://ðóññêèå-ïðîáåæêè.ðô:
«Ðóññêèå ïðîáåæêè – îðãàíèçîâàííîå ñèëàìè ÷åñòíûõ
ëþäåé íåîôèöèàëüíîå ïàòðèîòè÷åñêîå äâèæåíèå, íà-
ïðàâëåííîå íà ïðîïàãàíäó çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è
ñïîðòà ñðåäè ðóññêîãî íàðîäà, â îáùåñòâå, íà îñíîâå
ñîáñòâåííîãî ïðèìåðà. Ðóññêèìè ïðîáåæêàìè ïðîâî-
äÿòñÿ  ñïîðòèâíûå, îçäîðîâèòåëüíûå, êóëüòóðíûå è îá-

ëèâûé ñëó÷àé íå ïîìîã èç-
áàâèòüñÿ îò íèêîòèíà íà-
âñåãäà. Àëåêñåé Êóçíåöîâ,
åãî äðóã-ýëåêòðèê, ïðèãëà-
ñèë ïîìî÷ü åìó ïî ðàáîòå,
ñòóäåíòó íóæíû áûëè
äåíüãè, è Þðà ñîãëàñèëñÿ.
Àëåêñåé è ïðåäëîæèë íà
äîñóãå ïðîñìîòðåòü äèñê ñ
çàïèñüþ ëåêöèè Æäàíîâà
«Àëêîãîëüíûé òåððîð ïðî-
òèâ Ñâÿòîé Ðóñè». Íåäåëè
äâå âàëÿëñÿ äèñê äîìà, âñ¸
áûëî íåäîñóã, à êàê-òî âå-
÷åðîì âêëþ÷èë êîìïüþòåð
– è âûêóðåííàÿ ïåðåä òåì
ñèãàðåòà ñòàëà ïîñëåäíåé,
êàê îí óâåðåí òåïåðü.

    Òðåçâûé äîñóã îòñ¸ê îò
íåãî ïðåæíåå îêðóæåíèå:
íåïüþùèé òîâàðèù ñòàë
íåèíòåðåñåí ïèâíîé êîì-
ïàíèè, à åìó – íåèíòåðåñ-
íû ëþäè, óáèâàþùèå âðå-
ìÿ è æèçíü â àëêîãîëüíîì
íè÷åãîíåäåëàíèè. Ñòàë
èñêàòü åäèíîìûøëåííèêîâ
íà ïðîñòîðàõ èíòåðíåòà.
Íàòêíóëñÿ íà ñòðàíèöó â
ñîöñåòè ìîëîä¸æíîé îðãà-
íèçàöèè «Òðåçâûé Ñàðà-
òîâ», âêëþ÷èëñÿ â áóðíûå
âèðòóàëüíûå äåáàòû, â ïå-
ðåïèñêó ñ ëèäåðîì òðåç-
âîé ñàðàòîâñêîé ìîëîä¸æè
Äìèòðèåì Áóðëàêîâûì. À
òàì ïðèø¸ë è íà àêöèþ,
ïðîâîäèâøóþñÿ ó ïàìÿòíè-
êà ×åðíûøåâñêîìó: ðåáÿ-
òà ðàçäàâàëè ïðîõîæèì
ëèñòîâêè, îáðàùàëèñü ê
çåìëÿêàì ñ ïðèçûâîì ïîä-
äåðæàòü èõ èäåþ îòðåçâëå-
íèÿ ñòðàíû. Òàê Þðà Ãðè-
ãîðüåâ íàø¸ë íîâûõ äðó-
çåé è ñòàë îäíèì èç àêòè-
âèñòîâ òðåçâåííè÷åñêîãî
äâèæåíèÿ â Ñàðàòîâå. Äâè-
æåíèÿ íå òîëüêî â ïåðå-
íîñíîì ñìûñëå, íî è â ïðÿ-
ìîì: ñåãîäíÿ Þðèé Ñåðãå-
åâè÷ Ãðèãîðüåâ – îäèí èç
îðãàíèçàòîðîâ «Ðóññêèõ
ïðîáåæåê» â Ñàðàòîâå è
Ýíãåëüñå.

Î áåãóùèõ àãèòàòîðàõ çà
òðåçâîñòü îí óçíàë òàêæå
èç èíòåðíåòà. Ïðèñìàòðè-
âàëñÿ ê íèì «èçäàëåêà», ñ
ýêðàíà ìîíèòîðà, ÷èòàë, ÷òî
îíè ïèøóò, êàêèå âîïðîñû
îáñóæäàþò. È ðåøèë, ÷òî
èõ öåëè è åãî óñòðåìëå-
íèÿ ñîâïàäàþò. Îñåíüþ
2011 ãîäà âïåðâûå âñòàë â
ðÿäû áåãóùèõ. Â òîò ðàç
ñïîðòèâíûõ àãèòàòîðîâ îêà-
çàëîñü âñåãî ñ äåñÿòîê (ñà-
ìîìó äâèæåíèþ «Ðóññêèå
ïðîáåæêè» ê òîìó âðåìå-
íè íå èñïîëíèëîñü è
ãîäà), à óæå ê âåñíå ñëåäó-

þùåãî ãîäà ñîòíè ëþäåé
âñòàëè ïîä èõ çíàì¸íà (à
çíàì¸í íà ïðîáåæêàõ áû-
âàåò ìíîãî, ëþäåé ðàçíûõ
óáåæäåíèé îáúåäèíÿåò
îäíî: ñòðåìëåíèå âèäåòü
Ðîññèþ òðåçâîé è ñèëü-
íîé). 1 àïðåëÿ 2012 ãîäà
ïî öåíòðàëüíûì óëèöàì
Ñàðàòîâà ïðîáåæàëî ñ ïðè-
çûâàìè âåñòè òðåçâûé,
çäîðîâûé îáðàç æèçíè 230
÷åëîâåê! Ìíîãîëþäíîé
âûøëà ïðîáåæêà è 9 ìàÿ
2012 ãîäà â ïàðêå Ïîáåäû.

Ðÿäîì ñ Þðîé íà ïðî-
áåæêó âûõîäÿò åãî ñîðàò-
íèêè ïî «Òðåçâîìó Ñàðà-
òîâó» – Àëåêñåé Âåðøèíèí,
Ñåðãåé Ðûæîâ, Ìèõàèë
Ñìûñëîâ, Àëåêñåé Ìûöû-
êîâ, Äàíèëà Êîíîíîâ, Åâãå-
íèé Èëüèí, Äìèòðèé Áóð-
ëàêîâ, Ëåîíèä Ãðèøèí, Åâ-
ãåíèé ×åðíîâ. Áëèæàéøåé
àêöèåé ñòàíåò ïðîáåæêà ïî
óëèöàì Ýíãåëüñà â âîñêðå-
ñåíüå, 27 ÿíâàðÿ  (â êàíóí
äíÿ ðîæäåíèÿ Þðèÿ Ñåð-
ãååâè÷à: 29 ÿíâàðÿ åìó èñ-
ïîëíèòñÿ 26 ëåò), èëè, âîç-
ìîæíî, è 3-ãî ìàðòà, çàâè-
ñèò îò ñîãëàñîâàíèÿ ñ àä-
ìèíèñòðàöèåé. Ñëåäóþùèé
àãèòïðîáåã 23 ôåâðàëÿ â
÷åñòü äíÿ çàùèòíèêîâ Îòå-
÷åñòâà, òåïåðü óæå â Ñàðà-
òîâå. Ê òàêîé ïåðèîäè÷íî-
ñòè ïðèøëè ýìïèðè÷åñ-
êèì ïóò¸ì: ïîíà÷àëó õîòå-
ëè áåãàòü êàæäîå âîñêðå-
ñåíüå, îäíàêî òàê ÷àñòî

âûáèðàòü âðåìÿ äëÿ ïðîáå-
æåê ó ìíîãèõ íå ïîëó÷àåò-
ñÿ. Ê òîìó æå àêöèè íàäî
ãîòîâèòü (ïîäàâàòü âëàñòÿì
óâåäîìëåíèå, äîãîâàðè-
âàòüñÿ ñ ãàèøíèêàìè î
âûäåëåíèè ñîïðîâîäè-
òåëüíîé ìàøèíû, ðàçðàáà-
òûâàòü êîìïëåêñ óïðàæíå-
íèé è ðàçëè÷íûõ èãð, ïðî-
âîäèìûõ â çàâåðøåíèå
ïðîáåæåê ñ öåëüþ àãèòà-
öèè çà ñïîðò, áëàãî, ÷òî
âðåìÿ îò âðåìåíè çàíèìà-
åòñÿ ðóññêèì áîåâûì ìíî-

ãîáîðüåì è äðóãèìè âèäà-
ìè ñïîðòà, íå ïðîôåññèî-
íàëüíî). Äà è ÷àñòî ìåëü-
êàòü íà óëèöàõ íåëüçÿ –
ïðîïàä¸ò îùóùåíèå ïðàç-
äíèêà, íåîáû÷íîñòè äåé-
ñòâà. Õîðîøî, ÷òî ðÿäîì –
äâà ãîðîäà, ïðè äâóõíå-
äåëüíîì äèàïàçîíå, ðàçäå-
ë¸ííîì íàäâîå, âûõîäèò,
÷òî øåñòâèÿ çíàì¸í è â
Ñàðàòîâå, è â Ýíãåëüñå
ñëó÷àþòñÿ ðàç â ìåñÿö –
âïîëíå ïðèåìëåìûé âàðè-
àíò, êîãäà ïðåäûäóùàÿ ïðî-
áåæêà åù¸ íå çàáûâàåòñÿ
è ïîäêðåïëÿåòñÿ ñëåäóþ-
ùåé â ñîçíàíèè çåìëÿêîâ.
Â Ýíãåëüñå ãëàâíûì çàêî-
ï¸ðùèêîì ïðîáåæåê âûñ-
òóïàåò Àëåêñåé Âåðøèíèí,
â Ñàðàòîâå – Þðèé Ãðèãî-
ðüåâ.

Ïîìèìî îáúåäèíåíèÿ
îáùåé èäååé ýòèõ ëþäåé
ñïëîòèëà è äðóæáà, â îá-
ñóæäåíèè îðãàíèçàöèè

ìåðîïðèÿòèé ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå îêîëî 15 äðóçåé-
ñîðàòíèêîâ. Òàêæå èì àê-
òèâíî ïîìîãàåò êóëüòóðíî-
èñòîðè÷åñêèé ñëàâÿíñêèé
êëóá – ñîäðóæåñòâî «Êî-
ëîñëàâà», çàíèìàþùååñÿ
âîçðîæäåíèåì ñëàâÿíñêèõ
òðàäèöèé. Ïîìèìî ïðîáå-
æåê, îðãàíèçàòîðû ïðîâî-
äÿò ðàçíûå âñòðå÷è: êàòà-
íèÿ íà êîíüêàõ, ëûæàõ, ëå-
òîì óñòðàèâàþò ïîõîäû íà
ïëÿæ, èãðû â ôóòáîë, âî-
ëîíò¸ðñêèå ìåðîïðèÿòèÿ,
òàêèå, êàê óáîðêà ëåñà è
ñäà÷à êðîâè â äîíîðñêîì
öåíòðå, à òàêæå îðãàíèçî-
âûâàëè êðóïíûé ïàòðèîòè-
÷åñêèé êîíöåðò ñîëèñòà
ãðóïïû «Ðóññêèé ñòÿã». Òàê-
æå âûåçæàëè íà ïðîáåæ-
êè ïîçíàêîìèòüñÿ ñî ñâî-
èìè ñîðàòíèêàìè â ãîðî-
äà Áàëàêîâî è Ñàìàðó, ñîð-
ãàíèçîâàëè ïðîáåæêè â
Ìàðêñå, Âîëüñêå è Ïóãà÷¸-
âå.

    Â íàñòóïèâøåì ãîäó
åìó áóäåò òðóäíî âûäåð-
æèâàòü òàêîé ðèòì: àñïè-
ðàíòóðà ïîäõîäèò ê êîíöó,
ñäàí óæå îäèí ýêçàìåí ïî
ôèëîñîôèè, âåñíîé áóäåò
äåðæàòü ýêçàìåí ïî àíã-
ëèéñêîìó ÿçûêó, îñåíüþ –
ïî ñïåöèàëüíîñòè, à çàùè-
òà ïëàíèðóåòñÿ íà êîíåö
2013 – íà÷àëî 2014 ãîäà
(ïðîéä¸ò â Âîðîíåæå, â ñòå-
íàõ òàìîøíåãî àãðîóíèâåð-
ñèòåòà). Ðóêîâîäèò ïîäãî-
òîâêîé äèññåðòàöèè äî-
öåíò Ñåðãåé Âëàäèìèðî-
âè÷ Ôîêèí, êàíäèäàò òåõíè-
÷åñêèõ íàóê, ïðåïîäàâàòåëü,
êîòîðûé ó÷èë Ãðèãîðüåâà ñ
ïåðâîãî êóðñà. Òåìà äèñ-
ñåðòàöèè – «Îáîñíîâàíèå
ïàðàìåòðîâ è ðåæèìîâ ðà-
áîòû óñòðîéñòâà äëÿ ïîëó-
÷åíèÿ êîëîòûõ ñîðòèìåí-
òîâ». Êðîìå òåîðåòè÷åñêèõ
âûêëàäîê ñîèñêàòåëü ñòå-
ïåíè ïðåäúÿâèò äâà ñâîèõ
çàïàòåíòîâàííûõ èçîáðåòå-
íèÿ (ìåõàíè÷åñêèå äðîâî-
êîëû íà áàçå òðàêòîðà) è
îäíó ïîëåçíóþ ìîäåëü.
Ñëîæíîñòè äîáàâëÿåò è òî,
÷òî ãîòîâèò äèññåðòàöèþ
«áåç îòðûâà îò ïðîèçâîä-
ñòâà» – âìåñòå ñî ñâîèì
äðóãîì è áûâøèì îäíî-
êëàññíèêîì Âèòàëèåì Ñå-
ì¸íîâûì  íåñêîëüêî ëåò
íàçàä îñíîâàëè èíäèâèäó-
àëüíîå ïðåäïðèÿòèå «Äè-
çàéí-64». Èñòîðèÿ ñîçäà-
íèÿ ñâîåé ñòóäèè âåá-äè-
çàéíà òàêîâà: êîãäà âåëè
ýëåêòðîòåõíè÷åñêèå ðàáî-

òû íà îäíîì ïðåäïðèÿòèè
(ýòî òîãäà, êîãäà Êóçíåöîâ
ïîñîâåòîâàë Þðå ïîñìîò-
ðåòü âèäåîëåêöèþ Æäàíî-
âà), ðóêîâîäñòâî òîé ôèð-
ìû ñïðîñèëî ó íèõ, íå ñìî-
ãóò ëè îíè ñîçäàòü ñàéò.
Ïîïðîáîâàëè – ïîëó÷è-
ëîñü, ïîñòóïèëè ïðåäëî-
æåíèÿ è ñ äðóãèõ ôèðì,
äåëî îêàçàëîñü ïðèáûëü-
íûì, âåäü ñåé÷àñ èä¸ò
«ñïëîøíàÿ ñàéòèçàöèÿ
âñåé ñòðàíû» (êñòàòè, è äëÿ
ñâîèõ îáùåñòâåííûõ îðãà-
íèçàöèé – «Òðåçâîãî Ñàðà-
òîâà» (www.ìäòñ.ðô) è
«Ðóññêèõ ïðîáåæåê»
(www.ðóññêèå-ïðîáåæ-
êè.ðô) – ñàéòû äåëàë Þðèé
Ãðèãîðüåâ). Êðîìå ñîçäà-
íèÿ ñàéòà ïðîñÿò è ïîääåð-
æèâàòü åãî, îáíîâëÿòü ñòðà-
íè÷êè, à ýòî – òîæå âðåìÿ.
À åãî ó òðåçâåííèêîâ, êàê
èçâåñòíî, íàìíîãî áîëüøå,
÷åì ó ïüþùèõ, äàæå è «óìå-
ðåííî». Òàê  ÷òî ïîæåëàåì
Þðèþ Ñåðãååâè÷ó Ãðèãî-
ðüåâó äîñòîéíî ïðîéòè
èñïûòàíèÿ ïðåäñòîÿùåãî
ãîäà, çàùèòèòü äèññåðòà-
öèþ è âîéòè â àóäèòîðèè
àãðîóíèâåðñèòåòà ïðåïî-
äàâàòåëåì (ìå÷òàåò îá ýòîì
åù¸ è ïîòîìó, ÷òî ïî æèç-
íè âåä¸ò åãî ïðèìåð ñòàð-
øåãî áðàòà Åâãåíèÿ, êîòî-
ðûé íûíå ïðåïîäà¸ò ïîëè-
òîëîãèþ â Ïîâîëæñêîì èí-
ñòèòóòå óïðàâëåíèÿ). Âñòàâ
çà êàôåäðó, è Þðèé Ñåð-
ãååâè÷ Ãðèãîðüåâ ñòàíåò
íåñòè â ìàññû íå òîëüêî
çíàíèÿ ïî ñïåöèàëüíîñòè,
íî è òðåçâåííè÷åñêèå
èäåè, ïðîäâèãàòü èõ ëè÷íûì
ïðèìåðîì è ñòðàñòíûì
ñëîâîì ïðîïîâåäíèêà. Èñ-
êóññòâî óáåæäàòü îí îòòà-
÷èâàåò, ôîðìèðóÿ ñòðàíè÷-
êè ñâîèõ ñàéòîâ. Íà ñàéòå
«Ðóññêèõ ïðîáåæåê» ìíîãèå
âèäåîñòðàíè÷êè çàêàí÷è-
âàþòñÿ ïðèçûâîì, êîòîðûì
è ìû õîòèì çàâåðøèòü íàø
ðàññêàç î ïîäâèæíèêå
òðåçâîñòè Þðèè Ñåðãåå-
âè÷å Ãðèãîðüåâå: «Áóäü ñ
íàìè!»

Âëàäèìèð
ÂÀÐÄÓÃÈÍ

Íà ñíèìêå: Â.Ã. Æäà-
íîâ è Þ.Ñ. Ãðèãîðüåâ íà
ôëåøìîáå ïðîòèâ òàáàêî-
êóðåíèÿ «Ðîçîâîå ïëàòüå
ñìåðòè», ïðîâîäèìîì ñàðà-
òîâñêèìè òðåçâåííèêàìè
18 íîÿáðÿ 2012 ãîäà íà
Òåàòðàëüíîé ïëîùàäè Ñà-
ðàòîâà.

ðàçîâàòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ïðîáåæêè ïðîâîäÿòñÿ
ïðàêòè÷åñêè â êàæäîì êðóïíîì ãîðîäå íà òåððèòîðèè
Ðîññèè, à òàêæå åù¸ â äåâÿòè ñòðàíàõ». Â Ñàðàòîâå è
Ýíãåëüñå ïðîáåæêè îðãàíèçîâûâàþò íàøè äàâíèå äðó-
çüÿ è ñîþçíèêè Þðèé Ãðèãîðüåâ è Àëåêñåé Âåðøèíèí,
ïîýòîìó òðåçâîñòè îòâîäèòñÿ çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â
ïðîâîäèìûõ èìè ìåðîïðèÿòèÿõ.

Ñîáðàëîñü â ýòîò ðàç íà ïðîáåæêó áîëüøå âîñüìèäå-
ñÿòè ÷åëîâåê. Íà÷àëè êàê âñåãäà ñ îáúÿâëåíèÿ î öåëÿõ
ðóññêèõ ïðîáåæåê: ðàçðóøåíèÿ ìèôà î ðóññêîì ïüÿí-
ñòâå, ãîâîðèëè î ëè÷íîì ïðèìåðå òðåçâîñòè ðóññêîãî
÷åëîâåêà, îá îáúåäèíåíèè íà îñíîâå çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè, î âîçðîæäåíèè ðóññêîé êóëüòóðû ÷åðåç èãðû
è ïðîñâåùåíèå. Çàòåì ïðîâåëè íåáîëüøóþ ðàçìèíêó
è ïîáåæàëè.

Ïîñêîëüêó ïðîáåæêà àãèòàöèîííàÿ, òî ïðèñóòñòâîâà-
ëà ïàòðèîòè÷íàÿ ñèìâîëèêà â âèäå ôëàãîâ, ïîñòîÿííî
çâó÷àëè êðè÷àëêè. Ñðåäè ôëàãîâ ïðîõîæèå ìîãëè âè-
äåòü ðîññèéñêèé òðèêîëîð, ôëàã Ðîññèéñêîé Èìïåðèè
(÷¸ðíî-çîëîòî-áåëûé), êîòîðûé íåâíèìàòåëüíûå ïóòà-
þò ñ íåìåöêèì, íàä áåãóíàìè ðàçâåâàëèñü ôëàãè Óêðà-
èíû è Áåëîðóññèè è ôëàãè ñî ñëàâÿíñêîé ñèìâîëè-
êîé. Âïåðåäè áåæàëè Àëåêñåé Âåðøèíèí è Þðèé Ãðè-
ãîðüåâ ñ êðàñíûìè ñòÿãàìè ñ íàäïèñÿìè «Ðóññêèå ïðî-
áåæêè Ñàðàòîâ» è «Ðóññêèå ïðîáåæêè Ýíãåëüñ». À ðÿ-
äîì áåæàëè... Äåä Ìîðîç è Ñíåãóðî÷êà! Íîâûé ãîä æå!
Äåäó Ìîðîçó ðîëü ÿâíî óäàëàñü, à Íàòàøà-Ñíåãóðî÷êà
áûëà åù¸ áîëåå îðãàíè÷íîé â ñâîåé ðîëè è  êàæäîìó
äàðèëà õîðîøåå íàñòðîåíèå ñâîåé î÷àðîâàòåëüíîé
óëûáêîé!

Êðè÷àëêè áûëè óæå õîðîøî çíàêîìûìè è, ñóäÿ ïî
èíòåðíåò-ïðîñòðàíñòâó, íà÷èíàþùèìè ïðèæèâàòüñÿ â ãî-

ëîâàõ çåìëÿêîâ. Òàêèå, êàê «Ðóññêèé çíà÷èò òðåçâûé», «Ðóñ-
ñêàÿ äåâóøêà íå êóðèò, íå ïü¸ò. Ðóññêàÿ äåâóøêà òðåçâî
æèâ¸ò», «Êòî íå êóðèò è íå ïü¸ò –  íàñòîÿùèé ïàòðèîò»,
«Òðåçâîñòü – íîðìà æèçíè», «Òðåçâîñòü – ðóññêàÿ òðàäè-
öèÿ». È õîòÿ íà íàáåðåæíîé âïîëíå îæèäàåìî ïî÷òè íå
îêàçàëîñü çðèòåëåé, âñ¸ ïðîèñõîäÿùåå çàñíÿòî íà ôîòî
è íà âèäåî, à, çíà÷èò, áóäåò âûïîëíÿòü àãèòàöèîííóþ ôóí-
êöèþ â èíòåðíåòå â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ.

Ïîñëå ïðîáåæêè áûëè èãðû. Òàêèå ïðîñòûå è çíà-
êîìûå, êàê ïåðåòÿãèâàíèå êàíàòà, õîðîâîä, è òàêèå ýê-
çîòè÷åñêèå, êàê êîìàíäíûå ñàëî÷êè. Êîìàíäà ñîñòîèò èç
òð¸õ ïàðíåé, êîòîðûå äåðæàò íà ðóêàõ îäíó äåâóøêó. À
äàëüøå – äîãîíÿëêè! È ÷åì áîëüøå êîìàíä, òåì èíòå-
ðåñíåå. Ïðèõîäèòå, ñìîòðèòå è ó÷àñòâóéòå! Äâèæåíèå
«Ðóññêèå ïðîáåæêè» ïðîäîëæàåò ðàñòè è ïðèâëåêàåò ê
ñåáå âñ¸ áîëüøå òðåçâîé ìîëîä¸æè. À â äîêàçàòåëüñòâî
åäèíñòâà äâèæåíèÿ ìèíóâøåé îñåíüþ áûëà ïðîâåäåíà
ñàìàÿ ìàññîâàÿ ðóññêàÿ ïðîáåæêà â Ñàìàðå. Â íåé ó÷à-
ñòâîâàëè áîëåå øåñòèñîò ðåáÿò èç íåñêîëüêèõ äåñÿò-
êîâ ãîðîäîâ, â òîì ÷èñëå øåñòíàäöàòü àêòèâèñòîâ ðóñ-
ñêèõ ïðîáåæåê èç Ñàðàòîâà.

Ïî îêîí÷àíèè àêòèâíîãî îòäûõà ìû ñäåëàëè îáùóþ
ôîòîãðàôèþ è ïîøëè ïèòü ÷àé ñ ïðÿíèêàìè è ïå÷å-
íüÿìè, óãîùåíèå ê òîìó âðåìåíè ïîäãîòîâèëè ñîðàò-
íèêè âîçëå ðîòîíäû. Òàê ìû âñòðåòèëè Íîâûé 2013
ãîä – òðåçâî, âåñåëî è ñïîðòèâíî! Ïîäðîáíûé ôîòîîò-
÷¸ò ñìîòðèòå â àëüáîìàõ íàøåé ãðóïïû ÂÊîíòàêòå: http:/
/vk.com/trezvyisaratov

Ìèõàèë Àëåêñååâè÷ ÑÌÛÑËÎÂ,
àêòèâèñò ìîëîä¸æíîãî äâèæåíèÿ «Òðåçâûé
Ñàðàòîâ», ÷ëåí Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé

îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ

ЛЁГКИМ БЕГОМ В НОВЫЙ ГОД!


