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Çàñòðåëüùèêîì è ãëàâ-
íûì «ìîòîðîì» ôëåøìîáà
âûñòóïèë Àëåêñåé Àíàòî-
ëüåâè÷ Ìûöûêîâ (îí æå
îðãàíèçîâàë ôëåøìîá
«Ðàá ñèãàðåòû» â ïðîøëîì
ãîäó). Åìó ïîìîãàëè íàïè-
ñàòü ñöåíàðèé, èçãîòîâèòü
ìàñêè, ïðèîáðåñòè ðîçî-
âûå ïëàùè (ñèìâîë òàáà÷-
íîãî ðàáñòâà æåíùèí è
äåâóøåê) äåñÿòêè  àêòèâè-
ñòîâ òðåçâåííè÷åñêîãî
äâèæåíèÿ Ñàðàòîâà. Ê òåì
òð¸ì òûñÿ÷àì çðèòåëåé è
ó÷àñòíèêîâ ôëåøìîáà ïðè-
ñîåäèíÿòñÿ äåñÿòêè è ñîò-
íè òûñÿ÷ çðèòåëåé òåëå-
êàíàëîâ (íå îäíà òåëåêà-
ìåðà ñíèìàëà äåéñòâî íà
Òåàòðàëüíîé ïëîùàäè), ÷è-
òàòåëè ãàçåò è,  ñàìîå ãëàâ-
íîå – ïîëüçîâàòåëè èí-
òåðíåòà (à ýòî – óæå ìèë-
ëèîíû: âñÿ ìîëîä¸æü «æè-

Â ïðîøëîì ßí ïèë, êó-
ðèë è âîñåìü ëåò óïîòðåá-
ëÿë äðóãèå íàðêîòèêè. Ñî-
ñòîÿíèå åãî ñòðåìèòåëüíî
óõóäøàëîñü, îí íàõîäèëñÿ
â êðàéíå òÿæ¸ëîì ñîñòîÿ-
íèè, áûëî íåäàëåêî äî
ñìåðòè. Íî íàñòóïèë ïå-
ðåëîìíûé ìîìåíò, è ßíåëü
ïîíÿë – òàê æèòü íåëüçÿ,
îáðàòèëñÿ ê Áîãó, ñòàë ïðè-
õîæàíèíîì öåðêâè «Èñ-
õîä». Ðåáÿòà, ïðîøåäøèå
òîò æå íåë¸ãêèé ïóòü îò
íàðêîìàíîâ ê ïîëíîöåí-

Çàéäÿ â ñïîðòèâíûé
êîìïëåêñ «Ìîëîäîñòü», ÿ
áûëà ïðèÿòíî óäèâëåíà.
Óäîáñòâî è êîìôîðò òàì
ñî÷åòàëèñü ñ êàêîé-òî ïðè-
ÿòíîé ýíåðãåòèêîé è äðó-
æåëþáèåì, èñõîäèâøèìè
îò íàõîäÿùèõñÿ òàì ëþ-
äåé. Ìîæåò áûòü, èìåííî
ïîýòîìó ìíå áûëî òàê ëåã-
êî ðàçãîâàðèâàòü ñ ó÷àñò-
íèêàìè ôóòáîëüíîãî òóð-
íèðà, ïðîâîäèâøåãîñÿ îá-
ùåñòâåííîé îðãàíèçàöèé
«Èñõîä» 27 îêòÿáðÿ 2012
ãîäà.

Íà ïëîùàäêå ÷óâñòâóåò-
ñÿ íàïðÿæåíèå, ðåáÿòà èã-
ðàþò, ÷òî íàçûâàåòñÿ, ñ äó-
øîé. Íà ñêàìåéêàõ ñèäÿò
áîëåëüùèêè, íàðîäó íå-
ìíîãî, íî âñå îíè óâëå-
÷¸ííî ñëåäÿò çà èãðîé. Ñî
âñåõ ñòîðîí ðàçäàþòñÿ êðè-
êè, çâóêè ñâèñòêà, èãðîêè
ðàñïàëåíû, îíè ïðèëàãàþò
ìàññó óñèëèé, ÷òîáû âûèã-
ðàòü. Áîðüáà èä¸ò íåøó-
òî÷íàÿ.

ß ïîãîâîðèëà ñ îðãàíè-
çàòîðîì òóðíèðà Îëåãîì
Àëåêñàíäðîâè÷åì Ëèìà-
ðåâûì è óçíàëà ó íåãî
ïðî ó÷àñòíèêîâ òóðíèðà:

«Ðåàáèëèòàöèîííàÿ
ïðîãðàììà «Èñõîä» îõâà-
òèëà 220 ãîðîäîâ. Çäåñü
åñòü ðåáÿòà èç Âîðîíåæà,
èç Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ,
èç Ðîñòîâà, ñàðàòîâñêèå
ðåáÿòà âîí ñòîÿò, – ãîâîðèò
îí, ïîêàçûâàÿ íà èãðîêîâ,
– ïðèåõàëè ëþäè, çàíèìà-
þùèåñÿ ïðîôåññèîíàëüíî,
è òå, êòî âïåðâûå èãðàåò.
Ìû íå äåëàåì èñêëþ÷åíèé

АЙСБЕРГ НА ТЕАТРАЛЬНОЙ ПЛОЩАДИ
â¸ò» â èíòåðíåòå). Òàê ÷òî
ñàìîìó çàêîðåíåëîìó
ñêåïòèêó ïðèä¸òñÿ ïðè-
çíàòü, ÷òî îí íå ïðàâ â ñâîèõ
ïîäñ÷¸òàõ.

Ïðàâäà, ñáðîñèâ ðîçî-
âûå ïëàùè, òðåçâåííèêàì
íå ñòîèò è íàäåâàòü ðîçî-
âûå î÷êè: ñëèøêîì äîõî-
äåí òàáà÷íûé áèçíåñ, ÷òî-
áû ñäàòüñÿ áåç áîÿ. Îá
ýòîì  õîðîøî ñêàçàë â ñâî-
åé êðàòêîé ðå÷è Âëàäèìèð
Ãåîðãèåâè÷ Æäàíîâ, ïðåä-
ñåäàòåëü Âñåðîññèéñêîãî
Ñîþçà áîðüáû çà íàðîä-
íóþ òðåçâîñòü, ïîääåðæàâ-
øèé àêöèþ ñàðàòîâñêîé
ìîëîä¸æè ñâîèì ó÷àñòèåì
âî ôëåøìîáå. Æàëêî
ëèøü, ÷òî ðå÷ü åãî áûëà
êðàòêîé. Ïîýòîìó, âèäÿ èí-
òåðåñ ðåáÿò ê  åãî âûñòóï-
ëåíèþ, Âëàäèìèð Ãåîðãè-
åâè÷ ñîãëàñèëñÿ «çàãëÿíóòü

«Íó è ÷òî? – ñïðîñèò ñêåïòèê, ïðî÷èòàâ ðåïîð-
òàæ Àëåêñåÿ Ìûöûêîâà. – Òðè òûñÿ÷è ñîáðàâøèõ-
ñÿ íà ïëîùàäè – ýòî æå êàïëÿ â ìîðå!»

Äåéñòâèòåëüíî, ïî ñðàâíåíèþ ñ äåñÿòêàìè, à
òî è ñîòíÿìè òûñÿ÷ íàøèõ çåìëÿêîâ, åæåäíåâíî
ïëàòÿùèõ äàíü òàáà÷íûì êîðïîðàöèÿì (ñïëîøü
èíîñòðàííûì, òàê ÷òî ó êóðèëüùèêîâ íå îñòàëîñü
äàæå òàêîãî àðãóìåíòà, ìîë, ÿ ñâîèìè äåíüãàìè,
òðàòÿ ñîáñòâåííîå çäîðîâüå, ïîääåðæèâàþ ýêî-
íîìèêó ñòðàíû), òðè òûñÿ÷è – ýòî íå òàê ìíîãî.
Îäíàêî äëÿ ñêåïòèêîâ ðàçúÿñíèì: ýòè òðè òûñÿ-
÷è – âñåãî ëèøü âåðøèíà àéñáåðãà, à îñíîâíîå
äåéñòâî ðàçâîðà÷èâàëîñü â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ
ìåñÿöåâ íà íåîáúÿòíûõ ïðîñòîðàõ èíòåðíåòà: àê-
òèâèñòû ìîëîä¸æíîãî äâèæåíèÿ «Òðåçâûé Ñàðà-
òîâ» è ñêàóòû Ñàðàòîâñêîãî îáùåñòâà òðåçâîñòè
è çäîðîâüÿ â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ îáñóæäàëè äåòà-
ëè ïðåäñòîÿùåé àêöèè, ïîïóòíî àãèòèðóÿ çà òðåç-
âîñòü è îòêàç îò êóðåíèÿ. Òðè ðîëèêà, ñíÿòûå íå
áåç âûäóìêè ñàìèìè ðåáÿòàìè è ðàçìåù¸ííûå
íà ïîïóëÿðíîì êàíàëå èíòåðíåòà Youtube, ïðåä-
âàðÿëè êîñòþìèðîâàííîå äåéñòâî íà Òåàòðàëüíîé
ïëîùàäè.

íà îãîí¸ê» â Äîì òðåçâîñ-
òè, ãäå çà ÷àøêîé ÷àÿ ñî-
ñòîÿëñÿ ïðîäîëæèòåëüíûé,
äâóõ÷àñîâîé äèàëîã ïîêî-
ëåíèé: âåòåðàíàì òðåçâåí-
íè÷åñêîãî äâèæåíèÿ êàí-
äèäàòó ìåäèöèíñêèõ íàóê
Ëüâó Ñåðãååâè÷ó Êîçëåíêî
è äîêòîðó áèîëîãè÷åñêèõ
íàóê Èãîðþ Ìèõàéëîâè÷ó
Ñêâîðöîâó, ñòîÿâøèì ó èñ-
òîêîâ ñîçäàíèÿ â 1985 ãîäó
Ñàðàòîâñêîãî îáùåñòâà
òðåçâîñòè, îòðàäíî áûëî
íàáëþäàòü, êàê ïîïîëíè-
ëèñü çà ïîñëåäíèå ïÿòü
ëåò ðÿäû òðåçâåííèêîâ
þíûìè áîðöàìè çà çäîðî-
âüå íàöèè. Ñåãîäíÿ íàøå
îáùåñòâî òðåçâîñòè ïîêî-
èòñÿ íà ìîùíîì ôóíäàìåí-
òå îïûòà (òðåçâàÿ ñîòíÿ
âçðîñëûõ àêòèâèñòîâ, ÷åé
ñòàæ áîðüáû çà òðåçâîñòü
íàñ÷èòûâàåò äåñÿòèëåòèÿ)

è ñîòíè þíûõ, áåñïîêîé-
íûõ ñåðäåö. Ñèìâîëîì ýñ-
òàôåòû ïîêîëåíèé ñòàë òà-
êîé ýïèçîä ÷àåïèÿ: óçíàâ
î òîì, ÷òî ñåãîäíÿ äåíü
ðîæäåíèÿ ó Äìèòðèÿ Âëà-
äèìèðîâè÷à Áóðëàêîâà, îñ-
íîâàòåëÿ «Òðåçâîãî Ñàðà-
òîâà», Âëàäèìèð Ãåîðãèå-
âè÷ Æäàíîâ îòöåïèë ñ ëàö-
êàíà ñâîåãî ïèäæàêà çíà-
÷îê Ñîþçà áîðüáû çà íà-
ðîäíóþ òðåçâîñòü è ïðè-
êðåïèë åãî íà ãðóäü Äèìû,
÷òî òîò âîñïðèíÿë êàê íà-
ãðàäó.

Ïîñëå òðåòüåé ÷àøêè
÷àÿ ñîáðàâøèõñÿ ïîòÿíóëî
íà ïåñíè! Êàê çàìå÷àòåëü-
íî ïåëè ñêàóòû è ìîëî-
ä¸æü (à ïîäïåâàëè èì âå-
òåðàíû) ïîä àêêîìïàíå-
ìåíò ãèòàðû Ìàðãàðèòû
Íèêîëàåâíû Ìóñèíîâîé,
îòâåòñòâåííîãî ñåêðåòàðÿ

Âñåðîññèéñêîãî Ñîþçà
áîðüáû çà íàðîäíóþ òðåç-
âîñòü (îíà ñîïðîâîæäàëà
Æäàíîâà â ïîåçäêå â Ñà-
ðàòîâ), ïîòîì  ãèòàðó âçÿë â
ðóêè ïðåäñåäàòåëü Ñàðà-
òîâñêîé îðãàíèçàöèè Ñî-
þçà áîðüáû çà íàðîäíóþ
òðåçâîñòü Åâãåíèé Âëàäè-
ìèðîâè÷ ×åðíîâ, çàòåì îã-
ëóøèòåëüíî ïðîçâó÷àëà â
èñïîëíåíèè  ñêàóòîâ ïåñ-
íÿ î… òèøèíå! Íå õîòåëîñü
ðàñõîäèòüñÿ, îäíàêî Âëà-
äèìèðó Ãåîðãèåâè÷ó íóæíî
áûëî òîðîïèòüñÿ íà êóðñû:
îí â ýòè íîÿáðüñêèå äíè
ïðîâîäèë êóðñû åñòåñòâåí-
íîãî âîññòàíîâëåíèÿ çðå-
íèÿ, è åãî æäàëè òå, êòî
çàõîòåë èçáàâèòüñÿ îò î÷-
êîâ, ñ ïîìîùüþ îðèãèíàëü-
íîé ìåòîäèêè ôèçèêà Æäà-
íîâà óëó÷øèòü ñâî¸ çðå-
íèå.

Ïðîçðåòü â ïåðåíîñíîì
ñìûñëå – ïîíÿòü, ÷òî óïîò-
ðåáëåíèå ëåãàëüíûõ íàð-
êîòèêîâ, àëêîãîëÿ è íèêî-
òèíà, ýòî íå íîðìà æèçíè, à
íàâÿçàííàÿ îáùåñòâó àíî-
ìàëèÿ – ïîìîãàþò ëåêöèè
Âëàäèìèðà Ãåîðãèåâè÷à
Æäàíîâà. Îí âûðàçèë óäîâ-
ëåòâîðåíèå, ÷òî â Ñàðàòî-
âå ðÿäû àêòèâíûõ áîðöîâ
çà òðåçâîñòü ðàñòóò è øè-
ðÿòñÿ, è ÷òî îòðàäíåå âñå-
ãî – çà ñ÷¸ò þíûõ áîéöîâ,
÷üÿ ïîáåäà íàä òàáà÷íûìè
ñèëàìè òüìû íà Òåàòðàëü-
íîé ïëîùàäè îáÿçàòåëüíî
ñòàíåò ïðåäòå÷åé î÷èùå-
íèÿ ãîðîäà è ñòðàíû îò
íèêîòèíîâîé çàâèñèìîñòè.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ
Íà ñíèìêàõ: Â.Ã. Æäà-

íîâ è Ì.Í. Ìóñèíîâà â ãî-
ñòÿõ ó ñàðàòîâñêèõ òðåçâåí-
íèêîâ.

СПОРТ ПРОТИВ НАРКОТИКОВ

íûì çäîðîâûì ëþäÿì, ïî-
ìîãëè ßíó ïîâåðèòü â ñâîè
ñèëû. Îí äîø¸ë äî ñàìîãî
äíà è ïðîäåëàë ñëîæíûé
ïóòü âîçâðàùåíèÿ ê íîð-
ìàëüíîé æèçíè.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðîòåñ-
òàíòîâ, íàðêîìàíèÿ – çàâè-
ñèìîñòü äåìîíè÷åñêàÿ. Áîã
è äüÿâîë áîðþòñÿ çà äóøó
÷åëîâåêà. Ëèøü ïîâåðèâ â
Ñîçäàòåëÿ, åñòü øàíñ èñöå-
ëèòüñÿ. ßí ïðîø¸ë ÷åðåç
àäñêèå ìó÷åíèÿ, íî íàø¸ë â
ñåáå ñèëû âåðíóòüñÿ ê æèç-

íè. Îí óòâåðæäàåò, ÷òî ýòî
Áîã ïîìîã åìó âûáðàòüñÿ.

ßí ßíåëü ðîäîì èç Ðîñ-
òîâà, íî óæå ïðî÷íî îáî-
ñíîâàëñÿ â Ñàðàòîâå è çà-
â¸ë ñåìüþ. Òåïåðü îí ïðè-
ìåðíûé ìóæ, ñèëüíî ëþáÿ-
ùèé æåíó Îëüãó è ñûíà
Òèìîôåÿ. Â ñâîè 32 ãîäà
ßí óìóäð¸í òÿæêèì îïû-
òîì, ïîòîìó ðàññóäèòåëåí
è ñåðü¸çåí. Ñåãîäíÿ åìó
óæå íå âåðèòñÿ, ÷òî êîãäà-
òî îí ìîã æèòü äðóãîé æèç-
íüþ, æèçíüþ íàðêîìàíà.

Â ôóòáîë ßí èãðàë è â
äåòñòâå. Ñåé÷àñ îí ñåðü¸ç-
íî çàíÿëñÿ ñâîèì çäîðîâü-
åì, óâë¸êñÿ ñïîðòîì, ïîñòî-
ÿííî èãðàåò â ôóòáîë, âî-
ëåéáîë, áàñêåòáîë. Æèçíü
ñòàëà íàñûùåííåå è èíòå-
ðåñíåå. Ñíà÷àëà îí ïîñå-
ùàë öåðêîâü, êàê ïðèõîæà-
íèí, è åìó ýòî î÷åíü íðà-
âèëîñü. Òàê îí ðåøèë ïî-
ñâÿòèòü ñâîþ æèçíü Áîãó, è
òåïåðü ñòàë ïàñòîðîì öåð-
êâè. Âñÿ åãî æèçíü èçìåíè-
ëàñü ïîëíîñòüþ íà êîðíþ.

Â ñëóæåíèè Áîãó è ïðî-
ïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè îí âèäèò ñâîé
ñìûñë æèçíè. ßí ñòðåìèò-
ñÿ ñâîèì ïðèìåðîì âîîäó-
øåâèòü ìîëîäûõ ëþäåé,
êîòîðûì ñåé÷àñ òàê æå òÿ-
æåëî, êàê áûëî êîãäà-òî è
åìó.

Íåëåãàëüíûå íàðêîòèêè
óáèâàþò åæåãîäíî 70 òûñÿ÷
÷åëîâåê â Ðîññèè (äàííûå
Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî
êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàð-
êîòèêîâ). Íàðêîìàíàìè
ñòàíîâÿòñÿ åæåãîäíî 86
òûñÿ÷ ðîññèÿí, òî åñòü íà
íàðêîòèêè åæåäíåâíî ïîä-
ñàæèâàåòñÿ 235 ÷åëîâåê.
Ñìåðòíîñòü îò íàðêîòèêîâ
ñàìàÿ âûñîêàÿ.

Ïðîãðàììà «Èñõîä» –
ñèñòåìà ñîöèàëüíîé ðåà-
áèëèòàöèè íàðêîçàâèñè-
ìûõ, êîòîðàÿ èñïîëüçóåòñÿ
ìíîãèìè îáùåñòâåííûìè
è ðåëèãèîçíûìè îðãàíè-

è ðàçëè÷èé ìåæäó èãðîêà-
ìè, ìû óáèðàåì ãðàíèöû».

Âîò êàê îòîçâàëñÿ î òóð-
íèðå îäèí èç èãðîêîâ, ßí
Àëåêñàíäðîâè÷ ßíåëü: «Â
ñïîðòèâíîì êîìïëåêñå
«Ìîëîäîñòü» ÿ èãðàþ â ïåð-
âûé ðàç. È ïëàíèðóþ ïðî-
äîëæàòü èãðàòü».

Çàäà÷à äàííîãî ïðîåê-
òà îäíà – ñïëîòèòü ëþäåé
è îõâàòèòü êàê ìîæíî áîëü-
øå àñïåêòîâ æèçíè, êîòî-
ðûå ìîãóò ïîìî÷ü ëþäÿì
áîðîòüñÿ ñ ðàçíîãî ðîäà
âðåäíûìè çàâèñèìîñòÿìè.
Ïîáóæäåíèå ê çäîðîâîìó
îáðàçó æèçíè ðàñïðîñòðà-
íÿåòñÿ áûñòðî, âîñïðèíè-
ìàåòñÿ ëþäüìè îõîòíî,
ïîòîìó ÷òî àêòèâèñòû «Èñ-
õîäà» çíàþò î íàðêîòèêàõ
íå ïîíàñëûøêå è íå õîòÿò,
÷òîáû èõ äåòè êîãäà-íè-
áóäü ïðîøëè òîò æå ïóòü,
÷òî è ðîäèòåëè.

Îò Îëåãà Àëåêñàíäðîâè-
÷à ÿ ìíîãî óçíàëà î ïðî-
âîäèìûõ ñîðåâíîâàíèÿõ.

– Äèðåêòîð ñïîðòêîìï-
ëåêñà «Ìîëîäîñòü», Èãîðü
Àëåêñååâè÷ Áîãäàíîâ, è
åãî çàìåñòèòåëü Åëåíà Ñåð-
ãååâíà ïîñïîñîáñòâîâàëè
ïðîâåäåíèþ ýòîãî òóðíè-
ðà. Ìû èñêàëè ïëîùàäêó,
è îíè îõîòíî îòêëèêíó-
ëèñü, ïðåäîñòàâèâ íàì å¸.

– Êàê äàâíî âû çàíè-
ìàåòåñü áëàãîòâîðè-
òåëüíîñòüþ? Âû ïîääåð-
æèâàåòå ïîëèòèêó òðåç-
âåííîñòè?

– Ïîëèòèêó òðåçâåííî-
ñòè ÿ ïîääåðæèâàþ. ß âîò
óæå äâà ãîäà â Ñàðàòîâå è

âîò óæå äâà ãîäà ýòèì çà-
íèìàþñü.

– Ñ ÷åãî âàø ïóòü íà-
÷àëñÿ?

– Ó íàñ áûë ñëîæíûé
ïóòü. Ìû çíàåì ýòó ïðîáëå-
ìó èçíóòðè, çíàåì, êàê íå-
ëåãêî ìîðàëüíî è ôèçè-
÷åñêè òÿæåëî âûéòè èç
çàâèñèìîñòè, ïîýòîìó è
õîòèì ÷åðåç ðàçíûå àñïåê-
òû æèçíè, â êîòîðûå òîëü-
êî ìîæíî ïðîíèêíóòü è
êàêèìè òîëüêî ìîæíî çà-
íÿòüñÿ, ïðèâëåêàòü ìîëî-
ä¸æü è îáùåñòâåííîñòü ê
òîìó, ÷òîáû ñåãîäíÿ ëþäè
â Ñàðàòîâå íà÷àëè çàäó-
ìûâàòüñÿ î çäîðîâüå è î
ñïîðòå. Õî÷åòñÿ, ÷òîáû íå
áûëî çàâèñèìîñòè, ÷òîáû
ìîëîä¸æü ó÷èëàñü íà ÷óæèõ
îøèáêàõ. ×òîáû îíè ïî-
ñìîòðåëè íà íàñ è ïîíÿ-
ëè òî, ÷òî ìû ïûòàåìñÿ äî
íèõ äîíåñòè. Ìû ïðèâëå-
êàåì òåõ ðåáÿò, êîòîðûå è
ñåé÷àñ íàõîäÿòñÿ â øàòêîì
ñîñòîÿíèè, ïîòîìó ÷òî õî-
òèì ïîêàçàòü, ÷òî ñïîðò íå
ïðîñòî ïðîòèâ êàêîé-òî
çàâèñèìîñòè, ïðîòèâ íàð-
êîòèêîâ è àëêîãîëÿ, îí
åù¸ è óëó÷øàåò çäîðîâüå
ëþäåé. Ìû ïîäíèìàåì àâ-
òîðèòåò ñïîðòà â ãîðîäå è
ïî ìåðå íàøèõ ñèë áóäåì
ïîñòîÿííî ýòî äåëàòü. Ó
íàñ åñòü åù¸ è äàëüíåé-
øèå ïëàíû, ìíîãî êòî èä¸ò
íàì íàâñòðå÷ó, Ôðóíçåíñ-
êàÿ àäìèíèñòðàöèÿ íàì
ïîìîãàåò.

Â òóðíèðå ó÷àñòâîâàëè
îäèííàäöàòü êîìàíä èç
ñåìè îðãàíèçàöèé,  çàíèìà-

þùèõñÿ îçäîðîâëåíèåì
îáùåñòâà è êîòîðûå ñòðå-
ìÿòñÿ ê òðåçâîñòè â Ñàðà-
òîâå. Åù¸ åñòü òàêèå, êîòî-
ðûå ïðîñòî òðåíèðóþòñÿ –
ëþáèòåëè.

– Ó íàñ ïðîø¸ë òóðíèð
ïî áèëüÿðäó, ïëÿæíûé âî-
ëåéáîë áûë ó íàñ â àâãóñ-
òå, ðåáÿòà ïðèåçæàëè èç
«Òðåçâîãî Ñàðàòîâà», òðå-
òüå ìåñòî îíè çàíÿëè ïî
âîëåéáîëó; áûë ïëÿæíûé
ôóòáîë, – âñïîìèíàåò Îëåã
Àëåêñàíäðîâè÷. – Ìû ïðè-
âëåêàëè âñåõ òåõ ëþäåé,
êîòîðûì ýòî áûëî èíòå-
ðåñíî, íåçàâèñèìî îò òîãî,
ïðîôåññèîíàëüíî îíè èã-
ðàþò èëè íåò. Ìû íà ãîä
ðàñïèñûâàåì ìåðîïðèÿòèÿ,
è îíè ïðîõîäÿò ÷åðåç ìå-
ñÿö – äâà ìåñÿöà. Â íàøèõ
ïëàíàõ åù¸ ìíîãî ìåðîï-

ðèÿòèé. Ñêîðî áóäåò òåí-
íèñíûé òóðíèð, è ìû áóäåì
ðåøàòü âîïðîñ ñ Âîëæñêîé
àäìèíèñòðàöèåé.

– Îíè ïîéäóò âàì íà-
âñòðå÷ó?

– Êîíå÷íî. Ïðåäîñòàâÿò
íàì ðàçëè÷íûé èíâåíòàðü:
ïëîùàäêó, ñòîëû, ñòóëüÿ,
ðàêåòêè, øàðèêè.

– Åñòü ëþäè, êîòîðûå
ïðèõîäÿò ê âàì ïîñòîÿí-
íî?

– Ïîñòîÿííî ïðèõîäÿò
êîìàíä 7-8. Îíè óæå âñ¸
çíàþò, êîãäà ìû ðàññòà¸ìñÿ
ïîñëå î÷åðåäíîãî ñïîðòèâ-
íîãî ìåðîïðèÿòèÿ, òî îíè
ñàìè ãîâîðÿò: «Çâîíèòå –
áóäåì ó÷àñòâîâàòü. Â ëþáîå
âðåìÿ ãîäà, â ëþáîì ìåñ-
òå». Ìû óæå äðóæèì êîìàí-
äàìè, ìû ñïëîòèëèñü, è ýòî
çäîðîâî!»

– Âû çäåñü çà êîãî-òî
áîëååòå èëè ïðîñòî îò-
ñòðàí¸ííî íàáëþäàåòå
çà èãðîé ñî ñòîðîíû?

– ß îðãàíèçàòîð. È ïû-
òàþñü ñìîòðåòü íà ôóòáîë
áîëåå õîëîäíûì âçãëÿäîì.
Ìíå âàæíî òî, ÷òî ëþäè
ïðèõîäÿò èãðàòü. Íà ñàìîì
äåëå ìû ïðèãëàøàëè îêî-
ëî 20 êîìàíä, ïðèåõàëè òå,
êîìó, ïðàâäà, íå áåçðàçëè÷-
íî. Îíè òîæå õîòÿò, ÷òîáû
ìû ïîñïîñîáñòâîâàëè çäî-
ðîâîìó îáðàçó æèçíè.

– Âû íå ïðîáîâàëè
ïðîâîäèòü òðåíèíãè?
Ïñèõîëîãè÷åñêèå.

– Ìû ñîäåéñòâóåì ïðî-
ãðàììå «Èñõîä». Ìû îáùà-
åìñÿ ñ ðåáÿòàìè, êîòîðûå
íàõîäÿòñÿ â ðàçíûõ çàâèñè-
ìîñòÿõ: çàâèñèìîñòè àëêî-
ãîëüíîé, íàðêîòè÷åñêîé è
â äðóãèõ. Ìû ñîäåéñòâóåì
èõ îòïðàâêå â ðåàáèëèòà-
öèîííûå öåíòðû ïî ïðî-
ãðàììå «Èñõîä», êîòîðàÿ
ñåãîäíÿ èìååò åäèíñòâåí-
íóþ â ñòðàíå ðåàáèëèòàöè-
îííóþ êîíöåïöèþ. Îíà
ïîäòâåðæäåíà Ìèíèñòåð-
ñòâîì ñîöèàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ Ðîññèè è ãëàâíûì íàð-
êîëîãîì ñòðàíû Ãóäêîâûì.
Ïî ñòàòèñòèêå, ó íàñ â ñòðà-
íå ýòî ñàìàÿ óñïåøíàÿ
ïðîãðàììà.

Âèêòîðèÿ Âàäèìîâíà
ÇÀÄÂÎÐÍÎÂÀ,

ñòóäåíòêà IV êóðñà
ôàêóëüòåòà

æóðíàëèñòèêè ÑÃÓ
Íà ñíèìêå: æóðíàëèñò-

êè Þëèÿ ×åðåáàåâà (ñëå-
âà) è Âèêòîðèÿ  Çàäâîðíî-
âà ñ îðãàíèçàòîðîì òóðíè-
ðà Îëåãîì Àëåêñàíäðîâè-
÷åì Ëèìàðåâûì, 27 îêòÿá-
ðÿ 2012 ãîäà.

Ðåáÿòà ñî âñåõ óãîëêîâ Ðîññèè ñî-
áðàëèñü 27-ãî îêòÿáðÿ ïîä êðûøåé
ñïîðòèâíîãî êîìïëåêñà «Ìîëîäîñòü»
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ôóòáîëüíîãî òóðíèðà.
Òóðíèð îðãàíèçîâàí â öåëÿõ ïðèîáùå-
íèÿ ìîëîä¸æè ê çäîðîâîìó îáðàçó
æèçíè.

Ó÷àñòíèê êîìàíäû «Èñõîä» ßí Àëåê-
ñàíäðîâè÷ ßíåëü â ñïîðòèâíîì êîìï-

ëåêñå «Ìîëîäîñòü» èãðàë âïåðâûå,
îäíàêî àêòèâíî ó÷àñòâóåò â îðãàíè-
çàöèè ïðîâåäåíèÿ ñïîðòèâíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ïîñòîÿííî. Îí ñëóæèò ïà-
ñòîðîì â ñàðàòîâñêîé ïðîòåñòàíòñêîé
öåðêâè «Èñõîä», êîòîðàÿ ñîäåéñòâó-
åò ïðîâåäåíèþ òóðíèðîâ ïî ôóòáîëó,
âîëåéáîëó, áèëüÿðäó, ìèíè-ôóòáîëó,
òåííèñó.

çàöèÿìè, êîòîðûå îêàçû-
âàþò ïîìîùü íàðêîçàâè-
ñèìûì. «Èñõîä» îðãàíèçó-
åò ñïîðòèâíûå òóðíèðû ñ
öåëüþ ïðèâëå÷åíèÿ ìî-
ëîä¸æè ê çäîðîâîìó îá-
ðàçó æèçíè è èçáàâëåíèÿ
îò çàâèñèìîñòåé. Îíè
ïðîâîäèëè ñîðåâíîâàíèÿ
ïî ïëÿæíîìó ôóòáîëó, âî-
ëåéáîëó, áèëüÿðäó, ìèíè-
ôóòáîëó. Â ýòîì ãîäó â
ïëàíàõ óñòðîèòü åù¸ íå-
ñêîëüêî òóðíèðîâ. Ïðî-
ïàãàíäó çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè îíè âåäóò ïî-
ñòîÿííî. Îäèí èç èõ äå-
âèçîâ: «Ñïîðò ïðîòèâ íàð-
êîòèêîâ»!

Þëèÿ Âàëåðüåâíà
×ÅÐÅÁÀÅÂÀ,

ñòóäåíòêà IV êóðñà
ôàêóëüòåòà

æóðíàëèñòèêè ÑÃÓ

Íà ñíèìêå: ßí  ßíåëü
ïîñëå òóðíèðà, 27 îêòÿá-
ðÿ 2012 ãîäà.

  «…ЧТОБЫ УЧИЛИСЬ НА ЧУЖИХ ОШИБКАХ»


