
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ «ÂÎÏÐÅÊÈ»¹ 211, 21 ñåíòÿáðÿ, 2012 Ã.

Íàñ ïîðàäîâàëî ïèñüìî
Äìèòðèÿ òåì, ÷òî äàæå
ëþäè, òîðãóþùèå àëêîãîëü-
íûìè èçäåëèÿìè, ñòàëè
çàäóìûâàòüñÿ, ê ÷åìó âåä¸ò
ïîòðåáëåíèå ñïèðòíîãî:
àâòîð ïèñüìà «ðàçî÷àðîâàí
äåãðàäàöèåé (…) ðàñïèâà-
þùèõ âèíî-âîäî÷íûå íà-
ïèòêè ñðåäè áåëîãî äíÿ».
Ïðàâäà, îí åù¸ íå îñîçíàë,
÷òî ê äåãðàäàöèè âåä¸ò íå
òîëüêî óïîòðåáëåíèå «ëå-
âîé» âîäêè, íî è âñÿêèõ
ñïèðòíûõ èçäåëèé. Ýòî íå
åãî âèíà, à åãî áåäà: íàñ
íèêòî íå ó÷èë «õèìè÷åñêîé
êóëüòóðå», íè â øêîëå, íè
â âóçå íå ãîâîðÿò ó÷àùèì-
ñÿ, ÷òî ýòèëîâûé ñïèðò –
ýòî îòðàâà, ÿä, ïîòîìó-òî äî
ñèõ ïîð è âèíî, è âîäêà, è
ïèâî ïðîäàþòñÿ â ïðîäóê-
òîâûõ ìàãàçèíàõ, ÷èñëÿñü â
âåäîìñòâå ïèùåâîé ïðî-
ìûøëåííîñòè. À ðàç òàê, òî
ïî÷åìó áû íå îðãàíèçîâàòü
òîðãîâëþ ýòèì «ïèùåâûì
ïðîäóêòîì»? Âîò Äìèòðèé
è ðåøèë îòêðûòü ñâîþ òî÷-
êó â Ïåòðîâñêå. Íî åìó íå
íðàâèòñÿ, ÷òî åãî êëèåíòà-
ìè áóäóò ïüÿíûå øêîëüíè-
öû, îïüÿíåâøèå îò ñïèðò-
íîãî äîìàøíåãî ïðèãîòîâ-
ëåíèÿ. Îí õî÷åò íàó÷èòü èõ
«ïèòü êóëüòóðíî».

Ýòî ñàìîå áîëüøîå çàá-
ëóæäåíèå: ó÷èòü êóëüòóðå
ïèòèÿ. «Ïî÷åìó? – ñïðîñÿò
Äìèòðèé è åãî åäèíîìûø-
ëåííèêè, ïîëàãàþùèå, ÷òî
íàøå îêàÿííîå ïüÿíñòâî
èä¸ò îò òîãî, ÷òî ïüþò íå
òî è íå òàê. – Ðàçâå
íåëüçÿ ðàçúÿñíèòü ëþäÿì,
÷òî ìíîãî ïèòü – ýòî ïëî-
õî, íóæíî êîíòðîëèðîâàòü
ñåáÿ, îãðàíè÷èâàòü: âûïèë
áîêàë-äðóãîé ïèâà – è âñ¸,
õâàòèò, èäè, âåñåëèñü».

Ðàçúÿñíèòü òî, êîíå÷íî,
ìîæíî. ×åëîâåêó. Íî íå
àëêîãîëþ – õèìè÷åñêîìó
âåùåñòâó, ÿâëÿþùåìóñÿ
íàðêîòèêîì. Îäíî èç îáÿ-
çàòåëüíûõ ñâîéñòâ íàðêî-
òèêà – ñïîñîáíîñòü âûçû-
âàòü ïðèâûêàíèå ê ñåáå. À
ýòî îçíà÷àåò, ÷òî íà÷èíàÿ
ïîòðåáëÿòü ïî êðóæêå â
äåíü, ÷åëîâåê ïîïàäàåò â
çàâèñèìîñòü îò ýòîãî âåùå-
ñòâà (ïèâà, âèíà, âîäêè è
äðóãèõ àëêîãîëüíûõ èçäå-
ëèé).

Ìîëåêóëû ñïèðòà âñòðà-
èâàþòñÿ â îáìåí âåùåñòâ
â îðãàíèçìå, è äëÿ ïîëó-
÷åíèÿ ïðèâû÷íîãî âåñåëüÿ
ñî âðåìåíåì òðåáóåòñÿ
ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàòü
äîçó.

×åëîâåê çíàåò, ÷òî íàäî
îãðàíè÷èòü ñåáÿ, íî óæå íå
ìîæåò. Êàê ãîâîðèòñÿ, íóò-
ðî òðåáóåò. È óæå íå ÷å-
ëîâåê äèêòóåò óñëîâèÿ (âû-
ïüþ ðþìêó, è âñ¸), à îðãà-
íèçì, ïðèó÷¸ííûé ê àëêî-
ãîëþ (ïåé ñòîëüêî, ñêîëü-
êî íóæíî äëÿ îïüÿíåíèÿ).
Íåäàðîì âîçíèêëà ïîãî-
âîðêà: «Õâîñò âåðòèò ñîáà-
êîé».

È òàê áûâàåò ñî âñÿêèì,
êòî íà÷èíàåò ïèòü. Òîëüêî
ó îäíîãî ýòîò ïðîöåññ ðà-
ñòÿãèâàåòñÿ íà ãîäû, äðóãî-

ÏÎ ×ÜÈÌ
ÇÀÏÎÂÅÄßÌ?

«Çàïðåòàìè íè÷åãî
íå äîáü¸øüñÿ!» – ãîâî-
ðÿò, êîãäà ðå÷ü çàõîäèò
î çàïðåòå ëåãàëüíûõ
íàðêîòèêîâ – òàáàêà,
àëêîãîëÿ. È íå çíàþò,
÷òî ïîâòîðÿþò îäíó èç
çàïîâåäåé… ñàòàíû:
«Íå ïðèçíàâàé çàïðå-
òîâ». Äà, îêàçûâàåòñÿ
åñòü è òàêèå çàïîâåäè.
Ìû ïîñòîÿííî ñòîèì ïå-
ðåä âûáîðîì, íà ÷üþ
ñòîðîíó âñòàâàòü: äîá-
ðà èëè çëà? Ãîñïîäü
îäàðèë íàñ âåëè÷àé-
øèì äàðîì ñâîáîäû, íî
ðàçóìíî ëè ìû èì
ïîëüçóåìñÿ? Íàì êàæåò-
ñÿ, ÷òî ìû ñòðåìèìñÿ
æèòü ïî ñîâåñòè, îäíà-
êî âñåãäà ëè íàøå ïîíÿ-
òèå «ïî ñîâåñòè» ñîâïà-
äàåò ñ òåìè ïðåäïèñà-
íèÿìè, êîòîðûå äàë íàì
Âñåâûøíèé äëÿ îðèåí-
òèðà? Íå ñëåäóåì ëè ìû
çà ñèëàìè òüìû? Ñðàâ-
íèòå ýòè çàïîâåäè è ïî-
äóìàéòå, ÷üèì çàïîâå-
äÿì ñëåäóåòå, ïðèíèìàÿ
òî èëè èíîå ðåøåíèå.

Äåñÿòü çàïîâåäåé Áîæèèõ
1. ß åñòü Ãîñïîäü Áîã

òâîé, è íåò äðóãèõ áîãîâ,
êðîìå Ìåíÿ.
2. Íå ñîòâîðè ñåáå êó-

ìèðà è íèêàêîãî èçîáðà-
æåíèÿ; íå ïîêëîíÿéñÿ èì
è íå ñëóæè èì.
3. Íå ïîìèíàé èìåíè

Ãîñïîäà Áîãà òâîåãî
âñóå.
4. Øåñòü äíåé ðàáîòàé

è äåëàé âñÿêèå äåëà
ñâîè, à ñåäüìîé åñòü äåíü
îòäîõíîâåíèÿ, êîòîðûé
ïîñâÿòè Ãîñïîäó Áîãó
òâîåìó.
5. Ïî÷èòàé îòöà òâîåãî

è ìàòü, äà áóäåøü áëàãî-
ñëîâåí íà çåìëå è äîë-
ãîëåòåí.
6. Íå óáèé.
7. Íå ïðåëþáîäåé-

ñòâóé.
8. Íå óêðàäè.
9. Íå ëæåñâèäåòåëü-

ñòâóé.
10. Íå ïîæåëàé íè÷åãî

÷óæîãî.

Òðèíàäöàòü çàïîâåäåé
ñàòàíû

1. Ñàòàíà åñòü â êàæäîì.
Íóæíî ëèøü âûÿâèòü è
ïîçíàòü åãî.
2. Íå ïðèçíàâàé çàïðå-

òîâ. ×åëîâåê ñàì ñåáå
áîã è ìîæåò è äîëæåí
ñàì óñòàíàâëèâàòü ñåáå
ãðàíèöû äîçâîëåííîãî.
Âñå çàêîíû – íè÷òî. Íà-
ðóøàé èõ è èãíîðèðóé.
Òû ñàì ñåáå çàêîí.
3. Íå ïðèçíàâàé ïðè-

íóæäåíèÿ íè íàä ñîáîé,
íè íàä äðóãèìè. Æåëà-
íèå åñòü ìåðèëî âñåãî.
4. Íå ïîäàâëÿé â ñåáå

ñòðåìëåíèé è æåëàíèé.
Èíà÷å çà÷åì òåáå æèòü?
5. Áóäü ëþáîïûòåí, õè-

ò¸ð è ìóäð. Â çíàíèè è
ñèëà è âëàñòü. À íåóòî-
ë¸ííîå ëþáîïûòñòâî âå-
ä¸ò ê íåóäîâëåòâîðåíèþ.
6. Áóäü äîáð ëèøü ê

òåì, êòî äîñòîèí ýòîãî.
7. Çíàé, ÷òî æèçíü – ýòî

íàñèëèå. Áëàãîñëîâåí
òîò, êòî ðàçáðàñûâàåò âðà-
ãîâ ñâîèõ è òðèæäû ïðî-
êëÿò ñëàáûé.
8. Íå ïðîùàé âðàãàì

ñâîèì. Îòâå÷àé óäàðîì
íà óäàð, ñìåðòüþ – íà
ñìåðòü, íàñìåøêîé – íà
íàñìåøêó, îñêîðáëåíèåì
– íà îñêîðáëåíèå. Ìåðà
çà ìåðó, à òàêæå ñòîêðàò-
íî è òûñÿ÷åêðàòíî. Íåò
ïðåäåëîâ äëÿ âîçìåçäèÿ.
9. Âîçäàé äðóãèì òî, ÷òî

îíè âîçäàëè òåáå.
10. Îòâå÷àé ëèøü ïåðåä

òåìè, êòî èìååò ïðàâî
ñïðîñèòü ñ òåáÿ.
11. ×åëîâåê – íå âåíåö

òâîðåíèÿ è íå îáðàç áî-
æèé. Îí òàêàÿ æå æèâàÿ
òâàðü, îòäåëÿåìàÿ îò ïðî-
÷èõ ëèøü íàëè÷èåì ðàçóìà.
12. Ïîìíè, ÷òî ãðåõà íåò.

Ýòî ïîíÿòèå àáñóðäíî.
Åñòü òîëüêî æåëàíèå è
ñòðàõ. Òîëüêî îíè ÿâëÿ-
þòñÿ ìåðèëîì òâîèõ ïî-
ñòóïêîâ.
 13. Çàãðîáíîé æèçíè

íå ñóùåñòâóåò. Âñå áëà-
ãà è ðàäîñòè íàäî áðàòü
çäåñü è ñåé÷àñ.

О БИЗНЕСЕ ЧЕСТНОМ
ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО…

Çäðàâñòâóéòå, îáðàùàþñü ê Âà-
øåé îðãàíèçàöèè, êàê ÿâíîé îïïîçè-
öèè îáîðîòó àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè
â Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè. Õî÷ó âåñòè
áèçíåñ ÷åñòíûé, ïîýòîìó ïðîøó äàòü
íåáîëüøèå ðàçúÿñíåíèÿ ïî ïîâîäó
çàêîíà «Î ÏÈÂÅ».

Ñîáèðàþñü îòêðûòü òîðãîâûé ïà-
âèëüîí (ìàãàçèí) «êà÷åñòâåííûõ» ñîð-
òîâ ïèâà â ã. Ïåòðîâñêå Ñàðàòîâñêîé
îáëàñòè è ñòàâëþ ïåðåä ñîáîé äâå
îñíîâíûå çàäà÷è: ýòî çàðàáîòîê äå-
íåã è îáó÷åíèå æèòåëåé êóëüòóðå ïè-
òüÿ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ. Ïîáûâàë ÿ
òàì íåñêîëüêî ðàç è áûë ðàçî÷àðî-
âàí äåãðàäàöèåé íàñåëåíèÿ, âñòðå-
÷àÿ íà óëèöå øêîëüíèö (10-11 êëàññ),
ðàñïèâàþùèõ âèíî-âîäî÷íûå íàïèò-
êè ñðåäè áåëîãî äíÿ è íå èìåþùèõ
ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, îòêóäà ýòî âñ¸
áåð¸òñÿ, ÷òî âèíî òî è âîäêà áûëè
÷óòü ëè íå äîìàøíåãî ïðîèçâîäñòâà.

Ïðè÷åì áåç âòîðîãî, ïåðâîãî íå
áóäåò, òàê êàê âàëîâîå ïîòðåáëåíèå

àëêîãîëÿ ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ ïî-
òðåáëåíèÿ ñëàáîàëêîãîëüíîãî ïèâà â
ïîëüçó âîäêè.

Ñîãëàñíî ÔÇ 218 ñ 2012 ãîäà ïî
2013 ãîä ïðîèçîéä¸ò ðÿä óæåñòî÷å-
íèé â ñòîðîíó îðãàíèçàöèé è ëèö, çà-
íèìàþùèõñÿ ðåàëèçàöèåé è ïðîèç-
âîäñòâîì äàííûõ íàïèòêîâ, â ÷àñòíî-
ñòè, ïðîäàæà áóäåò ïðîèçâîäèòñÿ èñ-
êëþ÷èòåëüíî â «Ïèâíûõ ìàãàçèíàõ»
(ñòàöèîíàðíûõ òî÷êàõ ïðîäàæ). Ýòî ÿ
íå ïðîñòî ïîíèìàþ, ÿ äàæå îäîáðÿþ.
Êóëüòóðà ïèòüÿ íà÷èíàåòñÿ ñ êóëüòó-
ðû ïðîäàâàòü. Íå ïîíÿòíà ÷àñòü çàêî-
íà, ðåãëàìåíòèðóþùàÿ îáÿçàòåëüíóþ
ïëîùàäü (50 êâ. ì. òîðãîâî-ñêëàäñêèõ
ïîìåùåíèé) è íàëè÷èå ëèöåíçèé íà
ïðîäàæó àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè.

Âîò â ïðèíöèïå è ìîé âîïðîñ: ìíå
êàê ïðîäàâöó ïèâà (ðàçëèâíîãî) îáÿ-
çàòåëüíî ëè èìåòü ïëîùàäü â 50 êâ. ì
è ëèöåíçèþ íà ïðîäàæó àëêîãîëüíîé
ïðîäóêöèè?

    Äìèòðèé Á-îâ

ìó õâàòàåò è íåñêîëüêèõ
ìåñÿöåâ, ÷òîáû ïîïàñòü â
ñèëüíóþ çàâèñèìîñòü îò
àëêîãîëÿ, âî âñ¸ì ìèðå
ñ÷èòàþùåãîñÿ íàðêîòèêîì
(è òîëüêî â Ðîññèè – ïè-
ùåâûì ïðîäóêòîì).

Âîò ÷åì õî÷åò òîðãîâàòü
Äìèòðèé, îáðàòèâøèéñÿ ê
íàì ñ âîïðîñîì, ïîòîìó ÷òî
íàøà îðãàíèçàöèÿ – «ÿâíàÿ
îïïîçèöèÿ îáîðîòó àëêî-
ãîëüíîé ïðîäóêöèè â Ñà-
ðàòîâñêîé îáëàñòè». Äà, ìû
õîòèì, ÷òîáû â íàøåé îá-
ëàñòè ñîáëþäàëèñü çà-
êîíû, ÷òîáû äåòÿì íå ïðî-
äàâàëè ïèâà, âèíà, âîäêè
(ïî çàêîíó ýòî çàïðåùåíî,
íî, óâû, çà÷àñòóþ ýòîò çàêîí
òîðãîâöû íå ñîáëþäàþò).
Îäíàêî öåëü íàøåé îðãà-
íèçàöèè – íå âîñïèòàíèå
ëþäåé â äóõå «êóëüòóðíî-
ãî ïèòèÿ». Â íàøåì ïðåä-
ñòàâëåíèè òðåçâûé ÷åëî-
âåê íå òîò, êòî ïüþò «êóëü-
òóðíî», ìàëî è ëèøü ïî
ïðàçäíèêàì (à ó íàñ ñåé-
÷àñ ïî÷òè êàæäûé äåíü
÷åì-òî çíàìåíàòåëåí), à
îñîçíàííî âûáèðàåò òðåç-
âîñòü, èáî àëêîãîëü, íèêî-
òèí – ýòî âåùåñòâà, ðàçðó-
øàþùèå êàê îòäåëüíûõ
ëþäåé, òàê è âñ¸ îáùåñòâî,
âñþ ñòðàíó. È ïóñòü ïîâå-
ðèò Äìèòðèé íàøåìó îïû-
òó: òà ñàìàÿ äåãðàäàöèÿ,
êîòîðàÿ óæàñíóëà åãî ïðè
âèäå ïüÿíûõ øêîëüíèö â
Ïåòðîâñêå, íåïðåìåííî
íàñòóïèò, äàæå åñëè îí ñòà-
íåò òîðãîâàòü òîëüêî «êà÷å-
ñòâåííûì» àëêîãîëåì â õî-
ðîøî îáîðóäîâàííîì ìàãà-
çèíå. Â îòëè÷èå îò þðèäè-
÷åñêèõ çàêîíîâ (áåçäåé-
ñòâóþùèõ), çàêîíû õèìèè
äåéñòâóþò âñåãäà. È åñëè
â îðãàíèçì ïîïàäàåò ýòè-
ëîâûé ñïèðò – îí îáÿçà-
òåëüíî ïðîèçâåä¸ò òàì
ðàçðóøåíèÿ, íåçàâèñèìî
îò òîãî, ãäå, êàê è ïî êàêî-
ìó ïîâîäó ÷åëîâåê óïîòðå-
áèë åãî.

Äìèòðèé õî÷åò çàíÿòüñÿ
áèçíåñîì äëÿ «çàðàáîòêà
äåíåã», êàê îí ïèøåò. Íå-
ñîìíåííî, òîðãóÿ ïèâîì,
îí ýòîò çàðàáîòîê ïîëó÷èò.

Îäíàêî, ïîëó÷èâ äåíüãè
ñîâåðøåííî çàêîííî (òîð-
ãîâëÿ àëêîãîëåì ó íàñ ðàç-
ðåøåíà), îí äîëæåí çíàòü,
÷òî òåì ñàìûì îí áóäåò
ñïîñîáñòâîâàòü äåãðàäà-
öèè ïåòðîâñêèõ øêîëüíèö:
îò åãî ïèâà, áóäü îíî õîòü
òðèæäû «êà÷åñòâåííûì»,
äåâ÷îíêè òðåçâåå íå ñòà-
íóò è áóäóò è äàëüøå äåã-
ðàäèðîâàòü íåñìîòðÿ íè
íà êàêóþ «êóëüòóðó ïèòèÿ».

Åñëè Äìèòðèé ñîãëàñåí
íà ýòî – îí âîëåí îòêðûòü
ñâîé áèçíåñ â Ïåòðîâñêå.
Òîëüêî áóäåò ãîðàçäî ëó÷-
øå âñåì (è åìó, è ïüÿíûì
ïåòðîâñêèì øêîëüíèöàì, è
Ðîññèè), åñëè îí îòêðîåò
òîðãîâóþ òî÷êó ïî ïðîäà-
æå ÷åãî-íèáóäü ïîëåçíîãî.

Ñêàæåì, óäèâèòåëüíî
äóøèñòîãî ïåòðîâñêîãî
ì¸äà (â ýòîì ãîäó ï÷¸ëû
òàì ñîáðàëè áîãàòûé óðî-
æàé).

Âîçìîæíî, ýòîò áèçíåñ
áîëåå õëîïîòíûé, ÷åì ïèâ-
íîé, íî ïóñòü ïðåäïðèíè-
ìàòåëÿ ãðååò ìûñëü, ÷òî îí
íå áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
äåãðàäàöèè ñâîèõ çåìëÿ-
êîâ. Ñòàíåò ïðèíîñèòü
ïîëüçó ëþäÿì, êàê ï÷åëà, à
íå âðåä, êàê íàçîéëèâàÿ
ìóõà, ïåðåíîñÿùàÿ çàðàçó.

Ñåãîäíÿ ÷åñòíûé áèç-
íåñ  – íå ñòîëüêî íå ïðî-
òèâîðå÷àùèé çàêîíó,
ñêîëüêî óêðåïëÿþùèé
íðàâñòâåííîñòü. È õîòÿ
ïîíÿòèå íðàâñòâåííîñòè –
êàòåãîðèÿ íå þðèäè÷åñêàÿ,
íî, êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòè-
êà ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé,
ñîáëþäåíèåì òîëüêî çàêî-
íîâ, áåç óêðåïëåíèÿ íðàâ-
ñòâåííîñòè, îáùåñòâî íå
óäåðæàòü îò ðàçðóøåíèÿ.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ,
ðåäàêòîð ãàçåòû

«Âîïðåêè»
***

Çäðàâñòâóéòå, Äìèòðèé!
Ïîïðîáóþ îòâåòèòü íà âàø
âîïðîñ ê Ñàðàòîâñêîé ðå-
ãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ.

Ýòîò çàêîí ñòàâèò öåëüþ
íå îáó÷åíèå «êóëüòóðå ïè-
òèÿ», à ìàêñèìàëüíîå îãðà-
íè÷åíèå ïðîäàæè àëêîãî-
ëÿ, â ò.÷. ïèâà. Îãðîìíîå
êîëè÷åñòâî ëàðüêîâ, áåñ-
êîíòðîëüíî ïðîäàþùèõ
àëêîãîëü íåñîâåðøåííî-
ëåòíèì è íàðóøàþùèõ
èíûå çàêîíû, äà è ïîïðî-
ñòó âñå ìîðàëüíûå íîðìû,
ñ âñòóïëåíèåì çàêîíà áó-
äåò ñâåäåíî ê ìèíèìóìó.
Èìåííî äëÿ ýòîãî, ïî ìîå-
ìó ìíåíèþ, â çàêîíå ñî-
äåðæàòñÿ òðåáîâàíèÿ ïî
ïëîùàäè è íàëè÷èå ëè-
öåíçèè. Òàê êàê ñ ÿíâàðÿ
2013 ãîäà ïèâî ïðèðàâíè-
âàåòñÿ ê ïðî÷åìó àëêîãî-
ëþ, âñå íîðìû çàêîíîäà-
òåëüñòâà îá àëêîãîëå áóäóò
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ è íà
ïèâî.

Ïî ìîåìó ãëóáîêîìó
óáåæäåíèþ, ïîäêðåïëÿå-
ìîìó ðÿäîì íàó÷íûõ èññëå-
äîâàíèé è ñòàòèñòè÷åñêèõ
àíàëèçîâ, êîëè÷åñòâî ïðî-
äàâàåìîãî àëêîãîëÿ, íå çà-
âèñèìî îò åãî êà÷åñòâà,
ïðèâîäèò êî âñåì òåì ïëà-
÷åâíûì ïîñëåäñòâèÿì, êî-
òîðûå è Âû íàáëþäàåòå.

×èñòî ìåäèöèíñêè, âîç-
ìîæíî, ñàìîäåëüíàÿ «ñèâó-
õà» íåñ¸ò áîëüøèé âðåä,
÷åì èçãîòîâëåííûå ïî
âñåì òåõíîëîãèÿì àëêî-
ãîëüíûå ïðîäóêòû.

Îäíàêî, â ñîöèàëüíîì
ïëàíå êà÷åñòâåííûé è íèç-
êîãðàäóñíûé àëêîãîëü ïðåä-
ñòàâëÿåò ãîðàçäî áîëüøóþ
îïàñíîñòü äëÿ íàñåëåíèÿ,
îñîáåííî äëÿ äåòåé è ìî-
ëîä¸æè.

Âîäêó äåòè è ìîëîä¸æü
íå ïüþò, à âîò ïèâî è äðó-
ãèå ñëàáîàëêîãîëüíûå èç-
äåëèÿ åù¸ êàê. Òàêèì îá-
ðàçîì èìåííî ïèâî è êîê-
òåéëè, à òàêæå âèíî è øàì-
ïàíñêîå ÿâëÿþòñÿ «ïðî-
âîäíèêàìè» â àä àëêîãî-
ëèçìà. «Êóëüòóðà ïèòèÿ»

ëèøü óñêîðÿåò è óïðîùà-
åò ïðèîáùåíèå äåòåé ê
àëêîãîëþ, à áèîëîãè÷åñêèé
ìåõàíèçì íàðêîçàâèñèìî-
ñòè îò ñïèðòà ýòèëîâîãî
äåëàåò âñ¸ îñòàëüíîå. Ê
ïðèìåðó, âî Ôðàíöèè,  èç-
âåñòíîé äàâíèìè òðàäèöè-
ÿìè âèíîïèòèÿ, çàáîëåâà-
åìîñòü öèððîçîì ïå÷åíè
âûøå, ÷åì â Ðîññèè.

Ïîýòîìó, åñëè Âû íå õî-
òèòå íàáëþäàòü äåãðàäàöèþ
íàñåëåíèÿ â ãîðîäå Ïåò-
ðîâñêå, îòêðûòèå ïèâíîãî
ìàãàçèíà è îáó÷åíèå «êóëü-
òóðå ïèòèÿ», ÿâëÿåòñÿ íå
ñàìûì ëó÷øèì ðåøåíèåì.

Ñ óâàæåíèåì, ÷ëåí
Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëü-
íîé îáùåñòâåííîé îðãà-
íèçàöèè òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ,  Äìèòðèé ÁÓÐ-
ËÀÊÎÂ

***
Çäðàâñòâóéòå, óâàæàåìûé

Äìèòðèé! Áëàãîäàðþ çà òî,
÷òî Âû íàïèñàëè èìåííî
íàì. Âåäü òåïåðü ó íàñ åñòü
îáðàòíàÿ ñâÿçü «ñ òîé ñòî-
ðîíîé áàððèêàäû». Âàì,  êàê
è ëþáîìó äðóãîìó ïðåä-
ïðèíèìàòåëþ, ñëåäóåò õî-
ðîøî çíàòü ñâîé òîâàð, åãî
ïëþñû è ìèíóñû, îñîáåí-
íîñòè. Ðàññêàæó îá îñîáåí-
íîñòÿõ Âàøåãî òîâàðà òî, ÷òî
çíàþ, è î ÷¸ì ñòàðàþñü ðàñ-
ñêàçûâàòü âñåì ñâîèì çíà-
êîìûì è äðóçüÿì.

Â ñîñòàâå ïèâà åñòü
õìåëü è àëêîãîëü (ýòèëî-
âûé ñïèðò), îáà ýòèõ âåùå-
ñòâà âûçûâàþò íàðêîòè÷åñ-
êóþ çàâèñèìîñòü.

Àëêîãîëü, êðîìå íàðêî-
òè÷åñêîãî ñâîéñòâà (âûçû-
âàòü ïðèâûêàíèå è ïîâû-
øàòü äîçó), èìååò åù¸ è
ÿäîâèòîå ñâîéñòâî. Äà, ñî-
ñòîÿíèå îïüÿíåíèÿ â òîê-
ñèêîëîãèè íàçûâàåòñÿ ñè-
íîíèìîì  «îòðàâëåíèå».
Âåäü äàæå ñòàêàí ïèâà äëÿ
âçðîñëîãî ìàëî ïüþùåãî
÷åëîâåêà – ýòî óæå ïîòåðÿ
êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ,
çàìåäëåííàÿ ñêîðîñòü ðå-
àêöèè (èìåííî ïîýòîìó ó
íàñ äåéñòâóåò ñóõîé çàêîí
çà ðóë¸ì, êàê è âî âñåõ áî-
ëåå ìåíåå ðàçâèòûõ ñòðà-
íàõ).

Èìåííî ïîòîìó, ÷òî â
ìîçãó âîçíèêàåò êèñëîðîä-
íîå ãîëîäàíèå, êëåòêè ìîç-
ãà îòìèðàþò, è ìîçã õóæå
ðàáîòàåò. ×òî óæ ãîâîðèòü
î áîëüøåì êîëè÷åñòâå. Òå-
ïåðü, âñïîìíèâ, ÷òî àëêî-
ãîëü ÿâëÿåòñÿ íàðêîòèêîì
(íåäàðîì àëêîãîëèêîâ ëå-
÷àò íàðêîëîãè), ñëåäóåò ñêà-
çàòü, ÷òî, íàó÷èâ ÷åëîâåêà
ïèòü õîòÿ áû ñêîëüêî-íè-
áóäü, ïóñòü äàæå ìàëî è
ðåäêî,  âñåãäà îñòàíåòñÿ
âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî ÷åëî-
âåê íà÷í¸ò ïîâûøàòü äîçó
è ÷àñòîòó óïîòðåáëåíèé,
äàæå ñàì òîãî íå çàìå÷àÿ.

×òî æå êàñàåòñÿ êóëüòó-
ðû êàê ïîíÿòèÿ, òî èçâåñò-
íî: â ïåðâóþ î÷åðåäü  àë-
êîãîëü ïîðàæàåò âûñøèå
íåðâíûå öåíòðû ìîçãà, à
âåäü èìåííî îíè îòâå÷à-
þò çà ìîðàëü, êóëüòóðó, çà
÷åñòü è äîñòîèíñòâî, çà ÷óâ-
ñòâà äðóæáû è ëþáâè, â
îáùåì, çà âñ¸ ÷åëîâå÷åñ-
êîå. Î÷åíü òî÷íî ñêàçàë
Äîñòîåâñêèé: «Âèíî îñêî-
òèíèâàåò».

×òî æå êàñàåòñÿ «êóëü-
òóðû ïèòèÿ», òî ýòî óëîâêà,
ïðèìàíêà äëÿ íîâûõ êëèåí-
òîâ. Ïðîèçâîäèòåëè ëèáî
íå çíàþò òåîðèþ òðåçâîñ-
òè (íàó÷íóþ, â îòëè÷èè îò
òåîðèè «êóëüòóðû ïèòèÿ»),

ëèáî ïðèáûëü äëÿ íèõ âàæ-
íåå, ÷åì çäîðîâüå òîãî íà-
ðîäà, êîòîðîìó îíè ïðîäà-
þò ñâîþ ïðîäóêöèþ. Â
1950-å ãîäû óæå áûëà ïî-
ïûòêà íàó÷èòü ëþäåé ïèòü
êóëüòóðíî. Íî ÷åì áîëüøå
ïèñàëîñü (ïñåâäî)íàó÷íûõ
ñòàòåé î äîïóñòèìûõ äîçàõ
àëêîãîëÿ, ÷åì êðàñî÷íåå
ðàññêàçûâàëè îá óïîòðåá-
ëåíèè òîëüêî êà÷åñòâåí-
íîãî àëêîãîëÿ è òîëüêî
óìåðåííîãî êîëè÷åñòâà,
òåì áîëüøå ïîÿâëÿëîñü â
îáùåñòâå ïüÿíèö è àëêî-
ãîëèêîâ. Òàêîâ çàêîí âñÿ-
êîãî íàðêîòèêà.

Î çàìåùåíèè ïèâîì
âîäêè. Óâû, ýòî îäèí èç
ðàñïðîñòðàí¸ííûõ ìèôîâ.
Íà ñàìîì äåëå íèêîãäà
ïîïóëÿðíîñòü áîëåå ñëà-
áîãî íàðêîòèêà íå ïðèâî-
äèëà ê óìåíüøåíèþ ïî-
òðåáëåíèÿ áîëåå ñèëüíî-
ãî. È ïðèìåð ñ ïèâîì è
âîäêîé çäåñü íå èñêëþ÷å-
íèå.

Âû âèäåëè óæàñíóþ
êàðòèíó ñ ïüþùèìè âîäêó
øêîëüíèöàìè. Ê ñîæàëå-
íèþ, ýòî íå ðåäêîñòü. Íî
äóìàåòå ëè Âû, ÷òî âîäêà
– ïåðâîå àëêîãîëüíîå èç-
äåëèå, êîòîðîå îíè ïîïðî-
áîâàëè? Âðÿä ëè. Ñêîðåå
âñåãî, ïåðâóþ ðþìêó àëêî-
ãîëÿ îíè âûïèëè íà êàêîì-
íèáóäü ñåìåéíîì ïðàçäíè-
êå, è äàæå ñàìè ðîäèòå-
ëè ýòó ðþìêó ïðåäëîæèëè
èì.

Ñëåäóþùèì àëêîãîëü-
íûì èçäåëèåì ìîãëî îêà-
çàòüñÿ òî ñàìîå ïèâî, ïðî-
äàâàåìîå â ëàðüêàõ. È
òîëüêî êîãäà äåâî÷êè-ïîä-
ðîñòêè ñòàëè ïðèâûêàòü ê
àëêîãîëüíîé ýéôîðèè, èì
íàðêîòèê ñòàë äèêòîâàòü
ñâîè óñëîâèÿ – óâåëè÷å-
íèå äîçû, ïîâûøåíèå ãðà-
äóñà. È òîëüêî òîãäà îíè
ïîøëè çà âèíîì è âîäêîé.

Ïîïðîáîâàëà áû òà æå
øêîëüíèöà â ñàìîì íà÷à-
ëå ñâîåé «àëêîãîëüíîé äî-
ðîæêè» âîäêó, å¸ áû íå ïî-
òÿíóëî íà óïîòðåáëåíèå
íèêàêîãî àëêîãîëÿ. Îñî-
áåííî åñëè áû äðóãîãî è
íå áûëî. Òàêîâà îïàñíîñòü
ñëàáîàëêîãîëüíûõ èçäå-
ëèé – ïðîêëàäûâàòü äîðî-
ãó ê êðåïêîìó àëêîãîëþ.

Íà âîïðîñ, êîòîðûé Âû
çàäàëè, îòâå÷ó. Äà, ñ 2013
ãîäà íà ïèâî íóæíà áóäåò
ëèöåíçèÿ, è ïëîùàäü òîð-
ãîâîãî ïîìåùåíèÿ äîëæíà
áûòü íå ìåíåå 50 êâ. ì.

Ïîäðîáíåå ñìîòðèòå
ñàéò www.akzakon.ru

Íàäåþñü, ÷òî ïàòðèîòè-
÷åñêèå ÷óâñòâà ê Ðîññèè è
ê Âàøèì çåìëÿêàì îêàæóò-
ñÿ ñèëüíåå ñòðåìëåíèÿ çà-
ðàáîòàòü äåíüãè íà ïðîäà-
æå ëåãàëüíûõ ÿäîâ, è Âû
ïåðåøàãí¸òå ÷åðåç áàððè-
êàäû íà íàøó ñòîðîíó.
Ïîäðîáíåå î ìåäèöèíñêèõ
è ñîöèàëüíûõ ïîñëåäñòâè-
ÿõ óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ
ðåêîìåíäóþ ñòàòüè õèðóð-
ãà, àêàäåìèêà Ô¸äîðà Ãðè-
ãîðüåâè÷à Óãëîâà (1904–
2008). http://
www.uglov. tvereza. info/
pub/index.html

 Ñ óâàæåíèåì, ÷ëåí
Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëü-
íîé îáùåñòâåííîé îðãà-
íèçàöèè òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ, ÷ëåí Ñîþçà
áîðüáû çà íàðîäíóþ
òðåçâîñòü, àêòèâèñò äâè-
æåíèÿ «Ãðàæäàíñêèé
êîíòðîëü» Ìèõàèë
ÑÌÛÑËÎÂ.


