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Ñ Àëåêñååì Ìûöûêîâûì
ìû äîãîâîðèëèñü î âñòðå÷å â
Äîìå òðåçâîñòè íà åæåíå-
äåëüíîì ïÿòíè÷íîì ñîáðà-
íèè àêòèâèñòîâ ìîëîä¸æíî-
ãî äâèæåíèÿ «Òðåçâûé Ñàðà-
òîâ».

Âîéäÿ â ïðîñòîðíûé çàë, ÿ
óâèäåëà ðåáÿò, ðàäîñòíî ïðè-
âåòñòâóþùèõ äðóã äðóãà, óãî-
ùàþùèõ ïðèøåäøèõ ÷àåì ñ
ïå÷åíüåì, ÷òî-òî îæèâë¸ííî
îáñóæäàþùèõ. Ñòîëû â êàáè-
íåòå áûëè ðàñïîëîæåíû òàê,
÷òîáû ó÷àñòíèêè ñèäåëè ëè-
öîì äðóã ê äðóãó, îáðàçóÿ åäè-
íûé «êðóãëûé ñòîë», ÷òî ñî-
çäàâàëî îùóùåíèå çíà÷èìî-
ñòè êàæäîãî èç ïðèñóòñòâó-
þùèõ. Â ýòîò äåíü Ìûöûêîâ
ðóêîâîäèë ìîëîä¸æíûì ñî-
áðàíèåì, ãäå ðåøàëèñü îðãà-
íèçàöèîííûå âîïðîñû ãðÿäó-
ùåãî ìåðîïðèÿòèÿ.

Àëåêñåé ñðàçó æå ïðîèç-
â¸ë áëàãîïðèÿòíîå âïå÷àòëå-
íèå. Ýòî ìîëîäîé ÷åëîâåê
ñðåäíåãî ðîñòà ñ äîáðîäóø-
íûì âûðàæåíèåì ëèöà. Øè-
ðîêèé è âûñîêèé ëîá – ïðè-
çíàê âûñîêèõ èíòåëëåêòóàëü-
íûõ ñïîñîáíîñòåé, õîðîøåé
ïàìÿòè è àìáèöèîçíîñòè.
Ãëàäêèå ðóñûå âîëîñû ãîâî-
ðÿò î ñîîáðàçèòåëüíîñòè, âåð-
íîñòè è ñïðàâåäëèâîñòè.
Áðîâè ñ îïóùåííûìè âíå-
øíèìè êîí÷èêàìè ïðèäàþò
âçãëÿäó Àëåêñåÿ ïî-äåòñêè
íåâèííîå âûðàæåíèå è âû-
äàþò äîáðûé è ïîêëàäèñòûé
íðàâ. Óãîëêè ãóá, ïðèïîäíÿ-
òûå êâåðõó, âûÿâëÿþò âåñ¸ëûé,
îáùèòåëüíûé è ìÿãêèé õà-
ðàêòåð. ßñíûé, óâåðåííûé, îò-
êðûòûé âçîð ñåðûõ ãëàç
Àëåêñåÿ óñòðåìëÿëñÿ ê êàæ-
äîìó ó÷àñòíèêó ñîáðàíèÿ, ïðå-
èñïîëíÿÿ ñîáåñåäíèêà ýíòó-
çèàçìîì.

Àëåêñåé äåðæàëñÿ ñ äîñ-
òîèíñòâîì, ãðàìîòíî â¸ë ñî-
áðàíèå â äðóæåëþáíîé ìàíå-
ðå, íî êîãäà ðåáÿòà ðàñøóìå-
ëèñü, ãðîìêèì âîçãëàñîì ñìîã
ïîäàâèòü ñóìàòîõó. Îí ñòà-
ðàëñÿ ïðîÿâèòü âíèìàíèå êî
âñåì ñîáðàâøèìñÿ: íàçâàòü
ïî èìåíè, âçáîäðèòü øóòêîé,
ìîòèâèðîâàòü âîîäóøåâëÿþ-
ùèì ïðèçûâîì, ïîäêëþ÷èòü ê
îáùåìó äåëó è ðàñïðåäåëèòü
îáÿçàííîñòè òàê, ÷òîáû ïî-
ðó÷åííîå çàäàíèå ïîäõîäèëî
òåìïåðàìåíòó êàæäîãî ÷åëî-
âåêà.

Åìó 26 ëåò. Ïîëó÷èë ñïå-
öèàëüíîñòü ðàäèîôèçèêà íà
ôàêóëüòåòå íåëèíåéíûõ ïðî-

Èòàê, íàïîìíèì, ÷òî â
ïðåäûäóùåé çàìåòêå ìû
îñòàíîâèëèñü íà ïîëî-
æåíèè Ãåãåëÿ î òîì, ÷òî
«âñ¸ ðàçóìíîå – äåé-
ñòâèòåëüíî».  Òîãäà ïî÷å-
ìó, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
âñå âìåíÿåìûå ëþäè ñ÷è-
òàþò âåçäåñóùóþ íåöåí-
çóðùèíó íåäîïóñòèìîé,
îíè æå  ïàñóþò ïåðåä
íàøåñòâèåì ñêâåðíîãî
ñëîâà?

Íî ñíà÷àëà åù¸ îäíà çà-
ðèñîâêà ñ íàòóðû â äîïîëíå-
íèè ê äâóì ïðåäûäóùèì
(«Âîïðåêè» çà èþíü è èþëü
ñ.ã.). Èäó ÿ êàê-òî ïî áëèç-
ëåæàùåìó îò ìîåãî äîìà
øêîëüíîìó äâîðó, óõîæåííîìó,
îáðàìë¸ííîìó çåëåíüþ è
öâåòàìè. Ñîëíå÷íîå è íå
æàðêîå óòðî. Òèõî. Îáãîíÿþ
ïàðî÷êó äåâ÷îíîê-øêîëüíèö
ëåò òàê 14-15-òè îò ðîäó. È
âäðóã ñëûøó îòáîðíûé ìàò,
îòïóùåííûé îäíîé èç ýòèõ
áàðûøåíü â àäðåñ íåêîåãî
ïàðíÿ, äåéñòâèÿ èëè ìíåíèå
êîòîðîãî ïðèøëèñü íå ïî äóøå
ãîâîðÿùåé îñîáå. Áîëüíî âñ¸
ýòî ñëûøàòü îò þíûõ ñîçäà-
íèé. Òëåòâîðíàÿ æèæà ñêâåð-
íîñëîâèÿ ðàçëèëàñü øèðîêî
è ïðîíèêëà âî âñå ïîðû íà-
øåãî ìíîãîñòðàäàëüíîãî ñî-
öèóìà. Ó÷¸íûé, ó÷èòåëü, âðà÷,
ïèñàòåëü, àðòèñò  ñðàâíÿëèñü
ñ èçâîç÷èêîì è íè÷òîæå ñóì-
íÿøåñÿ íàäåëèëè ýòîé ïðå-
ìóäðîñòüþ  ìàëûõ ñèõ.  È òàê
ýòî ëþáî âñåì ñòàëî, ÷òî îñ-
òàíîâèòüñÿ íå ìîãóò, ïîòîìó
êàê íå õîòÿò.

Òàê êàêàÿ æå íåîäîëèìàÿ
ñèëà çàêëþ÷åíà â ñëîâàõ, îáî-
çíà÷àþùèõ âñåãî-òî ïîëîâûå

îðãàíû ÷åëîâåêà è ñîîòâåò-
ñòâóþùèå ýòèì îðãàíàì îò-
íîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè. Äåëî
â òîì, ÷òî ïîëîâîé èíñòèíêò,
ïîñêîëüêó îí îïðåäåëÿåò
ñóäüáó öåëûõ ñîîáùåñòâ, ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ìîù-
íûõ, à ïîëîâûå îðãàíû è ñî-
îòâåòñòâóþùèå èì îòíîøåíèÿ
ìåæäó ëþäüìè ñàêðàëüíûìè,
òî åñòü  áàçîâûìè ýëåìåí-
òàìè, îáëàäàþùèìè îãðîì-
íîé ïîòåíöèàëüíîé ýíåðãèåé.
À ðàç òàê, òî ýòè âåùè ëþäè
ñòàëè èñïîëüçîâàòü äëÿ ïî-
ëó÷åíèÿ ýôôåêòîâ îñîáîé
âàæíîñòè. Êàêèõ êîíêðåòíî?
Âîò, íàïðèìåð, êîãäà íàäî
áûëî ìîðàëüíî ïîäàâèòü âðà-
ãà ïðåæäå, ÷åì óíè÷òîæèòü, åãî
îñûïàëè ìàòåðíîé áðàíüþ, ñ
ïîðî÷àùèì åãî ðîäèòåëåé
ñìûñëîì. Ñêîðåå âñåãî ýòî
íà÷àëè ïðèìåíÿòü êî÷åâíèêè,
çàâî¸âûâàÿ ìèðíî æèâóùèå
íàðîäû. À ïîòîì è ýòè ìèð-
íî æèâóùèå âçÿëè ñåáå ýòî
îðóæèå.  Äàëåå îêàçàëîñü, ÷òî
åñëè ïðè âûïîëíåíèå êàêî-
ãî-ëèáî òðóäíîãî äåëà, ñâÿ-
çàííîãî ñ ðûâêîâûì ñâåðõó-
ñèëèåì, âûðàçèòüñÿ ñêâåðíî,
òî ìîæíî îäîëåòü òðóäíîñòü.
Ëåãêî ïðåäñòàâèòü, ÷òî â ýòèõ
ñëó÷àÿõ ìàò ïîñûëàåòñÿ â
àäðåñ íåêèõ ñèë, ïðåïÿòñòâó-
þùèõ äåëó, è ýòè âîîáðàæà-
åìûå ñèëû êàê áû îòñòóïàþò
ïåðåä ìàòîì, ïîçâîëÿÿ äî-
áèòüñÿ óñïåõà. Åñòü òóò êà-
êîå-òî ñõîäñòâî ñ çàêëèíà-
íèåì. È, ÷òî èíòåðåñíî, äåëî
ìîæåò áûòü ñàìûì ðàçíûì.
Ëèáî ýòî ðàáîòà, ñâÿçàííàÿ

ñ  áîëüøèì ðûâêîâûì ôèçè-
÷åñêèì íàïðÿæåíèåì, ëèáî ñ
ðåàëèçàöèåé âñÿêîãî ðîäà
ðóêîâîäÿùèõ óêàçàíèé íåðà-
äèâûì ïîä÷èí¸ííûì. À ïîä-
÷èí¸ííûå â ñâîþ î÷åðåäü îã-
ðûçàþòñÿ, îòñòðåëèâàþòñÿ
ìàòîì îò ðóêîâîäñòâà. Â ðå-
çóëüòàòå ñïëîøíîé ìàò-ïå-
ðåìàò è íèêàêîãî ïðîñâåòà.

Òåïåðü ñïðîñèì ñåáÿ, à
õîðîøî ëè òàêóþ ñàêðàëüíóþ
ñèëèùó ðàñïûëÿòü â îáùå-
ñòâå, ïðåâðàùàÿ â çàóðÿäíîå
ñðåäñòâî îáùåíèÿ?

Òóò óìåñòíî áóäåò ïðèâå-
ñòè èçâåñòíóþ ìîäåëü êóëà-
êà è ðàñòîïûðåííûõ ïàëüöåâ.
Ñèëà êóëàêà, åñëè îíà óõîäèò
â ðàñòîïûðåííûå ïàëüöû, íå
òîëüêî îñëàáåâàåò, íî  ïðå-
âðàùàåòñÿ èç ñîçèäàþùåé â
ïîâðåæäàþùóþ (áóêâàëüíî
ëîìàþòñÿ ïàëüöû).

È ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøå-
íèÿ ìàòåðíîå ñëîâî íå
ñêðåïëÿåò, à ðàçîáùàåò, ñïî-
ñîáñòâóåò îò÷óæäåíèþ ëþäåé
äðóã îò äðóãà. Ýòî ìû íà-
áëþäàåì âîêðóã ñåáÿ åæåä-
íåâíî.

À çàäà÷à íàøà ñîñòîèò â
ñëåäóþùåì. Ðàç ìû ïðèçíà-
ëè íàëè÷èå ñòîëü âåëèêîé
ñèëû, òî îáÿçàíû íàäåòü íà
íå¸ óçäó, äà òàêóþ, ÷òîáû îíà
– ýòà ñèëà – ìîãëà âûðû-
âàòüñÿ òîëüêî â ýêñòðåìàëü-
íûõ ñëó÷àÿõ è ñèòóàöèÿõ, êîã-
äà òîëüêî ýòèì è ìîæíî ïî-
ïûòàòüñÿ ñïàñòè ïîëîæåíèå.
À ðàñïûëÿòü ñèëèùó ïî ïóñ-
òÿêàì – ýòî áóäåò êðàéíå
íåðàçóìíî, ò.å. íå ïî Ãåãåëþ.

Ìîãóò âîçðàçèòü, à íå ïî-
õîæå ëè òàêîå ñäåðæèâàíèå
ìàòà íà ïðîïîâåäü «êóëüòó-
ðû» ïèòèÿ?  Îáðàòèì âíèìà-
íèå íà òî, ÷òî ñîïîñòàâèìûå
ÿâëåíèÿ (ìàò è àëêîãîëåïè-
òèå) äèàìåòðàëüíî ïðîòèâî-
ïîëîæíî îòíîñÿòñÿ ê àðõåòè-
ïó (êîëëåêòèâíîìó áåññîçíà-
òåëüíîìó, èìåþùåìó äðåâ-
íåéøèå êîðíè).  Ïîëîâûå îò-
íîøåíèÿ â àðõåòèïå ñàêðàëü-
íû, îíè â í¸ì ãîñïîäñòâóþò,
à âîò àëêîãîëåïèòèå â àðõå-
òèïå îòñóòñòâóåò. Ýòî ìåíòà-
ëèòåò ó íàñ ïüÿíûé, à îí áî-
ëåå ïîçäíèé ñîöèàëüíûé ôå-
íîìåí, íåæåëè àðõåòèï.  Ïî-
ýòîìó-òî  âïîëíå îáîñíîâàí-
íî áîðîòüñÿ çà àáñîëþòíóþ
òðåçâîñòü, íî íåñêîëüêî îï-
ðîìåò÷èâî áóäåò  ñòåðèëèçî-
âàòü  ÿçûê.

Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå íóæ-
íû ñïåöèàëüíûå ãëóáîêèå è
ìàêñèìàëüíî îáúåêòèâíûå,
íåïðåäâçÿòûå èññëåäîâàíèÿ
ïðîáëåìû íåöåíçóðíîãî ñëî-
âà.  Íó, à ïîêà ïðîâîäèòñÿ èçó-
÷åíèå ïðîáëåìû, íàäî âñå-
ìåðíî ðàçâèâàòü êóëüòóðó, à
íå øîó-áèçíåñ ñ åãî ïîïîë-
çíîâåíèÿìè â íåöåíçóðùèíó.

È êóëüòóðó â øèðîêîì
ñìûñëå ñëåäóåò ïîääåðæè-
âàòü íà ãîñóäàðñòâåííîì
óðîâíå. Èìåííî ãîñóäàð-
ñòâåííûå ðàìêè âêóïå ñ îá-
ùåñòâåííûì êîíòðîëåì ïî-
çâîëÿò îäîëåòü ðîñò îêàÿííîé
ýíòðîïèè è íàäåòü êðåïêóþ
óçäó íå òîëüêî íà íåöåíçóð-
ùèíó, íî è íà âñÿêóþ äðóãóþ
ìåðçîñòü, âîëüãîòíî ãóëÿþ-
ùóþ íà ñëóæáå è â áûòó.

Ëåâ Ñåðãååâè÷
ÊÎÇËÅÍÊÎ

öåññîâ â ÑÃÓ èì. ×åðíûøåâ-
ñêîãî è äîïîëíèòåëüíîå îá-
ðàçîâàíèå íà ýêîíîìè÷åñêîì
ôàêóëüòåòå. Ñåé÷àñ ðàáîòà-
åò èíæåíåðîì-òåõíîëîãîì íà
çàâîäå «Áàçàëüò». Áîëåå òð¸õ
ëåò íàçàä Àëåêñåé îòêàçàëñÿ
îò àëêîãîëÿ, äî ýòîãî óïîò-
ðåáëÿë «êàê è âñå – ïî ïðàç-
äíèêàì». Ê òàêèì èçìåíåíè-
ÿì îí äîëãî ø¸ë ñàì è ìíî-
ãî îáäóìûâàë, íî îïðåäåë¸í-
íûì òîë÷êîì ñòàëà âèäåîëåê-
öèÿ Â.Ã. Æäàíîâà. Àëåêñåé íå
ìîã ðàâíîäóøíî ñìîòðåòü íà
òî, êàê ðîäèòåëè ñ áóòûëêîé
â ðóêå ãóëÿþò ñ äåòüìè, ïàð-
íè ïîïàäàþò â òþðüìó ïî
ïüÿíè, äåâóøêè îïóñêàþòñÿ è
âïàäàþò â àëêîãîëüíóþ çàâè-
ñèìîñòü. Îí ñâÿçàë âñå ýòè
ïîñëåäñòâèÿ ñ «êóëüòóðíûì
ïèòè¸ì», è âñ¸ âñòàëî íà
ñâîè ìåñòà. «Æäàíîâ â êà-
êîì-òî ñìûñëå âñòàâèë íå-
äîñòàþùèé êóñî÷åê ïàçëà â
ìîþ êàðòèíó – ñíàáäèë ìåíÿ
èíôîðìàöèåé», – ãîâîðèò
Àëåêñåé.

Ïîñëå òîãî, êàê Ìûöûêîâ
ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èë èç ñâî-
åé æèçíè àëêîãîëü, îí çàìå-
òèë, ÷òî ñòàë âïèòûâàòü áîëü-
øå èíôîðìàöèè, ïîÿâèëàñü
ïîòðåáíîñòü íàõîäèòü íîâûå
ðàçâëå÷åíèÿ è çàíÿòèÿ. Íà-
÷àë áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿòü
çäîðîâüþ: äåëàòü çàðÿäêó è
óïðàæíåíèÿ.

Àëåêñåé ðåøèë íàéòè åäè-
íîìûøëåííèêîâ. ×åðåç Èí-
òåðíåò îí âûøåë íà ìîëîä¸æ-
íîå äâèæåíèå «Òðåçâûé Ñà-
ðàòîâ», íà ñàéòå èìåëñÿ ñïè-
ñîê ïðèìåðíî èç 10 ðåáÿò ñ
íîìåðàìè òåëåôîíîâ, è íà-
÷àë ïî íèì çâîíèòü. Ïåðâûì
÷åëîâåêîì, ñ êîòîðûì îí ïî-
îáùàëñÿ, îêàçàëñÿ Þðèé Ãðè-
ãîðüåâ, çàíèìàþùèéñÿ îðãà-
íèçàöèåé «Ðóññêèõ ïðîáåæåê»
â Ñàðàòîâå. «Ðóññêèå ïðî-
áåæêè» – ýòî íå ïîëèòè÷åñ-
êàÿ è íå îáùåñòâåííàÿ îðãà-
íèçàöèÿ, à ïðîñòî ãðóïïà ðå-
áÿò, ðåøèâøèõ áåãàòü è ðàç-
âåí÷èâàòü ëæèâûé ìèô î òðà-
äèöèîííîñòè ðóññêîãî ïüÿí-
ñòâà.

Íà ïåðâîå ñîáðàíèå
«Òðåçâîãî Ñàðàòîâà» Àëåêñåé
ïðèø¸ë â àâãóñòå 2011 ãîäà,
è ïåðâîé àêöèåé, â êîòîðîé
îí ó÷àñòâîâàë, ñòàë «Äåíü
òðåçâûõ çíàíèé» 1 ñåíòÿáðÿ.
Ðåáÿòà ó ïàìÿòíèêà Í.Ã. ×åð-
íûøåâñêîìó ðàçäàâàëè ëè-
ñòîâêè, ïðèçûâàþùèå ê îòêà-
çó îò ïüÿíñòâà, êóðåíèÿ, îò

äðóãèõ íàðêîòèêîâ è ïðîïà-
ãàíäèðóþùèå çäîðîâûé îá-
ðàç æèçíè.

Â êðóãó òðåçâåííèêîâ
Àëåêñåé Ìûöûêîâ ñðàçó æå
ïðîÿâèë ñåáÿ. Âîò ÷òî îí ñàì
ãîâîðèò îá ýòîì: «Ïðèø¸ë,
ïîñëóøàë è äóìàþ: «×òî ÿ
ñþäà ïðèø¸ë – øòàíû ïðî-
òèðàòü? Ðàç óæ ðåøèëñÿ
ïðèéòè, òî äàâàé ðàáîòàé». Â
ïðèíöèïå, âñåãäà ñòàðàþñü
ðàññóæäàòü èìåííî òàê». Çà
ãîä ñâîåé äåÿòåëüíîñòè â
ìîëîä¸æíîì äâèæåíèè
«Òðåçâûé Ñàðàòîâ» Àëåêñåé
óñïåë ïðèíÿòü ó÷àñòèå âî ìíî-
æåñòâå ìåðîïðèÿòèé, è óæå
çàíèìàåòñÿ ðåàëèçàöèåé
ñîáñòâåííûõ àêöèé. Ñåé÷àñ
Àëåêñåé ðåøàåò îðãàíèçàöè-
îííûå âîïðîñû ãðàíäèîçíî-
ãî ôëåøìîáà «Ðîçîâîå ïëà-
òüå ñìåðòè», êîòîðûé íàìå-
÷åí íà 18 íîÿáðÿ 2012 ãîäà
íà Òåàòðàëüíîé ïëîùàäè ã.
Ñàðàòîâà. Ýòîò ìàññîâûé òå-
àòðàëèçîâàííûé êîñòþìèðî-
âàííûé ôëýøìîá ïðèóðî÷åí
ê Ìåæäóíàðîäíîìó äíþ îòêà-
çà îò êóðåíèÿ. Àêòèâèñòû
«Òðåçâîãî Ñàðàòîâà» è èõ
åäèíîìûøëåííèêè ðåøèëè
çàùèòèòü íàø ãîðîä, îêàçàâ
ïðîòèâîñòîÿíèå Àðìèè Ðîçî-
âîé òüìû, ñèìâîëèçèðóþùåé
ñìåðòü æåíùèí è äåòåé îò
êóðåíèÿ.

Àëåêñåé ðàññóæäàåò òàê:
«Îò ìåíÿ ñåé÷àñ çàâèñèò, â
êàêîé Ðîññèè ÿ áóäó æèòü
÷åðåç äåñÿòü-äâàäöàòü ëåò è
íà ñòàðîñòè, â êàêóþ øêîëó
ïîéäóò ìîè äåòè, è ÷åìó îíè
òàì íàó÷àòñÿ: ïèòü, êóðèòü èëè
æèòü òðåçâî è çäðàâî. Åñëè
÷åðåç ëåò 40 êàêîé-íèáóäü
ïüÿíûé ìîëîäîé ïàðåíü íà
ìåíÿ – ïåíñèîíåðà – êèíåò-
ñÿ ñ íîæîì, òî ýòî ÿ áóäó âè-
íîâàò, ÷òî ñåé÷àñ, â 2012 ãîäó,
íå ñäåëàë òîãî, ÷òî ìîã áû
ñäåëàòü òîëêîâîãî äëÿ áóäó-
ùåãî ïîêîëåíèÿ».

Åìó âðó÷èëè óäîñòîâåðå-
íèå ÷ëåíà Ñàðàòîâñêîé ðåãè-
îíàëüíîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ 15 èþëÿ 2012 – ðîâ-
íî ÷åðåç òðè ãîäà ïîñëå òîãî,
êàê îí â ïîñëåäíèé ðàç óïîò-
ðåáèë àëêîãîëü. Âðó÷àëà äî-
êóìåíò íà ìîëîä¸æíîé ñìå-
íå ïàëàòî÷íîãî ñêàóòñêîãî
ëàãåðÿ Íàòàëèÿ Àëåêñàíä-
ðîâíà Êîðîëüêîâà – ðóêîâî-
äèòåëü Ñàðàòîâñêîãî îáùå-
ñòâà òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ.

Ñåé÷àñ Ìûöûêîâ ó÷èòñÿ
íà êóðñàõ ñïåöèàëèñòîâ íå-
êîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé
ïðè èíñòèòóòå óïðàâëåíèÿ èì.
Ï.À. Ñòîëûïèíà. Àëåêñåé
ñòðåìèòñÿ ñòàòü õîðîøèì
ñïåöèàëèñòîì-òåõíîëîãîì è
íàäååòñÿ æèòü â ñèëüíîé è
òðåçâîé Ðîññèè. Îí óâàæàåò
ñåìåéíûå öåííîñòè è äîðî-
æèò ñâîèìè äðóçüÿìè. Èìå-
åò õîááè – ñîáèðàåò êîëëåê-
öèþ êðàñèâûõ ðó÷åê.

Â «Òðåçâîì Ñàðàòîâå»
Àëåêñåé ó÷àñòâóåò â îðãàíè-
çàöèè è êîîðäèíàöèè ìå-
ðîïðèÿòèé, ïðîïèñûâàåò èõ
ïðîåêòû, ðàáîòàåò ñ ëþäüìè
íà óëèöå, ïèøåò ñòàòüè î ïðî-
âåä¸ííûõ àêöèÿõ äëÿ ãàçåòû
«Âîïðåêè» è ñàéòà «Òðåçâî-
ãî Ñàðàòîâà». Îí âîëîíò¸ð è
òðóäèòñÿ íà äîáðîâîëüíûõ íà-
÷àëàõ, ïîñêîëüêó öåëè Àëåê-
ñåÿ ñîâïàäàþò ñ öåëÿìè
îðãàíèçàöèè. Ìûöûêîâ æåëà-
åò çäîðîâîãî è òðåçâîãî áó-
äóùåãî ñâîåé ñòðàíå, ñâîèì
ðîäíûì è áëèçêèì, ïîòîìó è
çàíèìàåòñÿ ïðîïàãàíäîé
èäåé òðåçâîãî è çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè, â îñíîâíîì
ñðåäè äåòåé è ìîëîä¸æè.
Àëåêñåé çàÿâëÿåò: «Åñëè
Ðîññèÿ íå âåðí¸ò ñåáå èñ-
êîííûé ñòàòóñ îäíîé èç ñà-
ìûõ òðåçâûõ ñòðàí ìèðà, òî
ìû íå âûæèâåì. Ïîëèòè÷åñ-
êèé ñòðîé ìîæåò áûòü ðàçíûì,
óðîâåíü êîððóïöèè è ýêîíî-
ìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ – òîæå, íî
àëêîãîëèçèðîâàííàÿ è íàðêî-
òèçèðîâàííàÿ ñòðàíà îáðå÷å-
íà íà âûìèðàíèå, ïîýòîìó
ñ÷èòàþ îçäîðîâëåíèå ïðèîðè-
òåòíîé çàäà÷åé íàøåãî îáùå-
ñòâà».

Þëèÿ Âàëåðüåâíà
×ÅÐÅÁÀÅÂÀ,

ñòóäåíòêà IV êóðñà
ôàêóëüòåòà

æóðíàëèñòèêè ÑÃÓ

ÒÐÈ ÃÎÄÀ È ÂÑß ÆÈÇÍÜ

ÓÇÄÀ ÍÀ ÌÀÒ

Ñ Äàíèëîé ÊÎÍÎÍÎÂÛÌ ìû âñòðåòèëèñü, êîã-
äà ÿ ïðèøëà ê ðåáÿòàì â «Òðåçâûé Ñàðàòîâ», ÷òî-
áû âçÿòü ó íåãî èíòåðâüþ. Ñîáðàíèå çàòÿíóëîñü,
è ïîãîâîðèòü ìû òîëêîì íå óñïåëè. Çàòî âå÷åðîì
îò äóøè «íàãîâîðèëèñü» «ÂÊîíòàêòå».

Ñ ïåðâîãî âçãëÿäà Äàíèëà ïîêàçàëñÿ ìíå ýíåðãè÷-
íûì, õîòÿ è íåñêîëüêî ðîáêèì ÷åëîâåêîì. Îí âîø¸ë â
çàë â ñïîðòèâíîì êîñòþìå – ÷¸ðíûå øîðòû, ôóòáîëêà
ñ íàäïèñüþ, àãèòèðóþùåé çà çäîðîâûé îáðàç æèçíè, –
îãëÿäåëñÿ è, óâèäåâ, ÷òî çäåñü ìíîãî íàðîäà, ïîçäîðî-
âàëñÿ ñî âñåìè. Ïîêà îí ïåðåîäåâàëñÿ, äâèæåíèÿ åãî
áûëè íåñêîëüêî ñóäîðîæíûìè, áûòü ìîæåò, ýòî ñêàçû-
âàëèñü ïîñëåäñòâèÿ ïðîáåæêè, êîãäà ðàçóì óæå îñòû-
âàåò, à òåëî âñ¸ åù¸ íàïðÿæåíî è ðàçãîðÿ÷åíî.

Ïîòîì Êîíîíîâ ïðèíÿë ó÷àñòèå  â ðàçãîâîðå. ß âè-
äåëà, ÷òî îí ïîäâèæåí, ïî âçãëÿäó áûëî çàìåòíî, ÷òî
åìó èíòåðåñíî âñ¸, ÷òî ïðîèñõîäèò â êëóáå. Îí áûë
ãîòîâ ïîìî÷ü, èç ÷åãî ÿ ñäåëàëà âûâîä, ÷òî Äàíèëà
ìîæåò âûñòóïèòü, ïðåäëîæèòü êàêóþ-ëèáî èäåþ, à óæ
åñëè äåëî êàñàåòñÿ ñïîðòà, òî îí âñåãäà áóäåò ñîãëà-
ñåí ïðèíÿòü ó÷àñòèå.

Î÷åíü âåæëèâ è
ðàññóäèòåëåí, äîá-
ðîæåëàòåëåí, ðóêî-
âîäñòâóåòñÿ ñêîðåå
ðàçóìîì, ïðåäïî÷è-
òàÿ âñ¸ îáäóìûâàòü
è âçâåøèâàòü, íå-
æåëè èäòè íà ïî-
âîäó ó ìèìîë¸òíûõ
æåëàíèé èëè ïðè-
õîòåé. Èç ýòîãî
ìîæíî ñäåëàòü âû-
âîä: Äàíèëà – ÷åëî-
âåê òâ¸ðäûõ óáåæ-
äåíèé è íå íàìå-
ðåí îò íèõ îòñòó-
ïàòü.

Âíåøíå ýòîò ÷å-
ëîâåê äîâîëüíî îò-
êðûò. Åñòü òàêèå
ëþäè, ó êîòîðûõ âñå
äâèæåíèÿ, ëèáî ìè-
ìèêà ãîâîðÿò îá èõ
õàðàêòåðå. Åñòü òàê-
æå ëþäè çàêðûòûå – íèêîãäà íå ïîéìåøü, ÷òî ó íèõ íà
óìå è ÷òî îíè èç ñåáÿ ïðåäñòàâëÿþò, ïîêà íå íà÷í¸øü
îáùàòüñÿ ñ íèìè âïëîòíóþ. Êîíîíîâ ïîäõîäèò ïîä ïåð-
âûé ðàçðÿä – ÷åëîâåê îí õîòü è ðîáêèé, íî äîâîëüíî
îõîòíî èä¸ò íà êîíòàêò.

Ðîñòà Äàíèëà ñðåäíåãî, òåëîñëîæåíèÿ ìóñêóëèñòî-
ãî, ïîòîìó êàê çàíèìàåòñÿ ñïîðòîì. Êàðèå ãëàçà ñìîò-
ðÿò ñ áîëüøèì èíòåðåñîì íà âñ¸, ÷òî ïðîèñõîäèò â
êëóáå.

Ê ñïîðòó ìàëü÷èê ïðèø¸ë áëàãîäàðÿ ðîäèòåëÿì. È
âåäü â ñàìîì äåëå – ïóòü ê ëþáûì äîñòèæåíèÿì âñå-
ãäà ëåæèò ÷åðåç ÷òî-òî èëè êîãî-òî. Êîìó-òî íóæíû
íà÷àëüíûå çàäàòêè äëÿ ýòîãî, êîìó-òî îíè íå íóæíû.
Åãî îòåö, çàìåòèâ, ÷òî ïÿòèëåòíèé ñûí ìîã ïðîáåæàòü
çíà÷èòåëüíîå ðàññòîÿíèå, ñòàë ïîîùðÿòü åãî óâëå÷å-
íèå ë¸ãêîé àòëåòèêîé.

Äàíèëà íèêîãäà íå èìåë ïðèñòðàñòèÿ ê àëêîãîëüíîé
è òàáà÷íîé ïðîäóêöèè, íî ó íåãî íå áûëî òâ¸ðäîé æèç-
íåííîé è òðåçâåííè÷åñêîé ïîçèöèè äî òåõ ïîð, ïîêà
íà íîâîãîäíåé ïðîáåæêå íå óâèäåë ôóòáîëêè ñ íàä-
ïèñÿìè «Òðåçâûé Ñàðàòîâ». Îí îòûñêàë «ÂÊîíòàêòå» ýòó
ãðóïïó è ïðèø¸ë â «Òðåçâûé Ñàðàòîâ».

Òàê Êîíîíîâ è âëèëñÿ â ýòîò êëóá, íà÷àâ àãèòàöèþ
çà òðåçâîñòü. Ïåðåä áîëüøîé ïóáëèêîé îí íå âûñòó-
ïàåò, íî ïðè ñëó÷àå, òàêîì, êàê, íàïðèìåð, ñîáèðàíèå
ïîäïèñåé ïðîòèâ òàáàêà, ìîæåò ñïëîòèòü âîêðóã ñåáÿ
íåáîëüøóþ ãðóïïó ëþäåé.

Êîíå÷íî, íå âñåãäà ñîáåñåäíèêè ïîëîæèòåëüíî
ðåàãèðóþò íà ïîïûòêè ïîìîùè.  Íåêîòîðûå äàæå ðâóò-
ñÿ âûÿñíÿòü îòíîøåíèÿ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ Äàíèëà äåé-
ñòâóåò âñåãäà ñïîêîéíî è ýòèì ãàñèò êîíôëèêò.

Êîíîíîâ ïîêàçàëñÿ ìíå äîâîëüíî çàñòåí÷èâûì, íî
èíòåðåñíûì ÷åëîâåêîì. Åìó íðàâÿòñÿ ïàðíûå è êîë-
ëåêòèâíûå òàíöû ðàçëè÷íûõ âðåì¸í è íàðîäîâ. Òà-
íåö, ïî ìíåíèþ Äàíèëû,  íåïëîõîé ñïîñîá îáùåíèÿ è
ñïëî÷åíèÿ êîëëåêòèâà. Îí ìå÷òàåò î òîì, ÷òîáû â âå-
÷åðíåå âðåìÿ ïðîâîäèòü çàíÿòèÿ â ó÷åáíûõ çàâåäåíè-
ÿõ èëè â ìåñòàõ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ëþäåé. Êîíå÷-
íî, âñ¸ ýòî ïîêà â ïëàíàõ, íî ìíå ñàìîé ïîíðàâèëàñü
ýòà èäåÿ, è ÿ æåëàþ åìó óäà÷è.

Â êîíöå íàøåé áåñåäû ÿ ñïðîñèëà, êàêèå çíàíèÿ îí
ïðèîáð¸ë â «Òðåçâîì Ñàðàòîâå». «ß ïîëó÷èë èíôîð-
ìàöèþ î âîçäåéñòâèè àëêîãîëÿ íà îðãàíèçì, îïðîâåð-
ãàþùóþ òåîðèþ «êóëüòóðíîãî è óìåðåííîãî» ïîòðåá-
ëåíèÿ àëêîãîëÿ, – ñòàë ïåðå÷èñëÿòü Äàíèëà, – óçíàë
èñòîðèþ òðåçâîñòè è ðàñïðîñòðàíåíèÿ àëêîãîëÿ â
íàøåé ñòðàíå, ïîëó÷èë íåêîòîðûå çíàíèÿ ïî ïñèõî-
ëîãèè, óçíàë î âëèÿíèè àëêîãîëÿ íà äåìîãðàôèþ â
íàøåé ñòðàíå».

Èç êðàòêîãî îáùåíèÿ ñ Äàíèëîé ÿ ïîíÿëà: åñòü åù¸
ëþäè, êîòîðûì íå âñ¸ ðàâíî. Êîíîíîâ îäèí èç íèõ. È
ïóñòü èõ ìàëî ïî ñðàâíåíèþ ñ îáùåé ìàññîé ëþäåé,
óïîòðåáëÿþùèõ àëêîãîëüíûå è òàáà÷íûå èçäåëèÿ, ñòî-
èò âñ¸ æå âåðèòü â òî, ÷òî ñî âðåìåíåì ðÿäû òðåçâåí-
íèêîâ çíà÷èòåëüíî ïîïîëíÿòñÿ.

Âèêòîðèÿ Âàäèìîâíà ÇÀÄÂÎÐÍÎÂÀ,
ñòóäåíòêà IV êóðñà

ôàêóëüòåòà æóðíàëèñòèêè ÑÃÓ
Íà ñíèìêå: àêòèâèñòû «Òðåçâîãî Ñàðàòîâà» Âëàäè-

ìèð Àáëèçèí è Äàíèëà Êîíîíîâ íà ïðàçäíèêå òðåç-
âîñòè, 11 ñåíòÿáðÿ 2012 ãîäà.
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