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Îòêðûë Êîíãðåññ Àðõè-
ìàíäðèò Òèõîí (Øåâêóíîâ),
ñîïðåäñåäàòåëü Öåðêîâíî-
îáùåñòâåííîãî ñîâåòà ïî
çàùèòå îò àëêîãîëüíîé óã-
ðîçû. Îí çà÷èòàë ïðèâåò-
ñòâèÿ îò ïðåäñåäàòåëÿ Ïðà-
âèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè Â.Â. Ïóòèíà è
îò Ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî
è âñåÿ Ðóñè Êèðèëëà.

Ñ äîêëàäàìè âûñòóïè-
ëè: Îíèùåíêî Ã.Ã., ãëàâíûé
ãîñóäàðñòâåííûé ñàíèòàð-
íûé âðà÷ Ðîññèè; Áîêåðèÿ
Ë.À., âåäóùèé êàðäèîõè-
ðóðã Ðîññèè, äèðåêòîð
ÍÖÑÑÕ èì. À.Í. Áàêóëåâà,
÷ëåí Îáùåñòâåííîé ïàëà-
òû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè;
×óÿí È.Ï., ãëàâà Ôåäåðàëü-
íîé ñëóæáû ïî ðåãóëèðî-
âàíèþ àëêîãîëüíîãî ðûíêà;
Æäàíîâ Â.Ã., ïðåäñåäàòåëü
Ñîþçà áîðüáû çà íàðîä-
íóþ òðåçâîñòü; äèàêîí
Èîàíí Êëèìåíêî, îòâåò-
ñòâåííûé ñåêðåòàðü Èîàí-
íî-Ïðåäòå÷åíñêîãî áðàò-
ñòâà «Òðåçâåíèå».

Â ñâîèõ äîêëàäàõ âñå
ïðèçíàëè çíà÷èòåëüíóþ
ðîëü ïðîåêòà «Îáùåå
äåëî» è Öåðêîâíî-îáùå-
ñòâåííîãî ñîâåòà ïî çàùè-
òå îò àëêîãîëüíîé óãðîçû.

Ïàòðèàðøåå ïðèâåòñòâèå
ó÷àñòíèêàì êîíãðåññà
Öåðêîâíî-îáùåñòâåííîãî

ñîâåòà ïî çàùèòå
îò àëêîãîëüíîé óãðîçû

Äîðîãèå áðàòüÿ è
ñ¸ñòðû!

Ñåðäå÷íî ïðèâåòñòâóþ
âñåõ âàñ, ñîáðàâøèõñÿ â
Õðàìå Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ
äëÿ îáñóæäåíèÿ èòîãîâ
ðàáîòû Öåðêîâíî-îáùå-
ñòâåííîãî ñîâåòà ïî çà-
ùèòå îò àëêîãîëüíîé óã-
ðîçû.

Àëêîãîëèçì – òÿæêèé
íåäóã, ïîðàçèâøèé ìèë-
ëèîíû íàøèõ ñîâðåìåí-
íèêîâ. Ñëîìàííûå æèç-
íè è ðàçðóøåííûå ñå-
ìüè, ñîöèàëüíî îïàñíîå
ïîâåäåíèå è ïðåñòóïëå-
íèÿ, áîëåçíè è íåñ÷àñò-
íûå ñëó÷àè – âñ¸ ýòî
ãîðüêèå ïëîäû çëîóïîò-
ðåáëåíèÿ àëêîãîëåì. Î
ïàãóáíûõ äëÿ îáùåñòâåí-
íîãî áûòèÿ ïîñëåäñòâè-
ÿõ ýòîãî ïîðîêà âñåãäà
ñâèäåòåëüñòâîâàëà è
Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü.
Òàê, Ñâÿòèòåëü Òèõîí Çà-
äîíñêèé óêàçûâàåò, ÷òî
ïüÿíñòâî «ïîðîæäàåò ññî-
ðû, äðàêè ñ ïîñëåäóþùè-
ìè êðîâîïðîëèòèÿìè è
óáèéñòâàìè, ñêâåðíîñëî-
âèå, êîùóíñòâî, õóëó, äî-
ñàäû è îáèäû áëèæíèì».

Îäíàêî ó äàííîé ïðî-
áëåìû åñòü è áîëåå ãëó-
áîêèé – äóõîâíûé – àñ-
ïåêò. ×åëîâåê, îäåðæè-
ìûé ýòîé ãóáèòåëüíîé
ñòðàñòüþ, íå òîëüêî èñêà-
æàåò ñâîþ ïðèðîäó è
òåðïèò ìàòåðèàëüíûé
óðîí, íî è ãèáíåò äóõîâ-
íî, ïîïàäàÿ â ðàáñòâî ãðå-
õà. Íå ñëó÷àéíî àïîñòîë
Ïàâåë ïðåäóïðåæäàåò
íàñ î òîì, ÷òî ïüÿíèöû
Öàðñòâà Áîæèÿ íå íàñëå-
äóþò (ñì. 1 Êîð. 6:10).

Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ
Öåðêîâü ñòðåìèòñÿ óò-
âåðæäàòü â îáùåñòâå çäî-
ðîâûé è òðåçâûé îáðàç
æèçíè. Èìåííî ñ ýòîé
öåëüþ â 2009 ãîäó áûë
ñîçäàí Öåðêîâíî-îáùå-
ñòâåííûé ñîâåò ïî çàùè-
òå îò àëêîãîëüíîé óãðî-
çû, êîòîðûé îñóùåñòâëÿ-
åò çàêîíîòâîð÷åñêóþ è
èíôîðìàöèîííî-ïðîñâå-
òèòåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü,
íàïðàâëåííóþ íà áîðüáó
ñ îäíèì èç ñàìûõ îïàñ-
íûõ ñîöèàëüíî-íðàâ-
ñòâåííûõ íåäóãîâ.

Âûðàæàþ íàäåæäó, ÷òî
öåðêîâíî-ãîñóäàðñòâåí-
íîå ñîðàáîòíè÷åñòâî â
äàííîé ñôåðå áóäåò è
âïðåäü ñïîñîáñòâîâàòü
ìîðàëüíîìó è ôèçè÷åñ-
êîìó îçäîðîâëåíèþ íà-
øåãî îáùåñòâà.

Ïðèçûâàÿ íà âàñ è
âàøè òðóäû áëàãîñëîâå-
íèå Ãîñïîäíå, æåëàþ
âñåì ñîáðàâøèìñÿ ïëî-
äîòâîðíîé ðàáîòû è óñ-
ïåõîâ â ñòîëü âàæíîì
äåëå.

ÊÈÐÈËË, ÏÀÒÐÈÀÐÕ
ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÉ
 È ÂÑÅß ÐÓÑÈ

Конгресс Церковно�общественного совета по защите
от алкогольной угрозы «Общее дело» состоялся

16�17 февраля 2012 года в Москве в Храме Христа Спасителя

îáëàñòÿõ è ðåñïóáëèêàõ
ïðèíèìàëèñü ìåñòíûå çà-
êîíû îá îãðàíè÷åíèè ïðî-
äàæè, ðåêëàìû è äðóãèõ
ôîðì ðàñïðîñòðàíåíèÿ àë-
êîãîëüíûõ èçäåëèé. 30 äå-
êàáðÿ 2009 ãîäà ïðåäñåäà-
òåëåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè Â.Â.
Ïóòèíûì áûëà ïîäïèñàíà
«Êîíöåïöèÿ ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïîëèòèêè ïî ñíèæå-
íèþ ìàñøòàáîâ çëîóïîò-
ðåáëåíèÿ àëêîãîëåì è
ïðîôèëàêòèêå àëêîãîëèç-
ìà ñðåäè íàñåëåíèÿ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè íà
ïåðèîä äî 2020 ãîäà». Ýòîò
äîêóìåíò çàëîæèë ïîçè-
òèâíûå îñíîâû äëÿ ðåàëè-
çàöèè ãîñóäàðñòâåííîé
ïîëèòèêè ñáåðåæåíèÿ íà-
ðîäà, îçäîðîâëåíèÿ äóõîâ-
íîé è êóëüòóðíîé æèçíè
îáùåñòâà, ðåøåíèÿ äåìîã-
ðàôè÷åñêèõ ïðîáëåì. Íî,
íåñìîòðÿ íà ýòè øàãè, íå-
ðàçðåø¸ííàÿ àëêîãîëüíàÿ
ïðîáëåìà âñ¸ åù¸ ïðî-
äîëæàåò íàíîñèòü êîëîñ-
ñàëüíûé óðîí äóõîâíî-

íðàâñòâåííîìó, äåìîãðà-
ôè÷åñêîìó, ñîöèàëüíîìó è
ýêîíîìè÷åñêîìó ðàçâèòèþ
ðîññèéñêîãî îáùåñòâà, âû-
çûâàåò âûñîêèé óðîâåíü
ñìåðòíîñòè è ñîöèàëüíîå
íåáëàãîïîëó÷èå.

Ó÷àñòíèêè Êîíãðåññà
ïðèíÿëè îáðàùåíèå ê ðó-
êîâîäñòâó ñòðàíû, ê Ïàòðèàð-
õó, ê ãóáåðíàòîðàì ðåãèîíîâ.

Îò Ñàðàòîâñêîé îáëàñ-
òè â Êîíãðåññå ïðèíÿëè
ó÷àñòèå: Êîðîëüêîâà Í.À.,
ïðåäñåäàòåëü Ñàðàòîâñêîé
ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåí-
íîé îðãàíèçàöèè òðåçâî-
ñòè è çäîðîâüÿ, ÷ëåí Îá-
ùåñòâåííîé ïàëàòû Ñàðà-
òîâñêîé îáëàñòè; Áóðëàêîâ
Ä.Â., Èëüèí Å.À., ×åðíîâ
Å.Â. – ÷ëåíû ìîëîä¸æíîé
îðãàíèçàöèè  Ñàðàòîâñêîé
ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåí-
íîé îðãàíèçàöèè òðåçâî-
ñòè è çäîðîâüÿ.

(Âïå÷àòëåíèÿìè î
âñòðå÷àõ íà Êîíãðåññå
äåëèòñÿ íà âòîðîé ñòðà-
íèöå îäèí èç åãî ó÷àñò-
íèêîâ)

Ó÷àñòíèêàìè Êîíãðåññà – ýòîãî çíàêîâîãî äëÿ
ñòðàíû ìåðîïðèÿòèÿ – ñòàëè ïðåäñòàâèòåëè èç 81
ðåãèîíà ñòðàíû, âñåãî áîëåå ÷åòûð¸õñîò äåëåãà-
òîâ: ïðåäñòàâèòåëè óæå ñîçäàííûõ îáùåñòâåííî-
öåðêîâíûõ ñîâåòîâ ïðîåêòà «Îáùåå äåëî» èç áî-
ëåå ÷åì äâàäöàòè ðåãèîíîâ ñòðàíû, ïðåäñòàâèòå-
ëè òðåçâåííè÷åñêèõ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé
è îáùåñòâ òðåçâîñòè ïðè ïðàâîñëàâíûõ õðàìàõ,
ïðåäñòàâèòåëè ôåäåðàëüíîé è ðåãèîíàëüíîé âëà-
ñòè, æóðíàëèñòû.

КОНГРЕСС
ТРЕЗВЫХ СИЛ

Ýòà äåÿòåëüíîñòü ïðèâëåê-
ëà âíèìàíèå è íàøëà ïîä-
äåðæêó ìèëëèîíîâ íàøèõ
ñîîòå÷åñòâåííèêîâ, íåðàâ-
íîäóøíûõ ê ñóäüáå ñòðàíû
è íàðîäà. Âî ìíîãèõ ðåãè-
îíàõ Ðîññèè (â òîì ÷èñëå
è â Ñàðàòîâå) îòêðûòû ðå-
ãèîíàëüíûå îòäåëåíèÿ
Öåðêîâíî-îáùåñòâåííîãî
ñîâåòà. Áûë ñîçäàí öåëûé
ðÿä äîêóìåíòàëüíûõ ôèëü-
ìîâ è ñþæåòîâ ñîöèàëüíîé
ðåêëàìû, êîòîðûå áûëè
ïîêàçàíû ïî öåíòðàëüíîìó
òåëåâèäåíèþ è â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ñ óñïåõîì äå-
ìîíñòðèðóþòñÿ íà ðåãèî-
íàëüíûõ òåëåêàíàëàõ, â
øêîëàõ, â ñðåäíèõ è âûñ-
øèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ.
Äâèæåíèå ïîëó÷èëî ïîä-
äåðæêó ðóêîâîäñòâà ðåãè-
îíîâ. Îñîáåííî áûëè îò-
ìå÷åíû òàêèå ðåãèîíû, êàê
Êîñòðîìñêàÿ îáëàñòü (ãó-
áåðíàòîð Ñëþíÿåâ Èãîðü
Íèêîëàåâè÷ âûñòóïèë íà
Êîíãðåññå), Èâàíîâñêàÿ,
Âîðîíåæñêàÿ îáëàñòü, ×å÷-
íÿ è Èíãóøåòèÿ. Â ýòèõ

Â öàðñêîé Ðîññèè óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà
äóøó íàñåëåíèÿ áûë îäíèì èç ñàìûõ íèçêèõ â ìèðå: â
1905 ãîäó îí ñîñòàâëÿë 3,13 ë íà äóøó íàñåëåíèÿ (â
Ãåðìàíèè – 10,06 ë, â Âåëèêîáðèòàíèè – 8,83 ë, â ÑØÀ
– 6,53 ë). Ñåé÷àñ â Ðîññèè 18 ë íà äóøó íàñåëåíèÿ â
ãîä. È ìû… ìîë÷èì. Ñëîæèëàñü äàæå ïðÿìî ïðîòèâî-
ïîëîæíàÿ ñèòóàöèÿ: ÷åëîâåê, âåäóùèé òðåçâûé îáðàç
æèçíè, âûçûâàåò íàñìåøêè îêðóæàþùèõ, îáùåñòâî ñ÷è-
òàåò åãî íåíîðìàëüíûì. Òðåçâîñòü êàê íðàâñòâåííàÿ
öåííîñòü â îáùåñòâå íàõîäèòñÿ â ïðåíåáðåæåíèè è
îñóæäàåòñÿ.

Ñ äóõîâíîé òî÷êè çðåíèÿ, àëêîãîëèçì – ñòðàñòü, êî-
òîðàÿ ëèøàåò ÷åëîâåêà íå òîëüêî æèçíè âðåìåííîé, íî
è âå÷íîé. Ñòðàñòü – ýòî äóõîâíàÿ ñèëà, ïîðàáîùàþùàÿ
ëè÷íîñòü, èñêàæàþùàÿ å¸ åñòåñòâåííóþ ïðèðîäó. Ïî-
ýòîìó ãëàâíûé âåêòîð â ïðèëîæåíèè óñèëèé äëÿ îêàçà-
íèÿ ïîìîùè ñòðàæäóùåìó ÷åëîâåêó â áîðüáå ñî ñòðàñ-
òüþ âèíîïèòèÿ äîëæåí áûòü íàïðàâëåí íà äîñòèæåíèå
èì òðåçâîñòè.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ òðåçâîñòè ÷åëîâåêó íåîáõîäèìà
ãëóáîêàÿ âíóòðåííÿÿ ðàáîòà íàä ñîáîé, íàïðàâëåííàÿ
íà ôîðìèðîâàíèå òðåçâåííûõ óáåæäåíèé. Òðåçâåííûå
óáåæäåíèÿ – ýòî ìèðîâîççðåí÷åñêàÿ êîíñòðóêöèÿ, ñî-
ñòîÿùàÿ èç ñèñòåìû âçãëÿäîâ è öåííîñòíûõ îðèåíòà-
öèé, ôîðìèðóþùàÿ ó ÷åëîâåêà îñîçíàííóþ ïîòðåáíîñòü
æèçíè â òðåçâîñòè. Ôîðìèðîâàíèå ýòîé ïîòðåáíîñòè
âîçìîæíî ïåäàãîãè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè â ñèñòåìå òðà-
äèöèîííîãî ðåëèãèîçíîãî ñîçíàíèÿ, îðèåíòèðîâàííîé
íà äîñòèæåíèå ëè÷íîñòüþ äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ æèç-
íåóòâåðæäàþùèõ ñìûñëîâ è öåííîñòåé.

Îäíà èç ãëàâíûõ ïðè÷èí ïüÿíñòâà – ïîòåðÿ ñîâðå-
ìåííûì ÷åëîâåêîì äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ îðèåíòèðîâ.
Â «Îñíîâàõ ñîöèàëüíîé êîíöåïöèè Ðóññêîé Ïðàâîñëàâ-
íîé Öåðêâè» ãîâîðèòñÿ: «Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà áåãñòâà
ìíîãèõ íàøèõ ñîâðåìåííèêîâ â öàðñòâî àëêîãîëüíûõ èëè
íàðêîòè÷åñêèõ èëëþçèé – ýòî äóõîâíàÿ îïóñòîø¸ííîñòü,
ïîòåðÿ ñìûñëà æèçíè, ðàçìûòîñòü íðàâñòâåííûõ îðèåí-
òèðîâ… Ýòî ðàñïëàòà çà èäåîëîãèþ ïîòðåáèòåëüñòâà, çà
êóëüò ìàòåðèàëüíîãî ïðåóñïåâàíèÿ, çà áåçäóõîâíîñòü è
óòðàòó ïîäëèííûõ èäåàëîâ». Åñëè ãëàâíàÿ ïðè÷èíà ïüÿí-
ñòâà äóõîâíî-íðàâñòâåííàÿ, ñëåäîâàòåëüíî, è ðåøàòüñÿ
çàäà÷à îòðåçâëåíèÿ îáùåñòâà äîëæíà äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííûìè ñðåäñòâàìè.

Â èñòîðèè Ðîññèè èìååòñÿ áîãàòûé îïûò óòâåðæäå-
íèÿ òðåçâîñòè è òðåçâåííîãî ïðîñâåùåíèÿ â ìàñøòà-
áàõ âñåãî ãîñóäàðñòâà. Ãëàâíîé äâèæóùåé ñèëîé ýòîãî
ïðîöåññà áûëà Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü. Â öàðñ-
êîé Ðîññèè íà 1917 ãîä äåéñòâîâàëî áîëåå 3000 îá-
ùåñòâ òðåçâîñòè ïðè ïðèõîäàõ. Áëàãîäàðÿ èõ ïðîñâå-
òèòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè áîëüøèíñòâî íàñåëåíèÿ ïîä-
äåðæèâàëî èäåîëîãèþ òðåçâîñòè è âñÿ÷åñêè ñî-
äåéñòâîâàëî å¸ óòâåðæäåíèþ.

Â íàøå âðåìÿ èä¸ò ïðîöåññ âîçðîæäåíèÿ ïðàâîñëàâ-
íûõ òðåçâåííûõ òðàäèöèé, íà÷àâøèéñÿ â êîíöå ÕÕ âåêà.
Ïðè ïðèõîäàõ ïîÿâëÿþòñÿ îáùåñòâà òðåçâîñòè è òðåç-
âåíèÿ. Îáùåñòâà òðåçâîñòè áûëè îðãàíèçîâàíû â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå, Åêàòåðèíáóðãå, Ìîñêâå è äðóãèõ ãîðîäàõ
Ðîññèè (íà 2009 ãîä îáùåñòâ òðåçâîñòè ïðè õðàìàõ
íàñ÷èòûâàëîñü îêîëî 50), âîçîáíîâèëàñü ïðàêòèêà ïðè-
íÿòèÿ îáåòîâ òðåçâîñòè. Ðàñøèðåíèå ýòîé äåÿòåëüíîñ-
òè ìîãëî áû ðåàëüíî ñîäåéñòâîâàòü îòðåçâëåíèþ è îç-
äîðîâëåíèþ íàøåãî íàðîäà. Ãëàâíîé çàäà÷åé îáùåñòâ
òðåçâîñòè ÿâëÿåòñÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîå ïðîñâåùåíèå
íàðîäà, áåç êîòîðîãî íåâîçìîæíî åãî îòðåçâëåíèå.
Èìåííî îòõîä îò äóõîâíûõ òðàäèöèé ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé
ïðè÷èíîé àëêîãîëüíîé êàòàñòðîôû â Ðîññèè. Ñëåäîâà-
òåëüíî, è âîçðîæäåíèå òðåçâåííûõ òðàäèöèé äîëæíî
èäòè ñîâìåñòíî ñ âîçðîæäåíèåì äóõîâíîé æèçíè.

Õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî íàéäóòñÿ äåëàòåëè, ðàäåþùèå îá
îòðåçâëåíèè íàøåãî íàðîäà è æåëàþùèå îðãàíèçî-
âàòü ó ñåáÿ íà ïðèõîäå îáùåñòâî òðåçâîñòè. Íèêàêîé
òðóä âî ñëàâó Áîæèþ íå áûâàåò íàïðàñíûì, è «â ñâî¸
âðåìÿ ïîæí¸ì, åñëè íå îñëàáååì» (Ãàë. 6:9). Çà ðåêî-
ìåíäàöèÿìè è ïðàêòè÷åñêèìè ñîâåòàìè ìîæíî îáðà-
ùàòüñÿ â îáùåñòâî «Òðåçâåíèå» ïî àäðåñó: ã. Åêàòå-
ðèíáóðã, óë. Çåë¸íàÿ Ðîùà, 1. Òåëåôîíû: (343) 257-92-
58, 231-21-99. E-mail: trezv1@yandex.ru

Ñâÿùåííèê Èãîðü ÁÀ×ÈÍÈÍ,
ïðåäñåäàòåëü Âñåðîññèéñêîãî Èîàííî-Ïðåäòå-

÷åíñêîãî ïðàâîñëàâíîãî áðàòñòâà «Òðåçâåíèå
(îðãàíèçîâàíî â 1998 ãîäó è îáúåäèíÿåò

ïðàâîñëàâíûå
îáùåñòâà

òðåçâîñòè èç 18
åïàðõèé Ðóññêîé

Ïðàâîñëàâíîé
Öåðêâè)

(èç êíèãè «Îáùå-
ñòâî òðåçâîñòè íà

ïðèõîäå», Åêàòåðèí-
áóðã, 2009)

Â 1913 ãîäó â Ðîññèè 43 % âçðîñëûõ ìóæ÷èí áûëè
òðåçâåííèêàìè, â 1979 ãîäó òàêèõ ìóæ÷èí îêàçà-
ëîñü 0,6 %. Æåíùèí-òðåçâåííèö â öàðñêîé Ðîññèè
áûëî 90 %, à â 1979 ãîäó – 2,4 %. Â 1913 ãîäó áûëî
95 % þíîøåé è äåâóøåê äî 18 ëåò, íå óïîòðåáëÿâ-
øèõ àëêîãîëü, à 1979 ãîäó òàêèõ îñòàëîñü 5 %.

ÎÁÙÅÑÒÂÎ ÒÐÅÇÂÎÑÒÈ ÍÀ ÏÐÈÕÎÄÅ


