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«×óæåáåñèå». Òàêîãî
ñëîâà äàæå â ïåðåïîë-
íåííîì ñëîâàðå Âëàäè-
ìèðà Èâàíîâè÷à Äàëÿ
íåò (åñòü «÷óæåãëÿä», ÷ó-
æåãëÿäêà» – «êòî çàáî-
òèòñÿ íå î ñâî¸ì, à ãëÿ-
äèò ïî ñîñåäÿì»), ýòî óæå
áîëåçíü íàøåãî âðåìå-
íè: íå ñâî¸ ïðîäîëæàòü,
à áåçäóìíî êîïèðîâàòü
÷óæîå. Âîò è â íàøåì
ñëàâíîì ãîðîäå Ýíãåëü-
ñå (äàæå èìÿ-òî â ÷åñòü
íå ñîîòå÷åñòâåííèêà, à
íåíàâèñòíèêà ñëàâÿí,
ìå÷òàâøåãî î òîì, ÷òîáû
«ñëàâÿíå èñ÷åçëè, êàê
èñ÷åçàåò ðîñà ñ âîñõî-
äîì ñîëíöà») ëþáÿò ãëÿ-
äåòü íà Ãåðìàíèþ,
âïëîòü äî òîãî, ÷òî íàøè
äåïóòàòû, çàêîíîäàòåëè
ìåñòíûõ ñèìâîëîâ, âïëå-
ëè â ãîðîäñêîé ôëàã
òðè öâåòíûõ ïîëîñû èç
ôëàãà Ãåðìàíèè.

Âîò åù¸ îáðàç÷èê ÷ó-
æåáåñèÿ. Â îêòÿáðå âîç-
ëå ìîåãî äîìà ïîÿâèëñÿ
ðåêëàìíûé ùèò, çàçûâà-
þùèé â áëèæàéøèé ïèâ-
áàð íà «îêòÿáðüñêèé
ïðàçäíèê ïèâà». Ïî÷åìó
èìåííî íà îêòÿáðüñêèé,
à íå íà ñåíòÿáðüñêèé, íå
íà íîÿáðüñêèé? À ïîòî-
ìó ÷òî èìåííî â ýòîì
ìåñÿöå åæåãîäíî ïðî-
õîäèò â íåìåöêîé çåìëå
Octoberfest, òî åñòü, ïî-
ðóññêè ãîâîðÿ – îê-
òÿáðüñêèé ïðàçäíèê
ïèâà.

Â îäíî èç âîñêðåñå-
íèé îêòÿáðÿ ÿ, ïåðåêëþ-
÷àÿ êàíàëû òåëåâèçîðà  â
ïîèñêàõ ÷åãî-íèáóäü
ïðèåìëåìîãî äëÿ ãëàçà,
íàòêíóëñÿ íà ïåðåäà÷ó
òèïà «Êëóáà êèíîïóòå-
øåñòâèé». Ìî¸ âíèìàíèå
ïðèâëåêëî òî, ÷òî âåäó-
ùèé ñ óïîåíèåì ðàññêà-
çûâàë êàê ðàç î ïèâíîì
ïðàçäíèêå â îäíîì áà-
âàðñêîì ãîðîäêå (ïðî-
ñòèòå, íå çàïîìíèë åãî
èìåíè, äà è íå â í¸ì
ñóòü). Ëàäíî, õîòèòå, ïåé-
òå, ìíå-òî êàêîå äåëî, ó
ìåíÿ ñâîè ïðàçäíèêè.
Õîòåë óæå «ïóòåøåñòâî-
âàòü» äàëüøå ïî òåëå-
ýôèðó, êàê âåäóùèé ïðè-
ãëàñèë çðèòåëåé ïîìî÷ü
ïðîÿñíèòü îäèí âîïðîñ.
«Âîò çäåñü, íà ýòîì äîìå,
– îñòàíîâèëñÿ ãèä ó ñèì-
ïàòè÷íîãî äâóõýòàæíîãî
äîìèêà, – ïåäàíòè÷íûå
íåìöû ïîâåñèëè ìåìî-
ðèàëüíóþ äîñêó, îíà èç-
âåùàåò, ÷òî òóò â ñâî¸
âðåìÿ æèë âåëèêèé êîì-
ïîçèòîð Ñåðãåé Ñåðãå-
åâè÷ Ïðîêîôüåâ. Âîò
òîëüêî òåêñò ýòîãî ïà-
ìÿòíîãî çíàêà óäèâèòå-
ëåí, íåìöû óêàçûâàþò,
÷òî Ïðîêîôüåâ – êîìïî-
çèòîð, íàïèñàâøèé îïå-
ðó äëÿ äåòåé «Ïåòÿ è
Âîëê», è âñ¸, áóäòî ìû íå
çíàåì åãî âåëèêèõ òâî-
ðåíèé – áàëåòîâ «Çî-
ëóøêà»,  «Ðîìåî è Äæó-
ëüåòòà», ñèìôîíèé è ãå-
íèàëüíîé ìóçûêè ê êè-
íîôèëüìó Ýéçåíøòåéíà
«Àëåêñàíäð Íåâñêèé».

ß òîæå ïðèçàäóìàëñÿ
íàä ýòèì ôåíîìåíîì, è
âîò êàê ðåøèë ýòó çàäà-
÷ó: ïðîñòî æèòåëè ýòî-
ãî ãîðîäêà, íà÷èíàÿ ïèòü
ïèâî â ïîäðîñòêîâîì
âîçðàñòå, òàê è çàñòûëè
â í¸ì, èç ìóçûêè íàøå-
ãî ãåíèÿ ñìîãëè óñâîèòü
òîëüêî äåòñêóþ îïåðó
«Ïåòÿ è Âîëê», âîò òàê è
ïîÿâèëñÿ òåêñò òîé ìå-
ìîðèàëüíîé äîñêè. Äðó-
ãîãî îáúÿñíåíèÿ ïîäûñ-
êàòü òðóäíî!

Àíäðåé ÌÀËÜÊÎÂ
ã. Ýíãåëüñ

  ÏÈÂÎ,
ÏÅÒß È ÂÎËÊ

Âîò ïîãëÿäûâàþ íà ñåáÿ
«ñî ñòîðîíû»: êàòàðàêòà, ãëó-
õîòà, ñêëåðîç. Ëþáîå ïðè-
âû÷íîå çàíÿòèå ñòàëî íåäî-
ñòóïíûì. À òóò åù¸ ñóäüáà
ðàñïîðÿäèëàñü îïðåäåëèòü
ìåíÿ â íåîòñòóïíûå, ïîæèç-
íåííûå íÿíüêè ê  ñóùåñòâó
ñ äèàãíîçîì «áîëåçíü Àëü-
öãåéìåðà». Æèçíåííûå èòî-
ãè äàâíî ïîäâ¸ë. Âñ¸, ÷òî
ñìîã è ÷åãî íå ñìîã, ñîâåð-
øèë. Íî îäíî ñòîèò â ñîçíà-
íèè âå÷íûì óêîðîì – íå
ñòàëî ðåàëüíîñòüþ ïðî-
òðåçâëåíèå Ðîññèè, çà êîòî-
ðîå áîðîëèñü ëó÷øèå, äîñ-
òîéíåéøèå ëþäè å¸ è êî-
òîðîå è ÿ îïðåäåëèë ñåáå
êàê íàèïåðâåéøóþ çàäà÷ó.

Ìíîãî òîìó ïðè÷èí. ß
÷àñòî çàäóìûâàþñü îá
ýòîì. Âðîäå áû âñ¸ òàê
ïðîñòî, è äàæå ñàìîìó ïîñ-
ëåäíåìó ïüÿí÷óæêå ïîíÿò-
íî, ÷òî íè÷åãî õîðîøåãî îò
àëêîãîëÿ æäàòü íå ïðèõî-
äèòñÿ. Êàçàëîñü áû, óçíàâ
ïðàâäó, ëþäè äîëæíû
áûëè îòêàçàòüñÿ îò âûïè-
âîê. È ìíîãèå ãîòîâû
áûëè ïðîòðåçâåòü â òî âðå-
ìÿ. È ÿ ñ èçóìëåíèåì íà-
áëþäàë çà îäíîé ïîæèëîé
ñóïðóæåñêîé ïàðîé, ó êîòî-
ðîé äî 1985 ãîäà äíÿ íå
ïðîõîäèëî, ÷òîáû «íå ïðè-
íÿòü íà ãðóäü». Óæ îíè-òî,
äóìàë ÿ, ñâîþ ðþìêó íèêîã-
äà íå áðîñÿò. È âäðóã, ñî-
âåðøåííî íåîæèäàííî,
îíè ðàç è íàâñåãäà ðàññòà-
ëèñü ñ ýòîé «âðåäíîé ïðè-
âû÷êîé». Äëÿ íèõ âîïðîñ
ðåøàëñÿ ïðîñòî: «Ïàðòèÿ
ñêàçàëà: íàäî!»  Äà è äî÷ü
ïðèãðîçèëà: «Íå áðîñèòå –
ïåíÿéòå íà ñåáÿ! Íå áóäó
âîçèòüñÿ ñ âàìè â ïîäïè-
òèè». Ê ñîæàëåíèþ, â ðóêî-
âîäñòâå ñòðàíû âåðõ âçÿëè
àíòèðîññèéñêèå ñèëû, è
àíòèàëêîãîëüíóþ êîìïà-
íèþ ïëàâíî òàê, íåçàìåòíî
äëÿ ìíîãèõ ïðåîáðàçîâàëè
â àëêîãîëüíóþ, äëÿ áîëü-
øåé óáåäèòåëüíîñòè ïî-
ñòàâèâ áî÷êó ñ âèíîì ó
êàæäîãî äîìà. Âîò òóò è
Åëüöèí, äî ýòîãî â ïðåä-
ñòàâëåíèè íàðîäà áûâøèé
îáûêíîâåííûì âûïèâîõîé,
â ñâåòå íîâûõ ìîðàëüíûõ
óñòàíîâîê ñòàë ïîëüçîâàòü-
ñÿ ïî÷¸òîì è âñåíàðîäíîé
ëþáîâüþ. «Ñâîé â äîñêó...»

È âñ¸ æå íå â ýòîì ãëàâ-
íîå. Ïüÿíñòâî, êàê è ëþáîé

ÅÑËÈ ÁÛ ÌÎËÎÄÎÑÒÜ ÇÍÀËÀ,
ÅÑËÈ ÁÛ ÑÒÀÐÎÑÒÜ ÌÎÃËÀ

Þðèé Âèêòîðîâè÷ Ñàìûãèí òî÷íî ïîìíèò,
êîãäà îí ââ¸ë äëÿ ñåáÿ «ñóõîé çàêîí»: íàêàíó-
íå Íîâîãî, 1985, ãîäà. Ñ òåõ ïîð îí è âåä¸ò àê-
òèâíóþ àãèòàöèþ çà òðåçâîñòü. Íå ðàç âûñòó-
ïàë íà ñòðàíèöàõ è íàøåé ãàçåòû. Åãî ñòàòüÿ
«Ïåñíÿ î Ñîêîëå íà ðóèíàõ èìïåðèè», îïóáëè-
êîâàííàÿ â ïðåäûäóùåì íîìåðå «Âîïðåêè», çà-
èíòåðåñîâàëà àêòèâèñòîâ äâèæåíèÿ «Òðåçâûé
Ñàðàòîâ» è âûçâàëà ñïîðû. Ðåáÿòàì çàõîòåëîñü
âñòðåòèòüñÿ ñ àâòîðîì, çàäàòü åìó âîïðîñû,
óñëûøàòü ìíåíèå ïî òåì èëè èíûì âîïðîñàì
óìóäð¸ííîãî îïûòîì ÷åëîâåêà. È Þðèé Âèêòî-
ðîâè÷ ïðèø¸ë 13 ÿíâàðÿ íà òðàäèöèîííûå ïÿò-
íè÷íûå ïîñèäåëêè ìîëîä¸æè â Äîìå òðåçâîñ-
òè. Íà÷èíàþùèå ïðîïàãàíäèñòû óñëûøàëè ñî-
âåòû ïðîïàãàíäèñòà è àãèòàòîðà ñ áåç ìàëîãî
òðèäöàòèëåòíèì ñòàæåì.

äðóãîé ïîðîê, íàøëî áû
ñåáå íå îäíî, òàê äðóãîå
îïðàâäàíèå. È íàøà íåóìå-
ëàÿ ïðîïàãàíäà òðåçâîñòè –
à êàêèå ìû áûëè ïðîïàãàí-
äèñòû, êòî íàñ ãîòîâèë? – è
îòñóòñòâèå ìàññîâîé àóäè-
òîðèè, è ïðîòèâîäåéñòâèå
âñåé ïðîïàãàíäèñòñêîé
ìîùè ãîñóäàðñòâåííûõ

ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìà-
öèè – âñ¸ ýòî ñêàçàëîñü. Íî
ãëàâíîå â òîì, ÷òî èäåþ îò-
ðåçâëåíèÿ Ðîññèè íàïðî÷ü
îòâåðãëè ïðàêòè÷åñêè íå-
ïüþùèå è äàæå ñîâñåì íå
óïîòðåáëÿâøèå àëêîãîëü
ñîãðàæäàíå. Ðàññòàòüñÿ ñî
ñâîåé ðþìêîé îíè îòêàçà-
ëèñü ïðèíöèïèàëüíî, æ¸ñò-
êî, êàòåãîðè÷åñêè. Ïîñòó-
ïèòüñÿ ñâîèì äëÿ íèõ îêà-
çàëîñü íåïðèåìëåìûì. È
íèêàêèå äîâîäû ðàçóìà íå
âîçûìåëè äåéñòâèÿ: «Ìîþ
ðþìêó íå òðîæü!» – ýòî ëî-
çóíã, æèçíåííîå êðåäî òåõ,
êòî ìîã è äîëæåí áûë âñòó-
ïèòüñÿ çà Ðîññèþ. Äåðæàò-
ñÿ îíè çà ýòó ðþìêó è ñåé-
÷àñ. È íå âûïóñêàþò. È èì
íàïëåâàòü íà âñ¸. Îïðàâäà-
íèÿ ñàìûå íåîæèäàííûå.
Êîìó-òî íåïðåìåííî íóæíî
îòðàâèòüñÿ øàìïàíñêèì íà
Íîâûé ãîä, êòî-òî ñàì âîîá-
ùå â ðîò íå áåð¸ò, íî óãîñ-
òèòü, íó êàê æå? Ìíå ìàòü
ïåðåä ñìåðòüþ çàâåùàëà:
«Ìåíÿ ïîõîðîíèòü áåç
âèíà!» Óìåðëà îíà â 1986
ãîäó. ß, åñòåñòâåííî, ðåøèë
âîëþ ïîêîéíîé ñîáëþñòè.
Íî íå òóò-òî áûëî. Ñòàðøèé
áðàò âòèõîìîëêó çàêóïèë
âîäêè, îíè ïîñòàâèëè ìà-
øèíó ó ñòîëîâîé, ãäå ïðî-
õîäèëè ïîìèíêè, è ïåðåä
âõîäîì â òðàïåçíóþ ïî îä-
íîìó «íûðÿëè» â ìàøèíó, îï-
ðîêèäûâàëè ñòàêàí è øëè
ïîìèíàòü. Óâèäåâ, ÿ âîçìó-
òèëñÿ: «Âåäü ïðîñèëà æå
ìàìà?!» – «Ìû ÷òî, íå ëþäè?»,
– èçð¸ê áðàò. – «Íå ëþäè
âû, à àëêàøè!»

Êñòàòè, âñëóõ íà ìåíÿ
íèêòî íå îáèäåëñÿ. Íè òîã-
äà, íè ïîñëå. Íî èñïîëíå-
íèå çàâåòà ìàòåðè ìîèì
áðàòîì, àëêîãîëèêîì ïðèí-
öèïèàëüíûì, áûëî ñîðâàíî.

È âåäü äèâó äà¸øüñÿ!
Íåñêîëüêî ëåò íå âèäåëñÿ
ñ ïðèÿòåëåì. Ðàññòàëèñü
òðåçâåííèêàìè. Îí òîæå â
òî âðåìÿ ïîñèëüíî ïîä-
êëþ÷èëñÿ ê ïðîïàãàíäå
òðåçâîñòè. È ÷òî æå íà ñå-
ãîäíÿ? À íà ñåãîäíÿ, íàâåð-
íîå, ïîðîõó åìó íå õâàòè-
ëî. Íàðêîòè÷åñêîå áîëîòî

î÷åíü öåïêî äåðæèò â íåãî
óãîäèâøèõ. Îí îïÿòü êóðèò.
È ìíå ñ âûçîâîì ñîîáùèë,
÷òî âîò îí ÷èòàë – è íå â
îäíîì, à â òð¸õ èçäàíèÿõ, –
÷òî åñëè ïèòü ïîíåìíîæå÷-
êó, íî êàæäûé äåíü, òî ó
íàñåëåíèÿ íàáëþäàåòñÿ
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà.
Îáñóæäàòü ýòó íåëåïîñòü
ïðîñòî áåññìûñëåííî. Âî-
ïåðâûõ, ÷èñòîòà òàêîãî ýê-
ñïåðèìåíòà â Ðîññèè íå-
âîçìîæíà: êòî ýòî ñìîæåò
îñòàíîâèòüñÿ íà ìàëîì? Óæ
åñëè íà ÿçûê ïîïàëî...
Ìîé áðàò âñåãäà ãîâîðèë
ìíå, ïîñûëàÿ: «Áåðè ñðà-
çó ëèòð, ÷òîá ïîòîì íå õî-
äèòü». Âî-âòîðûõ, äîçà àë-
êîãîëÿ, êîòîðàÿ íå íàíåñ¸ò
âðåäà çäîðîâüþ, åñëè è
ñóùåñòâóåò, òî äëÿ èñïèâ-
øåãî å¸ íå èìååò ñìûñëà:
îíà íå äà¸ò òîãî, ÷òî îò íå¸
æäóò – êàéôà. ß íå ñòàë åãî
ïûòàòü, ïðèñòóïèë ëè îí ê
ðåàëèçàöèè íîâîé àëêî-
ãîëüíîé ïðîãðàììû ñ ïî-
ëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé,
õîòÿ ïîäîçðåíèå òàêîå
âîçíèêëî: âñòðåòèëèñü ìû,
÷òîáû ïîãîâîðèòü íà èíûå
òåìû. Âñïîìèíàåòñÿ, êàê â
òå âðåìåíà ðåáÿòà èç Âûñ-
øåé ïàðòèéíîé øêîëû, òàê
âàëüÿæíî ðàçâàëÿñü ïåðå-
äî ìíîé â êðåñëàõ, ïîÿñ-
íÿëè ìíå, ÷òî àëêîãîëü ñàì
ïî ñåáå íå ïîëåçåí è íå
âðåäåí, ýòî êàê òîïîð, â
÷üè ðóêè ïîïàä¸ò. Â îòâåò
ÿ ñõîäó ïðåäëîæèë èì òîã-
äà ðàçäàòü íàñåëåíèþ àâ-
òîìàòû, à ïîòîì ïîñìîò-
ðåòü, êóäà îíè, ñòîðîííèêè
òåîðèè «â ÷üè ðóêè òîïîð
ïîïàä¸ò»,  óòðå÷êîì ïîáå-
ãóò. Òåïåðü íåòðóäíî ïðåä-
ñòàâèòü, êàê îáåðíóëîñü áû
äåëî. Ãäå îíè òåïåðü? È,
îáðàòèòå âíèìàíèå, ýòî

áûëè ëþäè âî âëàñòè. È
òîãäàøíÿÿ ïðàâÿùàÿ
ïàðòèÿ íå íàøëà â ñåáå
ñèë îòêàçàòüñÿ îò ñâîåé
ðþìêè. È ãäå îíà òåïåðü?

È âñå äðóãèå ïàðòèè
òîæå ñâîþ ðþìêó äåðæàò
êðåïåíüêî, íå âûðâåøü. À
ó îäíîãî âîæäÿ, îêàçûâàåò-
ñÿ, äàæå åñòü ñâî¸ ëþáèìîå

âèíî! Íàäî æå. Ìàëî òîãî,
îíè ïûòàþòñÿ îáîéòèñü
áåç ðóññêèõ â Ðîññèè, äà
åù¸ ïðè ýòîì âåäóò ðàç-
ãîâîðû î ïîáåäàõ íà âûáî-
ðàõ! Ðåçóëüòàò òàêèõ âûáî-
ðîâ óæå áûë è ïîâòîðÿåò-
ñÿ ñíîâà è ñíîâà.

Âîò ñðåäè ýòèõ ïðàêòè-
÷åñêè òðåçâûõ ëþäåé ïî
âîïðîñó «î ïîòðåáëåíèè» íå
áûëî íèêàêèõ ðàçáðîäîâ è
øàòàíèé. Îíè ñðàçó ðåøè-
ëè, ÷òî èõ ýòî íå êàñàåòñÿ, ÷òî
îíè óìåþò îáðàùàòüñÿ ñ
àëêîãîëåì, ÷òî îíè çíàþò îá
àëêîãîëå âñ¸, ÷òî ÷åëîâåêó
çíàòü ñëåäóåò, è íèêàêèå äî-
âîäû èõ íå óáåäÿò â îáðàò-
íîì. È òàêîå äðåìó÷åå íå-
âåæåñòâî ïðîñòî ï¸ðëî èç
ýòèõ, âðîäå áû, îáðàçîâàííûõ
ëþäåé. È òîãäà ïðîñòî øî-
êèðîâàëî: êàêóþ íåïîêîëå-
áèìóþ íåëåïîñòü ìîæíî
áûëî óñëûøàòü èç óñò äàæå
êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ
íàóê! Íå âðàçóìèòü èõ è ñå-
ãîäíÿ. Ìîæåò áûòü Ðîññèÿ
äëÿ íèõ – ýòà ñòðàíà?

Â ÷¸ì áåäà, ñïðîñèòå âû?
À áåäà â òîì, ÷òî âõîäÿùèé
â æèçíü ÷åëîâå÷åê èùåò
ñåáå ïðèìåð äëÿ ïîäðàæà-
íèÿ. È âîò òóò-òî åãî âçîð
îñòàíàâëèâàåòñÿ íà íèõ, íà
ïðàêòè÷åñêè òðåçâûõ, íà
«óìåëûõ» â îáðàùåíèè ñ
àëêîãîëåì. Âåäü ïüþùèé
íå ìîæåò áûòü îáðàçöîì
äëÿ ïîäðàæàíèÿ: íåáëàãî-
âèäíûõ ïîñòóïêîâ ïî ïüÿíî-
ìó äåëó åìó íå èçáåæàòü,
÷òî íå îñòà¸òñÿ íåçàìå÷åí-
íûì. À, ãëÿäÿ íà ïðàêòè÷åñ-
êè òðåçâûõ, êàðòèíà ìåíÿ-
åòñÿ, ïðèìåð âèäèòñÿ ïîëî-
æèòåëüíûì, è óïîòðåáëå-
íèå àëêîãîëÿ ñòàíîâèòñÿ
äëÿ ïîäðàñòàþùèõ þíöîâ
ëåãèòèìíûì (èíîçåìíîå
ñëîâöî, íî, ê ñîæàëåíèþ,

ðóññêèé ïåðåâîä èìååò íå
ñîâñåì òî çíà÷åíèå, êîòî-
ðîå ìû âêëàäûâàåì â ýòî
ñëîâî ñåãîäíÿ). Ñ ýòèì
óáåæäåíèåì, ÷òî óìåþ÷è
ìîæíî áåçáåäíî ïîïèâàòü,
îíè è âñòóïàþò âî âçðîñ-
ëóþ æèçíü, â êîòîðîé âäðóã
îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ñîâëàäàòü
ñ çåë¸íûì çìèåì íå ïîëó-
÷àåòñÿ. È çà÷àñòóþ ýòî îá-
íàðóæèâàåòñÿ åù¸ äî ñî-
âåðøåííîëåòèÿ. Íî ïðèìå-
ðû-òî îñòàþòñÿ, ýòè óìåëü-
öû-òî, âîò îíè ïåðåä ãëà-
çàìè. Âîí Èâàí Èâàíîâè÷-
òî äî ãëóáîêîé ñòàðîñòè
äîæèë è óì âðîäå áû íå
ïðîïèë, è óâàæåíèå ëþäåé
íå óòðàòèë. À Èâàí Ïåòðî-
âè÷? È ïðèìåðû âàì áóäóò
ïðèâîäèòü áåç êîíöà. Íî
áåäà â òîì, ÷òî ïîñëåäñòâèÿ
óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íå-
óñòðàíèìû, îñîáåííî ïåð-
âûå êîíòàêòû ñ íèì, è íà-
÷àòü âñ¸ ñíà÷àëà, «ñ ÷èñòî-
ãî ëèñòà», íå ïîëó÷èòñÿ.
Äàæå åñëè ÷åëîâåê îñòà-
íîâèëñÿ è áîëüøå äî êîí-
öà äíåé íå ïðèêîñí¸òñÿ ê
àëêîãîëþ, êàêóþ-òî ÷àñòü
ñâîåé ïðèðîäíîé ñóùíîñ-
òè îí óòðàòèò íàâñåãäà.
Áîëüøå ïîïèë – áîëüøå
óòðàòà. È ñàìîå ñòðàøíîå,
÷òî ïåðâûìè ïðîïèâàþòñÿ
íå øòàíû – ïåðâûìè ïðî-
ïèâàþòñÿ ñòûä è èíñòèíêò
ìàòåðèíñòâà. ×òî ìû è íà-
áëþäàåì ñåãîäíÿ: ëîæü
áóêâàëüíî ïðîíèçàëà âñå
ïîðû îáùåñòâà, ÷åëîâå÷åñ-
êàÿ æèçíü íå ñòîèò ëîìàíî-
ãî ãðîøà, à äåòñêèå äîìà
áèòêîì çàïîëíåíû äåòüìè
ïðè æèâûõ ðîäèòåëÿõ. Íî
îñòàíîâèòüñÿ – î÷åíü íå-
ïðîñòî, è áîëüøèíñòâó íå
óäà¸òñÿ. Âåäü àëêîãîëü –
íàðêîòèê. Âîò âàì òèïè÷íàÿ
èñïîð÷åííàÿ æèçíü. Ìó÷à-
åòñÿ ïüþùèé, ìó÷àþòñÿ
áëèçêèå, ìó÷àåòñÿ îáùåñòâî
è ãîñóäàðñòâî â öåëîì.
Ãèáíåò Ðîññèÿ.

È ÿ ïðèçûâàþ, ïðîñòî
çàêëèíàþ òåõ, êîìó ýòî íå â
òÿãîñòü, êòî ìîæåò è äîëæåí
ýòî ñäåëàòü: îòêàæèòåñü, íà-
êîíåö, îò ýòîé çëîñ÷àñòíîé
ðþìêè! Ñòàíüòå äåéñòâè-
òåëüíî äîëæíûì ïðèìåðîì
äëÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëå-
íèÿ! Ïîæàëåéòå Ðîññèþ!

Þðèé Âèêòîðîâè÷
ÑÀÌÛÃÈÍ
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Âîò íåêîòîðûå èç òåõ ñî-
âåòîâ:

– Î ïðèîðèòåòàõ. Ó ÷å-
ëîâåêà ñóùåñòâóåò èåðàð-
õèÿ öåííîñòåé: ÷òî ñíà÷à-
ëà, ÷òî ïîòîì. Ñêàæåì, ìàòü,
îòåö, áðàòüÿ, ñ¸ñòðû, Ðîäè-
íà, íàðîä, ê êîòîðîìó ïðè-
íàäëåæèøü. Îäèí èç íàè-
ãëàâíåéøèõ ïðè¸ìîâ, êîòî-
ðûé èñïîëüçóþò íàøè âðà-
ãè – ýòî ïîäìåíà ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòè. Ýòî êîãäà
îäèí ïîëèðóåò, à äðóãîé çà
íèì òîïîðîì «ïîäïðàâëÿ-
åò». Ïîïðîáóþ ðàññòàâèòü
àêöåíòû. Äëÿ íàñ, äëÿ Ðîñ-
ñèè, ñåé÷àñ íåò áîëåå ïðè-
îðèòåòíîé çàäà÷è, êàê îò-
ðåçâëåíèå. Íå ïðîòðåçâå-
åì – ïóòü â áóäóùåå íàì
çàêðûò. Òðåçâûìè ìû ïðî-
æèâ¸ì – æèëè æå ñòîëåòè-
ÿìè – õîòü ïðè ôåîäàëèç-
ìå, õîòü ïðè êàïèòàëèçìå,
õîòü åù¸ ïðè êàêîì óãîä-
íî «èçìå». Íî âûæèòü ïðè
àëêîãîëèçìå – è ýòî âèä-
íî íåâîîðóæ¸ííûì ãëàçîì
– ó Ðîññèè ÿâíî íå ïîëó-
÷àåòñÿ.

– Êàêèå ñðåäñòâà ó íàñ

äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè? Íà
ñåãîäíÿ ó íàñ èìååòñÿ
òîëüêî îäíî îðóäèå – óáåæ-
äåíèå, íî äëÿ óáåæäåíèÿ
íåäîñòàòî÷íî ïðàâîòû, â
ýòîì âñÿ îøèáêà, à íåîáõî-
äèìî åù¸ îäíî – ìîçãîâîå
ðàâåíñòâî! Åñòåñòâåííî,
÷òîáû êîãî-òî ïðîñâåùàòü,
íóæíî ñàìîìó áûòü íà âû-
ñîòå. Ïîýòîìó ïî ñòàðîé
ðîññèéñêîé òðàäèöèè ñëå-
äóåò âñå óñèëèÿ ñîñðåäîòî-
÷èòü íà ñàìîîáðàçîâàíèè.

– Êîãäà â 1985 ãîäó íà-
÷èíàëàñü êàìïàíèÿ âîêðóã
àëêîãîëÿ, å¸ îñåäëàëè íå-
ïðîøåííûå ñîâåò÷èêè.
Îíè äåëàëè âñ¸, ÷òîáû íà-
ïðàâèòü å¸ â òóïèê, äà è
ïðîñòî ïîìåøàòü. Îäèí èç
èõ ñîâåòîâ – àãèòàöèÿ äîë-
æíà áûòü íåïðåìåííî íàïî-
ðèñòîé. À ÿ ãîâîðþ: íè â
êîåì ñëó÷àå! Âû äîëæíû
ïîíèìàòü, ÷òî âàøè ñëîâà

âîñïðèíèìàþò ëþäè ñ íà-
ðóøåííûì ãîðìîíàëüíûì
ðàâíîâåñèåì, èñïûòûâàþ-
ùèå ñòðàøíûé äèñêîìôîðò,
õóæå çóáíîé áîëè! Ñàìîå
ëó÷øåå – ýòî äðóæåñêîå
óáåæäåíèå   ñ ãëàçó íà ãëàç.
È èìåííî òîãäà, êîãäà ÷å-
ëîâåê çàèíòåðåñîâàëñÿ è
õî÷åò âàñ ñëóøàòü. À óáåæ-
äàòü áîëüøèå ìàññû ñëîæ-
íåå, õîòÿ è ïðèõîäèòñÿ.

– Âû äîëæíû ïîíèìàòü,
÷òî êàê òîëüêî ëþäè ïîé-
ìóò, ÷òî âû íå äî êîíöà âëà-
äååòå âîïðîñîì, âñÿ âàøà
ãîâîðèëüíÿ ïîéä¸ò âïóñ-
òóþ. Âåäü íåò ãàðàíòèè, ÷òî
ëþäè íå çíàþò ÷åãî-òî.
Âåäü ìîãóò çíàòü, è ìíî-
ãèå. Êñòàòè, è ñàìîìó ëåã-
÷å, êîãäà âîîðóæ¸í.

     – Òåïåðü, åñëè õîòèòå,
ÿ âàì ðàññêàæó î íåêîòî-
ðûõ ñâîéñòâàõ àëêîãîëÿ, î
êîòîðûõ îáû÷íî ñîçíà-

òåëüíî óìàë÷èâàþò. Âîò, íà-
ïðèìåð, òàêîå ñâîéñòâî: àë-
êîãîëü – ïðåêðàñíûé ðà-
ñòâîðèòåëü. Â îðãàíèçìå
÷åëîâåêà ìîæåò îáðàçî-
âàòüñÿ äåïî, ãäå îòêëàäû-
âàþòñÿ – à ïî÷åìó-òî íå
âûâîäÿòñÿ – âðåäíûå äëÿ
îðãàíèçìà âåùåñòâà. Òàê
âîò, àëêîãîëü, äîáðàâøèñü
äî íèõ, ìîæåò çàíåñòè èõ
ñîäåðæèìîå êóäà óãîäíî.
Èëè âîò åù¸ òàêîé ôàêò:
÷åòâ¸ðòîå ïîêîëåíèå ïüþ-
ùèõ… íå ðîæàåò äåòåé! È
ìû âïëîòíóþ ïîäîøëè ê
ýòîìó. Áåñïëîäèå ñåìåé
ñòàëî ìàññîâûì. Îäèí äîê-
òîð ðàññêàçûâàë ìíå, ÷òî
ïðîâåðêà êóðñàíòîâ ñàðà-
òîâñêèõ âîåííûõ ó÷èëèù
ïîêàçàëà, ÷òî ëèøü 15 ïðî-
öåíòîâ èç íèõ ñìîæåò çà-
÷àòü äåòåé. À âåäü ýòî ýëèò-
íàÿ ìîëîä¸æü.

– À êàêîãî ãîäà ýòè äàí-

íûå? – ñïðîñèëè Ñàìûãè-
íà, è îí îòâåòèë: – 1998
ãîäà. Íà÷àëîñü îáñóæäåíèå
óñëûøàííîãî, ãîâîðèëè,
÷òî ñ òåõ ïîð ïîëîæåíèå
òîëüêî óõóäøèëîñü, ÷òî
êóðñàíòû – ýòî ñàìàÿ çäî-
ðîâàÿ ÷àñòü ìîëîä¸æè…

Âñòðå÷à ñ èíòåðåñíûì
ñîáåñåäíèêîì ïðîøëà ñ
îáîþäíûì èíòåðåñîì.
Þðèþ Âèêòîðîâè÷ó èíòå-
ðåñíî áûëî ïîñìîòðåòü,
êàêàÿ çàìå÷àòåëüíàÿ ñìå-
íà ïîäîñïåëà ê íàì, âåòå-
ðàíàì, íà ïîäìîãó. À ìîëî-
äûì ïðîïîâåäíèêàì òðåç-
âîñòè ïîíðàâèëàñü èäåÿ
îáîãàùàòü ñâîè çíàíèÿ âîò
íà òàêèõ íåôîðìàëüíûõ
âñòðå÷àõ, ðåøèëè óñòðàè-
âàòü áåñåäû ðåãóëÿðíî. À
Þðèé Âèêòîðîâè÷ îñòàâèë
íàì ñâîþ î÷åðåäíóþ ñòà-
òüþ äëÿ ãàçåòû «Âîïðåêè»
– êàê ñâîåîáðàçíîå ïðî-
äîëæåíèå ñâîåãî ðàññêàçà.

Íà ñíèìêàõ: Î áûëîì
ðàññêàçûâàåò âåòåðàí
òðåçâåííè÷åñêîãî äâèæå-
íèÿ â Ñàðàòîâå Þ.Â. Ñàìû-
ãèí; íàä ýòèìè ôàêòàìè
íàäî ïîðàçìûñëèòü!

ÏÎÆÀËÅÉÒÅ ÐÎÑÑÈÞ!


