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Îïðåäåë¸ííûé îïûò â
øêîëàõ óæå åñòü. À òåïåðü
åñòü è ïîäñïîðüå â âèäå
îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàì-
ìû «Çà çäîðîâûé îáðàç
æèçíè».

Ñîçäàíà îíà (è îïðîáî-
âàíà) â ßðîñëàâñêîé îáëà-
ñòè ñèëàìè Ìåæäóíàðîä-
íîé àêàäåìèè ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ íàóê. Ìàòåðèàë
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå-
ñêîëüêî ïîñîáèé äëÿ îáó-
÷àþùèõñÿ 1-11 êëàññîâ,
íà÷àëüíîãî è ñðåäíåãî
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ, ïåäàãîãîâ, ðîäèòå-
ëåé, ïñèõîëîãîâ è âñåõ, êòî
èíòåðåñóåòñÿ ïðîáëåìîé
îçäîðîâëåíèÿ îáùåñòâà.
Êàê õîòåëîñü áû äîáàâèòü
â ýòîò ñïèñîê ðóêîâîäèòå-
ëåé ãîñóäàðñòâåííûõ îðãà-
íîâ, äåïóòàòîâ, ðóêîâîäèòå-
ëåé ÷àñòíûõ ôèðì, ëþäåé
òâîð÷åñêèõ ïðîôåññèé –
âñåõ, êòî ïîçèöèîíèðóåò
ñåáÿ êàê ñîçèäàòåëåé ãðàæ-
äàíñêîãî îáùåñòâà.

Êòî æå àâòîðû? Ýòî ïðî-
ôåññîð, àêàäåìèê, ïðåçè-
äåíò Ìåæäóíàðîäíîé àêà-

«Âñòàâàé, ñòðàíà îãðîìíàÿ,
Âñòàâàé íà ñìåðòíûé áîé!»

Èç ïåñíè íà÷àëà Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû

Îïÿòü ñòðàäàåò Ðîäèíà â îãíå,
Åé óãðîæàåò ïüÿíñòâî – ãðîçíûé âðàã.
Òàê ïîìîãè æå, Ãîñïîäè, ñòðàíå
Ïðåîäîëåòü â ñåáå äóøåâíûé ìðàê.

Çàáûëè, âèäíî, ìíîãèå ìóæ÷èíû,
Êàê íàøè äåäû Ðîäèíó ñïàñëè,
Êàê øëè â àòàêó, íåñìîòðÿ íà ìèíû,
Èç äîìà ïèñüìà íà ãðóäè íåñëè.

Íå äëÿ òîãî Îò÷èçíó îòñòîÿëè,
×òîá íûíå, ÷åðåç ñåìü äåñÿòêîâ ëåò,
Îò ïüþùèõ ãîðüêî ñåìüè èçíûâàëè
È ïîòóñêíåë äëÿ íèõ íåáåñíûé ñâåò.

Òâåðäÿò â Åâðîïå, ãîëîñ íàäðûâàÿ:
«Ñïèëàñü Ðîññèÿ, ñêîðî åé êîíåö».
È, ñâîè âçîðû ê ðóññêèì îáðàùàÿ,
Òåðíîâûé ïðèãîòîâèëè âåíåö.

Âñòàâàé ñêîðåé, ñòðàíà îãðîìíàÿ,
Äîëæíû ïîíÿòü ìû – íóæåí ïüÿíñòâó áîé.
Íàì óãðîæàåò ñèëà ò¸ìíàÿ
Áîëüøîé íàöèîíàëüíîþ áåäîé.

Íî ÿ óâåðåí, ÷òî íå âñ¸ ïðîïàëî,
Äîëæíà ñòîÿòü Ðîññèÿ, êàê ãðàíèò.
È òðåçâûõ ñèë ó íàñ åù¸ íåìàëî,
Ñ Õðèñòîâîé âåðîé ðàçóì ïîáåäèò.

È êàê òîãäà, â âîåííóþ ãîäèíó,
Äîëæíû ìû âñå íåñ÷àñòüÿ îäîëåòü,
×òîá íå ðóãàëè ìû ñâîþ ñóäüáèíó
È çà ãðåõè â àäó ÷òîá íå ãîðåòü.

Äëÿ ñ÷àñòüÿ íàøèõ æ¸í è ìàòåðåé
Âîñòîðæåñòâóåò ïóñòü çäîðîâûé áûò,
È íå ñòèõàë áû çâîíêèé ñìåõ äåòåé –
Îïàñíûé âîðîã äîëæåí áûòü ðàçáèò.

Þðèé Èëüè÷ ÊÓÊÓÅÂ,
ïðîôêîíñóëüòàíò ÑÃÓ èì. Í.Ã. ×åðíûøåâñêîãî

22 èþíÿ 2011 ãîäà

Êðîìå òîãî, çàêîí ââî-
äèò çàïðåò íà ïîòðåáëåíèå
àëêîãîëÿ, â òîì ÷èñëå ïèâà,
íåñîâåðøåííîëåòíèìè, à
òàêæå âçðîñëûìè â ãîðîä-
ñêèõ ïàðêàõ («íèãäå è íè-
êîãäà íå äîëæíû, ñîãëàñíî
çàêîíîïðîåêòó, «áàëîâàòü-
ñÿ» ñïèðòíûì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèå», – äà¸ò áîëåå
òî÷íóþ ôîðìóëèðîâêó
«Ðîññèéñêàÿ ãàçåòà»).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêî-
íîì, â ðîçíèöó àëêîãîëü
ñìîãóò ïðîäàâàòü òîëüêî
îðãàíèçàöèè.

Èíäèâèäóàëüíûå ïðåä-
ïðèíèìàòåëè, êîòîðûå
÷àùå âñåãî òîðãóþò â ëàðü-
êàõ, íå ñìîãóò ïðîäàâàòü â
ðîçíèöó àëêîãîëü, çà èñ-
êëþ÷åíèåì ïèâà, êîòîðûì
îíè ñìîãóò òîðãîâàòü äî 1
ÿíâàðÿ 2013 ãîäà.

Äî ýòîé äàòû èíäèâèäó-
àëüíûå ïðåäïðèíèìàòåëè
ñìîãóò òîðãîâàòü ïèâîì äî
5% (îáú¸ì ñîäåðæàíèÿ
ñïèðòà), ÷òî ñîñòàâëÿåò
85% âñåãî ïèâà, âûïóñêàå-
ìîãî â Ðîññèè.

Ôåäåðàëüíûé çàêîí
ïðèíÿò Ãîñäóìîé 7 èþëÿ è
îäîáðåí Ñîâåòîì Ôåäåðà-
öèè 13 èþëÿ 2011 ãîäà.

Â ÷àñòíîñòè, íåëüçÿ áó-
äåò âûïèâàòü ó ëàðüêîâ, íà
ðûíêàõ, íà âîåííûõ îáúåê-
òàõ, àýðîïîðòàõ, âîêçàëàõ, â
äðóãèõ ìåñòàõ ìàññîâîãî
ñêîïëåíèÿ ãðàæäàí, âî äâî-
ðàõ, ïîäúåçäàõ, íà ëåñòíè÷-

íûõ ïëîùàäêàõ, â ëèôòàõ, íà
äåòñêèõ ïëîùàäêàõ. Íåëüçÿ
áóäåò âûïèâàòü â ãîðîäñêèõ
ïàðêàõ, ñàäàõ, íà îç¸ðàõ,
ïëÿæàõ. Óïîòðåáëÿòü àëêî-
ãîëü ìîæíî áóäåò â ïóíê-
òàõ ïèòàíèÿ. Ïî ñóòè, ðàñ-
ïèòèå àëêîãîëÿ áóäåò
çàïðåùåíî âåçäå, â ëþ-
áîì îáùåñòâåííîì ìåñ-
òå. Ïîä îáùåñòâåííûì ìå-
ñòîì ïîíèìàåòñÿ ëþáîå
ìåñòî, êîòîðîå íå ÿâëÿåò-
ñÿ ïóíêòîì îáùåñòâåííîãî
ïèòàíèÿ èëè æèëïëîùà-
äüþ ãðàæäàíèíà.

Ðîçíèöà. Íå äîïóñêàåò-
ñÿ ðîçíè÷íàÿ ïðîäàæà àë-
êîãîëÿ ñ 23.00 äî 08.00,
çà èñêëþ÷åíèåì îðãàíèçà-
öèé îáùåñòâåííîãî ïèòà-
íèÿ – êàôå è ðåñòîðàíîâ.

Çàïðåùàåòñÿ ïðîäàâàòü
âåñü àëêîãîëü, âêëþ÷àÿ
ïèâî, íà òåððèòîðèÿõ, ïðè-
ëåãàþùèõ ê äåòñêèì, îáðà-
çîâàòåëüíûì è ñïîðòèâ-
íûì ó÷ðåæäåíèÿì. Â îðãà-
íèçàöèÿõ êóëüòóðû ïðîäà-
âàòü àëêîãîëü ìîæíî áóäåò
òîëüêî â áóôåòàõ è ñòîëî-
âûõ. Â òî æå âðåìÿ ñîõðà-
íÿåòñÿ çàïðåò íà ïðîäàæó
àëêîãîëÿ, âêëþ÷àÿ ïèâî, íà
îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå
(ãîðîäñêîì è ïðèãîðîä-
íîì). Ââîäèòñÿ íîâûé
çàïðåò – íà ïðîäàæó àë-
êîãîëÿ íà îñòàíîâêàõ
òðàíñïîðòà, â òîì ÷èñëå â
ìåòðî, à òàêæå íà àâòîçàï-
ðàâî÷íûõ ñòàíöèÿõ.

Êðîìå òîãî, äîêóìåíòîì
çàïðåùàåòñÿ ïðîäàæà àë-
êîãîëÿ ñâûøå 16,5% ñî-
äåðæàíèÿ ñïèðòà íà ðûíêàõ
(îïòîâûõ è ðîçíè÷íûõ), íà
âîêçàëàõ, àýðîïîðòàõ, â ìå-
ñòàõ ìàññîâîãî ñêîïëåíèÿ
ãðàæäàí, â ìåñòàõ íàõîæäå-
íèÿ èñòî÷íèêîâ ïîâûøåí-
íîé îïàñíîñòè.

Ðàçðåøåíà òîðãîâëÿ ïè-
âîì íà òàêèõ îáúåêòàõ èí-
äèâèäóàëüíûì ïðåäïðèíè-
ìàòåëÿì â òî÷êàõ îáùå-

ñòâåííîãî ïèòàíèÿ.
Ðåêëàìà. Êðîìå òîãî,

âíîñÿòñÿ ïîïðàâêè â çàêîí
î ðåêëàìå. Ïîïðàâêè ðàç-
ðåøàþò ðàçìåùàòü ðåêëà-
ìó àëêîãîëÿ ñ ñîäåðæàíè-
åì ýòèëîâîãî ñïèðòà ñâû-
øå 5% â èíòåðíåòå. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ðåêëàìà
àëêîãîëÿ çàïðåùåíà íà
ïåðâîé è ïîñëåäíåé ïîëî-
ñàõ ãàçåò è íà ïåðâîé è
ïîñëåäíåé ñòðàíèöàõ è
îáëîæêàõ æóðíàëîâ. Çàïðå-
ùåíà îíà â ïðåäíàçíà÷åí-
íûõ äëÿ íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ ïå÷àòíûõ èçäàíèÿõ,
àóäèî- è âèäåîïðîäóêöèè.
Íåëüçÿ ðàçìåùàòü ðåê-
ëàìó àëêîãîëÿ íà òåëåâè-
äåíèè è ðàäèî, â êèíî.

Çàïðåùåíà îíà íà âñåõ
âèäàõ òðàíñïîðòíûõ
ñðåäñòâ îáùåãî ïîëüçîâà-
íèÿ, íà ðåêëàìíûõ êîíñò-
ðóêöèÿõ, â äåòñêèõ, îáðàçî-
âàòåëüíûõ, ìåäèöèíñêèõ,
ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ, îç-
äîðîâèòåëüíûõ, âîåííûõ
îðãàíèçàöèÿõ, òåàòðàõ, öèð-
êàõ, ìóçåÿõ, äîìàõ è äâîð-
öàõ êóëüòóðû, êîíöåðòíûõ è
âûñòàâî÷íûõ çàëàõ, áèáëèî-
òåêàõ, ëåêòîðèÿõ, ïëàíåòà-
ðèÿõ, â ôèçêóëüòóðíî-îçäî-
ðîâèòåëüíûõ, ñïîðòèâíûõ
ñîîðóæåíèÿõ è íà ðàññòî-
ÿíèè áëèæå 100 ìåòðîâ îò
çàíèìàåìûõ èìè çäàíèé.

Óñòàíàâëèâàåòñÿ, ÷òî
ðåêëàìà àëêîãîëüíîé ïðî-
äóêöèè íå äîëæíà ñîäåð-
æàòü èíôîðìàöèþ î íàëè-
÷èè â àëêîãîëå áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê è
âèòàìèíîâ. Â ñâÿçè ñ ïðè-
ðàâíèâàíèåì ïèâà ê àëêî-
ãîëþ íà ðåêëàìó âñåãî àë-
êîãîëÿ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ
òðåáîâàíèå î òîì, ÷òî â òà-
êîé ðåêëàìå íå ìîãóò èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ îáðàçû ëþ-
áûõ ëþäåé è æèâîòíûõ, â
òîì ÷èñëå â ìóëüòèïëèêà-
öèîííîé ôîðìå. Ïðåæäå
òàêîå òðåáîâàíèå êàñàëîñü

ðåêëàìû ïèâà. Â ðåêëàìå
àëêîãîëÿ çàïðåùàëîñü èñ-
ïîëüçîâàòü òîëüêî îáðàçû
íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Àë-
êîãîëüíàÿ ïðîäóêöèÿ
äîëæíà ñîïðîâîæäàòüñÿ
îáÿçàòåëüíîé íàäïèñüþ
î å¸ âðåäå.

Çàêîí, ÿêîáû ïðèðàâíè-
âàþùèé ïèâî ê àëêîãîëþ,
ÿâëÿåòñÿ ëèøü ïîëóìåðîé,
ñ÷èòàåò äåïóòàò Ãîñóäàð-
ñòâåííîé äóìû Ðîññèè Àí-
òîí Áåëÿêîâ («Ñïðàâåäëè-
âàÿ Ðîññèÿ»). Êàê ïåðåäà-
¸ò êîððåñïîíäåíò ÈÀ
REGNUM, 20 èþëÿ Áåëÿêîâ
îòìåòèë, ÷òî çàêîí, íàïðàâ-
ëåííûé íà ëèêâèäàöèþ
ïðèâèëåãèé ïðîèçâîäèòå-
ëåé è ïðîäàâöîâ ïèâà ïî
ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ó÷à-
ñòíèêàìè àëêîãîëüíîãî
ðûíêà, «îêàçàëñÿ ïîëîâèí-
÷àòûì». «Ïðàâèòåëüñòâó,
ðàçðàáîòàâøåìó ýòîò äîêó-
ìåíò, íå óäàëîñü óñòîÿòü
ïåðåä äàâëåíèåì ïèâíîãî
ëîááè. Â ðåçóëüòàòå âñå
ñïèðòíûå íàïèòêè âðîäå
áû ôîðìàëüíî ðàâíû, íî
ïèâî «ðàâíåå» äðóãèõ», –
ñêàçàë Áåëÿêîâ.

Áîëåå òîãî, ïðîäîëæèë
çàêîíîäàòåëü, åñëè äëÿ
òî÷åê ïðîäàæè áîëüøèí-
ñòâà àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ
ïðîïèñàíû ÷¸òêèå òðåáî-
âàíèÿ (îíè äîëæíû ðàñïî-
ëàãàòü ñêëàäñêèìè è òîð-
ãîâûìè ïîìåùåíèÿìè
ïëîùàäüþ íå ìåíåå 50 êâ.
ì â ãîðîäàõ è 25 êâ. ì íà
ñåëå), òî äëÿ ðåàëèçàöèè
ïèâà òàêèõ ñòàíäàðòîâ íå
ïðåäóñìîòðåíî. «Âñ¸ ýòî
ÿâíûå ïðàâîâûå ëàçåéêè,
ðàáîòàþùèå â ïîëüçó ïèâ-
íîé îòðàñëè», – ðåçþìèðî-
âàë Áåëÿêîâ.

«Ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ,
ïîäîáíàÿ íåðåøèòåëü-
íîñòü íå ïîçâîëÿåò íàì
ýôôåêòèâíî áîðîòüñÿ ñ
àëêîãîëèçìîì è ïüÿí-
ñòâîì è ïðèâåä¸ò ê òîìó,

÷òî ïèâíûå ëîááèñòû ïðî-
äîëæàò ðàç çà ðàçîì âûòîð-
ãîâûâàòü äëÿ ñåáÿ ðàçëè÷-
íûå óñòóïêè», – äîáàâèë
ïàðëàìåíòàðèé.

Îí òàêæå âûðàçèë íà-
äåæäó íà òî, ÷òî â áëèæàé-
øåå âðåìÿ Ãîñäóìà ðàñ-
ñìîòðèò çàêîíîïðîåêò îá
óâåëè÷åíèè ìèíèìàëüíîãî
âîçðàñòà, ñ êîòîðîãî ðàç-
ðåøåíî ïðèîáðåòàòü àëêî-
ãîëü, ñ 18 äî 21 ãîäà.

Äðóãîé äåïóòàò Ãîñäóìû,
ãëàâà ïîäêîìèòåòà Äóìû
ïî ãîñðåãóëèðîâàíèþ àë-
êîãîëüíîé îòðàñëè êîìè-
òåòà ïî ýêîíîìè÷åñêîé ïî-
ëèòèêå è ïðåäïðèíèìà-
òåëüñòâó Âèêòîð Çâàãåëüñ-
êèé âûðàçèë íàäåæäó, ÷òî
«ñ ïðèíÿòèåì çàêîíîïðî-
åêòà ñóùåñòâåííî èçìå-
íèòñÿ ñèòóàöèÿ â àëêîãîëü-
íîé îòðàñëè».

Çâàãåëüñêèé ïîÿñíèë,
÷òî ïîíÿòèå àëêîãîëüíîé
ïðîäóêöèè ñ ñîäåðæàíèåì
ýòèëîâîãî ñïèðòà 0,5 %
áóäåò ââåäåíî ñ èþëÿ 2012
ãîäà, è ê ýòîìó æå âðåìå-
íè ïðàâèòåëüñòâî ïðîïè-
øåò ïåðå÷åíü ñïèðòîñî-
äåðæàùèõ ïèùåâûõ ïðî-
äóêòîâ, íå îòíîñÿùèõñÿ ê

àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè.
«Òàì áóäóò ïðîïèñàíû êå-
ôèðû, êâàñû è ò.ä., è ò.ï.,
÷òîáû íå áûëî çàáëóæäå-
íèé è ñïåêóëÿöèé ïî êâà-
ñó è äðóãèì íàïèòêàì», –
ñêàçàë îí.

Äîêóìåíòîì âîîáùå
çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåòñÿ
ïîíÿòèå àëêîãîëüíîé ïðî-
äóêöèè. Òåïåðü ê íåé îò-
íîñèòñÿ íå òîëüêî ïèùå-
âàÿ ïðîäóêöèÿ, ïðîèçâå-
ä¸ííàÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ýòèëîâîãî ñïèðòà, íî è
ïðîäóêöèÿ, ïðîèçâåä¸ííàÿ
áåç èñïîëüçîâàíèÿ òàêîâî-
ãî.

Îáùåå ñîäåðæàíèå
ýòèëîâîãî ñïèðòà â àëêî-
ãîëüíîé ïðîäóêöèè ïðå-
âûøàåò 0,5 % (â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ – 1,5 %).

Êîììåíòèðóÿ çàêîí, ÷ëåí
Êîìèòåòà Ãîñäóìû ïî îõðà-
íå çäîðîâüÿ Òàòüÿíà ßêîâ-
ëåâà çàìåòèëà: «Íîðìû íå
çàðàáîòàþò áåç èõ áåçóêî-
ðèçíåííîãî èñïîëíåíèÿ.
Äîëæíû ïðîâåðÿòüñÿ æàëî-
áû íàñåëåíèÿ, ñîñòàâëÿòü-
ñÿ ïðîòîêîëû îá àäìèíèñ-
òðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíè-
ÿõ è áåçæàëîñòíî øòðàôî-
âàòüñÿ íàðóøèòåëè».

äåìèè òðåçâîñòè, àâòîð ïÿ-
òèäåñÿòè êíèã, ó÷åáíèêîâ
ïî ïðîáëåìàì íàðêîòèçìà
è ôîðìèðîâàíèÿ òðåçâîé
ëè÷íîñòè Àëåêñàíäð Íèêî-
ëàåâè÷ Ìàþðîâ; ïðåçèäåíò
Ìîëîä¸æíîé àíòèíàðêîòè-
÷åñêîé ôåäåðàöèè Ðîññèè,
ýêñïåðò Ñîâåòà Åâðîïû ïî
ôîðìèðîâàíèþ òðåçâîñòè
â ìîëîä¸æíîé ñðåäå, àâòîð
ó÷åáíûõ ïîñîáèé ßêîâ
Àëåêñàíäðîâè÷ Ìàþðîâ,
íàø äîáðûé äðóã è ñîðàò-
íèê èç Êðàñíîÿðñêà, ïåäà-
ãîã, àâòîð ïóáëèêàöèé â ãà-
çåòå «Âîïðåêè» Ñåðãåé
Ñåðãååâè÷ Àíèêèí è äðó-
ãèå – íå áóäåì óòîìëÿòü
÷èòàòåëÿ ïåðå÷èñëåíèåì,
ñðåäè íèõ íåò íè îäíîãî
ñëó÷àéíîãî ÷åëîâåêà.

Âîò ïîýòîìó äåïàðòà-
ìåíò ßðîñëàâñêîé îáëàñòè
ðåøåíèåì íàó÷íî-ìåòîäè-
÷åñêîãî ñîâåòà íàïå÷àòàë
êàæäîå èç ïîñîáèé – à ýòî
öåëàÿ áèáëèîòå÷êà – òèðà-
æîì ïî ïÿòü òûñÿ÷ ýêçåìï-
ëÿðîâ è âêëþ÷èë ýòó îáðà-
çîâàòåëüíóþ ñîñòàâëÿþ-
ùóþ â öåëåâóþ ïðîãðàììó

ñ ãîâîðÿùèì íàçâàíèåì
«Òðåçâîå ïîêîëåíèå».

Â ó÷åáíûõ ïîñîáèÿõ èñ-
ïîëüçîâàíû ðàçðàáîòêè
ïåäàãîãîâ èç ×åëÿáèíñêà,
Îìñêà, Êàëóãè, ×èòèíñêîé
îáëàñòè.

È ðåöåíçåíòû – ëþäè
ñîëèäíûå – ïåäàãîãè è
ïñèõîëîãè âî ãëàâå ñ àêà-
äåìèêîì ÐÀÍ È.Â. Áåñòó-
æåâûì-Ëàäà. Ïîñîáèÿ ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïîä-
ãîòîâêè êëàññíûõ ÷àñîâ,
ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèé, âî
âðåìÿ ëåòíåãî îçäîðîâè-
òåëüíîãî îòäûõà. Ó÷èòåëþ
äàæå íå ïðèä¸òñÿ íè÷åãî
äîáàâëÿòü, òåìû ãîòîâûå.
Ïîñòðîåíû íà ïîçèòèâå, ñî
ñòèõàìè, çàãàäêàìè. Êíèãà
äëÿ 2 êëàññà, íàïðèìåð, íà-
çûâàåòñÿ «Æèâ¸ì â ðàäîñ-
òè», à òåìû â íåé: «Äîì»,
«Äîáðîå îáùåíèå», «Ëåò-
íèå ðàäîñòè» è ò.ä. íàñòðà-
èâàþò äåòåé íà õîðîøåå.

Êóðñ äëÿ 3-4 êëàññîâ
íàçûâàåòñÿ «Æèçíü ïðå-
êðàñíà» ñ òåìàìè «×åëî-
âåê ñîçäàí äëÿ ñ÷àñòüÿ»,
«×óäî óëûáêè», «Óìåé âëà-

ÄÎËÆÍÀ ÑÒÎßÒÜ ÐÎÑÑÈß, ÊÀÊ ÃÐÀÍÈÒÏÅÄÀÃÎÃÀÌ – È ÊÍÈÃÈ Â ÐÓÊÈ
Â  ßðîñëàâëå «Òðåçâîå ïîêîëåíèå», à â Ñàðàòîâå?
Îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ òðåçâî-

ñòè è çäîðîâüÿ ôîðìèðóåò íàâûêè
òðåçâîãî, çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ñ
ïîìîùüþ ïåäàãîãîâ ÷åðåç öåíòðû
ÐÎÑÑ, ñêàóòñêèå îáúåäèíåíèÿ, êîòî-
ðûå ñîçäàíû óæå âî ìíîãèõ øêîëàõ Ñà-
ðàòîâà è Ýíãåëüñà. Ðàáîòà ñòðîèòñÿ íà
îñíîâå äîãîâîðîâ î ñîòðóäíè÷åñòâå ñ
ó÷åáíûìè çàâåäåíèÿìè. Ìèíèñòåðñòâî
îáðàçîâàíèÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè è
ãîðîäñêîé êîìèòåò îáðàçîâàíèÿ, ïîìî-

ãàÿ îðãàíèçîâûâàòü ìíîãèå ñîâìåñòíûå
ìåðîïðèÿòèÿ, äàâàÿ âûñîêóþ îöåíêó
ðàáîòå îáùåñòâà òðåçâîñòè, îäîáðè-
ëè âíåäðåíèå â øêîëû äîïîëíèòåëüíûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì ïî çäîðî-
âîìó îáðàçó æèçíè. È ïåäàãîãè íå âîñ-
êëèöàþò, êàê åù¸ íåñêîëüêî ëåò íàçàä:
«Àõ, íàì è ýòèì åù¸ çàíèìàòüñÿ, êîã-
äà æå äåòåé ó÷èòü!» Åñëè íå çàíèìàòü-
ñÿ, òî è ðàçóìíîå, äîáðîå, âå÷íîå íå-
ñòè áóäåò ïðîñòî íåêîìó.

äåòü ñîáîé» è äðóãèìè
ñíàáæ¸í âîïðîñàìè è çà-
äàíèÿìè.

Òàáàê è àëêîãîëü â ñèñ-
òåìå ïðåäëàãàåìûõ öåííî-
ñòåé âûãëÿäÿò ÷óæåðîäíû-
ìè òåëàìè. Ìàòåðèàë äëÿ
âçðîñëûõ ðàññìàòðèâàåò
ïñèõîëîãèþ ôîðìèðîâàíèÿ
ñîçíàòåëüíîé òðåçâîñòè è
ñîäåðæèò ìàññó íàó÷íîé
èíôîðìàöèè. Îí ñîñðåäî-
òî÷åí íà ìåòîäàõ ñàìîçà-
ùèòû ôèçè÷åñêîãî è ïñè-
õè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, ñîäåð-
æèò ìåòîäèêó ãðóïïîâîé
ðàáîòû.

Âåñü ýòîò ìàòåðèàë, à
òàêæå äâà äèñêà ñ óðîêà-
ìè êóëüòóðû çäîðîâüÿ
Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ Ìà-
þðîâ ïðèñëàë â Ñàðàòîâñ-
êîå îáùåñòâî òðåçâîñòè è
çäîðîâüÿ, ãäå ìîæíî ñ
íèìè îçíàêîìèòüñÿ, à ïðè
æåëàíèè è çàêàçàòü è ïî-
ëó÷èòü òàêèå æå êíèãè è
äèñêè.

Òàòüÿíà ÂÀÐÄÓÃÈÍÀ

ÊÂÀÑ ÏÈÂÓ ÍÅ ÒÎÂÀÐÈÙ
Ïèâî âíîâü ïðèçíàíî àëêîãîëüíûì èçäåëèåì

 ÌÎÑÊÂÀ, 20 èþëÿ
- ÐÈÀ Íîâîñòè. Ïðå-
çèäåíò Ðîññèè
Äìèòðèé Ìåäâåäåâ
ïîäïèñàë ôåäåðàëü-
íûé çàêîí î ãîñðåãó-
ëèðîâàíèè ïðîèç-
âîäñòâà è îáîðîòà
àëêîãîëÿ, â òîì ÷èñ-
ëå ïèâà, êîòîðîå áó-
äåò ïðèðàâíåíî ê
àëêîãîëþ è íå áóäåò
ïðîäàâàòüñÿ â ëàðü-
êàõ è ïàëàòêàõ, ñî-
îáùàåò ïðåññ-ñëóæ-
áà Êðåìëÿ.


