
ãàçåòà ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàÖèè òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ ¹ 190, 22 äåêàáðÿ 2010 ã.

ã. Ñàðàòîâ, óë. Ãðèãîðüåâà, 45

1 äåêàáðÿ 2010 ãîäà â ðåàáèëèòàöèîííîì öåíòðå
«Óäàðíèê»  (ãîðîä Ýíãåëüñ) ñîñòîÿëñÿ êóëüòóðíî-ñïîðòèâ-
íûé ôåñòèâàëü «Çäîðîâüþ – äà! Íàðêîòèêàì – íåò!», îðãà-
íèçîâàííûé Ñàðàòîâñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèåé òðåçâîñòè è çäîðîâüÿ â ðàìêàõ ðåàëèçà-
öèè îáëàñòíîé öåëåâîé ïðîãðàììû «Êîìïëåêñíûå ìåðû
ïðîòèâîäåéñòâèÿ çëîóïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêàìè è èõ
íåçàêîííîìó îáîðîòó â Ñàðàòîâñêîé  îáëàñòè» íà 2008–
2010 ãîäû ïðè ïîääåðæêå ìèíèñòåðñòâà ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè.

Ó ýòîãî ôåñòèâàëÿ – âåëèêîëåïíîãî ôîðóìà çäîðî-
âûõ ñèë – áûë òîëüêî îäèí íåäîñòàòîê: åãî óâèäåëè
î÷åíü ìàëî ëþäåé, òîëüêî òå, êîãî âìåñòèë çàë «Óäàðíè-
êà». Âçðîñëûå ìíîãî ãîâîðÿò î òîì, ÷òî íàä íàøèìè
äåòüìè íàâèñëà óãðîçà, èõ íàäî ñïàñàòü îò íàðêîòèêîâ.
Ôåñòèâàëü åù¸ ðàç äîêàçàë, ÷òî äåòè ãîòîâû ñàìè ðå-
øèòü ýòó ïðîáëåìó, îíè îñîçíàþò âñþ îïàñíîñòü ïîëî-
æåíèÿ, è ñî ñöåíû ïðîäåìîíñòðèðîâàëè òå ìåòîäû àãè-
òàöèè çà çäîðîâûé îáðàç æèçíè, êîòîðûìè ñàìè îâëà-
äåëè. Â èõ àðñåíàëå – òåàòðàëüíûå ñöåíêè, ïåñíè, õîðå-
îãðàôè÷åñêèå êîìïîçèöèè. Èõ îíè ïîêàçûâàþò â ñâîèõ
øêîëàõ. À íàäî, ÷òîáû èõ ñòðàñòíûé è ïî-äåòñêè íåïîñ-
ðåäñòâåííûé ïðèçûâ óñëûøàëè âñå ïîäðîñòêè íàøåé
îáëàñòè. Óâû, â çàëå öåíòðà «Óäàðíèê» êèíîêàìåð íå
áûëî. È â íîâîñòÿõ ìåñòíîå ðàäèî ëèøü âñêîëüçü óïî-
ìÿíóëî î ôåñòèâàëå. Êîíå÷íî, çà òåëåâèçèîííûé ðåïîð-
òàæ íàäî ïëàòèòü, êàê ïëàòÿò çà ðåêëàìó ïðîèçâîäèòåëè
ïèâà. ×òî æ, ãîñïîäà, íåóæåëè ìû îñòàíåìñÿ ñ êó÷åé
äåíåã çà ðåêëàìó, íî áåç äåòåé?
(Ðåïîðòàæ ñ ôåñòèâàëÿ ÷èòàéòå íà 2-é ñòðàíèöå.)

ПРАВО НА ТРЕЗВОСТЬ

В БУДУЩЕЕ – ПО ЛЕСТНИЦЕ ЗДОРОВЬЯ

Ñòðàæè ïîðÿäêà ïðè-
âûêëè ê ýòèì ìîëîäûì
ëþäÿì. Ñ òðåçâûìè ëþäü-
ìè èì ëåãêî ðàáîòàòü:
ìîëîä¸æü âñåãäà êîððåê-
òíà, àäåêâàòíà, äîáðîæåëà-
òåëüíà. È äîêóìåíò-ðàç-
ðåøåíèå ó íèõ âñåãäà çà-
ãîòîâëåí. Íèêîëàé Ãàâðè-
ëîâè÷, ñóäÿ ïî âñåìó, òîæå
äîâîëåí ïðèñóòñòâèåì ó
ñâîåãî ïîäíîæèÿ âåñ¸ëûõ
ìîëîäûõ ëþäåé, ìîæåò, î
òàêèõ ëþäÿõ áóäóùåãî îí
ìå÷òàë?

Èòàê, ó÷àñòíèêè àêöèè
ðàçâåðíóëè ïàðó ïëàêà-
òîâ, îáëà÷èëèñü â ôèðìåí-
íûå íàêèäêè, ïðèãîòîâèëè
ìåãàôîí è îáðàòèëèñü ê
ñàðàòîâöàì.

Êàæäûé â òå÷åíèå òð¸õ
÷àñîâ ðàáîòàë â ñâî¸ì
àìïëóà: ó îäíîãî õîðîøî
ïîëó÷àåòñÿ îáùàòüñÿ ñ
ãðóïïàìè ïðîõîæèõ, äðó-
ãîé – ïðèðîæä¸ííûé îðà-
òîð, òðåòèé ñïåöèàëèçèðó-
åòñÿ íà èíäèâèäóàëüíîé
áåñåäå ñ îñîáî äîòîøíûì
ïðîõîæèì.

Êàê âñåãäà, ê àêöèè õî-
ðîøî ïîäãîòîâèëèñü: íà-
ïå÷àòàëè íåñêîëüêî âèäîâ
áóêëåòîâ, çàïàñëèñü íîìå-
ðàìè ãàçåòû «Âîïðåêè»,
çàïèñàëè íà äèñêè ôèëü-
ìû î âðåäå äëÿ ìîëîäîãî
îðãàíèçìà ïèâà, òàáàêà è
ò.ä. Íî ðàçäàâàëè èõ íå
êîìó ïîïàëî, à òåì, êòî çà-
èíòåðåñîâàëñÿ, çàäàâàë
âîïðîñû èëè èíòåðåñî-
âàëñÿ, ãäå áû äîñòàòü ìà-
òåðèàë íà àíòèíàðêîòè-
÷åñêóþ òåìó.

Â ÷èñëå ïîäîøåäøèõ
ïîïàëèñü íåñêîëüêî æóð-
íàëèñòîâ, îíè  ïðîñèëè

ðåáÿò ïðèñëàòü èì íà  ñàé-
òû ôîòîìàòåðèàëû.

Â öåëîì ãîðîæàíå ïî-
çèòèâíî âîñïðèíèìàëè
ïðèçûâû ðåáÿò, çà èñêëþ-
÷åíèåì, ðàçâå ÷òî, òåõ, êòî
óæå «ïîäîãðåë» ñåáÿ õè-
ìèåé è êîìó ñåé÷àñ áûëî
âñ¸ ïëîõî. Ëþäè çðåëîãî
âîçðàñòà ñîâåòîâàëè òðå-

áîâàòü îò ïðàâèòåëüñòâà
çàïðåùåíèÿ ðåêëàìû
ñïèðòíîãî è òàáàêà, ââå-
äåíèÿ îãðàíè÷èòåëüíûõ
ìåð.

Ëèøü áàáóëÿ, òîðãóþ-
ùàÿ ñåìå÷êàìè, ÷óâñòâîâà-
ëà ñåáÿ íåóþòíî ïî ñî-
ñåäñòâó ñ ìèòèíãóþùèìè,
ïûòàÿñü äîêàçàòü, ÷òî «áåç
âîäêè Ðîññèÿ ïîãèáíåò».
Ïðåçèäåíòà íàøåãî, ÷òî
ëè, íå ñëóøàåò? Èëè íå-
âíèìàòåëüíî ñëóøàåò?

Îæèâëåíèå âíåñëè
äåòè èç íàøåé äåòñêîé
îðãàíèçàöèè ïðè îáùå-
ñòâå òðåçâîñòè, êîòîðûå
âîçâðàùàëèñü ñî ñâîèì
ðóêîâîäèòåëåì ñ ãîðîäñ-
êîé èãðû.

Âîçáóæä¸ííûå, ñ âïå-
÷àòëåíèÿìè, óâèäåâ Íàòà-

ëèþ Àëåêñàíäðîâíó Êî-
ðîëüêîâó, à ñ íåé «òðåç-
âîñàðàòîâöåâ», îêðóæèëè
ïëàêàòû; è òóò æå çàìèãà-
ëè ãëàçêè âñïûøåê –
ôîòî íà ïàìÿòü. Êñòàòè,
ôîòîîò÷¸ò îá ýòîì ìåðîï-
ðèÿòèè âû ìîæåòå óâè-
äåòü íà íàøåì ñàéòå. È
åù¸ ðàç áûëî ñäåëàíî â
ýòîò äåíü ãðóïïîâîå ôîòî.
Ìîëîäûå, êðåïêèå ïàðíè,
êàê îêàçàëîñü èç ñåìíàä-
öàòè ðåãèîíîâ Ðîññèè, ïî-
äîøëè ïîçíàêîìèòüñÿ ñ
ñàðàòîâñêèìè ñâåðñòíè-
êàìè, ñôîòîãðàôèðîâàòü-
ñÿ. Îíè òîæå ïîïðîñèëè
äèñêè ñ ôèëüìîì.

Îñîáîå âíèìàíèå ïðî-
ÿâëÿëè ê ãóëÿþùèì ñåìü-
ÿì ñ êîëÿñêàìè. Ñîá-
ñòâåííî, ó ðåáÿò ãëàâíàÿ

öåëü: óáåäèòü ñâîèõ ñâåð-
ñòíèêîâ, ÷òîáû òå ïîçàáî-
òèëèñü î çäîðîâîì òðåç-
âîì ïîòîìñòâå çàðàíåå. È
êàê áûëî ïðèÿòíî ñëûøàòü,
êîãäà ìîëîäîé ïàïà äîëî-
æèë, ïîêàçûâàÿ íà ìàëû-
øà: «À ýòî ó íàñ âòîðîé
ðåá¸íîê, ñòàðøèé åù¸
åñòü. À ñàì ÿ òðè ãîäà óæå
íå ïüþ ñïèðòíîãî». Çà
íåãî ìîæíî ïîðàäîâàòüñÿ,
âîâðåìÿ ïîíÿë, ÷òî äëÿ
íåãî ãëàâíîå â æèçíè.

Íó, à ãàçåòà «Âîïðåêè»
â ñëåäóþùåì íîìåðå ñ
óäîâîëüñòâèåì ðàññêàæåò
âàì î íîâîì ìåðîïðèÿòèè
«Òðåçâîãî Ñàðàòîâà».
Åñëè åñòü èíòåðåñ, çàõî-
äèòå ê íèì â ãîñòè íà
ñàéò.

Òàòüÿíà  ÂÀÐÄÓÃÈÍÀ
Íà ñíèìêàõ: ó÷àñòíè-

êè ìîëîä¸æíîãî äâèæå-
íèÿ «Òðåçâûé Ñàðàòîâ» âî
âðåìÿ àãèòàöèîííîé àê-
öèè.

Î÷åðåäíóþ óëè÷íóþ àãèòàöèîííóþ àêöèþ
ïðîâåëè àêòèâèñòû ìîëîä¸æíîãî äâèæåíèÿ
«Òðåçâûé Ñàðàòîâ» â äåíü Êîíñòèòóöèè, 12 äå-
êàáðÿ, ó ïàìÿòíèêà ×åðíûøåâñêîìó. È õîòÿ
ïðàâî æèòü òðåçâûì íå çàêðåïëåíî â íàøåì îñ-
íîâíîì çàêîíå ñïåöèàëüíîé ñòàòü¸é, èìåííî
ýòî ïðàâî  ïîñëåäîâàòåëüíî îòñòàèâàþò ðåáÿ-
òà, ãäå áû îíè íè íàõîäèëèñü – òàì, ãäå ðàáî-
òàþò, ó÷àòñÿ, îòäûõàþò, â òåõ êîëëåêòèâàõ,
êóäà èõ âñ¸ ÷àùå ïðèãëàøàþò ñ ëåêöèÿìè. È
âîò íà òàêèõ è äðóãèõ ïîäîáíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ
òîæå.

ÄÈÀËÎÃ Â ËÈÔÒÅ
Ìîé òîâàðèù ðàññêà-

çàë òàêóþ èñòîðèþ. Äîë-
ãî îí òåðïåë «äûìîâóþ
çàâåñó» â ëèôòå ñîá-
ñòâåííîãî äîìà, êîãäà
âîçâðàùàëñÿ ïî âå÷åðàì
äîìîé ñ ðàáîòû, à ïîòîì
ïðåîäîëåâ ñòåñíèòåëü-
íîñòü (âñ¸ æå íåõîðîøî
ïà÷êàòü ñòåíêó ëèôòà
íàäïèñÿìè), îáðàòèëñÿ ê
«íåèçâåñòíûì» êóðèëü-
ùèêàì (õîòÿ, ÷åãî ãðåõà
òàèòü, âñå ìû ïðåêðàñíî
çíàåì, êòî èç ñîñåäåé
îòðàâëÿåò, â ïðÿìîì è
ïåðåíîñíîì ñìûñëàõ ýòî-
ãî ñëîâà, íàì æèçíü):
«Êóðåíèå òàáàêà – çàáà-
âà äóðàêà».

Îïïîíåíòû ïðèíÿëè
ïðàâèëà èãðû çàî÷íîãî
ñïîðà è ÷åðåç ïàðó äíåé
ñðåàãèðîâàëè íà óâåùå-
âàíèå: «Êòî íå êóðèò è íå
ïü¸ò, òîò çäîðîâåíüêèì
ïîìð¸ò». ×òî òóò ìîæíî
áûëî âîçðàçèòü ýòèì
«þìîðèñòàì»? ß áû ðàñ-
òåðÿëñÿ, à ìîé òîâàðèù
òóò æå íàø¸ëñÿ, ñî÷èíèâ
è çàïå÷àòëåâ â ëèôòå âîò
òàêîå ÷åòâåðîñòèøèå:

Çäîðîâûé óìåð –
ãîâîðÿò: «Ïîæèë!».

Áîëüíîé – «Îòìó÷èëñÿ»,
 – âçäûõàþò.

Óæ ëó÷øå æå
çäîðîâûì æèòü,

×åì æèòü,
îò ïüÿíêè ïîäûõàÿ.

Áûòü ìîæåò, äî êîãî-òî
äîéä¸ò. Íàâåðíÿêà, ïîòîìó
÷òî, êàê ñêàçàë ìîé òîâàðèù,
â åãî ëèôòå ïåðåñòàëè êó-
ðèòü.

Íèêîëàé ÕÎÕËÎÂ
ã. Ýíãåëüñ

ÃÎÐÅ ÑÎÑÅÄÀ
Òðåòèé äåíü

ñîñåä Âàñèëèé
Õîäèò ñóìðà÷íûé,

áîëüíîé.
– ×òî òàêîå,

– ìû ñïðîñèëè, –
×òî ñ òîáîþ, äîðîãîé?
È îòâåòèë îí ñ äîñàäîé:
– Áðàò ïðèåõàë.

Æäàë âåñü ãîä.
– Íó, òàê ðàäîâàòüñÿ íàäî!
– ×òî çà ðàäîñòü!

Áðàò íå ïü¸ò…
Äìèòðèé ÑÈÐÎÒÀ


