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Ó Íèêîëàÿ Èâàíîâè÷à
Ïàí÷åíêî ñòàæ ðàáîòû íà
Ýíãåëüññêîì ïðèáîðîñò-
ðîèòåëüíîì çàâîäå
«Ñèãíàë» — áîëåå ñîðî-
êà ëåò.

Âûïóñêíèê êâàñíèêîâñ-
êîé øêîëû â 1968 ãîäó
ïîñòóïèë ó÷åíèêîì ñëåñà-
ðÿ (åãî ïåðâûé íàñòàâíèê
—  êàäðîâûé ðàáî÷èé Íè-
êîëàé Êîðåøêîâ) â 4-é öåõ
(âîçãëàâëÿë òîãäà åãî Èâàí
Ïåòðîâè÷ Ãóáàð¸â, î êîòî-
ðîì Íèêîëàé Èâàíîâè÷ îò-
çûâàåòñÿ êàê î ãðàìîòíîì
ïðîôåññèîíàëå è îòçûâ-
÷èâîì ÷åëîâåêå).

Äí¸ì ó÷èëñÿ ïðåìóäðî-
ñòÿì ñëåñàðíîãî äåëà, à ïî
âå÷åðàì — â øêîëå ÄÎÑÀ-
ÀÔ âîäèòü ìàøèíó.

Âîäèòåëüñêèå ïðàâà
ïðèãîäèëèñü â àðìèè: äâà
ãîäà ñîëäàò ðàêåòíûõ âîéñê
(òàì íà áîåâîì äåæóðñòâå
ñòîÿëè ðàêåòû, äëÿ êîòîðûõ
îí è åãî òîâàðèùè äåëà-
ëè ïðèáîðû) êîëåñèë ïî
äîðîãàì Ãåðìàíèè.

Âåðíóëñÿ íà çàâîä, à
Èâàí Ïåòðîâè÷ Ãóáàð¸â
ñïðîñèë áðàòüåâ Ïàí÷åíêî,
êòî èç íèõ îñòàíåòñÿ ñëå-
ñàðåì â èíñòðóìåíòàëüíîé
ãðóïïå. Äåëî â òîì, ÷òî
êîãäà Íèêîëàé óõîäèë â
àðìèþ, ñî ñëóæáû âåðíóë-
ñÿ åãî ñòàðøèé áðàò Âîëî-
äÿ, è Íèêîëàé óñòðîèë åãî
íà ñâî¸ ìåñòî.

Òåïåðü æå ðåøèë: áðàò
óæå ïðèâûê ê ýòîé ðàáîòå,
ÿ ïîèùó ñåáå äðóãîå ìåñ-
òî. Òàê â 1972 ãîäó Íèêî-
ëàé Èâàíîâè÷ ñìåíèë ïðî-
ôåññèþ è ñòàë ó÷åíèêîì
íàëàä÷èêà ïðåññîâ õîëîä-
íîé øòàìïîâêè (â 1972
ãîäó â öåõå íàñ÷èòûâàëîñü
áîëåå ñîðîêà ïðåññîâ).

ß ñïðîñèë, ìíîãî ëè
ïðèõîäèòñÿ ðåìîíòèðîâàòü
îáîðóäîâàíèå, íà ÷òî Íèêî-
ëàé Èâàíîâè÷ óëûáíóëñÿ:
«Íàëàä÷èêè — ýòî íå ðå-
ìîíòíèêè».

Ìû áåñåäîâàëè ñ íèì
«âäàëè îò øóìà çàâîäñêî-
ãî», íå íà åãî ðàáî÷åì ìå-
ñòå â öåõå, à â êëàäîâîé, ãäå
íà ìíîæåñòâåííûõ äëèí-
íûõ ïîëêàõ õðàíÿòñÿ ðàçíî-
êàëèáåðíûå øòàìïû, èõ äî
äåñÿòè òûñÿ÷.

Ïîëó÷èâ îò ìàñòåðà
øèôð äåòàëè, íàëàä÷èê íà-
õîäèò íà ñòåëëàæàõ íóæíûé
øòàìï è óñòàíàâëèâàåò åãî
íà òîò ïðåññ, êîòîðûé áó-
äåò èçãîòàâëèâàòü ýòó äå-
òàëü.

Íîìåíêëàòóðà èçäåëèé
è ñåãîäíÿ âåëèêà: äî òðèä-
öàòè òûñÿ÷ äåòàëåé ìîæåò
îáðàáàòûâàòü 12-é öåõ, òàê
÷òî ñêó÷àòü Íèêîëàþ Èâà-
íîâè÷ó, êàê è åãî òîâàðè-
ùàì-íàëàä÷èêàì, íå ïðèõî-
äèòñÿ.

Êîãäà çàìåñòèòåëü íà-
÷àëüíèêà öåõà Âàëåðèé
Àíäðååâè÷ Êóäàøîâ ïîêà-
çûâàë ìíå öåõ, íà ó÷àñòêå
øòàìïîâêè îáðîíèë ôðà-
çó: «Ðàáîòà ïðåññîâùèö

Â ÷àñòíîñòè, ìíîãèå ñ÷è-
òàþò, áóäòî áû âîäêà è â ìî-
ðîç ãðååò, è âåñåëèò, è ïî-
ìîãàåò ïðè ïðîñòóäå, è
ïðè ðàäèàöèîííîì ïîðàæå-
íèè è ïð., è ò. ï. È âñ¸ ýòî
íåñìîòðÿ íà ïîëíîå îòñóò-
ñòâèå íàó÷íî îáîñíîâàííûõ
ïîäòâåðæäåíèé. Áîëåå òîãî,
ýòè ìèôû ñóùåñòâóþò ïðè
íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè
è ïîääåðæêå ïðîñâåù¸í-
íîãî Öåíòðàëüíîãî òåëåâè-
äåíèÿ è ïðåññû. Òàê, ñî-
âñåì íåäàâíî â ïðîãðàììå
«Íîâîñòè» äèêòîð ñ ñîæàëå-
íèåì ïîâåäàë íàì î òîì, ÷òî
íà àòîìíûõ ïîäâîäíûõ ëîä-
êàõ ñëó÷àþòñÿ ïåðåáîè ñ
âûäà÷åé âèíà. Íàäî ïîëà-
ãàòü, ýòà âûäà÷à âèíà íà ôëî-
òå ïðàêòèêóåòñÿ íå áåç ñî-
äåéñòâèÿ òåõ, êòî ïîä ëþáûì
ïðåäëîãîì ñòðåìèòñÿ ñïî-
èòü è ñïàèâàåò íàø íàðîä,
êàê áû â óïîð íå çàìå÷àÿ
íàó÷íûõ äàííûõ. À íàóêà ãî-
âîðèò ñëåäóþùåå: «Àëêî-
ãîëü íå ìîæåò ñëóæèòü íè
ïðîôèëàêòè÷åñêèì, íè
ëå÷åáíûì ïðîòèâîðàäèà-
öèîííûì ñðåäñòâîì».
(«Ðàäèàöèîííîå ïîðàæåíèå
ãîëîâíîãî ìîçãà», Ì., «Ýíåð-
ãîàòîìèçäàò», 1991, ñ. 195).

Î÷åðåäíàÿ «óòêà», êîòî-
ðóþ àëêîãîëèçàòîðû
çàïóñòèëè â îáùå-
ñòâåííîå ñîçíàíèå ñ
ïîìîùüþ ñðåäñòâ
ìàññîâîé èíôîðìà-
öèè, çâó÷èò òàê: ëþäè,
íå óïîòðåáëÿþùèå
àëêîãîëü, è ëþäè,
ìíîãî ïüþùèå, èìå-
þò ïîâûøåííûé ðèñê
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
çàáîëåâàíèé ïî ñðàâíåíèþ
ñ «óìåðåííî» ïüþùèìè.

Ñîãëàñèòåñü, íàäî áûòü
ñàìûì ïîñëåäíèì äóðàêîì
è ëîäûðåì, ÷òîáû, ïðî÷èòàâ
ïîäîáíîå â íàø âåê èíñóëü-
òîâ äà èíôàðêòîâ, òóò æå íå
áåæàòü ñëîìÿ ãîëîâó â ñà-
ìóþ áëèæàéøóþ âèííóþ
ëàâêó çà ïîëëèòðîé.

ßñíîñòü â ýòîò ïàðàäîêñ
âíåñ Áðèòàíñêèé ðåãèî-
íàëüíûé öåíòð ñåðäå÷íûõ
èññëåäîâàíèé.

Îêàçàëîñü, ÷òî â áîëü-
øèíñòâå èññëåäîâàíèé «íå-
ïüþùèå» áûëè ïðåäñòàâ-
ëåíû òåìè, êòî, êàê ãîâîðÿò,
«ñâî¸ óæå âûïèëè» è îòêà-
çàëèñü îò ñïèðòíîãî òîëüêî
èç-çà òÿæ¸ëîé áîëåçíè.

È òàê êàê ãðóïïà «íåïüþ-
ùèõ» îêàçàëàñü ìåíåå çäî-
ðîâîé, ÷åì ãðóïïà «óìåðåí-
íî» ïüþùèõ, òî îíà, åñòå-
ñòâåííî, èìåëà è áîëåå âû-
ñîêèé ðèñê ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòûõ çàáîëåâàíèé.

Åñëè æå èç ãðóïïû «íå-
ïüþùèõ» óáðàòü òåõ, êòî óæå
ïðîïèë ñâî¸ çäîðîâüå, òî
âñ¸ ñòàíîâèòñÿ íà ñâîè ìå-
ñòà: íåò ñîâåðøåííî íèêà-
êîé ïîëüçû îò «óìåðåííûõ»
äîç ñïèðòíîãî â äåëå ïðî-
ôèëàêòèêè ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòûõ çàáîëåâàíèé.

(Êñòàòè, ÿ óæå äàâíî ïî-
äîçðåâàþ, ÷òî ó÷¸íûõ, «äî-
êàçûâàþùèõ» ïîëüçó âèíà,
ñïîíñèðóþò ñàìè æå âèíî-
äåëû è âèíîòîðãîâöû).

È âñ¸ æ òàêè, ÷òî òàêîå
âîäêà?

Âîò ÷òî ïî ýòîìó ïîâîäó
ãîâîðèò íàì äèðåêòîð  ìîñ-
êîâñêîãî ëèêåðîâîäî÷íîãî
çàâîäà «Êðèñòàëë» Â. ßìíè-
êîâ: «Âîäêà  — ýòî ñïèð-
òîâîé íàïèòîê, ñìåñü î÷è-
ùåííîãî ýòèëîâîãî ñïèð-
òà ñ âîäîé, îáðàáîòàííàÿ
àêòèâèðîâàííûì óãë¸ì,
âîò è âñ¸» («Ñòóïåíè», ÿí-
âàðü 1991 ã.). Òàêèì îáðà-
çîì, âîäêà — ýòî ñìåñü ñïèð-
òà ñ âîäîé. Íó, ÷òî òàêîå âîäà
çíàþò âñå. À âîò ÷òî òàêîå
ñïèðò (àëêîãîëü)?

×òîáû èçáåæàòü èçëèøíå
ïðîñòðàííûõ ðàññóæäåíèé,
ïðèâåäó âñåãî ëèøü íå-
ñêîëüêî ìàëîèçâåñòíûõ âûñ-
êàçûâàíèé ñïåöèàëèñòîâ.

Âåëèêèé ðóññêèé íåâðî-
ëîã Â.Ì. Áåõòåðåâ ãîâîðèë:
«Àëêîãîëü ÿâëÿåòñÿ ÿäîì

òðóäíà ñâîåé ìîíîòîííîñ-
òüþ».

Ñïðàøèâàþ ó Íèêîëàÿ
Èâàíîâè÷à, ÷åì íåëåãêà
åãî ïðîôåññèÿ. «Î ìîíî-
òîííîñòè è ðå÷è íå ìî-
æåò áûòü, ó íàñ ðàáîòà ðàç-
íîîáðàçíàÿ: ñåãîäíÿ
îäíè ïðåññà íàñòðàèâàåøü,
çàâòðà äðóãèå. Íî òðóä òÿ-
æ¸ëûé, âèäèòå, êàêèå ìàñ-
ñèâíûå øòàìïû, è åñëè áû
íå êðàí-áàëêè, òî áåç ðóê
îñòàëèñü áû».

Íèêîëàé Èâàíîâè÷
âñïîìèíàåò òåõ, ñ êåì åìó
õîðîøî ðàáîòàëîñü âñå
ýòè ãîäû, òîâàðèùåé ïî
öåõó, ïðîðàáîòàâøèõ, êàê è
îí ñàì, â ìåõàíè÷åñêîì
12-ì íå îäíî äåñÿòèëåòèå:
ñëåñàðåé-èíñòðóìåíòàëü-
ùèêîâ Íèêîëàÿ Ïàâëîâè÷à
Òîðîïîâà, Íèêîëàÿ Ïåòðî-
âè÷à Ìîòîðîâà, íàëàä÷èêîâ
Ïåòðà Èâàíîâè÷à Ìèõååâà,
Âàñèëèÿ Àëåêñååâè÷à Ëî-
ìàêèíà, ñìåííîãî ìàñòåðà
Àíàòîëèÿ Êóçüìè÷à Ïîâå-
ðèíîâà è ñòàðøåãî ìàñòå-
ðà Âàñèëèÿ Âàñèëüåâè÷à
Þð÷åíêî.

Ïðîøó Íèêîëàÿ Èâàíî-
âè÷à ðàññêàçàòü, êàê âûãëÿ-
äåë ýòîò öåõ òðèäöàòü è
ñîðîê ëåò íàçàä, è îí ïî-
êàçûâàåò ðóêîé — çäåñü
ñòîÿëè — ãàëüâàíè÷åñêèå
âàííû, íà âòîðîì ýòàæå  ëà-
êîêðàñî÷íàÿ...

Îêàçàëîñü, ÷òî òóò äî
ñåðåäèíû 1970-õ ãîäîâ
áûë 25-é ãàëüâàíè÷åñêèé
öåõ, â í¸ì ðàáîòàëà êëà-
äîâùèöåé Íàäåæäà Àëåê-
ñàíäðîâíà Ïàí÷åíêî, æåíà
Íèêîëàÿ Èâàíîâè÷à, íûíå
îíà äàâíî íà ïåíñèè: èç-
çà âðåäíûõ óñëîâèé òðóäà

ðàáîòíèöû ãàëüâàíèêè óõî-
äÿò íà çàñëóæåííûé îòäûõ
â ïÿòüäåñÿò ëåò (íå ìîãó
óäåðæàòüñÿ, ÷òîáû íå çàìå-
òèòü: èìåííî â òîì ãàëüâà-
íè÷åñêîì öåõå ÿ çàðàáîòà-
ëî ñâîþ ïåðâóþ ïîëó÷êó â
àâãóñòå 1972 ãîäà).

Íèêîëàé Èâàíîâè÷  àâòî-
ëþáèòåëü. Âîäèò ìàøèíó ñ
þíûõ ëåò. À ïîòîìó ïðèâûê
äåðæàòüñÿ çà áàðàíêó àâòî-
ìîáèëÿ, à íå çà ðþìêó.

Òåì áîëåå íåïîçâîëè-
òåëüíî áûòü ïîä âèííûìè
ïàðàìè íà ðàáîòå — ïðî-
ôåññèÿ ó Íèêîëàÿ Èâàíî-
âè÷à îòâåòñòâåííàÿ, îò åãî
òðóäà çàâèñèò íå òîëüêî
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü êîë-
ëåã-øòàìïîâùèêîâ, íî è
èõ áåçîïàñíîñòü.

Ïîíà÷àëó â ñâîåé òðåç-
âåííè÷åñêîé æèçíè îí
÷óâñòâîâàë íåëîâêîñòü â
äðóæåñêèõ çàñòîëüÿõ, êîãäà
åãî îáúÿñíåíèÿ, ÷òî îí íå
ïü¸ò, ïîòîìó ÷òî çà ðóë¸ì,
íå ïðèíèìàëèñü â ðàñ÷¸ò è
åãî ïûòàëèñü «óãîñòèòü», íî
ïîòîì ïåðåñòàë îáðàùàòü
âíèìàíèå íà óãîâîðû.

À âîò îò ñîæàëåíèÿ ïî
ïîâîäó ðàñòðàòû ëþäñêèõ
ñèë íà àëêîãîëüíûå âîçëè-
ÿíèÿ íå ìîæåò óéòè äî ñèõ
ïîð.

Ñàì îí â ñâîè «ìîëî-
äûå» ïåíñèîííûå ãîäû âûã-
ëÿäèò ìîëîäöîì, è ñîõðà-
íÿòü áîäðîñòü òåëà è ñèëó
äóõà â íàøå íåïðîñòîå
âðåìÿ åìó ïîìîãàåò åãî çà-
ìå÷àòåëüíàÿ òðåçâîñòü.

Âëàäèìèð ÂÀÐÄÓÃÈÍ
Íà ñíèìêå: Í.È. Ïàí-

÷åíêî íà ñâî¸ì ðàáî÷åì
ìåñòå.

Óäèâèòåëüíî, íî ôàêò: äàëåêî íå âñå èç íàñ ïðåäñòàâëÿþò, ÷òî òàêîå
âîäêà. Èíà÷å êàê îáúÿñíèòü ñóùåñòâîâàíèå  òàêîãî íåâåðîÿòíîãî êîëè-
÷åñòâà ìèôîâ âîêðóã ýòîé æèäêîñòè?

äëÿ âñÿêîãî æèâîãî ñóùå-
ñòâà — ðàñòåíèé è æèâîò-
íûõ».

Âûäàþùèéñÿ ðóññêèé
ôèçèîëîã Í.Å. Ââåäåíñêèé:
«Íåò âî âñ¸ì îðãàíèçìå
íè îäíîãî îðãàíà, íè îä-
íîé òêàíè, íè îäíîé ñî-
ñòàâíîé ÷àñòè, êîòîðàÿ
íå èñïûòûâàëà áû íà ñåáå
ïàãóáíîãî âëèÿíèÿ àëêî-
ãîëÿ. Àëêîãîëü íèêîèì
îáðàçîì íå ìîæåò ñ÷è-
òàòüñÿ íàñòîÿùèì ïèùå-
âûì âåùåñòâîì».

Âûäàþùèéñÿ ðóññêèé ãè-
ãèåíèñò Ô.Ô. Ýðèñìàí:
«Ìû ïîêàçàëè, ÷òî àëêî-
ãîëü, êàê ïèùåâîå âåùå-
ñòâî, íå èìååò íèêàêîãî
ïðàêòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ
è ÷òî îí, äàæå â ñèëüíî
ðàçâåä¸ííîì âèäå, ñî-
ñòàâëÿåò äëÿ ÷åëîâåêà
îïàñíûé ÿä. Àëêîãîëü
ïðèíàäëåæèò ê ñðåä-
ñòâàì, èìåþùèì ñèëüíîå
íàðêîòè÷åñêîå äåéñòâèå,
è îí ñòîèò â ýòîì îòíîøå-
íèè áëèçêî ê õëîðîôîð-
ìó».

Òàê ñ÷èòàëè êëàññèêè
ðóññêîé ìåäèöèíû.

Åñëè æå ìû âîçüì¸ì â
ðóêè ñîâðåìåííîå ðóêî-
âîäñòâî äëÿ âðà÷åé «Îñòðûå

îòðàâëåíèÿ», òî óâèäèì, ÷òî
âçãëÿäû ñîâðåìåííîé ìå-
äèöèíû (íå îòäåëüíûõ ïüÿ-
íèö â áåëûõ õàëàòàõ, à ìå-
äèöèíû!) íè÷åì íå îòëè÷à-
þòñÿ îò òåõ, ÷òî áûëè âûñ-
êàçàíû åù¸ ñòî ëåò òîìó
íàçàä: «Àëêîãîëü — íå-
ðâíûé ÿä». («Îñòðûå îòðàâ-
ëåíèÿ», Ì., «Ìåäèöèíà», 1989,
ñ.59).

Òàêèì îáðàçîì, âîäêà —
ýòî ñìåñü íåðâíîãî ÿäà ñ
âîäîé. 40 % ÿäà è 60 % ïè-
òüåâîé âîäû. Îäèí ëèòð
âîäêè ñîäåðæèò: 400 ãðàì-
ìîâ íåðâíîãî ÿäà è 600
ãðàììîâ îáû÷íîé âîäû.
«Âîò è âñ¸». È áîëüøå òàì
íè÷åãî íåò.

×òîáû  åù¸ áîëåå ÿñíî
ïîíÿòü, ÷òî æå òàêîå âîäêà,
äîñòàòî÷íî âçÿòü, íàïðèìåð,
ÃÎÑÒ 18300-72 íà ñïèðò
ýòèëîâûé è â ï. 5 «Òðåáî-
âàíèÿ áåçîïàñíîñòè» ïðî÷è-
òàòü áóêâàëüíî ñëåäóþùåå:
«Ýòèëîâûé ñïèðò — ëåã-
êîâîñïëàìåíÿþùàÿñÿ
áåñöâåòíàÿ æèäêîñòü ñ
õàðàêòåðíûì çàïàõîì,
îòíîñèòñÿ ê ñèëüíîäåé-
ñòâóþùèì íàðêîòèêàì».

È òåïåðü êàæäûé ÷èòà-
òåëü ìîæåò âçÿòü â ðóêè áó-
òûëêó ñ íàêëåéêîé «ÑÏÈÐÒ
ïèòüåâîé» è ñàìîñòîÿòåëü-
íî âìåñòî ñëîâà «ñïèðò»
ïîäñòàâèòü ôðàçó, îáîçíà÷à-
þùóþ àáñîëþòíî òî æå ñà-
ìîå, ïîëó÷èâ èìåííî òî, ÷òî
îò íàñ òàê òùàòåëüíî ñêðû-
âàåòñÿ:  «ñèëüíîäåéñòâóþ-
ùèé íàðêîòèê ïèòüåâîé»,
«íåðâíûé ÿä ïèòüåâîé»,  èëè
«ÿä äëÿ âñÿêîãî æèâîãî ñó-
ùåñòâà  ïèòüåâîé». Ïîñòèæè-
ìî ëè ïîäîáíîå íîðìàëü-
íûì óìîì-ðàçóìîì?!..  Ýòî
æ êàê íóæíî îáìàíóòü íàðîä,
÷òîáû îí ïî÷èòàë ñòðàøíåé-
øèé ðàñòâîð íàðêîòè÷åñêî-
ãî ÿäà çà ïðèÿòíîå ïèòèå?!..

È â ýòîé ñâÿçè õîòåëîñü
áû äîáàâèòü åù¸ ïàðó çàìå-
÷àíèé ïî ïîâîäó óòâåðæäå-
íèé ñïåöèàëèñòà ïî âîäî÷-
íîé îòðàâå Â. ßìíèêîâà.

Âî-ïåðâûõ, Â.ßìíèêîâ
óòâåðæäàåò, ÷òî, ÿêîáû, «âîäêà
íàïèòîê». ×ðåçâû÷àéíî ñî-
ìíèòåëüíîå çàÿâëåíèå, èáî
â ðóññêîì ÿçûêå ñëîâî «íà-
ïèòîê» âñåãäà îçíà÷àëî òî,
÷òî ìîæíî ïèòü, òî, ÷åì ìîæ-
íî ïèòàòüñÿ, ïèòàòü îðãà-
íèçì. Êàê æå ìîæíî ïèòàòü-

ñÿ «íåðâíûì ÿäîì» èëè æå
«ñèëüíîäåéñòâóþùèì íàð-
êîòèêîì»  ýòî óæ ïóñòü ïîïðî-
áóåò ïîíÿòü ñàì ÷èòàòåëü.
Õîòåëîñü áû òîëüêî íàïîì-
íèòü, ÷òî íà Ðóñè, ïî êðàé-
íåé ìåðå â IX-XI âåêàõ, íà-
ïèòêîì ïðèçíàâàëàñü íå
âñÿêàÿ âîäà, à òîëüêî âîäà
«æèâàÿ». Áóêâàëüíîå çíà÷å-
íèå ýòîãî òåðìèíà  ïðîòî÷-
íàÿ âîäà, ò.å. âîäà êëþ÷åé,
ðîäíèêîâ, èñòî÷íèêîâ è áû-
ñòðûõ, ïðîçðà÷íûõ ðåê.
«Æèâóþ âîäó» íàçûâàëè
åùå «ïèâíàÿ âîäà», ò.å.
âîäà äëÿ ïèòüÿ, ïèòüåâàÿ
âîäà, à èíîãäà è ïðîñòî
«ïèâî», ÷òî îçíà÷àëî —
ïèòü¸. (Â. Ïîõë¸áêèí, «×àé
è âîäêà â èñòîðèè Ðîññèè»,
Êðàñíîÿðñê, Íîâîñèáèðñê,
1992, ñ. 50-51).

Âî-âòîðûõ, Â. ßìíèêîâ
ãîâîðèò, ÷òî «âîäêà —

...ñìåñü î÷èùåííîãî ýòèëî-
âîãî ñïèðòà». Õîòåëîñü áû
óòî÷íèòü: ÷òî îò ÷åãî î÷è-
ùåíî? Òåì áîëåå ÷òî íàì
åæåäíåâíî ñ çàäîðîì ÖÒ
ñîîáùàëî: «âîäêà ñìèð-
íîôô  ñàìàÿ ÷èñòàÿ âîäêà â
ìèðå!». Â êàêîì ñìûñëå
ìîæíî ãîâîðèòü î ÷èñòîé
âîäêå? Äà, êîíå÷íî æå, òîëü-
êî â òîì ñìûñëå, â êàêîì ìû

ãîâîðèì, íà-
ïðèìåð, î ÷è-
ñòîì áåíçèíå.
Åñòü, êàê èçâå-
ñòíî, áåíçèí
À-66, À-72, À-
76 è ò.ä. è
åñòü «ñàìûé
÷èñòûé áåí-
çèí» — Á100/
130  àâèàöèîí-

íûé. Íî âåäü áåíçèí — ÿä.
È ïðèìåñè, êîòîðûå îí ñî-
äåðæèò, òîæå ÿäû. Íî, ãîâî-
ðÿ «ñàìûé ÷èñòûé áåíçèí»,
ìû âåäü íå ïðåäïîëàãàåì,
÷òî èìåííî ïîýòîìó åãî
ìîæíî óïîòðåáëÿòü âîâ-
íóòðü. Òîëüêî áåçóìöû èëè
æå áåçíàä¸æíî îáìàíóòûå
ëþäè ìîãóò, óñëûøàâ ôðà-
çó «ñàìûé ÷èñòûé áåíçèí»
èëè æå «ñàìàÿ ÷èñòàÿ âîä-
êà», çàëèâàòü ñ ðàäîñòüþ âñþ
ýòó ãàäîñòü ñåáå â ðîò. Ýòî
ìîãóò äåëàòü òîëüêî îáìà-
íóòûå ëþäè, íå âåäàþùèå,
÷òî êîãäà ãîâîðèòñÿ «÷èñòûé
ñïèðò», íóæíî èìåòü â âèäó
òîëüêî òî, ÷òî àëêîãîëüíûé
íàðêîòè÷åñêèé ÿä î÷è-
ùåí îò äðóãèõ ÿäîâ è íå
áîëåå òîãî.

Òàêèì îáðàçîì, «ñàìàÿ
÷èñòàÿ âîäêà» ýòî òî æå ñà-
ìîå, ÷òî «ñàìûé ÷èñòûé ÿä».

Âîò ÷òî êðîåòñÿ çà õèò-
ðûìè ñëîâåñàìè, êîòîðûå
ðàçíîñèëèñü ïî âñåé Ðîñ-
ñèè ñ ýêðàíà ãîñóäàðñòâåí-
íîé òåëåêîìïàíèè. Àëêî-
ãîëü (ñïèðò) — ýòî áåçóñ-
ëîâíûé ÿä. Ýòî ñîâåðøåí-
íî ÿñíî âñåì òðåçâûì ëþ-
äÿì. Âîò ïî÷åìó òðåçâûå
ëþäè ãîâîðÿò î íåîáõîäè-
ìîñòè ïîëíîãî îòêàçà îò
àëêîãîëÿ.

Èì âîçðàæàþò: «Çàïðåò-
íûé ïëîä  ñëàäîê». Äà êòî æ
ñ ýòèì ñïîðèò? Î÷åíü ìîæåò
áûòü, ÷òî è ñëàäîê. Íî âåäü
ðå÷ü èä¸ò íå î òîì, ÷òîáû
çàïðåùàòü îòðàâëåííûå
ïëîäû, à î òîì, ÷òîáû èõ
íå âûðàùèâàòü. Ðå÷ü èä¸ò
î íåîáõîäèìîñòè ïîëíîñ-
òüþ ïðåêðàòèòü ïðîèçâîä-
ñòâî, ðåêëàìó è ïðîäàæó àë-
êîãîëÿ. Ðå÷ü èä¸ò î òîì, ÷òî
ïðåæäå âñåãî íàøå ïðàâè-
òåëüñòâî äîëæíî ïðåêðàòèòü
ñâî¸ ó÷àñòèå â èñòðåáëåíèè
íàðîäà ïîñðåäñòâîì ñìåðòî-
íîñíîãî ÿäà. Ðå÷ü èä¸ò î
òîì, ÷òî ãîñóäàðñòâåííûå
ñðåäñòâà èíôîðìàöèè äîë-
æíû ïðåêðàòèòü ââîäèòü íà-
ðîä â çàáëóæäåíèå ïî ïî-
âîäó îïàñíîñòè âèííî-âî-
äî÷íîé îòðàâû, êîòîðàÿ ãî-
ðàçäî ñòðàøíåå è îïàñíåå
íå òîëüêî ×åðíîáûëÿ, íî è
âñåõ âîéí è ýïèäåìèé âìå-
ñòå âçÿòûõ.

Åâãåíèé ÁÀÒÐÀÊÎÂ
(«Îïòèìàëèñò»,
¹ 7, 1992 ã.).

Îäèí ëèòð âîäêè ñîäåðæèò:
400 ãðàììîâ íåðâíîãî ÿäà

è 600 ãðàììîâ îáû÷íîé âîäû.
 «Âîò è âñ¸».

È áîëüøå òàì íè÷åãî íåò.


