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МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

В конференции приняли участие 
руководители церковных социаль-
ных проектов, главы социальных от-
делов, сестричеств, волонтеры, ак-
тивисты социального служения всех 
епархий Приволжского федерально-
го округа и Донбасса. 

В гостиничном комплексе «Казан-
ская Ривьера» состоялось пленарное 
заседание конференции. Общее число 
участников в ней составило около 400 
человек. 

В первый день Конференции — 2 
июня, состоялись выездные секции, ра-
бочие встречи, беседы и ознакомление 
с рядом социальных проектов в Раифе, 
Русских Казылях, Казани. 

Во второй день Конференции, 3 июня 
— в праздник Владимирской иконы Бо-
жией Матери и в День памяти святых 
равноапостольных царя Константина и 
царицы Елены, участники православ-
ного форума совершили молитвы за 
Божественной литургией в кафедраль-
ном соборе Казанской иконы Божией 
Матери Казанского Богородицкого мо-
настыря. Богослужение возглавил ми-
трополит Казанский и Татарстанский 
Кирилл. 

В пленарном заседании 3 июня при-
няли участие митрополит Казанский и 
Татарстанский Кирилл, врио председа-
теля Синодального отдела РПЦ по бла-
готворительности протоиерей Михаил 
Потокин, Главный федеральный ин-
спектор по Республике Татарстан Вик-
тор Демидов и другие.

На конференции наряду со многими 
направлениями социального служения 
были рассмотрены вопросы оказания 
помощи страждущим наркоманией и 
алкоголизмом, утверждения трезвости 
в обществе, а также рассмотрен опыт 
оказания помощи бездомным. 

Докладчиками профильной секции, 
которая прошла в Казанской духовной 

семинарии 4 июня, выступили: предсе-
датель Иоанно-Предтеченского брат-
ства «Трезвение» при Синодальном от-
деле по благотворительности протои-
ерей Игорь Бачинин; руководитель на-
правления помощи алкоголезависимым 
Синодального отдела по благотвори-
тельности Валерий Доронкин; руково-
дитель православной школы трезвости 
Иоанно-Предтеченского братства «Трез-
вение» при Синодальном отделе по бла-
готворительности иеродиакон Иоанн 
Клименко; руководитель направления 
помощи наркозависимым Синодально-
го отдела по благотворительности Алек-
сей Лазарев и другие представители 
регионов. 

На секции в духовной семинарии 
были рассмотрены следующие основ-
ные темы: «Организация трезвенной 
работы на уровне епархии», «Органи-
зация помощи зависимым людям и их 
родственникам в приходском обществе 

трезвости», «Особенности реабилита-
ции наркозависимых. Стационарная и 
амбулаторная помощь». Были освеще-
ны вопросы по тематике оказания помо-
щи бездомным, организации деятельно-
сти реабилитационных центров и мно-
гие другие социальные проекты. 

Состоялся широкий обмен опытом, 
выступавшие поделились своими пла-
нами и наметили новые направления по 
оказанию социальной помощи стражду-
щим и их родственникам. 

Также состоялось награждение акти-
вистов трезвенного направления и по 
оказанию помощи бездомным.

Конференция была организована при 
поддержке Фонда президентских гран-
тов.

Владислав Аркадьевич ЮФЕРОВ, 
председатель Казанского 
епархиального общества 

«Трезвение», 
республика Татарстан

Со 2 по 4 июня 2025 года в КАЗАНИ прошла XVI МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
РУССКОЙ ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ ПО СОЦИАЛЬНОМУ СЛУЖЕНИЮ

14 июня Русская православная 
Церковь праздновала день про-
славления святого праведного 
Иоанна Кронштадтского, который 
был не только великим угодником 
Божьим, но и известным популя-
ризатором трезвеннического дви-
жения в Российской империи. 

Особые усилия в своём пастор-
ском служении он направлял на по-
мощь людям, одержимым недугом 
пьянства. 

До наших дней сохранилась молит-
ва «от пьянства» составленная о. Ио-
анном: «Господи, призри милостиво 
на раба Твоего (имя), прельщенного 
лестью чрева и плотского веселия; 
даруй ему познать сладость воздер-
жания и поста и проистекающих от 
него плодов духа». 

Традиции знаменитого пастыря 
Русской Церкви начала ХХ века про-
должает в веке нынешнем тезка Пе-
тербургского святого – московский 
трезвенник диакон Иоанн Клименко.

В День России, 12 июня, возглав-
ляемое им Первое Московское обще-
ство трезвости совершило паломни-
чество в Саввино-Сторожевский мо-
настырь, в пригород Звенигорода.

Мы преодолели живописный путь 
протяженностью 8 км от станции до 
монастыря, где в храме Преображе-
ния Господня иеромонахом Кирионом 
был отслужен молебен с чином Обе-
та трезвости. Обет на срок от 6 ме-
сяцев до 2 лет дали 4 человека, для 
двоих из них этот Обет стал первым.

После молебна мы поклонились 
мощам основателя монастыря,  пре-
подобного Саввы Сторожевского — 
одного из первых учеников преподоб-
ного Сергия Радонежского.

Затем нас душевно и хлебосольно 
приняли в православном  обществе 
трезвости при храме Рождества Хри-
стова. 

Трапезу и обратный путь украсили 
совместные песни, а на добрую па-
мять останутся незабываемые  впе-
чатления и замечательные фотогра-
фии.

В паломничестве приняли участие 
около 40 человек, некоторые из них 
шли семьями! 

Слава Богу за все!
Денис ШЕВЧУК, 

главный редактор газеты 
«За сухой закон», 

общественный деятель, писатель

Паломничество трезвенников в монастырь

Конец мая и первый месяц лета, 
казалось бы, не отличались круп-
ными трезвенническими мероприя-
тиями на всероссийском уровне, но 
на местах трезвая жизнь буквально 
кипела. 

Крупная межрегиональная конфе-
ренция  по социальному служению про-
шла в начале лета в Казани, о чем по-
вествует статья на 1 полосе.

Целый съезд трезвенников сибир-
ского региона состоялся в Ханты-Ман-
сийске – о нем рассказ на 2 полосе.

Совершили свое традиционное па-
ломничество в монастырь московские 
трезвенники (1 полоса), а представи-
тели реабилитационного центра Татар-
стана поехали за опытом и обучением 
в реабилитационный центр в Тверскую 
область. (3 полоса)

Мероприятие под названием: исто-
рико-просветительский проект «Ени-
сейская Сибирь — Территория Трезво-
сти» состоялось в Красноярске. Отчет 
об этом событие публикуется на 2 по-
лосе номера.

Не оставили православные трез-
венники без внимания и празднование 
Всемирного дня без табака, который 
традиционно отмечается 31 мая с 1987 
года. По этому поводу для студентов 
Альметьевского политехнического тех-
никума был показан фильм «Вред вей-
па, айкоса, кальяна и курения», после 
просмотра которого, вкупе с лекцией 
замечательного преподавателя Влади-
мира Фахреева, участники встречи сда-
ли более 9 килограммов электронных 
средств доставки никотина в свой орга-
низм. По ней трактор традиционно про-
ехался. (Статью со ссылкой на фильм 
ищем на 3 полосе).

А на 4 полосе ищите ссылку на пе-
редачу о вреде гаджетов для детей, 
которая была записана на уральском 
радио. На вопросы ведущей отвечал 
протоиерей Игорь Бачинин — предсе-
датель Иоанно-Предтеченского брат-
ства «Трезвение»,  доцент Уральско-
го государственного педагогического 
университета, зав. кафедрой теологии 
Уральского государственного горного 
университета Екатеринбурга.

Кстати, показателен тот факт, что 
по завершению учебного года Учителя 
трезвости не расслабились, а начали 
совершать трезвые десанты в летние 
лагеря, о чем пишет на своей странице 
Александр Вщивцев из Нижнего Тагила. 
(У нас его заметка дана на 2 полосе).

И на второй же полосе публикуется 
заметка нашего постоянного автора – 
Игоря Васильевича Смирнова из горо-
да Клин. Его статья «Пушкинский пик-
ник» на Демьяновской полянке» рас-
сказывает о традиции проведения дней 
памяти великого поэта в клубе трезво-
сти города Клин.

Третью полосу открывают статьи 
еще одного нашего постоянного корре-
спондента – Владислава Аркадьевича 
Юферова из Казани.

Большой исторический материал 
еще одного нашего постоянного автора 
– Дмитрия Игоревича Стогова из Санкт-
Петербурга, печатается с продолжени-
ем на 3 и 4 полосах данного номера.

Светлана ТРОИЦКАЯ
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ЕНИСЕЙСКАЯ СИБИРЬ — 
ТЕРРИТОРИЯ ТРЕЗВОСТИ

ОТКРЫЛИ
«Трезвый сезон»

СЪЕЗД ТРЕЗВЕННИКОВ ХАНТЫ-МАНСИЙСКОЙ ЕПАРХИИ

«ПУШКИНСКИЙ ПИКНИК»
НА ДЕМЬЯНОВСКОЙ ПОЛЯНКЕ

17 мая в Красноярске был 
реализован историко-просве-
тительский проект «Енисей-
ская Сибирь — Территория 
Трезвости».

Большую лекцию прочитал 
председатель КРОД «Трезвая 
Сибирь», к.п.н. Сергей Сергее-
вич Аникин. Посвящен он был 
теме «40 лет со дня принятия ан-
тиалкогольных постановлений в 
СССР». В рамках лекции Аникин 
особое внимание уделил нача-
лу пятого трезвенного движения 
в 1981 году и замечательному 
трезвеннику, академику АМН — 
Федору Григорьевичу Углову.

О дореволюционной деятель-
ности Красноярского общества 
трезвости рассказал участник 
православного общества трез-
вости при храме Андрея Перво-
званного Виктор Михайлович 
Белошапкин.

О клубе здоровья и трезвости 
«Оптималист» (г. Сосновоборск) 
и его руководителе — Тесле Ни-
колае Владимировиче, расска-
зал участник клуба Павел Пав-
лович Краснояров. Клуб был 
образован в Сосновоборске в 
1985 году, при заводе автомо-
бильных прицепов. Активисты 
клуба организовывали просве-
тительские мероприятия и досуг 
для рабочих завода.

К участникам проекта об-
ратился с речью председатель 
Красноярского Общества Все-
российского Созидательного 
Движения «Русский лад» Вла-
димир Семёнович Бедарев. 
Он пожелал всем успехов и пло-
дотворной работы в деле защи-
ты Трезвости.

Одно из направлений нашей 
работы с молодежью — это про-
ведение уроков Трезвости. И в 
этом направлении мы особое 
внимание уделяем подготовке 
специалистов для уроков Трез-
вости — для проведение семи-
наров, слётов, курсов.

В 2025 году с 10 по 13 июля 
пройдёт третий Сибирский об-
разовательный слёт, с традици-
онным семинаром «Стань учите-
лем Трезвости», который может 
пройти любой желающий.

Утверждение и сохранение 
Трезвости — это высокая и бла-
городная цель. Активных сози-
дателей мы приглашаем пройти 
подготовку и присоединится к 
строительству светлого трезвого 
будущего нашей страны.

 Виктор БЕЛОШАПКИН, 
православное общество 

трезвости при храме 
Андрея Первозванного

15 июня вот уже четвертый раз подряд ак-
тивисты Клуба Трезвости при Успенском хра-
ме в усадьбе Демьяново города Клин провели 
ежегодный «Праздник Трезвости в Демьяново. 
Помним А.С. Пушкина».

К назначенному, для проведения нашего ме-
роприятия, времени начался небольшой дождь. 
Нам пришлось чуток поразмышлять о месте про-

ведения «Пушкинского пикника». В итоге, мы все 
же не пошли в церковную трапезную, а остались 
на Демьяновской полянке. И не ошиблись — через 
некоторое время погода заметно улучшилась.

В начале встречи заведующая библиотекой 
Ираида Павловна провела небольшую беседу «О 
великом русском поэте А.С. Пушкине как о путеше-
ственнике». Много интересного мы услышали из 

ее рассказа. Затем все желающие читали сти-
хи нашего любимого поэта-именинника, ведь 
за неделю до нашего праздника Пушкина про-
шел Всероссийский День Русского языка!

После праздничной трапезы началось со-
вместное пение патриотических и русских на-
родных песен.

Вскоре пришло время и для любителей во-
лейбола, Дружно и со спортивным азартом 
включились трезвенники в эту игру.

Тут хочется поблагодарить наших поваров 
Сергея и Максима за вкусный шашлык и аро-
матный чай из самовара. А еще хочется от-
метить, что Максим — ведущий воскресных 
встреч и группы по проведению уроков трез-
вости онлайн. Он энергичный, творческий по-
мощник председателя Клуба Трезвости. Также 
большое спасибо Ольге, Надежде, гармони-
стам Игорю и Фёдору, Ираиде Павловне и дру-
гим помощникам!

Радостные, с приподнятым настроением 
расходились мы по домам, еще раз убедив-
шись в верности мудрого изречения: «Трез-
вость — это Праздник каждый день!»

Слава Богу за всё!
Игорь СМИРНОВ, 

председатель Клуба Трезвости,
 г. Клин

Отличная новость для Трезвого Кузбасса!
В Междуреченске появился первый Трезво-

мобиль с вдохновляющей надписью «Русский 
— значит Трезвый»

Трезвый образ жизни становится всё более попу-
лярным в нашем регионе и такие яркие акции при-
влекают внимание горожан к важнейшей для многих 
проблеме здоровья и Трезвости.

Гордимся нашими земляками, которые не боятся 
говорить о Трезвости открыто и креативно! 

Поддерживаем все инициативы, направленные 
на популяризацию здорового образа жизни в Куз-
бассе.

Давайте вместе делать наш регион сильнее и 
здоровее! Трезвый Кузбасс  — это сила! 

Виталий ТИТОВ, 
«Трезвый Кузбасс»

25 мая при соборе Преображения Господня города Сур-
гут состоялся ежегодный съезд православных обществ 
трезвости Ханты-Мансийской епархии. 

Традиционно съезд начался с участия в Божественной Ли-
тургии и молебне с Чином принятия обета трезвости. 12 чело-
век приняли в этот торжественный день обет трезвости в собо-
ре. Встреча продолжилась в трапезной. 

Открыл съезд ответственный за координацию работы При-
ходов Ханты-Мансийской епархии по утверждению трезвости 
— иерей Евгений Кизин. 

С приветственными словами выступили духовники об-
ществ трезвости: иерей Сергий Мартынюк (г. Сургут) и отец 

27 мая в рамках национального проекта 
«Молодежь и дети» в Индустриальном инсти-
туте города Нефтеюганска состоялась встреча 
обучающихся первых курсов, амбассадоров 
федерального проекта «Профессионалитет» 
с общественным деятелем, лектором, биоло-
гом организации утверждения и сохранения 
трезвости «Трезвая Россия» Евгением Алек-
сандровичем Адаевым из старинного города 
Томск. 

Встреча с лектором была организована во вза-
имодействии с МАУ «Центр молодежных инициа-
тив» и МОО обществом трезвости «Здравие» Не-
фтеюганска.

Светлана ДОЛГИХ, 
председатель общества «Здравие»

при храме свт. Луки Крымского 

15 июня соратники «Трезво-
го Нижнего Тагила» Александр 
Вшивцев и Евгений Попов по-
сетили детский оздоровительный 
лагерь «Лесной ручеёк» и провели 
4 урока Трезвости с отдыхающими 
там ребятами от начальных клас-
сов до студентов из разных школ 
Нижнего Тагила.

С детьми школы говорили о 
ценностях в виде домика счастли-
вой жизни в котором трезвость — 
прочный фундамент для форми-
рования хороших качеств в жизни, 
помогающие защитить и сохранить 
Трезвость для всего общества.

С отрядами постарше, в кото-
рых были даже студенты первых 
курсов, раскрывали понятие трез-
вости как состояния, данного каж-
дому с рождения. 

Также раскрывали правильный 
смысл слова «Пить» и разоблача-
ли ложь в ФЗ № 171, где этанол 
назван пищевым веществом в уго-
ду корыстным интересам мошен-
ников от алко-табачной индустрии.

На обратном пути заезжали в 
лагеря «Ленёвский», «Золотой 
луг»», «Звёздный», взяв в разра-
ботку данные места отдыха де-
тей!

Учителя Трезвости Нижнего 
Тагила действуют направленно и 
настойчиво для защиты детей и 
взрослых от организованного про-
цесса отнимания Трезвости.

Александр ВШИВЦЕВ, 
Нижний Тагил

Олег Саватеев из Нефтеюган-
ска.

Председатели общин трезво-
сти поделились опытом работы 
возглавляемых ими обществ. 
Активистам трезвенного дви-
жения были вручены памятные 
значки и подарки. 

Завершился съезд друже-
ским общением, чаепитием и 
концертом. Собравшимся был 
показан спектакль «Заблуд-
ший» по автобиографическому 
произведению сургутского по-
эта, который упав на самое дно 
жизни, возродился через покая-
ние и любовь к Богу. 

Встреча собрала около 40 
участников.

Олег НЕМАНЕЖИН, 
г. Сургут

В РАМКАХ ПРОЕКТА «МОЛОДЕЖЬ И ДЕТИ» «РУССКИЙ — ЗНАЧИТ ТРЕЗВЫЙ»
В праздник Вознесения Господня состоялось заседание 

Братского Совета трезвеннических общин Санкт-Петербурга.
Председатель собрания — протоиерей Максим Плетнев и 

присутствующие: протоиерей Георгий Пименов, представители 
трезвеннических общин, НКО и общественных организаций «Вос-
хождение», «Хороводы России», сообщества Ал-Анон и реабили-
тационного центра «Фавор» обсудили следующие вопросы:

1. Подвели итоги мероприятий, посвященных празднованию 
иконы Божией Матери «Неупиваемая чаша» 18 мая.

2. Обсудили проведение фестиваля «Трезвая волна» в Ми-
трополичьем Саду Александро-Невской Лавры в сентябре 2025 
года. Рассмотрели возможность запуска новых волн фестиваля в 
городах России.

3. Назначили предварительную дату проведения следующего 
Братского Совета (26 июня в 19.00) с возможностью общения в 
онлайн формате с инициативными группами из других городов РФ.

Приглашаем всех присоединиться к нашей следующей встрече!

БРАТСКИЙ СОВЕТ ТРЕЗВЕННИКОВ ПЕТЕРБУРГА
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(о социальном проекте «ПРОБУЖДЕНИЕ» в КАЗАНИ)
МЫ СОЗДАНЫ ДЛЯ СОЗИДАНИЯ И ДВИЖЕНИЯ ВПЕРЕД!

Работа в Центре в режиме нон-стоп

Продолжение на 4-й стр.

ВЕСТИ ИЗ ТАТАРСТАНА

Подборку статей подготовил наш спецкорр. Владислав ЮФЕРОВ

НАСЛЕДИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ КАК ОСНОВА...

Для тех, кто страдает наркоманией, алкоголизмом 
и другими пагубными зависимостями — на базе Ка-
занского «ДОМА ТРУДОЛЮБИЯ во имя святого пра-
ведного Иоанна Кронштадтского» уже несколько лет 
действует социальный проект «ПРОБУЖДЕНИЕ». 

В этом проекте профессиональная команда помогает 
людям найти выход из порочного круга и начать новую 
жизнь во всей её полноте Бытия, где есть место любви, 
вере, дружбе, путешествиям, интересным увлечениям и 

радости трезвого образа жизни! 
Мы все созданы для созидания, творчества и движе-

ния вперед! 
Программа направлена на всестороннее восстанов-

ление личности и предусматривает поэтапное измене-
ние биологической, социальной, психической и духовной 
сфер личности человека. 

Подробности — в прилагаемой презентации: Сооб-
щество ВКонтакте: vk.com/probugdenie_kzn?from...

30 мая, в преддверии Всемирного дня без та-
бака, который традиционно отмечается 31 мая с 
1987 года мы с командой профилактиков прове-
ли массированный удар по сознанию студентов 
Альметьевского политехнического техникума.

В качестве целей для поражения были вы-
браны ложные представления о никотиновой 
зависимости. 

Главным поражающим элементом, в борьбе за 
чистоту сознания подрастающего поколения, стал 
фильм «Вред вейпа, айкоса, кальяна и курения», 
созданный «Всероссийской организацией поддерж-
ки президентских инициатив в области здоровье-
сбережения нации «Общее дело» (.ru/video/1af0...)

 На занятиях присутствовало более 500 студен-
тов первого курса и 8 преподавателей техникума. 

Аудитория порадовала вопросами. Один из во-
прошавших при выходе из зала пожал мне руку 
и поблагодарил за информацию, полученную на 
интерактивном занятии. Студенты ушли с лекции с 
раздаточным материалом, а главное — сдали бо-
лее 9 килограммов электронных средств доставки 
никотина в свой организм. По этой куче устройств 
традиционно проехался трактор. 

Кроме того, на просторах лучшего среднего спе-
циального учреждения Республики Татарстан была 
развёрнута антинаркотическая выставка из 20 пла-
катов  «Человеческий потенциал».

Мероприятия, посвящённые Дню без табака, 
продолжались и после нашего ухода. Кроме ма-
стер-классов на темы здоровья, руководство поли-
теха организовало картингпробег с тремя флагами 
Альметьевского политехнического техникума. 

Выражаю благодарность руководству  АПТ за 
многолетнее плодотворное сотрудничество. А 
также ПАО «Татнефть», как организацию обеспе-
чивающую материально техническую базу и го-
товящую для республики кадры. Ну и, конечно, 
большая признательность Всероссийской органи-
зации поддержки президентских инициатив в об-
ласти здоровьесбережения нации «Общее дело» 
за создание популярных и доступных для про-
смотра фильмов на актуальнейшие для нашего 
общества темы.

Владимир ФАХРЕЕВ, 
учитель трезвости клуба 
«Трезвый Альметьевск»

Вот и вернулась наша мини-де-
легация из рабочей поездки в го-
род Кимры, куда мы поехали от 
нашего отдела по борьбе с нарко-
манией и алкоголизмом и от Дома 
Трудолюбия Казани. Мы решили 
поучиться и перенять опыт ра-
боты реабилитационного центра 
«Радуга» с его поистине выдаю-
щимся отцом основателем – Ан-
дреем (Лазаревым), его командой 
психологов и реабилитантов.

Больше всего нас поразила об-
становка и идеология, в которой про-
ходят реабилитацию люди, столк-
нувшиеся с разного рода зависимо-
стями. Работа в Центре — занятия 
с психологами в группах и индиви-

дуально проходят здесь в режиме 
нон-стоп, что позволяет отследить 
эмоциональный и духовный фон 
каждого участника программы!

Результаты и достижения, даже 
самые незначительные, фиксируют-
ся учителями, что позволяет участ-
нику подниматься по уровню выше, 
достигнув уже «волонтёра».

Все это подкрепляется выражени-
ем любви и  благодарности к Богу, 
которые лежат в основе всей работы 
центра. Это очень внимательно от-
слеживает духовник и организатор 
центра — отец Андрей.

Сам Центр находится при храме 
Вознесения Господня города Кимры 
Тверской области, где батюшка слу-

жит настоятелем.
Таким образом, работа с психо-

логами в группах и тет-а-тет плюс 
духовная составляющая (молитва, 
участие в Церковных таинствах) 
имеет наибольший оздоровитель-
ный эффект в излечении любого 
рода зависимостей.

Огромная благодарность отцу 
Андрею (Лазареву), Тверской Епар-
хии и всей команде организаторов 
за возможность глубокого погруже-
ния в жизнь Центра, а так же за воз-
можность психологических приемов 
и видов занятий с реабилитантами 
уже в нашем Доме Трудолюбия.

Спаси Всех Господь!

11 июня в онлайн-режи-
ме состоялся круглый стол 
на тему «К 110-летию созда-
ния Красноярского общества 
трезвости».

Ведущий круглого стола, ру-
ководитель Православного 
Общества Трезвости храма Ан-
дрея Первозванного в г. Крас-
ноярске Виктор Михайлович 
Белошапкин, открывая собра-
ние, прочитал одно из стихотво-
рений, посвященных трезвости, 
подчеркнув, что в наше время 
подобного рода стихи очень нуж-
ны, но их, к сожалению, весьма 
мало, как и делателей в целом. 
Подобные круглые столы при-
званы обратить внимание на 
проблему изучения истории 
трезвеннического движения.

В.М. Белошапкин посвятил 
свой доклад анализу деятель-
ности Красноярского общества 
трезвости, которое в своем за-
конченном виде было воссозда-
но 3 мая 1915 года. Впрочем, 
первое общество трезвости в 
Енисейской губернии появилось 
еще в 1899 году. Его возглавил 
мировой судья, а с 1906 года — 
депутат Государственной Думы 
Евгений Густавович Шольп. В 
рядах организации состояло 
около 230 человек. Общество 
занималось организацией здо-
рового досуга для населения. 
Уже в первый год его работы 
было организовано 9 концертов, 
3 спектакля и 20 танцевальных 
вечеров. Для рабочих откры-
лась чайная на Новобазарной 
площади Красноярска. Однако 
к 1905 году общество трезвости 
распалось. 

В конце 1912 года под пред-
седательством Семена Алексе-
евича Кузнецова Красноярское 
общество трезвости возроди-
лось, но в 1913 году прекрати-
ло свое существование за от-
сутствием средств. В начале 
1915 года открылось третье об-
щество трезвости под предсе-
дательством епископа Никона 
(Безсонова), депутата Государ-
ственной думы. Впервые в исто-
рии общество трезвости возгла-
вил архиерей Русской Церкви. 
Общество работало в условиях 
Первой мировой войны и «сухо-
го закона». Еще ранее — в сен-
тябре 1914 года, гласные Крас-
ноярской городской думы при-
няли постановление о закрытии 
в городе заведений, торгующих 
спиртными напитками. 

В направления деятельности 
Красноярского общества трез-
вости входило:

— Строительство народных 
домов. Они должны были стать 
центрами разумного развлече-
ния народа. Здесь планировали 
устраивать народные чтения, 
лекции, открывать библиотеки, 
спортивные и шахматные клас-
сы, издавать брошюры и книги.

— Создание института ин-
структоров трезвости. Они 
должны были объезжать свои 
районы с передвижной выстав-
кой и заведовать всей противо-
алкогольной организацией. Од-
нако местное духовенство, вед-
шее себя весьма пассивно, как 
правило, без энтузиазма встре-
чало появление в епархии ин-
структоров, которые были сво-
его рода «ушами и очами» епи-

скопа на местах и докладывали 
ему о ситуации в благочиниях, 
не всегда благотворной для про-
ведения трезвеннической рабо-
ты.

— Агитация за трезвый образ 
жизни. Она началась во всех 
уездах Енисейской губернии.

— Организация культурных 
мероприятий. Общество стара-
лось использовать все формы 
агитации и культурного досуга. 
Особой популярностью у на-
селения, особенно молодежи, 
пользовался кинематограф. 
Речь шла и о развитии «разум-
ного кинематографа», который 
должен был противостоять по-
шлости на киноэкране.

Докладчик отметил некото-
рые события, связанные с ра-
ботой общества трезвости:

— 20 мая 1915 года при под-
держке общества в Канске про-
шел масштабный праздник 
трезвости.

— В августе 1915 года в Кан-
ске было открыто отделение 
общества трезвости под пред-
седательством Иннокентия Ор-
феева.

— С июля 1915 года «Ени-
сейские епархиальные ведомо-
сти» вели ежемесячную рубрику 
«Странички трезвости», где ин-
структора-миссионеры отчиты-
вались о своей работе по борь-
бе с пьянством. В наше время 
В.М. Белошапкиным создан 
телеграм-канал с аналогичным 
названием, призванный хотя 
бы отчасти возродить эту трез-
венническую традицию, когда 
каждый месяц целые газетные 
полосы епархиального издания 

были отведены трезвенниче-
ской проблематике.

В период с 1915 по 1917 
годы общество организовало 
строительство народных домов 
и открытие библиотек в городах 
и селах Енисейской губернии, 
проводило лекции, спектакли, 
праздники. Были введены уроки 
трезвости в церковных школах, 
организован кинематограф, от-
крыты две чайных и дешевая 
столовая в Красноярске. В наше 
время этот опыт, к сожалению, 
не востребован. Малоимущих 
кормят благотворители, но ис-
ключительно на улице. В те да-
лекие времена существовала 
целая столовая, где помимо 
собственно обедов наверняка 
осуществлялась культурно-до-
суговая и просветительская де-
ятельность.

Масштабы деятельности 
общества трезвости в Красно-
ярске были значительны, что 
вскоре сделало Енисейскую гу-
бернию лидером в трезвенном 
движении среди регионов Си-
бири. Однако в 1918 году после 
революции деятельность Крас-
ноярского общества трезвости 
была прекращена. 

Говоря о работе Краснояр-
ского общества трезвости, В.М. 
Белошапкин обратил внимание 
на деятельность помощника 
епископа Никона в организации 
трезвеннической работы – свя-
щенника Владимира Кузьмина. 
Он играл важную роль в орга-
низации обществ трезвости в 
Минусинском уезде, по его ини-
циативе и под его руководством 
создавалось Братство молитвы 

и трезвости во имя святых апо-
столов Петра и Павла. 

ДУХОВЕНСТВО 
ЕНИСЕЙСКОЙ ЕПАРХИИ
Доцент кафедры истории 

культуры, государства и права 
Санкт-Петербургского государ-
ственного электротехнического 
университета «ЛЭТИ» им. В.И. 
Ульянова (Ленина) Дмитрий 
Игоревич Стогов посвятил свое 
выступление жизни и деятель-
ности епископа Никона (Без-
сонова). Несмотря на то, что в 
наше время опубликован ряд 
работ, так или иначе касающих-
ся деятельности епископа, ряд 
аспектов остается неисследо-
ванным.

Д.И. Стогов напомнил неко-
торые факты из биографии епи-
скопа Никона. Родился Нико-
лай Безсонов 10 (23) июля 1868 
года в Могилевской губернии в 
семье потомственного дворя-
нина. В 1891 году он окончил 
Московский Константиновский 
межевой институт, после чего 
поступил в Московскую духов-
ную академию. Будучи студен-
том академии, он был постри-
жен в монашество ее ректором, 
архимандритом (впоследствии 
митрополитом) Антонием (Хра-
повицким). Таким образом, бу-
дущий епископ получил два 
высших образования – светское 
и духовное, и впоследствии про-
являл себя в различных сферах 
деятельности: пастырское слу-
жение, педагогическая деятель-
ность, цензурирование пропо-
ведей, благотворительная дея-
тельность, редакторская работа 
в «Иркутских епархиальных ве-
домостях». 

Еще 13 декабря 1892 г. Никон 
был рукоположен в сан иероди-
акона, а в августе 1895 года – 
в сан иеромонаха. В 1895 году 
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те её другому. Пусть она будет 
эстафетой трезвения.
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окончил Московскую духовную 
академию со званием кандида-
та богословия. 26 февраля 1906 
года в Александро-Невской лав-
ре он был хиротонисан во епи-
скопа Балтского, викария По-
дольской епархии, через год он 
стал первым викарием Волын-
ской епархии. В январе 1913 
года Никон назначен епископом 
Енисейским и Красноярским. За 
свою службу он был награжден 
орденами Святой Анны третьей 
и первой степени. В послужных 
списках отмечается, что Никон 
проявлял политическую благо-
надежность.

В Енисейской епархии вла-
дыка Никон часто вступал в 
противоречия с губернатора-
ми, которые обвиняли его во 
вмешательстве в гражданские 
дела. Губернатору И.И. Краф-
ту удалось наладить диалог с 
епископом, и конфликт был ула-
жен. Совместно они осуществи-
ли множество совместных про-
ектов на почве благотворитель-
ности и утверждения трезвости. 

Докладчик коротко коснулся 
и общественно-политической 
деятельности епископа Никона. 
В 1912 году он был избран чле-
ном Государственной думы IV 
созыва от Волынской губернии. 
В фонде РГИА сохранилось де-
путатское дело епископа, в том 
числе анкеты, свидетельствую-
щие о его духовной карьере и 
социальном положении. Пер-
воначально Никон входил во 
фракцию правых, однако впо-
следствии вышел из нее. Никон 
резко критиковал деятельность 
правительства по крестьянско-
му вопросу, призывал дворян-
ство отказаться от землевладе-
ния в пользу крестьян. В целом 
в Думе сложилась репутация 
епископа Никона как экстрава-
гантного и непредсказуемого 
политика, от которого непонят-
но чего ожидать.

Вызывала ряд вопросов и 
позиция Никона по украинско-
му вопросу. Он настаивал на 
необходимости преподавания в 
западных губерниях на «мало-
российском наречии», однако, 
как следует из его заявлений 
по этой проблеме, епископ не 
противопоставлял украинцев 
великороссам, считая и тех, и 
других ветвями единого русско-
го народа. На заявления еписко-

па обратил внимание даже В.И. 
Ленин, опубликовавший в 1913 
г. в газете «Правда труда» (№ 3, 
13 сентября 1913 г.) статью под 
заголовком «Как епископ Никон 
защищает украинцев?». 

В думском архивном деле 
епископа сохранились много-
численные прошения архие-
рея об отпуске в Енисейскую 
епархию в связи с напряжен-
ной работой, которую он дей-
ствительно там проводил (чего 
стоит хотя бы упоминание о со-
стоявшейся в 1913 г. экспеди-
ции владыки на лодке по Ледо-
витому океану для детального 
ознакомления со своей епархи-
ей). Первоначально, в 1913 г., 
руководство Думы разрешило 
ему отпуск на положенные пол-
тора месяца. Однако епископ 
фактически «пропал» почти на 
целый год. В результате его про-
шение о продолжительном от-
пуске не было удовлетворено, 
и ему было отказано в причи-
тающемся депутатам денеж-
ном довольствии. Все это еще 
более усугубило характер вза-
имоотношений Никона с колле-
гами по Государственной Думе. 
При этом епископ указывал, что 
его избирал в Думу народ, что 
сам он за депутатское кресло 
не держится, но исполняет волю 
народа, который его избрал.

Крайне напряженная ситуа-
ция в Енисейской епархии сло-
жилась после рокового Февраля 
1917 г. После падения самодер-

жавия политическая борьба и 
конфликты, до того находивши-
еся в вялотекущем состоянии, 
резко обострились. Сам Никон, 
подобно множеству известных 
политических деятелей, ранее 
позиционировавших себя как 
правые, заявил о своей при-
верженности республиканско-
му строю, писал умилительные 
письма деятелям Временного 
правительства и позволял себе 
грубые, даже кощунственные 
выпады по отношению к преж-
ней власти. Всеобщее рево-
люционное безумие захватило 
своей волной и епископа Нико-
на, и в этом он был далеко не 
оригинален.

12 марта 1917 г. Никон всту-
пил в Партию народной свободы 
и принимал некоторое участие 
в ее деятельности. Воспользо-
вавшись ситуацией вседозво-
ленности, активизировались 
противники епископа Никона 
из числа местного духовенства. 
Многие из них были недоволь-
ны «деспотизмом» архиерея, 
слишком большой требователь-
ностью с его стороны (а надо 
признать, что за короткое вре-
мя управления епархией Никон 
действительно сделал очень 
многое для ее благоустроения). 
Многим не нравилась и прово-
дившаяся в епархии трезвен-
ническая работа, ведь боль-
шинство священнослужителей 
оставалось «культурнопитей-
щиками». В итоге, против епи-
скопа вскоре сложилась своего 
рода «фронда», которая пошла 
на него в атаку.

Собрание духовенства Ени-
сейской епархии, проходившее 
в апреле 1917 года, рассмо-
трело вопрос об отношении к 
епископу Никону. Протоиерей 
Иоанн Пальмин предложил 
высказать перед Никоном по-
желание об оставлении им ка-
федры. Он указал на «биронов-
щину», беззаконие и произвол, 
которые, по его мнению, вы-
ражались в обирании церквей 
и монастырей, увольнении без 
прошения многих лиц, а также 
в привлечении на важные долж-
ности в епархии некоторых лю-
дей и другие проступки. Боль-

шинством голосов предложение 
о. Иоанна было отвергнуто как 
«грязный пасквиль» и призна-
но «незаслуживающим внима-
ния». Протоиерею было выне-
сено «порицание» и рекомендо-
вано исключить его из местного 
Комитета общественной без-
опасности. 

Следует отметить, что епи-
скоп Никон пользовался под-
держкой и среди мирян – в том 
числе, среди крестьянского на-
селения, местной буржуазии, 
интеллигенции. И сторонники, 
и противники Никона признава-
ли, что, несмотря на множество 
его недостатков, в воровстве и 
мздоимстве он не был замешан. 
Через епископа текли широкие 
финансовые потоки, которые 
действительно шли на развитие 
епархии, на благотворитель-
ность, на утверждение трезво-
сти и пр.

В итоге сторонники еписко-
па стали писать коллективные 
прошения в Синод. Они сохра-
нились, из источников известно 
о 75 подписях в защиту Нико-
на (причем подписали петицию 
в основном миряне, за исклю-
чением одного архимандрита и 
восьми священников). Несколь-
ко позже Никон вынужден был 
оставить епископскую кафедру 
и уехать в Черноморскую губер-
нию, в Новомихайловское (под 
Туапсе), где поддерживал пере-
писку со своими сторонниками. 
Летом того же года он подал 
прошение в Синод о желании 
снять с себя епископский сан и 
вернуться в мирское состояние. 

Уже не стесняясь своего 
«украинофильства», Безсонов 
в 1918 году возглавлял Депар-
тамент исповеданий в Мини-
стерстве внутренних дел Укра-
инской Народной Республики. 
Скончался бывший епископ 
предположительно в 1919 году 
в Одессе при невыясненных об-
стоятельствах. 

Докладчик в заключение от-
метил, что драматическая, пол-
ная перипетий история с епи-
скопом Никоном показательна. 
Личные амбиции, с одной сто-
роны, светских чиновников, с 
другой стороны, иерарха Церк-

ви, с третьей стороны, местного 
духовенства  привели к глубо-
кому системному кризису. Раз-
рушение монархии, падение са-
модержавия привели к резкому 
обострению всех существовав-
ших противоречий. Помня о пе-
чальной судьбе Никона – Нико-
лая Безсонова, нельзя все же 
забывать и о том положитель-
ном вкладе, который он внес в 
дело благоустройства вверен-
ной ему Енисейской епархии, в 
том числе, в дело утверждения 
трезвости.

В заключение круглого сто-
ла В.М. Белошапкин выразил 
уверенность, что постепенно 
«трезвость пробьет себе до-
рогу». Сейчас, к сожалению, 
весьма мало делателей на ниве 
утверждения трезвости, но про-
водить соответствующую рабо-
ту необходимо. Известно, что 
наши воины, приходящие со 
СВО, крайне нуждаются в под-
держке в этом направлении. Се-
годня в тылу, ведя трезвенниче-
скую работу, мы открываем сво-
его рода второй фронт борьбы с 
внутренним врагом – процессом 
алкоголизации общества.

Надо, подчеркнул ведущий, 
более привлекать молодежь и 
интеллигенцию к трезвенниче-
ской работе. Изучая историю 
утверждения трезвости, мы 
сможем лучше понимать насто-
ящее и даже видеть завтрашний 
день. Необходимо проведение 
уроков трезвости, основанных 
на изучение ее истории. В.М. 
Белошапкин предложил про-
вести следующий круглый стол 
осенью и посвятить его мало-
известному Сибирскому съез-
ду учителей по внешкольному 
образованию (он проходил в 
Томске). Необходимо изучить и 
популяризировать труды этого 
съезда.

Дмитрий Игоревич 
СТОГОВ, 

корреспондент газеты 
«Трезвение» 

Подробнее: https://ruskline.
r u / n e w s _ r l / 2 0 2 5 / 0 6 / 1 2 /
borba_za_trezvost__svoego_
roda_vtoroi_front_borby_s_
opasneishim_vnutrennim_

ПОРА ОТКРЫВАТЬ «ВТОРОЙ ТРЕЗВЫЙ 
ФРОНТ» БОРЬБЫ ЗА НАШЕ БУДУЩЕЕ

В прошлом месяце, в середине мая на 
уральском радио «Воскресение» была 
записана первая передача из цикла бе-
сед о зависимости детей и подростков 
от гаджетов. На вопросы ведущей от-
вечал протоиерей Игорь БАЧИНИН — 
председатель Иоанно-Предтеченского 
братства «Трезвение»,  доцент Ураль-
ского государственного педагогическо-
го университета, зав. кафедрой теоло-
гии Уральского государственного гор-
ного университета Екатеринбурга.

Вот краткий перечень вопросов и отве-
тов, которые прозвучали в эфире:

ЧТО ПРОИСХОДИТ С МОЗГОМ РЕБЕН-
КА:

— Тревожность появляется сама по 
себе

— Мыслительные центры просто не 
развиваются

— Ориентация в пространстве наруша-
ется — ребенок может заблудиться в лесу! 

КРИТИЧЕСКИЙ МОМЕНТ возникает, 
если ребенок проводит 6-8 часов в гадже-
те. И это уже зависимость!

ГЛАВНАЯ ПРИЧИНА:
Дети прячутся в цифровом мире от по-

стоянных требований и оценок взрослых. 
Там им комфортно, там их никто не руга-
ет...

«Зависимость — это удобная форма 
жизни для тех, кто не готов брать ответ-
ственность за свою жизнь на себя». 

ЧТО ДЕЛАТЬ?
— Не паниковать: «Бог и худые обсто-

ятельства может привести к благому кон-
цу!».

Выход всегда есть!
В ПОЛНОМ ВИДЕО записи передачи вы 

узнаете конкретные шаги и методы борьбы 
с гаджет-зависимостью.

Запись передачи можно найти, 
пройдя по ссылке: 

vk.com/video790562083_45623...

Международный Слёт трезвости 
и здоровья «Урал-2025» пройдет с 
9 по 15 июля на живописном берегу 
Мариинского водохранилища в окрест-
ностях Екатеринбурга. 

На Слете выступят с актуальными 
темами: доктор богословия, доктор ме-
дицинских наук, профессор, заслужен-
ный врач РФ протоиерей Григорий 
ГРИГОРЬЕВ, автор передач телекана-
ла «Союз» иерей Константин КОРЕ-
ПАНОВ, зав. кафедрой теологии УГГУ 
к.п.н. протоиерей Игорь БАЧИНИН, 
к.п.н. монахиня Нина КРЫГИНА и др.

Темы семинаров, лекций и бесед 
самые разнообразные – жизнь христи-
ан в современном мире, семейное сча-
стье, борьба со страстями и унынием, 
реабилитация зависимых, воспитание 
детей и организация их досуга, взаимо-
действие с властными структурами и 
общественными организациями, про-
ведение мероприятий и организация 

работы по утверждению трезвости.
Подробности можно узнать в ин-

формационном письме по ссылке 
docs.google.com/document/d...

Для участия в слете нужно заре-
гистрироваться по ссылке: khram-
svt-nikolaya-chudot.t imepad.ru/
event/3392...

Возможно благоустроенное прожи-
вание за дополнительную плату.

ТЕЛ. ОРГАНИЗАТОРОВ: 
8-992-021-44-99, 
8-909-702-90-32 (раб.время)

Продолжение.
Начало на 3-й стр.

ТРАДИЦИОННЫЙ СЛЕТ ТРЕЗВЕННИКОВ


