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ЧИТАЙТЕ:

МЕЖНАЦИОНАЛЬНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ�КОНКУРС «В ПУШКИНЕ —
ТВОРИТЬ», ПОСВЯЩЁННЫЙ ДНЮ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА

Первый очный конкур

сный день подарил нам
выступления коллекти

вов в номинации «Хоре

ография».

 Коллективы и солисты
продемонстрировали
своё мастерство в различ

ных направлениях и жан

рах. Все были прекрас

ны, но надо было выб

рать лучших.

Эта миссия возложена
на компетентное жюри, в
состав которого входят:

 педагог образцового
коллектива России хоре

ографического ансамбля
«Лукоморье» — Мария
Константиновна Малы

гина;

 руководитель танце

вальной школы бального
танца «ПАИР дэнс»,
режиссёр, хореограф –
Павел Альбертович
Нам;

 заместитель директора
Дома молодёжи «Цар

скосельский», руководи

тель вокальной группы
«Ардор», администратор
штаба российской деле


10 октября в Доме молодёжи «Царскосель
ский»
стартовала конкурсная программа Межнациональ

ного фестиваля
конкурса «В Пушкине — творить!»,
посвящённого Дню народного единства.

гации Международного
фестиваля искусств
«Славянский базар в
Витебске», режиссёр –
Алексей Викторович
Жуков.

Во второй день Меж

национального фестива

ля
конкурса творчества
народов России «В
Пушкине – творить!».
состоялись выступления
в трёх номинациях:
«Инструментальное
творчество», «Художе


ственное слово» и «Теат

ральные миниатюры».

Участники проявили
свой талант, энергию и
страсть, покорив зрите

лей своим искусством.

 На сегодняшнем ме

роприятии в жюри сиде

ли выдающиеся и опыт

ные специалисты:

 режиссёр
постановщик
спортивно
массовых меро

приятий, концертных про

грамм и театральных по

становок, сценарист и лау

реат премии в области ли

тературы и искусства, ме

неджер по культурно


массовому досугу СПб
ГБУ «Приморский куль

турный центр» – Алек

сандр Сергеевич Ворон

ков;

руководитель театраль

ного клуба «Кальмиус»,
режиссёр – Наталия
Михайловна Уварова;

 заместитель директора
Дома молодежи «Цар

скосельский», руководи

тель вокальной группы
«Ардор», администратор
штаба российской деле

гации Международного
фестиваля искусств
«Славянский базар в Ви

тебске» – режиссёр
Алексей Викторович
Жуков.

В заключительный
день нас ждали конкурс

ные выступления в номи

нации «Вокал».

12 октября завершился
трёхдневный конкурсный
марафон Межнацио

нального фестиваля
кон

курса творчества народов
России «В Пушкине –
творить!», посвящённого
Дню народного единства.

Параллельно с очным
конкурсом проходил за

очный конкурс, в кото

ром принимали участие
коллективы из разных ре

гионов нашей страны:

Брянская область, Донец

кая Народная Республи

ка, Республика Башкор

тостан, РеспубликаТатар

стан и другие.

На сцене выступили
вокалисты  – солисты,
дуэты и хоровые коллек

тивы и Санкт
Петербур

га и Ленинградской обла

сти.

 В состав жюри вокаль

ного конкурса вошли:


 руководитель Кон

цертного хора Школы

студии Санкт
Петербург

ской государственной
консерватории им. Н. А.
Римского
Корсакова и
вокального ансамбля
«Девчата», лауреат меж

дународных и всероссий

ских конкурсов, пригла

шённая артистка Мари

инского театра и Мюзик

холла, педагог, дирижер,
концертмейстер Мария
Михайловна Романова;

член федерации педаго

гов вокального искусства
России, руководитель
вокальной студии #АМ,
создатель проекта для
молодых музыкантов и
вокалистов #НЕ
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Третий квартал текущего
года также прошёл в активной
просветительской деятельно�
сти. За данный период было
проведено 54 лекционных ин�
терактивных просветитель�
ских мероприятий в различ�
ных учебных заведениях горо�
да, а также войсковых частях
Росгвардии Санкт�Петербур�
га и Ленобласти. Каждое та�
кое мероприятие – это воз�
можность в увлекательном,
ярком и доходчивом формате
донести до десятков, а часто
и сотен людей объективную
научную информацию касае�

Окончание.
Начало на 1
й стр.

МЕЖНАЦИОНАЛЬНЫЙ  ФЕСТИВАЛЬ�КОНКУРС
«В ПУШКИНЕ — ТВОРИТЬ», ПОСВЯЩЁННЫЙ
ДНЮ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА

организатор вокальных
конкурсов и образова

тельных платформ, сонг

райтер – Анастасия
Найчукова;

заместитель директора
Дома молодёжи «Цар

скосельский», руководи

тель вокальной группы
«Ардор», администратор
штаба российской деле


гации Международного
фестиваля искусств
«Славянский базар в Ви

тебске», режиссёр –
Алексей Викторович
Жуков.

Вела отборочный тур
Варвара Исаева.

Мы благодарим всех
участников за их предан

ность искусству и за то,
что делают этот фести

валь таким особенным.

Ваши выступления вдох

новляют нас и напомина

ют о силе культурного на

следия и народного един

ства.

Гала
концерт с церемо

ний награждения будет
проходить 4 ноября в 15

часов в Доме молодёжи
«Царскосельский».

Пресс
служба
Дома молодёжи

«Царскосельский»

«ОБЩЕЕ ДЕЛО» ИНФОРМИРУЕТ…

мо физиологических и соци�
альных последствий употреб�
ления различных отравляю�
щих наркотических веществ,
в первую очередь, алкоголя и
никотина. А вместе с донесе�
нием информации – это воз�
можность вдохновить людей
на жизнь, полностью и есте�
ственно свободную от само�
отравления этими наркоти�
ческими ядами, что обяза�
тельно поспособствует не
только сохранению здоровья
и личного благополучия лю�
бого из участников такого ме�
роприятия, но и социально

оздоравливает всё россий�
ские общество, делая нашу
жизнь более безопасной, ка�
чественной, богатой и удоб�
ной, к чему, в действительно�
сти, и стремится любой нор�
мальный человек. Очень хо�
чется верить, что совместны�
ми усилиями, заложив креп�
кий фундамент здорового
трезвого образа жизни, мы
заметно повысим качество
нашей жизни, привнеся в неё
больше радостных событий,
здоровья, достатка и гармо�
ничных взаимоотношений.

    Ярослав КОВАЛЕВСКИЙ,
руководитель СПб отделения

ОД «Общее дело»

1. ООО Театрально�концертная компания
«СТОП�ТАЙМ» – генеральный директор  Ев�
гений Николаевич Мочулов. Проведение
концертов популярных рок�групп и концерт�
но�спортивных фестивалей. Крупнейший из
них – ежегодный антинаркотический фести�
валь музыки и спорта «Мир без наркотиков» в
СК «Петровский», при поддержке Комитета по
культуре городского правительства. Адрес
ТКК «СТОП�ТАЙМ»: Санкт�Петербург, Ли�
говский пр., 53, офис 703, телефон
(812)764�48�73.

E�mail: stoptime@mail.cmk.ru
2. ООО «Жилищный фонд» – генеральный
директор Александр Клавдиевич Теренть

ев. Фонд осуществляет перевод в нежилой
фонд, узаконивание и согласование перепла�
нировок, продление договоров аренды КУГИ,
представительство в Фонде имущества. Ад�
рес: Санкт
Петербург, ул. Тележная, 15,
офис 19, телефон  8(812)717
55
71. Сайт:
www.jfond.spb.ru
3. ООО «МарТ» – генеральный директор
Игорь Владимирович Семушин. Телефон
+7(812)717�41�51. Антикварный магазин
«Коллекционер�М»: Санкт�Петербург, Ли�
говский пр., 47. Сайт: www.antik�m.ru.
4. МБОО «Благодать», директор Евгений
Александрович Смиринский, бесплатная
реабилитация нарко�алкозависимых. Адрес:
Ленинградская область, Тосненский рай

он, пос. Ульяновка, ул. Свободная, 2, те�
лефон 8 (812) 923
13
01. Сайт: http://
grace
rehab.ru/
5. АНО «ПАЛИНАР», директор Сергей Нико�
лаевич Петраков, социально�психологичес�
кая помощь наркозависимым и их родствен�
никам на площадке АНО «Палинар».

Адрес: г. Вологда, Тополевый пер., 19.
Телефон 8 (8172) 50�10�24.

6. Жилищный кооператив «Best  Way»,
представитель Марина Ивановна Цыганко

ва. Адрес: 197349, Санкт
Петербург, пр.
Испытателей, 39, лит. А, офис С
3
ВК. Те�
лефон 8
911
292
35
63.

Сайт: www.bestwaycoop.com
7. Общественное движение «Трезвая
жизнь», руководитель Василий Дмитриевич
Колобов, пропаганда здорового трезвого об�
раза жизни в течении 20 лет, Санкт�Петербург.

Сайт: https://trezvo.org/info@trezvo.org
ВКонтакте:  https://vk.com/trezvoorg

8. «ШКОЛА НЕЗАВИСИМОСТИ», руководи�
тели – Валентина Владимировна Новико

ва и Виктор Николаевич Васильев. Терапия
зависимости, стационар, амбулаторная про�
грамма, лекции, тренинги, консультации,
школа консультантов.

Адрес центра: Санкт
Петербург, В. О. 2

я линия, 3. Телефон +7 (812)
328
32
54.

Сайт: www.Netzav.ru

НАШИ ПОСТОЯННЫЕНАШИ ПОСТОЯННЫЕНАШИ ПОСТОЯННЫЕНАШИ ПОСТОЯННЫЕНАШИ ПОСТОЯННЫЕ
СОЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЁРЫСОЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЁРЫСОЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЁРЫСОЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЁРЫСОЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЁРЫ



3 ЗА ЗДОРОВЫЙ ТРЕЗВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ

САНКТ�ПЕТЕРБУРГСКАЯ ЕПАРХИЯ

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД «ДИАКОНИЯ» ДЕНЬ ЗА ДНЁМ…

Мы не исключаем того, что
наша организация знакома вам
только с одной стороны, ну или с
двух – реабилитация и помощь
бездомным людям.

Но! Это совсем не так. У фонда
есть уже 5 проектов с совершен

но разными направлениями, и во
всех главной целью является ми

лосердной служение людям!

1. Реабилитация. Пожалуй, наш
основной проект. Именно про него
выходит больше всего постов с ком�
ментариями специалистов, консуль�
тантов. Этот проект состоит из 3�х ча�
стей – первая часть реабилитации в
Пошитни (деревня в Псковской обл.),
вторая – в центре социальной адап�
тации (уже непосредственно в Санкт�

 Как стать ближе со сво

им ребёнком?

Как научиться его пони

мать?

Как стать ответственным
отцом?

Как создавать душев


Петербурге), ну и третья – пожиз�
ненная поддержка, группы для
бывших зависимых и так далее.
https://diaconiafond.ru/proekty/
reabilitacziya/

2. «Возвращение». Этот проект
появился у нас совсем недавно. В
рамках него мы оказываем соци�
альную и психологическую помощь
участникам СВО и других военных
действий и их семьям. https://
d iaconiafond.ru/2023/08/18/u�
diakonii�est�pro.

3. Профилактика ВИЧ
инфек

ций. Это мобильный пункт с бесплат�
ным тестированием на ВИЧ и други�
ми социально значимыми заболева�
ниями. Каждый день мы проводим

более 50 бесплатных тестов на ВИЧ�
инфекцию, тем самым делая мир бе�
зопаснее! https://diaconiafond.ru/
proekty/profilaktika�vich�inf.

4. Социальный патруль. «Выезжа�
ем на помощь к бездомным и мало�
мобильным людям», – по�моему,
слоган говорит сам за себя! Видите
бездомного, которому плохо и он
нуждается в помощи – звоните +7
(812) 703�82�30 и мы поможем! Наша
организация сотрудничает с множе�
ством других по Санкт�Петербургу, что
даёт нам возможность предоставить
должную помощь и необходимый уход
бездомным. https://diaconiafond.ru/
proekty/soczialnyj�patrul/

5. Автобус милосердия. Каждый

день, без выходных, сотрудники данно�
го проекта выезжают на точку, где их
уже ждут голодные бездомные люди.
Более 1000 горячих обедов ежемесяч�
но раздают его сотрудники бездомным
и малоимущим! https://diaconiafond.ru/
proekty/avtobus�miloserdiya/.

Ну вот и всё, теперь мы с вами точ�
но познакомились!

Только представьте, сколько людей
каждый день трудится над тем, что�
бы сделать мир лучше.

Мы будем очень рады и вашей по�
мощи! Кроме того, мы решили запу�
стить акцию «спасибо за донат». О
ней вы можете прочитать тут: https://
diaconiafond.ru/pomoch/

Пресс
служба БФ «ДИАКОНИЯ»

ПОЗДРАВЛЯЕМ
С «ДНЁМ ОТЦА»!

 15 октября, мы, сотрудники БФ «ДИАКОНИЯ»,
спешим поздравить всех отцов с их днём!

ную, искреннюю атмосфе

ру в семье.

На эти вопросы у нас
есть ответ!

В ЦСА проходит програм

ма специально для пап –
«Папа
школа», в которой

рассказывается о самых
важных моментах отцовства.

Проводится каждый чет

верг в 21.00.

Записаться на неё мож�

но по телефону:

8�921�379�09�08.

Нас 14 человек, целая
дружная команда. Волон�
тёры «Доброго дела» тру�
дились во Славу Божью и
многое смогли сделать.

ЦЕНТР «ФАВОР» ПРЕДСТАВЛЯЕТ…

Женская половина чис�
тила кальмары в трапез�
ной. Научились чистить
морских гадов почти про�
фессионально!

Несколько девушек по�
могали в храме после праз�
дничной службы. Прихо�
жане несли цветы и зажи�
гали множество свечей,
нужно было поддерживать
порядок.

Мужчины переносили
мебель, ремонтировали
теплицу.

Дружно управились со
всеми работами к поло�
женному времени, пообе�
дали в трапезной, возбла�
годарили Господа и Бого�
родицу.

Присоединяйтесь к
нам в следующий раз,
28
го октября.

14 октября, суббота, праздник Покрова Пре

святой Богородицы, Новодевичий монастырь.
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 РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ ГРУПП
Группа взаимопомощи АА (Анонимные Алкоголики) «СТУПЕНИ»: по�
недельник, среда, суббота – в 21.00; вторник, четверг, пятница – в 19.00;
воскресенье в 20.00 (открытая группа). Телефон ответственного: 8�931�
539�63�58. Сайт сообщества АА в Питере: www.aaspb.ru
Группа взаимопомощи АН (Анонимные Наркоманы) «ПОТОК»: поне�
дельник, среда, суббота – в 19.00; вторник, четверг, пятница – в 21.00; вос�
кресенье – в 10.00 (малый зал) и в 18.00 (открытая группа).
Группа взаимопомощи для родственников алкозависимых каждый
четверг в 19.00.
За время работы групп взаимопомощи перестали употреблять алкоголь и
наркотики более 400 мужчин и женщин, рождаются и растут детишки у мам
и пап, которые научились жить в трезвости и радости.
Группа взаимопомощи ВДА (взрослые дети алкоголиков) по вторникам
в 19.00 (малый зал) и субботам в 10.30 (малый зал).
Группа взаимопомощи «Анонимные переедающие» по воскресениям
в 11.30 (малый зал).

Наш адрес: 196607, Санкт�Петербург, г. Пушкин, ул. Церковная, 30/
22, СПбРОО «ВОСХОЖДЕНИЕ», отдельный вход со двора, мобильный те�
лефон 8�911�783�28�71, е�mail: yagod54@mail.ru, сайт: http://клуб�
восхождение.рф/home.
 Группа взаимопомощи ВДА  работает ежедневно: с понедельника по
пятницу – в 17.00, в субботу – в 14.00, в воскресенье – в 12.30.
Группа взаимопомощи «Анонимные Игроки» АИ «Надежда» – собра�
ния: вторник, среда – в 19.00, четверг, пятница –в 20.00, воскресенье – в
18.00, открытое собрание – первое воскресенье месяца.

Адрес: Санкт�Петербург, 13�я линия Васильевского острова, 2а, по�
мещение 46, вход со двора, синяя железная дверь. Тел.: 937�83�28, 924�
12�24, сайт группы: www.AANP.ru

РАСПИСАНИЕ ГРУППЫ ВЗАИМОПОМОЩИ
АА «НАШ ПУТЬ»  НА ВАСИЛЬЕВСКОМ:

РАБОТА ГРУПП ВЗАИМОПОМОЩИ
В ПОМЕЩЕНИИ СПбРОО «ВОСХОЖДЕНИЕ»

В помещениях СПбРОО «ВОСХОЖДЕНИЕ»
ежедневно проходят собрания групп  взаимопомощи

ВНИМАНИЕ!
ВНИМАНИЕ!
ВНИМАНИЕ!

М У Ж С К А Я
ГРУППА «ОТЦЫ
НАРКОМАНОВ»
работает уже 22 года
по адресу: Санкт�
Петербург, В. О.,
2�я линия, 3 (при�
ямок с табл. «Ин�
формационный ка�
бинет») по ПОНЕ�
ДЕЛЬНИКАМ с
19.30, по СКАЙПУ
подключение по
тел. +7�911�030�
93�74, Сергей З.

СПбРОО «ВОСХОЖДЕНИЕ» (клуб
«ВОСХОЖДЕНИЕ») поздравляет
легендарную группу взаимопомо

щи «СТУПЕНИ» с 35
летним юбиле

ем!  Праздник проходил 7 октября
в Софийском павильоне возле Со

фийского собора в г. Пушкин.

Приехали более 180 человек из многих
городов российских. Для гостей были
горячие пирожки, чай, кофе и другие
вкусняшки, которые очень способство�
вали доброму и радостному общению
гостей с хозяевами праздника.

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!
Группа взаимопомощи АА «Вырицкая» работает в помещении

Воскресной школы в храме преподобного Иоанна Кронштадского каждую
среду в 19.00 и каждую субботу в 14.30 (открытая группа). Милости просим
на огонёк, доброе, полезное общение и приятный чаёк с вкусняшками!

Мобильный телефон 8�911�783�28�71 – Яков, который Фролыч.
Адрес: пос. Вырица, ул. Повассара, 28, территория храма Перво�

апостолов Петра и Павла (от вокзала 15 минут пешком)

ОБЪЯВЛЕНИЯ
С 27 февраля 2022 года работает  группа взаимопомощи «Фёдоров�

ская» в помещении Воскресной школы при Фёодоровском Государевом
соборе. Начало занятия в 16.00. Вход в Воскресную школу со стороны па�
мятника Николаю Второму. Адрес: г. Пушкин ( Царское Село), Академи�
ческий проспект, 14. Моб. телефон +7�921�922�02�78, Виталий.

*  *  *
Группа взаимопомощи «Воскресение» работает: среда – с 19 часов,

пятница – с 19.00, воскресенье – с 18.00 по адресу: г. Колпино, ул. Маши�
ностроителей, 10 А, домик за поликлиникой.

Моб. телефоны +7�921�935�28 32, Ирина;  8�951�684�55�76, Светлана.

Группа взаимопомощи ВДА работает
ежедневно: с понедельника по пятницус
17.00, в субботу с 14.00, воскресенье с 12.30.

Группа взаимопомощи «Анонимные
Игроки» АИ «Надежда» собрания:
вторник, среда – в 19.00, четверг, пятни�
ца в 20.00, в воскресенье – в 18.00, откры�
тое собрание – первое воскресенье.

Адрес: СПб, 13�я линия ВО, 2а, пом.
46 (вход со двора, синяя железная дверь).

Телефоны: 937�83�28, 924�12�24.
Сайт группы: www.AANP.ru

Понедельник – в 19.00;

вторник – в 19.00, 20.30;

среда – в 12.00, 17.00,

19.00, 20.30;

четверг – в 12.00,19.00, 20.30;

пятница – в 12.00,19.00, 20.30;

суббота – в 13.00, 18.00, 20.00;

воскресенье –  в 13.00, 18.00.

«Вначале я «задержалась» в Программе, увидев, как
та помогает алкоголикам. В сообщество Анонимных Ал�
коголиков приходят мужественные люди, готовые при�
знать свою болезнь и назвать себя АЛКОГОЛИКАМИ. Но,
попросив о помощи, они её получают и, вырастая духов�
но, учатся жить, не употребляя алкоголь. Посетив откры�
тое собрание, где присутствуют одновременно и алко�
голики, и созависимые люди, я поняла, что алкоголизм –
это семейная болезнь. Тут я поняла, как важно занимать�
ся именно собой, своей жизнью, а не проблемами алко�
голика. Включаясь в жизнь близкого, мы только усугуб�
ляем его заболевание, не улучшая обстановку в семье.

Я заметила, что, когда начинаешь заниматься собой,
все члены семьи, как и ты сама, понимают, что «ТЫ СУ�
ЩЕСТВУЕШЬ КАК ЛИЧНОСТЬ», а не как придаток к алко�
голику. Больше не приходится контролировать каждый
его шаг, воспитывать, словно маленького ребёнка. Как
правило, алкоголики – вполне взрослые люди, зачастую
даже стареющие или совсем старые; они вовсе не нуж�
даются в так называемом «воспитании». Мы и сами ви�
дим, что наши слёзы ни к чему не приводят. Это касается
и наших детей…

Работа по Программе «12 шагов» помогла мне уви�

Начался юбилей с театрализованно�
го спектакля�поздравления «Царевна
Несмеяна». Весёлый, озорной спек�
такль искренне порадовал гостей праз�
дника. Затем прошла юбилейная откры�
тая группа – было много сказано доб�
рых слов в адрес как группы, так и ве�
теранов, которые стояли у самых исто�
ков её создания.

После группы праздничное чаепитие
продолжилось, благо нанесли столько
разных вкусностей, что кушать�не пере�
кушать и всё такое вкусное! Концерт�
ная программа и активное общение про�
должились до самого окончания празд�
ника. Спасибо всем огромное за пре�
красно организованное мероприятие, за
теплоту и радость общения, огромная
всем благодарность и гостям и органи�
заторам торжества.

Юбилей родной и любимой группы
«СТУПЕНИ» запомнится многим на�
долго!

Совет СПБРОО «ВОСХОЖДЕНИЕ»

ПОЗДРАВЛЕНИЕПОЗДРАВЛЕНИЕПОЗДРАВЛЕНИЕПОЗДРАВЛЕНИЕПОЗДРАВЛЕНИЕ

 с ЮБИЛЕЕМ! с ЮБИЛЕЕМ! с ЮБИЛЕЕМ! с ЮБИЛЕЕМ! с ЮБИЛЕЕМ!

ПИСЬМО ОТ РОДСТВЕННИЦЫ АЛКОГОЛИКА
деть свои недостатки и разобраться в них. Я поняла, что
осуждение себя и других деструктивно и не приносит ни
позитивных изменений в жизнь, ни осознания причин, из�
за которых мне приходилось так трудно. Я сумела уви�
деть, какую роль я играла в своих трудностях и напастях,
научилась не наказывать себя за свои ошибки, а анали�
зировать их и стараться больше не повторять. Мне стало
значительно легче жить!

 Светлана К., Санкт
Петербург



5 МИР БЕЗ НАРКОТИКОВ

– Может ли новичок поменять настав�
ника?

– И снова следует ответить «да». Мы
всегда можем выбрать другого наставника,
с которым нам легче, особенно если мы счи

таем, что этот человек может в большей сте

пени способствовать нашему росту в АА.

– Нужен ли наставник новичку, про�
шедшему основательный курс лечения и
ознакомившемуся с программой лечения
алкоголизма вне АА? Нужен ли специ�
альный подход?

– Государственные, производственные и
иные учреждения, занимающиеся лечени

ем алкоголизма посылают в АА всё боль

ше и больше алкоголиков. Эти новички
обычно приходят к нам физически в трез

вом состоянии, на несколько более поздней
стадии выздоровления, нежели новички
прошлого, которых ещё трясло. Дезинток

сикация чаще всего прошла несколько не


ШКОЛА НЕЗАВИСИМОСТИ ВАЛЕНТИНЫ НОВИКОВОЙ ПРЕДЛАГАЕТ...

Наша организация НООО "НАН»
может предложить следующие
виды деятельности в сфере про

филактики зависимостей:

1. Проведение выставки «Трез�
вость или патологические зависимо�
сти».

Выставка представляет собой 22
стенда размером 85х220 см в высоту
типа ролл�ап, которые ставятся в любом
месте, обычно в холле или актовом зале.

Также существует 2�й вариант выс�
тавки в виде баннеров с люверсами
(круглыми отверстиями), которые ве�
шаются на стену – также 22 штуки.

Для проведения выставки следует
записаться по телефонам организа�
ции. Обычно выставка проводится в
течение трёх недель.

Выставка является победителем
конкурса «Православная инициати�
ва»�2011, демонстрировалась более,
чем в 100 городах России и ближне�

ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ О НАСТАВНИЧЕСТВЕ.
ДЛЯ ТЕХ, КТО ИЩЕТ НАСТАВНИКА

дель, а то и месяца назад, и физическая тяга
к спиртному исчезла. Но психическон вле

чение к алкоголю может оставаться и, как
считают группы АА, которые обычно при

нимают таких новичков, к услугам настав

ника нужно обратиться как можно скорее,
чтобы помочь преодолеть это влечение.

Такой новичок может обладать богатыми
медицинскими познаниями о заболевании
алкоголизма, но, как мы обнаружили, аб

страктные знания об алкоголизме – это
одно, а реальное поведение непьющего ал

коголика в пьющем мире – это совсем дру

гое. Наставник готов поделиться опытом,
как справиться с такой ситуацией.

Изучить программу АА – отнюдь не то
же самое, что жить согласно ей. Не исклю

чено, что новичок уже обладает некоторы

ми знаниями об алкоголизме, но не имеет
никакого опыта длительного применения
программы АА для поддержания трезвос


ти. И здесь личный опыт наставника мо

жет помочь новичку в применении принци

пов АА в повседневной жизни, как это де

лает любой другой новичок, приходящий в
АА в поисках помощи.

– Бывает ли так, что уже поздно ду�
мать о наставнике?

– Нет. Члены АА, участвовавшие в дея

тельности Содружества много лет или просто
интересовавшиеся Содружеством, часто обна

руживают, что наличие хорошего наставника,
откровенная беседа и умение слушать могут
раскрыть суть программы, как никогда ранее.

Наставничество может явиться выходом
для человека, который способен сохранять
трезвость лишь периодически. Возможно,
такого члена можно отнести к людям, ко

торые остаются на пороге АА, посещают
собрания от случая к случаю и по
настоя

щему не освоили даже Первого Шага. Та

кое поведение может служить питательной
средой для упрочения скрытых сомнений
насчет собственного алкоголизма. Или та

кой член может постепенно влиться в ком

панию тех, у кого срывы происходят пери

одически. Ясно, что у них невозможно на

учиться тому, чего они сами не знают. Для
таких людей наставник АА, прочно утвер

дившийся в трезвом образе жизни, может
изменить многое.

Даже когда за нашей спиной много лет
трезвости, часто полезно попросить друга
по АА быть нашим наставником. Возмож

но мы чувствуем себя недовольными или ис

пытываем истинную душевную боль по той
причине, что мы забыли, что Программа
АА предлагает не только свободу от алко

голя, но и абсолютно новый образ жизни.
С помощью наставника мы сможем исполь

зовать эту Программу в полной мере, из

менить наше отношение ко многому и, в
процессе, прийти к ощущению радости от
нашей трезвой жизни.

На снимке: состоялось вручение
сертификатов очередному курсу очной
школы консультантов.

Поздравляем выпускников, жела

ем успеха в нашем деле!

ГРУППЫ ВЗАИМОПОМОЩИ
РОДСТВЕННИКОВ И ДРУЗЕЙ
НАРКОМАНОВ «НАР�АНОН»
«Нар�Анон» – это сообщество, 12�ша�

говые группы взаимопомощи для чле�
нов семей и друзей наркозависимых.
Эти группы предназначены для тех, кто
знает или испытывал чувство  отчаяния
и безысходности в связи с наркомани�
ей близких людей и хотел бы понять, как
найти выход и изменить жизнь к лучше�
му. Мы делимся опытом, силой и на�
деждой, соблюдая при этом традицию
анонимности. Используем программу
«12 шагов», руководствуясь девизом
«Прогресс, а не совершенство», меняем
своё отношение к проблеме. Мы несём
послание надежды людям, даём понять,
что они больше не одиноки.

Телефон +7(985)197�09�60
 Сайт: http://naranon.ru/

«БЛАГОВЕСТ»: СПб, В.О., ул. Кадетская,
29 – понедельник, 19.00 – 20.00.
«СОЛНЫШКО»: Санкт�Петербург, ул.
Большая Подъяческая, 34 – среда,
18.00 – 19.00.
«ШКОЛА НЕЗАВИСИМОСТИ»: СПб,
В.О., 2�я линия, 3 – четверг, 18.30 –
19.30.
«ДОВЕРИЕ»: Санкт�Петербург, пер. Че�
лиева, 10 (территория подворья Алек�
сандро�Свирского монастыря) – по
четвергам, 19.30 – 20.30.

Ссылка  подключения: https://
join.skype.com nJsuoGq53LMJ

«ЗЕРНО»: СПб, Красное Село, пр. Ле�
нина, 77, 89111501129 (вацап).
«ПОЗИТИВ»: Ленинградская область, г.
Сосновый Бор, ул. Молодёжная, 66, цо�
коль, четверг, 18.30.
«НАР
АНОН НА ЧКАЛОВСКОЙ»: СПб,
ул. Колпинская, 27, пятница, 19.00�
20.30.
«ГАТЧИНА»: Ленинградская область, г.
Гатчина, ул. Карла Маркса, 10 – среда,
18.30.
 «НАЧАЛО»:  Ленинградская область, Гат�
чинский район, г. Коммунар, ул. Строите�
лей, 3а, 1�й этаж, воскресенье, 17.00 –
18.00.
«СЧАСТЬЕ»: СПб, Литейный пр, 44 –
суббота,16.00 – 17.15.
«НАРОДНАЯ»: СПб, ул. Народная, 1 (пер�
вый подвал во дворе), суббота в 17.00.

НООО «НАН» (Нет алкоголизму и наркомании) ИНФОРМИРУЕТ..»
го зарубежья, рекомендована для про�
смотра детям от 12 лет.

2. Мероприятия, посвящённые Все�
российскому дню трезвости – 11 сен�
тября. Проводятся в виде классных
часов, просмотров фильмов. Обычно
фильмы организации «Общее дело».
По запросу в мероприятии могут при�
нять участие волонтёры.

3. Цикл профилактических занятий
по программе «Ладья». Справа во
вкладке обсуждения (в этой группе)
есть материалы по программе и опи�
сание самой программы.

При желании, можно разобраться и
провести занятие самим педагогам и
психологам, например, во время
классного часа. Все занятия расписа�
ны и не представляют особой слож�
ности, но имеют хороший профилак�
тический эффект.

Программа рассчитана на проведе�
ние 23 занятий в течение года, но

возможны и разовые мероприятия.
Программа «Ладья» основана на

методах неспецифической профилак�
тики, т. е. в ней не говорится напря�
мую о вреде алкоголя, но активиру�
ются ресурсы ребёнка, навыки реше�
ния проблем и ненавязчиво прово�
дится нравственное воспитание.

Разработчики «Ладьи» – специали�
сты с большим практическим опы�
том. Программа работает уже больше
10 лет в разных регионах России.

Мы проводили обучение педагогов
школ по этой программе с выдачей
сертификатов, и они могут оказать
помощь.

4. Самый простой и доступный ре�
сурс в сфере профилактики – это
фильмы организации «Общее дело».
Можно выбрать понравившийся у
них на сайте и обсудить с ребятам.

Ирина ФРОЛОВА, директор
НООО НАН, Великий Новгород

ПОЧЕМУ ПОЯВЛЯЕТСЯ
ЗАВИСИМОСТЬ?

Как показывает опыт, большинство членов субъек

тов антинаркотических комиссий на местах также сла

бо информированы о современном представлении мо

дели развития, течения, прогнозов и реабилитации хи

мической зависимости, как и общество в целом.

Для ответа на многие вопросы, был организован се�
минар проекта «Зависимость и семья», на котором руко�
водитель проекта Сергей Петраков рассказал о природе и
причинах возникновения зависимостей, особенностях
оказания помощи такой категории лиц. А так же о навы�
ках управления своим эмоциональным состояние при ра�
боте с зависимыми от ПАВ

Семинар собрал большое количество участников из
разных учреждений: социальные педагоги и психологи об�
щеобразовательных учреждений района, психолог БУЗ
ВО «Шекснинская ЦРБ», специалисты БУ СО ВО «Шек�
снинский центр помощи детям, оставшимся без попече�
ния родителей, «Альтаир», представители отдела опеки и
секретарь комиссии по делам несовершеннолетних и за�
щите их прав, начальник отдела по делам несовершенно�
летних и защите их прав ОМВД России по Шекснинско�
му району.

Благодарим заместителя руководителя администра�
ции по социальной сфере Шекснинского муниципально�
го района Татьяну Николаевну Тихонову, которая оказа�
ла помощь в организации семинара. Кстати, Татьяна Ни�
колаевна показала пример и сама поучавствовала в тре�
нинге.

Семинар проведён в рамках проекта «Зависимость и
семья» АНО «Палинар», при поддержке Правительства
Вологодской области.

Сергей ПЕТРАКОВ,
президент АНО «ПАЛИНАР», г. Вологда
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Друзья, вот и закончилось лето, наступает
осень, принято считать, что это грустная в эмоцио�
нальном плане пора. Зависимые люди особенно
чувствительны к перемене погоды, те из них, кто не
получил помощь, продолжают справляться с грус�
тью привычным способом, но если чувствуете, что
пришла пора что�то менять, приглашаем на заго�
родную реабилитацию в Псковскую область.

Напоминаем, что Реабилитационный центр «Ру�
чей» предлагает психологическую помощь зависи�
мым от алкоголя и наркотиков. С помощью профес�
сиональных психологов вы узнаете как формиру�
ется зависимость и как устроено её влияние на мозг
и нервную систему, и, самое главное, как научить�
ся отслеживать проявления зависимости и делать
необходимые действия для того, чтобы оставаться
трезвым и хорошо себя чувствовать эмоциональ�
но.

Зависимость разрушает человека комплексно
во всех сферах, поэтому на реабилитации мы ис�
пользуем био�психо�социо�духовную программу
выздоровления, которая предусматривает мероп�
риятия, направленные на восстановление каждой
из этих сфер.

В основе программы лежит 12 шаговая програм�
ма анонимных алкоголиков и анонимных наркома�
нов, плюс наша собственная интенсивная психоте�
рапевтическая программа, включающая в себя лек�
ции, индивидуальные консультации психологов,
работу в группах, индивидуальную письменную ра�
боту по заданиям психологов, арт�терапию и т.д.

В качестве духовной составляющей программы
пациенты имеют возможность познакомиться с ос�
новами православия, на территории центра есть
действующая часовня.

В нашем реабилитационном центре есть все ус�
ловия для занятий спортом, 4х разовое питание,
прогулки на свежем воздухе, режим дня, что спо�
собствует восстановлению физической сферы.

В своей работе мы руководствуемся принципа�
ми уважения к достоинству каждого человека, доб�
ровольности, ненасильственного общения.

Вы можете задать любые уточняющие вопро�
сы по поводу реабилитации по телефону +7
(921) 951
43
52.

Примечание: РЦ «Ручей» не оказывает медицинских услуг.
     Пресс
служба РЦ «Ручей»

ОТЗЫВЫ О РАБОТЕ ЦЕНТРА «РУЧЕЙ»

ИСТОРИЯ ВЫЗДОРОВЛЕНИЯ
Всем добрый час!
Меня зовут Ольга, и я зависимая. Более 20 лет я употреб�

ляла наркотики и алкоголь. Потеряла многое, в том числе здо�
ровье, доверие семьи, а главное – потеряла себя. Мои после�
дние 7 лет были похожи на ад непрекращающейся абстинен�
ции. Я прибегала к таблеткам, кодировкам, ложилась в боль�
ницу на детоксы по пять раз в год. Но всё заканчивалось новы�
ми срывами. Последний раз, лёжа в больнице, я пыталась по�
нять, что делать и куда скрыться, потому что сил и желания
возвращаться к старому больше не было. Мои родные пред�
ложили поехать в РЦ «Ручей», и я ухватилась за эту «соломин�
ку». В центре я обрела веру и силы для выздоравления. А на
послечебной программе получила навык проживания разных
жизненных ситуаций. И это важно для меня! Вот уже год я ос�
таюсь чистой и трезвой. Многим вещам я учусь заново. Но я с
уверенностью могу сказать, что и после сорока можно радо�
ваться жизни и быть счастливой!!! Всё реально. Хочу поблаго�
дарить всех работников центра, основателей, директора. Ска�
зать огромное Спасибо консультантам и психологам за пони�
мание, отношение, терпение, помощь и тёплую обстановку. В
РЦ я познакомилась с отче – о. Александром, эта встреча из�
менила мою жизнь.

Не могу удержаться, и не перечислить поимённо: Антон,
Рома, Максим, Рома К, Владимир Юрьевич, Александр Гаври�
лов, Игорь Анатольевич, Валерий Александрович, Юрий С., тётя
Рая и Люба. Вспоминаю вас только с теплотой и благодарнос�
тью! Отдельное Спасибо Кристине Олеговне за опыт, помощь,
отзывчивость и доброжелательность, общение.

А также хочу сказать Спасибо ребятам, с которыми вместе
проходили реабилитацию. Желаю всех благ, процветания и
долголетия!

С уважением и искренностью Ольга З.

Реабилитационный центр «Выбор» является откры

тым, а пребывание в нём исключительно добровольным.
Мы не поддерживаем методы психологического наси

лия, удерживания и выздоровления «на страхе», толь

ко на выработке позитивных мотиваций.

Малочисленность группы (до 20 человек) и большая
команда специалистов (7 консультантов по химической
зависимости и 4 психолога) позволяют уделить должное
внимание личной терапии каждого из резидентов.

В нашем центре поддерживается тёплый, семейный
подход к выздоровлению. Выздоравливающие не те

ряют социальных навыков т. к. в нашем центре предус


Укрепление духовнос�
ти является важной со�
ставляющей программы
выздоровления. Попа�
дая в зависимость у че�
ловека, в первую оче�
редь, страдает нрав�
ственное начало. В про�
грамме выздоровления
"Флагман � 2" есть все
необходимые инстру�
менты для восстановле�
ния духовной сферы. Че�
ловека приобщают к
культурным ценностям,

Мы тесно сотрудничаем с
наркологическими клиника

ми, медицинскими учрежде

ниями, что дает возмож

ность оказать по запросу
медицинскую поддержку,
детоксикацию, оказывать
помощь зависимым с двой

ным диагнозом (ПАР,
БАР, ШАР).

На снимке: директор ре

абилитационного центра
«Выбор», представители
БФ «Гуманитарное дей

ствие» и наркологической
больницы г. Гатчина.

Наши специалисты гото

вы оказать вам поддержку.

ака Альбениса и др., а
также стихотворение
Юлии Соломоновой и
песня в исполнении ар�
тистки. Не остались без
внимания и маленькие
гости концерта, которые
смогли потанцевать и
принять участие в под�
вижных играх на сцене
вместе в забавными ска�
зочными героями Миш�
кой и Зайцем. После кон�
церта в фойе ЦКДиТ всех
ждало чаепитие с огром�
ным количеством сладо�
стей. Одним словом –
праздник удался! Мы вы�
ражаем глубокую благо�
дарность администрации
учреждения и социально�
му проекту «Святоград»
за организацию этого
праздника, Елену Тани�
кову – за чудесное вы�
ступление, которое яви�
лось жемчужиной кон�
церта; других его участ�
ников и наших слушате�
лей! Слава Богу за всё!

Реабилитационный центр
«РУЧЕЙ»

 ПРИГЛАШАЕТ…

ЦЕНТР РЕАБИЛИТАЦИИ «БЛАГОДАТЬ» вопросам воспитания,
совести и морали. У уча�
стников программы есть
возможность в воскрес�
ный день посетить храм,
пообщаться со Священ�
нослужителями. Все это
помогает двигаться в
трезвости и способству�
ет её сохранению на всю
оставшуюся жизнь.

Телефон
+7 (800) 300
89
28,
сайт: grace
rehab.ru
Адрес: Ленинградская

область, пос. Ульянов

ка, ул. Свободная, 2.

мотрен ряд мероприятий, демонстрирующих общность
выздоравливающего сообщества:

• Знакомство с группами и сообществом АА/NA
• Выезды на природу
• Посещение служб в Храме
• Этап социальной адаптации
• Выезд на ежегодную конференцию выздоравли


вающих в Череменце (организатор – НКО «Святог

рад»).

Наши специалисты готовы оказать вам поддержку.
На все вопросы вам ответят в сообщениях сообще


ства или по телефону: +7(931) 360�20�22.

СЕМЕЙНЫЙ ПОДХОД

ЦЕНТР «СВЯТОГРАД» ПРЕДСТАВЛЯЕТ…

КОНЦЕРТ, ПОСВЯЩЁННЫЙ ПОКРОВУ БОЖИЕЙ МАТЕРИ В ЦКДиТ

В своём вступительном
слове настоятель храма
святого равноапостоль�
ного князя Владимира
рассказал об истории
этого великого праздни�

ЦЕНТР «ВЫБОР» В РАМКАХ
ПРОЕКТА «СВЯТОГРАД»

ка, который отмечается
Русской Православной
Церковью, и его духов�
ной сути. Затем перед со�
бравшимися выступила
великолепная скрипачка

Елена Таникова, лауреат
международных и всерос�
сийских конкурсов, член
Межрегионального союза
концертных деятелей
России. В программе про�
звучала потрясающая му�
зыка Джакомо Пуччини,
Антонио Вивальди, Иса�

Дорогие друзья, 15 октября в Центре культу

ры, досуга и творчвества г. Коммунар состоялся
концерт, посвящённый Покрову Божией Матери.
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ДНР, г. ИЛОВАЙСК,
Школа искусств. СОЗДА�
ЁМ ЯЧЕЙКИ Русского
Мiра на местах! Провели
для старших учеников
«Школу народного добро�
вольца», буквально за час
обучили ребят нескольким
народным играм, распре�
делили ответственные за�
дания. И вот – праздник
проводят уже не двое, а се�
меро ведущих! Настоль�
ные игры, состязания,
пальчиковые игры, игры в
ладошки... И самая попу�
лярная, среди нас, игра се�
зона – метёлки! Устанав�
ливаем мётлы, по команде

НА СТЕНЕ – ПЁТР I И
ПУШКИН, НА КЛУМБЕ –
РОЗЫ... ЖИЗНЬ В ДНР
СТАНОВИТСЯ КРАШЕ.*

МИССИЯ НА ДОНБАССЕ, МЫ ПРИЕХАЛИ…
смещаемся по часовой
стрелке к метле соседа, за�
дача сделать всё быстро,
аккуратно, не уронить мет�
лу. Мётлы мы приобрели в
ЛНР, в селе Роскошное, и
мётлы полностью соответ�
ствовали названию насе�
лённого пункта! И так они
понравились всем, что и их
вместе с прочими подарка�
ми мы оставили в Иловай�
ске! К мётлам прилага�
лись: гитара, карандаши,
фломастеры, шоколад, су�
пер�соусы (Бульбон), супер�
питень (Медоварус) и про�
чие радости, не поддающие�
ся учёту. Мы уехали, но ре�

бята, прошедшие «Школу
народного добровольца»
легко смогут заняться рас�
пространением русской
традиции!

Свидетельствую, что
каждое местечко. которое
мы посетили в Донбассе
обладает яркими, неповто�
римыми чертами. К при�
меру, в Иловайске – луч�
шие в мире чиновники. Ну,
об этом я расскажу потом
и подробнее.

PS. Следующая миссия
«АгитВатаги» уже форми�
руется!

20 сентября,
Артур ГАВРИЛЕНКО

МИССИЯ «АГИТВАТАГИ» НА ДОНБАССЕ

(конечно, там, куда не до�
тягиваются си�лы и сред�
ства украинских террори�
стических формирова�
ний)! А так – дороги от�
личные, зелень, ново�
стройки. Сквер вокруг
Драмтеатра в Мариуполе
прекрасен, музыкально�
световой фонтан притяги�
вает семьи и парочки... Всё
понятно, всё�таки Мариу�
поль должен быть картин�
кой, город�побратим Пе�
тербурга опять же. Реши�
ли мы от этой красоты
отъехать километров на
20�30 и посмотреть, как
там, в районных школах,
дела. Отъезд в с. Приазов�
ское не помог. Школу не

узнали. Идёт ремонт до�
рог, идёт ремонт школы, на
стенах – император Пётр
Великий, и великий Пуш�

ном холле и даже его по�
жертвовали, чтобы мы
провели русские, традици�
онные игры для школьни�

уроков подготовили от�
личных вожатых, знатоков
народных игр. После нам
уже потоком вели млад�

шие классы. Новоиспечён�
ные ребята�добровольцы
отлично справлялись, ник�
то не ушёл, пока не отыг�
рали со всей малышнёй.

Передали школе значи�
тельное количество отлич�
ной канцелярии от Адми�
нистрации Пушкинского
района Санкт�Петербурга,
книги, игрушки. Все уча�
стники праздников полу�
чили шоколад!

Кстати, ремонт активно
помогают делать родители
школьников. Папа Сергей
воткнул лопату в гору пес�
ка и сказал: «Праздники
ваши – супер! Дети уже пе�
рестали быть зажатыми,
отпускает их это (война)...

После ваших игр ещё на
месяц разговоров у ребят
будет! В прошлый раз мне
коробочку конфет подари�
ли с мостами (Дворцовый
мост), передарил ма�
лым...». Добро, Сергей, мы
ещё привезём! Примерно
через месяц 8�я миссия
«АгитВатаги» вновь от�
правится в Донбасс.

Помните, други, каждый
может помочь восстанов�
лению нашей Родины и
построению мира.

 Нашу фольклорно�мис�
сионерскую сборную двух
столиц мы назвали «Агит�
Ватага!», отдавая дань под�
вигу агитбригад во время
Великой Отечественной и,
кланяясь старинной рус�
ской традиции скоморо�
шьих ватаг.

23 сентября,
Артур ГАВРИЛЕНКО

 *  *  *
ДНР, ОКРЕСНОСТИ

МАРИУПОЛЯ. ПОСЁЛОК
ВОЛОДАРСКОЕ ВСТРЕ�
ТИЛ НАС РАСКАТАМИ
ВЗРЫВОВ... Оказалось,
празднуют день посёлка.
Это салют был такой! По�
здравляем, что уж! Приняв
вертикальное положение,
мы начали нашу «Школу
народного добровольца».
Обучили играм в «Шапоч�
ки», «Пояски», «Шалыгу»,
«Мороз», «Колечко»,
«Гори, гори ясно», «Во
саду ли», «Селезень утку
догонял» и многим дру�
гим. Это был очередной
наш успех, ребята из шко�
лы № 1 оказались прирож�
дёнными заводилами и
впоследствии без малого
200 малышей получили
отличный заряд русской
традиции! После каждого

нового урока наши добро�
вольцы всё больше рас�
крывались, уверен, теперь
они запросто смогут орга�
низовать добрый, народ�
ный праздник. В заверше�
ние – конфеты, подарки,
прощания, обещания при�
ехать вновь.

Низко поклонились бла�
гословенным землям Но�
вороссии. Помолились.
Двинулись в обратный путь.
Задачу при этом поставили
себе амбициозную – по�
пасть на «Добрый кон�
церт» (который нам при�
шлось организовать уда�
лённо). И вот, с Божией
помощью, от Добрых лю�
дей на «Добрый концерт»
всего�то и потребовалось –
26 часов за рулём. Концерт
получился славный и, зна�
ете, он заслуживает от�
дельного рассказа. А пока
предлагаем вам лишь не�
сколько фото.

Насчёт фото, очень ску�
чали мы в этой поездке без
нашего «штатного» фото�
графа Александра Панфё�
рова, поэтому за снимки не
обессудьте, – уж какие есть.

А между делом мы гото�
вимся к следующй, 8�й за
этот год, миссии «АгитВа�
таги». Помочь нашему
делу можно, например,
так: переводом средств по
номеру карты  4276 5500
1315 1181 или по СБП:  +7�
929�106�30�07, Сбербанк,
Гавриленко Артур Вяче�
славович.

Нас ждут ребятишки в
Луганске, Перевальске,
Антраците, Иловайске,
Мариуполе, Мелитополе и
других городах Донбасса.

26 сентября,
Артур ГАВРИЛЕНКО

кин, на клумбах – розы.
Руководство школы те�
перь трудится в проход�

ков. Начали мы со «Шко�
лы народного доброволь�
ца». В результате за пару

25 ноября – КРАСОТА РУССКОЙ
ТРАДИЦИИ на «Царскосельской
вечерине», с 16 до 23 часов.

«ДОБРА ВЕЧЕРИНА». ГОДОВОЙ КРУГ НАРОДНЫХ ГУЛЯНИЙ!
ВЕЧЕРИНА БУДЕТ!

Адрес: Санкт�Петербург,
г. Пушкин, ул. Набережная, 14.
Пушкинский Дом культуры.

Будет песня, будет театр, будет
учёба, будет ярмарка, будут пля�
сы, будут танцы, будет традици�
онный костюм, будем – мы!

Ждём добрые семьи, весёлых
народников, любителей и про�
фессионалов фольклорного
дела, мастеровых, купцов!

Дорогие гости могут записать�
ся здесь: https://vk.com/topic�
63442992_50357863

«СВОБОДНАЯ
СТРАНА»
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8ЗА ЗДОРОВЫЙ ТРЕЗВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ

Для сел, которые отказались от продажи
алкогольной продукции, нужно ввести допол�
нительные меры поддержки, такое обращение
депутат Госдумы Султан Хамзаев направил
премьер�министру РФ Михаилу Мишустину.

«Официально обратился в правительство
России с просьбой поддержать народную
инициативу � проект «Трезвые села». В Рос�
сии более 2000 муниципальных образова�
ний, которые полностью отказались от ре�

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
«АЗАРИЯ» («Матери против наркотиков»)

Адрес: 190068, Санкт�Петербург,
ул. Большая Подьяческая, 34, литер А, пом. 1(Н)
Тел./факс: (812) 570�22�52, +7�911�180�68�08

АНОНС на 14 ноября 2023 г.
Уважаемые друзья, коллеги, единомыш


ленники приглашаем вас принять участие в
праздничных мероприятиях, посвященных 30

летию РОО «АЗАРИЯ» (Матери против наркоти

ков), которые будут проходит 14 и 19 ноября
2023 г. в Санкт Петербурге.

В рамках празднования планируется провести:
14 ноября 2023 года отчётную конференцию

на тему: «30 лет в поддержку трезвости».
Основным вопросом станет обсуждение взаимодей�

ствия Региональной общественной организацией «АЗА�
РИЯ» (Матери против наркотиков) с органами законо�
дательной и исполнительной власти, местного самоуп�
равления, организациями и учреждениями системы про�
тиводействия злоупотреблению наркотическими сред�
ствами и их незаконному обороту в Санкт�Петербурге.

В конференции примут участие представители зако�
нодательной, исполнительной власти, государственные
и некоммерческие организации, представители право�
славной церкви, общественные объединения.
Конференция пройдёт 14 ноября 2023 года с 14 по 17
часов по адресу: Санкт�Петербург, ул. Итальянская, 25,
«Городской центр медицинской профилактики» (ст. мет�
ро: «Гостиный двор», «Невский проспект»). Звонить по
телефонам +7�911�180�68�08 и +7(812)570�22�52 с
15.00.�21.00. e�mail: аzaria.info@gmail.com

АНОНС на 19 ноября 2023 г.
19 ноября с 15.00 – 18.00 2023 г. Пройдёт празднич�

ный «Капустник», который соберёт друзей на площадке
РОО «АЗАРИЯ» (ул. Большая Подьяческая, 34).

В программе в авторском исполнении мы услышим из
первых уст «Байки наших людей из сообщества 12 ша�
гов». Авторы расскажут нам «Что было, Что будет, Чем

Рассказать о фактах незаконного оборота наркотиков жители региона мо�
гут по телефонам: дежурной части УМВД России по Архангельской обла

сти: 8 (8182) 28
60
20 (круглосуточно); УНК УМВД России по Архангельс

кой области: 8 (8182) 45
46
40 (в будни с 9.00 до 16.45).

Получить консультацию специалистов по профилактике наркозависимо�
сти можно в Архангельском областном психоневрологическом диспансе�
ре по телефонам:

для лиц старше 18 лет:
8 (8182) 24
81
51 (в

будни с 9.00 до 17.00),
8 (991) 053
51
70

(круглосуточно);
детское отделение:
8 (8182) 61
59
09 (по

будням с 9.00 до 17.00).
В центре «Надежда»

осуществляется психо�
логическое сопровож�
дение детей и их роди�
телей. Телефон центра:
8 (8182) 20
18
37 (в
будни с 9.00 до 16.30),
электронная почта:
centr_nadejda@mail.ru.

За помощью можно обратиться в региональный общественный благотво�
рительный фонд «Поморье без наркотиков», телефон: 8 (902) 286
16
16.

ОТМЕЧАЕМ 30 лет РОО « АЗАРИЯ» (МАТЕРИ ПРОТИВ НАРКОТИКОВ)

сердце успокоиться...». Будут показаны сценки из жизни, ос�
нованные на реальных событиях с некоторой долей правды
и художественного вымысла. На празднике будет «Свадеб�
ный генерал» и «Живой гвоздь». Имена их засекречены.

Прозвучит в исполнении именитых артистов разно�
плановая музыка, песни, и лирические стихотворения др.
Всё будет проходить на конкурсной основе. В жюри
почетные гости и супер активные люди из зала. При�

3 октября в праздник Трезвости
провёл три урока Трезвости для
9б, 7и, 7б классов!

Когда смотрел стенгазеты на пер�
вом этаже школы, заметил, литеры
классов «И» и «Я». Оказывается, ещё
есть «П». Ребята из 7и рассказали, что
так у них обозначается профильная
подготовка класса. И – инженерный
уклон, п – педагогический, я – языко�
вой. Их преподаватель сказала, что

зы супер активным и творческим людям гарантируем!
Приходите будет интересно!
Звонить по телефонам +7�911�180�68�08 и +7(812)

570�22�52 с 15.00 – 21.00. Е�mail: аzaria.info@gmail.com
Мы благодарны всем, кто 30 лет был с нами, и пусть

в Санкт�Петербурге счастливых людей станет больше!
Администрация РОО «АЗАРИЯ»

(Матери против наркотиков)

УРОКИ ТРЕЗВОСТИ В САНКТ2ПЕТЕРБУРГЕ
очень умные ребята. Получил удоволь�
ствие от уроков!

Кстати, рассказал ребятам о празд�
нике Трезвости, о том, что он был ос�
нован в США в честь выдающегося об�
щественного деятеля Джона Финча, у
которого появилось много последова�
телей. Сейчас этот праздник отмечает�
ся во многих странах.

Никита РУБЦОВ, председатель
ОО «Трезвый Петербург»

АНТИНАРКОТИЧЕСКАЯ АКЦИЯ!
С 16 по 27 октября на территории Архангельской области пройдет

второй этап Общероссийской антинаркотической акции «Сообщи,
где торгуют смертью», организованной МВД России.

ГОСДУМА ПРОСИТ КАБМИН ВВЕСТИ МЕРЫ ПОДДЕРЖКИ «ТРЕЗВЫХ СЁЛ»
ализации алкогольной продукции в своих
сёлах... Однако статус таких сел не опреде�
лён, нет никаких дополнительных мер под�
держки, как например, приоритетное стро�
ительство спортивных объектов, ФАПов,
иных льгот», � сказал он РИА Новости.

Депутат отметил, что это общий консен�
сус в этих селах, как жителей, так предпри�
нимателей и руководства района, при под�
держке региональной власти.

Парламентарий считает, что нужно сти�
мулировать граждан отказываться от алко�
голя, особенно в глубинке, а также показы�
вать пример другим регионам.

«Сегодня обратился к Михаилу Владими�
ровичу Мишустину с предложением под�
держать инициативу из народа и совместно
с правительством продумать меры поддер�
жки подобных муниципальных образова�
ний», � добавил Хамзаев.

ОД «Трезвая Жизнь».


