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Приближается Пасха – великий 
праздник Воскрешения.  После 
длительного воздержания люди словно 
пускаются наверстывать и в еде, и в 
питие. Бывает и с последствиями. Надо 
сказать, что люди воцерквленные, 
те, что держали пост – люди в 
большинстве своём разумные, они и 
в праздновании умеренны.

А вот сама атмосфера праздника 
н е ко т о р ы х  с о б р ат ь е в  н а ш и х 
подстегивает к употреблению. Они и 
в храме-то раз в год бывают, а то и того 
меньше, но Пасху отмечают по полной 
программе.

Пожалуй, можно сказать, что в вине 
два беса гнездятся. Один в человеке, 
что заставляет его употреблять, другой 
– в самом вине. Порой, когда они 
встречаются, начинается «веселуха»: 
кого – лицом в грязь, кого – по морде 
хрясть!

Что же делает Православная 
Церковь для того, чтобы такого было 
поменьше, а в храм народа ходило 
побольше? Пьяный в храм не пойдет, 
а протрезвеет – пойдет, хотя и далеко 
не каждый.

И хотя среди священников разное 
отношение к трезвости, Церковь 
широким фронтом ведет объемную 
работу по трезвому образу жизни и 
по отрезвлению в вине тонущих.

Существуют крупные общества 
трезвости с филиалами по всей 
стране, такие как: «Трезвение», 
Александро-Невское общество 
трезвости, общество трезвости 
Братца Иоанна.

Эти общества  проводят крестные 
ходы,  курсы  по  избавлению 
страждущих от зависимостей, 
создают реабилитационные центры, 
издают газеты и журналы, проводят 
слёты, учебы,  конференции, ведут 
научно-исследовательскую и 
просветительную работу, создают 
молодежные организации.

С  л е г ко й  р у к и  о б щ е с т в а 
« Тр е з в е н и е »  в о з о б н о в и л о с ь 
празднование Дня трезвости 11 
сентября. Этот праздник стал 
общероссийским, его отмечают 
даже  те, кто негативно относится 
к Православной Церкви. Общество 
«Трезвение» выпускает газету с 
одноименным названием и отличный 
журнал «Трезвое слово».

Церковно-общественный проект 
«Общее дело» был создан творческим 
союзом настоятеля Сретенского 
монастыря архимандрита Тихона 
Шевкунова и лидера Союза борьбы 
за народную трезвость Владимира 
Жданова. Этот великолепный проект 
живет и развивается даже после 
того, как его создатели практически 
перестали им заниматься.

Во многих приходах принимают 
обеты трезвости - дают слово 
Богу жить трезвой жизнью кто 
сколько может – от трех месяцев до 
нескольких лет или на всю жизнь. 
Обет, данный Богу, намного крепче 
обещания своей жене «больше не 
пить».

В о  в р е м я  п о с т а  о б е т ы 
т р е з в о с т и  п р и н и м а л и  в 
Мо сковской ,  Волгоградской , 
Екатеринбургской,Ивановской 
Красноярской, Орловской и других 
областях. 

Создание обществ трезвости 
распространяется по стране. В 
Нерчинской епархии, что находится 
в Забайкалье, в этом году создадут 
общества трезвости при каждом 
х р а м е .  П р и м е р ,  д о с т о й н ы й 
подражания. А где-то батюшки в 
одиночку бьются за трезвость и 
добиваются успехов настолько, что к 
ним образуется паломничество.

И это далеко ещё не всё, что 
делает Православная Церковь для 
сбережения и приумножения нашего 
народа.

В День космонавтики 12 апреля в 
Удмуртском управлении министерства 
юстиции получены документы на 
Межрегиональный благотворительный 
фонд «За миллиардное Отечество». 
Фонд зарегистрирован в 
Ижевске.

Целью фонда или, как 
нынче модно говорить, миссией 
является наполнение России 
миллиардным населением 
нравственно и физически 
здоровых людей.

 Идея создания фонда и 
сам фонд зародились в гуще 
трезвенного движения страны, 
поэтому учредители фонда 
не представляют решения 
демографических проблем 
без всенародной трезвости. В 
современных условиях только 
трезвые народы в состоянии 
н а р ож ат ь  с м ы ш л е н ы х  и 
физически  здоровых детей 
в достаточном количестве. 
А сохранение сложившихся 
пропорций в национальной 
с т р у к т у р е  н а с е л е н и я 
предполагает стабильность 
межнациональных отношений 
в исторической проекции для 
будущих поколений.

  Необходимость наполнения 
Р о с с и и  м и л л и а р д н ы м 
н а с е л е н и е м  д и к т у е т с я 
р а з м е р а м и  с т р а н ы ,  е ё 
несметными природными богатствами, 
созданием емкости рынка достаточной 
для эффективного развития.

За миллиардное Отечество

Как по шаблону

12+РОДНИК
 ТРЕЗВОСТИ

Сейчас рожают своих детей и 
наполняют ими Землю народы, 
живущие трезво. И это факт. 

Европейские народы, употребля-
ющие спиртное, перестают рожать 

и уступают земли, полученные ими 
от предков на пути исторического 
развития, трезвым народам. 

Особенно наглядно это видно на примере 
демографической ситуации в Европе. 
Похожие тенденции просматриваются и в 
нашей стране.  

Русские сдают Россию? Иначе как 
расценивать нацеленность людей на 
малодетность, внедренную в менталитет 
нашего народа на подкорковом уровне? 
Психологическая установка на создание 
малодетных семей внедрена в сознание 
соотечественников аналогично тому, что 
обязательно надо употреблять алкоголь. 
В том и другом случае причин называется 
великое множество.

Ситуация по наполнению России 
народом на первый взгляд выглядит 
нереальной. Разводы, бесплодия, 
алкоголизация плюс наркомания, высокая 
смертность мужчин в репродуктивном 
возрасте, многое другое, включая разные 
глупости и извращения, не позволяют 
математически просчитать реальный 
путь к миллиарду населения России – 
своего населения.

 Демографическая катастрофа, 
поразившая нашу страну в 90-е годы 
и в начале двухтысячных, вызвана 
в основном стремительным ростом 
употребления алкоголя в 60-е, 90-е и 
более поздние годы.  По официальным 
данным, потребление алкоголя на душу 
населения в год возросло с 4,7 литра в 
пересчете на абсолютный спирт в 1964 
году до 17,8 литра в 2009 году. То-есть 
потребление алкоголя выросло в 3,8 раза, 
при этом численность населения России 

увеличилась  на 30%. На самом деле это 
соотношение ещё хуже. 

   Подлые преобразования в нашей 
стране производят по очень похожим 
принципам, как по одним и тем же 
лекалам. И вот ещё один пример.   

В телевизионной передаче Владимира 
С ол о в ь е ва  п о  П е р вом у  ка н а л у 
обсуждалась ситуация, сложившаяся 
в российском образовании. В ней 
принял участие настоятель Сретенского 
монастыря  архимандрит  Тихон 
Шевкунов.

Вот в сокращении, что он сказал.
 – Со второго места в мире, как 

вторая читающая страна, мы скатились 
на тридцать шестое…. Гуманитарное 
образование в нашей стране завалено. И 
в этом виноваты те, кто им занимается… 
Будем называть вещи своими именами.

     В 2004 году цель литературного 
образования звучала так (читает):

    «Воспитание духовно развитой 
личности, готовой к самопознанию и 
самосовершенствованию; способной 
к созидательной деятельности в 
современном мире; формирование 
гуманистического мировоззрения, нацио-
нального самосознания, гражданской 
позиции, чувства патриотизма, любви 
и уважения к литературе и ценностям 
отечественной культуры».

     В 2015 году:
 «Цель предмета литературы – 

формирование культуры читательского 
восприятия и понимания литературных 
текстов, читательской самостоятельности 
и речевых компетенций».

 – Я не понял,  а что, произошла 
интервенция? Марсиане захватили 
Министерство образования? – удивился 
популярный телеведущий.

 Д е п у т а т  Го с д у м ы  Н и к о н о в 
прокомментировал:  «Когда хотят изменить 
душу народа, начинают с языка, начинают с 
литературы».    На наших глазах вытеснение 
русского языка  и запрета им пользоваться 
мы видим в прибалтоязычных странах, с 
латинского алфавита начинался украинский 
национализм и докатился до запрета на «В 
лесу родилась елочка». Этот процесс ещё и 
до серединки не дошёл.

 Но сейчас речь не об этом. В трезвенном 
движении хорошо знают и помнят точно 
такую же «реформацию» определений 
этилового спирта в государственных 
стандартах.

 1972 год. ГОСТ 18300-72.
 «Этиловый спирт – бесцветная 

жидко сть  с  характерным запахом, 
является сильнодействующим наркотиком, 
вызывающим вначале возбуждение, а затем 
торможение и паралич нервной системы».

1982 год. ГОСТ  5964-82
п.5.1 .  “Этиловый спирт – легко 

воспламеняющаяся  бесцветная жидкость 
с характерным запахом, относится к 
сильнодействующим наркотикам”.

1987 год. ГОСТ 18300-87 
п.1.2.4. “Этиловый спирт – бесцветная 

легко воспламеняющаяся жидкость”.
 1992 год. ГОСТ 5964-93
 1993 год. ГОСТ 5964-92
“Этиловый спирт – легко воспламеня-

ющаяся, бесцветная жидкость с характер-
ным запахом”. 

Здесь всё ясно. Кому-то очень надо, чтобы 
люди употребляли этот, так называемый, 
«пищевой продукт».  А обнародуй, что этот 
продукт сильнодействующий наркотик, 
да еще просвети народ отточенными 
формулировками из учебников токсикологии 

Владимир Коняев

Юрий Кашин

да фармакологии, так у многих на этот 
продукт  аппетит пропадет.

В ГОСТ 5964-92 “Спирт этиловый. 
Правила приёмки и методы анализа” 
введены беспрецендентные меры защиты 
при работе с этим «пищевым продуктом»:

“7. Требования безопасности...  7.4 
Пробоотборщик должен становиться 
боком к  ветру в целях предотвращения 
вдыхания паров спирта....   7.9 В 
качестве средств индивидуальной 
защиты используют фильтрующий 
промышленный противогаз по ГОСТ 
12.4.121 с фильтрующей коробкой.   

Такие меры техники безопасности 
н е с л у ч а й н ы .  В о т  п р и в е д ё н н о е 
академиком Угловым в своей книге 
«Ломехузы» описание состояния коры 
головного мозга у умершего «весельчака» 
и «балагура», который при жизни, 
по мнению друзей и даже врача, пил 
«культурно»: 

«. . .изменения в лобных долях 
видны даже без микроскопа: извилины 
сглажены, атрофированы, множество 
мелких кровоизлияний. Под микроскопом 
видны пустоты, заполненные серозной 
жидкостью».   Кора мозга напоминает 
землю после того, как на неё сбросили 
бомбы, — вся в воронках. Здесь 
каждая выпивка оставила свой след... 
Больной только казался беспечным 
юмористом, весельчаком, но он был ещё 
и слабоумным, ибо такое поражение 
алкоголем лобных долей не могло не 
затронуть его интеллект» (В. А. Рязанцев, 
психиатр-нарколог. Беседы о трезвости. 
«Высшая школа». Киев, 1987 г.).

(Окончание на полосе 4)

(г. Владимир)
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Новости
    С 01 апреля 2016 года каждый десятый 
российский розничный магазин 
потерял право торговать алкоголем. 
Они не успели подключиться к ЕГАИС. 
       В марте  Роспотребнадзор присту-
пил к работе по запрету порошкового 
алкоголя из-за сложности контроля его 
продвижения. 
  31 марта на совещании в Правительстве 
р а с с м а т р и в а л с я  в о п р о с  о б 
окончательном  запрете выпуска пива 
в ПЭТ-упаковке. Полиэтиленовая тара 
стимулирует потребление, наносит 
дополнительный вред здоровью и 
загрязняет нашу среду обитания.
     За последние пять месяцев 
суды удовлетворили 156 исков о 
запрете работы Интернет-магазинов, 
торгующих алкоголем. Еще столько 
же дел находится на рассмотрении. В 
прошлом году закрыли 120 подпольных 
цехов по выпуску спиртного.
    Приятные новости на фоне 
наступления  а лкоголистов  на 
достигнутые успехи!

     На встрече с Президентом 
Владимиром Путиным министр 
здравоохранения Вероника Скворцова 
рассказала, что продолжительность 
жизни россиян в 2015 году увеличилась 
на шесть месяцев и составила 71,2 
года. 
    – Пить стали меньше? – Не то 
удивился, не то поинтересовался 
Владимир Владимирович. На это 
Вероника Игоревна ответила, что 
смертность мужчин в возрасте 35-60 
лет снизилась в среднем на 4,5%. 
Этому способствовали ужесточение 
т а б ач н о го  з а ко н од ат е л ь с т в а , 
антиалкогольная пропаганда и другие 
факторы.
     При такой пропаганде как бы нам 
снова по демографическим цифрам 
вниз не покатиться.

     В Госдуме хотят переместить 
торговлю алкоголем в спецмагазины. 
Хорошо бы ещё и за город. С момента 
своего существования трезвенное 
д в и ж е н и е  н е п р е р ы в н о  э т о го 
добивается. Всё-таки капля камень 
долбит.

     В Госдуме хотят повысить 
минимальную цену на пачку сигарет 
до 176 рублей. При этом многие бросят 
курить. Будет много недовольных 
таким скачком цен, но довольных, 
пожалуй, будет больше. В основном, 
людей радует, когда пьют и курят 
меньше.
 
   За прошедшие три месяца в Башкирии 
от опоя погиб 41 человек, а всего с 
алкогольными отравлениями медики 
зарегистрировали 465 человек. Эти 
погибели сваливают на суррогаты 
и некачественное спиртное. От 
метилового спирта погибло из них 
семь человек, ещё меньше от других 
спиртов и сивушных масел. Все 
остальные – от спирта этилового. 
    Убедить бы их в своё время в 
неоходимости трезвости, жили бы да 
жили люди.

   Ник Шерон и Ян Гилмор из 
Саутгэмптонского и Ливерпульского 
университетов  утверждают, что 
уровень алкогольной смертности 
напрямую связан с  налоговой 
политикой в отношении алкогольного 
рынка. Так, с 1980 по 2008 годы 
смертность от алкоголя в Англии 
выросла в три раза. За эти годы 
возросли продажи алкоголя и выросла 
его  доступность. Доходы населения 
росли, а правительство снижало акциз 
на алкоголь. В 2008 году за те же самые 
деньги можно было купить 4 бутылки 
виски, а в 1980 только одну.
     С 2008 года акцизы в Англии 
ежегодно увеличивали и алкогольная 
смертность начала сокращаться. В 
2014 после «жесткой лоббистской 
кампании» акцизы были заморожены. 
Эксперты предсказывают снова рост 
алкогольной смертности.
    В нашем Правительстве тоже  
планирует замораживание акцизов 
на алкоголь. Наверное, нашей смерти 
хотят!

      Кризис существует не только 
в экономике и финансах, кризис 
находится также в головах людей. 
Нас  сейчас настраивают, что кризис 
продлится ещё очень долго. Очень 
многие соотечественники, несмотря 
на  сокращение  финансовых 
поступлений, работают больше и 
энергичнее. И хорошие результаты 
идут навстречу таким людям. Вывод 
простой – чем труднее ситуация, 
тем больше надо работать.

   В трезвенном движении сейчас 
также наблюдается кризис. Он 
связан с отсутствием новых идей, 
а также с неприятием трезвости 
значительной частью населения и 
неприязненным отношением даже 
к самому слову трезвость. Все эти 
лозунги:  «Сохраним трезвость!», 
«Вернём народу трезвость!» и тому 
подобные – звучат как нереальные, 
далёкие от жизни и ничего, кроме 
антипатии не вызывают.

    В 2014 году, когда трезвенное 
движение отмечало столетие сухого 
закона в России, в газете «Родник 
трезвости» был проведён конкурс, 
посвященный этой дате. Работы и 
отклики на этот конкурс поступали 
со всех концов нашей страны и 
вызвали определённый резонанс в 
обществе. Сейчас нам необходимо 
найти идею,  которую народ 
услышит, воспримет и поддержит.

 1 0  ап р е л я  2 0 1 6  год а  в 
Екатеринбурге состоялось общее 
собрание регионального отделения 
Союза борьбы за  народную 
трезвость Свердловской области. 
На собрании были представлены 
партия Сухого закона России, Союз 
трезвых сил Урала, «Общее дело» 
и Трезвое поколение Урала. Были 
рассмотрены вопросы о создании 
координационного совета трезвых 
сил Урала и создании местного 
совета СБНТ Екатеринбурга, 
о клубах трезвости и клубной 
деятельности.

Кризис и веление времени
  Председатель партии Сухого 

закона Валерий Мелехин ознакомил 
п р и с у т с т в у ю щ и х  с о  с п и с ко м 
объединений, имеющих платформой 
трезвый образ жизни, с историей 
создания трезвеннических организаций и 
положением дел на сегодня в трезвенном 
движении России. 

Он также обозначил важную для СБНТ 
и других трезвеннических организаций 
мысль: «Необходимо, не выходя из 
состава СБНТ, развивать и продвигать 
новые молодёжные организации для 
трезвенников».

 На данный момент  на Урале 
насчитывается 23 общественных 
о бъ е д и н е н и я ,  и м е ю щ и х  с в о е й 
платформой трезвый образ жизни, 
из них восемь зарегистрированы в 
Министерстве юстиции.

Пьянство является народной болью. 
По этой причине разрушаются семьи, 
люди теряю своих близких, нарушается 
нормальный ход жизни. Люди осознают, 
что все попытки обуздать пьянство 
малоэффективны и не  приводят 
к существенным результатам. При 
наличии доступного алкоголя люди пьют, 

а там, где пьют, всегда появляются 
пьяницы, расцветает пьянство.

 Существует правило – человек не 
может изменить другого человека. 
Человек может изменить только 
самого себя. В том числе, и по 
этой причине попытки людей, 
употребляющих спиртное, одолеть 

п ь я н с т в о  в 
стране обречены 
на провал.

 К р о м е 
того, алкоголь 
н е р а з р ы в н о 
с в я з а н  с 
праздниками, 
с  о б щ е н и е м , 
с н я т и е м 
д е п р е с с и й 
и  н е р в н ы х 
н а п р я ж е н и й . 
Даже желание 
сказать человеку 
что-то доброе, 
пожелать ему 
удачи, здоровья, 
у с п е х о в 
ассоциируется 
с  п о д н я т о й 
рюмкой. Да, эти 

связи и ассоциации держатся на 
заблуждениях, мифах, отсутствии 
знаний. Да, они базируются на 
информационно-политических 
т е х н о л о г и я х  у п р а в л е н и я 
человече скими массами,  они 
искусственно поддерживаются, 
развиваются и мощно финансируются. 
Но мы не можем игнорировать 
мощнейшее искажение народного 
сознания ложными представлениями 
об алкоголе, о его влиянии на человека 
и общество.

     Традиционными направлением 
работы трезвенного движения 
являются пропаганда трезвого образа 
жизни, приобщение молодёжи к 
трезвости и формирование активных 
молодежных объединений, ведущих 
трезвенную работу. 

Из устава фонда «За миллиардное отечество»
3. Цели и предмет деятельности
3.1. Межрегиональный  

благотворительный фонд «За 
миллиардное Отечество» является 
социально-ориентированной 
некоммерческой организацией.

3.2. Целью создания Фонда 
является привлечение и использование 
материальных и нематериальных 
ресурсов на основе добровольных 
взносов, других, незапрещенных 
законом поступлений, для 
осуществления благотворительной 
деятельности, направленной на:

• увеличение численности населения 
в нашей стране свыше одного 
миллиарда  человек при сохранении 
сложившейся национальной структуры 
населения на конец XX века;

• противодействие современным 
тенденциям разрушения традиционной 
семьи, сокращения рождаемости и 
малодетности;

• сбережение естественной 
трезвости подрастающих поколений;

• повышение авторитета и 
значимости многодетной семьи;

• поддержку многодетных семей, 
оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации;

• формирование и развитие 
информационной среды, направленной 
на укрепление традиционной семьи 
и формирование трезвого здорового 
образа жизни; 

• восстановление духовно-нравст-
венного и физического  здоровья граж-
дан на основе трезвого образа жизни;

• плодотворный диалог и поддержку 
общественных организаций и движений, 
обеспокоенных демографической 
ситуацией в стране, духовным и 
физическим здоровьем нации.

• содействие деятельности в 
сфере духовного развития личности, 
образования, науки, культуры, 
искусства, просвещения, физической 

культуры, массового спорта
3.3.Для достижения уставных целей 

Фонд в соответствии с действующим 
законодательством:

• привлекает и использует материальные 
и нематериальные ресурсы для 
финансирования своих работ и программ;

• поддерживает органы власти 
и общественные организации в их 
действиях, направленных на улучшение 
демографических показателей, укрепление 
семьи, предупреждение последствий 
употребления алкоголя, табака и других 
наркотиков;

• содействует разработке решения 
научных проблем и практических 
рекомендаций по вопросам укрепления 
семьи и утверждения трезвости;

• осуществляет пропаганду традици-
онной семьи, трезвости и информирует 
население о пагубных последствиях 
потребления алкоголя, табака и других 
наркотиков через средства массовой 
информации и собственные издания;

• осуществляет издательскую 
деятельность, проведение конкурсов, 
поддержку средств массовой информации и 
Интернет ресурсов;

• открывает телевизионные и радио 
каналы, создаёт сайты и серверы по 
пропаганде семейных ценностей, трезвого 
и здорового образа жизни; 

• организует и проводит конференции, 
семинары, слеты, лекции, курсы, 
учебы, мастер-классы, фестивали, 
пропагандистские и физкультурно-
оздоровительные мероприятия, в том числе 
за рубежом;

• принимает участие в образовательно-
воспитательном процессе с целью 
трезвеннического воспитания 
подрастающего поколения;

• оказывает практическую помощь 
в освобождении людей от алкогольной, 
табачной и иной наркотической 
зависимости, а также от ложных 

Председатель партии Сухого закона 
России  Валерий Мелехин

представлений о допустимости 
употребления алкоголя, табака и других 
наркотиков (интоксикантов); 

• проводит мероприятия по 
сохранению и восстановлению здоровья 
немедицинскими методами;

• создаёт клубы трезвости 
и здорового образа жизни, 
оздоровительные центры, центры 
реабилитации и ресоциализации;

• проводит научные исследования по 
проблемам отрезвления и оздоровления 
населения, демографическим 
проблемам и участвует в их 
организации; 

• организует и проводит иные 
мероприятия, осуществляет иные 
виды деятельности, направленные на 
достижение уставных целей Фонда 
и незапрещенные действующим 
законодательством.

• осуществляет предпринима-
тельскую деятельность, направленную 
на достижение предусмотренных 
настоящим уставом целей и эта 
деятельность соответствует целям 
создания Фонда, в том числе создает 
филиалы, предприятия и хозрасчётные 
организации, обладающие правами 
юридического лица;

• сотрудничает с организациями 
других стран, содействующими укреп-
лению семьи, утверждению культуры 
здоровья, нравственности, искусства, 
трезвого и здорового образа жизни;

• осуществляет внешнеэконо-
мическую деятельность;

• использует личный транспорт, 
оборудование, инструменты и помеще-
ния работников с соответствующим 
возмещением расходов владельцам;

3.4. Фонд вправе осуществлять 
иную деятельность, не запрещенную 
действующим законодательством и 
направленную на достижение уставных 
целей и задач.

(Окончание на полосе 3)
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Кризис и веление времени
Валерий Мелехин

г. Екатеринбург

 Другим направлением являются 
попытки повлиять на снижение 
до ступно сти алкоголя путем 
взаимодействия с  властными 
структурами, средствами массовой 
информации и работой в Интернете. 
На этом направлении мы больше 
напоминаем каплю, которая камень 
долбит.

Третьим направлением являются 
н а ш и  п о п ы т к и  п о вл и я т ь  н а 
ситуацию в отдельных регионах и 
населенных пунктах, руководство 
которых осознает влияние трезвости 
на социально-экономиче ские 
показатели жизни. Таких примеров 
немного, но они есть.

Курсы по освобождению от 
алкогольно-табачной наркотической 
зависимости также являются 
направлением нашей деятельности. 
Э т и  к у р с ы  д е м о н с т р и р у ю т 
возможность освобождения людей 
от пагубных привычек, но в силу 
своей малочисленности какой-либо 
существенной роли играть не могут.

Принципиальным в трезвенном 
движении является ориентация на 
трезвость и на молодёжь. Так, в 
партии Сухого закона России более 
60% составляют молодые люди в 
возрасте до 30 лет. Всё трезвенное 
движение страны объединяет людей 
с самымми разными взглядами, 

разного возраста и положения в 
обществе. В таком движении не 
могут не существовать разногласия, 
антипатии, нападки на лидеров и 
они, к сожалению, существуют.

Есть структуры и лидеры, 
выступающие за сохранение 
трезвости, но против борьбы за 
трезвость и против сухого закона. 
Мы с этим принципиально не 
можем согласиться.

П р о т и в о с т о я т  н а р о д н о й 
т р е з в о с т и  у ч а с т н и к и 
алкогольно-табачного рынка, 
ими подкармливаемые люди и 
о б м а н у т ы е ,  з а бл уд и в ш и е с я 
в  а л ко гол ь н ы х  м и ф а х .  Э то 
серьёзная, враждебная трезвости 
сила с большими ресурсами и 
возможностями. И только действуя 
единым фронтом мы можем одолеть 
этого трёхглавого дракона. Наше 
оружие – убеждение, правда и 
продвижение во власть. 

Некоторым не нравятся такие 
слова, как борьба, сухой закон. 
Трезвости противостоит сильный, 
изворотливый враг. Без борьбы, 
без продвижения во власть  его не 
одолеть. И здесь должен проходить 
водораздел в трезвенном движении. 
Напомню, академику Углову эти 
слова нравилось. 

Александр Козин

Георгий 
Победоносец

Из пасти змия вытекал огонь
Предсмертный...
Чешуя заиндевела...
И с опаленной гривой белый конь
Топтал врага трепещущее тело.

Георгий – поодаль колени преклонил,
Замаливал тяжелый грех убийства,–
Еще не видя над собою нимб, –
Смиренен также,
Как в бою неистов.

На этот грех решился он за всех,
Кто покорился молча вражьей силе...
И Бог решил, что подвиг, а не грех,
И дал в сподвижники Георгию
                                                Россию.

Где б на земле не наступало зло,
Какие бы не правили химеры,
С Руси на них святое войско шло –
Георгиевы кавалеры...

Иного змия время убивать,
Пусть полчища его пока несметны!
Встает опять Георгиева рать
Не умирать! –
Она уже бессмертна!

Сжимает змий кровавое кольцо
Вокруг России
И вокруг планеты,
И хмурится печальное лицо
Георгия: – Знакомые приметы...

Коня седлает он,
Берет копье
И кличет всех, не кланявшихся змию:
– Отечество в опасности! В ружье!
Освободим от нечисти Россию!

Поэтическая страничка
Владимир Шкляев

15 мая - Международный день семьи

 Святой  праведный Иоанн 
Кронштадтский, свыше 25 лет 
преподававший в гимназии, говорил: 
«Нет, современная школа не дает 
познания воли Бога живаго. Не дает 
и понимания того, как жить по вере 
и творить добро. Не отвечает ни на 
основной мировой вопрос о том, 
что есть истина, ни на насущный 
жизненный вопрос о том, как жить…. 
Не в том сила, чтобы преподать 
много, а в том, чтобы преподать 
немногое, существенно нужное 
для ученика в его положении».

Процесс непомерной инфор-
матизации образования вполне 
оформился во второй половине ХХ 
века. Известный отечественный 
психолог А. Леонтьев утверждал, 
что образование в ХХ веке есть 
процесс обогащения информацией 
при обнищании души. Уже очень 
давно известна истина, что ученик 
– не сосуд, который надо заполнить, 
а факел, который надо зажечь. 
Напомним, что слово «сердце» в 
Библии встречается свыше 700 раз, 
а слово «мозг» - лишь два раза. 
От передозировки информации 
з а в и с а е т  д а же  ком п ь ют е р ,  а 
перегруженная память и вовсе ничего 
не гарантирует. Наоборот, «много 
будешь знать – скоро состаришься».  

М ы  п р и ш л и  р а б о т а т ь  в 
школу в конце 60-х годов, когда 
на  многочисленных совещаниях 
повторялось имя В.А.Сухомлинского. 
Но на деле в большинстве своем 
учителя не читали его книг и не 
использовали его опыт, который 
о п и р а е т с я  н а  т ы с я ч е л е т н ю ю 
е в а н г е л ь с к у ю  т р а д и ц и ю . 

Гипноз всеобщего обучения
Весь этот опыт был направлен 

на то, чтобы в первую очередь 
воспитать хорошего,  доброго 
человека, живущего по совести. 

В последние десятилетия это 
отступление от нашей традиции 
под давлением Минобразования 
России, работающего по указке 
разных Соросов, приняло катаст-
рофические размеры. Весной 2015 
года на одном из совещаний по 
вопросу семейного и полового 
воспитания, проводившемся на 
уровне республики, некая НКО 
раздала участникам презервативы! 
А школьная театральная группа 
показала постановку, сводящуюся к 
тому, что дети сами должны решать 
эти интимные вопросы посредством 
опыта и противозачаточных средств. 

 Напомню, что планировали для 
России и нашего будущего в 1942 
году: «Должны быть использованы 
пресса,  радио,  кино,  а  также 
брошюры, буклеты и лекции, чтобы 
распространить в русской популяции 
идею, что вредно иметь несколько 
детей. Мы должны указывать на 
расходы, которые приносят дети и на 
хорошие вещи, которые люди могли 
бы иметь на деньги, потраченные 
на детей. Мы должны намекать 
на опасность рождения детей для 
здоровья женщины. Параллельно этой 
пропаганде должна быть запущена 
широкомасштабная пропаганда 
в  пользу  противозачаточных 
средств…. Нельзя преследовать ни 
распространение и производство 
противозачаточных средств, ни 
аборты…Пропагандой должна 
быть рекомендована добровольная 
стерилизация» (Берлин, 1942.- 
Po l i akov,  «Harves t  o f  Ha te» , 
272–74. «Nuremberg»: NG-2325). 

Кроме того, для уничтожения 
ненавистных ему славян Гитлер 
планировал, чтобы в покоренной 
Ро ссии на каждой о становке 
продавалось спиртное и табак, 
всегда звучала громкая музыка, не 
позволяющая человеку задуматься, 
устраивались бы разные веселые 
конкурсы и развлечения, была бы 
открыта сеть публичных домов.  

В книге К.Льюиса «Письма 
Баламута» от имени беса 
говорится: «Поскольку мы 
не можем обманывать 
все человечество во все 
времена, очень важно от                                                                  
делить каждое поколение от 
предыдущих и последующих…                                        

   Великие ученые сейчас так 
же мало питаются прошлым, 
как и самый невежественный 
мастеровой, считающий, что 
«в старину была одна ерунда».                                                             

Как видим, сегодня эта «гитлеровская 
р а з р а б о т к а »  у ж е  в н е д р и л а с ь  в 
сознание и быт нашего народа.  И 
внедрилась она не сама по себе.

Механизм реализации подобных 
идей просматривается в докладе 
«О положении детей в Российской 
Федерации 1994 год», Приложение 1 
(Программа «Планирование семьи». Гос. 
заказчик Минздравмедпром РФ )

«В централизованном порядке 
закуплены и направлены в регионы 
операционные  лапаро скопы для 
широкого внедрения диагностических 
программ, реконструктивно-пластических 
( и з м е н е н и е  п о л а ) … о п е р а ц и й , 
хирургической стерилизации как метода 
контрацепции, средства контрацепции для 
бесплатного обеспе-чения ими отдельных 
категорий населения, информационные 
материалы,  включающие учебно-
методические пособия, брошюры, 
комплекты плакатов, буклеты, журнал 
«Планирование семьи». Разработаны и 
изданы программы по планированию 
семьи для студентов и слушателей 
факультетов повышения квалификации 
врачей и провизоров медицинских и 
фармацевтических высших учебных 
заведений и студентов медицинских 
училищ. Начата работа по подготовке 
соответствующих программ для студентов 
педагогических вузов и институтов 
повышения квалификации работников 
образовательных учреж-дений,  а 
также программ полового воспитания 
детей и подростков. В 1994 году на 
реализацию мероприятий программы 
«Планирование семьи» из федерального 
бюджета выделено 22,8 млрд. рублей».

 Большинство учителей в России 
не приемлет сердцем искусственно 
навязываемых сверху буржуазных 
западных реформ  образования. Многие 
сознательно или инстинктивно обращаются 
к  Первоисточникам:  Евангелию, 
Домострою, трудам отечественных 
педагогов, народной мудрости.  Но их 
прочтение должно быть не буквальным, 
а духовным, ибо сказано в Евангелии: 
«Буква убивает, а Дух животворит».  

В  ш ко л е  В . А . Су хом л и н с ко го 
темы семейных отношений тактично 
прорабатывались  с родителями и старшими 
школьниками с привлечением врачей. 
Для старшеклассников предлагались 
книги, которые они могли почитать 
без свидетелей и даже унести домой. 

Делалось все, чтобы не нанести вреда 
целомудренному мировоззрению 
п о д р а с т а ю щ е г о  п о ко л е н и я . 

(Окончание. Начало на полосе 2)

(Окончание следует)

Самая многочисленная и популярная 
наша организация, у истоков которой 
стоял Федор Григорьевич, называется 
Союз борьбы за народную трезвость 
СБНТ и призывал он к введению 
сухого закона в стране.

В  н а ш е м  д в и ж е н и и ,  е с л и 
человек силен, энергичен, он может 
одновременно состоять в нескольких 
объединениях трезвенников. Но партия 
Сухого закона одна и она стремится 
стать политической силой.

Когда  в   конце 80-х годов  
создавался СБНТ, он был единственной 
организацией трезвости. Затем 
появились Международная академия 
трезвости, клубы «Оптималист», 
движение «Общее дело», трезвые 
города, организация утверждения и 
сохранения Трезвости, православные 
общества трезвости, интернет-
сообщества, спортивные и уличные 
движения. В трезвой среде зародился 
и оформился Межрегиональный 
бл а гот во р и т е л ь н ы й  ф о н д  « З а 
миллиардное Отече ство».Пока 
официально незарегистрированной 
работает партия Сухого закона России.

И мы пришли к выводу, что нужно 
создавать новые организации и их 
регистрировать. На нашей почве 
китайский лозунг должен звучать 

Международный год трезвости 
в честь М.Д.Челышова

Если каждый из нас, господа, 
в своей будничной жизни не 
будет трезвым, а стало быть не 
будет честным, как были честны 
наши предки, когда мужчины 
краснели отъ неосторожнаго 
слова, то, я глубоко убежден мы 
не будемъ хозяевами родной земли, 
и в недалеком будущем будем 
обезчещечы и стерты с лица 
родины!              

                                                                                                                 
( М.Д.Челышов  «Пощадите Россию»  
                              1911 год, Самара)
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Контролируй себя, наблюдай за собой постоянно. На это уйдут месяцы 
и даже годы. Не давай себе ни малейшего послабления. Мгновенная 
слабость может вновь вернуть все на прежние позиции. Не возгордись 
своим трезвлением, иначе вознесешься, после чего неминуемо упадешь, 
что и случается нередко с теми, кто посчитал, что все уже позади.

                                    Святой праведный Иоанн Кронштадтский

Межрегиональный благотво-
рительный фонд «За миллиардное 
Отечество» приступил к работе.

Его программа на ближайшие 
полтора года включает следующие 
мероприятия:

– Развитие движения «Трезвое 
село». Мы особенно будем поддер-
живать те села, где население озна-
комилось с основными положениями 
науки о трезвости – собриологии.

– Участие в молодежных 
музыкальных фестивалях. Сейчас 
готовится команда бардов и 
исполнителей для участия в 
фестивале «Бабушкина дача».

– Поддержка многодетных семей 
и пропаганда традиционной семьи.

– Участие в проведении года 
Челышова М.Д., депутата царской 
Госдумы, выдающегося борца за 
народную трезвость.

– Участие в конференциях и 
издание литературы по вопросам 
демографии и трезвости.

Пьющие родители плохо обучают 
и плохо воспитывают своих детей. 
На защиту от преступлений, на 
охрану заключенных и содержание 
недееспособных тратятся деньги 
и расходуются трудовые ресурсы. 
Вместо прибыли получаются 
приличные убытки. Примерно 
80-85 % процентов убийств, 
изнасилований и других тяжких 
преступлений совершается в пьяном 
виде. А хулиганы, на уголовном 
сленге «бакланы», практически все 
попадают за решетку по пьянке. 
Трезвых «бакланов» не бывает.

Можно ещё много перечислять 
от пьяной мамки, родившей урода, 
до управленца высокого уровня, 
принимающего с похмелья не 
самые эффективные решения. По 
разным оценкам на каждый рубль 
выручки от продажи алкоголя 
приходится пять-шесть, а по 
некоторым оценкам десять рублей 
убытков.

Насквозь лживы и популярные 
у нас рассказы о выпивке, как о 
важном условии долгожительства. 
Якобы на Кавказе все пьют каждый 
день вино и благодаря этому живут 
больше ста лет. 

Координаты редакции: 
426054, г. Ижевск, а/я 4956

Тел. 8.912-751-60-67
E-mail:samtrezv@ya.ru
Сайт www.alnepey.ru

 Курсы
 по методике Шичко

– Избавление от алкогольно-
табачной зависимости по Шичко.

– Избавление от очков и 
восстановление зрения по методу 
Шичко-Бейтса;

 – Курс стройности и здоровья 
по методу Шичко-Оганян;

Курсы индивидуальные, 
групповые и по скайпу.

Занятия проводит профессор
Юрий Иванович Кашин 

т.8.912-751-60-67 samtrezv@ya.ru

        Подписка на газету
«Родник трезвости»

с любого месяца
Стоимость подписки на 

электронный вариант 150 руб., 
на бумажный вариант 200 руб. 
на год, включая доставку в 
Удмуртии. 

Стоимость доставки до 20 
экземпляров газеты в другие 
регионы + 200 руб. в год. 

Оплата с любого месяца на 
карточку Сбербанка России 
63900268  9001  921983.

Возможна оплата почтовым 
переводом, перечислением и 
другие варианты

Многочисленное потомство не 
редкость в движении родовых поместий, 
пока немногочисленном.

В условиях пропаганды именно 
трезвого образа жизни, традиционных 
семейных ценностей и призыва к 
сознательным гражданам рожать  
здоровые силы гражданского общества, 
несомненно, дадут солидную прибавку 
в рождаемости.

 Определённую роль в наполнении 
страны народом могут сыграть 
националисты, численность которых 
растёт с изменением национальной 
структуры городов.  В их среде 
проводить идеологическую работу 
необходимо по принципу:

«Да какой же ты националист, если 
пьёшь, куришь и потому рожаешь 
больных детей, да и тех раз-два и 
обчёлся? Есть ли в тебе что-нибудь, 
кроме ненависти к другим народам? 
Что такое твои один-два ребёнка 
против пяти-семи братьев из другого 
народа? Если ты так любишь свой 
народ, перестань отравлять свои 
репродуктивные органы алкоголем и 
табаком. Рожай, расти и воспитывай 
своё потомство в крепкой образцовой 
семье в духе любви к своему Отечеству!»

 П р и  т а к о й  п о с т а н о в к е 
вопроса времени на всякую дурь 
у националистов будет поменьше. 
Националист – слово украденное. 
Термин националист подразумевает 
любовь к своему народу, что вполне 
естественно для нормального человека. 
А люди, ненавидящие другие народы и 
превозносящие свою национальность 
перед другими народами являются 
нацистами.

Следует изменить принципы 
материальной поддержки рождаемости. 
Всем сёстрам по серьге – не лучший 
вариант улучшения демографической 
ситуации в  стране.  Поддержку 
многодетным семьям в крупных 
мегаполисах и регионах с высокой 
рождаемостью оказывать необходимо. 
Это непреложно. 
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На графиках рождаемо сть в 
стране обратно пропорциональна по 
отношению к потреблению алкоголя. 
Да так обратно пропорциональна, 
что порой выглядит зеркальным 
о т о б р а ж е н и е м . Н е с м о т р я  н а 
некоторое улучшение рождаемости в 
последнее время, вымирание народов, 
принадлежащих к православному 
исповеданию, продолжается.

Д л я  и с п р а вл е н и я  с и туа ц и и 
нормальная семья должна рожать 
минимум по 6-8 детей и даже более. 
Под нормальной семьёй следует 
понимать первый и единственный 
зарегистрированный брак, отсутствие 
в семье пьянства, судимостей и 
извращений, наличие двух дедушек и, 
естественно, не менее трёх здоровых 
детей. Другие семьи неплохие, но они 
не являются образцовыми и не могут 
быть примером для подражания.

У нас рожают как положено люди 
воцерквлённые и священники. Для 
них убийство во чреве матери – 
грех великий. Религиозный фактор 
наполняет мусульманские страны, 
Индию и наш Кавказ многочисленной 
физически крепкой молодёжью.

Здоровое и  многочисленное 
потомство могут и должны рожать 
участники трезвенного движения 
страны. Трезвенное движение заметно 
прирастает молодежью.

Подъем патриотической волны 
т а к же  м оже т  з а р од и т ь  в ол н у 
демографическую, при условии 
правдивого освещения ситуации, 
пропаганды многодетности и реальной 
поддержки многодетных семей.

 При проведении трезвеннической 
и демографической работы в среде 
военнослужащих и казаков, эти 
социальные группы могут дать 
существенный прирост здорового 
населения. Их патриотизм и служение 
Родине являются благодатной почвой 
для увеличения рождаемости. 

К сожалению, военнослужащие 
и,  о собенно,  казаки поражены 
алкогольным бахвальством в сильной 
степени.

Детский психолог, 
гешальт-терапевт       

8.912-451-72-48

Церковь об алкоголе2005 годАксиомы академика Углова

За миллиардное Отечество

Программа фонда ЗМО

(Продолжение. Начало в №52 - 71)

(Продолжение следует)

Юрий Кашин

Юрий Кашин

Однако, основную часть средств в 
поддержку рождаемости необходимо 
направлять в сельскую местность, 
малые города, в  Сибирь и на Дальний 
Восток. Причем дополнительная 
поддержка должны оказываться 
семьям, ведущим абсолютно трезвый 
образ жизни и сёлам, объявившим 
на своей территории сухой закон, 
изгнавшим розничную торговлю 
алкоголем из своего села.

Опыт существования трезвых сёл 
в настоящее время показывает, что в 
них растёт рождаемость, снижается 
смертность, падает преступность и, 
естественно, растёт благосостояние 
селян. Что ещё надо для хорошей 
жизни?

Разрушением нашей страны и, 
в первую очередь, русского народа 
занимаются мощные силы. К этим 
силам можно отнести участников 
алкогольного рынка с их ресурсами 
и  коррупционными  связями , 
ювенальную юстицию, центры 
планирования семьи, алкогольно-
развратную политику телевидения 
и многое другое с иностранным 
происхождением.

 Возможности здоровых сил 
общества ограничены. Но мы всегда, 
как всегда, верим – не в силе Бог, а в 
правде. Эта вера приводила Россию 
к великим победам и свершениям, 
позволяла нашему народу вопреки 
всему достигать намеченных целей.

Воспрянет русский народ от 
алкогольного дурмана, нарожает 
детей – воспрянут и наполнятся 
молодой порослью все народы, 
живущие с ним вместе.

Нам  вс ем  нужно  мыслить 
стратегически о будущем своих 
потомков и своей страны. У фонда 
«За  миллиардное Отече ство» 
широкий фронт работы. В России 
будет миллиард! Подставь свое плечо 
под будущее своей страны!  

– Проведение в школах 
уроков культуры здоровья.

– Поддержка организаций, 
выступающих за традиционную 
семью и продвижение трезвости 
во все слои общества.

Мы не можем смотреть 
равнодушно на на спаивание, 
развращение, вымирание нашего 
народа, на попытки уничтожения 
нашей цивилизации.

Противопоставим подлому 
«золотому миллиарду» наш 
добротный русский миллиард!

Все, кто любит Россию, 
подставьте своё плечо под это 
благородное дело. Внесите 
вклад в будущее своих потомков.

Наши реквизиты:
р/с 407038103686000000391
в Сбербанке России 
доп. офис № 8618/0312
БИК 049401601

Начало сего полагаю 
самым главным делом: 
сохранением и размноже-
нием российского народа, 
в чем состоит величество, 
могущество и богатство 
всего государства, а не в 
обширности, тщетной без 
обитателей.

             Михаил Ломоносов

При этом не упоминаются 
ни постоянный труд на чистом 
воздухе, ни умеренное питание 
с преобладанием растительных 
продуктов, ни горная вода, чистая 
от загрязнений цивилизации. Не 
будем забывать, что большинство 
кавказских народов исповедуют 
ислам и весьма старательно. В 
таких разговорах, естественно, не 
упоминается их отличие в количестве 
ферментов, разлагающих алкоголь.   
При разложении этилового спирта в 
организме образуется ацетальдегид, 
который намного ядовитее алкоголя 
и который повреждает клетки, в 
первую очередь мозга и печени. А 
наркотические свойства этилового 
спирта создают пожизненную и 
жестокую зависимость. Поэтому 
человек, насухо завязавший и 
непьющий уже несколько лет, после 
принятия по какому-нибудь поводу 
единственной рюмки, вновь летит 
под откос, как-бы наверстывая 
упущенное.  Именно поэтому 
пьющего человека невозможно 
приучить пить в меру. В перспективе 
для большинства людей существует 
только два варианта: либо совсем 
никогда не пить, либо пить все чаще 
и все больше. Третьего не дано.






